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RESUMEN

La investigacion se realizd en el Centro de salud San Juan Bautista — lllimo y se
centrd en el andlisis de la relacién entre la Adopcién del Rol Materno en madres
adolescentes y el Desarrollo Psicomotor en menores de 6 meses. El estudio fue
cuantitativa, descriptiva, no experimental y tuvo como objetivo determinar la
relacion que existe entre adopcion del rol materno en madres adolescentes y el
desarrollo psicomotor en nifios de 0-6 meses. La muestra estuvo constituida por 66
madres adolescentes; siendo el cuestionario el instrumento de recoleccion de datos
para la madre y el EEDP para la recoleccion de datos del nifio de 0-6 meses. Se
concluy6 que el 62,12% de las madres adolescentes revel6 una adopcion del rol
materno regular, el 34,85% tuvieron una buena adopcion del rol materno mientras
gue un 3% tuvo una adopciéon del rol materno mala. Asimismo, el 74% de nifios
menores de 6 meses presentaron un desarrollo psicomotor normal, el 24% tuvieron
un desarrollo psicomotor de riesgo y el 2% presentd un desarrollo psicomotor de
retraso. Vinculado a esto, existe una correlacion positiva, alta y significativa entre
la adopcion del rol materno y el desarrollo psicomotor en nifios menores a 6 meses.
También, el 47% de las madres adolescentes revel6 una adopcion del rol materno
regular con nifios menores de 6 meses presentaron un desarrollo psicomotor
normal, mientras que el 2% de las madres adolescentes reveld una adopcion del
rol materno malo con nifilos menores de 6 meses presentaron un desarrollo

psicomotor normal.

Palabras Clave: Adopcion, Rol Materno, Desarrollo Psicomotor, Escala de

Evaluacion del Desarrollo Psicomotor.
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ABSTRACT

The investigation was conducted at the San Juan Bautista - llimo Health Center and
focused on the analysis of the relationship that exists in the Adoption of the Maternal
Role in adolescent mothers and the Psychomotor Development in children under 6
months. The research was quantitative, descriptive, not experimental and aimed to
determine the relationship between the adoption of the maternal role in teenage
mothers and psychomotor development in children aged 0-6 months. The study
consisted of 66 adolescent mothers, the questionnaire being the data collection tool
for the mother and the EEDP for the collection of data on the 0—6-month-old child.
It was concluded that 62.12% of adolescent mothers showed a regular adoption of
the maternal role, 34.85% had a good adoption of the maternal role while 3% had a
bad adoption of the maternal role. In addition, 74% of children under 6 months of
age had normal psychomotor development, 24% had risk psychomotor
development and 2% had delayed psychomotor development. Linked to this, there
is a positive, high and significant correlation between the adoption of the maternal
role and psychomotor development in children under 6 months. Also, 47% of
teenage mothers revealed a regular adoption of the maternal role with children
under 6 months had a normal psychomotor development, while 2% of teenage
mothers revealed an adoption of the bad maternal role with children under 6 months

had normal psychomotor development.

Keywords: Adoption, Maternal Role, Psychomotor Development, Psychomotor

Development Assessment Scale.
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l. INTRODUCCION

La siguiente investigacion presentd como objetivo “Determinar la relacion entre la
adopcion del rol materno en madres adolescentes y el desarrollo psicomotor en
nifios menores de 6 meses en el Centro de salud San Juan Bautista — Illimo 2021”.
Los investigadores Gilemes, Gonzales y Vicario, han calificado la etapa
adolescente como: «un suceso endocrino, perceptivo y de ansiedad», sabiendo
que, en la adolescencia, las hormonas gonadales favorecen al desarrollo de la
fertilidad y sexualidad ocasionando transformaciones emocionales y psicosexuales.
Ademas, la adolescencia es el periodo donde se origina un crecimiento bioldgico,
obteniendo el desarrollo completo de las gbnadas y glandulas suprarrenales .

La adolescencia esta simplificandose en tres etapas: La etapa inicial que oscilo de
10 a 13 afos, diferencidandose por los cambios puberales, luego esté la etapa media
que estuvo comprendida entre los 14 a 17 afios, manifestdndose por dificultad
familiar, que presenté una mayor probabilidad de un comportamiento inseguro y
finalmente esta la etapa tardia que abarcé desde los 18 hasta 21 afios,
caracterizandose por el consentimiento de los principios, cualidades o virtudes que
califican a un padre, aceptacion de labores, deberes y responsabilidades que
hicieron alusion a un estado avanzado de desarrollo, el cual es mas conocido como
la madurez. Asimismo, se alcanz6 objetivos psicosociales indispensables en el
camino hacia una edad adulta como la independencia, construccion de lasos de

amistad, reconocimiento del aspecto fisico y asumir su nuevo rol (.

La contingencia del embarazo adolescente se incremento en relacion a la cantidad
de experiencias desfavorables; la decadencia socioecondmica origin6 que las
jovenes utilicen menos métodos anticonceptivos, lo que provocd un mayor riesgo
de quedar embarazadas a una corta edad; las adolescentes en estado de gestacion
con perspectivas a futuro, pueden interrumpen el embarazo, mientras tanto, las
jovenes sin sustento prosiguen con el embarazo. Es asi que la maternidad precoz
refleja un aumento que pospone la integracion de la joven madre hacia la vida
adulta provocando una dificultad en el proceso individual, teniendo menos

expectativas de concluir los estudios, lo cual registré una baja tasa de oportunidad
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laboral, siendo un motivo para perder la opcién de un hogar saludable, con
tendencia a padecer dificultades en la gestacion @).

1.1.Realidad problemaética.

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS), manifesté que las madres gestantes
y los recién nacidos recibieron una atencién de nivel basico en sus diferentes
etapas; indico también que el realizar talleres fundamentales y oportunos en la
atencion prenatal salvan vidas. Del mismo modo, detallé que para el afio 2019 las
complicaciones en el embarazo y el parto son la segunda causa de mortalidad en
madres adolescentes de 15 a 19 afos a nivel mundial. Ademas, fallecieron un
aproximado de 60 millones de infantes cuyas edades fueron inferiores a los 5 afios,
lo cual represent6 a la mitad de recién nacidos, suceso que podria intensificarse
hasta el afio 2030. Entonces para dicha prevencién, la OMS sefalé que se debe
tener un acuerdo con las familias més alejadas en dedicar atencion de mayor

calidad antes y después de nacimiento del nifio (3).

A nivel nacional, el Ministerio de Salud del Pert (MINSA) y su Sistema de Vigilancia
Epidemioldgica, informaron que para el afio 2017 la mortalidad materna se
incrementd en un 14,9% que representd 377 casos; teniendo una gran diferencia
con respecto al afio 2018 que registrd 169 casos reduciendo en un 18,4%; esto
mayormente se genera en el puerperio, el cual que abarca desde el final del parto
hasta la manifestacion de la primera menstruacion, por principales complicaciones
como hemorragias, infecciones puerperales, trastornos hipertensivos, donde los
departamentos con mas fallecimientos de madres son Lima, Cajamarca, Loreto,

Ucayali, Puno, Ancash y Piura .

La ENDES (2019) del Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEI)
nos dice que el 12,6% de las adolescentes tienen entre 15 y 19 afios y estan
embarazadas o son madres. En el Perq, se estimo que existe cerca del 13% y 14%
de adolescentes, cuya edad es menor de 18 afios, estan en estado de gestacion e
incluso haciéndose cargo de un hijo. Al mismo tiempo, el pais se encontrd
atravesando una pandemia lo que hizo mas complicado el problema en el que la

gestacion de las jovenes continuo siendo un inconveniente critico. No obstante, se
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logré reconocer e identificar un mayor analisis de datos, destacando la gran

prevalencia de adolescentes que no poseen una correcta educacion y formacion ©).

La OMS determiné que la adolescencia abarca desde los 10 a 19 afios, etapa en la
cual una persona atraviesa por distintos patrones fisicos, psicolégicos y fisiolégicos
hasta llegar a una etapa adulta donde logran su independencia social y econémica.
Asimismo, se demostrdé que para el afio 2009, se reprodujeron 16 millones de
adolescentes femeninas que representaron el 11% de natalidad. Por otro lado, los
factores biologicos del crecimiento son universales; es decir, las caracteristicas y
conservaciones exclusivas de dicho periodo tienden a transformarse con el
transcurso del tiempo, entre una o varias culturas dependiendo de los contextos

socioeconémicos ©,

El establecimiento de salud San Juan Bautista, esta ubicado en la calle Balta s/n
en el distrito de Illimo. Dicho establecimiento viene brindando una atencion
preventiva—promocional, ademas de contar con una diferente cartera de servicios
como son: medicina general, terapia y rehabilitacion, odontologia, crecimiento y
desarrollo, obstetricia, sala de parto, inmunizaciones, programa del adulto mayor,
psicologia, etc.; en el area de CRED, se evidencié a madres adolescentes con
deficiencia de conocimientos para brindar cuidado e integridad al neonato, ellas
expresaban que desconocen como alimentar a su nifio, que su bebé como debe
coger el pezén, como debe succionar, mucho llora, desconocian si darle solo pecho

o también se le puede complementar con formulas.

Se evidenci6 que otras madres sostenian que como darse cuenta si su nifio esta
enfermo, si es normal que su nifio duerma mucho, desconocian que cantidad debe
de comer su bebé, también si lo pueden bafiar a diario, ni cdmo realizar la limpieza
bucal de sus bebés, también indicaron que como identifican a sus bebés si no dirige
sus manos hacia los objetos ni los agarra voluntariamente, como saber si su nifio
fija la mirada y sigue movimientos de objetos cercanos, sentian que les falta
conocer y aprender mas en el cuidado de sus nifios, mientras que las demas
siguieron tener dudas e interés por aprender mas de la manera en la cual deben

adaptarse y conocer sobre las caracteristicas del rol materno.
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El desarrollo psicomotor de los nifios menores de 6 meses es un proceso integrado,
mediante el cual los infantes se encuentran desarrollando y controlando las
capacidades, sentidos y medios de respuestas, siendo en cada ocasion y etapa
mas complejas, asi mismo esta evolucién viene relacionada con la interaccion de
los padres, mas concretamente el rol que desempefia la madre y los cuidados que
le brindan al nifio en las primeras etapas de su vida. La intervencion anticipada es
un punto primordial en la diferencia de un adecuado desarrollo psicomotor para los
nifios. Siendo un punto importante el rol desempefiado por la madre, el cual, por el
precoz embarazo, carece de los conocimientos y experiencias basicas para poder
desempeiiar adecuadamente esta labor ().

En los ultimos afos se logré conocer las relaciones que tiene el desarrollo fisico,
psicoldgico, la salud y el cuidado de los progenitores en las primeras instancias de
vida del menor, siendo el desarrollo biolégico y cerebral dependiente de la calidad
de estimulacion que recibe el menor del entorno. El desarrollo del nifio, el cual, si
bien es cierto, es dependiente de la madre y los estimulos que ella puede
proporcionar al menor, viéndose afectados de manera directa por el conocimiento
que los adolescentes tienen y el rol que desempefia ®. Debido a la problemaética
ya expuesta se formuld la motivacién de estudiar: “Adopcion del rol materno en
madres adolescentes y desarrollo psicomotor en menores de 6 meses en el Centro
de Salud-illimo 2021,

1.2.Trabajos previos.
Nivel internacional

Segun Vargas, M, Elzel Ly Casas J @, Chile, en el afio 2020, en su trabajo cientifico
“Evaluacion del desarrollo psicomotor en nifios y nifias de 3 a 24 meses: Jardines
Infantiles de Fundacion Integra, Chile.” Estuvo conformada por una muestra de 20
nifios en el estudio, y la Evaluacion del desarrollo psicomotor estandarizado fue
aplicada en Chile (EEDP) en 3 instancias. Las areas valoradas fueron: el area social
gue increment6 11,15 puntos en la primera y tercera evaluacién, seguido del area
de Lenguaje que obtuvo un aumento de 10,95 punto, y finalmente el area motora y

la coordinacion acrecentaron en 9,9 y 7,2 puntos individualmente; donde se
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concluy6é que presentdé un aumento en el desarrollo de los nifios de la primera

prueba a la tercera prueba.

Segun Verdesoto G y Zambrano M 19, Ecuador, para el afio 2020, en su trabajo
“Adopcion del rol materno en primiparas segun Ramona Mercer” cuyo objetivo
reveld detalles importantes sobre estudios del rol materno y su adopcion segun
Ramona Mercer, tiene en cuenta priorizar un correcto lazo entre la joven madre y
el menor. Se llegd a concluir que el inicio de la adopcion del rol materno es desde
la gestacion, demostrando tener un mayor apego emocional con la guia del
personal de salud, siendo importante manifestar un lazo afectivo durante la

gestacion.

Naranjo J. y Valle A. 1, Ecuador, durante el afio 2019, en su estudio “Adopcién del
Rol maternal en adolescentes y su influencia en el estado de salud en nifios
menores de 2 afios en el Centro de Salud El Cerro” tuvo como objetivo establecer
la relacion que existe entre la adopcion del rol materno en adolescentes y su
influencia en el estado de salud en nifios menores de 2 afios, basandose en la
teoria de Ramona Mercer. Utilizé la metodologia de estudio cuantitativo, descriptivo
y de corte transversal donde la poblacion lo conformaron 47 madres adolescentes
y sus menores hijos. Se hizo uso del Test de Adopcion del rol materno, y se
encontré que el 66.0% de las madres presentan un nivel regular de la adopcién de
rol maternal, el 23.4% tienen un nivel bajo y el 10.6% restante revelan tener un nivel

alto.

Segun Delgado y Montes (12 Esparia, en el afio 2017 en su trabajo “Perfil y
desarrollo psicomotor de los nifios espafioles entre 3 y 6 afios”, tuvo como objetivo
conocer el perfil y desarrollo psicomotor de los infantes espafioles de 3 a 6 afios.
Fue un estudio de tipo descriptivo y analitico, el cual estuvo conformado por 217
infantes evaluados por intermedio de la Escala Observacional del Desarrollo. Se
llegd a obtener en los resultados una media de 81,6% del desarrollo psicomotor, y
un 4% respecto a la prevalencia de retraso psicomotor. Ademas, las nifias
manifestaron una prevalencia de retraso psicomotor menor y un desarrollo

psicomotor significativamente superior respecto a los nifos.
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Tirado K, Arvizu L, Martinez M, Guerrero M, otros 3. México, para el afio 2017, en
su trabajo titulado “Prevalencia de Alteraciones en el Desarrollo Psicomotor para
nifios de 1 mes a 5 afos valorados con la prueba EDI en un Centro de Salud en
México en el periodo febrero a noviembre de 2015”, su objetivo fue determinar la
prevalencia de alteraciones en el desarrollo psicomotor de los nifios los cuales
fueron evaluados con el EDI (Evaluacion de Desarrollo Infantil). Fue una
investigacion de corte transversal con muestra no probabilistica de nifios que
ingresaron a ser evaluados. El 26,47% de los 204 nifios evaluados tuvieron algun
dato de alarma, de los cuales el 59,26% indicaron rezago en el desarrollo y solo el
40,74% mostraron riesgo en el desarrollo. Los nifios restantes 73,53% tuvieron un

desarrollo normal.
Nivel nacional

Alejo V @4, Lima, en el afio 2019 en su investigacion cuya finalidad fue “identificar
los factores sociodemograficos maternos y el desarrollo psicomotor en nifios 0 a 6
meses del centro de salud Huascar XV, 2019”. Se trabajoé con 30 madres y con sus
menores hijos. Los resultados obtenidos referido al desarrollo psicomotor, el 60%
se encontraba en estado de riesgo, y el 40% se encontraba en normal estado, el
50% del &rea de coordinacion se encontraba en estado de riesgo mientras que el
50% restante se encontraba en estado normal, el 70% del &rea social se encontraba
en estado de riesgo, mientras que el 30% se encontraba en estado normal,
finalmente el 43,3% del area de lenguaje se encontraba en estado de riesgo, el
56,7% restante se encontraba en estado normal. Por consiguiente, se concluyo que
el desarrollo psicomotor los lactantes se encontraron en un estado de riesgo, de

igual forma en la parte social estuvo en riesgo.

Segln Santander R y Torres J 1%, Arequipa, en el afio 2019, en su trabajo de
investigacion “Adopcion del Rol Materno en Madres Adolescentes Primerizas
Segun Tipo de Convivencia Familiar, en el Hospital Ill Regional Honorio Delgado
de Arequipa, 2019.” Cuyo objetivo fue determinar el nivel de adopcion del rol
materno que presentan las madres adolescentes primerizas segun el grupo de
convivencia familiar. Se aplicé un instrumento estandarizado a 204 madres, y se

obtuvo como resultado que un 95% tuvo un bajo nivel en la adopcion y un 5% un
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nivel medio, teniendo en las madres adolescentes una relacion baja
independientemente del apoyo familiar. Se concluyé que las madres jovenes

poseen una mala adopcion del rol materno.

Segun Siccha R 8 Trujillo, en el afio 2019 en su investigacion titulada “Estrés y
adopcién del rol materno en madres de recién nacidos prematuros. Trujillo.” Cuyo
objetivo fue determinar la relacion entre ambas variables. Estuvo conformada por
86 jovenes madres de nifios prematuros. Se hizo uso de dos instrumentos para la
obtencion de informacion, el primero fue el grado de medicion del estrés y el
secundario fue el Grado de Valoracion de la Adopcién del rol materno. Obteniendo
que el Grado de estrés fue alto en las jovenes de recién nacidos prematuros con
8,1%, con un nivel medio en un 77,9% y en un nivel bajo en un 14%. Asimismo, el
grado de valoracion del rol materno fue bueno con un 76,7%, regular con un 16,3%
y también en un 7,0% fue malo. Por consiguiente, se pudo concluir
estadisticamente que hay una alta y significativa relacion en las variables en
estudio, lo cual indic6é que en el momento que el grado de estrés es regular y la

adopcion seré alta.

Segun Vargas S 17, Arequipa, en el afio 2018, en su investigacién que tuvo como
propdsito “determinar el conocimiento de factores protectores de la madre que
influyen en el desarrollo psicomotor en nifios menores de 6 meses atendidos en el
centro de salud ciudad de dios, 2018”. Se empled una poblaciéon conformada por
80 nifios, como instrumento para medir los factores protectores de la madre se us6
un cuestionario aprobado por 5 profesionales y para el desarrollo del nifio se hizo
utilidad de la escala de evaluacién de desarrollo psicomotor. Por consiguiente, se
lleg6b a concluir que estadisticamente existe una gran influencia entre el
conocimiento de los Factores protectores de la madre con mayor preponderancia,
es el de afectividad con un 75% en comparacion al Desarrollo Psicomotor el cual
es bueno con un 80% siendo esta el mismo porcentaje que se obtuvo para el Area

Motora.

Segln Damian My Enriquez Y ), Trujillo, en el aflo 2017 en su investigacion cuyo
objetivo fue de determinar la relacion factores protectores y adopcion del rol
materno en madres adolescentes del Hospital Materno Infantil Santa Isabel, distrito
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el Porvenir. La muestra la comprendieron 80 madres adolescentes, aplicAndose 3
instrumentos para medir el proyecto de vida, la valoracion del nivel de autoestima
y la adopcion del rol materno. Para establecer la relacidon existente entre variables
se empled la prueba Chi Cuadrado. Se mostré que la adopcion del rol fue buena en
un 57.5%, en los factores proyectores se hallé un nivel medio en autoestima con
67.5% y en el proyecto de vida tenian definido un 86.25%. Habiendo una relacion

en la adopcion del rol y los factores protectores.
Nivel local

Segun Cachay C y Saavedra B @9, Lambayeque, en el 2018, en su investigacion
“Adopcion del rol materno en las madres estudiantes de enfermeria de una
Universidad Nacional. Lambayeque 2018” cuyo objetivo fue analizar y comprender
la adopcion del rol materno en las madres estudiantes universitaria de la facultad
de enfermeria de la Universidad Nacional. El trabajo de investigacion fue generado
con 7 alumnas de todos los ciclos académicos teniendo en cuenta los criterios de
inclusion. Se concluy6 que, durante el proceso se obtuvo 4 categorias las cuales
son el conflicto de roles, la atencién en el método para ser madre, la incertidumbre
a la responsabilidad, la relacion entre estudio y el Rol Materno, y habiendo 2
subcategorias en cada una de ellas.

Llanos N. 29, Pimentel, durante el afio 2018, en su estudio “Conocimiento de la
madre sobre lactancia materna y desarrollo psicomotor en lactante menor en José
Leonardo Ortiz” tuvo como objetivo determinar el nivel de conocimiento de las
madres en lactancia materna y desarrollo psicomotor en lactantes menores. Se
emple6 una metodologia de estudio cuantitativo, descriptivo y de corte no
experimental, donde la muestra fue conformada por 70 personas. Se llego a obtener
como resultados que el 35.7% de madres tienen un conocimiento de nivel regular
sobre lactancia materna, el 34.3% de ellas poseen un buen nivel, y el 15.7%
mantienen un nivel muy bajo y el 14.3% restante ostentan un muy buen nivel.
Ademas, el 41.4% de los menores poseen un nivel normal en su desarrollo
psicomotor, el 42.9% tienen un nivel de retraso y el 15.7% restante presentan un
nivel con riesgo. Concluyendo que el mayor porcentaje de menores tienen un nivel

dentro de los margenes normales del desarrollo psicomotor para los menores.
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1.3.Teorias relacionadas al tema

Ramona Mercer y su Teoria “Adopcion del Rol Maternal”’, expres6é que el rol
maternal se conforma por un proceso de desarrollo e interaccion; ademas que el
apego entre madre e hijo favorece a la obtencidn de experiencia en el cuidado y
contribuye a la satisfaccion de cumplir adecuadamente su papel. Asi mismo, Mercer
enfocé multiples factores como la relacién entre padre y madre, el estado de salud,
la edad y las peculiaridades presentes del lactante. Del mismo modo, la percepcion
que tiene la madre sobre las atenciones brindadas a su menor hijo se relaciona con

las peculiaridades propias de su personalidad 20,

Mercer, definio este proceso como interactivo y que cumple un determinado periodo
de tiempo, ademas que ayudd a establecer el vinculo entre madre e hijo,
adquiriendo mejores habilidades y experiencia en su rol, asi como gratificacién en
su cumplimiento. Bronfenbrenner define los circulos concéntricos y estos forman
parte de la base de la teoria de Mercer @9: El microsistema es el &mbito mas intimo
en el rol materno, este incluye a toda la familia como es la madre, el padre y el hijo,
su funcionamiento, relacion interpersonal dentro de esta, el apoyo social y
problemas estresantes existentes. De ello, Mercer destacé que el rol paterno es un

intermediario para mitigar la rigidez que se manifieste en la madre e hijo @%.

Ramona Mercer plante6 que los expertos en enfermeria consideren el ambiente
familiar, el trabajo, la escuela, la iglesia y otros elementos de la sociedad como
puntos significativos que ayudan en rol de madre. Siendo un método participativo y
creciente durante determinado tiempo, la cual agrega una evolucion en la persona
que afecta la adaptacion del su nuevo rol como progenitora @Y. Ademas, Barnard
definio al nifio como el centro de su teoria y que lo primordial era tener una buena
relacion con el infante ya sea padre como el hijo, el cuidador y el nifio, o incluso la
enfermera y el nifio; asimismo, manifesté que los métodos de educacién permiten
a los progenitores respecto a la la nutricion, la estimulacion, al aseo, los habitos
saludables, etc., y de la misma manera colaborar al buen desarrollo y crecimiento

del menor.

Distintos autores han calificado la adolescencia como: «un suceso endocrino,

sensible y de angustia», sabiendo que en la adolescencia las hormonas gonadales,
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contribuyen al desarrollo de la fertilidad y sexualidad originando incluso
transformaciones emocionales y psicosexuales. También, la adolescencia es la
etapa en la que hay crecimiento biologico, obteniendo el desarrollo completo de las
gonadas y glandulas suprarrenales (). Se sabe que las adolescentes embarazadas
tienen mas tendencia de padecer dificultades en la gestacién, que pone en riesgo

su vida y de su bebé.

En otro sentido, la posibilidad de un embarazo adolescente incrementé en relacion
al numero de experiencias desfavorables, asi mismo, la desventaja
socioeconémica origind que las adolescentes utilicen menos proteccion
anticonceptiva y tengan un mayor riesgo de quedar embarazadas; las jovenes
gestantes con perspectivas a futuro siempre van a interrumpir el desarrollo del feto,
entre tanto las jovenes sin sostenimiento alguno prosiguen con el embarazo @- Es
asi que, la maternidad precoz reflejo un incremento esencial que pospuso la
integracion a la vida adulta y dificulta el progreso individual. Ademas, las madres
tienen menos expectativas de concluir los estudios secundarios, registraran
minimas tasas de oportunidad laboral y perderan opciones de obtener un hogar

saludable @,

Mientras tanto, el desarrollo psicomotor se defini6 como el proceso de los primeros
afos de vida, donde el infante da inicio con la integracién en la sociedad que lo
rodea y se realiza un seguimiento a su crecimiento de manera secuencial 2. La
teoria de Jean Piaget evidencié que el desarrollo cognoscitivo es un proceso de
reconstruccién continuo, firme y constante, puesto que a partir de los esquemas de
la nifiez se realizé la construccién de los esquemas mentales @1, Es la aprehension
préspera y continua de habilidades que se observan en el infante, asi como de
corresponder al desarrollo de la maduracion fisica y mental. Asimismo, manifesto
que el cerebro humano es el érgano mas grande en relacién al peso y masa
corporal. Ademas, su objeto final seréa llegar a la articulacién del lenguaje hablado

y la autonomia de movimientos voluntarios 4.

Con el proceso de crecimiento y desarrollo, el nifio o infante crea la relacion con el
exterior iniciando con el llanto, el sujetar la cabeza con sus brazos, el intercambio

de miradas, el balbuceo, las sonrisas, la atencion hacia la persona que le esta
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hablando, el sujetar los objetos y llevarlos a la boca, entre otras expresiones y
actitudes que conllevan a alcanzar o lograr decir sus primeras palabras. El paso del
lenguaje pre verbal hacia el lenguaje verbal sucedié cuando se pudo asociar o
vincular los objetos de su entorno con ciertos sonidos especiales, dichos sonidos
se establecen en su memoria inventando cada simbolo que representa cada objeto

hasta que aparezca su reconocimiento en determinadas palabras 4.

El hallazgo o descubrimiento prematuro de alteraciones o trastornos del desarrollo
psicomotor presentd la capacidad de obtener la intervencion y el tratamiento
adecuados en el momento adecuado, que permitira enmendar un numeroso
namero de alteraciones que el nifio o infante presente, ademas de aliviar y disminuir
otras, siendo asi que los padres, la familia, el nifio y la sociedad los mas
beneficiados. Por este motivo, diversos grupos de cientificos sugirié la realizacion
del seguimiento sisteméatica del desarrollo psicomotor en todos los controles que el
nifio ha tenido en los Centros de Salud, en el cual se aplicaron diversas pruebas

estandarizadas 2,

Las actividades brindadas deben ser precisas, convenientes y apropiadas, puesto
que el cerebro cuando carece de incentivos poli sensoriales no puede imaginar
palabras, ideas o soluciones concretas. Por otra parte, la sobreabundancia de
estimulos presenté como consecuencia funciones integradas mejoradas, asimismo
se estimulé un aumento de las experiencias negativas como frecuente perplejidad,
el miedo y la inseguridad. Durante el afio nimero uno de vida del nifio o infante, su
desarrollo sera cuantitativamente acelerado, por causa del aumento de la masa
encefalica entre un 50% al nacer y finalizar del primer afio de vida, ademas del

aumento de un 20% en los dos afios posteriores 6),

Actualmente hay tres areas que fueron empleadas para la evaluacion del Desarrollo
Psicomotor en nifios, la primera es el Area Viso Motor Postural, la cual se divide en
Motricidad global o gruesa, la cual esta referida al dominio de las actividades
musculares del cuerpo humano o también de nombre “En masa”, esta area lleva al
menor desde la absoluta dependencia hasta poder movilizarse ellos mismos, es
decir, el control de su cabeza, rodar sobre si mismo, gatear, poder sentarse,

mantenerse de pie, lanzar una pelota, caminar sin ayuda, saltar, entre otros. La
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segunda es el Control Motor Grueso el cual es una sefial en el bebé de su
desarrollo, en donde se puede pulir los movimientos involuntarios, sin control y

aventurados a medida que su Sistema Neurologico esté madurando 9,

La motricidad fina es un método pulido de supervision de la motricidad gruesa, se
acrecienta seguidamente de esta y es la capacidad que conlleva la madurez
correcta del Sistema Neurologico. En el infante, el dominio o conocimiento de las
habilidades motoras finas es considerado un suceso significativo para calcular la
edad de desarrollo del menor. Las habilidades de la motricidad fina se transforman
o evolucionan con el transcurso del tiempo, su experiencia y su conocimiento,
puesto que solicitan de una sensibilidad normal, fuerza muscular, inteligencia y

coordinacién @7,

La Escala de Evaluacion del Desarrollo Psicomotor (EEDP) establecio las primeras
funciones psicoldgicos, estandarizado para nifios o infantes de 0 a 24 meses;
elaborado y probado para su facil manejo por parte de los profesionales y no
profesionales de la salud, aumentando su rango en la aplicacion. Ademas, la EEDP
esta encargada de medir el rendimiento del nifio en circunstancias ya establecidas
y evaluadas en areas como lenguaje la cual incluye el lenguaje verbal, lenguaje no
verbal, respuestas al sonidos y los estimulos externos; el area social referido a la
destreza del nifio para renovarse alrededor de personas y educarse a partir de la
imitacion; el area de coordinacién que esta comprendida entre las respuestas del
menor que emplean su coordinacion; y el area motora que describe el control motriz

del nifio @8,

El lenguaje esta referido a las destrezas que otorgaran al menor para relacionarse
con su exterior, el ambiente y donde se involucran las siguientes caracteristicas: La
Capacidad Comprensiva que se establecié durante el nacimiento, cuando el nifio
puede comprender algunas frases y palabras, inclusive mas antes de aprender a
pronunciar una palabra, una frase o un vocablo con mayor sentido. Entonces, es
muy resaltante e importante hablarle continuamente de una forma articulada
asociandolo con alguna labor que ejecute, e incluso le indigue algun objeto para
que utilice; por esta razon, el infante recordara e identificara las palabras, los ruido

0 sonido que percibié para darle un sentido y posteriormente copiarlos.
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Seguido a ello, se tiene el aspecto expresivo en el cual el infante podra expresarse
de una manera mas clara conforme vaya recibiendo su aprendizaje y, por ultimo, el
Aspecto Gestual, puesto que es una manera de comunicacion donde no se utiliza
el habla, si no los gestos, sus posturas corporales y otras sefiales relacionadas con
el contacto visual @8 Los infantes en primera instancia aprenden a comunicarse
con gestos, sefales, tratan de pedir o solicitar algo con lo que ven, realizan

movimientos de acuerdo a los sonidos que escuchan.
1.4.Formulacion del problema

¢ Qué relacion existe entre la adopcion del rol materno en madres adolescentes y
el desarrollo psicomotor en nifios menores de 6 meses atendidos en el centro de

salud San Juan Bautista- lllimo 20217
1.5.Justificacion e importancia del estudio

Para las mujeres, el embarazo simboliza el inicio de un periodo con grandes
inseguridades e inquietudes, en especial cuando son madres primerizas. Cuando
nace el menor, las madres adolescentes enfrentan una serie de actividades,
cambios biolégicos y hormonales con el fin de entender y aceptar los cambios
corporales y las necesidades del nifio que se origina.

Por esta razon, la investigacion estudi6 el comportamiento de las madres
adolescentes frente a su nuevo rol y como se promueve el desarrollo psicomotor
en infantes menores de 6 meses, ademas, es un tema muy interesante puesto que
existen pocas investigaciones relacionadas con las variables de estudio y mediante
sus resultados se buscé crear y poner en practica programas educativos que
buscan el bienestar fisico tanto de la madre como del nifio que residen en el distrito

de Illimo.

La busqueda de la contestacion a la problematica existente, le da importancia
institucional a la investigacion, y con las respuestas obtenidas se promovera a que
el profesional enfermero brinde cuidados y atencion con calidad. Debido a lo cual,

la presente investigacion ayuddé a la elaboracién de nuevas investigaciones

23



relacionadas a esta problematica, lo que funcionard como referencia para otras
investigaciones. Ademas, se planteara ciertas recomendaciones que ayuden a las

madres adolescentes a responsabilizarse de sus hijos.
1.6.Hipotesis

Ho: “No existe relacion entre la adopcién del rol materno en madres adolescentes y
el desarrollo psicomotor en nifios menores de 6 meses atendidos en el centro

de salud San Juan Bautista- lllimo 2021”

Hi: “Existe relacion entre la adopcion del rol materno en madres adolescentes vy el
desarrollo psicomotor en nifios menores de 6 meses atendidos en el centro de

salud San Juan Bautista- lllimo 2021”
1.7. Objetivos
1.7.1. Objetivo general

Determinar la relacién entre la adopcién del rol materno en madres adolescentes y
el desarrollo psicomotor en nifios de 0-6 meses atendidos en el Centro de Salud

San Juan Bautista- lllimo 2021.
1.7.2. Objetivos especificos

Identificar la adopcién del rol materno en madres adolescentes atendidas en el
Centro de Salud San Juan Bautista- lllimo 2021.

Evaluar el desarrollo psicomotor en niflos menores de 6 meses atendidos en el

Centro de Salud San Juan Bautista- lllimo 2021.

Medir la correlacion existente entre la adopcion del rol materno en madres
adolescentes y el desarrollo psicomotor en nifios menores de 6 meses atendidos
en el Centro de Salud San Juan Bautista- Illimo 2021.
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. MATERIAL Y METODO
2.1.Tipo y disefio de Investigacion
Tipo de investigacion

Segun Hernandez, manifestdé que el estudio de tipo cuantitativo hace uso de la
recoleccion de datos con la finalidad de probar la hipétesis de una forma de
medicidon numérica y en donde el estudio estadistico tiene el objetivo de instituir
modelos de conducta y testar teorias 9. Es por ello que la investigacion fue de tipo
cuantitativo, puesto que las variables de estudio estuvieron evaluadas y verificadas
en un determinado contexto; ademas dichas mediciones fueron revisadas a través
de meétodos estadisticos, resultando distintas conclusiones relacionadas a la

hipétesis planteada.
Disefio de investigacion

El disefio de la investigacion es no experimental, pues no se manejan
deliberadamente las variables, sino que son observadas y estudiadas en su
contexto originario. Correlacional, una investigacion es correlacional cuando se
busca encontrar la relacién entre una o mas variables; por lo que en el estudio se
relaciond la variable dependiente y la variable de respuesta; transversal, debido que
se recolectd informacion y datos para un determinado momento, en un tiempo
preciso con el fin de poder describir las variables de estudio y el suceso de
interaccion en un periodo determinado 9. Asimismo, fue descriptivo porque explico

sistematicamente las propiedades de una situacién, area o poblacion en estudio.

\ O2

Dénde:
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M: muestra
O1: Rol materno en madres adolescentes.
Oz2: Desarrollo psicomotor en menores de 6 meses.

R: Relacion entre variables.
2.2.Poblacion y muestra

Poblacion: Para la realizacidén del estudio se consider6 100 madres adolescentes
gue acudieron con sus menores hijos de 6 meses al servicio de CRED que tiene el

Centro de Salud San Juan Bautista- lllimo 2021.

Muestra: Para la muestra, se obtuvo a 66 madres adolescentes, cuyos casos

cumplieron ciertos criterios predeterminados.

Nivel de confianza (Z) = 95% = 1.96
Poblacién (N) = 100
Nivel de precision (D) = 0.07

Reemplazando:

100*(1.96)2*0.50*0.50
(0.07)2*(100-1)+(1.96)2*0.50*0.50

_ 96.04
"= 14455
n = 66.44

Criterios de inclusién: participaron madres adolescentes con edades comprendidas
entre 15 a 18 afos que son atendidas en el Centro de salud y madres con hijo hasta
los 6 meses de nacido que aceptan participar sin obligacién que son atendidos en

el centro de salud San Juan Bautista- lllimo.

Criterios de exclusion: madres que no hayan aceptado firmar el consentimiento

informado y que tengan discapacidades audiovisuales.
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2.3.Variables y operacionalizacion
Variable independiente: Rol materno en madres adolescentes.

Definicion Conceptual: Se define al rol que la madre cumple como el proceso de
interaccion y desarrollo, de igual modo el carifio entre una madre y su hijo favorecio
y facilité a que la progenitora obtenga experiencia con el cuidado del menor,
contribuyendo asi al regocijo y felicidad por cumplir adecuadamente su rol. Ademas,
la investigadora Ramona Mercer enfoco multiples factores como la relacion entre
padre y madre, cualidades y peculiaridades del lactante, el estado de salud y la
edad, asimismo precis6 que la percepcién de la madre sobre los cuidados
proporcionados a su menor se relaciona con cualidades propias de su personalidad

y caracter 1),

Definicion operacional: Se establecié como un proceso interactivo que cumple un
determinado periodo de tiempo, ademas de ayudar a establecer una unién o vinculo
entre la madre y el hijo adquiriendo nuevas habilidades y experiencias relacionadas
con su nuevo rol, de la misma manera que se siente gratificada con el cumplimiento

de su papel adecuandose de manera positiva al cuidado de su menor hijo.
Variable dependiente: Desarrollo psicomotor en menores de 6 meses.

Definicibn conceptual: Se puntualiz6 como el proceso que comienza con la
fecundacion, continuando con el crecimiento del infante a un ritmo que puede ser
voluble o variable a causa de la maduracion de los sentidos y el cuidado de un
entorno saludable en el aspecto psicoafectivo, ademas del desarrollo del sistema
nervioso central (SNC) donde la estabilidad de las areas cognoscitivas, sociales,
motoras y de lenguaje permitirdn desarrollar una independencia progresiva y la

correcta adaptacion del entorno que lo rodea 2.

Definicion operacional: Se defini6 como un proceso constante y dinamico puesto
gue se van descubriendo competencias, lo cual indicaria que el infante y su sistema
nervioso central (SNC) se va desarrollando correctamente y que los métodos de
aprendizaje permiten que los padres muestren las debidas atenciones hacia sus

hijos en cuanto a su higiene, su alimentacién, la estimulacién, las conductas
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saludables, las medidas preventivas que anticipen repercusiones con la finalidad

de favorecer el buen crecimiento y desarrollo del menor.
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Cuadro de operacionalizacién de variables

) Técnica e
Variables Definicion operacional Dimensiones Indicadores Items instrumento de
recoleccion de datos
Mimetismo o 9,10, 11,12, 13,
_ L Antes del embarazo | 14, 15, 16, 17,
Proceso evolutivo e Imitacion 18. 19. 20
interactivo que se "
_ desarrolla a lo largo de un Juego de rol Antes del embarazo 21,22
Variable determinado periodo de
independiente: tiempo, en donde la ; i
madre adolescente se Fantasia Durante el embarazo 23, 24 Encugsta
: " Cuestionario para las
Rol materno en vincula a su menor hijo, Introveccion —
madres adquiriendo habilidad A A partir del madres
quiriendo habilicades proyeccion — o 25, 26
adolescentes en el proceso de cuidado exclusion hacimiento
asociados con su nuevo A partir del
rol experimentando asi Identidad N pz_:lr;!r nte 27
una nueva satisfaccion acl !e °
Sentimiento de pesar A partir del 28
nacimiento
i 3,5,9, 14, 18,
Variable Area Motora Motor 19, 24, 25, 26
dependiente: Proceso de crecimiento Area de Lenauaie 2,7,10, 17, 20, |Cuestionario de escala
del infante dependiendo Coordinacion gual 21, 30 de evaluacion del
Desarrollo del desarrollo de la ) 4,8,12, 13, 16, |desarrollo psicomotor
psicomotor en madurez de sus sentidos Area Social Coordinacion 17, 22, 23, 27, |de 0 — 6 meses
nifios de 0-6 y de su sistema nervioso. 28, 29 “‘EEDP”
Meses Area de Lenguaje Social 1.6, 72’18’3%)1’ 20,
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2.4.Técnicas e instrumentos de recolecciéon de datos, validez y confiabilidad

La técnica que se ha empleado en la investigacion es la encuesta, cuyo proposito
fue obtener la informacion necesaria de las personas atendidas en el Centro de
Salud San Juan Bautista ubicado en lllimo, de la misma manera, se evalu6 a las
madres adolescentes que cumplen con su rol maternal a una muy temprana edad

en el mismo centro médico que atiende a las madres bajo control del CRED.

Los instrumentos que se empled fueron dos cuestionarios, el primer cuestionario
de la autora Llamo, G.L. (2019)%, estuvo conformado por 28 preguntas cerradas,
con respuestas de 1=nunca, 2= a veces, 3=frecuentemente y 4=siempre, con el fin
de determinar la adopcion del rol materno en madres adolescentes, de niveles de

medicion de buena, regular y mala.

El segundo cuestionario fue una escala de evaluacion del desarrollo psicomotor
elaborado por Alejo, V. en el aflo 2019; estuvo constituida por 30 preguntas
cerradas, teniendo como respuestas de Sl 'y NO, con el propésito de conocer el
nivel de desarrollo psicomotor que presenta el infante segun su edad, teniendo

como niveles de medicion de normal, riesgo y retraso.

La validez de los instrumentos se realiz6 mediante el juicio de expertos,
conocedores del tema; teniendo una fiabilidad para la variable independiente un
alfa de Cronbach de 0.863 y una fiabilidad para la variable dependiente de 0.865

de alfa de Cronbach.
2.5.Procedimiento de analisis de datos

Primeramente, se solicité el permiso del jefe encargado del Centro de Salud San
Juan Bautista distrito de lllimo, donde se recaudaron los datos, seguidamente se
analizé la muestra donde se evalud los dos criterios establecidos, de exclusién e
inclusion. El instrumento suministrado para la recaudacién de datos consta con el
consentimiento informado, aceptando la libre participacion de los sujetos de

estudio.
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El andlisis estadistico que, a través de la incorporacion de los datos recopilados,
permitio la valoracion de las variables de la investigacion y se us6 dos programas
gue son Microsoft Excel 2020 y programa estadistico SPSS version 22, que con su
aplicacion se logré estructurar la informacion y presentarlas en tablas de
contingencia y figuras estadisticas. Se emple6 funciones estadisticas, como Chi-
cuadrado donde se midi6 la relacion de las variables: Adopcién del rol materno y

desarrollo psicomotor, para la correlacion se uso la prueba de V de Cramer.
2.6.Aspectos éticos

Para la elaboracion de la investigacion, se tomaron en cuenta los ideales y
principios éticos de Belmont ©% puesto que los sujetos que se estudiaron son
personas que merecen respeto, se sostendra una postura ética, legal y moral, a

través de:

Consentimiento informado: aporta para que los sujetos investigados participen
voluntariamente sin obligacién en la aplicacion de los instrumentos, respondiendo
los instrumentos de forma andnima y con autorizacién para la investigacion por

parte del centro de salud de lllimo.

Respeto a las personas: Esto implicd dos consideraciones éticas: la principal es
que todas las personas deben tener un trato auténomo, y luego, que todas las
personas que se muestran indefensas tienen que ser amparadas. Los sujetos de la
investigacién fueron tratados con autonomia y si estos son vulnerables seran

protegidos, interrumpiendo la entrevista.

Beneficencia: las madres respondieron con generosidad de una forma ética, ya que
no se expondra al investigado a ningin dafio, antes bien los resultados permitiran

concientizar respecto a la problematica investigada.

Justicia: La justicia se aplicé, cuando todas las madres al responder el cuestionario,
fueron justas equitativas, ya que sus resultados nos harian ver si hay algun

comportamiento o resultado atipico asumir la responsabilidad correspondiente 0,

31



2.7.Criterios de Rigor Cientifico

Guba y Lincoln manifestaron que las investigaciones concernientes a las ciencias
de la salud emplean un conjunto de técnicas que contribuyen con la autenticidad,
siendo asi que el rigor cientifico requiere de un estricto y minucioso ajuste. Sin

embargo, y plantearon los siguientes conceptos (1:

La credibilidad: cooper6 para reforzar los fundamentos, teniendo como
consecuencia una respuesta veraz ante los cuestionarios desarrollados;
permitiendo a los investigadores descubrir resultados confiables y verosimiles.
Evidentemente si las variantes que lo equiparan toman el calificativo apropiado, se
debe obtener una credibilidad correspondiente a la precision y se califica como una
confianza interna a las referencias concernientes a lo que aspiran prefigurar. La
exigencia aludiéo a la difusion del conjunto de valores, que una buena teoria
cientifica debe ser esencial, proporcionando su confirmacion concreta y

contundente para describir una teoria sobre otra.

La confirmabilidad, se refiere a las habilidades que otros investigadores tiene para
investigar, indagar, leer y seguirla la linea de investigacion del investigador original
con el fin de reconocer los resultados, datos y conclusiones que puedan similares

a lo que se esta investigando.

La aplicabilidad, en este criterio se tiene la oportunidad de brindar los resultados,
respuestas y conclusiones de la investigacion a todas las personas. En el estudio
el que lee la informacion es el responsable y es el que decide si deben trasferir los

resultados encontrados a un entorno distinto.
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[l RESULTADOS Y DISCUSIONES

3.1. Tablasy Figuras

Tabla 1. Correlacion entre la Adopcion del rol materno y el Desarrollo psicomotor
de los menores de 6 meses atendidos en el Centro de Salud San Juan Bautista -
lllimo 2021.

Medidas simétricas

Valor Sig. aproximada
Nominal por Phi 0,814 0,000
nominal V de Cramer 0,814 0,000
N de casos validos 66

Nota: Resultados Obtenidos aplicando cuestionario Rol materno y desarrollo psicomotor
X? = 87,44 p = 0.000 - Altamente Significativo

Interpretacion:

En la tabla se puede observar que si existe una relacion alta de x>=87.44 entre las
variables adopcion del rol materno en madres adolescentes y el desarrollo
psicomotor en los infantes menores de 6 meses del centro de salud de San Juan

Bautista de lllimo; teniendo una significancia positiva de p=0.000 siendo (p<0.05).

Tabla 2. Identificacién de la adopcién del rol materno en madres adolescentes

atendidas en el Centro de Salud San Juan Bautista -lllimo 2021.

Buena Regular Mala Total
Adopcién Frecuencia 23 41 2 66
del Rol
Materno Porcentaje 34.85% 62.12% 3.0% 100.00%

Nota: Resultados Obtenidos aplicando cuestionario Rol materno y desarrollo psicomotor.
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Figura N2 1

®m Buena
= Regular

= Mala

Fuente: instrumentos aplicados a las madres adolescentes de los menores de 6 afios del C.S.

Interpretacion:

Se determind que el 62.12% de las madres adolescentes atendidas en el Centro de
Salud San Juan Bautista de lllimo revel6 una adopcion del rol materno regular,
debido a que como son madres con embarazos precoz desconocian de una
planificacion familiar, dejando sus estudios secundarios y no pueden trabajar por el
hecho de ser menores de edad; en comparacién del 34.85% que tuvieron una
adopcién del rol materno buena, ya que indicaron que contaban con el apoyo de
sus familiares y les guiaban en el cuidado.

Tabla 3. Desarrollo psicomotor en menores de 6 meses atendidos en el Centro de
Salud San Juan Bautista -1llimo 2021.

Normal Riesgo Retraso Total
Desarrollo Frecuencia 48 16 2 66
psicomotor: 5. centaje 74% 24% 2% 100.00%

Nota: Resultados Obtenidos aplicando cuestionario Rol materno y desarrollo psicomotor
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Figura N° 2

2%

m Normal
Riesgo

m Retraso

Fuente: instrumentos aplicados a las madres adolescentes de los menores de 6 afios del C.S.

Interpretacion:

Se determiné que el 74% de los niflos menores de 6 meses que son atendidas en

el Centro de Salud San Juan Bautista de lllimo presentaron un desarrollo

psicomotor normal, y mientras que el 24% tuvieron un desarrollo de riesgo; debido

a que las madres eran menores de edad y no tenian conocimiento como estimular

de acuerdo a su edad de los infantes.

Tabla 4. La adopcion del rol materno y el Desarrollo psicomotor en menores de 6

meses atendidos en el Centro de Salud San Juan Bautista -lllimo 2021

Desarrollo Psicomotor

Normal Riesgo Retraso Total
17 6 0 23
Buena
26% 9% 0% 35%
. 31 10 0 41
del rol 47% 15% 0% 62%
materno 1 0 1 5
Mala
2% 0% 2% 3%
Total 49 16 1 66
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74% 24% 2% 100%
Nota: Resultados Obtenidos aplicando cuestionario Rol materno y desarrollo psicomotor

Interpretacion:

Se midi6 que el 47% de las madres adolescentes que son atendidas en el Centro
de Salud San Juan Bautista de Illimo, mostraron una adopcion del rol materno
regular y un desarrollo psicomotor normal en sus infantes; por otro lado, el 15%
presentaba un rol materno regular y sus nifilos menores de 6 meses tenian un nivel

de riesgo con respecto al desarrollo psicomotor.
3.2.Discusion de Resultados

Los resultados obtenidos en la Tabla 1, estan relacionados al objetivo general
respecto a que si existe correlacion entre la adopcion del rol de madre en madres
adolescentes y el desarrollo psicomotor de sus menores de 6 meses atendidos en
el centro de salud San Juan Bautista-lllimo 2021, donde se establecid que existe
una alta relacién positiva entre ambas variables, siendo el x°=87.44 y el (p<0.05).
De igual forma, el estudio de Siccha (1® concluye que existe una relacion alta y
significativa entre las variables; en otras palabras, la alta adopcién del rol materno
tiene un efecto positivo y significativo en el desarrollo psicomotor de los nifios
menores de 6 meses, con resultados similares en los dos estudios. Al igual que
Vargas "), determin6 que hubo un impacto significativo en el conocimiento de los
factores protectores de la madre y el desarrollo psicomotor, por ende, entre mayor
sea la adopcién del rol materno los resultados en el desarrollo que obtienen los

nifos seran favorables.

En la tabla 2 se determind que, de las madres adolescentes atendidas en el centro
de salud San Juan Bautista de Illimo, el 62.12% de las progenitoras indicaron
asumir una adopcion del rol materno regular, debido a que ellas no estuvieron
preparadas para ser madres, tampoco conocian sobre planificacion familiar,
dejando sus estudios secundarios, muchas de esas madres no tienen trabajo, entre
otros factores que les impedia cumplir su rol materno, frente al 34.85% de las
madres que tienen una adopcion buena del rol materno. Sin embargo, estos
resultados discrepan con el estudio de Siccha (0), quien obtuvo que la valoracién
del rol materno fue bueno con un 76.7%, regular en un 16.3% y malo en un 7.0%
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concluyendo que la mayoria de las madres presentaron un rol materno bueno. Del
mismo modo, Santander y Torres 9, reportaron que el 95% de las madres tuvieron
un bajo nivel de aceptacion materna y el 5% restante de madres mostro un nivel
moderado de aceptacion materna de este rol; muy diferente a los resultados

obtenidos con Siccha 19 y en la presente investigacion.

Los resultados que se observan de la tabla 3, con respecto al desarrollo psicomotor
de los nifios menores de 6 meses atendidos en el centro de salud San Juan
Bautista, el 74% presentan un desarrollo psicomotor normal manifestando asi el
cumplimiento de la adquisicion y superacion continua de habilidades, ademas el
24% de los niflos con riesgo de desarrollo psicomotor presentaron alteraciones
sensoriales, cognitivas, motrices y/o conductuales, mientras que el 2% de los nifios
con retraso en el desarrollo psicomotor manifestaron retraso en el desarrollo infantil
y/o secuencias alteradas del sistema nervioso central. Estos resultados fueron
confirmados por Vargas, M. Elzel, L. y Casas, J. © quienes concluyeron en su
estudio que el 80% de los nifios se desarrollan bien psicolégicamente y que el 20%
restante se encuentran en riesgo de desarrollo psicomotor. Asi también Figueroa,
T.y Vasquez, C. ® reportaron que el 84% de los nifios con desarrollo motor normal
y el 16% restante de los nifios con retraso psicomotor estuvieron en riesgo durante
el crecimiento acelerado del nifio. Por tanto, a primera vista, suponemos que el

desarrollo psicomotor se ve poco afectado por el papel de la madre.

Por otra parte, la tabla 4 examiné la interaccién entre el desarrollo psicomotor de
los infantes menores de 6 meses frente a la adopcion del rol materno de las madres
menores de edad atendidas en el centro de salud San Juan Bautista durante el afio
2021, donde se obtuvo que, cuando el desarrollo psicomotor es normal, el 47% de
las madres aceptan un rol regular, frente al 15% que presentaba un rol materno
regular y sus niflos menores de 6 meses tenian un nivel de riesgo con respecto al
desarrollo psicomotor. De igual manera se concordd con lo expuesto por Damién,
M. y Enriquez, Y. 18 donde se evidencidé que si la aplicacion del rol materno es
buenay se muestra que los factores protegen los resultados medios, las relaciones
mostradas se muestran similares a este estudio, no obstante, en el estudio de
Santander, R. y Torres, J. 1 los resultados mostraron que el 95,1% de las madres

primerizas son menos receptivas al rol de madre y el 4,9% restantes de madres
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primerizas son moderadamente receptivas, donde se determiné que las madres,
debido a su temprana edad, no se encuentran preparadas ni fisica y
psicolégicamente para asumir su nuevo rol. Ademas, un estudio de Figueroa, T.y
Vasquez, C.@% mostr6 que el 84% de los nifios presentaba un desarrollo psicomotor
normal y el 16% restante tienen un desarrollo psicomotor con riesgo, esto significa
que las estrategias utilizadas y el rol de la madre influyen en el desarrollo

psicomotor del nifio.
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V. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
4.1.Conclusiones

Se determind que, si existe relacion positiva alta entre la variable adopcion del rol
materno de las madres adolescentes y la variable desarrollo psicomotor de sus
menores de 6 meses con x°=87.44, teniendo una significancia de (p<0.05); por lo
que se rechaza la hipétesis nula y se acepta la hipotesis alternativa.

Se identificé que las madres adolescentes atendidas en el Centro de Salud San
Juan Bautista de lllimo presentaban una adopcion de rol materna regular, ya que
ellas no tenian conocimiento de una planificacion familiar, por sus embarazos
precoces han dejado de estudiar y no tenian un trabajo; mientras que solo el
34,85% de las madres presentaron una adopcion de rol materno buena, debido a

gue tenian apoyo familiar tanto econémico como el aprendizaje de rol de ser mama.

Respecto al desarrollo psicomotor se concluyd que los nifios menores de 6 meses
que son atendidos en el Centro de Salud San Juan Bautista de Illimo con un
porcentaje de 74% presentaron un desarrollo psicomotor normal, mientras que el
24% tuvieron un desarrollo de riesgo; se debe a la mala nutricién, al
desconocimiento de las madres sobre la estimulacion a sus bebés y también no

llevan a sus niflos a sus controles mensuales de desarrollo y crecimiento.

Ademas, se llego a la conclusion que el 47% de las madres adolescentes que son
atendidas en el Centro de Salud San Juan Bautista de lllimo, mostraron una
adopcion del rol materno regular y un desarrollo psicomotor normal en sus infantes;
por otro lado, el 15% presentaba un rol materno regular y sus niflos menores de 6
meses tenian un nivel de riesgo con respecto al desarrollo psicomotor; asimismo
se obtuvo una significancia positiva de correlacion (p<0.05). Para que las madres
estudiadas conozcan sobre su rol de madre tienen que asistir a los controles tanto

de planificacion familiar, como a sus controles mensuales de sus infantes.
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4.2. Recomendaciones

Al Ministerio de Salud (MINSA) implementar, desarrollar e intensificar los
programas educativos y estrategias sanitarias en los ambitos comunitarios, de
manera que las madres adolescentes aprendan la importancia que presenta la
adopcion del Rol Materno y las formas de cémo realizarlo periédicamente, con el
fin de mejorar aspectos de la autoestima y planificarse para un correcto desarrollo

propio y el de su bebé.

A la Gerencia Regional de Salud Lambayeque (GERESA), establecer estrategias
ejecutar programas educativos con énfasis en el &rea materna y educacion

preventiva de embarazo adolescente desde diferentes escenarios con aliados.

A la Universidad, reforzar en los cursos de trabajo comunitario, enfoque preventivo

promocional, y desarrollo de habilidades comunicativas.

Al Centro de Salud de lllimo para que consideren elabora plan de mejora continua
la capacitacion a madres adolescentes con el desarrollo de talleres de forma regular
certificada por instituciones aliagas como municipalidad, e instituciones educativas,

entre otras.

A la enfermera(o) a cargo del area de Crecimiento y Desarrollo del Centro de Salud
de lllimo, quien debe asegurar una atencién de calidad y confianza, solucionado
cualquier inquietud ofreciendo apoyo informativo, asesoria y acompafiamiento que
promuevan el conocimiento y la estimulacion del Rol Materno, ayudando al

desarrollo y resolucion de cualquier inquietud vinculado con su nuevo rol.
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ANEXOS

Anexo 01: Consentimiento informado

(T identificada con
DNI...ooo, Acepto participar voluntariamente en esta investigacion,
reconozco que la informacion otorgada a la investigadora para dicho estudio es
estrictamente confidencial y no sera usada para ningun otro propésito fuera de los

de este estudio sin mi consentimiento

Asi mismo, declaro haber sido informado de manera clara, precisa y oportuna por
Sadith Carolina Alvarez Sanchez de los fines que busca la presente investigacion
titulada “Adopcion del rol materno en madres adolescentes y desarrollo psicomotor

en menores de 6 meses, centro de salud - lllimo 2021”

Dicha investigacion tiene como objetivo general “Determinar la relacion que existe
entre adopcion del rol materno en madres adolescentes y el desarrollo psicomotor

en niflos de 0-6 meses en el Centro de Salud San Juan Bautista- lllimo 2021”

Por lo expuesto otorgo mi consentimiento a que se me realice el cuestionario
respetando mis derechos y autonomia para responder con una negativa si asi fuere
el caso ante alguna situacion por parte de la investigacion.

Asi mismo mediante el presente me comprometo a responder cualquier

interrogante y apoyar este proyecto de investigacion.

Chiclayo......... de......... del........ 2021

Firma del participante Int. Enf. Sadith Carolina Alvarez Sanchez

Investigadora Responsable
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Anexo 02: instrumentos

Cuestionario respecto a la adopcion del rol de la madre en madres

adolescentes

1. Edad de la madre:

2. Edad del nifio:

3. Numero de hijos:

4. Trabaja: Si No

5. Estudia: Si No

6. Estado Civil: Soltera ~ Casada  Divorciada  Viuda
Otro

7. Nivel Educativo: Primaria Completa: Primaria Incompleta:
Secundaria Completa: _ Secundaria Incompleta:
Técnico Superior: __ Universitario:

8. ¢ Antes de quedar embarazada, asistio a consultas de planificacion familiar?
Si No

1: Nunca 2: A veces 3: Frecuentemente 4: Siempre
N° ITEMS 1 2 3
9 Penso en tener hijos.

10 Planificé su embarazo.

Rechaz6 su embarazo por las molestias

11
provocadas

12 Se preocup6 por los cambios de su cuerpo.

Le afectd la opinion de los demas sobre los

13 ;
cambios de su persona.

Uso6 ropas flojas, como vestimenta de

14 maternidad.

15 Preparé con agrado la ropa de su hijo.

16 Eligio el nombre de su hijo anticipadamente.

17 Cambi6 su manera de ser.
18 Tuvo temor a las complicaciones del embarazo
y el parto.

Realizé préacticas familiares para aliviar

19 molestias del embarazo.

20 Hizo de mama con algun nifio(a).

21 Aprendid a actuar como madre.

22 Pensd como seria su hijo(a).

Se imaginé coOmo seria su comportamiento

23 frente a su primer hijo(a).
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24

Realiz6 cuidados que aprendié de sus
familiares, para atender a su hijo(a).

25

Cuido creativamente a su hijo e hija.

26

Se sinti6 feliz de cuidar a su hijo(a).

27

Se sinti6 contenta y satisfecha de ser madre.

28

Sintié pesar al dejar ciertos roles anteriores (de
estudiante, de trabajadora).

Cuestionario: Test de evaluacion del desarrollo psicomotor

NO

Pregunta

NO

1 mes

1. (S) Fija la mirada en el rostro del animador

2. (L) Reacciona al sonido de la campanilla

3. (M) Aprieta el dedo indice del examinador

4. (C) Sigue con la vista la argolla (dngulo de
90°)

5. (M) Movimiento de cabeza en posicidén prona

2 meses

6. (S) Mimica en respuesta al rostro del
examinador

7. (LS) Vocaliza en respuesta a la sonrisa 'y
conversacion del examinador.

8. (CS) Reacciona ante el desaparecimiento de
la cara del examinador

9. (M) Intenta controlar la cabeza al ser llevado
a posicion sentada

10. (L) Vocaliza dos sonidos diferentes**

3 meses

11. (S) Sonrie en respuesta a la sonrisa de del
examinador

12. (CL) Gira la cabeza al sonido de la
campanilla

13. (C) Sigue con la vista la argolla (dngulo de
180°)

14. (M)Mantiene la cabeza erguida al ser
llevado a posicion sentada

15. (L) Vocalizacion prolongada **

4 meses

16. (C) La cabeza sigue la cuchara que
desaparece

17. (CL) Gira la cabeza al sonido de la
campanilla

18. (M)En posicion prona se levanta a si mismo

19. (M)Levanta la cabeza y hombros al ser
llevado a posicion sentada
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20. (LS) Rie a carcajadas **

5 meses

21. (SL) Vuelve la cabeza hacia quien le habla

22. (C)Palpa el borde de la mesa

23. (C) Intenta prehension de la argolla

24. (M)Tracciona hasta lograr la posicién
sentada

25. (M)Se mantiene sentado con leve apoyo

6 meses

26. (M) Se mantiene sentado solo
momentaneamente

27. (C) Vuelve la cabeza hacia la cuchara caida

28. (C) Coge la argolla

29. (C) Coge el cubo

30. (LS) Vocaliza cuando se le habla **
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Anexo 03: Validacién de los instrumentos

Ficha de validacion de adopciéon del rol de la madre por juicio de expertos

CARTILLA DE VALIDACION NO EXPERIMENTAL POR JUICIO DE EXPERTOS

DE LA ENCUESTA
1. NOMBRE DEL JUEZ N ibionier Huirone ot Vlaccooal
2. PROFESION WA Fade mezie ®
TITULO Y /O GRADO ACADEMICO P 7 ST -
OBTENIDO % 3
m [T AL R e —_ o
“EXPERIENCIA PROFESIONAL (an
ancs ¢ S e
m'ﬁme—m I T R T
 CARGO A R

TITULO DE LA INVESTIGACION

NIVEL DE CONOCIMIENTO DE LAS MADRES ADOLESCENTES PRIMIPARAS
EN LA ADOPCION DEL ROL MATERNAL - HOSPITAL BELEN LAMBAYEQUE,

2016
3. NOMBRE DEL TESISTA
Uamo Cabanillas Giuliana Lisseth
4. INSTRUMENTO EVALUADO Cuestionano: Tipo Encuesia
af Contexio: Autoadministrado
5. OBJETIVO DELINSTRUMENTO | L oo o nivel do conocimiento de

EVALUE CADA ITEM DEL INSTRUMENTO MARCANDO CON UN ASPA EN
“TA" S| ESTA TOTALMENTE DE ACUERDO O CON EL ITEM “TD" SI ESTA
TOTALMENTE EN DESACUERDO, SI ESTA EN DESACUERDO POR FAVOR
ESPECIFIQUE SUS SUGERENCIAS.

| 6. DETALLE DEL INSTRUMENTO | El instrumento consia do 25 reactivos y




1. iLa informacién brindada en
los en los items refieja el rol
matemal?

2. iLa informacion es obtenida

TAL )

TA(y )

TA(r)

TA(+)

TA(#)

51



6. (La informacidn  obtenida

TA()

SUGERENCIAS:

EN LA RELEVANCIA

7. ¢la informacion recopiada le
sirve a la paciente para los
fines de mejora en su rol de
madre?

8. .Lainformacion nos permite
identificar los puntos criticos de
mejora duranie el proceso pre
analitico de las unidades
tomadoras de muestra?

TA(+ )
SUGERENCIAS:

TAE )

SUGERENCIAS:

los dates son facies de

TA()
SUGERENCIAS:

TA(?)

SUGERENCIAS:
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- O RAPRI0N. SepuEs TA(#) ™( )
que la Informacibn sea la
misma en cualquier momento | SUGERENCIAS:
que se accoda a ella?
12.;Es posible acceder a la TACS
informacién con faciided y ALY) ™ )
comparar rosultados de las
pacientes? SUGERENCIAS:
OIS Ot N“TA __ 7 N TD
cwu'lmma k’.)/ @.al‘ _Mglzqcl,‘-:i J8yere
.,A’-“?-‘wdl{u/: "y"f'u'u&
OBSERVACIONES
>
= S
P AT —r
£ cur noex
SELLO Y COLEGIATURA
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CARTILLA DE VALIDACION NO EXPERIMENTAL POR JUICIO DE EXPERTOS

DE LA ENCUESTA
1. NOMBRE Dﬂm 3)‘”“.’“ l‘.‘t&;?hﬁ;)“""&
Seith Cru®
2 f“ AT
TIMULO Y /O J . :
OBTENIDO A, e ~~fl«-rw\
m p‘u‘o* .‘ .-8...., i A ll“.,f-“_
EXPERIENCIA PROFESIONAL (on R
m; Of w0
Hospitedh Suda. - ls ‘
CARGO -

TITULO DE LA INVESTIGACION

NIVEL DE CONOCIMIENTO DE LAS MADRES ADOLESCENTES PRIMIPARAS
EN LA ADOPCION DEL ROL MATERNAL - HOSPITAL BELEN LAMBAYEQUE,
2016

|3, NOMBRE DEL TESISTA
Liamo Cabanlllas Giuliana Lisseth

4. INSTRUMENTO EVALUADO Cuestionario: Tipo Encuesta

EVALUE CADA ITEM DEL INSTRUMENTO MARCANDO CON UN
“TA" Si ESTA TOTALMENTE DE ACUERDO O CON EL ITEM “TD” SI ESTA
TOTALMENTE EN DESACUERDO, S| ESTA EN DESACUERDO POR FAVOR
ESPECIFIQUE SUS SUGERENCIAS.

6. DETALLE DEL El instrumento consta de 25 reactivos y
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SOBRE EXACTITUD:

1. ¢Lainformacidn brindada en
kos en los lems refleja el rol

2. ;La Informacién es obtenida
con facilidad?

TA )

TA(Y)

TA(»)

TA(#)

TA(¥)

55



TACH

de cada
persona encuastada? SUGERENCIAS:
EN LA RELEVANCIA

7. ¢La informacion recopilads le TAN
sirve a la paciente para los
fines de mejora en su rol de SUGERENCIAS:
madre?

8. ¢iLainformacion nos permite TACS
identificar los puntos criticos de
mejora durante el proceso pre
analitico de las unidades SUGERENCIAS:
tomadoras de mueastra?

ENNIVEL DE DETALLE

9. ¢lLa informacién tiene el nivel TA(X)
de delalie requerido
permite ver resultados de la | SUGERENCIAS:
forma que el usuario necesite?

10. ;La informacién y ef analisis de TA™)
los datos son ficies de
obtener, permitiendo el ahorro
de tiempo y eficlencia? SUGERENCIAS:
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11..L08 datos oblenidos asegura TAD<) ™ )

12.:.Es posidle acceder 3 la ¢
informacion con faclidad y TAL ™ )
comparar resultados de las
paciontes? SUGERENCIAS:
PROMEDIO OBTENIDO: N'TA Iz N°TD
COMENTARIO GENERALES
OBSERVACIONES

Skl

ae&ovoowau 5

Confiabilidad

Alfa de Cronbach N° elementos

0.863

28
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Ficha de validacién del desarrollo psicomotor de los menores de 6 meses

Obssrvaciones

QT T Y Ry ey e

Aoels ynombres o o vtdado 0. ... S0 Ml figdes. Tnaten e (L6808
Especialdad dal valdadev..... SAL0. P40

....... Ao mayo del 2018
"Perfnescia: B bam comespcnde 3 comestn iy i R
Telovnsct: = v % Tropado e goety § compenerta ¢ Q o et 21»“’.."‘|
et ok e =
latio: St o dad o € s o 5 w/."
oo, aucty ) oy AR
Nota: Sefoencia e dice sfimnoisvande ks b plardeccos sox g
ek s o st Firma de! Experto Informants.

Espechlidad

Otservaciones:

/
Opinido do aplcablidad: ~ Aplcable (/] Aplcable dspoés decomgir [ | Noaplcable |

Acolidos | rombess ded jonz vlldador Or / Vg l', I'.l‘-l-\z 'J\'.."X.:tu.b;ﬂ‘ fyaies M oM
Expecaldad del valdsdee vt Mg

Portinencit £ fem comesonds # o lsirtn brmudado
Ralenancix £ %0 a5 aprpiado pa opsasanty f companinka
Gimensiln expaciica 4 cregtnch)

Clurida 51 esteeds Skl o e i e e 8
0w, ey dresy

Wotx e, ve i sulomnciacumel o e gl 1ca
sfieta) pesa et b doerstn

58



Cbsarvazionss;

Opivin e apicalies:  Aghiatke ()] Aplcab onpuis 0o comegr [ | Noapleatie | |

N ; a
Apeidos ytonmsdl o bt My Mg»% Jeaad 1 ne 01543590
et 1/ &J;}ﬁ Asawedn,
....Xmumdlm

Pesiownca: £ e commpond: d ool bires kel
Filavarcis: & v 1 ek pas el ol ompmete
(raednaspioia dd cortkety

Vvt b soterde s icaind spra demmdiohy i b
ek ey fem

4
o ik 2 6t e ol s b s [ N/
anmisw praradis s

Firma def Expeno kfommans,

Fols y s ot . g o Isfo /?M/ rﬁwém il

eyt b, UH 0 los /{;ﬂd&

Porbweck: £ comsenh d omag s bomiay

Pvwei B s gt sy d o
Grestneeckis oy

Vit S et sy vt o b o
e, ey e

Mot S 3 s o b o ot
. .

Confiabilidad

Alfa de Cronbach N° elementos

0.865 30

59



Anexo 04: Resolucién

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD RESOLUCION
N°0310-2021/FCS-USS

Pimentel, 13 de julio 2021
VISTO:

La solicitud N° 06140-2021 /TOL-USS, mediante el cual se solicita modificacién del titulo del
proyecto de investigacion presentado por la (el) estudiante (s) SADITH CAROLINA ALVAREZ
SANCHEZ de la Escuela profesional de ENFERMERIA.

CONSIDERANDO:

Que mediante, Resolucién N° 01046-2020/FCS-USS, se aprobé el Proyecto de tesis denominado:
"ADOPCION DEL ROL MATERNO EN MADRES ADOLESCENTES Y DESARROLLO
PSICOMOTOR EN MENORES DE 6 MESES, CENTRO DE SALUD-CHICLAYO 2020".

Que, el Articulo 36° del reglamento de investigacion V7 USS, establece que: “El comité de
investigacién de la escuela profesional aprueba el tema del proyecto de investigacion y del trabajo
de investigacion acorde a las lineas de investigacion institucional”.

Que, el (la) estudiante SADITH CAROLINA ALVAREZ SANCHEZ, solicita modificacién del titulo
de investigacién, debido a que se cambid afio de ejecucién del Proyecto de tesis.

Que, el Comité de Investigacion de la Escuela de Enfermeria acuerda aprobar la modificacion del
titulo.

Que, es necesario facilitar el adecuado desarrollo de las Tesis aprobadas con la finalidad de dar
continuidad al proceso de investigacion.

Estando a lo expuesto, en uso de las atribuciones conferidas y de conformidad con las normas y
reglamentos vigentes;

SE RESUELVE:

ARTICULO 1°: APROBAR la modificacion del titulo del Proyecto de Tesis quedando registrado de
la siguiente manera: “ADOPCION DEL ROL MATERNO EN MADRES ADOLESCENTES Y
DESARROLLO PSICOMOTOR EN MENORES DE 6 MESES, CENTRO DE SALUD-ILLIMO
2021”.

COMUNIQUESE, REGISTRESE Y ARCHIVESE

Cc.: EAP, Interesado(s), Archivo.

-
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Anexo 05: Evidencias

“Afio del Bicentenarlo del Peri: 200 Afios de Independencla

CARTA N#1-2021/ EE/FACCSA

Sr. Adonls Alberto Acosta Vliamontes
C.S San Juan Bautista-lllimo
Presente. -

ASUNTO: AUTORIZACION PARA EJECUCION TRABAJO DE INVESTIGACION

Mediante la presente le expreso nuestro cordial saludo institucional, a la-vez presentarle a,
ALVAREZ SANCHEZ SADITH CAROLINA, estudiante de la Escuela de Enfermeria de la Universidad
Sefior de Sipdn, que esta realizando el proyecto de investigacion denominado: “ADOPCION DEL
ROL MATERNO EN MADRES ADOLESCENTES Y DESARROLLO PSICOMOTOR EN MENORES

DE 6 MESES, CENTRO DE SALUD-ILLIMO 2021”, este proyecto es requisito fundamental en la

asignatura de Investigacion Il

Motivo por el cual, acudo a su despacho para solicitarle tenga a bien conceder el permiso a la
estudiante para ejecutar el proyecto de investigacion en la Institucion que usted tan dignamente

dirige.

Agradecido por [a atencidn.
Sin otro particular, me despido de usted
Atentamente,

7 7,
LS
s

‘

Mg. Cindy Elizabeth Vargas Cabrera
Director de la Escuela Profesional de Enfermeria

(o7

Dr. Aeota Viamontes

CIRUJANL:
CHP; 66123
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