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Resumen 

En el Perú se ejecutan pocos trasplantes debido a factores como: carente 

presupuesto, poca accesibilidad, pero sobre todo déficit de donadores; 

incrementándose la lista de espera; convirtiéndose en un problema social y de salud 

pública a ser intervenido urgentemente. El Objetivo del estudio fue “determinar los 

factores socioculturales que influyen en la donación de órganos en estudiantes de 

una Universidad Privada de Lambayeque-2019”. Investigación cuantitativa, 

descriptiva, trasversal de diseño correlacional; utilizó un instrumento con validez 

por Alpha de Cronbach de 0.721, aplicado a 194 universitarios de diferentes 

carreras profesionales incluidas las de salud. Resultados: el 86 % está de acuerdo 

con la donación de órganos; el 76 % afirma que donaría sus órganos, sin embargo 

el 71% no registra en su DNI ser donador; como factores sociales se identificó un 

57% de participantes del sexo femenino, 46% tenían entre 21 – 25 años de edad, 

92% eran solteros y 77% profesan la religión Católica; al evaluar los factores 

culturales se encontró que el 53.09% tenían un nivel de conocimiento sobre 

donación de órganos bajo, 41.24% regular y 5.67% alto; y 56.70% de participantes 

tienen creencias favorables para la donación de órganos. Concluyendo que el factor 

cultural “creencias” influye en la decisión de ser donante de órganos, p=0.004 para 

la pregunta ¿Está usted de acuerdo con la donación de órganos? Y p= 0.003 para 

la pregunta ¿Donaría usted sus órganos? Por tener un p<0.05 aceptando la 

hipótesis alterna. 

 

Palabras Clave: Factores, sociales, culturales, donación de órganos. 
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Abstract. 

In Perú, few transplants are performed due to factors such as: lack of budget, poor 

accessibility, but above all donor deficits; increasing the waiting list; becoming a 

social and public health problem to be urgently intervened. The objective of the 

study was to "determine the sociocultural factors that influence organ donation in 

students at a private university in Lambayeque-2019 In Perú, few transplants are 

performed due to factors such as: lack of budget, poor accessibility, but above all 

donor deficits; increasing the waiting list; becoming a social and public health 

problem to be urgently intervened. The objective of the study was to "determine the 

sociocultural factors that influence organ donation in students at a private university 

in Lambayeque-2019”. Quantitative, descriptive, transversal research of 

correlational design; used an instrument with validity per cronbach alpha of 0.721, 

applied to 194 university students of different professional careers including health 

careers. Results: 86% agree with organ donation; 76% say they would donate their 

organs, however 71% do not register their as a donor; as social factors were 

identified 57% of female participants, 46% were between 21 – 25 years of age, 92% 

were single and 77% profess the Catholic religion; in assessing cultural factors, 

53.09% were found to have a low organ donation level, 41.24% regular and 5.67% 

high; and 56.70% of participants have favorable beliefs for organ donation. 

Concluding that the cultural factor "beliefs" influences the decision to be an organ 

donor, p.0.004 for the question, Do you agree with organ donation? p. 0.003 for the 

question Would you donate your organs? For having a p<0.05 accepting the 

alternate hypothesis.  

 

Keywords: Factors, social, cultural, organ donation. 
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I. INTRODUCCIÓN 

1.1. Realidad problemática 

La palabra “Donar”, está ligado a una actitud altruista de quien ejecuta la 

donación, al referirnos a la “donación de órganos” estamos hablando que daremos 

vida estando en vida o después de morir, para ser donante hay que expresarlo 

voluntariamente, y concientizar a la familia sobe esta decisión, para que la acepten 

y respeten, sabiendo que la vida de un donante será cuidada en todo momento, y 

sólo será considerado candidato una vez que 3 médicos confirmen muerte 

encefálica. (1) Para incentivar la donación de órganos es relevante que la población 

reciba una adecuada información y despeje sus dudas, de esta manera la decisión 

de ser donante se incrementará, permitiendo enfrentar la problemática actual en 

torno a este tema. 

  

Hoy en día a nivel mundial y en nuestro país se tienen largas listas de espera, 

entre las cuales existen niños, adolescentes y adultos jóvenes, que necesitan un 

trasplante de un órgano y así tener una nueva oportunidad de vivir con calidad, y 

aunque en muchos casos, la donación no requiere que el donante pierda su vida, 

como en la donación de médula espinal, riñón, hígado; sin embargo la inadecuada 

información y los creencias acerca del tema de donación de órganos hace que el 

proceso de espera de las personas que requieren un trasplante, sea largo y lleno 

de angustia par él y sus familiares; pues no existe una adecuada cultura de 

donación lo que conlleva a que exista una alta tasa de personas con actitudes 

negativas ante la “donación”. 

 

Por ello, se debe fomentar que se trate el tema en la sociedad ya que es de 

gran importancia que a nivel de entorno familiar y social sea conversado generando 

conciencia, y que deje de tratarse como un tabú. Asimismo, una forma de 

incrementar esta baja tasa de donantes sería establecer un sistema de salud más 

equitativo y transparente, que asegure una justicia social y que todo paciente sea 

tratado por igual con los mismos derechos. (2)  Estadísticas nos muestran que 

países cuya población está adecuadamente informada tienen  mejor registro de 

pacientes trasplantados, lo que ha reducido considerablemente las listas de espera 
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y por ende se ha mejorado la calidad de vida d las personas que han tenido este 

beneficio. (3) 

Hay diferentes causas que repercuten en la decisión de ser donante, 

registrándose en España, por ejemplo, la edad pues existen pocos donantes entre 

16 y 45 años, representando actualmente sólo el 10% del total de personas que 

han expresado su decisión de ser un donante,  (4) hecho que impide una adecuada 

cobertura de la demanda de trasplante de órganos; Otros estudios como el 

realizado por Zamora A, Díaz Y. confirman que escolaridad, ingresos, ocupación y 

la edad repercuten en la decisión de ser donador. Al igual la inadecuada 

información que se le brinda a la población que trae consigo que no se cuenta con 

una cultura de donación de órganos. (1) 

 

Esto trae como consecuencia que las tasas de paciente trasplantados sean 

pequeñas, así tenemos que, en el Reino Unido, Estados Unidos y Europa, exista 

una lista de espera que supera las 133.000 personas, mientras la cantidad de 

órganos donados sin considerar las fuentes no satisface la población que demanda 

este servicio; (5) mientras en México el 2016 se registró 1.986 trasplantes de 

personas fallecidas y 2.129 de vivos, registrando el 2017 más de 20.000 pacientes 

en espera de un trasplante. (6); En Chile, a causa de una alta tasa de desconfianza 

en el sistema de salud, por las suposiciones del tráfico de órganos, se registraron 

en el 2016 tan sólo 7,4 PMP (pacientes trasplantados), una de las más bajas a nivel 

mundial; (2) en Argentina para el 2018 se experimentó un incremento anual del 18% 

registrando una taza de 15.75 por millón de habitante (PMH), (7) 

 

El Perú, presenta una de las tasas más bajas de donantes, con respecto a los 

demás países, según la ONDT en el 2018-2019,  donde sólo 1,6 por cada millón de 

personas donaron órganos, existiendo 300 muertes por año, por falta de donantes; 

(8) siendo los factores que influyen la inadecuada cultura y conocimiento sobre el 

tema, temor, comercialización de órganos, creencias religiosas, cultura o 

costumbres, que influyen negativamente, propiciando indiferencia ante este tema 

de estudio limitando la adherencia a este acto y por ende a salvar vidas. (9)  
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Según la RENIEC el 2015 el 70% de la población está de acuerdo con la 

donación, reduciéndose el apoyo al 30%, por último, solo 13% le dijo sí a la 

donación en su DNI. Siendo múltiples los factores que conllevan a que una persona 

tenga desconfianza y no crea que su acto solidario salvara vidas, por lo que priman 

en él ciertas creencias y tabús que desnaturalizan la donación de órganos. (9) 

 

Según estudios en Lambayeque, los temores sobre la donación de órganos 

fueron: miedo de que no se conserve su vida por priorizar la donación; miedo a la 

mutilación, a no estar preparado para la vida después de morir. En relación a los 

profesionales que trabajan en Salud, se apreció una actitud desfavorable siendo un 

obstáculo para incrementar la donación y por medio de las áreas procuradoras tales 

como:(uci, emergencia); Esto conlleva a tener una larga lista de pacientes en 

espera, ocasionada por la inadecuada información y consejería que reciben los 

pacientes y familiares sobre la donación de órganos, por lo que las personas 

desconfían para llegar a ser un donante. (10) 

 

Son preocupantes los datos y cifras estadísticas, pues revelan una lamentable 

situación de la donación de órganos, debiéndose intervenir inmediatamente los 

problemas evidenciados, observar las actitudes y valorar el nivel cognitivo de los 

estudiantes universitarios, teniendo en cuenta que a mayor grado de instrucción se 

debería observar una mejor actitud a la donación de órganos, por lo que se propuse 

el desarrollo de esta investigación que determinó cuáles fueron los factores sociales 

y culturales que influyen en la decisión de donar órganos en estudiantes 

universitarios. 

 

1.2. Antecedentes del estudio 

Internacionales 

Morales A, Gil M, Sánchez B, Ramírez P, Abarca L, Núñez S. México 2019. 

En su estudio encontró que el 80.4%, fueron mujeres, 71% tienen entre 21-24 años, 

81% cursaban el tercer año, 71.7% eran católicos, el 82.6% manifestó no ser 

donante, pero estaría dispuesto, 52.2% expresa no sabe cómo serlo, demostrando 

desconocimiento del proceso, otros factores importantes para la negativa de ser 

donantes son: el miedo a la muerte y al tráfico de órganos con el 2.2% cada uno. 
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Concluyendo que existe desconocimiento en el alumnado sobre la donación, y 

escaso interés de las instituciones por informar sobre este tema. (6) 

 

Zamora A, Díaz Y. México 2018. Encontrando que el 40.8% de la población 

encuestadas tiene la predisposición de ser donadores; pero un 34 % no tiene tarjeta 

de ser donador y el 31.2% está pensando ser donador, los participantes con 

estudios superiores (58.5%) son donantes sin tarjeta, Concluyendo que la 

escolaridad influye de manera considerablemente en la decisión de ser donante, 

seguida por los ingresos, ocupación y la edad. (1) 

 

Mikla, M, España 2016. Evidenció como resultados que el 94.3% pertenecen 

al sexo femenino, el 66.1% estaría dispuesto a ser donante, el 73% conoce el 

significado de muerte encefálica, el 70.9% desconoce sobre el trasplante/donación. 

Concluyendo que la población estudiantil polaca no se niega a la donación de 

órganos, a la transfusión sanguínea, así como también a su manipulación de sus 

pacientes ya cadavéricos para realizar una autopsia y que no demuestran la 

inhumación, lo que refieren que deben ser más informados tanto en el entorno 

familiar como social. (11) 

 

Ríos, A; López N, A; López L, A; Javier, F; et,al. España 2016. Presentaron el 

artículo donde destaca que las variables que se asociaron con tener una actitud 

más favorable: edad (P = 0.008); sexo (P <0.001); año académico (P <0.001); área 

geográfica (P = 0.013); la eventualidad de requerir un órgano a futuro (P <0.001); 

actitud hacia la donación fallecida (P <0.001); actitud para la donación de riñón vivo 

(P<0,001); aceptación de un segmento de hígado donado de un miembro de la 

familia si fuera necesario (P <0.001); haber discutido el tema con la familia (P 

<0.001) y amigos (P <0.001); la opinión de un compañero sobre el tema (P <0.001); 

realizar actividades de naturaleza altruista; y miedo a la probabilidad de sufrir 

mutilación posterior a la donación (P <0.001). Concluyendo que los estudiantes 

tienen una actitud favorable hacia la aceptación de donación de hígado vivo. (12) 

 

Bolivar, B., 2016, España. Evidenció que “71.2% pertenecen al sexo 

femenino; encontrándose el mayor porcentaje entre 21- 25 años, con una media de 
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edad de 24.67, el 68.5% afirma ser donante; el 9.5% no lo eran por temor la 

mutilación y por temor a que no se confirme su muerte antes que le extraigan los 

órganos; el 46.6% considera no tener suficiente información, el 21.9% deficiente y 

solo el 31.5% opina tener adecuada información” Concluyendo que a mayor 

conocimiento mejor actitud a la donación. (13) 

 

García, J.2015, España. Encontró que “el 86.5% de entrevistados pertenecen 

al sexo femenino; predominando la edad de 18-22 años, 62% refieren tener 

información escasa, 23.1% afirma que es mala, 11.6% normal y 3.3% buena. 

Concluyendo que inadecuada información es un obstáculo para la donación de 

órganos. (14) 

 

López A; 2015. España. Evidenció que no existe diferencia significativa 

(p=0,966) entre la variable edad y la opinión de los estudiantes hacia la donación 

de órganos propios, presentaron una opinión más favorable (p<0,001), los 

estudiantes de ciclos más avanzados muestran una opinión más favorable 

(p<0,001), un 65% refiere tener buena o normal información sobre donación, 

mientras 35% cree tener una información escasa, mala o nula; Obteniendo que a 

mayor información mejor opinión sobre donación de órganos (p<0,001). 

Concluyendo que los estudiantes aprueban la donación de órganos en caso de 

donante cadavérico en el 80% y un 20% están indecisos a no lo aprueban. (15) 

 

Padilla, J; Mora, P; Monges. 2015, Costa Rica. Encontró 73% de población de 

género femenino en una edad media en los años de 23/25. 90.8% estuvo dispuesto 

a donar, y únicamente el 35,3% tenía documento acredite esa decisión, 26.3% 

estuvieron equivocados al creer que la muerte cerebral es de tipo reversible, 44. 8 

% aún no diferencian entre muerte cerebral y estado neuro vegetativo persistente. 

Concluyendo que hay aceptación hacia la donación y sin evidencia, y que la 

mayoría tiene conceptos errados sobre muerte cerebral y la donación. (16) 

 

Nacionales  

Pintado, K. 2018. Lima. Evidenció que la población presenta un regular nivel 

de percepción sobre la donación de órganos (85,6%) de alumnado; su actitud es 
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buena en el 52,9% y en sus dimensiones de conducta (49%) y concientización 

(70,2%) y es indiferente para la dimensión de voluntad (68,3%)”. Concluyendo que 

en los estudiantes se comprueba la relación entre el nivel de percepción y actitudes 

hacia la donación de órganos. (17)  

 

Ortiz C, Ventura T, 2018. Huancayo. Encontró que 49.7% de la población 

muestra una parte cognoscitiva media y el 51,02% posee una actitud totalmente 

indiferente. Concluyendo que el nivel de conocimiento está relacionado con la 

actitud (rrho=0,427, p - valor= 0 ,000 significancia de 0. 05 %). (18) 

 

Meiling, B. 2017. Huancayo. Encontró que el 54.9% de mujeres tuvieron una 

actitud muy a favor o positiva para la donación, con un 67.6% de aprobación en la 

facultad de medicina, 90.9% aprueba la donación posterior a conocer a persona 

trasplantada; 54.7% refieren ser católicos y estar a favor; y concluye que 52% de la 

población tienen actitud desfavorable hacia la donación. (19) 

 

Tello I, 2017.Lima.  encontró que el 98% de estudiante tenía un nivel medio 

de conocimiento medio sobre el tema de estudio y un 62.98% asumía una actitud 

indiferente. Un alto conocimiento (OR:11.21) se asoció con una actitud positiva 

concluyendo que a mayor grado de estudios hay mayor actitud positiva y más 

posibilidad de donar órganos ya que su nivel de conocimiento y sensibilización es 

mayor, por la misma motivación que ellos tienen por los docentes, así como también 

talleres, cursos, seminarios y congreso. (20) 

 

Illanes, N. 2016. Arequipa. Presentó el estudio, donde evidenció que 94% eran 

mujeres, el 62% tenían entre 18 y 20 años, 97.3% eran solteras(os), 83.7% tenía 

registrado en su DNI que no era donante. el 79,9% eran católicos, el 54.3% no tiene 

ninguna creencia; sin embargo, el 22.6% creían que si autorizaban ser donante no 

lucharían por su vida, el 73.9% tenían un regular nivel de conocimientos; el 59.2% 

asumían una actitud favorable y 39.1% una actitud indiferente; no se encontró 

relación entre las variables, (0.384) religión, (0. 722) creencias, (0. 520) 

conocimientos”, concluyendo que no existe coherencia o relación entre factores 

aquellos factores culturales y actitudinales para donar. (21) 
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Cruz, M; Huanes, L; 2016. Trujillo. Encontró que el 69.8% de participantes 

poseían un conocimiento medio, 25.9% alto y 4.3 bajo sobre donación; así mismo 

el 76.6% tuvo una actitud de aceptación y el 23.3% de indiferencia. Concluyeron 

que se relaciona el nivel de conocimiento y actitud sobre la donación de órganos y 

tejidos. (p=0.00<0.01). (22) 

 

Locales  

Tarrillo, E; 2018, Lambayeque. Evidenció que “82.8% de estudiantes tenían 

actitud desfavorable en oposición a un 17.2% de actitud favorable, 50% expresaron 

que posiblemente donarían sus órganos; 32.8% se negó y 17.2% estaban indecisos 

por creencia asociadas al tráfico de órganos (29.6%). Se mostraron los siguientes 

factores socio / personales: del género masculino 54 %, adulto joven, religión 

católica 72 .8 % y solteros 37. 2 %; 52% negaron estar preocupados por la 

desfiguración del cuerpo al momento de extraer los órganos; al 79.2% les preocupa 

no estar muertos cuando se les extraiga los órganos; 39.2% afirma que podría 

donar caso su familiar falleciera; además 58.4% constan en su DNI aun como no 

donadores”; se concluye que a nivel local existen una alta tasa de debilidad aun en 

cuanto a la sensibilización e información de donación de órganos, siendo los 

factores socioculturales, como por ejemplo las creencias, desconfianza, tráfico de 

órganos, los que influyen en el entorno familiar. (9) 

 

Valdera Collantes, Zara Maricielo, Vargas Mori, Celiz Jasmin, 2017.Pimentel.  

En su investigación concluye que los estudiantes aún tienen temor en cuando a la 

donación de órganos ya que aún existe mito en lo que es el tráfico de órganos, por 

mismo motivo de que no son bien informados en cuanto a la duración, transporte y 

forma correcta de conservación. (23) 

 

1.3. Teorías relacionadas al tema. 

 

Teoría de la “diversidad y universalidad de los cuidados culturales” M 

Leininger. 

La donación según las evidencias encontradas y expuestas en párrafos puede 

estar influenciada por diferentes aspectos como la cultura y factores 
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sociodemográficos de las personas, por lo que el enfermero para abordar la 

problemática de la escasa identificación con la donación debe apropiarse de 

contenidos teóricos en enfermería entre los cuales está la teoría “diversidad y 

universalidad de los cuidados culturales” desarrollada por M. Leininger quien 

sustenta que para un intercambio cultural de dos personas diferentes pueden 

ofrecer conocimientos orientadores, por ende el que el profesional reconozca el 

pensamiento que tiene la población sobre la donación de órganos permitirá brindar 

una adecuada información, que promueva a la larga que las personas tomen la 

decisión de ser donantes. (24) 

 

La cultura determina estilos de vida y patrones que influyen en las decisiones 

de los individuos; por ello para lograr el objetivo de formar una cultura de donación 

se debe iniciar por incrementar el conocimiento de este tema en los estudiantes 

universitarios, teniendo en cuenta las conclusiones que aportan diferentes estudios 

que “a mayor instrucción mejor disposición a la donación”, permitiendo que esta 

población sea pieza fundamental en la discusión del tema en estudio. 

 

Al asumir los cuidados culturales se debe tener en cuenta aspectos sociales, 

culturales, visión del mundo, historia, valores, entorno, lenguaje, modelos populares 

(genéricos) y profesionales y experiencias, (24) que permitan motivar la adopción 

de una actitud positiva o por el contrario de rechazo, ante un el caso de la donación. 

 

Donación de órganos 

Es la extracción de órganos o tejidos mediante proceso quirúrgico del cuerpo 

de una persona viva o fallecida para realizar un trasplante. Siendo vista 

mundialmente como la única esperanza de las personas que sufren enfermedades 

degenerativas y desahuciadas. Para el Ministerio de Salud (MINSA) es una acción 

importante, porque les brinda una nueva oportunidad a aquellos pacientes 

desahuciados por insuficiencia de algún órgano, mejorando su calidad de vida, 

teniendo en cuenta que el caso de las personas que necesitan un corazón, hígado 

o pulmón el trasplante es la única opción, (25) siendo necesario contar con un 

donante que puede ser familiar para pacientes que requieren un riñón o pulmones, 

o un donante cadavérico en caso de córnea, corazón. (1)   
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Donante es aquel sujeto durante su vida expresó su voluntad de donar, que 

incluso puede ser al momento de morir, con el fin de darle una posibilidad de vida 

con calidad a otro ser humano. Es importante saber que hay requisitos para ser 

donante como por ejemplo que la muerte se de en una UCI, permitiendo la 

preservación de los órganos y valorar correctamente la compatibilidad con el 

receptor, posterior un equipo médico dictaminará si es apto para ser donante y que 

órganos se utilizaran. (25) 

 

Según la Organización Mundial de Trasplantes, existen tres tipos de donantes: 

a) Donante vivo; aquella que brinda un órgano, tejido o célula en vida sin poner en 

riesgo su salud, b) Donante cadavérico, y procede posterior a una muerte por cese 

de funciones cardio-respiratorias, y c) Donante en muerte cerebral donde existe una 

muerte encefálica y se caracteriza porque es irreversible. (26)  

 

La Ley N” 28189, “Ley General de Donación y Trasplante de Órganos y/o 

Tejidos Humanos”, regula los procedimientos para la obtención y utilización de 

órganos y/o tejidos humanos, con fines de donación, trasplante y su seguimiento, y 

establece la finalidad de favorecer la salud, expectativa o condiciones de vida de 

otra persona, respetando los derechos humanos y los postulados éticos; así mismo 

la Ley N” 29471, promueve la obtención, la donación y el trasplante de órganos o 

tejidos humanos; y modificar el artículo 318-A del Código Penal estableciendo el 

delito de tráfico de órganos. (27)   

 

Según diferentes estudios la decisión de ser donante de órganos es 

influenciada por diferentes factores como: 

a. Factores Sociales 

- Sexo: diferentes estudios evidencian que el género de una persona no 

influye en la existencia de una conducta o actitud favorable a la donación.  

- Edad: existe evidencia que sustenta que las personas más jóvenes 

demuestran una mejor actitud e intención de ser donante. 



16 
 

- Religión: Existe evidencia que existen religiones que favorecen la donación 

de órganos y trasplante como la religión católica, judía entre otras; así como 

otras religiones que desaprueban esta práctica.  

b. Factores culturales: Existe diversa evidencia que afirma y niega la influencia de 

los factores culturales (conocimiento, creencias, costumbre) en la decisión de 

convertirse en donante; sin embargo, cabe resaltar que cada persona obtiene 

un punto de vista teniendo en cuenta sus experiencias, percepción y 

orientación, lo cual la conduce a asumir comportamientos, opiniones, 

expresiones; a favor o en contra de este procedimiento. 

- Conocimiento: factor que en múltiples estudios se ha logrado identificar su 

importancia al momento de tomar una decisión o asumir una actitud hacia un 

evento o hecho, por lo que en varias ocasiones ha demostrado ser un factor 

que influencia significativamente la adopción de una postura a favor o en 

contra. 

- Creencias es un factor que diferente literatura asocia con la actitud que 

asume una persona ante un hecho o evento; aunque se debe resaltar que 

existen estudios que demuestran que “todas las actitudes implican 

creencias, pero no todas las creencias implican actitudes”.  

 

Sobre los factores antes mencionados Arroyo A, en su estudio logró 

determinar que entre los aspectos sociales que influyen en la decisión de ser 

donantes de órganos se encuentra el grado de instrucción medio a alto, también 

comprender el proceso de donación, mientras las situación económicas y la 

ocupación no muestran relación con la donación; entre los factores culturales este 

autor destaca a las  creencias religiosas, la fe de tener que aún en vida al ser 

querido y los valores morales como el altruismo y la solidaridad influyen 

significativamente en la decisión de ser donante. (28) 

 

Así mismo Pérez S en su estudio evidenció que el sexo no influye en la actitud 

hacia la donación, demostrando una actitud positiva los jóvenes entre 16 y 30 años 

y más negativa los mayores de 50 años; así mismo encontró que un nivel educativo 

alto conlleva a una actitud positiva y a medida que el nivel cultural desciende, la 

predisposición a donar es menor; a su vez en relación a los temores que afectan la 



17 
 

intención de donar tenemos el miedo a la muerte aparente, temor a ser declarado 

muerto prematuramente con propósito de extraer los órganos y el rechazo a la 

propia muerte. (1) 

 

Mientras Dueñas luego de analizar los factores asociados a la cultura de la 

donación concluye que la inadecuada información desde temprana edad; los 

sentimientos encontrados por el duelo y los mitos como la mutilación, tráfico de 

órganos y la posición de la Iglesia; no son factores que demuestren una influencia 

indiscutible en las intenciones. (1) 

 

La enfermera como profesión se le ha consignado un papel importante en la 

educación los pacientes y familiares para “la preparación, apoyo emocional y 

educación permanente durante el proceso de donación y trasplante”, permitiendo 

incrementar los trasplantes, la sobrevida de los pacientes y de los injertos, la calidad 

de vida post trasplante, su pronta reinserción social, laboral y escolar. Por ello es 

indispensable que el enfermero adopte las acciones de promoción para preparar a 

la persona, familia y comunidad a que enfrente este problema; priorizando la 

difusión de los beneficios y riesgos de este procedimiento para no crear falsas 

esperanzas de aceptación de un trasplante.  

 

1.4. Formulación del Problema. 

¿Cuáles son los factores socioculturales que influyen en la donación de 

órganos en estudiantes de una universidad privada de Lambayeque-2019? 

 

1.5. Justificación e importancia del estudio. 

La donación de órganos, actualmente, es muy importante porque podemos 

salvar muchas vidas o dar esperanza a otra persona que aún tiene posibilidades de 

tener una segunda oportunidad de vida y seguir adelante ya sea niños o adultos; 

estudios evidencian que en el Perú existe una aceptación a la donación de órganos 

del 70% de su población, pero hay mucha controversia al momento de la 

autorización de los familiares, reduciéndose el apoyo a un 30 %, siendo así un gran 

problema nacional porque no se respeta la decisión de la persona que tomo cuando 
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estaba viva. A través de los resultados obtenidos servirá como base para próximas 

investigaciones. 

 

Se realizó esta investigación para determinar cuáles son factores sociales y 

culturales que influyen y afectan la decisión de ser donador de órganos, ya que al 

identificar aquellas características que puedan estar limitando su predisposición 

hacia el tratamiento con trasplantes se podrá posteriormente implementar 

programas y /o proyectos de educación beneficiando a los estudiantes, motivando 

la donación de órganos al capacitarlos  para que se conviertan en adecuados 

procuradores de órganos superando la debilidad que ya existe en la primera fase 

del proceso que es la concientización de la población para que acepten la solicitud 

de donación de órganos y tejidos como una opción que se les ofrece al final del 

proceso de enfermedad y una forma de trascender salvando una vida, según 

estadísticas  por cada donante se salva 8 vidas. 

 

Así mismo esta investigación beneficiará a la comunidad de investigadores 

porque se convertirá en un antecedente para otras investigaciones, los resultados 

concientizarán a los estudiantes de enfermería, permitiendo cambiar actitudes y 

plantear propuestas de campañas, simposio o programas que den información 

pertinente o más aún que contribuyan a un cambio en la actitud y conducta hacia 

la donación de órganos. 

 

1.6. Hipótesis. 

H0. Los factores sociales influyen en la donación de órganos en los 

estudiantes de la Universidad Privada de Lambayeque-2019. 

H1. Los factores Culturales influyen en la donación de órganos en los 

estudiantes de la Universidad Privada de Lambayeque-2019. 

 

1.7. Objetivos 

1.7.1. Objetivo general  

Determinar los factores socioculturales que influyen en la donación de 

órganos en estudiantes de una Universidad Privada de Lambayeque-2019. 
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1.7.2. Objetivos específicos  

- Determinar la decisión de los estudiantes universitarios en relación a ser 

donante de órganos. 

- Identificar los factores sociales que más influyen en la donación de 

órganos en   estudiantes de una Universidad Privada de Lambayeque-

2019. 

- Identificar los factores culturales que más influyen en la donación de 

órganos en estudiantes de una Universidad Privada de Lambayeque-

2019. 

 

II. MATERIALES Y MÉTODOS 

2.1.  Tipo y diseño de investigación 

2.1.1. Tipo de investigación 

Trabajo de investigación cuantitativo, descriptivo trasversal, el cual mediante 

una secuencia de procesos evaluó la presencia de factores socioculturales en la 

población universitaria de una universidad privada en Lambayeque, llegando a 

determinar su prevalencia en la población de estudio; realizándolo en un periodo 

de tiempo determinado. (29) 

 

2.1.2. Diseño de investigación 

Utilizó el diseño correlacional, porque buscó determinar la influencia de las 

variables factores socio culturales en la donación de órganos, en una población de 

estudiantes universitarios de una universidad privada de Lambayeque 2019. 

 

 M: muestra 

 

 O1: Variable 1 (factores socioculturales) 

 

 O2: variable 2 (donación de órganos) 

 

 r: relación de variables de estudio 

 

 

M 

O1 

O2 

r 



20 
 

2.2. Población y muestra 

2.2.1. Población 

Constituida por 14 949 estudiantes pertenecientes a diferentes escuelas 

profesionales en una Universidad privada de Lambayeque, siendo según la oficina 

de asuntos académicos. 

 

2.2.2. Muestra 

Se trabajo con un muestreo probabilístico que estuvo conformada por 194 

estudiantes pertenecientes a las diferentes facultades y escuelas profesionales, 29 

de la facultad de Ciencia de la Salud que equivale a un 15%, 43 pertenecientes a 

la facultad de Ciencias Empresariales que equivale a un 22%, 77 pertenecientes a 

la Facultad de Derecho y Humanidades que equivale a un 40%, 45 adscritos a la 

Facultad de Ingeniería, Arquitectura y Urbanismo que equivale a un 23%. 

 

El tamaño de la muestra se obtuvo mediante la fórmula de población finita: 

 

Dónde: 

Z: Nivel de Confianza (1.96)2 

p: 0.5 

q: 0.5 

E: Error puntual (0.07)2 

n: Tamaño de la muestra 

N: Población total=14949 

 

n=      a2*N*p*q            

    𝑒2∗(𝑁−1) +𝛼2∗𝑝∗𝑞 

n=        1.962∗14949∗0.5∗0.5  

0.072∗ (14949−1) +1.962∗0.5∗0.5  

n= 193.476 ≅ 194 
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2.2.3. Criterios de selección 

Criterios de inclusión 

➢ Estudiantes de pertenecientes a diferentes escuelas profesionales. 

➢ Estudiantes regulares 

➢ Estudiantes que deseen colaborar 

 

Criterios de exclusión 

➢ Estudiantes irregulares 

➢ Estudiantes que no deseen colaborar 

 

2.3. Variables, operacionalización 

2.3.1. Variables: 

V. Independiente: Factores socioculturales  

Definición conceptual: Perteneciente o relativo al estado cultural de una 

sociedad o grupo social. 

Definición operacional: Condiciones que influyen directamente en la 

personalidad de la persona en la cual inhiben a la no donación voluntaria de 

órganos. 

 

V. Dependiente: Donación de órganos. 

La donación de órganos es la remoción de órganos o tejidos del cuerpo de 

una persona que ha muerto recientemente o de un donante vivo, con el propósito 

de realizar un trasplante. 
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Operacionalización de variables 

Variable 
Dimensiones 

o categorías 
Indicadores Ítems 

Técnica e 

instrumento 

Factores 

Socioculturales 

Factores  

sociales 

Sexo 

Edad 

Estado civil 

Religión 

Indique su sexo 

Indique su edad 

Indique usted su estado civil 

¿Qué religión profesa? 

Encuesta/Cuestionario 

Factores 

culturales 

Conocimiento 

Relacionados a 

conceptos básicos 

de la donación de 

órganos 

 

 

 

 

 

 

• Donación de órganos es: 

• Muerte encefálica es: 

• Es una enfermedad que no permite donar órganos: 

• Señale los órganos que se pueden trasplantar: 

• Los donantes de órganos para trasplante pueden 

fallecer en cualquier sitio 

• El donante cadavérico es una persona a la que se le ha 

diagnosticado muerte cerebral 

• En el donante de órganos cadavérico es necesario 

mantener las funciones vitales para asegurar la 

viabilidad de los órganos a trasplantar 
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Relacionados a 

proceso de 

donación 

 

   

 

 

 

 

 

 

Relacionados a 

reglamentación de 
la donación 

 

• ¿Quién da la autorización para donar los órganos? 

• Al haber donante ¿Quién recibirá el órgano para 

trasplantar? 

• La edad del donante de órganos cadavérico es: 

• ¿Cuál de las siguientes af irmaciones crees que es la 

principal causa de pérdida del donante de órganos? 

• Para poder extraer los órganos del donante cadavérico, 

se debe contar con: 

• Para trasplantar el órgano entre el donante y el receptor 

debe haber: 

• El receptor del trasplante debe recibir medicamentos 

inmunosupresores para toda la vida 

• En nuestro país ¿quién cubre los gastos del trasplante? 

• ¿Cómo se puede manifestar la voluntad de donar 

órganos? 

• No es un derecho de la familia del donante: 

• El estado peruano respalda la donación de órganos 

mediante leyes. 

• No hay sanciones para aquellos que comercialicen los 

órganos. 

• Por ley la muerte cerebral corresponde a la muerte de 

la persona. 
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Creencias 

• “El cuerpo quedará desf igurado si dono mis órganos “  

• “Va en contra de mi religión”                                            

• "Van a comercializar con mis órganos"                                               

• “No se puede celebrar un funeral normal después de 

haber donado un órgano”  

• Si af irmo que donaré mis órganos, no lucharán por mi 

vida en un hospital en caso de accidente.                                                                             

 

 

 

Variable Dimensiones o 

categorías 

Indicadores Ítems Técnica e instrumento 

Donación de 

órganos 

Predisposición  

 

 

 

Predisposición 
• ¿Está usted de acuerdo con la donación de órganos? 

• ¿Donaría usted sus órganos? 

• ¿Usted actualmente en su DNI tiene consignado la 

donación de órganos? 

Encuesta/Cuestionario 
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2.4. Técnicas e instrumentos de recolección de datos, validez y confiabilidad 

2.4.1. Técnicas. 

Se utilizó la técnica de la encuesta la cual consiste en plantear preguntas 

cerradas para la medición de las variables factores socioculturales y donación de 

órganos. 

 

2.4.2. Instrumentos. 

El instrumento utilizado fue un cuestionario dividido en tres partes; la primera 

identifica los factores sociales (4 ítems), la segunda fase identifica los factores 

culturales: Conocimiento (20 preguntas), de alternativa múltiple; y creencias: 

conformado por 4 afirmaciones para contestar sí o no; finalmente en la tercera fase se 

evalúa la intención de ser donador de órganos del participante. 

 

2.4.3. Validez y confiabilidad 

El cuestionario fue validado por 3 jueces expertos, y luego de las modificaciones 

sugeridas se aplicó una prueba piloto aplicado a 20 estudiantes logrando un Alpha de 

Cronbach de 0.721 (confiable) 

 

2.5. Procedimiento de análisis de datos. 

Contando con la aprobación del proyecto por la escuela de enfermería de la 

Universidad Señor de Sipán, se realizaron las coordinaciones con las autoridades de 

la Universidad mediante el documento brindado, para establecer los días y horarios 

que se utilizaran en la recolectar los datos.  

 

La información fue recogida mediante el instrumento, en diferentes horarios, 

escogiendo al azar a los participantes, la recolección demoró 60 días; teniendo como 

limitantes el factor tiempo y que algunos estudiantes de las diferentes escuelas 

adscritas a las cuatro facultades de la universidad no deseaban participar del estudio. 
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Al tener contacto con los posibles participantes se procedió a informar el objetivo 

y finalidad de estudio, firmando el consentimiento informado aquellos estudiantes que 

voluntariamente accedieron a responder el cuestionario. 

Luego se verifico que los instrumentos este correctamente llenado y se procedió 

a crear la base de datos que permitió realizar el procesamiento análisis e interpretación 

de la información, usando el software SPSS versión 24; verificando la hipótesis 

mediante el Chi-cuadrado de Pearson, presentando los datos en tabla y figuras, 

teniendo en cuenta los objetivos planteados. 

 

2.6. Criterios éticos 

Con el fin de proteger la dignidad y derecho de los participantes, este estudio 

asumió los principios expuestos en el informe Belmont (30). 

Principio de la Beneficencia. Se respetó en todo momento la autonomía del 

estudiante universitario, haciéndole conocedor del fin de la investigación, 

permitiéndole participar voluntariamente del estudio, así como retirarse del mismo en 

el momento que lo desee, sin causarle el menor daño. (30). 

Principio de Justicia. Se brindó la oportunidad a todos los estudiantes de 

participar en la investigación, sin distinción de raza, credo, edad, procedencia u opinión 

específica sobre el tema a tratar; (31).  

Principio de Respeto a la dignidad humana. En todo momento se respetaron los 

derechos de los participantes, incluso durante el procesamiento de la información, 

pues se cuidó su anonimato a través de un código; así mismo la información obtenida 

solo fue usada para fines de la investigación. 

 

2.7. Criterios de rigor científico 

Credibilidad: Los datos obtenidos por el estudio cumplen con el rigor de 

credibilidad, reflejando tal y cual los hallazgos identificados por el instrumento. El 

entrevistador se preocupó de no influir en las opiniones vertidas por los participantes 

entregándole directamente el instrumento, permitiéndole llenarlo de manera autónoma 

y sin intromisión. (32). 
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Confiabilidad: Se logró la confiabilidad del instrumento mediante juicio de 

expertos y prueba piloto; con ello se aseguró que los constructos sean válidos para la 

investigación, permitiendo la generalización de los resultados.  

Transferibilidad o Aplicabilidad: La investigación siguió el rigor metodológico para 

un estudio cuantitativo, trasversal correlacional, elaborando la matriz de consistencia 

y el cuadro operacional de la variable. Permitiendo a la luz de la teoría y de los 

antecedentes previos extender los resultados del estudio a otras poblaciones con 

características similares. (32)  
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III. RESULTADOS 

3.1. Resultados en tablas y figuras 

Figura 1. 

 Decisión de los estudiantes universitarios en relación a ser donante de órganos. 

 

 

Interpretación 

Mediante la figura y tabla 1 se evidenció el 194 de (100%), el 86 % está de acuerdo 

con la donación de órganos; el 76 % afirma que donaría sus órganos sin embargo el 

71% no registra en si DNI ser donador de órganos. 
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Figura 2. 

 Factores sociales que más influyen en la donación de órganos en   estudiantes de 

una Universidad Privada de Lambayeque-2019. 

 

 

Interpretación: 

En el gráfico 2 podemos observar que el 57% de los participantes fueron del sexo 

femenino, 46% tenían entre 21 – 25 años de edad, 92% eran solteros y 77% profesan 

la religión católica; No se evidencia que los factores sociales influyan en la decisión de 

ser donante de órganos. 
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Figura 3.  

Factores culturales que más influyen en la donación de órganos en estudiantes de una 

Universidad Privada de Lambayeque-2019. 

 

 

Interpretación: 

En el gráfico 3 podemos observar que el 53.09% de los participantes tenían un nivel 

de conocimiento sobre donación de órganos bajo, 41.24% regular y 5.67% alto; y 

56.70% de participantes tienen creencias favorables para la donación de órganos 

mientras un 43.30% tienen creencias no favorables. Se evidencia que las creencias 

que tienen los participantes influyen en que las personas están de acuerdo con la 

donación de órganos y con su decisión de ser donante; no se muestra influencia en 

relación a que esta decisión este plasmada en su DNI. 
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Tabla 4. 

 Factores socioculturales que influyen en la donación de órganos en estudiantes de 

una Universidad Privada de Lambayeque-2019. 

  

Sexo Edad 

Estado 

civil Religión 

Nivel de 

conocimientos 

sobre donación 

de órganos 

Tipo 

de 

creenc

ias 

¿Está de 

acuerdo con 

la donación 

de órganos? 

Correlación 

de Pearson 

Sig. 

(bilateral) N 

-,059 

 

,416 

194 

-,033 

 

,646 

194 

-,008 

 

,915 

194 

-,106 

 

,142 

194 

,115 

 

,110 

194 

,204 

 

,004 

194 

¿Usted 

actualmente 

en su DNI 

tiene 

consignado 

la donación 

de órganos? 

Correlación 

de Pearson 

Sig. 

(bilateral) N 

-,001 

 

,990 

194 

,034 

 

,633 

194 

-,037 

 

,613 

194 

,011 

 

,877 

194 

,029 

 

,684 

194 

-,017 

 

,811 

194 

¿Donaría 

usted sus 

órganos? 

Correlación 

de Pearson 

Sig. 

(bilateral) N 

,022 

 

,764 

194 

,031 

 

,671 

194 

-,018 

 

,803 

194 

-,104 

 

,150 

194 

,094 

 

,192 

194 

,210 

 

,003 

194 

 

Interpretación  

La tabla 4 evidencia que el factor cultural “creencias” influye en la decisión de ser 

donante de órganos, p=0.004 para la pregunta ¿Está usted de acuerdo con la 

donación de órganos? Y p= 0.003 para la pregunta ¿Donaría usted sus órganos? Por 

tener un p<0.05 aceptando la hipótesis alterna Los factores Culturales influyen en la 

donación de órganos en los estudiantes de la Universidad Privada de Lambayeque-

2019. 

 



32 
 

3.2. Discusión de resultados 

El problema de las enfermedades degenerativas que ocasionan la necesidad de 

requerir un trasplante de órgano, tejido o células, se ha convertido en un problema 

creciente, para lo cual los servicios de salud no están preparados, tal es el caso que 

en los últimos años vienen decreciendo las personas que expresan su compromiso de 

ser donantes de órganos mientras sigue en aumento la lista de espera de quienes 

necesitan un trasplante.  

 

Siendo de suma importancia atender los factores que influencian en la escasa 

cultura de donación de órganos en nuestro país y sobre todo de la región Lambayeque 

este estudio se planteó “Determinar los factores socioculturales que influyen en la 

donación de órganos en estudiantes de una Universidad Privada de Lambayeque-

2019", con el propósito que los resultados puedan aportar a platear intervenciones que 

permitan promover la “donación de órganos, tejidos y célula”, dando la oportunidad  

que las personas que requieren trasplante puedan tener una mejora calidad de vida. 

 

Este estudio evaluó la decisión de los estudiantes universitarios en relación a ser 

donante de órganos; encontrando que de 194 (100%) estudiantes universitarios de 

diferentes carreras profesionales que no solo incluyen a las de ciencias de la salud, el 

86 % está de acuerdo con la donación de órganos; el 76 % afirma que donaría sus 

órganos, sin embargo, el 71% no registra en su DNI ser donador de órganos; similares 

resultados se obtuvieron en los estudios de Morales A, Gil M, Sánchez B, Ramírez P, 

Abarca L, Núñez S, (6) mostrando que el 82.6% de participantes manifestaron no ser 

donante pero que estaría dispuestos a serlo;  así mismo Bolívar, B, (13) encontró que 

el 68.5% de participantes afirmaron ser donantes; mientras en el trabajo de Illanes N, 

(21) se encontró que el 83.7% de la población del estudio tenía registrado en su DNI 

que no era donante; a diferencia del trabajo de Tarrillo, E; (9) el cual evidenció un 50% 

de participantes que expresaron “que posiblemente donarían sus órganos”; un 32.8% 

que se negó y 17.2% que se mostraron indecisos. 
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Estos resultados nos muestran que si bien existe un predisposición a favor de 

ser donante de órganos, la población universitaria participante del estudio, no 

concretiza su postura, esto podría estar sucediendo a causa de algunos estigmas que 

se le han colocado a la donación de órganos, sumado a ello su juventud, y la escasa 

difusión que existe actualmente sobre el tema; hecho que debe ser modificado con el 

único fin de crear una cultura de donación no solo en muerte sino también en vida, sin  

dañar la calidad de vida del donante, de esta manera se podría dar la oportunidad a 

otras personas para que sigan viviendo. 

 

Así mismo la investigación buscó “identificar los factores sociales que más 

influyen en la donación de órganos en los estudiantes universitarios” participantes, 

encontrando que el 57% de los participantes fueron del sexo femenino, 46% tenían 

entre 21 – 25 años de edad, 92% eran solteros y 77% profesan la religión católica; así 

mismo no se evidenció que los factores sociales evaluados influyan de manera 

significativa en la decisión de ser donante de órganos. 

 

Similares resultados se obtuvieron en los estudios de Morales A, Gil M, Sánchez 

B, Ramírez P, Abarca L, Núñez S. (6) Quienes encontraron que su población de 

estudio estaba conformada por un 80.4% de mujeres, 71% tenían entre 21-24 años, 

81% cursaban el tercer año de estudios universitarios, 71.7% eran católicos; a su vez 

Bolívar, B., (13) evidenció que  un 71.2% de participantes en su estudio eran del sexo 

femenino; encontrándose el mayor porcentaje entre 21- 25 años, con una media de 

edad de 24.67; mientras Illanes N, (21) encontró un 94% de participantes del sexo 

femenino, que su edad oscilaba entre 18 y 20 años (62%) y eran solteros(as) (97.3%). 

 

Los resultados encontrados nos muestran una población en etapa de vida joven, 

predominando el sexo femenino, solteros y de religión católica; aspectos que según 

algunos estudio serian factores favorables para la adopción de una conducta a favor 

de la donación de órganos, tejidos y células; sin embargo si bien verbalmente se 

expresa esta posición a favor; actitudinalmente no se visualiza, pese a que por el 

aspecto religioso no existe ningún impedimento, ya que la religión católica acepta la 



34 
 

donación de órganos; por lo que el personal de salud debe trabajar en equipo para 

mejorar la información que se posee y poder crear una cultura a favor de la donación. 

 

Posteriormente la investigación planteó “identificar los factores culturales que 

más influyen en la donación de órganos en los estudiantes universitarios” 

evidenciando que el 53.09% de los participantes tenían un nivel de conocimiento sobre 

donación de órganos bajo, 41.24% regular y 5.67% bajo; y 56.70% de participantes 

tienen creencias favorables para la donación de órganos mientras un 43.30% tienen 

creencias no favorables. Se evidencia que las creencias que tienen los participantes 

influyen en que las personas estén de acuerdo con la donación de órganos y con su 

decisión de ser donante; no se muestra influencia en relación a que esta decisión este 

plasmada en su DNI. 

 

Similares resultados se obtuvieron en los estudios de Morales A, Gil M, Sánchez 

B, Ramírez P, Abarca L, Núñez S, (6) cuya población de estudio en un 52.2% expresó 

no saber cómo ser donante, demostrando desconocimiento del proceso, también 

evidenciaron creencias que afectan negativamente la decisión de ser donante como 

el miedo a la muerte y al tráfico de órganos con el 2.2% cada uno; también Zamora A, 

Díaz Y, (1) encontró que el 40.8% de la población encuestada expresa estar dispuesto 

a donar sus órganos, 31.2% está considerando donar sus órganos sin embargo, sin 

embargo el 34% no cuenta con tarjeta de donante. 

 

Así mismo el estudio de Mikla, M, (11) evidencia que su población en un 66.1% 

está dispuesto a donar sus órganos, aunque el 70.9% refiere desconocer sobre 

donación y trasplante; mientras Bolívar, B., (13) encontró que el 68.5% de su población 

afirmaba ser donante y el 9.5% no lo eran por temor  a la mutilación y a que no se 

confirme su muerte antes que le extraigan los órganos; mientras el 46.6% consideraba 

no tener suficiente información; a su vez García J, (14) manifestó que el 62% refieren 

tener información escasa, 23.1% afirma que es mala, 11.6% normal y 3.3% buena. 

Concluyendo que inadecuada información es un obstáculo para la donación de 

órganos; finalmente Padilla, J; Mora P; Monges A; Rodríguez R, (16) mostraron que 
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un 90.8% estaba dispuesto a donar sus órganos, pero solo el 35,3% tenía documento 

que lo acreditaba.  

 

A diferencia del estudio de López A; (15) quien evidenció que un 65% de 

participantes refirieron tener buena o normal información sobre donación, mientras 

35% cree tener una información escasa, mala o nula; mientras Ortiz C, Ventura T, (18) 

en su estudio encontró que 49.7% tenía un nivel de conocimiento medio; también Tello 

I, (20) evidencia que el 98% de estudiante poseían un nivel de conocimiento medio 

sobre donación y trasplante; mientras Illanes, (21) encontró que el 54.3% no tiene 

ninguna creencia sobre la donación de órganos; sin embargo el 22.6% creían que si 

autorizaban ser donante no lucharían por su vida, y el 73.9% de su población de 

estudio tenían un regular nivel de conocimientos; a su vez Cruz, M; Huanes, L; (22) 

mostró que el 69.8% de estudiantes tenían un nivel de conocimientos medio, 25.9% 

un nivel de conocimientos alto y 4.3% un nivel de conocimientos bajo sobre donación. 

 

Los resultados encontrados evidencian que uno de los factores predominantes 

en la cristalización de la intención de ser donante es la deficiente información – 

conocimiento que se tienen sobre la donación de órganos, además a ello se le suma 

diferentes tipos de temores como la preocupación de que se luchara por su vida, la 

existencia de una red de tráfico de órganos donde el personal de salud se ve 

involucrado; por lo que se debe intervenir urgentemente no solo en la educación de la 

población sino también en la mejora de la políticas de salud y leyes que regulen la 

donación de órganos protegiendo al donante y al receptor. 

 

Finalmente, este estudio planteó “determinar los factores socioculturales que 

influyen en la donación de órganos en estudiantes universitarios” evidenciando que el 

factor cultural “creencias” influye en la decisión de ser donante de órganos, p=0.004 

para la pregunta ¿Está usted de acuerdo con la donación de órganos? Y p= 0.003 

para la pregunta ¿Donaría usted sus órganos? Por tener un p<0.05 aceptando la 

hipótesis alterna “los factores Culturales influyen en la donación de órganos en los 

estudiantes de la Universidad Privada de Lambayeque-2019”. 
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A diferencia del estudio realizado por Ríos, A; López N, A; López L, A; Javier, F; 

et,al, (12) quienes destacaron que las variables que se asociaron con tener una actitud 

más favorable eran edad (P = 0.008); sexo (P <0.001); mientras el estudio de López 

A; (15) evidenció que “No se encontró diferencia estadísticamente significativa 

(p=0,966) entre la variable edad y la opinión de los estudiantes hacia la donación de 

órganos propios; finalmente en el estudio de Illanes, (21) no se encontró una 

significancia estadística entre las variables de estudio, (0.384) religión, (0.722) 

creencias, (0.520) nivel de conocimientos” concluyendo que no se relacionan los 

factores culturales con la actitud hacia la donación  de órganos. 

 

Los resultados del presente estudio evidencian la importancia de invertir en la 

educación de la sociedad sobre “donación y trasplante de órganos, tejidos y células”, 

teniendo en cuenta que a mayor información, se reduce estigmas o creencias que 

afectan la intención de ser donante; teniendo en cuenta que mientras menos acciones 

tomemos a favor de mejorar la cultura de donación de muestra población se seguirá 

incrementando la demanda de órganos para trasplante, dando oportunidades a 

personas inescrupulosas que puedan buscar verse favorecidas atentando contra seres 

humanos inocentes, ante la necesidad y el dolor de ver morir lentamente a un ser 

querido. 
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IV. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 

4.1. Conclusiones 

• La población universitaria en un 86 % está de acuerdo con la donación de 

órganos sin embargo el 71% no registra en su DNI ser donador. 

• Las características sociales que más predominaron en la población fueron el 

estado civil con un 8% y la religión 23%; dichos porcentajes demuestran la 

baja aceptación de una donación de órganos con conocimiento de causa. 

• Predomina el desconocimiento sobre donación de órganos en el 53.09% 

mientras el 56.70% de participantes tienen creencias favorables sobre este 

tema.  

• El factor cultual que más influye según la Correlación de Pearson son las 

“creencias” con un valor de p=0.004; este valor demuestra el temor de la 

población al tráfico de órganos, la desfiguración del cuerpo después de donar, 

entre otras. 

4.2. Recomendaciones 

• Al sector Salud, destinar presupuesto para implementar actividades de 

promoción de la salud que permitan crear una cultura a favor de la donación 

y trasplante de órganos, tejidos y células; así como promover políticas y leyes 

que afinen la reglamentación de la donación y trasplante de órganos, 

reduciendo la posibilidad de la existencia de un tráfico de los mismos. 

• Al Colegio Profesional de Enfermeros del Perú, capacitar a los integrantes de 

la orden para que se conviertan en procuradores a favor de la donación de 

órganos dentro de las instituciones de salud, así mismo se conviertan en 

fuente de motivación para los estudiantes de enfermería dentro de su función 

docente. 

• A las universidades, promover campañas de sensibilización dentro de los 

campus universitarios, así como otras dirigidas a la sociedad en general, que 

permitan brindar información correcta sobre la donación y trasplante de 

órganos, tejidos y células, promoviendo no solo la donación post monten sino 

también la donación en vida. 
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• A las escuelas profesionales de enfermería, convertirse en fuente promotora 

de la donación de órganos en todas las actividades educativas que se realiza, 

como un tema trasversal, teniendo en cuenta que durante la formación de 

enfermería el estudiante tiene contacto con las personas en diferentes 

campos, como centros educativos, establecimientos de salud del primer nivel, 

hospitales, comunidad civil en general. 
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ANEXOS 

 

ANEXOS 01:  

Matriz de consistencia 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Variable Problema  Objetivo  Hipótesis 

Factores 
Socioculturales 

 

 

 

 

 

 

 

 

Donación de 

órganos 

¿Cuáles son los 

factores 
socioculturales 
que inf luyen en la 

donación de 
órganos en 
estudiantes de 

una universidad 
privada de 
Lambayeque-

2019? 

 

 

 General  

Determinar los factores 

socioculturales que inf luyen 
en la donación de órganos en 
estudiantes de una 

Universidad Privada de 
Lambayeque-2019. 

Específicos 

- Determinar la decisión de los 
estudiantes universitarios en 
relación a ser donante de 

órganos. 

- Identif icar los factores 
sociales que más inf luyen en 

la donación de órganos en   
estudiantes de una 
Universidad Privada de 

Lambayeque-2019. 

- Identif icar los factores 
culturales que más inf luyen en 

la donación de órganos en             
estudiantes de una 
Universidad Privada de 

Lambayeque-2019. 

 

H0. Los 

factores 
sociales 
inf luyen en la 

donación de 
órganos de los 
estudiantes de 

la Universidad 
Señor de 
Sipán. 

 

H1. Los 
factores 

culturales 
inf luyen en la 
donación de 

órganos de los 
estudiantes de 
la Universidad 

Señor de 
Sipán. 
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ANEXO 02 

CONSENTIEMIENTO INFORMADO 

Estimado(a) estudiante, debo agradecer por su interés en participar en la presente 

investigación, la cual detallamos a continuación. 

OBJETIVO DEL ESTUDIO: En el presente estudio queremos determinar los factores 

socioculturales que influyen en la donación de órganos en estudiantes de una 

universidad privada de Lambayeque-2019 

CONFIDENCIALIDAD: Los datos del instrumento de estudio, serán mantenidos en 

absoluta reserva. Su nombre no será utilizado para ningún propósito que sea ajeno a 

la presente investigación. 

CONSENTIMIENTO: Para protección de los derechos éticos de los participantes que 

proporcionaran la información para la investigación titulada factores socioculturales 

que influyen en la donación de órganos en estudiantes de una universidad privada de 

Lambayeque-2019. Se formaliza el siguiente consentimiento informado: 

Yo_____________________con N° de DNI__________edad____ sexo________  

Con información de la investigación, en pleno uso de mis facultades, libres y 

voluntariamente doy constancia de lo siguiente. 

He sido informado(a) de manera verbal escrita el día ___del mes ____ del 

año___2018, sobre los aspectos de la investigación. 

Para que así conste, firmo, con la capacidad de libre elección y sin coacción alguna el 

presente documento y recibo un duplicado del mismo. 

 

                 

 

____________________________                         ___________________________ 

Investigador                Firma del estudiante 
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ANEXO 03 

CUESTIONARIO 

Factores socioculturales que influyen en la donación de órganos en 

estudiantes de una Universidad Privada de Lambayeque-2019 

I. Factores Sociales 

1) Sexo: Masculino ( )                           Femenino (   )  

2) Edad: ____  3) Facultad / Escuela Profesional:.......... 

4) Estado civil:  

a) Soltero(a)  b) Casado(a)  c) Conviviente  

5) Religión 

a) Católico  

b) Cristiano  

c) Evangelista  

d) Testigo de Jehová  

e) Otro/ Especifique……

II. Factores culturales 

Conocimiento 

1) Donación de órganos es:   

a) Un acto por el cual una persona manifiesta la voluntad de ceder alguna o varias 

partes de su cuerpo para ayudar a otras personas.   

b) Es la extracción de un órgano con fines terapéuticos   

c) Es ceder un órgano a cambio de una retribución económica   

d) No sabe  

2) Muerte encefálica es:   

a) El estado de coma irreversible   

b) El cese de las funciones vitales   

c) El cese irreversible de las funciones del tronco encefálico   

d) No sabe   

3) ¿Quién da la autorización para donar los órganos?   

a) El familiar de la primera generación   

b) El familiar que se encuentre en el momento de la decisión   

c) El director del hospital   
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d) No sabe   

4) En nuestro país ¿quién cubre los gastos del trasplante?   

a) La familia del receptor   

b) El hospital que realiza el trasplante   

c) La familia del donante   

d) No sabe 

5) ¿Cómo se puede manifestar la voluntad de donar órganos?   

a) A través del DNI   

b) Comunicando mi decisión a mi familia   

c) Todas las anteriores   

d) No sabe 

6) Al haber donante ¿Quién recibirá el órgano para trasplante?   

a) El paciente con mayor tiempo de espera que necesite con urgencia el trasplante 

b) El paciente con mayor tiempo de espera que sea compatible con el donante  que 

necesite con urgencia el trasplante   

c) El paciente que es primero en la lista de espera y que sea compatible con el 

donante   

d) No sabe   

 

 

7) La edad del donante de órganos cadavérico es:   

a) Entre 18 y 70 años   

b) Desde que nace hasta los 40 años   

c) Desde los 3 meses hasta los 70 años   

d) No sabe.  

8) ¿Cuál de las siguientes afirmaciones crees que es la principal causa de    

pérdida del donante de órganos?   

a) Negativa familiar a la donación   

b) Contraindicación médica para la donación de órganos  
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c) Negativa judicial a la donación   

d) No sabe  

9) No es un derecho de la familia del donante:   

a) Recibir información sobre el acto de donar, consecuencias de su decisión y 

destino final del cadáver   

b) Que su voluntad de donar o no donar sea respetada   

c) Conocer a la persona que recibirá el órgano   

d) No sabe 

10) Es una enfermedad que no permite donar órganos:  

a) Hipertensión arterial  

 b) Diabetes   

c) SIDA   

d) No sabe   

11) Señale los órganos que se pueden trasplantar:   

a) Riñones, corazón, cerebro, pulmones   

b) Corazón, riñones, hígado, pulmón   

c) Corazón, riñones, hígado, estomago   

d) No sabe
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12) Para poder extraer los órganos del donante cadavérico, se debe contar 

con:   

a) El permiso de un juez   

b) El consentimiento de cualquier miembro de la familia que se encuentre en el 

momento de la autorización y el acta de muerte encefálica. 

c) El consentimiento del familiar en primera línea y el acta de muerte encefálica.  

d) No sabe   

13) Para trasplantar el órgano entre el donante y el receptor debe haber:   

a) Compatibilidad inmunológica y antropométrica  

 b) Solo compatibilidad inmunológica   

c) Ninguna   

d) No sabe   

14) El estado peruano respalda la donación de órganos mediante leyes   

     a) Verdadero   b) Falso   c) No sabe  

15) Por ley la muerte cerebral corresponde a la muerte de la persona   

      a) Verdadero   b) Falso  c) No sabe  

16) Los donantes de órganos para trasplante pueden fallecer en cualquier 

sitio        

      a) Verdadero   b) Falso  c) No sabe  

17) No hay sanciones para aquellos que comercialicen los órganos          

      a) Verdadero   b) Falso  c) No sabe  

18) El receptor del trasplante debe recibir medicamento Inmunosupresores 

para toda la vida   

     a) Verdadero   b) Falso  c) No sabe  

 

19) El donante cadavérico es una persona a la que se le ha diagnosticado 

muerte cerebral   

     a) Verdadero   b) Falso  c) No sabe   

20) En el donante de órganos cadavérico es necesario mantener las 

funciones vitales para      asegurar la viabilidad de los órganos a trasplantar  

     a) Verdadero                            b) Falso                              c) No sabe   

Creencias 
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Marca con una x la alternativa según tu opinión:  

- “El cuerpo quedará desfigurado si dono mis órganos”   Si (  ) No (   ) 

- "Van a comercializar con mis órganos"    Si (   ) No (   ) 

- “No se puede celebrar un funeral normal después de haber donado un  órgano” 

    Si (  )No( )                                                                

- “Si afirmo que donaré mis órganos, no lucharán por mi vida en un hospital en 

caso de accidente.           Si (   ) No (   )                                                       

 

III. Donación de órganos 

¿Está usted de acuerdo con la donación de órganos?  Si ( ) No (   ) 

¿Usted actualmente en su DNI tiene consignado la donación de órganos?             

Si ( ) No (   ) 

¿Donaría usted sus órganos?      Si ( ) No (   ) 
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ANEXO 04:  

VALIDACIÓN DE INSTRUMENTOS  
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ANEXO 05 

CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO 

Resumen de procesamiento de casos 

  N % 

Casos Válido 20 100,0 

Excluidoa 0 ,0 

Total 20 100,0 

a. La eliminación por lista se basa en 

todas las variables del procedimiento. 

 

 

Estadísticas de elemento 

 Media Desviación estándar N 

¿Está usted de acuerdo con la 

donación de órganos? 

,95 ,224 20 

¿Usted actualmente en su DNI tiene 

consignado la donación de órganos? 

,40 ,503 20 

¿Donaría usted sus órganos? ,75 ,444 20 

SEXO 1,70 ,470 20 

EDAD 1,75 ,444 20 

ESTADO CIVIL 1,00 ,000 20 

RELIGIÒN 1,65 1,182 20 

Donación de órganos es: ,70 ,470 20 

Muerte encefálica es ,40 ,503 20 

¿Quién da la autorización para 

donar los órganos? 

,45 ,510 20 

En nuestro país ¿quién cubre los 

gastos del trasplante? 

,10 ,308 20 

¿Cómo se puede manifestar la 

voluntad de donar órganos? 

,25 ,444 20 

Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de Cronbach N de elementos 

,721 31 
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Al haber donante ¿Quién recibirá el 

órgano para trasplante? 

,25 ,444 20 

La edad del donante de órganos 

cadavérico es: 

,20 ,410 20 

¿Cuál de las siguientes af irmaciones 

crees que es la principal causa de    

pérdida del donante de órganos? 

,80 ,410 20 

No es un derecho de la familia del 

donante: 

,35 ,489 20 

Es una enfermedad que no permite 

donar órganos: 

,65 ,489 20 

Señale los órganos que se pueden 

trasplantar: 

,45 ,510 20 

Para poder extraer los órganos del 

donante cadavérico, se debe contar 

con: 

,35 ,489 20 

Para trasplantar el órgano entre el 

donante y el receptor debe haber: 

,35 ,489 20 

El estado peruano respalda la 

donación de órganos mediante leyes 

,55 ,510 20 

Por ley la muerte cerebral 

corresponde a la muerte de la 

persona 

,30 ,470 20 

Los donantes de órganos para 

trasplante pueden fallecer en 

cualquier sitio 

,60 ,503 20 

No hay sanciones para aquellos que 

comercialicen los órganos 

,70 ,470 20 

El receptor del trasplante debe 

recibir medicamento 

Inmunosupresores para toda la vida 

,60 ,503 20 

El donante cadavérico es una 

persona a la que se le ha 

diagnosticado muerte cerebral 

,40 ,503 20 

En el donante de órganos 

cadavérico es necesario mantener 

las funciones vitales para asegurar 

la viabilidad de los órganos a 

trasplantar 

,60 ,503 20 

El cuerpo quedará desf igurado si 

dono mis órganos 

,80 ,410 20 
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Van a comercializar con mis 

órganos 

,65 ,489 20 

No se puede celebrar un funeral 

normal después de haber donado un 

órgano 

,50 ,513 20 

Si af irmo que donaré mis órganos, 

no lucharán por mi vida en un 

hospital en caso de accidente 

,70 ,470 20 
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ANEXO 06: 

Autorización para el Desarrollo de la Investigación 
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ANEXO 07:  

Acta de Originalidad del Informe de la Investigación 

 

 

 
 

ACTA DE APROBACIÓN DE ORIGINALIDAD DE INFORME DE 

INVESTIGACIÓN  

 

Yo, Leyla Rossana González Delgado, Coordinador de Investigación y Responsabilidad Social 

de la Escuela Profesional de Enfermería he realizado el segundo control de originalidad de la 

investigación, el mismo que está dentro de los porcentajes establecidos para el nivel de pre 

grado según la directiva de similitud vigente en USS, además certif ico que la versión que se 

hace entrega es la versión f inal del informe titulado: FACTORES SOCIOCULTURALES QUE 

INFLUYEN EN LA DONACIÓN DE ÓRGANOS EN ESTUDIANTES DE UNA UNIVERSIDAD 

PRIVADA DE LAMBAYEQUE-2019, elaborado por el Bachiller Torres García, Eler Dino. 

 

Se deja constancia que la investigación antes mencionada tiene un índice de similitud del 22% 

verif icable en el reporte f inal del análisis de originalidad mediante el sof tware de similitud de 

TURNITIN. 

 

Por lo que concluye que cada una de las coincidencias detectadas no constituyen plagio 

y cumple con lo establecido en la Directiva de Similitud aprobada mediante Resolución de 

Directorio N° 221-2019/PD-USS de la Universidad Señor de Sipán. 

 

 

Pimentel, 30 de junio del 2021 

 

 

 

 

 

Mg. Leyla Rossana Gonzáles 

Delgado 

DNI N°1668 04 22 

COORDINADOR DE 

INVESTIGACIÓN Y 

RESPONSABILIDAD 

SOCIA L 
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ANEXO 08:  

Acta del Reporte Turnitin  
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ANEXO 09:  

Formato N° T1- Autorización de Publicación del Autor  

FORMATO Nº T1-VRI-USS AUTORIZACIÓN DEL AUTOR 
(LICENCIA DE USO) 

 

Pimentel, 30 de junio de 2021 

Señores 

Vicerrectorado de Investigación  

Universidad Señor de Sipán 

Presente. - 

El suscrito: 

Torres García, Eler Dino con DNI: 44845712 

En mí calidad de autor exclusivo de la investigación titulada: FACTORES SOCIOCULTURA LES 

QUE INFLUYEN EN LA DONACIÓN DE ÓRGANOS EN ESTUDIANTES DE UNA UNIVERSIDAD 

PRIVADA DE LAMBAYEQUE-2019,presentado y aprobado en el año 2019 como requisito para 

optar el título de LICENCIADO EN ENFERMERÍA, de la Facultad de CIENCIAS DE LA SALUD, 

ESCUELA PROFESIONAL DE ENFERMERÍA, por medio del presente escrito autorizo al 

Vicerrectorado de investigación de la Universidad Señor de Sipán para que, en desarrollo de la 

presente licencia de uso total, pueda ejercer sobre mi trabajo y muestre al mundo la producción 

intelectual de la Universidad representado en este trabajo de grado, a través de la visibilidad de su 

contenido de la siguiente manera: 

• Los usuarios pueden consultar el contenido de este trabajo de grado a través del 

Repositorio Institucional en el portal web del Repositorio Institucional – 

http://repositorio.uss.edu.pe, así como de las redes de información del país y del exterior.  

• Se permite la consulta, reproducción parcial, total o cambio de formato con f ines de 

conservación, a los usuarios interesados en el contenido de este trabajo, para todos los usos que 

tengan f inalidad académica, siempre y cuando mediante la correspondiente cita biblio gráf ica se le 

dé crédito al trabajo de investigación y a su autor.  

De conformidad con la ley sobre el derecho de autor decreto legislativo Nº 822. En efecto, la 

Universidad Señor de Sipán está en la obligación de respetar los derechos de autor, para lo cual 

tomará las medidas correspondientes para garantizar su observancia.  

 

 

 

APELLIDOS Y NOMBRES 
NÚMERO DE 

DOCUMENTO DE 
IDENTIDAD 

FIRMA 

Torres García, Eler Dino 44845712 
 


