[SS UNIVERSIDAD
SENOR DE SIPAN

FACULTAD DE HUMANIDADES
ESCUELA ACADEMICO PROFESIONAL DE PSICOLOGIA

TESIS

ESTILOS DE CRIANZA 'Y CONDUCTA PROSOCIAL
EN ESTUDIANTES DE NIVEL SECUNDARIO

PARA OPTAR TITULO PROFESIONAL DE
LICENCIADO EN PSICOLOGIA

Autor:
Bach. Giron Ortiz Jhon Anthony

Asesor:
Prada Chapofian Rony Edinson

Linea de Investigacion:

Comunicacion y desarrollo humano

Pimentel — Peru
2019



ESTILOS DE CRIANZA'Y CONDUCTA PROSOCIAL EN
ESTUDIANTES DE NIVEL SECUNDARIO

Aprobacion de Jurado

Mg. Rony Edinson Prada Chapofian

Asesor metodologo

Mg. Guerra Ferndndez Rosa Maria del Carmen

Presidenta del jurado de tesis

Mg. Torres Gamonal Julissa del Milagro Mg. Leonardo Luna Lorenzo

Secretaria del jurado de tesis Vocal del jurado de tesis



DEDICATORIA

A Dios por permitirme cumplir este ciclo en
mi vida, dandome salud para alcanzar los
objetivos trazados en todo el trayecto y poder
decir ebenezer.

A mis amigos, personas que he compartido
anécdotas y momentos entrafiables, a ellos
gue son parte de este grandioso ciclo, les
agradezco por su verdadera amistad.

A mi familia, que con su ayuda no hubiera
sido posible toda esta etapa, A mi madre,
una mujer de luchay amor incondicional. A
mi padre, un ejemplo de sacrificio y
entrega. Que, gracias a ello, hoy en dia soy
el resultado de su gran trabajo.



AGRADECIMIENTO

A Dios por la salud brindada, por cada
dia de vida permitido de esfuerzo y
valentia para el alcancé de este suefio a
través de su guia en aquellos momentos
de dificultad.

A mi asesor y miembros de jurado, ya
que a través de su conocimiento e
experiencia permitieron la excelenciaen
esta investigacion recalcando cada
punto débil a considerar enfatizando
siempre apoyo.

A la plana docente, que por medio de
su ensefianza brindada a lo largo de
la formacion profesional, hicieron
que pueda crecer dia a dia
comprometido con mi formacion,
desarrollando  competencias vy
valores idéneos en el campo laboral.



RESUMEN

El presente estudio tuvo como objetivo determinar la relacion entre estilos de crianza y
conducta prosocial en estudiantes de nivel secundario, para ello se utilizdé un disefio no
experimental de tipo descriptivo correlacional. La muestra estuvo constituida por 100
estudiantes, el 66% son hombres, cuyas edades oscilan entre 15 y 18 afios, (M=16.2; D.E=
0.46), provenientes en su mayoria del departamento de Lambayeque, donde el 46.0%
viven con sus padres, 32.0% viven con su madre, 16.0% viven solo con padre y finalmente
6.0% vive con otros. Se utilizé la escala de estilos de crianza creada por Steinberg (1994),
adaptada por Merino (2004) y baremada por Incio y Montenegro (2009), y el Test de
Actitud Prosocial, creado por Almario y Galindo (2009), baremada por Jaime y Moreno
(2013). Los resultados revelaron que no existe una relacién significativa entre ambas
variables (Rho=-0.072, p <0.05) concluyendo que ambas variables son independientes.

Finalmente, los estilos predominantes son el permisivo (53%) y negligente (41%).

Palabras claves: Estilos de crianza, conducta prosocial, nivel secundario, no paramétrico.



ABSTRACT

The objective of this study was to determine the relationship between upbringing styles and
prosocial behaviour in secondary school students, using a non-experimental design of
correlational descriptive type. The sample consisted of 100 students, 66% of whom were men,
aged between 15 and 18 years (M=16.2; D.E=0.46), mostly from the department of
Lambayeque, where 46.0% live with their parents, 32.0% live with their mother, 16.0% live
alone with their father and finally 6.0% live with others. The scale of upbringing styles created
by Steinberg (1994), adapted by Merino (2004) and baremada by Incio and Montenegro
(2009), and the Prosocial Attitude Test, created by Almario and Galindo (2009), baremada by
Jaime and Moreno (2013) were used. The results revealed that there is no significant
relationship between both variables (Rho=-0.072, p < 0.05) concluding that both variables
work independently. Finally, the predominant styles are permissive (53%) and negligent
(41%).

Keywords: Parenting styles, Prosocial behavior, Secundary level, nonparametric.
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I. INTRODUCCION

El proposito de esta investigacion ha sido identificar la relacion existente entre las
variables Estilos de Crianza y Conducta Prosocial en estudiantes de nivel secundario.
Donde la variable independiente Estilos de crianza se define como el progreso y formacion
del nifio en cuanto al vinculo padre e hijo en el ambito familiar, comprendiendo un nivel
de afecto, disciplina variable, entre otros (Flores, Gdngora y Cortés, 2005). Por otro lado,
la variable dependiente (conducta prosocial) se puede definir como eventos hechos en
favor de personas, respondiendo con entrega, rescate, simpatia, generosidad, entre otras
(Zanden, 1986) es por ello que se realiz6 esta investigacion buscando la relacion entre
estas dos variables debido a la situacion que se esta viendo hoy en dia.

Con respecto a aquello se podria mencionar que la familia es el espacio inicial en
aprendizaje con lo que tenemos en lo extenso de la existencia, en donde adolescentes
experimentan procesos fisicos, sociales, emocionales y psicolégicos que someten poder
adaptarse en un apremio social, escolar, amical y familiar, en este Gltimo es donde
aparecen conflictos, agudizando en los estilos de crianza que fueron guiados, es por ello
que se les otorga importancia aquellas actitudes que influyen en un comportamiento social,
por ende la familia es estimada base o ndcleo de la sociedad, es la primera escuela social

para una formacion socio afectiva en relaciones interpersonales.

Referir estilos de crianza, es mencionar al “grupo de cualidades en niflos que al
manifestarse forman un clima emocional en donde se detalla el comportamiento de los
progenitores” (Darling y Steinberg, 1993), esto da relevancia a la relacion padre e hijo en
el aspecto emocional, pues son los principales modelos de conducta que siguen de manera

consciente o inconsciente sus hijos.



La conducta de apoyo o ayuda a otras personas es estimado un aspecto vital en el
ambito social de todo ser humano, lo cual es una forma de equilibrio de la sociedad, ya
que permite a todas y cada una de las personas a sentirse con un nivel de seguridad y
protecciéon adecuado, asi como también disponer de apoyo en cualquier momento; este
comportamiento de ayuda a otras personas es denominado conductas prosociales segun

especialistas en Psicologia Social (Marin, 2009).

La estructura de la investigacion estara dada por cuatro apartados. El primero esta
compuesto por la realidad problematica, antecedentes de estudio, las teorias relacionadas
a las variables de estudio, formulacion del problema, justificacion e importancia del

estudio, hipotesis y los objetivos en aspecto general y especificos.

En el segundo apartado denominado material y método, encontramos el tipo y disefio
de la investigacion, poblacidén y muestra, variables en conjunto a su operacionalizacion,
las técnicas e instrumentos que se utilizaran para la recoleccion de los datos,

procesamiento de andlisis de datos, criterios éticos, criterios de rigor cientifico.

En el tercer apartado estd compuesto por los resultados de la investigacion, asi como

la discusién de los mismos.

Finalmente, el cuarto apartado se encontrara las conclusiones y recomendaciones del

investigador, asi como también las referencias y anexos del estudio.
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1.1. Realidad problemética.

La adolescencia se torna un fuerte vinculo, por ende, esta etapa es cuando suele dedicérsele
mayor parte del tiempo a los pares que a los integrantes de la familia; siendo asi que el vinculo
con los progenitores se sustentan en gran medida por la cercania emocional que tiende a
desarrollarse durante la etapa de la nifiez, construyendo relaciones que estableceran
condiciones en etapas posteriores (Papalia y Martorell, 2019).

En este sentido, el estudio es fundamental y relevante pues sera un fuerte predictor de cémo
se tornen las relaciones futuras del adolescente en cuanto a la relacion familiar, social, laboral
y emocional. En base a lo mencionado, en Guatemala se realiz6 una investigacién para
determinar el estilo de crianza predominante en familias, por ende, se evaluaron a padres de
ambos sexos con hijos cuyas edades oscilan entre los 3 y 18 afios, encontrandose como
predominante el autoritativo-democratico con un 78%. Luego, el estilo permisivo en 50% y
posteriormente, el estilo menos utilizado entre esta poblacion es el autoritario encontrando
un 43% (Goémez, 2018).

Asi mismo en Piura - Peru se estudiaron los estilos de crianza identificando que el 50% de
los progenitores se encuentran satisfechos por cémo se estan criando y actuando con sus
hijos; no obstante, en su mayoria son las madres quienes se encuentran mayormente
involucradas con el modo de crianza, dado que el 56% de los padres no se ven muy
involucrados en el nivel afectivo y en algunas circunstancias econémicamente (Castillo,
2016).

Ademas, frente a esto las relaciones sociales se ven altamente influenciables por ende es
importante conocer sobre este tema; no obstante, se evidencia una escasez de estudios, mas
aun en el anélisis de prosocialidad, que representa el sentido de ayuda, solidaridad y
cooperacion, es decir cualquier comportamiento que busca el beneficio de los demas y sobre

todo busca generar consecuencias positivas en un entorno social (Mofiivas, 1996).

11



Dada a la importancia de esta variable, Espafia realizd un estudio para determinar las
conductas prosociales de estudiantes de nivel secundario, en un rango de 12 y 16 afios,
determinando que los estudiantes de sexo hombre llegaron a un porcentaje de 17,35%; sin
embargo, personas del sexo contrario obtuvieron un porcentaje de 29,62%, demostrando que
existe mayor predisposicion de ayuda y colaboracion por parte de las mujeres (Inglés et al.,
2014).

Por su parte, en Arequipa metropolitana se trabajo un estudio para conocer los diferentes
porcentajes de conducta prosocial en estudiantes de 1° a 5° grado de nivel secundario,
identificando que en los 3 primeros niveles se ve un mayor compafierismo para hacerle frente
a las adversidades y circunstancias problematicas que se presentan dentro del campo
educativo, tales como violencia, burlas, etc. De esta manera 1° grado (19,9%), 2° grado
(21,1%) y 3° grado (20,0%); no obstante, en 4° grado (17,9%) lo cual indica que se ve un
menor apoyo entre pares, finalmente 5° grado (20,1%) se aprecia un apoyo entre compaferos
adecuado (Bellido et al, 2016).

En cuanto a la region Lambayeque se han realizado escasos estudios referentes a dichas
variables mencionadas anteriormente, por ende, se ha tomado como referencia a un colegio
publico de Chiclayo para objeto de estudio y darle mayor relevancia a temas afines, que
contribuyan con la situacion educativa Lambayecana actual con referencia a estas dos

variables.

En este sentido, se realiz6 una previa entrevista con los diferentes directivos y docentes de la
institucion, aquello para determinar las condiciones propicias para el estudio a realizar, de
este modo el directivo comentd que se aprecia una carencia de actitudes prosociales entre
compafieros dado que algunos estudiantes presentan problemas familiares que podrian
dificultar sus relaciones fuera y dentro de la institucion y con ello el sentido de ayuda y
empatia optimo, es por ello que se decididé trabajar con esta poblacion y muestra
respectivamente, ya que presentan atributos idoneos para la investigacion, es decir para
identificar la correlacion existente, posteriormente brindarles los resultados para el

mejoramiento de este aspecto en dicha institucion.
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1.2. Antecedentes de Estudio

Internacional

Vilchez, Vanegas, Samaniego, Vilchez y Sigiienza (2019) es su estudio realizado en
Ecuador denominado “Relacion entre estilos parentales y conductas autolesivas sin
intencion suicida en poblacion ecuatoriana”, contando con una poblacion de 881
estudiantes universitarios, se determind que las conductas parentales se relacionan de
manera negativa con las conductas autolesivas, el antecedente mas importante es la
correlacion positiva la falta de atencién con las conductas autolesivas, concluyéndose que

el llamar la atencidn es elemento inseparable en ello, aunque es uno de muchos.

Inglés, Martinez y Garcia (2013) en su investigacion en Espafia denominada ‘“Relacion
entre conducta prosocial y las estrategias de aprendizaje en estudiantes de nivel secundaria
Obligatoria”, posey0 una muestra de 2022 estudiantes, en el cual se dio a conocer que la
conducta prosocial es significativo y positivo en habilidades y estrategias de
investigacion: comportamiento en entorno al buen rendimiento académico, eleccion de
idea primordiales, proceso de la informacion, autoevaluacion y contribucion al estudio,

por otro lado los altos niveles de ansiedad fueron significantes.

Redondo y Guevara (2012) en su estudio realizado en Colombia denominado “Diferencias
de género en la prevalencia del comportamiento prosocial y agresividad en estudiantes de
secundaria de 2 escuelas en la ciudad de Colombia — Pasto” cuya poblacion fue
conformada por 1878 escolares con edades de 11 a 17 afios, se descubrié que el 34.9% de
prevalencia en dicha conducta y una tasa por encima a las antepuestas indagadas en
estudiantes espafioles en nivel secundario, de 16.8% y 17.35%. Por otro lado, en la
diferencia de géneros los cambios hormonales en hombres predominan de manera crucial
en la agresividad, lo que disminuye su actuar pro social. Por el contrario, las mujeres
obtuvieron niveles mas altos en conducta pro social, donde la respuesta nos lleva a la
predisposicion innata a una conducta pro social seguin una teoria cuya base es la biologia.
Finalmente, indican que la agresividad en mujeres va disminuyendo y la conducta pro

social aumentara por consecuencia del avance de los afios.
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Nacional

Holguin (2016) efectud un estudio en talleres de conducta proactiva y prosocial para
estudiantes vinculados a incidentes criticos de tres escuelas publicas de San Juan de
Lurigancho, 2016 se identifico el problema en sucesos relevantes de violencia verbal,
fisica, en estudiantes del primer y segundo afio del nivel secundario de las instituciones
de los diversos lugares, teniendo como objetivo determinar las discrepancias significativas
en incidentes, por medio del empleo de talleres a favor del desarrollo de conductas
prosociales y proactivas.

Anchorena (2015) evalud el contraste en los niveles de inteligencia emocional social (IES)
y de personalidad eficaz entre los estudiantes catélicos practicantes y no practicantes de
una institucion educativa privada del distrito de Surco, tuvo como objeto identificar las
diferencia entre alumnos catolicos (n=127) y no catolicos (n=21) cuyas edades
comprendieron entre 14 y 18 afios, con relacién a su inteligencia emocional-social y a la
personalidad eficaz; se empled el cuestionario de Bar-On, la cual media los constructos
en relacion intrapersonal, interpersonal, manejo de estrés, estado general de animo,
adaptabilidad, entre otros; también se utilizd el cuestionario para adolescentes de
personalidad eficaz de Dapelo et al., posteriormente a la aplicacion del instrumento, se
evidencia la relacion. Sin embargo, determind que existié una significancia distinta en
alumnos catdlicos ejercientes y no ejercientes en el aspecto relaciones interpersonales
como también en el manejo de estrés, siendo de mucha importancia, ya que la
prosocialidad pende mucho de la relacion interpersonal con otros, y las caracteristicas en

relacion al anlisis critico en momentos cruciales de ayuda hacia otras personas.

Meza (2012) desarroll6 una investigacion basada en la conducta prosocial y su relacion
con el rendimiento académico en el area de la persona, familia y relaciones humanas en
los estudiantes de quinto grado de educacion secundaria de la institucion educativa
“Francisco Irazola” Satipo Junin-Peru, 2012, teniendo de objetivo determinar en qué

régimen la conducta prosocial se correlaciona con el rendimiento en aulas de 123
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estudiantes de la provincia de Junin, Se empled un cuestionario con respuestas tipo Likert
que median la cooperacién y empatia establecida en investigaciones antepuestos de
Garaigordobil, finalizé refiriendo que los estudiantes activos, sociables, competentes y
asertivos logran mayor predisposicion a actividades académicos, que los desordenados,
inactivos y por consecuencia antisociales. De igual modo, la conducta prosocial muestra
con mayor proporcion cuando se evidencia emociones como alegria, éxito, siendo
demostrada por la autora en un 64% de significancia al relacionarse con los logros del

area.

Locales

Pisfil (2017) efectud un estudio sobre la actitud prosocial en estudiantes de psicologia de una
universidad peruana y una colombiana. 2017, fundado en determinar las diferencias
significativas en actitud prosocial de estudiantes de psicologia en sexo y edad dentro del
contexto nacional y extranjero, para medir la variable se empled el test de Actitud Prosocial,
compuesto por 45 items con tipo Likert en respuesta a una poblacién de 1200 estudiantes, con
una muestra de 212 y 218 respectivamente. Sus resultados refieren que 65.7% de estudiantes
peruanos de Psicologia poseen Actitud prosocial a diferencia del 47.7% en estudiantes de
Psicologia colombianos, encontrandose una diferencia significativa. Asimismo, el 74.6% de
alumnos y el 56.7% de alumnas de la Universidad Peruana poseen Actitud Prosocial mientras
que solo el 31.6% de alumnos y el 60.2% de alumnas de la Universidad Colombiana poseen
la conducta, encontrandose diferencias significativas. Finalmente se determiné que el 68.1%
de estudiantes de 16 a 20, 64.6% de estudiantes de 21 a 25 afios y 68.1% de estudiantes de 26
ahos hacia adelante de la Escuela de Psicologia de la Universidad Peruana poseen Actitud
Prosocial a contraste del 58.7% de estudiantes en 16 a 20 afios, 53.7% de estudiante en 21 a
25 afios afios de la Escuela de Psicologia de la Universidad Colombiana No poseen Actitud

Prosocial.
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Incio y Montenegro (2011) en su estudio de estilos de crianza, donde se conto con 221
adolescentes que oscilan entre 14 a 16 afios del 4to y 5to grado de nivel secundario,
pertenecientes a una institucion en Chiclayo, donde se utiliz6 la Escala de Estilos de
Crianza de Steinberg; cuyo fin encontrado dio lugar a que los padres son observados

como autoritativos.

Teorias relacionadas al tema

Definicion de Crianza

El término crianza, segun la real academia espafiola (2006) significa instruir, orientar y
dirigir, asi mismo Fernandez (como se cito en Torres, Garrido, Reyes y Ortega, 2008)
menciona que es el deber de educar, resguardar y cuidar que asume dos adultos hacia una
0 més en toda la vida; haciendo relevancia a saberes, actitudes y afirmaciones que los
progenitores poseen con respecto al &mbito de la salud y ambiente social, fisico en
ensefianza de casa, componiendo la primera historia de amor donde se cimenta la

identificacion para transformarse en ser sociable (Eraso, Bravo y Delgado, 2006).

Estilo de Crianza

Se define  como los componentes y caracteres en educacion de padres a hijos por medio
de la personalidad de aquellos, dando a conocer una constelacion de actitudes que en grupo
expresan y forman un ambiente emocional de padres a hijos (Darling y Steinberg, 1993).
Asi mismo se podria puntualizar como los modales, habilidades, modos, elementos que
emplean los progenitores en transmitir y mantener los comportamientos de sus menores
por medio de valores sobre el entorno sociocultural familiar (Beltran, 1995) haciendo
referencia al compromiso de la custodia y amparo de los menores, a partir desde que son
infantes a adolescentes, dando a conocer que los principales contribuyentes de principios,
actitudes, habitos, valores, roles y conocimientos de trascendencia en generaciones son

los padres (Navarrete, 2011).
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Tipos de Estilo de Crianza

A

Estilo autoritativo: Son caracterizados por el afecto y el control de manera
moderada, empleando autonomia y aceptacion, explicando al nifio los limites a
forma que sean entendible. Las actuaciones no reflejan arbitrariedad e injusticia; es
por ello que en los hijos exista disponibilidad en acceder aquellas prohibiciones. En
ese sentido, toman atencion las refutaciones de los menores, mostrando blandura

cuando es necesario (Berger, 2007).

Estilo autoritario: Caracterizados por mostrar poco afecto y desarrollar demasiado
control, aplicando rigor en las reglas impuestas, a cualquier comportamiento inadecuado el
castigo sera severo, asimismo dan muchas ordenes, esperando a ser atendidas, no mantienen
una comunicacién verbal con sus hijos, las reglas son intachables para ellos, trayendo

problemas de autonomia en sus menores (Berger, 2007).

Estilo permisivo: Los progenitores desarrollan poco seguimiento pero manifiestan
mucho afecto, asignando muy pocas reglas, es decir no hay limites, reprimiendo la

incomodidad o enojo hacia sus hijos (Berger, 2007).

Estilo negligente: Padres caracterizados por la escasez en reglas, requerimientos,
limitaciones, dialogo y afecto en su entorno, por el estrés obtenido durante el dia,
no obteniendo la voluntad deseada para atender a sus hijos, descuidandolos por la
limitada responsabilidad expuesta y no solo en nivel de convivencia sino también
en lo emocional, coincidiendo con el estilo permisivo, lo contraste mas importante
es el poco cuidado ejercido a los menores con la escasez de carifio (Vallejo y Lopez,
2004).

Estilo mixto: Se caracterizan por la mixtura de estilos que desarrollan los progenitores en
la crianza de sus hijos, pues no lo tienen preciso, es decir se desenvuelven es distintas
maneras, siendo inestables. Estévez, Jiménez y Musitu (2007) determinan que esto podria

traer inseguridad, inestabilidad y rebeldia en sus hijos.
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Conducta Prosocial.

Definicion

La conducta prosocial es el actuar en favor a los demas con o sin motivacion,
entendiéndose como el querer ayudar a otra persona independientemente del
patrocinio propio, en contraste de la motivacion no altruista que es aquel beneficio
propio por encima de lo inadecuado (Gonzales, 1992), a través de comportamientos
voluntarios (Eisenberg y Fabes, 1998) que se acogen en ayudar, preservar, presenciar
y fortalecer a otros (Caprara, Steca, Zelli, y Capanna, 2005), agradando aquella
necesidad de soporte emocional, fisico de un semejante (Benson, Scales, Hamilton, y

Sesma, 2006; Catalano, Berglund, Ryan, Lonczak, y Hawkins, 2004).

Tipificacion de la conducta prosocial

Los diferentes tipos se caracterizan por pretender diferenciar exhaustivamente otras
conductas prosociales. Olivar (1998), desiguala entre: Asistencia y prestacion fisica,
Ayuda y alivio expresado, Ratificacion y Valoracion, entre otros. Se puede evidenciar
las muchas categorias y el detalle en distincién. Asimismo, Gonzales Portal (2000)

propone una clasificacion:

A. Conducta prosocial de ayuda directa versus conducta prosocial de ayuda
indirecta: En la asistencia directa personalmente el espectador participa en el
ambiente. Por el contrario, en ayuda indirecta se busca la intervencion de otra

persona directamente (Gonzales, 2000).

B. Conducta prosocial solicitada versus conducta prosocial no solicitada: Si es
realizada mediante una respuesta a una comision, es solicitada, en cambio, si es

realizada intencionalmente sera no solicitada (Gonzales, 2000).

C. Conducta prosocial de ayuda identificable versus conducta prosocial de
ayuda no identificable: Este juicio refiere si es permitido determinar al protector
0 si por el contrario es desconocido; juicios propios, situaciones y temporales
marcan el nivel en que el comportamiento prosocial es identificable (Gonzales,

2000).
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D. Conducta prosocial de ayuda en situacién de emergencia versus conducta
prosocial de ayuda en situacion de no emergencia: Es aquella situacién que
esta compuesta por un dafio real o coaccion y en donde el riesgo alcanza ir
incrementandose en el acontecer de un periodo. Por el contrario la de no
emergencia es considerada se manifiesta, vinculada con eventos usuales, que se
pueden prevenir y no ambiguos (Gonzales, 2000).

E. Conducta prosocial en situacién de emergencia versus conducta prosocial
institucionalizada: Es resuelta en un argumento calmado, por medio de la
incitacion propia, por el contrario las de emergencia suceden extemporaneamente,

donde lo transitorio es punto importante en ayuda (Gonzales, 2000).

F. Conducta prosocial espontanea (no planificada) versus conducta prosocial
no espontanea (planificada): Refiere a una relacion temporal con un extrafio,
hacia la incertidumbre de una préxima y en donde la eleccion de ayudar debe ser
rapida, por el contrario la no planificada el contacto o interaccion es repetidas o
frecuente, suponiendo un mayor tiempo y el benefactor busca ayudar (Gonzales,
2000).

Otros factores de conducta prosocial

Factores en contexto escolar

Garaigordobil refiere que el aspecto estudiantil y social de todo ser humano tiene
consecuentes importantes, la escuela es un ambiente de suma importancia para
desarrollar una conducta prosocial ya que la sociabilizacién tanto con adultos que
como con nifios. El enfoque tradicional considera al adulto como elemento de
autoridad durante la clase, incluyendo el aspecto moral que lo conlleva a respetar y
admitir la disciplina que se aprende en distintas situaciones en dicho contexto
(Garaigordobil, 2014).
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Factores en contexto familiar

Los padres son los principales moldeadores en el aspecto de sociabilizacion, quienes
ensefian valores sociales o altruistas y comportamientos a sus hijos, es por ello que
este contexto aporta gran influencia en esta conducta, los padres son generadores de
un sentimiento confortable, insistentes en que sus nifios no lastimen a otros,
asimismo aprenden una forma de conducta en el cual se puede deducir las normas,
las reglas, distinguiendo lo bueno y lo malo, fortaleciendo aquellas conductas
adecuadas de sus nifios, tendiendo a aumentar la conducta prosocial en sus nifios
(Garaigordobil, 2014).

Beneficios de desarrollar una conducta prosocial en la escuela

Los beneficios en una conducta prosocial desarrollada en la escuela son diversas, en
primer lugar, brinda una educacion licita entre semejantes que se interactian en
numerosas actividades, esta educacion adopta bases e ideas formadas en programas
empiricos aplicados y sin aplicar en distintos estudios en donde se beneficia y se

forma a personas prosociales.

1.3. Formulacion del problema.

¢ Existe relacidn entre estilo de crianza y conducta prosocial en estudiantes de nivel

secundario?

1.4. Justificacion e importancia del estudio.

Actualmente los estilos de crianza familiar son la relacion de alineacion mas importante
en el curso del progreso personal, en este sentido es importante recalcar la utilidad de
identificar el grado de asociacion entre ambas variables, todo ello respetando los
parametros puestos por dicha institucion (confidencialidad, compromiso, respeto en los
resultados, entre otros), dado que el resultado busca beneficiar principalmente a la
poblacion de la institucion educativa estudiada, siendo ellos los educadores y

principalmente padres de familia e estudiantes que en el muestreo se encontraron como
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vulnerables (familias disfuncionales, consumo de sustancias, poco interés estudiantil,

distanciamiento amical, etc.)

Ademas, por formar parte de los temas con menor investigacion dentro del contexto
chiclayano, este estudio sera de suma importancia, ya que al descubrir el nivel de
correlacion se podréa reforzar la toma de consciencia referente a la crianza y sobre todo en
desarrollar mayor interés en el aspecto social, mejorando la convivencia tanto en el plano

familiar como educativo y social.

Asi mismo, servira como pilar para futuros analisis que se realicen dentro de la institucion
educativa. Es decir, favorecera a las nuevas investigaciones, eventos de promocion,
prevencion e intervencidn y por ende, contribuira de la manera mas idénea posible con la
poblacion que integra el plantel educativo, comparando y analizando las mejoras a lo largo
de los estudios.

Finalmente la investigacion permitird a la Universidad y escuela profesional, indagar,
explicar y demostrar los diversos estilos y con ello la correlacion existente con la

prosocialidad que presentan los estudiantes del nivel secundario en Chiclayo.

1.5. Hipdtesis.
General
H1: Existe relacion significativa entre Estilos de Crianza y Conducta Prosocial en
estudiantes de nivel secundario
H: No existe relacién significativa entre Estilos de Crianza y Conducta Prosocial en
estudiantes de nivel secundario
Especificas
H3: Existe relacién entre la dimension compromiso y conducta prosocial en estudiantes
de nivel secundario.
H4: No existe relacion entre la dimension compromiso y conducta prosocial en

estudiantes de nivel secundario.
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H5: Existe relacion entre la dimension control conductual y conducta prosocial en
estudiantes de nivel secundario.

H6: No existe relacion entre la dimension control conductual y conducta prosocial en
estudiantes de nivel secundario.

H7: Existe relacion entre la dimension autonomia psicoldgica y conducta prosocial en
estudiantes de nivel secundario.

H8: No existe relacion entre la dimension autonomia psicoldgica y conducta prosocial
en estudiantes de nivel secundario.

H9: Existe un estilo predominante en los estudiantes de nivel secundario.

H10: No existe un estilo predominante en los estudiantes de nivel secundario.

1.6. Objetivos

1.6.1. Objetivos General

Determinar si existe relacion entre Estilos de Crianza y Conducta Prosocial en

estudiantes de nivel secundario.

1.6.2. Objetivos especificos

Identificar la relacién entre la dimension compromiso y conducta prosocial en

estudiantes de nivel secundario.

Identificar la relacion entre la dimension control conductual y conducta prosocial en

estudiantes de nivel secundario.

Identificar la relacion entre la dimension autonomia psicolégica y conducta prosocial

en estudiantes de nivel secundario.

Identificar los niveles de estilos de crianza en estudiantes de nivel secundario.
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Il. MATERIAL Y METODO

2.1. Tipo y Disefio de Investigacion.

Tipo de investigacion

El actual estudio trabajado es de tipo Descriptiva Correlacional, partiendo de la consigna
que se han tomado dos variables para examinar su relacion, cuya muestra son estudiantes
del quinto afio de secundaria en una Institucion Educativa Nacional de la ciudad de
Chiclayo.

Por su finalidad es una investigacion basica o tedrica ya que se caracteriza por probar
una hipotesis, con lo que aporta nuevo conocimiento a teorias ya existentes (Hernandez,
Fernandez y Baptista, 2014).

Por su secuencia de estudio, es transversal o transaccional, dado que los datos son

recolectados s6lo en un periodo fijo (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2014).

Disefio de Investigacion.

El disefio del estudio corresponde al no experimental, no se intervienen ni manipulan las
variables, ademas es descriptivo — correlacional, ya que se encargd de explicar
detalladamente cada una de las variables y de igual forma determina la relacién que
existe entre ellas mediante el siguiente esquema (Hernandez, Baptista y Fernandez,
2014).

2.2. Poblacion y muestra

Poblacion
En este sentido, la conforman 280 estudiantes que cursaron el quinto grado de secundaria,

en una institucion educativa de Chiclayo.
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Muestra

La actual investigacion se efectud con una muestra no probabilistica, ya que hace mencion
a que la eleccidn de participantes no obedece de la probabilidad, sino que, por el contrario,
son seleccionados de acuerdo a las caracteristicas que se adecuen a los planes del estudio
y con ello del investigador (Hernandez et al., 2014).

En cuanto a la muestra estuvo constituida en su totalidad por 100 estudiantes distribuidos
en 8 secciones, en edades de 15 y 18 afios (M =16.2; D.E =0.46), de ambos sexos, donde
el 66% son mujeres; asi mismo el 46.0% viven con sus padres, 32.0% viven con su madre,
16.0% viven solo con padre y finalmente 6.0% vive con otros, todos aquellos se

encontraron correctamente matriculados en el afio 2018.

Criterios de inclusion:
Estudiantes que pertenecieran a la Institucion educativa de la ciudad de Chiclayo.
Estudiantes que luego de explicarles la finalidad de la investigacion, firmen un
consentimiento informado, deseando apoyar en la investigacion.

Estudiantes de 15-18 afios que cursen el quinto grado de educacion secundaria.

Criterios de exclusion:
Estudiantes que no deseen participar.
Padres que no firmen el consentimiento informado.

Estudiantes que no firmen el consentimiento informado.

2.3. Variables, Operacionalizacion
V1: Estilos de crianzaa

Definicion conceptual

Darling y Steinberg (como se citd en Merino, 2004) refieren que son un conjunto de
conductas que contribuyen a generar un clima emocional, aludiendo la actuacion de los

padres.
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Definicidn operacional

El estilo de crianza para la presente investigacion, estad constituida por tres
dimensiones como son, compromiso, control conductual y autonomia psicoldgica, las
cuales forman parte de la escala de Estilos de Crianza (Steinberg, 1994) constituida por

22 items, con el propdsito de diagnosticar los estilos de crianza.

V2: Conducta Prosocial.
Definicion conceptual

Se puede definir como cualquier conducta en beneficio de otros, por tal cualquier
conducta que implique rescatar, cooperar 0 ayudar se encuentra contenida en la
clasificacion prosocial (Galinda y Vargas, 2010).

Definicidn operacional

La conducta prosocial para la presente investigacion, esta constituida por tres
dimensiones, como son, cognitivo, afectivo y conductual, las cuales forman parte del test
de Actitud Prosocial (Almario y Galindo, 2009) compuesta por 45 reactivos, con el

objetivo de evaluar la tendencia a la actitud prosocial.
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Tabla 1

La variable de estilos de crianza medida por Escala de Estilos de Crianza Steinberg, (1994).

Variable Dimensiones

Indicadores

Categoria  de
estilo

Compromiso

Estilos de
crianza

Control conductual

Autonomia
psicoldgica

1,3,5,7,9,11,13,15,17

19,20,21a,21b,21c,22a,22b,22¢

2,4,6,8,10,12,14,16,18

Padres
autoritarios

Padres
autoritativos

Padres
permisivos

Padres
negligentes

Padres mixtos

Fuente: Elaboracién propia
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Tabla 2

La variable de conducta prosocial medida por el Test de Actitud Prosocial Almario y Galindo
(2009).

Variable Dimensiones Indicadores

9: 10; 13; 15; 23;
Cognitivo 24; 27; 29; 30; 34;
35: 39; 40; 42; 43

g;)c?s?)li:(i:;? 3:6;11:12; 14; 19;
21; 22: 25: 26; 31;

32; 33; 36; 38; 41

Afectivo

1:2;4:5:7;8; 16;
Conductual 17; 18; 20; 28; 37;
44: 45

Fuente: Elaboracion propia

2.4. Técnicas e instrumentos de recoleccidon de datos, validez y confiabilidad

Se utilizé6 la técnica psicométrica fundamentada en la utilizaciobn de pruebas
estandarizadas e inventarios que mide variables concretas estableciendo su estado en una
variable (Hernandez et al. 2014, p. 217), en el actual estudi6 se utilizo la escala de Estilos
de Crianza (Strinberg, 1998) y el Test de actitud prosocial (Almario y Galindo, 2009).
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Escala de Estilos de Crianza (EEC)

La escala de Estilos de Crianza, creada por Steinberg (1994), adaptada por Merino (2004)
y baremada por Incio y Montenegro (2009), esté constituida por 22 items por respuesta
tipo Likert, de muy de acuerdo hasta muy en desacuerdo con valoracion de 4 a 1
respectivamente, establecido en tres dimensiones, cuyo propdésito es diagnosticar los

estilos de crianza.

En la primera y tercera dimension, se concede 4 puntos si la respuesta es muy de acuerdo,
cuando es algo de acuerdo se concede 3 puntos, 2 puntos de concede cuando es algo en
desacuerdo, por ultimo se concede 1 punto si la respuesta es muy en desacuerdo. En la
segunda dimension se califica en 1 punto hasta 7 segln la certeza, finalmente cada
componente dara un estilo de crianza dependientemente del indicador obtenido, la
interpretacion es directa, para la escala Control Conductual de igual manera se hace la
sumatoria de los items en respuesta, en la escala Compromiso como minima puntuacion
es 9 y en maxima es 36, en control la minima es 8 y en maxima puede ser hasta 32,
Autonomia en minima es 9 y como maximo se puede puntuar hasta 36 (Incio y
Montenegro, 2009).

Para la validez y confiabilidad, en el afio 2009 Incio y Montenegro emplearon una prueba
piloto a 221 adolescentes del cuarto y quinto afio del nivel secundario, pertenecientes a
una escuela publica, utilizaron el método de contrastacion de grupos para obtener la
validez, diagnosticando que la prueba es valida en un nivel de significancia de 0.05. De
igual manera, se efectu6 el analisis en las 3 escalas (Compromiso, Control y Autonomia
psicoldgica), obteniendo que de igual manera son validas en un nivel de significancia de
0.05. En cuanto a las cargas factoriales se hallo que la menor factorial es 0,11 (item 12)

y la mayor carga factorial es 0,66 (item 17).

Con respecto a la confiabilidad del instrumento se utilizé alfa de Cronbach, llegando a

0.90 como indice general, asimismo por escalas de Compromiso en un 0.82,
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seguidamente de Control Conductial en un 0.83 y finalmente Autonomia Psicoldgica en

un 0.91, dando a conocer la confiabilidad del instrumento (Incio y Montenegro, 2009).

En la investigacion actual se corroboro la fiabilidad de la escala de estilos de crianza, se
evalud la consistencia interna mediante el Alpha de Cronbach, alcanzando un valor para
la escala general de 0.76 y por dimensiones, se encontraron adecuados indices

(compromiso o= 0.78, control conductual a= 0.68, autonomia psicoldgica o= 0.68).

Test de Actitud Prosocial (TAP)

El Test de Actitud Prosocial, creado por Almario y Galindo (2009), en la Universidad
ICESI, Colombia y baremada por Jaime y Moreno (2013) en la ciudad de Chiclayo, tiene
como objetivo evaluar la tendencia a la actitud prosocial, en tres dimensiones
“Cognitivo” (cuyos items son 9;10;13;15;23;24;27;29;30;34,35;39;40;42;43).
“Afectivo” (compuesto por los items 3;6;11;12;14;19;21;22;25;26;31;32;33;36;38;41) y
“Conductual” (cuyos items son 1;2;4;5;7;8;16;17;18;20;28;37;44;45) de manera
individual o colectiva en adolescentes y adultos de ambos sexos que oscilan entre 16 y
30 afios de edad, compuesta de 45 reactivos con respuesta tipo Likert en cinco opciones
“Completamente de acuerdo” y “Totalmente en desacuerdo” con una puntuacion del 1

al 5, en un tiempo no mayor a 16 minutos.

En cuanto para su validez y adaptacion se utilizé el método de Juicio de Expertos, por
medio de especializados Psicologos en el aspecto social, educacional y clinico,
proporcionandoles 45 items en el instrumento para que desde su punto de vista de a
conocer si el item plasma el objetivo requerido por el autor, posterior a ello, mediante la
formula de chi cuadrado se realizo un analisis, mencionando si es favorable al item,
resultando o no significativa, encontrando significativos los items al 0.05 hasta 0.01.
Para la fiabilidad y consistencia interna del test de Actitud Prosical, se efectué una

investigacion calculando el coeficiente de Alpha de Cronbach, encontrando que los
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valores indican que el instrumento es fiable, con validez de items con rango de 0.30 a

0.80 y 0.60 es item perfecto (Jaime y Moreno, 2013).

En la actual investigacion se corroboré la fiabilidad del test de Actitud Prosocial, se

evalud la consistencia interna mediante el Alpha de Cronbach alcanzando un valor para

la escala general de 0.89.

2.5.

2.6.

Procedimientos de andlisis de datos.
En primera instancia, se revisd que las escalas a utilizar se encuentren debidamente
estandarizadas para la poblacion de estudio, seguidamente se evalu6é el software

estadistico necesario para la investigacion.

Posteriormente a la ejecucion de las pruebas, los datos fueron introducidos en el software
estadistico Jamovi, donde se procedi6 hacer un anélisis descriptivo, dando a conocer los

niveles de las variables de estudio mediante frecuencias y porcentajes.

Finalmente, para cumplir con el propdsito de la investigacion, se procedio a evaluar los
datos mediante el criterio de la normalidad utilizando la prueba de simetria y curtosis,

determinando el coeficiente de correlacion entre la relacién de las variables estudiadas.

Criterios éticos

Segun el codigo de ética de psicologos del Perl esta investigacion sigue los siguientes

criterios (Colegio de Psicélogos del Pera, 2015):

En la presenta investigacion se solicitd la autorizacion mediante la emision de un
documento formal dirigido al director de la institucién educativa de la Ciudad de
Chiclayo, donde se requirio la libertad para realizar la investigacion especificando los
beneficios y los riesgos, evitando causar dafio e incomodidad a los involucrados en el

estudio, es decir a los participantes como a la institucion, por medio de un documento en
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2.7.

donde se detallo el proceder del estudio, asi como su valor, beneficios o riesgos; los

participantes pudieron aceptar o negar su participacion con total libertad.

Por otro lado, toda informacion del trabajo se utilizd especificamente con fines
cientificos, protegiendo los datos personales de los colaboradores, respetando las
percepciones, costumbres y el patrimonio cultural, tanto individualmente como de
manera colectiva, finalmente este estudio informa de manera veraz los datos, resultados,
métodos, procedimiento y contribuciones, todo aquello da certeza que no se falsifica,

fabrica o tergiversa datos.

Criterios de Rigor cientifico

El presente estudio se aplico los criterios de rigor cientifico, tomados del médulo de
metodologia de la investigacion cientifica de la Universidad Sefior de Sipan, que sugiere

cuatro criterios:

El primero de ellos es el valor veritativo, el rigor cientifico implica el reconocimiento de
la credibilidad de la investigacién , es decir los investigadores deben mostrar las
experiencias y fendmenos percibidos por los sujetos de investigacion, por otro lado el
segundo de ellos es la aplicabilidad, la cual consiste en poder trasladar los resultados del
estudio a otros contextos, para lograr ello se considerd una muestra representativa,
asegurando que los resultados se puedan generalizar a otras poblaciones, asi mismo en
el siguiente criterio consistencia se hace referencia al nivel de confianza que una
investigacion pueda repetir y reportar los mismos resultados o resultados similares, para

ello se utilizé instrumentos adaptados y estandarizados.

Finalmente, en el cuarto criterio neutralidad se tuvo el cuidado pertinente para que los
intereses personales no interfieran en los resultados del estudio, para ello de principio a
fin mantuvieron su rol de observadores, todo aquello para evitar cualquier tipo de sesgo

metodoldgico.
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I1l. RESULTADOS
3.1. Resultados en Tablas y Figuras

En la tabla 1, se muestra la correlacién hallada entre estilos de crianza y conducta prosocial.
En ese sentido, usando la correlacion Chi cuadrado, encontramos el valor de p (0.226)
mostrando que es > a 0.05 lo que nos indica que no existe una correlacion significativa, es

decir ambas variables estudiadas son independientes

Tabla 1.
Relacion entre estilos de crianza y conducta prosocial en estudiantes de nivel secundario

y? Tests
Value df p
Y 1984 1938 0.226
N 100

En latabla 2, se muestra la correlacion encontrada entre la dimension compromiso y conducta
prosocial. En ese sentido, usando la correlacién Rho de Spearman, encontramos el valor de
0.145, siendo el valor de p (0.150) mostrando que es > a 0.05 lo que nos exterioriza que no

existe una correlacion significativa entre ambas variables de estudio.

Tabla 2.
Relacion entre la dimension compromiso y conducta prosocial en estudiantes de nivel
secundario
Compromiso
Conducta Prosocial Spearman's rho 0.145
p-value 0.150

Note. * p < .05, ** p <.01, *** p <.001
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En la tabla 3, se muestra la correlacion hallada entre la dimension control conductual y
conducta prosocial. En ese sentido, usando la correlacion Rho de Spearman, encontramos el
valor de 0.003, siendo el valor de p (0.978) mostrando que es > a 0.05 lo que nos revela que

no existe una correlacion significativa entre ambas variables de estudio.

Tabla 3.
Relacion entre la dimensidn control conductual y conducta prosocial en estudiantes de nivel
secundario
Control
Conductual
Conducta Prosocial Spearman's rho 0.003
p-value 0.978

Note. * p < .05, ** p <.01, *** p < .001

En la tabla 4, se muestra la correlacion hallada entre la dimension autonomia y conducta
prosocial. En ese sentido, usando la correlacién Rho de Spearman, encontramos el valor de
-0.232", siendo el valor de p (0.020) mostrando que es < a 0.05, lo que nos muestra que existe
una correlacion negativa y significativa entre ambas variables, es decir los evaluados que
presentan mayor rigidez en el grado de ayuda hacia el préjimo, menor conocimiento o

dominio de las propia necesidad e independencia.

Tabla 4.
Relacion entre la dimension autonomia y conducta prosocial en estudiantes de nivel
secundario
Autonomia
Conducta Prosocial Spearman's rho -0.232*
p-value 0.020

Note. * p < .05, ** p < .01, *** p < .001
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Tabla 5.
Niveles de estilos de crianza en estudiantes de nivel secundario

Estilo de crianza Frecuencia Porcentaje
Padres Autoritarios 2 2.0%
Padres Autoritativos 2 2.0%
Padres Mixtos 2 2.0%
Padres Negligentes 41 41.0 %
Padres Permisivos 53 53.0%

Los resultados obtenidos se pueden apreciar mejor en el siguiente grafico:

Estilos de crianza

Padres Padres Padres Padres Padres
Autoritativos Negligentes Autoritarios  Permisivos Mixtos

Figura 1. A traves de la grafica se observar que en la poblacion de estudio predomina el
estilo de crianza de padres permisivos con 53% caracterizados por permitir que sus hijos
regulen sus propias actividades interfiriendo la menor cantidad. Asi mismo se aprecia que
el 41% se identifica con los padres negligentes aquellos demuestran poco compromiso en
su rol. Por otro lado se observa que el 2% se ubica en el estilo de padres Autoritativos
distinguidos por ser orientados racionalmente exigentes con las normas y ademas tienden
aescuchar a sus hijos, ademas se aprecia un 2% de estilo de padres autoritarios los cuales
mantienen normas rigidas, afirman su poder sin cuestionamiento, usan la fuerza fisica
como coercion o como castigo. Finalmente el 2% restante se identificd con el estilo de
crianza de los padres mixtos los cuales suelen mostrarse autoritativos, autoritarios,

negligentes o permisivos segun la circunstancia por la que atraviese la relacién familiar.




3.2. Discusion de resultados

El actual estudio obtuvo como objetivo determinar la relacion entre estilos de crianza y
conducta prosocial en estudiantes de nivel secundario, encontrandose a través de la prueba
Chi cuadrado que no existe correlacion entre ambas variables, es decir que los estilos de
crianza y conducta prosocial trabajan de forma aislada. En este sentido, Inglés, Martinez
y Garcia (2013) dan a conocer que la conducta prosocial es un predictor significativo en
comportamiento con el entorno, autoevaluacién y rendimiento académico; sin embargo,
esto no quiere decir que los estilos de crianza intervengan en la predisposicion conductual,
tal como indica Incio y Montenegro (2011), el cual da a conocer que pese a los estilos de
crianza que puedan aparecer en el hogar, no se verd una concientizacion empética o

altruismo con el projimo.

En cuanto a los objetivos especificos establecidos se encontré que la dimension
compromiso y conducta prosocial no presentan relacion, dado que el sentido de ayuda
prosocial no es precisamente una obligacién o acuerdo formal establecido de una persona
que solicita ayuda con otra persona, tal cual como menciona Gonzales (2000) la conducta
prosocial puede darse de manera solicitada si de antemano se ha realizado un ofrecimiento

0 acuerdo con otra persona, pero no siempre esta solicitud de ayuda puede ser atendida.

Asimismo la dimensién control conductual y conducta prosocial no presentan relacion, lo
cual indica que ambas variables operan de manera individual, es decir que a determinados
comportamientos que se presenten en el ambiente pueden verse atendidos si surge un
proceso motivacional para generar la conducta de ayuda, al no presentarse este estimulo
el grado de ayuda se vera reducido. Es decir, se producira la conducta de ayuda de manera
identificable cuando existen criterios personales, o situaciones que generen algun grado
de empatia con el protegido, de esta manera la conducta prosocial generara sentido de
ayuda directa que puede ser el momento en el que el observador se involucra o de manera
indirecta cuando se busca ayuda de otras personas en beneficio del solicitador (Gonzales,
2000).
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En contraste con lo mencionado antes, se puede apreciar un grado de correlacion negativa
entre la dimension autonomia y conducta prosocial, lo que permite indicar que los
evaluados que presentan mayores niveles de conducta prosocial demuestran menores
niveles de autonomia, es decir que a mayor rigidez en el grado de ayuda hacia el préjimo,
menor conocimiento o dominio de las propia necesidad e independencia, de esta manera
se toma lo explicado por Gonzales (2000) el cual indica que la conducta prosocial se puede
dar de manera identificable, es decir hay posibilidades de identificarse como protector
cuando detectamos carencias propias y se necesita el reconocimiento externo, en este
sentido hay mayor demanda de ayuda para conseguir el grado de aceptacion social, por
ende hay un mayor esfuerzo de apoyo social y un grado de descuido personal por satisfacer
las necesidades del otro olvidando las propias necesidades (autonomia). Ademas Vilchez,
Vanegas, Samaniego, Vilchez y Siguenza (2019) indican que frente a las negligencias

parentales (falta de atencion) se ve como modo de escape la ayuda hacia el préjimo.

Por otro lado, Eisenberg y Fabes (1998) indican que a través de comportamientos
voluntarios en sentido de ayuda, cuidado o asistencia que se da para fortalecer la necesidad
de otro. Asi mismo se busca ser el soporte emocional del semejante (Benson, Scales,
Hamilton, y Sesma, 2006; Catalano, Berglund, Ryan, Lonczak, y Hawkins, 2004). Sin
embargo, Anchorena (2015) menciona que la prosocialidad se da cuando existen
adecuadas relaciones interpersonales, ademas Meza (2012) refuerza lo anterior
manifestando que a mayor proporcion de emociones y deseos de logro, existira mayor

ayuda prosocial.

En cuanto a los estilos de crianza se determind que en la poblacién predomina el estilo de
crianza de padres permisivos con 53% caracterizados por permitir que sus hijos regulen
sus propias actividades interfiriendo la menor cantidad. Asi mismo se aprecia que el 41%
se identifica con los padres negligentes aquellos demuestran poco compromiso en su rol.
Ademas se observa que el 2% se ubica en el estilo de padres Autoritativos distinguidos
por ser orientados racionalmente exigentes con las normas y ademas tienden a escuchar a
sus hijos, en cuanto al estilo autoritario se aprecia un 2% los cuales mantienen normas

rigidas, afirman su poder sin cuestionamiento, usan la fuerza fisica como coercion o como
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castigo. Finalmente el 2% restante se identifico con el estilo de crianza de los padres
mixtos los cuales suelen mostrarse autoritativos, autoritarios, negligentes o permisivos

segun la circunstancia por la que atraviese la relacion familiar.

En este sentido, se toma lo explicado por Botero, Salazar y Torres (2009) los cuales
afirman que las practicas de crianza parten de las pautas modernas y de antafio, debido a
la variabilidad sociocultural, esto es por padres que fueron educados de una forma
eminentemente autoritaria, han pasado a adoptar estilos educativos méas permisivos,
atribuyendo ademas a sus hijos el papel central en la familia, ya que la relacion padre e
hijo sirve como punto critico para la salud mental de ambos y para la direccion que toma
la influencia de aquellos (Merino, 2004), asi mismo segun Mufioz (2005) menciona que
los padres son los primeros educadores, por lo tanto la influencia ejercida en el sistema
familiar tiene impacto en sus hijos debido a que conlleva un nivel de afectividad, y esto
relacionado a la conducta prosocial como manifiesta Marin (2009), ayuda a otras personas
en un aspecto vital en el ambito social de todo ser humano, lo cual es una forma de
equilibrio de la sociedad, ya que permite a todas y cada una sentirse con un nivel de
seguridad y proteccion adecuado, asi como también disponer de apoyo en cualquier

momento.
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I.V. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

4.1. Conclusiones
Mediante este estudio se determinaron las siguientes conclusiones:

Mediante la prueba de hipotesis se determindé que tanto los estilos de crianzay la

conducta prosocial no presentan alguna relacion.

Asi mismo entre la dimension compromiso y conducta prosocial no existe una

correlacion significativa.

Por otro lado, entre la dimensién control conductal y conducta prosocial no existe

una correlacion significativa.

Ademas, en la dimensién autonomia y conducta prosocial existe una correlacion
significativa.

Finalmente, los estilos predominantes son el permisivo y negligente.

4.2. Recomendaciones

A las autoridades de la Institucion Educativa con el apoyo del personal capacitado se
les recomienda realizar mas investigaciones no tan solo con ambas variables sino
también con las dimensiones de aquellas, con el fin de ver comparaciones e
enriquecer el estudio, para el establecimiento de un plan estratégico hacia la mejora
y el bienestar estudiantil.

Elaborar escuelas para padres, en las que se les oriente que trae consigo la utilizacién
de un mal estilo de crianza, no sélo a nivel académico sino también emocional; con
el fin de disminuir el porcentaje de inadecuados estilos de crianza y asi no interfieran

en la conducta prosocial de los estudiantes.

Trabajar no solo con poblacion adolescente, sino también con poblacion en las etapas
de la nifiez y adultez, a modo de prevencion e intervencion.
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Brindar los resultados obtenidos a las autoridades de la institucion en la que se realizd
la investigacion, con el fin de que se conozca los datos estadisticos sobre la relacion
existente entre los estilos de crianza y la conducta prosocial en su institucion
educativa y asi se tenga una base de datos que ayude a saber de dénde y cémo empezar

a trabajar.
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ESCALA DE ESTILOS DE CEIANZA

PARTICIPANTE

Nombre:

DXI: | |

EDAD: [

SEXO: MASCTULING [ ] FEMENING [ ]
GERADO: |:| :F'ECH:!.:l I, |

&

¢ Con guienes vives? Ambos padres Solo madre Solo padre
Diros

Por favor, responde a TODAS las sizuentss preguntas sobre los padres (o apoderados)
con los que i vives. 51 pasas mas tiempo en una casa que en ofra, responde las pregumtas
sobre las personas que te conocen mejor. Ez mmportante que seas sincero.

31 estas MUY DE ACUEEDD haz una ¥ en sobre la raya en la cohomna (AIA)

51 estas ALGD DE ACTUTERDD has una X en sobre la raya en la columma (A 4&)

51 estaz ALGO EN DESACTIEED haz una 3 en zobra la rava en la columema (AT
51 estaz BILTY EN DESACTUERDD hax una X en sobre la raya en la colurma (W0
KM} | AD Aa | MA

Pusdo cartar con ls ayida de mis padres 51 temsn
algin tipo de problema

hliz padres dicen o pismsan gue uno po deheria
disouatir con loz adulios

=

blis padres mae ENIman pare que hass bo mes)ar s
pueda en las cosas goe vo haza

Wiz padres dicen gue 1mo deberia no zemir
discutiendo v ceder, en vez de hacer gua la gente
e malesta con ona.

- Wiz padres me ENIman Para Que enss par o
mizmn.

Cuando zaco a3 baja nota en el colezio, mis padras
6 | mehacen la vida dificil.

- Wiz padres me aywdan Com ns tareas escolares =
' hay algo que no entisndo.
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Nz padres me dicen gue sws 1dess 500 CoTecias ¥
gue ¥o o deberia contradecirlas.

Cuando mis padres guisren gue haza alza, me
excplican par gue.

10

Slempre e dizcutd con muis padres, mes dicen
cozzs como “Lo comprenderas resjor caando seas
maEyar.

11

Cnanso =aco uni oE)E nota en el colegio, s padres
me animan 3 tratar de esforzanms

Nz padres no me dejan hacer mis propros planes v
decizions: para las coses gue guisros hacer

13

Wiz padres conocen guisnes 300 iy amigo:.

14

Miis padres acti=n de una manera fra v poco
amigabla =i vo bago slgo que ao lea gusta.

13

Wiz padres dan de s tiempo para hablar conmisa.

16

Cuants SA00 uns bEjE nots en el colegls nas padres
me hacen sentir culpahls

En i familis haremos cosas pars divertimos o
pazarla hism juntos.

18

Liis padres no me dejan hacer alge o estar con ellos
cuando haso algo gue 3 allos no les Fustz.

(e
| ]

nal

oo

Tan tarde comeo vo dacida
11:00p.m a2 mas
10:00p.m 2 10:3%0m.
S:00pm 3 9:5%um
8:00pm a BES5%m
Antes de la= 3:00pm.
Mo estoy permatado

19

k-

En wa zemana mormal Cudl ez la| 1
ultima hora hasta donde puedes quadarta
fuera de la casa de LUNES A JTUEVEST

k-

En wa zemana mormal Cudl ez laf 1
tultima hora hasta donde puedes quadarta
finera de la caza en un viemes o sabado
por la noche?




1:

Mo tratan 2: Tratan un poco

3: Tratan bastants

2la

;e tanto tus padrez TRATAN de zaber donds vas an la noche?

-

LIk

2l b

;e tanto tus padres TRATAN da zaber lo que haces contu
tiampo hibre?

-

LIk

2l e

;e tanto tus padrez TEATAI da saber donde estas
mayorments. an laz tardes despuds del colegio?

B

LR

1:

Mo saben 2: Sabenm poco 3: Saben bastants

la

;Chié tanto tus padrez REALMENTE saben donde vas en la
noche?

k-4

LR

220

; Qe tanto tus padres BEALMENTE zaben lo que haces con tu
tiampo hibre”

b

LI

2e

; Qe tanto tus padrez REALMENTE saben donde estis
mayormenta en las tardes daspues dal colegio?

k-

LIk
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TEST DE ACTITUD PROSOCIAL
Almario y Galindo

Sexo 10 Mujer o Varén

Escuela Profesional Edad:

A continuacién encontrara una serie de afirmaciones que describen actitudes frente

a diversos fenomenos que ocurren en el mundo que lo rodea; de esta manera se

requiere que analice las situaciones presentadas desde su propia percepcion. Lea

cada una de las frases y por favor elija la cifra que mejor corresponde a lo que usted

piensa o siente marcandola con una equis (X), “1" corresponde a “completamente

de acuerdo™ y “5" corresponde a “totalmente en desacuerdo”. Las cifras intermedias

le permiten matizar su respuesta. Lea cuidadosamente cada afirmacion, pero no se

detenga mucha en la respuesta.

Por favor tenga en cuenta que en el cuestionario no hay respuestas correctas o

incorrectas y que esta informacion sera de uso exclusivo de los investigadores.

Gracias por su colaboracion. Puede iniciar la prueba.

Nn

ITEM

Completame
nte de
acuerdo

Totalmente en

desacuerdo

Acostumbro a retener las puertas del ascensor abiertas si veo que alguien

viene en camino y no tengo apuro.

Acostumbro a ser selectivo con las personas a las que les brindo ayuda.

Rechazo la idea de donar comida no perecible durante situaciones de
desastre.

Prefiero quedarme en casa los fines de semana que hacer trabajo benéfico
para los demas.

Mo compartiria los beneficios de un trabajo con un compafiero que participd
en la elaboracion del mismo.

Estoy de acuerdo con ayudar a pasar la calle a personas que se encuentren

en el semaforo.

MNo promoveria programas que busquen aumentar la calidad de vida de

victimas de la violencia.
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Mo busco manemas para hacer sentir a gusio a personas nuevas dentro de un

B 21 3 4 ]
Q.

H | Conssdero qgue se deben dngir mas recursos a la ayuda y al bienestar social. 4 3 4 1

- Mo conozoco alguien que destine su tiempo de descanso ayudando a bos 5 " ‘ :
demas.

11 | Me preccupo por los demas cuando estan en sitwacion de nesgo. 4 3 2 1

12 Aceptaria dar emplso 8 personas con discapacidades sempre y cuando s 3 7 1
hagan bien su trabajo.

13 Mo me interesa animar a las personas a que expresen sus deas n levantar 2 3 P 5
sus esiados de Animo.

» Mo acepto la idea de ayudar a una persona con dscapacidades fisicas enuna 2 1 3 5
tarea en la que requiera aywda

12 | Creo gue ayudar a kos necesitados es alcahuetearles |a pareza g 3 4 a

- Mo comparto informacion de dase con comparieros que no hacen parte de mi 5 " i :
grupo de estudio.

17 | Esperaria sar la dlima fuente de aywda para oira persona. 2 3 4 ]

18 | Prewengo que las personas s& vean iwolucradas en sifuaciones de niesgo. 4 3 2 1

19 | Rechazo la kdea de bener gue prestar mis cosas cuando ofro las mecesita. 2 3 4 5

20 | Consadero gue una conducta de ayuda debe ser remunerada. 4 3 2 1

21 | Mo peenso usealmenie en ayudar a ofros porgue me ncomoda. 2 3 4 5

- Mo me preccupn por aportar para &l estabkecimiento de un clima de armonia 5 N i :
B mi ertomo.

7 Creo que cada cual debe oocuparse de sus necesidades y no de las de los 2 3 P 5
olros.

- Lurante una sibuscion o8 smenjencia apoyara a los organismas o8 s0Cormo . | 2 1
COn NEUMoS.

o Me molesta exphicar dentro del horano de clase lemas a compafernos que 3 . : .
deberian entender

20 | Estoy de acuerdo con la aywda humanitana 4 3 d 1

27 | Estoy de acuerdo con la aclividad gue realizan los policias. 4 3 2 i

28 | Mo ayudo a ofros sun cuando no percibo peligro en hacerlo. 2 3 4 4]

- Considers que la pobreza se debe a la falta de esfuerzo de algunas personas 3 " " :
Y [pOT 850 N0 considero no se les debe desfinar ayuda.

30 | Considera gue los voluniarios son personas sin oficio. 21 3 4 ]

a1 Me alegra que en momentos de crsis yo no esté afectadalo) y no me tenga 2 Z 3 5

Que preccupar por es0.
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Me molesta |a idea de que ofras personas sean sensibles a los problemas de
ofros.

Apoyo (3 idea del comedor comundanio para ks mas necesitaios.

b= o I

Conssdero que ayudar a desconocados no es importante

b

Durante tiempos de crisis preferiria irme del lugar en vez de quedarme &
ayudar a otros.

Tengo suficientes problemas coma para preccuparme por bos de bos demas.

Estaria dispUesio 8 ACompaar 8 UNa Persona NEnda & 18 enfermena

Mo me preccupan bos indices de ciminalidad ni desempleo de mi pais.

AEEE

Estoy de acuerdo con que las mujeres embarazadas y ancianos tengan
asientos reservados en los combis, buses y ofros vehiculos.

Considero que hay cosas mas mporiantes que ayudar los demas

41

Seenio que dar algunas de mis pertenencaas a programas de ayuda disminuye

mi Mgueza.

42

Creo que es mporiants ayudar 8 los nifios perdidos que estén en mi camin.

Mo conozoo personas que decidan ayudar a ofros sin interés,

Me comporfo de diferenie manera con ftodas las  personas
independientements de su condicidn sociecondmica, sexo, raza, religion,
eli.

Mo ayudo a las personas que no son de mi agrado

Gracias por su colaboracian.,
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