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RESUMEN

La presente investigacion tuvo por finalidad determinar la relacion existente entre las ideas
irracionales y las dimensiones de personalidad en adolescentes de una Institucién
Educativa de Chiclayo. Para la cual se trabajo con un disefio no experimental, descriptivo-
correlacional. Se empled una muestra no probabilistica de 100 estudiantes de quinto grado
de educacion secundaria de la ciudad de Chiclayo, de los cuales el mayor porcentaje de la
poblacién fueron mujeres con 59% y hombres con el 41%, con edades comprendidas entre
15 y 19 afios (M= 16.48; DT= 0.70), quienes fueron evaluados con el Inventario de
Personalidad— Eysenck y Eysenck y el Registro de opiniones (Forma A Regopina). En los
resultados se evidencia que existe correlacion estadisticamente significativa entre Ideas
irracionales y las dimensiones de personalidad: Neuroticismo y Psicoticismo. Sin embargo,
no se encontrd relacion con la dimension extraversion. Por otra parte, en la idea irracional
predominante, se encontr6 que en la necesidad de aprobacion las mujeres presentaron
categoria racional y los hombres tendencia racional; el perfeccionismo en mujeres presento
categoria racional y hombres fue de categoria irracional; en condenacion las mujeres
presentaron categoria irracional y hombres tendencia racional; en catastrofe las mujeres
categoria irracional y hombres tendencia racional; en infelicidad las mujeres categoria
racional y hombres la irracional, y, en persecucion las mujeres categoria irracional y
hombres racional. Asimismo, la dimension de personalidad predominante, fue la

extraversion en mujeres y hombres con nivel bajo y alto respectivamente.
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Abstract

The purpose of this research was to determine the relationship between irrational ideas and
personality dimensions in adolescents of an Educational Institution in Chiclayo. For which
we worked with a non-experimental, descriptive-correlational design. A non-probabilistic
sample of 100 fifth grade secondary school students from the city of Chiclayo was used, of
which the highest percentage of the population were women with 59% and men with 41%,
aged between 15 and 19 years (M = 16.48; DT = 0.70), who were evaluated with the
Personality Inventory - Eysenck and Eysenck and the Opinion Registry (Form A
Regopine). The results show that there is a statistically significant correlation between
irrational ideas and personality dimensions: Neuroticism and Psychoticism. However, there
was no relationship with the extraversion dimension. On the other hand, in the
predominant irrational idea, it was found that in the need for approval women presented a
rational category and men a rational tendency; perfectionism in women presented a rational
category and men was irrational; in condemnation women presented irrational category
and men rational tendency; in catastrophe women irrational category and men rational
trend; in unhappiness the rational category women and the irrational men, and, in
persecution the irrational category women and rational men. Likewise, the predominant
personality dimension was extraversion in women and men with low and high levels

respectively.
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