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RESUMEN

La presente investigacion tiene como objetivo principal determinar si existe relacion
entre el apoyo social percibido y resiliencia en internos de un centro de rehabilitacion de
Chiclayo. Para ello se cont6 con la participacion de 100 personas internas en un centro de
rehabilitacion por consumo de sustancias psicoactivas, oscilan entre edades de 18 a 50 afios,
y el 80% fueron hombres. Se obtendran los resultados a través del Cuestionario MOS de
Apoyo Social Percibido de (Shelbourne et al, 1991) adaptado por (Romero, 2016) desde dos
perspectivas funcional y estructural y la Escala de Wagnild y Young (ER) adaptada por
Novella (2002). El estudio obedece a un disefio no experimental ya que la investigacion no
realiza ningun control sobre las variables solo las analiza en el contexto en el que se presentan,
ademas es transversal y correlacional puesto que tiene por finalidad buscar la relacion
estadistica significativa de las variables en un momento determinado, finalmente para el

procesamiento de datos se utilizo el programa SPSS 23.

Palabras claves: Apoyo Social Familiar, Resiliencia, internos de un centro de

rehabilitacion, drogas.
ABSTRAC

The main objective of this research is to determine if there is a relationship between
social support and resilience in inmates of a rehabilitation center in Chiclayo. For this, it was
attended by 100 internal people in a rehabilitation center for the consumption of psychoactive
substances. The results will be obtained through the MOS Perceived Social Support
Questionnaire (Shelbourne et al, 1991) adapted by (Romero, 2016) from two functional and
structural perspectives and the Wagnild and Young Scale (ER) adapted by Novella (2002) and
that encompass the dimensions of self-confidence, equanimity, perseverance, personal
satisfaction and feeling good only. The study obeys a non-experimental design since the
research does not perform any control over the variables, it only analyzes them in the context
in which they are presented, it is also cross-sectional and correlational since it aims to find the
significant statistical relationship of the variables in At a certain moment, the SPSS 23

program was finally used for data processing.
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