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RESUMEN

En este estudio se analiz6 la relacion entre las distancias inter-alar nasal, inter-
cuspidea e inter-distal de los caninos superiores en adultos jovenes mesofaciales
de la Universidad Sefior de Sipan de Chiclayo, 2016 II, debido que la seleccion y
disposicion de dientes maxilares anteriores artificiales es una de las principales
preocupaciones en la estética de protesis dental, asi se determind medidas mas
exactas, para ello se formuld la pregunta ¢ Cual es la relacion entre la distancia
inter alar-nasal, la distancia inter — cuspidea e inter-distal de los caninos
superiores en adultos jovenes mesofaciales de la Universidad Sefior de Sipan de
Chiclayo, 2016 II?, ésta investigacion servirA de aporte a la comunidad
odontoldgica mediante la presentacion de datos estadisticos y se podra comparar
con las teorias dadas por los autores mencionados y otros estudios expuestos por
investigadores, el objetivo fué determinar la relacion entre la distancia inter-alar
nasal, inter-cuspidea e inter-distal de los caninos superiores en adultos jovenes

mesofaciales de la Universidad Sefior de Sipan de Chiclayo, 2016 II.

Esta investigacion es no experimental, observacional-correlacional; la poblacion
fue de 13 000 estudiantes y mediante una formula estadistica se llegé a una
muestra de 373 estudiantes, a los cuales se les solicitdé permiso para ser parte del
proyecto; para la recoleccion de datos se midieron en base a un calibrador. Se
evidencido una mayor alineacién de puntos en varones en comparacion de las
mujeres, a su vez se establece una relacion significativa, para finalmente
recomendar realizar un estudio con una poblacion mas amplia para obtener

informacion mas detallada.

Palabras clave: odontometria, canino
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ABSTRACT

This study analyzed the relationship between the inter-alar nasal, inter-cuspid and
inter-distal distances of the superior canines in young mesofacial adults of the
Sefior de Sipan University of Chiclayo, 2016 Il, in order to provide information on
the Development of dental prostheses, starting from proposed studies of Wilson,
Boucher and Lee, in order to determine more accurate measurements. For this
purpose, the question was asked: What is the relationship between inter-nasal
distance, inter-cusp and inter- Distal of the upper canines in young mesofacial
adults of the Universidad Sefior de Sipan de Chiclayo, 2016 Il ?, this research will
serve as contribution to the dental community through the presentation of
statistical data and can be compared with the theories given by the mentioned
authors and Other studies exposed by researchers, it is also intended to determine
the relationship between inter-alar nasal distance, in Ter-cuspid and inter-distal
regions of the superior canines in young mesofacial adults of the Sefior de Sipan
University of Chiclayo, 2016 II.

This research is non-experimental, observational-correlational; The population was
13,000 students and through a statistical formula was reached a sample of 373
students, who were asked permission to be part of the project, For data collection
were measured based on a calibrator and Kappa statistical test. It was evidenced
a greater alignment of points in men compared to the women, in turn a significant
relation is established, to finally recommend to carry out a study with a wider

population to obtain more detailed information.

Key words: odontometry, canine.
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INTRODUCCION

La percepcion de nuestra imagen personal dentro del marco estético, se
refleja en el aspecto del rostro, donde claramente es importante la sonrisa
del individuo y su buena apariencia dentaria. Asimismo la seleccion de los
dientes, en relacion a la estética dental para proporcionar una apariencia
agradable es un desafio que encontramos muy a menudo. Varias
mediciones antropométricas se han utilizado de forma tradicional, lo cual es
subjetivo para cada investigacion. Partiendo de lo anterior la distancia inter-
alar es uno de los métodos utilizados en la seleccion de los dientes
anteriores superiores, esto se basa en la premisa de que la linea paralela
trazada desde el ala de la nariz coincide con la punta del canino (inter-

cuspidea) o a distal de canido.

Es por ello que la presente investigacion buscé determinar la distancia inter-
alar nasal, intercuspidea e interdistal de los caninos superiores en adultos
jovenes meso-faciales de la Universidad Sefior de Sipan de Chiclayo, 2016
Il.

Para una mayor comprension de esta investigacion, se ha dividido su

contenido de la siguiente manera:

Capitulo I. En el presente capitulo se desarrolla el planteamiento del
problema, la cual contiene la situacién problematica y sus caracteristicas
mas resaltantes, asi también se planted el problema, la justificacion e
importancia; a su vez que se describe el objetivo general y los objetivos

especificos.

Capitulo Il. En este capitulo se describe el marco teorico los cuales estan
contenidos los antecedentes de investigacion los cuales son estudios de

investigadores desarrollados en escenarios similares, las bases teoricas
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cientificas las cuales son aportes de cardcter cientifico que orientan a
analizar el problema objeto de estudio y por ultimo se presenta la base

conceptual los cuales describen los términos basicos.

Capitulo 1ll. En el presente capitulo comprende el tipo de investigacion del
estudio y su disefio, la poblacibn y muestra de estudio, las técnicas
apropiadas y meétodos; y las hipotesis de estudio que conllevan al analisis

adecuado de los datos.

Capitulo IV. En este capitulo se presentan los resultados, los cuales
comprenden el resultado de las encuestas y las fichas de recoleccion de
datos con la finalidad de obtener informacion requerida para nuestro estudio,
asi también estos resultados se contrastan con los pospuestos por
investigadores en el marco teorico y los antecedentes, en conjuncion con los
objetivos e hipétesis, con la finalidad de establecer vinculos de semejanza

con el conocimiento cientifico.

Capitulo V. En este capitulo se presentan las conclusiones las cuales se
desprenden de los objetivos planteados en la investigacion, ademas, se
presentan las recomendaciones las cuales sugiere o aconseja a partir de lo
desarrollado en nuestro estudio, nuevas propuestas para investigaciones

futuras.



|. PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1. Planteamiento del problema

1.1.1. Situacion problematica

El rostro es la parte mas expresiva del cuerpo humano y sumado a que las
exigencias estéticas actuales buscan imponer una buena imagen como un
elemento diferenciador en las relaciones personales y profesionales, una sonrisa
atractiva puede influir significativamente en ciertos aspectos del estilo de vida de
un individuo, pero también podria volverse un obstaculo para la vida social y
profesional de quien no la posee!, pues la armonia facial viene normalmente
asociada a una dentadura perfecta. En ese sentido, la seleccion y disposicion de
dientes maxilares anteriores artificiales es una de las principales preocupaciones
en la estética de prétesis dentales, pues éstas deben ser estéticamente

agradables y funcionalmente confortables.

Asi, el alineamiento de los dientes con el fin de mejorar la eficiencia
masticatoria y apariencia facial, es a veces frustrante en presencia de
discrepancias dentales comunmente presentes en los dientes anteriores, pero
también una discrepancia posterior puede afectar la posicion de los dientes
anteriores y consecuentemente también, la apariencia facial>. Por lo que en
ausencia de registros de pre extraccion, se hace dificil seleccionar y estimar la
anchura combinada de los dientes anteriores para pacientes desdentados. Esta
medida siempre fue una experiencia desafiante; las mediciones anatbmicas como
la forma del arco, forma de la cara, el ancho nasal, la distancia inter cantal y la
anchura inter comisursiral, han servido como guias utiles pues el tamafio y la
disposicion de los dientes anteriores parece armonizar con dichos puntos de

referencia anatémicos.



Autores como Wilson?, Boucher® y Lee*, han sustentado en sus
investigaciones que la anchura de la nariz es la guia méas esencial en la eleccion
de tamafo de los dientes anteriores y ain mas especialmente, el posicionamiento
del canino. Las variaciones que de las investigaciones en torno al tema se
derivan, pueden ser el resultante de caracteristicas propias del grupo poblacional
al que se investiga, pues cada grupo poblacional posee rasgos propios que
definen su belleza, por lo que tomar como referencia investigaciones hechas en
otras poblaciones, pudiese terminar en tratamientos errados, incomodos o

estéticos.

Por otro lado, los dientes también son medios fiables para la identificacion
certera de la identidad de una persona, o mejor dicho, de un cadaver en el caso
de la odontologia forense, siendo la distancia inter canina muy significativa en el

proceso de reconocimiento.’

En nuestro pais, como también en la regibn Lambayeque, no se han
encontrado estudios que estimen la relacién entre las variables distancia inter
alar-nasal, distancia inter-cuspidea e inter-distal de caninos. Es por ello que, con
la presente investigacion se pretende brindar un aporte al profesional
odontologico como guia util en cuanto si la distancia inter- canina superior se
puede comparar con el ancho inter-alar nasal, incluso en diversas formas de arco
y rasgos antropométricos. Entonces, se trata de evidenciar si existe una
correlaciéon entre ambas distancias en adultos jévenes de la Universidad Sefior de

Sipan de Chiclayo, 2016 II.
1.1.2. Formulacion del problema

¢Cual es la relacion entre la distancia inter alar-nasal, la distancia inter —
cuspidea e inter- distal de los caninos superiores en adultos jévenes meso-

faciales de la Universidad Sefor de Sipan de Chiclayo, 2016 11?
1.1.3. Justificacion e Importancia

Después de evaluar los estudios encontrados, no se ha podido establecer la

relacion entre la distancia inter-alar nasal y la distancia inter-canina superior, la
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siguiente investigacion aportard a la comunidad odontolégica datos estadisticos
para poder comprobar cuél de las teorias dadas por algunos autores es la mas
acertada. En nuestro pais encontramos muchas variaciones craneales y por tal se
presentan diversas medidas con respecto a la distancia inter-alar nasal; sin
embargo, la posicibn de los dientes caninos antero superiores puede estar
relacionado con dicha distancia y sus variaciones craneales. La importancia de la
presente investigacion radica justamente en conocer si la distancia inter-alar nasal

se relaciona con la cuspide de los caninos o distal de ellos.

La determinacion del ancho inter-canino es un aspecto muy importante en la
estética y fonética, muchos profesionales odontélogos aun no tienen claro que
tipo de método es el mas adecuado durante la atencién de sus pacientes, ya sea
en pacientes de proétesis totales, en protesis removibles en el momento de enfilar
dientes, o pacientes dentados que desean mejorar la estética de sus dientes
anterosuperiores.

Por tal motivo, conocer los tamafios y proporciones dentales caracteristicas
de un grupo poblacional, asi como sus medidas absolutas y rango promedio, nos
ofrecera ventajas para lograr y conservar la apariencia dental estética mas
conveniente del grupo poblacional en estudio. Asi también, se podra brindar a los
alumnos de odontologia tanto de la Universidad Sefior de Sipan como de otras

instituciones académicas, informacioén Util para que sea puesta en practica.

1.1.4. Objetivos

Objetivo General
Determinar la relacion entre la distancia inter-alar nasal, inter-cuspidea e
inter-distal de los caninos superiores en adultos jévenes meso-faciales de la

Universidad Sefor de Sipan de Chiclayo, 2016 1.

Objetivos Especificos

Determinar la distancia inter-alar nasal en adultos jovenes meso-faciales de

la Universidad Sefior de Sipan de Chiclayo, 2016 II, segun sexo.
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Determinar las distancias inter-cuspidea de los caninos superior en adultos
jovenes meso-faciales de la Universidad Sefior de Sipan de Chiclayo, 2016

II, segun sexo.
Determinar las distancias inter-distal de los caninos superior en adultos

jovenes meso-faciales de la Universidad Sefior de Sipan de Chiclayo, 2016

II, segun sexo.

Delimitacion de la investigacion

La presente investigacion se realizd a estudiantes jovenes mesofaciales de la

universidad Sefior de Sipan de Chiclayo matriculados en 2016.
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Il. MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de la investigacion

Chhagan et al’° (2015) en India, investigaron si existe relacion entre la
distancia inter cantal y la anchura inter canina con la distancia combinada de los
seis dientes anteriores superiores. Examinaron a 600 adultos y concluyeron que
no existe equivalencia entre las medidas de las distancias inter alar e inter cantal,
la correlacion fue muy pequefia, por lo que solo podria darse una aproximaciéon
para seleccion de dientes anteriores. La media de la anchura combinada de los
seis dientes anteriores fue de 53.51 mm en los varones y de 50.73 mm en las

mujeres.

Patel et al’ (2011) en India, determinaron la relacién de la distancia inter-
cantal y el ancho Inter-Alar con la anchura combinada de los seis dientes
anteriores en 240 sujetos repartidos equitativamente entre varones y mujeres y en
un rango de 18 a 28 afios. Las distancias fueron medidas con un Vernier digital
calibrado. No existi6 correlacion significativa en los hombres, pero si en las
mujeres. La anchura media inter alar en varones fue de 38.18 mm y en mujeres
de 34.16 mm, diferencia apreciable por el tamafio de las mandibulas y los dientes
entre ambos sexos. La media de la distancia combinada de los seis dientes
anteriores fue 53.51 mm en varones y 50.73 en mujeres. Concluyeron que tanto la
distancia inter-cantal y ancho inter-alar pueden ser usados como predictores de

estimacion de la distancia combinada de los seis dientes anteriores.

Rai' (2010) en la India, condujo su estudio hacia la determinacién de la
distancia de la base nasal y anchura inter canina en diferentes formas de arco. El
tamafo de la muestra utilizada fue de 300 estudiantes varones y mujeres, entre
18 a 25 afos a quienes se les tomaron las medidas utilizando un Vernier digital
calibrado. La media de la distancia inter alar en los varones fue de 3.58 cm y en
las mujeres fue de 3.27 cm. La correlacion entre la distancia inter alar e inter

canina resultd estadisticamente significativa en dos formas de arco, arcos



cuadrados y ovoides, pero no es significativo en la forma de arco coénico,
confirmando asi, que la forma del arco es un factor importante en la seleccion de

dientes antero superiores.

Mohamed® (2003) Sudan, investigo la relacién entre la distancia inter cantal,
la distancia inter alar y la anchura de los dientes maxilares anteriores en una
muestra de 114 sujetos (45 varones, 69 mujeres) en Sudan, de entre 18-46 afos.
La distancia inter canina se obtuvo midiendo una linea desde la punta del canino
en un lado, a la del canino en el otro lado con un calibrador digital electrénico
(Checoslovaquia Narex). Sus resultados mostraron una correlacion significativa
entre la distancia inter cantal e inter canina en todos los sujetos (p-valor 0,015); en
las mujeres tenian un P-valor de 0,006. La distancia inter alar y el incisivo central
superior derecho e izquierdo fueron significativas en los hombres (p-valor de
0,007, 0,018, respectivamente). La distancia inter canina guarda correlacion
significativa con la distancia inter alar, resultados que podrian ser utilizados como

una guia util para la seleccion de la anchura de diente anterior.

Latta et al° (1991) en EE.UU, evaluaron la relacién entre la distancia de la
boca, el ancho nasal, el ancho bi-cigomético y la distancia interpupilar en 109
pacientes desdentados. Los anchos varian ampliamente incluso cuando la
poblacién se divide en grupos por sexo y/o raza. Los valores de los hombres
negros diferian significativamente de las mujeres negras, las mujeres blancas y
los hombres blancos en las anchuras interalar y bicigomatica; las mujeres blancas
diferian de los otros grupos en todos los anchos. No encontrandose correlacion

entre las anchuras para la poblacién en su conjunto.
2.2. Bases Teoricas cientificas

El profesional debe conocer la morfologia, dimensiones, oclusion, estética,
simetria, fonética y funcion del diente para poder realizar el tratamiento adecuado.
Una de las teorias basicas de la presente investigacion es la sustentada por Lee*
en 1962: Estética dental: la apariencia placentera de dentaduras artificiales; en la
gue estimé la distancia entre ala a ala de la nariz era la misma que la distancia

entre los caninos. En ese sentido, la anchura de la base nasal también serviria
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para orientar la configuracion de la linea de caninos y otros autores han buscado

evidenciar tal relacion.

La distancia Inter-alar es la relacion entre las alas de la nariz y la distancia
entre caninos. Gerber demostrd una relacion directa entre la base (distancia inter-
alar) y la raiz de la nariz con el diametro de los incisivos centrales y laterales.”* La
base alar es la porcion inferior de la nariz. Su ancho ideal es aproximadamente
igual a la distancia inter cantal (distancia entre los ojos). El ideal de configuracion

del borde alar es a menudo descrito como un “ala de gaviota en vuelo”.

El ala nasal es la comunmente llamada fosa nasal. Sus pares decrecen en
forma de convexidades que flanquean la punta de la nariz rodeando las aberturas
de las fosas nasales. El cartilago esta presente en la porcién exterior del ala. Por
lo que los Cartilagos alares, son arcos que regulan la forma y la fuerza de la
columnela, punta de la nariz, y el contorno de las fosas nasales'®. Cada arco se

divide en:

Parte media (cruz medial, segmento columelar),

Cruz intermedia (segmento de la infrapunta),

Cupula (segmento lobular o punto de definicién de la punta), y
Cruz lateral (segmento alar).

Por otro lado, los dientes anteros superiores son:

INCISIVOS MAXILARES PERMANENTES' Son cuatro.

Los incisivos centrales estan en el centro del maxilar, uno a cada

lado de la linea media, con las respectivas caras mesiales en
contacto una con la otra.
Los incisivos laterales maxilares derecho e izquierdo o segundos

incisivos quedan por distal de los incisivos centrales.
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El incisivo central maxilar es mayor que el incisivo lateral. Estos
dientes se complementan funcionalmente entre si y son

semejantes anatémicamente?®.

La funcibn mas importante de los incisivos es perforar y cortar el
alimento durante la masticacion, tienen bordes o crestas incisales en vez de
cuspides. La corona de los incisivos por sus caras labial y lingual se pueden
encuadrar en un rectangulo o trapezoide, mientras que, observados por las

caras proximales los incisivos presentan una forma triangular.

INCISIVO CENTRAL MAXILAR: Es el primer diente situado a partir de la

linea media. Por su situacién y tamafo, se destaca ampliamente en el

movimiento de apertura de la boca, pues es mas ancho mesiodistalmente
que los otros dientes anteriores. Se les denomina el par estético por la
armonia que proporcionandando belleza al rostro y a la sonrisa, dependiendo

de la forma, tamafio, posicion y color de los dientes.

o Cara Mesial: La corona tiene forma de cufia o de triangulo con la
base en el cuello y el vértice en el borde incisal. Vestibular y
palatinamente y justo por encima de la linea cervical, en sentido
coronal, se encuentran las crestas de las curvaturas de estas
superficies. Esta curvatura cervical es mayor en la superficie mesial
y no la presenta ningun otro diente.

o Cara Distal: Comparte muchas caracteristicas con la cara mesial.
Da la impresion de que la corona es mas gruesa hacia el borde
incisal debido a la inclinacion de la superficie vestibular disto-

palatinamente.

INCISIVO LATERAL MAXILAR: Es mas pequeifio en todas sus dimensiones.

Excepto en la longitud de la raiz. Tiene mayor desproporcion en las
longitudes coronaria y radicular. La longitud de la corona del incisivo central

esta contenida 1 %2 vez en la de la raiz, y la del lateral, 1 %2 vez.
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Cara Mesial: También parecida al incisivo central, pero mas pequenfa, tiene
forma triangular con base cervical. El area de contacto se encuentra a nivel
del tercio medio e incisal. El grosor de la cresta incisal hace que la porcion
incisal parezca algo mas amplia que la del incisivo central.

Cara Distal: Muy parecida a la cara mesial pero de menor tamafo,
exagerando sus contornos y convexidades. Su figura es triangular con base
en cervical. El area de contacto se encuentra a nivel del tercio medio de esta
cara donde hace contacto con la cara mesial del canino. La curvatura de la

linea cervical normalmente tiene 1mm o menos que la de la cara mesial.

CANINOS MAXILARES PERMANENTES: Forman el segundo grupo de

dientes anteriores, situados distalmente a los incisivos laterales, siendo el

tercer diente a partir de la linea media. Son fuertes y poderosos por tener las
raices mas largas de toda la dentadura que les proporciona un anclaje
extraordinario en los maxilares. Su raiz ocasiona una protuberancia en el
hueso llamada giba canina. Reciben su nombre por su semejanza con los
dientes de los perros y otros mamiferos®.

Cara mesial: Es de forma triangular, de base cervical y vértice e incisal, el
tercio cervical es muy amplio y céncavo para alojar la papila gingival; el
tercio incisal es convexo, punto donde convergen la cara labial y palatina
para formar el &rea de contacto con el incisivo lateral.

Cara distal: También de forma triangular con base cervical, es de menor
tamafo que la cara mesial, la concavidad en cervical es mas acentuada, el
area de contacto mas prominente, en ese punto convergen la cara labial y

lingual continuandose con el brazo distal del borde incisal®.

TAMANO DENTARIO

El tamafio de los dientes esta determinado en gran medida por factores
genéticos. Sin embargo, existen acusadas diferencias raciales, como ocurre
con los lapones, la poblacién quizd con los dientes mas pequefios, y los
aborigenes australianos, probablemente con los dientes mas grandes. Las

diferencias de tamafio por dimorfismo sexual alcanzan el 4% y son mayores
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en caninos maxilares y menores en los incisivos'®. El tamafio dentario esta
determinado por el conjunto de medidas de todas las dimensiones posibles
gue en valores promedios se obtiene las siguientes magnitudes los cuales

son usados como referente para la técnica de modelado:

INCISIVO CENTRAL MAXILAR

Longitud cérvico-incisal de la corona 10.5mm, diametro mesiodistal 8.5mm,
diametro mesiodistal de la corona en el cuello 7.0mm, diametro buco-lingual
de la corona 7.0mm, didmetro buco-lingual de la corona a nivel del cuello
6.0mm, curvatura mesial de la linea cervical 3.5mm, curvatura distal de la

linea de la cervical 2.5mm™*.

INCISIVO LATERAL MAXILAR

Longitud cérvico-incisal de la corona 9.0mm, diametro mesiodistal 6.5mm,
diametro mesiodistal de la corona en el cuello 5.0mm, diametro buco-lingual
de la corona 6.0mm, didmetro buco-lingual de la corona a nivel del cuello
5.0mm, curvatura mesial de la linea cervical 3.0mm, curvatura distal de la

linea de la cervical 2.0mm?*.

CANINO MAXILAR

Longitud cérvico-incisal de la corona 10.0mm, didmetro mesiodistal 7.5mm,

diametro mesiodistal de la corona en el cuello 5.5mm, diametro buco-lingual
de la corona 8.0mm, didmetro buco-lingual de la corona a nivel del cuello
7.0mm, curvatura mesial de la linea cervical 2.5mm, curvatura distal de la

linea de la cervical 1.5mm?*.

MEDICIONES DIRECTAS E INDIRECTAS

Diversos estudios han surgido en base a la veracidad o rango de error

comprendida entre estas técnicas.

Método Visual: Es directo observando clinicamente al paciente o

indirecto en modelos de estudio articulados. Cobra objetividad con el
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entrenamiento y la experiencia ganados por el operador, pueden
evaluar apifiamientos, posiciones correctas, diastemas y magnitudes
de giro versiones. Puede ser muy util en una presuncion diagndstica
primaria.

Compés de dos puntas: Método indirecto pues su empleo es
preferentemente en modelos de estudio en la Ortodoncia. Se miden
diametros mesiodistales ajustando los puntos extremos a medir con el
compas con punta seca, el cual brinda un minimo de error.

Vernier: Calibrador o también denominado pie de rey, es un
instrumento de medicion de mayor precisibn que es capaz de medir
desde centimetros hasta fracciones de milimetros ha pasado por
diversas etapas de perfeccionamiento desde las manuales hasta las
digitales en las que se incorpora una pantalla donde registran las
magnitudes. El calibrador digital es el instrumento con mayor difusion
en los trabajos de investigacion de dimensiones dentales.

Scanner 3D: Sistema computarizado en el que se digitalizan los
modelos de estudio y se procesan mediante un software en el cual es
posible realizar diversos analisis ya sea de dimensiones o relaciones

dentales.

Biotipos faciales

Es el conjunto de caracteres morfolégicos y funcionales que determinan la
direcciéon de crecimiento y comportamiento funcional de la cara de un
individuo, relacionados entre si, que se dan por trasmision hereditaria o por
trastornos funcionales. La forma facial esta clasificada en tres tipos basicos,
segun la relacion entre los componentes vertical y horizontal de la cara,

medidos entre el nasién y el mentén, y entre los arcos cigomaticos™®.

Biotipo mesofacial

Son individuos de facies armodnica, proporcionada, guardando buena
relacion entre el ancho y el alto de la cara, los tercios faciales son
equilibrados. La direccion del crecimiento de la mandibula es hacia

abajo y adelante.
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Existe proporcion balanceada y armonica entre los planos faciales
vertical y horizontal.
Existe un plano de oclusion ideal para soporte labial y llenado del

espacio de la sonrisa con los dientes superiores?.

Biotipo dolicofacial

Son individuos en los que en su facies predomina el largo sobre el
ancho. El tercio inferior se encuentra aumentado, el perfil es
convexo, la musculatura débil, generalmente asociado a problemas
funcionales. La direccion de crecimiento de la mandibula es hacia

abajo y atras, predomina el crecimiento vertical®®.

Existe un excesivo desarrollo dento-alveolar con excesiva altura

del plano oclusal.

Cuando sonrie muestra considerablemente el reborde gingival, la
linea labial es alta y en estado de reposo los dientes superiores son

visibles extendiéndose bajo el labio superior, mas alla de lo normal.

Biotipo braquifacial

Son individuos en los que en su cara predomina el ancho sobre el
largo. Caras cuadradas, musculatura fuerte, con una direcciéon de
crecimiento mandibular con predominio del componente horizontal o
posteroanterior. Tienen diametros bicigomaticos y mandibulares

superiores a la normal®.

Posee una dimension vertical deficiente del rostro siendo mas

evidente en la parte inferior de la cara.

El plano oclusal es deficiente en altura con un mal soporte labial y un
llenado inadecuado de la sonrisa ya que al sonreir, pueden no

apreciarse los dientes®.
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2.2.3.

Determinacion clinica de los biotipos faciales

Para la determinacion del biotipo facial se utilizara el indice facial

morfologico total. Férmula para determinar el indice facial:

ALTURA FACIAL

INDICE FACIAL = X 100
ANCHO FACIAL

Donde:
La altura facial es la distancia entre la Glabela (punto situado en la
linea media a la altura de los arcos supraorbitarios) y el Gnation

(punto mas anteroinferior de la sinfisis de la mandibula).

El ancho facial esta representado por la distancia bicigomatica en el

tejido blando.

Tabla 1

Biotipos faciales
indice facial Tipo facial Caracteristicas
Mas de 104 Dolicofacial Cara larga y estrecha
97-104 Mesofacial Cara Intermedia
Menos de 97 Braquifacial Cara anchay corta

Fuente: Proffit W. La etiologia de los problemas de ortodoncia. 3% ed. Mosby: editores en
ortodoncia; 2000:13-144

2.3. Definicidon de términos basicos

Ala nasal (cartilago alar).- Comunmente llamada la fosa nasal, donde los

pares decrecen en forma de convexidades que flanquean la punta de la nariz

rodeando las aberturas de las fosas nasales®®.
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Base alar.- Porcion inferior de la nariz, cuyo ancho ideal es
aproximadamente igual a la distancia inter cantal (distancia entre los 0jos).

Dicho ideal es a menudo descrito como un “ala de gaviota en vuelo” 3.

Cara Mesial.- Cara del diente que se encuentra mas proxima a la linea

media’®.

Cara Distal.- Cara del diente que se encuentra mas alejada de la linea

media’*.

Distancia inter-cuspidea de caninos.- Distancia lineal entre las cimas de

las cuspides de los caninos™®.

Distancia inter-alar nasal.- Distancia entre la parte mas prominente y lateral

de las alas de la nariz®®.
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lll. MARCO METODOLOGICO

3.1. Tipo y disefio de lainvestigacion
Tipo de investigacion

La investigacién es de tipo cuantitativa segin Hernandez'®, debido a
que este tipo de investigacion se centra basicamente en el aspecto
observacional y la cuantificacion de los datos por medio de la metodologia
empirica analitica; las cuales sirven de pruebas estadisticas para la
realizacion del andlisis de datos.

Disefio de la investigaciéon

La presente investigacion es no experimental, observacional, y

correlacional.

3.2. Poblacion y muestra

Poblaciéon

Conformada por todos los 13,000 estudiantes de la Universidad Sefior
de Sipan, inscritos en el ciclo académico 2016 — IlI, Segun el registro

académico de la Universidad Sefior de Sipan.

Muestra

Se utilizé un muestreo estratificado en donde se obtuvo una muestra
por cada uno de las carreras de la U.S.S inscritos en el ciclo académico

2016 — II. Se aplicara la siguiente formula:
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Para el tamaifio total de la muestra:

T Ni*Pi*Qi
N= —m e e
N*D + 1 *(¥ Ni*Pi*Qi)

N

Para el tamaio de cada estrato:

ni= n* Wi

Donde:

n = tamafno necesario de la muestra

ni= tamafo muestral del estrato

N = tamafio de la Poblacion

Ni= tamafio poblacional de cada estrato

d =Z*E

Z = margen de confiabilidad

E= error de estimacion

P = probabilidad de que el evento ocurra

Q = probabilidad de que el evento no ocurra

Wi= proporcion de Ni/N

Por lo tanto la muestra estara conformada por 373 estudiantes:

3257.25 373.1574 = 373
n = = . =
13029 " (0.052) + 3257.25
1.96 13029



La muestra estuvo comprendida en 373 estudiantes adultos jévenes de la

universidad Sefior de Sipan Se utiliz6 una ficha de recoleccién de datos que

constate las medidas de las variables de estudio, segun el numero de alumnos

adultos joévenes de la Universidad Sefor de Sipan de Chiclayo, 2016, que formé

parte de la muestra anteriormente mencionada. (Ver anexo 1). Esta ficha de

recoleccion de datos fué validada en un estudio piloto.

Tabla 2

Distribucién de la poblacion

Escuela Cantidad de

rofesional alumnos por Pi Qi pi*qi Ni*pi*qi Wi ni

P escuela Ni
Administracion 1971 05 05 025 49275 0.15127792 56
Administracion 195 05 05 025 4875 0.01496661 6
publica
Arquitectura 427 05 05 025 106.75 0.03277304 12
Artes y  disefio 345 05 05 025 8625 002647939 10
grafico empresarial
Ciencias  de la 322 05 05 025 80.5 0.0247141 9
comunicacion
Contabilidad 041 05 05 025 23525  0.0722235 27
Derecho 1946 05 05 025 4865  0.14935912 56
Enfermeria 702 05 05 025 1755  0.05387981 20
Estomatologia 442 05 05 0.25 110.5 0.03392432 13
Ing. agroindustrial y 182 05 05 025 455 001396884 5
comerclo exterior
Ing. Civil 929 05 05 025 23225 007130248 27
Ing. De sistemas 604 05 05 0.25 151 0.04635812 17
Ing. Econémica 180 05 05 0.25 45 0.01381534 5
Ing. Industrial 1247 05 05 025 311.75 0.09570957 36
Ing. Mecanica 286 05 05 025 715 002195103 8
eléctrica
Medicina humana 330 05 05 0.25 825 0.02532811 9
Negocios 381 05 05 025 9525  0.02924246 11

internacionales
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Psicologia 1275 05 05 025 318.75 0.09785862 37

Trabajo social 75 05 05 0.25 18.75 0.00575639 2
Turismo y negocios 249 05 05 0.25 62.25 0.01911121 7
Total 13029 05 05 3257.25 373

Fuente: Elaboracién propia

Criterios de Inclusion:

El sujeto que sea parte de este estudio debe ser:

1. Estudiante de la Universidad Sefior de Sipan de Chiclayo, 2016
Il.
Que tengan presentes los dientes anterosuperiores permanentes.
Estudiantes con indice Mesofacial.

4. Que tengan los dientes anterosuperiores sin pérdida de
estructura dentaria.

5. Que acepte y firme el consentimiento informado.

Criterios de Exclusion.

El criterio de exclusién elimina del estudio a los sujetos que:

Presenten diastemas en el sector anterosuperior.

2. Presenten restauraciones anteriores que alteren la forma o la
alineacion de la denticion natural.
Presenten cualquier tipo de protesis en el sector anterosuperior.

4. Que estén en tratamiento ortoddntico al momento del examen.

3.3. Hipotesis

H;: La distancia inter-alar nasal se relaciona con la distancia inter-
cuspidea e inter-distal de los caninos superiores en adultos jovenes

meso-faciales de la Universidad Sefior de Sipan de Chiclayo, 2016.
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Ho: La distancia inter-alar nasal no se relaciona con la distancia inter-
cuspidea e inter-distal de los caninos superiores en adultos jévenes

meso-faciales de la Universidad Sefior de Sipan de Chiclayo, 2016.

3.4. Variables
- Distancia inter-alar nasal.
- Distancia inter-cuspidea canina.

- Distancia inter-distal canina.

Covariable

- Mesofacial.
- Sexo: Masculino, femenino.
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3.5. Operacionalizacion de Variables

Tabla 3
Operacionalizacion de variables
VARIABLES INDICADOR TECNICA INSTRUMENTO
Ficha de
DISTANCIA INTER- recofggg“ de
CUSPIDEA Medidas en milimetros Observacion
CANINA
Calibrador
Digital marca
STANLEY
Ficha de
DISTANCIA INTER- reco'gcc'on de
DISTAL ) o B atos
CANINA Medidas en milimetros Observacion
Calibrador
Digital marca
STANLEY
Ficha de

DISTANCIA INTER-
ALAR NASAL

MESOFACIAL

SEXO

Medidas en milimetros

Medidas en milimetros

Femenino

Masculino

Observacion

Observacion

Observacion

recoleccion de
datos

Calibrador
Digital marca
STANLEY

Ficha de
recolecciéon de
datos

Calibrador Digital
marca
STANLEY

Ficha de
recoleccion de
datos
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3.5.1. Abordaje metodoldgico, técnicas e instrumentos de

recoleccion de datos

Técnicas de recoleccion de datos

La investigacién observacional segin Hernandez'®, quien indica que
las investigaciones de este tipo, son aquellas en las que se puede analizar y
medir a cada una de las variables, es por ello que la investigacién que se

realiza es de un disefo observacional.

Instrumentos de recoleccidon de datos

Se utilizé una ficha de recolecciébn de datos que constataba las
medidas de las variables de estudio, segun el numero de alumnos adultos
jovenes de la Universidad Sefior de Sipan de Chiclayo, 2016, que formé

parte de la muestra anteriormente mencionado.

Se elabor6 una ficha de recoleccion de datos para registrar la
informacion clinica (Anexo 1). La investigadora realizo la calibracion con el
especialista para la unificacion de criterios clinicos, obteniendo como
resultado el Coeficiente de 1 en la prueba estadistica de Kappa que mide la
concordancia entre los examinadores (Anexo 2).

Los siguientes procedimientos para el registro de informacién seran:

1. Se solicitd al estudiante seleccionado que tome asiento en la unidad
dental, que se encontrara posicionada en 90°.

2. Se reviso la cavidad oral con un espejo intraoral, utilizando el aire de
la jeringa triple, algodon para secar y apreciar si no hay pérdida de
estructura en los diente antero-superiores.

3. Una vez seleccionado el alumno segun los criterios de inclusion, se
procedera a tomar las medidas de la distancia inter alar lo cual se
realizara con el vernier digital marca STANLEY, tomando punto de
referencia la parte mas prominente de ambas alas de la nariz.

4. Posteriormente se realiz6 las medida de la distancia intercuspidea (de

cuspide a cuspide de los caninos superiores) y luego la distancia
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inter-distal (de la cara distal de canino derecho a la cara distal de
canino izquierdo superiores).
5. Terminada la toma de medidas, se le agradecié al alumno por ser

participe del estudio.

3.5.2. Procedimiento para larecoleccion de datos

1. Se solicit6 el permiso a la escuela de Estomatologia de la
Universidad Sefior de Sipan para realizar el estudio correspondiente.

2. Se presentd a cada escuela profesional un permiso para poder
realizar el estudio con sus alumnos que estén registrados en el ciclo
2016 II.

3. Se explico al estudiante el propésito del estudio y se solicitara la
firma en el consentimiento informado (Anexo 4) para su participacion
en la investigacion, posteriormente se le hara entrega de la Hoja
Informativa. (Anexo 5)

4. Se Traslad6 del paciente a la Clinica Estomatologica de la
Universidad Sefor de Sipan para realizar el estudio.

5. Se tomo las medidas con el vernier digital, entre los puntos faciales
Glabela — Gnation, y la distancia bicigomética, para clasificar a los
pacientes mesofaciales.

6. Se realiz6 examinacién bucal con guantes, gasas, 1 X 5 cm, espejo
bucal, para determinar si cumple con los criterios de inclusion
detallados en el acapite de la muestra.

7. Medicion de la distancia inter-alar con el vernier digital.

8. Se tomo las medidas de las distancias inter-cuspidea e inter-distal de
caninos con el vernier digital.

9. El Investigador tomé nota de las medidas que arrojé el Vernier en

cada uno de los pacientes que conforman la muestra de estudio.
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3.5.3. Plan de andlisis estadistico de datos

Los datos seran procesados mediante el software SPSS 22 y Excel
2010. La informacion obtenida serd organizada estadisticamente en tablas y

graficos que permitan responder a la problematica planteada.

Para determinar la relacion entre ambas variables se utilizara la prueba
P de Pearson por ser una investigacion con variables cuantitativas. Si el
valor de éste estadistico es menor a 0.05, entonces se valida la hipotesis, de

lo contrario, se rechazaria.

3.5.4. Criterios éticos

El presente estudio considerara los principios de la Declaracion de Helsinki
adoptada por la 182 Asamblea Médica Mundial en Helsinki, Finlandia, junio 1964;
enmendada por la 292 Asamblea Médica Mundial, Tokio, Japon, octubre 1975; 352
Asamblea Médica Mundial, Venecia, Italia, octubre 1983; 412 Asamblea Médica
Mundial, Hong Kong, septiembre 1989; 482 Asamblea General Somerset West,
Sudafrica, octubre 1996; 522 Asamblea General, Edimburgo, Escocia, octubre
2000; con Nota de Clarificacion, agregada por la Asamblea General de la AMM,
Washington 2002; Nota de Clarificacion, agregada por la Asamblea General de la
AMM, Tokio 2004; 592 Asamblea General, Seul, Corea, octubre 2008; 642
Asamblea General, Fortaleza, Brasil, octubre 2013.*2
Se informara al paciente sobre el procedimiento para la recoleccion de datos

obteniendo su firma en el documento del consentimiento informado.

3.5.5. Criterios de rigor cientifico

Se cumplio con la presentacion de datos fiables, codificados y protegidos. La
credibilidad y estabilidad de los datos se presentd al utilizar instrumentos
confiables. Los resultados podran ser aplicados por otros estudios cumpliéndose

asi los criterios de transferibilidad.
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IV. RESULTADOS

Tabla 4

Relacion entre la distancia inter-alar nasal, inter-cuspidea e inter-distal de los
caninos superiores en adultos jovenes de la Universidad Sefior de Sipan de
Chiclayo, 2016 Il

Inter alar Intercuspidea Interdistal

nasal (mujeres)  (mujeres)
(mujeres)
Correlacion de Pearson 1 797" 694"
Inter alar nasal Sig. (bilateral) 000 000
(varones)
N 187 187 187
Intercuspidea Correlacion de Pearson 797" 1 793"
(varones) Sig. (bilateral) 000 000
N 187 187 187
Interdistal Correlacién de Pearson 694" 793" 1
(varones) Sig. (bilateral) ,000 1000
N 187 187 187

" La correlacién es significativa al nivel 0,001 (bilateral)

La tabla 4 muestra un conglomerado de las relaciones de distancia inter-alar
nasal, intercuspidea e interdistal de los caninos superiores y las covariables
varones y mujeres, lo cual en base a los estadisticos descriptivos, el coeficiente
de correlacion de Pearson y el diagrama de dispersion se evidencia una relacion

significativa, tal como se evidencia en la grafica y el grado de alineacion a la linea.

Tabla 5
Distancia inter-alar nasal en adultos jovenes de la Universidad Sefior de Sipan de

Chiclayo, 2016 II, segun sexo.

Inter-alar nasal Inter-alar nasal
(mujeres) (varones)
N Validos 187 187
Perdidos 0 0
Media 34,4306 36,0564
Moda 34,992 30,78%
Varianza 5,556mm 11,422mm
Minimo 29,84mm 30,23mm
Maximo 40,89mm 42,96mm

Nota: ®. Existen varias modas. Se mostrara el menor de los valores.
Fuente, elaboracion propia.
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Para la solucion de este objetivo se formula la tabla 5 los cuales contiene los
estadisticos descriptivos tanto para la covariable mujeres como para la covariable

varones.

Como se describe en la tabla, se presenta los estadisticos generales y el
histograma, lo cual muestra que la media en la distancia inter-alar en la covariable
mujeres es de 34,43mm mientras que en la covariable varones la distancia es
ligeramente mas amplia con 36,05mm. La variable inter-alar nasal en mujeres
detectdé una distancia minima de 29,84mm y un maximo de 40,89mm; por otro
lado la distancia minima es de 30,23mm y una maxima de 42,96mm de distancia
en varones; mientras la medida que se repite en mas ocasiones es de 34,99mm

en mujeres y 30,78mm en varones.

Tabla 6
Distancia intercuspidea de los caninos superior en adultos jévenes de la
Universidad Sefior de Sipan de Chiclayo, 2016 Il, segun sexo

Intercuspidea,
caninos (mujeres)

Intercuspidea,
caninos (varones)

N Validos 187 187

Perdidos 0 0
Media 34,7813 37,2590
Moda 33,992 38,89?
Varianza 6,520mm 14,795mm
Minimo 30,19mm 30,22mm
Maximo 43,25mm 45,95mm

Nota: ?. Existen varias modas. Se mostrara el menor de los valores.
Fuente. Elaboracion propia.

Para la solucion de este objetivo se formula la tabla los cuales contiene los
estadisticos descriptivos tanto para la covariable mujeres como para la covariable
varones.

En la tabla 6, nos presenta los estadisticos generales y el histograma, lo cual

muestra que la media en la distancia intercuspidea de los caninos superiores en
la covariable mujeres es de 34,78mm mientras que en la covariable varones la
distancia es de 37,25mm. La variable intercuspidea en mujeres detecté una

distancia minima de 30,19mm y un maximo de 43,25mm; por otro lado la distancia
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minima en varones es de 30,22mm y una maxima de 45,95mm; mientras la
medida que se repite en mas ocasiones es de 33,99mm en mujeres y 38,89mm

en varones.

Tabla 7
Distancia interdistal de los caninos superior en adultos jovenes de la Universidad
Sefior de Sipan de Chiclayo, 2016 II, segun sexo

Interdistal, caninos Interdistal, caninos
(mujeres) (varones)
N Validos 187 187
Perdidos 0 0
Media 38,0390 40,4560
Moda 36,892 40,232
Varianza 6,871mm 14,209mm
Minimo 31,35mm 32,69mm
Maximo 45,42mm 49,75mm

Nota: . Existen varias modas. Se mostrara el menor de los valores.
Fuente. Elaboracion propia.

Para la solucion de este objetivo se formula la tabla 7 los cuales contiene los
estadisticos descriptivos tanto para la covariable mujeres como para la covariable

varones.

En la tabla nos presenta los estadisticos generales e histograma, lo cual muestra
que la media en la distancia interdistal de los caninos superiores en la covariable
mujeres es de 38,03mm mientras que en la covariable varones la distancia es de
40,45mm. La variable interdistal en mujeres detectd una distancia minima de
31,35mm y un maximo de 45,42mm; por otro lado la distancia minima en varones
es de 32,69mm y una maxima de 49,75mm; mientras la medida que se repite en

mas ocasiones es de 36,89mm en mujeres y 40,23mm en varones.
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4.2. Discusion de resultados

Para determinar la distancia inter-alar nasal, la distancia intercuspidea e interdistal
de los caninos superiores se realizo el analisis de los datos recopilados para
determinar sus medidas asi como las distancias entre ellas; para ello se
determind la distancia inter-alar nasal tanto en la covariable mujeres la cual se
evidencia una medida de 34,43mm, mientras que la distancia en varones es mas
amplia (36,05mm), y en la distancia intercuspidea entre mujeres es de 34,78mm y
en varones con un maximo de 43,25mm, esto manifiesta una similitud de medidas
entre mujeres, sin embargo en varones no se muestra dicha semejanza; esta
investigacion difiere a la teoria de Lee (1962) sobre la estética dental dado que se
estima que la distancia entre el ala de la nariz es la misma que la distancia entre
los caninos, esto para determinar que la base nasal orienta la configuracién de la
linea de los caninos para la elaboracion de dentaduras artificiales; ademas en un
estudio realizado por Gerber citado por Suliin, Ergin y Tuncer (2005) donde
manifestaba la relacion directa entre la base y la raiz de la nariz (interalar) con el
diametro de los incisivos centrales y laterales, las cuales determinan una
concordancia aproximada entre la distancia intercantal y la interalar, también
sostienen que uno de los aspectos principales de la elaboracién dentaria completa
es determinar la proporcién correcta para el ancho del incisivo central superior al
ancho del incisivo lateral, se sugiere que la anatomia de la nariz es una guia
confiable para decidir esta proporcién, a partir de ello buscaban determinar la
hipoétesis sobre la relacion entre la forma de la nariz y la proporcién de la anchura

de los incisivos centrales con la anchura de los incisivos laterales.

Por otro lado, para la determinacion de las distancias inter-alar nasal, en el caso
de las mujeres es de 40,89mm mientras que en varones es ligeramente superior
con 42,96mm, lo cual se manifiesta que ambas muestras son semejantes y
muestran relacién entre medidas, esto difiere en la investigacion realizado en la
India por Chhagan, Mantri, Sumathi y Rajoriya (2015), el cual determind las
medidas inter alar e inter cantal y la anchura inter canina con la distancia
combinada de los seis primeros dientes anteriores con una medida de 50,73mm
en mujeres y de 53,51mm en varones (3mm mas amplio), para lo cual también se

evidencio la independencia de las covariables; asi también contrasta con los
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estudios de Pattel, Sethuraman, Naveen y Mitul (2011), quienes evidenciaron
resultados en la distancia media inter-alar en mujeres fue de 34,16mm vy la
distancia en varones fue de 38,18mm, pero difieren en los resultados obtenidos
en materia de disefios correlacionales, también en base al estudio de Raj (2010)
quien en relacion a medidas de la base nasal y la anchura inter canina, quien al
igual que los estudios realizados en la India, las medidas son superiores (mujeres
32.70mm y varones con 35,80mm), estos estudios se realizaron en funcion de la
medida inter alar los cuales se presencié una relacion entre las investigaciones
pero estos difieren con las caracteristicas occidentales, donde por la fisionomia, la
raza y el biotipo craneal, las medidas en las investigaciones de Rai, Patel et al y

Chhagan et al, son mucho méas amplia que nuestro objeto de estudio.

Por otro lado, para la recoleccion de datos se realizO mediante el uso de un
Vernier digital el cual se vincula a los instrumentos usados de Rai (2010), Pattel et
al (2011) y Chhagan et al (2015), para la medida de lecturas fraccionales; de igual
forma, en relacion a la variable independiente (distancia inter-alar nasal), se
obtuvieron resultados similares en la covariable ‘mujeres’ con el estudio realizado
por Pattel et al (2011) donde describe la distancia minima en mujeres de 30,09
mm y la maxima en 38,42 mm, la cual es semejante a nuestro estudio, siendo la
minima 29,84 mm y la maxima de 40,89 mm; por otro lado la distancia inter-alar
nasal en varones es poco significativa en ambos estudios en la covariable
varones, dado que los resultados minimos en el estudio de Pattel et al es de
34,11 mm y el maximo es de 43,11 mm; y gracias a nuestro estudio se pudieron
obtener las siguientes medidas, la distancia minima es de 30,23 mm y el maximo
es de 42,96 mm.

Conforme se desarrolla esta discusion de resultados se plasma que diversas
investigaciones y teorias ya resueltas coinciden que para la elaboracion dental
artificial, la medida dentaria en conjunto con la medida de la base nasal existe una
relacion significativa; tanto lo expresado en sus teorias e investigacion de Gerber
y de Lee los que refuerzan sustancialmente los resultados encontrados en el
presente estudio, en otras palabras el hecho que se llego a determinar la relacion
entre la distancia inter-alar nasal, intercuspidea e interdistal de los caninos

superiores de los caninos superiores en adultos jovenes de la Universidad Sefior
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de Sipan de Chiclayo, 2016 es altamente significativa, dado que el grado de
correlacion entre las seis variables esta por encima de 0,500, existiendo ademas
una correlacion significativa a nivel de 0.01 (bilateral) en algunos casos, y
significante a nivel de 0.05 (bilateral), por tanto que se concluye que los
resultados obtenidos en la presente investigacion son validos y tienen respaldo

cientifico.
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V. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1. CONCLUSIONES

Existe una relacion altamente significativa entre la distancia inter-alar nasal, la
distancia intercuspidea y la inter-distal de los caninos superiores en adultos

jovenes mesofaciales de la Universidad Sefior de Sipan — 2016 II.

La distancia inter-alar nasal en varones es ligeramente mas amplia que en
mujeres partiendo de la media, dado que se evidencia que la medida minima en
mujeres es de 29,84mm, y la maxima es de 40,89mm; mientras que en varones,

la minima es de 30,23mm y la méxima es de 42,96mm.

La distancia intercuspidea de los caninos superiores entre mujeres y varones es
muy semejante, observandose que la distancia minima es de 30,19mm en
mujeres y 30,22 en varones, Yy la maxima de 43,25mm en mujeres y 45,95mm en

varones.

La distancia interdistal de los caninos superiores es ligeramente superior en
varones en distancia minima 32,69mm frente a los 31,35mm en mujeres, siendo

la distancia maxima mas amplia en varones 49,75mm que en mujeres 45,42.



5.2. RECOMENDACIONES

La presente investigacion nos ha permitido identificar que La relacion entre la
distancia inter-alar nasal, inter-cuspidea e inter-distal, esta es mas significativa
entre participantes varones, que en participantes mujeres, a lo cual sugerimos que

se realice el estudio con una poblacion mas amplia.

La distancia inter-alar nasal en varones es ligeramente mas amplia que en
mujeres, por lo que seria importante que se realice nuevos estudios comparando

las distancias inter caninas e inter distales con otros parametros faciales.
Teniendo en cuenta que nuestro pais es multi étnico es recomendable realizar el

estudio segun biotipo facial o craneal, para saber en cuanto es la variaciéon de las

medidas.
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ANEXOS



Anexo N° 01.

Ficha de Recoleccidon de datos

. MESOFACIAL []

. GENERO:

a) Femenino.
b) Masculino.

. DISTANCIA INTERALAR: .............. mm.

. DISTANCIA INTERCANINA:

e Inter-cuspidea: .............

e Inter-distal :.........
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Anexo 02. Medidas de concordancia

Elaboracion del indice de Kappa:

Investigador

Total
0.37-3.15 3.15-5.92 5.92 - 8.69
Calibrador N° % N° % N° % N° %
0.37-3.15 9 45 0 0 0 0 9 45
3.15-5.92 0 0 8 40 0 0 8 40
5.92 — 8.69 0 0 0 0 3 15 3 15
Total 9 45 8 40 3 15 20 100

Significancia estadistica:

HO: No existe concordancia entre los resultados del Calibrador con respecto al

resultado del Investigador

H1: Existe concordancia entre los resultados del Calibrador con respecto al

resultado del Investigador

Nivel de significancia: alfa =5% que equivale a decir el 0.05

Medidas simétricas

Valor

Error tip. asint.?

T aproximadab

Sig. aproximada

Medida de acuerdo Kappa

1,000

,000

5,915

,000

N de casos validos

20

a. Asumiendo la hip6tesis alternativa.

b. Empleando el error tipico asintético basado en la hipétesis nula.

indice de kappa:

Valor de p: 3.3235892270767753E-9

Valor de kappa: 1.000
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Como una probabilidad de error de 3.3235892270767753E-7% podemos concluir
que Existe concordancia entre los resultados del Calibrador con respecto al
resultado del Investigador

Por lo tanto las medidas de concordancia tomadas por el Calibrador y el

Investigador son similares o parecidas en un 100%.

Siendo asi, el Investigador puede ejecutar las medidas de los pacientes.
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Anexo 03

Ejecucion de la prueba piloto:

Determinacidn entre la distancia inter-alar v la distancia inter-cuspidea

Distancia Inter — Cuspidea e inter — distal (mm)
Total
Distancia Inter-alar (mm)

30.56 - 36.02 36.02 - 41.49 41.49 - 46.96
N° % N° % N° % N° %
30.56 — 36.02 16 37.5 9 22.5 0 0 24 60
36.02 — 41.29 1 2.5 8 20 1 2.5 10 25
41.29 — 46.96 2 5 4 10 0 0 6 15
Total 18 45 21 52.5 1 25 40 100

De los 40 estudiantes adultos jovenes de la Universidad Sefior de Sipan, que
fueron evaluados a través de la prueba piloto se puede observar las celdas
seleccionadas de color amarillo, que de los 40 cuestionarios que equivalen a un
100%, se ha determinado una relacién entre las distancias inter — alar y la
distancia intercuspidea en 23 cuestionarios equivalente al 57.5% siendo este el

porcentaje entre las dos distancias relacion entre las distancias.
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ANEXO 04

HOJA INFORMATIVA PARA LOS PARTICIPANTES EN ESTUDIO

Titulo: Relacién entre las distancias inter-alar nasal e inter-cuspidea de caninos

superiores en adultos jovenes estudiantes de la universidad sefior de sipan, 2016.

Investigador: Severino Rinsa Itala
Facultad de Ciencias de la Salud - USS
Teléfono:950563068

Sefior/Sefora/Seforita, lo/la invitamos a participar en una investigacion que se
esta realizando con la finalidad de Determinar la relaciéon entre las distancias
inter-alar nasal e inter-cuspidea de caninos superiores en adultos jévenes

estudiantes de la universidad sefior de sipan, 2016.

Beneficios:
Su participacion nos ayudara a obtener medidas estandarizadas las cuales nos

permitira la seleccion del tamafio de los dientes antero-superiores.

Costos e incentivos

Esta investigacion no tiene ningun costo.

Riesgos e incomodidades

Este proyecto no tiene ningan riesgo ni incomodidad.

Procedimientos

Para el desarrollo del proyecto se realizara medidas craneo-faciales, inter distal e
intercaninica a los estudiantes de diversas facultades, que firmaran su
consentimiento informado previamente. Se dispondra de un tiempo determinado
(20 minutos) por estudiante. Todo se desarrollara en la clinica estomatologica de
la USS.
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Confidencialidad

Le podemos garantizar que la informacién que usted brinde es absolutamente
confidencial, ninguna persona, excepto el investigador Severino Rinsa Itala quien
manejard la informacion obtenida, la cual es an6nima, pues cada entrevista sera
codificada, no se colocarda nombres ni apellidos. Su nhombre no sera revelado en

ninguna publicacion ni presentacion de resultados.

Usted puede hacer todas las preguntas que desee antes de decidir si desea
participar o no, se las responderd gustosamente. Si, una vez que usted ha
aceptado participar, luego se desanima o ya no desea continuar, puede hacerlo
sin ninguna preocupacion y la atencidén en la consulta o en otros servicios sera

siempre la mismay con la calidad a al que usted esta acostumbrado/a

Contacto

Cualquier duda respecto a esta investigacion, puede consultar con los
investigadores, Severino Rinsa Itala. Si usted tiene preguntas sobre los aspectos
éticos del estudio, o cree que ha sido tratado injustamente puede contactar al
Comité de Etica en Investigacion de la Facultad de Ciencias de la Salud -
Universidad Sefor de Sipan, teléfono 074- 481610 anexo 6203

Cordialmente,

DNI

Investigador: Severino Rinsa Itala
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ANEXO 5

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Titulo: “Relacion entre las distancias inter-alar nasal e inter-cuspidea de caninos
superiores en adultos jovenes estudiantes de la universidad senor de sipan, 2016”

Institucién: Universidad Sefor de Sipan

Investigadores: Severino Rinsa Itala

Propdsito del Estudio: Determinar la relacion entre la distancia inter-alar nasal e
inter- canina superior en adultos jovenes de la Universidad Sefior de Sipan de
Chiclayo, 2016 II.

Estamos invitando a usted a participar en un estudio llamado: Relacion entre las
distancias inter-alar nasal e inter-cuspidea de caninos superiores en adultos
jovenes estudiantes de la Universidad Sefor de Sipan, 2016

Procedimientos:

Para el desarrollo del proyecto se realizara medidas craneo-faciales, inter distal e
inter-canina a los estudiantes de diversas facultades, que firmaran su
consentimiento informado previamente. Se dispondra de un tiempo determinado
(20 minutos) por estudiante. Todo se desarrollara en la clinica estomatologica de
la USS.

Riesgos:

Este proyecto no tiene riesgos ni incomodidades.

Beneficios:

Su participacion nos ayudara a obtener medidas estandarizadas las cuales nos

permitira la seleccion del tamafio de los dientes antero-superiores.

Costos e incentivos

Esta investigacion no tiene ningun costo.
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Confidencialidad:

Le podemos garantizar que la informacion que usted brinde es absolutamente
confidencial, ninguna persona, excepto el investigador Severino Rinsa Itala, quien
manejara la informacion obtenida, la cual es anonima, pues cada entrevista sera
codificada, no se colocard nombres ni apellidos. Su hombre no sera revelado en

ninguna publicacion ni presentacion de resultados.

Participante:
DNI:
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ANEXO N°6: CALIBRADOR DIGITAL STANLEY
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ANEXO 7
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ANEXO 8
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4.1. Determinar la relacion entre la distancia inter-alar nasal, inter-cuspidea e
inter-distal de los caninos superiores en adultos jovenes de la Universidad
Sefor de Sipan de Chiclayo, 2016 II.

'-jINTER ALAR _MASAL
INTER_ALAR_MNASAL_Varones

— INTERCUSPIDEA_CANINOS

© INTERCUSPIDEA _CANINDS_Varones
INTERDISTAL _CANINOS
INTERDISTAL_CANINOS_Varones

45,00

40,00

35,00

30,00

T T T T T
30,00 3500 40,00 4500 50,00

Grafico de dispersion de puntos superpuesta entre la relacion inter alar-nasal, intercuspidea e inter
distal de los caninos superiores entre en adultos jévenes de la Universidad Sefior de Sipan de
Chiclayo, 2016 I

La figura muestra un conglomerado de las relaciones de distancia inter-alar nasal,
intercuspidea e interdistal de los caninos superiores y las covariables varones y
mujeres, lo cual en base a los estadisticos descriptivos, el coeficiente de
correlacion de Pearson y el diagrama de dispersion se evidencia una relacion

significativa, tal como se evidencia en la grafica y el grado de alineacion a la linea.
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4.2. Determinar la distancia inter-alar nasal en adultos jévenes de la
Universidad Sefior de Sipan de Chiclayo, 2016 IlI, segun sexo y biotipo
craneal.

Meclia = 34 43
Desviacion tipica = 2,357
M =187

20—

]
5
=
@
s
10—
o 25,00 30,00 32,00 34,00 35,00 35,00 40,00 42 00
Histograma de la variable inter-alar nasal en la covariable mujeres.
Fuente, elaboracion propia.
257 Media = 36,06
Desviacion tipica = 3,35
M =187
=
—
| =
ar
=
—
s
(1.

30,00 32,50 35,00 37,50 40,00 4250

Histograma de la variable inter-alar nasal en la covariable varones.
Fuente: elaboracién propia.

Como se describe en las figuras, se presenta los estadisticos generales y el
histograma, lo cual muestra que la media en la distancia inter-alar en la covariable

mujeres es de 34,43mm mientras que en la covariable varones la distancia es

60



ligeramente mas amplia con 36,05mm. La variable inter-alar nasal en mujeres
detect6 una distancia minima de 29,84mm y un méximo de 40,89mm; por otro
lado la distancia minima es de 30,23mm y una maxima de 42,96mm de distancia
en varones; mientras la medida que se repite en mas ocasiones es de 34,99mm

en mujeres y 30,78mm en varones.

4.3. Determinar las distancias inter-cuspidea de los caninos superior en
adultos jovenes de la Universidad Sefor de Sipan de Chiclayo, 2016 II,
segun sexo y biotipo craneal.

Media = 34,78
Desviacidn tipica = 2 553
M =187

Frecuencia

30,00 32,50 35,00 37,50 40,00 42 50

Histograma de la variable inter-cuspidea de los caninos superiores en la covariable mujeres. Fuente:
elaboracién propia.
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257 Media = 37 26

Desviacion tipica = 3,846
M =187

Frecuencia

30,00 35,00 40,00 45,00 S0,00

Histograma de la variable inter-cuspidea de los caninos superiores en la covariable varones.
Fuente: Elaboracion propia.

En las figuras, nos presenta los estadisticos generales y el histograma, lo cual
muestra que la media en la distancia intercuspidea de los caninos superiores en
la covariable mujeres es de 34,78mm mientras que en la covariable varones la
distancia es de 37,25mm. La variable intercuspidea en mujeres detectd una
distancia minima de 30,19mm y un maximo de 43,25mm; por otro lado la distancia
minima en varones es de 30,22mm y una maxima de 45,95mm; mientras la
medida que se repite en mas ocasiones es de 33,99mm en mujeres y 38,89mm

en varones.
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4.4. Determinar las distancias inter-distal de los caninos superior en adultos
jovenes de la Universidad Sefior de Sipan de Chiclayo, 2016 I, segun sexo y
biotipo craneal

257 Media = 38,04
Desviacion tipica = 2,621
M =187

15—

Frecuencia

30,00 35,00 40,00 45,00 50,00

Histograma de la variable inter-distal de los caninos superiores en la covariable mujeres.
Fuente: Elaboracion propia.

25 Media = 40,45
Desviacion tipica = 377
M=187

Frecuencia

30,00 35,00 40,00 45,00 50,00

Histograma de la variable inter-distal de los caninos superiores en la covariable varones.
Fuente: Elaboracion propia.
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En las figuras, nos presenta los estadisticos generales e histograma, lo cual
muestra que la media en la distancia interdistal de los caninos superiores en la
covariable mujeres es de 38,03mm mientras que en la covariable varones la
distancia es de 40,45mm. La variable interdistal en mujeres detectd una distancia
minima de 31,35mm y un maximo de 45,42mm; por otro lado la distancia minima
en varones es de 32,69mm y una maxima de 49,75mm; mientras la medida que

se repite en mas ocasiones es de 36,89mm en mujeres y 40,23mm en varones.

Inter-alar Intercuspidea
nasal (caninos)
Correlaciéon de 1 797"
Inter-alar nasal Pearson
Sig. (bilateral) ,000
N 187 187
, Correlacién de 797" 1
Intercuspidea Pearson
(caninos) Sig. (bilateral) ,000
N 187 187

Nota: **. La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral). Fuente, elaboracion propia.

Correlacion entre inter-alar nasal e intercuspidea (mujeres)
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Gréafico de dispersién de puntos entre la variable inter-alar nasal e intercuspidea de los caninos
superiores en la covariable mujeres.
Fuente: Elaboracion propia.

Este andlisis se utilizé con la finalidad de probar la hipétesis de investigacion 4, la
cual plantea la existencia de asociacion o relacion entre las variables de estudio y
la covariable mujeres. Esta prueba estadistica se realizé6 mediante el coeficiente

de correlacion de Pearson.

En la tabla nos presenta la correlacién (grado de asociacién) existente entre la
variable independiente y la primera variable dependiente en la covariable mujeres,
medida a través del coeficiente de correlacion de Pearson siendo este valor
0,797, significativo en el nivel 0,01. Como se observa el valor sig. (Bilateral) 0,000
es menor que 0,05; por lo tanto se acepta la hipétesis de la existencia de una
relacion entre la distancia inter-alar nasal e intercuspidea de los caninos

superiores en la covariable mujeres de la Universidad Sefior de Sipan.

Con la finalidad de observar el modelo que mas se ajusta a la relacion de
dependencia entre variables inter-alar nasal e intercuspidea de los caninos
superiores de la covariable mujeres, se presenta el grafico de dispersion de

puntos.
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La figura muestra la confirmacién de que existen evidencias de que estas dos
variables existen una relacién o asociacion significativa positiva; es decir a medida
que los valores de la distancia intercuspidea se incrementan, los puntajes de la

variable inter-alar nasal también aumentan.

Correlacion entre inter-alar nasal e interdistal (mujeres)

Inter-alar ) )
Interdistal (caninos)
nasal
Correlacion de 1 694"
Inter-alar nasal Pearson
Sig. (bilateral) ,000
N 187 187
| Correlacion de 694" 1
Interdistal Pearson
(caninos) Sig. (bilateral) ,000
N 187 187

Nota: **. La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral). Fuente, elaboracion propia.
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30,00

za:nn 31::,':::::: 32,':::1:: 34',:::::: 35',:::::: 3a:|:u:| 4D:|:u:| 42:|:u:|
INTER_ALAR_MNASAL

Gréfico de dispersion de puntos entre la variable inter-alar nasal e interdistal de los caninos superiores
en la covariable mujeres.
Fuente: Elaboracion propia.
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Este analisis se utilizo con la finalidad de probar la hipotesis de investigacion 5, la
cual plantea la existencia de asociacion o relacion entre las variables de estudio y
la covariable mujeres. Esta prueba estadistica se realizd6 mediante el coeficiente

de correlacion de Pearson.

En la tabla nos presenta la correlacién (grado de asociacion) existente entre la
variable independiente y la segunda variable dependiente en la covariable
mujeres, medida a través del coeficiente de correlacion de Pearson siendo este
valor 0,694, significativo en el nivel 0,01. Como se observa el valor sig. (Bilateral)
0,000 es menor que 0,05; por lo tanto se acepta la hipotesis de la existencia de
una relacién entre la distancia inter-alar nasal e interdistal de los caninos

superiores en la covariable mujeres de la Universidad Sefior de Sipan.

Con la finalidad de observar el modelo que méas se ajusta a la relacion de
dependencia entre variables inter-alar nasal e interdistal de los caninos superiores

de la covariable mujeres, se presenta la figura de dispersion de puntos.

La figura muestra la existencia de evidencias de que entre estas dos variables
existen una relaciébn o asociacién positiva débil en comparacion a la gréfica de
dispersion entre la variable inter-alar nasal e intercuspidea; es decir a medida que
los valores de la distancia interdistal se incrementan, los puntajes de la variable
inter-alar nasal tienen tendencia a crecer, pero se presume la existencia de otras

causas de dependencia.

Correlacion entre inter-alar nasal e intercuspidea (varones)

Inter-alar Intercuspidea
nasal (caninos)
Correlacion de .
1 ,882
Inter-alar nasal Pearson
Sig. (bilateral) ,000
N 187 187
, Correlacion de 882" 1
Intercuspidea Pearson
(caninos) Sig. (bilateral) ,000
N 187 187

Nota: **. La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral). Fuente, elaboracién propia.
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INTER_ALAR_MNASAL_Varones

Grafico de dispersion de puntos entre la variable inter-alar nasal e intercuspidea de los caninos
superiores en la covariable varones.
Fuente: Elaboracion propia.

Este andlisis se utilizé con la finalidad de probar la hipotesis de investigacion 6, la
cual plantea la existencia de asociaciéon o relacién entre las variables de estudio y
la covariable varones. Esta prueba estadistica se realizd6 mediante el coeficiente

de correlacion de Pearson.

En la tabla 9 nos presenta la correlacién (grado de asociacion) existente entre la
variable independiente y la primera variable dependiente en la covariable varones,
medida a través del coeficiente de correlacion de Pearson siendo este valor
0,882, significativo en el nivel 0,01. Como se observa el valor sig. (Bilateral) 0,000
es menor que 0,05; por lo tanto se acepta la hipdtesis de la existencia de una
relacion entre la distancia inter-alar nasal e intercuspidea de los caninos

superiores en la covariable varones de la Universidad Sefior de Sipan.
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Con la finalidad de observar el modelo que méas se ajusta a la relacion de

dependencia entre variables inter-alar nasal e intercuspidea de los caninos

superiores de la covariable varones, se presenta figura de dispersion de puntos.

La figura muestra la confirmacion de que existen evidencias de que estas dos

variables existen una relacion o asociacion significativa positiva, pero con una

ligera agrupacion de puntos mayores que en la covariable mujeres; es decir a

medida que los valores de la distancia intercuspidea se incrementan, los puntajes

de la variable inter-alar nasal también aumentan.

Correlacion entre inter-alar nasal e interdistal (varones)

I -al ) .
nter-alar Interdistal (caninos)
nasal
Correlacion de 1 821"
Inter-alar nasal Pearson
Sig. (bilateral) ,000
N 187 187
| Correlacion de 821" L
Interdistal Pearson
(caninos) Sig. (bilateral) ,000
N 187 187

Nota: **. La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral). Fuente, elaboracion propia.
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INTER_ALAR_NASAL_ Varones

Grafico de dispersion de puntos entre la variable inter-alar nasal e interdistal de los caninos superiores
en la covariable varones.
Fuente: Elaboracion propia.

Este andlisis se utilizé con la finalidad de probar la hipétesis de investigacion 7, la
cual plantea la existencia de asociacion o relacion entre las variables de estudio y
la covariable varones. Esta prueba estadistica se realizd6 mediante el coeficiente

de correlacion de Pearson.

En la tabla nos presenta la correlacién (grado de asociacion) existente entre la
variable independiente y la segunda variable dependiente en la covariable
varones, medida a través del coeficiente de correlacion de Pearson siendo este
valor 0,821, significativo en el nivel 0,01. Como se observa el valor sig. (Bilateral)
0,000 es menor que 0,05; por lo tanto se acepta la hipotesis de la existencia de
una relacién entre la distancia inter-alar nasal e interdistal de los caninos

superiores en la covariable varones de la Universidad Sefior de Sipan.
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Con la finalidad de observar el modelo que més se ajusta a la relacion de
dependencia entre variables inter-alar nasal e interdistal de los caninos superiores

de la covariable varones, se presenta la figura de dispersion de puntos.

La figura muestra la existencia de evidencias de que entre estas dos variables
existen una relacion o asociacién positiva significativa en comparacion a la gréfica
de dispersion entre la variable inter-alar nasal e interdistal en la covariable
mujeres; es decir a medida que los valores de la distancia interdistal se

incrementan, los puntajes de la variable inter-alar nasal tienen tendencia a crecer.
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INTER_ALAR_MNASAL

Grafico de dispersion de puntos entre la variable inter-alar nasal e intercuspidea de los caninos
superiores en la covariable mujeres vs varones.
Fuente: Elaboracion propia.

La figura muestra un cuadro comparativo en ambos escenarios sobre la relacién
inter-alar nasal e intercuspidea de los caninos superiores, la cual se evidencia que
en los varones existe una mayor agrupacion de puntos que en mujeres lo que
converge significativamente a demostrar que existe una mayor afinidad en la
relacion entre ambas variables en varones y menos significativa en mujeres.
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INTER_ALAR_NASAL_Varones

Gréfico de dispersion de puntos entre la variable inter-alar nasal e interdistal de los caninos superiores
en la covariable mujeres vs varones.
Fuente: Elaboracion propia.

La figura muestra un cuadro comparativo en ambos escenarios sobre la relacion
inter-alar nasal e interdistal de los caninos superiores, la cual en semejanza a la
figura anterior se evidencia en menor proporcién una agrupacion de puntos mejor
alineados en la covariable mujeres.
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Gréafico de dispersion de puntos entre la variable inter-alar nasal, intercuspidea e interdistal de los
caninos superiores en la covariable mujeres vs varones.
Fuente: Elaboracion propia.

La figura muestra un conglomerado de las relaciones de distancia inter-alar nasal,
intercuspidea e interdistal de los caninos superiores, lo cual en base a los
estadisticos descriptivos, el coeficiente de correlacion de Pearson y el diagrama
de dispersion se evidencia una mayor alineacion de puntos en varones en
comparacion de las mujeres en ambos escenarios (intercuspidea e interdistal).



