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La presente investigacion esta centrada en la relacién entre
Inteligencia Emocional y Satisfaccién Familiar en las madres de
los nifios que acuden a los Centros de Educacién Inicial “Los
Amiguitos” y “Mi Primera Letra A” del Distrito de Picsi,
considerandose importante y valiosa por las siguientes

razones:

e Los resultados obtenidos serviran para dar a conocer a
Psicologos y estudiantes de Psicologia, el valor que tienen
las habilidades emocionales para la vida familiar
satisfactoria; asimismo, entender que la familia como
entidad primordial tiene gran responsabilidad en el

aprendizaje de las mismas.

e El presente estudio es importante, porque aporta datos
sobre la relacién que existe entre habilidades emocionales y
Satisfaccion Familiar, lo cual contribuye al bienestar mental
y fisico de todo ser humano. Lo demuestran estudios
realizados con cada una de las variables: Inteligencia

Emocional y Satisfaccién Familiar respectivamente.

e Es util para las Instituciones Educativas, para que se
incluya temas relacionados con las variables relacionadas a
la presente investigacidon en los programas de Escuela para
Padres. Asimismo, se elaboren y apliquen programas de

desarrollo personal, para mejorar la vida familiar, y asi



reducir la incidencia de problemas y conflictos, tales como:
manejo inadecuado de emociones, maltrato infantil y
violencia familiar. Logrando de esta manera una sociedad

mas saludable.

La informacién recopilada, sera de gran utilidad para
estudiantes, profesionales, investigadores e interesados en

la conducta humana.

Por otra parte, este estudio contribuira a futuras

investigaciones relacionadas a las mismas variables.



