Universidad
u q q Sefor de Sipan
e
FACULTAD CIENCIAS DE LA SALUD

ESCUELA PROFESIONAL DE ESTOMATOLOGIA
TESIS

Factores sociodemograficos asociados al
conocimiento y actitud sobre la atencidn en
pacientes con VIH/sida en estudiantes de
Estomatologia, USS 2023

PARA OPTAR EL TITULO PROFESIONAL DE CIRUJANO
DENTISTA

Autores:
Bach. Ramirez Seminario Carlos Manuel

https://orcid.org/0009-0003-3152-6910

Bach. Fernandez Barco Jose Balbino

https://orcid.org/0000-0003-4421-6295

Asesora:

Dra. CD. Valenzuela Ramos Marisel Roxana

https://orcid.org/0000-0002-1857-3937

Linea de investigacion

Calidad de Vida, Promocion de la Salud del Individuo y la
Comunidad para el Desarrollo de la Sociedad

Sublinea de investigacion

Nuevas alternativas de prevencion y el manejo de enfermedades crénicas
y/o no transmisibles

Pimentel — Peru
2024


https://orcid.org/0009-0003-3152-6910
https://orcid.org/0000-0003-4421-6295
https://orcid.org/0000-0002-1857-3937

FACTORES SOCIODEMOGRAFICOS ASOCIADOS AL CONOCIMIENTO Y
ACTITUD SOBRE LA ATENCION EN PACIENTES CON VIH/SIDA EN
ESTUDIANTES DE ESTOMATOLOGIA, USS 2023

APROBACION DE INFORME DE INVESTIGACION

DRA. CD. LA SERNA SOLARI PAOLA BEATRIZ

Presidente del Jurado de Tesis

DRA. CD. CACHAY CHONLON EILLEEN SHEYLA IVONNE

Secretario del Jurado de Tesis

DRA. CD. VALENZUELA RAMOS MARISEL ROXANA

Vocal del Jurado de Tesis



Universidad
Sefor de Sipan

e

DECLARACION JURADA DE ORIGINALIDAD

Quienes suscriben la DECLARACION JURADA, somos Ramirez Seminario Carlos
Manuel y Fernandez Barco Jose Balbino, egresados del Programa de Estudios de
Pregrado de la Universidad Sefior de Sipan S.A.C, declaramos bajo juramento que

somos autores del trabajo titulado:

FACTORES SOCIODEMOGRAFICOS ASOCIADOS AL CONOCIMIENTO Y
ACTITUD SOBRE LA ATENCION EN PACIENTES CON VIH/SIDA EN
ESTUDIANTES DE ESTOMATOLOGIA, USS 2023

El texto de mi trabajo de investigacion responde y respeta lo indicado en el Cédigo de
Etica del Comité Institucional de Etica en Investigacion de la Universidad Sefior de
Sipan, conforme a los principios y lineamientos detallados en dicho documento, en
relacion con las citas y referencias bibliograficas, respetando el derecho de propiedad
intelectual, por lo cual informo que la investigacién cumple con ser inédito, original y
autentico.

En virtud de lo antes mencionado, firman:

Ramirez Seminario Carlos Manuel | pNI:76091344

Fernandez Barco Jose Balbino DNI: 47863606

Pimentel, 7 de noviembre 2024



REPORTE DE TURNITIN

Reporte de similitud
NOMBRE DEL TRARAID AUTOR
Tesis-Titulo profesional-Ramirez Semina barco ramirez
rio Carlos Manuel - Fernandez Barco Jos
é Balbino_docx
RECUENTO DE PALABRAS RECUENTO DE CARACTERES
7132 Words 37714 Characters
RECUENTO DE PAGINAS TAMASIO DEL ARCMIVOD
28 Pages 55.1KB
FECHA DE ENTREGA FECHA DEL INFORME
Oct 31, 2024 8:23 AM GMT-5 Oct 31, 2024 8:23 AM GMT-5

® 18% de similitud general

Eltotal combinado de todas las colncidencias, Incluldas las fuentes superpuestas, para cada
base de datos

* 16% Base de datos ce Internet = 1% Base de datoa de publicaciones
+ Base de datos de Crossref « Base de datos de contenido publicado de
Crossref

* 11% Base de datos de trabajos entregados

® Excluir del Reporte de Similitud

« Matenal bibliografico « Material citado
« Coincidencia baja (menos de 8 palatwas)




RESUMEN

El objetivo fue determinar los factores sociodemogréficos asociados al conocimiento
y actitud sobre la atencion en pacientes con VIH/sida en estudiantes de
Estomatologia, USS 2023. El tipo de estudio fue basico, el disefio fue descriptivo, de
corte transversal, correlacional, se emple6 una encuesta validada por 5 expertos con
una buena confiabilidad de consistencia interna (Kuder de Richardson =0.908 y Alfa
de Cronbach= 0.849) la cual fue aplicada a los estudiantes. La muestra del estudio
estuvo conformada por 292 estudiantes del VII, VIl y IX ciclo de estomatologia. Los
resultados mostraron que los factores sociodemograficos no se asocian
significativamente con el conocimiento y actitud sobre la atenciéon en pacientes con
VIH/sida en estudiantes de Estomatologia ya que su p-valor fue mayor a 0.05, segun
el nivel de conocimiento se obtuvo que el 45.9% obtuvo un conocimiento regular y el
88.2% actitud favorable. Concluyendo que los factores sociodemograficos no se
asocian significativamente con el conocimiento y actitud sobre la atencién en
pacientes con VIH/sida en estudiantes de Estomatologia, USS 2023.

Palabras Clave: Conocimiento, actitud, atencién, VIH/sida.



ABSTRACT
The objective was to determine the sociodemographic factors associated with the
knowledge and attitude about the care of patients with HIV/AIDS in Stomatology
students, USS 2023. The type of study was basic, the design was descriptive, cross-
sectional, correlational, a survey validated by 5 experts with good internal consistency
reliability (Richardson's Kuder =0.908 and Cronbach's Alpha= 0.849) was applied to
the students. The study sample consisted of 292 students of the VII, VIII and IX cycle
of stomatology. The results showed that sociodemographic factors are not significantly
associated with knowledge and attitude about the care of patients with HIV/AIDS in
stomatology students since their p-value was greater than 0.05. According to the level
of knowledge, 45.9% obtained regular knowledge and 88.2% favorable attitudes. It
was concluded that sociodemographic factors are not significantly associated with
knowledge and attitude about the care of patients with HIV/AIDS in Stomatology

students, USS 2023.

Key words: Knowledge, attitude, care, HIV/AIDS.
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l. INTRODUCCION

A nivel global, informes sobre la epidemia de sida, como los publicados por las
Naciones Unidas (ONU), indicaron que en 2017 habia 36.9 millones de personas
portadoras del VIH a nivel mundial. Esta infeccion ha dejado de ser vista como una
enfermedad terminal y ahora se considera una afeccién crénica que se puede
manejar’. Los avances en los tratamientos médicos han aumentado la esperanza de
vida y reducido notablemente la mortalidad, lo que ha aumentado la probabilidad de
que los profesionales de la salud oral atiendan a pacientes con VIH en sus clinicas?.

Segln la Organizacién Mundial de la Salud (OMS)3, es obligatorio que todos
los dentistas traten a pacientes con VIH. No es ético ni legal que un dentista o
estudiante de odontologia se niegue a atender a un paciente con VIH. Sin embargo,
a pesar de estas recomendaciones, algunos odont6logos se niegan a tratar a estos
pacientes, principalmente debido a la falta de conocimiento y comprension sobre la
enfermedad.

En América Latina, el programa conjunto de las Naciones Unidas sobre
VIH/Sida (ONUSIDA) inform6 que hay 1,9 millones de personas que viven con el VIH,
de las cuales el 80% sabe que la padece y esté al tanto de su diagnéstico y el 78%
recibe tratamiento. Estos datos son problematicos para la atencién en la salud, ya que
existe un porcentaje que no sabe que padece de la enfermedad, por ello como futuros
profesionales se debe tener el conocimiento adecuado para reconocer clinicamente
un paciente con VIH y de esa manera se eviten muchos accidentes.

En Perq, el Centro Nacional de Epidemiologia, Prevencién y Control de
Enfermedades del Ministerio de Salud informé que existen un total de 116,715 casos
de VIH y 41,688 casos de SIDA, en los ultimos cinco afios se ha observado una
disminucion en la incidencia de estos casos. La magnitud de estas cifras resalta la

importancia de abordar y enfrentar los problemas asociados a este ambito, incluyendo



la necesidad de una educacion continua y la formacion de profesionales de la salud
dental, para asegurar una atencién adecuada y oportuna a estos pacientes®.

A nivel regional, Lambayeque ocupé el séptimo lugar en cuanto al nimero de
casos de VIH-SIDA durante un periodo consecutivo de 23 afios. De los 9,888
adolescentes en la region, 3,361 residen en el distrito de Ferrefiafe. En este contexto,
es comprensible que los profesionales de la odontologia puedan estar preocupados
por el riesgo de contraer el VIH a través de heridas con agujas u otras formas de
exposicion accidental a fluidos corporales®.

En la Universidad Sefior de Sipan, hasta el periodo 2019, los estudiantes de
Estomatologia tuvieron acceso a la atencién de pacientes en la clinica dental. Sin
embargo, debido a la pandemia de COVID-19 y las inundaciones regionales, se
suspendieron las clases y practicas en todas las universidades locales, afectando
significativamente su formacion. Por esta razén, es fundamental que los estudiantes
de Estomatologia adquieran conocimientos sobre la atencién a pacientes con VIH,
para garantizar una atenciéon médica de calidad, integral y libre de discriminacion.

Estudios realizados a nivel internacional como el de Tagiyuddin N., et al’. En
Indonesia 2023. En su estudio basico, de enfoque transversal encontré6 en los
resultados que el nivel de conocimiento fue muy bueno 47.7%, se encontrd actitudes
neutrales 56.1%. Wimardhani Y., et al®. En Indonesia 2022. En su estudio descriptivo,
transversal, no experimental encontr6 como resultado que el 63% tuvieron un
conocimiento bueno en el modo de transmisién del VIH, manifestaciones orales
relacionadas al VIH, segln la actitud se encontr6 que el 80% de los alumnos tienen
una actitud positiva. Mehsen F., et al®. En China 2022. En su estudio descriptivo,
transversal, no experimental mostraron un bajo conocimiento de la seguridad con
respecto al VIH 39,5% y actitud negativa con respecto al tratamiento de los pacientes
con VIH. Aligual que Susgin., et al*®. En Turquia 2021. En su estudio de tipo basica,
descriptiva de corte transversal, encontrd que el 89,99% de los estudiantes sabia que
el VIH/SIDA podia infectar a los trabajadores dentales, mientras que el 95,42%
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conocia bien el modo de transmision del VIH/SIDA, de acuerdo con la actitud fue
positiva en los estudiantes. Asimismo, Saheer P., et al*'. En India 2019. En su estudio
fue bésica, descriptiva, encontré que el conocimiento fue positivo 58.67%, en cuanto
a la actitud fue favorable en un 77.7%. También Abou R., et al'2. En Egipto 2019. En
su estudio descriptivo, transversal, encontr6 que en un mayor porcentaje los
estudiantes presentaron un conocimiento negativo 33.1%, respecto a la actitud se
encontré en el manejo de la atencién de manera oportuna fue positiva para todos los
pacientes con VIH.

A nivel nacional el estudio de Pelaez A'®. En Chimbote 2022. En su estudio
descriptivo, nivel correlacional, de corte transversal encontré que el 51.1% conoce
acerca del tema, el 48.9% desconoce, el 74.2% presentaron una actitud indiferente,
15.3% favorable y el 10.5% desfavorable. Asimismo, Valdez F., et al**. En Lima 2022.
En su estudio descriptivo, transversal mostraron que el 57% obtuvo un buen
conocimiento, la actitud fue indiferente en un 79.6%. Pardo B*®. En Lima 2021. En su
estudio descriptivo, prospectivo encontré un conocimiento de nivel regular 52.95%,
bueno 47%, el conocimiento segln los factores sociodemograficos todos mostraron
un conocimiento regular, en ambos sexos (55%, 50%), de 19 a 29 afios (55.6% Yy
50.0%) y del 8vo al décimo ciclo (100%, 50% y 50%), al evaluar la actitud el 49%
presento actitud favorable y el 50.72% actitud desfavorable.

El conocimiento se define como un acto consciente en el que un individuo
adquiere informacion sobre las caracteristicas de un objeto. Se interpreta como un
proceso ininterrumpido, progresivo y continuo que abarca de manera artificial todo el
entorno y su entorno, permitiendo al individuo alcanzar un autoentendimiento®. Se
generay obtiene a través de conexiones neuronales y, a su vez, cada individuo puede
avanzar a su propio ritmo, impulsado por su motivacion personal'®. También lo definen
como lo opuesto a la ignorancia o falta de conocimiento, a medida que una persona
adquiere conocimiento se consolida y se convierte en una persona mas competitiva
dependiendo del entorno en el que pretenda desenvolver estas habilidades. Podemos
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decir que el conocimiento en si tiene una relevancia alta al ser considerado un valioso
poder?’.

Conocimiento racionalista su pilar principal fue el raciocinio, su mayor expositor
fue René Descartes el cual dio origen a la famosa frase "pienso, luego existo". Se dijo
gue la geometria era la representacion ideal de las ciencias. Se dejaba en claro que
el Unico medio para descubrir la verdad era por medio de la razén, esto era
completamente contrario a la idea del movimiento empirista. Manifestaba que la
verdad no era consecuencia de la experiencia, sino que era innato en nosotros,
sostenia la idea que el conocimiento fue dado a nosotros por Dios y rechazaba la idea
que sea proveniente de los sentidos porque estos podrian engafiarnos con facilidad*’.

El empirismo destaca la importancia de la experiencia, particularmente en
como las percepciones sensoriales contribuyen al desarrollo de ideas y al aprendizaje.
Los defensores mas extremos del empirismo argumentan que todo conocimiento
proviene directamente de la experiencia, tanto en su contenido como en su origen.
Este enfoque se considera opuesto al racionalismo?’.

Por otro lado, el conocimiento intelectual afirma que una persona puede
interactuar con la realidad, captando su forma y significado, lo que le permite
comprender y crear conceptos para relacionarse con otros razonamientos. Aristételes
definié al ser humano como un animal racional, una idea que ha perdurado a lo largo
del tiempo. Dado que los conceptos son inmateriales, lo intelectual se ha asociado
con el alma, la conciencia y el espiritu®’.

Conocimiento apriorismo, Kant fue una corriente de un tipo epistemolégica y
llego a considerar como el medio entre lo que fue el empirismo y racionalismo.
Consideraban que la raiz del conocimiento era universal, pero se desconocia la
manera de mostrar a los demas la relacion entre la experiencia y del juicio’.

En el presente estudio el conocimiento empirista sera utilizado ya que los

estudiantes de Estomatologia han tomado previos cursos, donde te6ricamente han
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sido preparados para atender a diferentes tipos de usuarios con enfermedades
sistémicas.

La actitud consiste en un proceso que nos lleva a un actuar de una manera
particular, es en otras palabas la materializacion de un propdésito o intencién. Para la
psicologia, el termino actitud comprende el comportamiento habitual que es
ocasionada en determinadas circunstancias. Las actitudes son definidas en la
actualidad, como un camino concreto a cosas positivas 0 negativas que son juzgadas
por nuestros actos?s,

El comportamiento que presenta una persona ante una situacion especifica o
ante una situacion de peligro, también se ha definido como tener una predisposicion
previamente aprendida o imitada, creencias y hasta emociones que llegan a tener
como reflejos del individuo para aceptar o rechazar una situacion. En la psicologia que
también estudia este tipo de procesos mentales, llegaron a manifestar que la actitud
se puede ver afectada por el ambiente en el que la persona esta envuelta o se
desarrolla 'y a su vez como condicién psicolégica que se ha obtenido por las vivencias
y experiencias, se ve reflejada en el individuo en ocasiones de diferente indoles?®.

Las actitudes se pueden mantener sobre cualquier objeto, persona, tema o
actividad, lo que se conoce como el objeto de actitud. Por ejemplo, si como
investigador uno esta interesado en conocer las actitudes de los consumidores hacia
las principales marcas de  teléfonos moviles (objeto). Las actitudes pueden ser
fuertes o débiles. Una actitud es una evaluacion basada en la evaluacion continua®®.

Las actitudes se aprenden. Adquirimos actitudes de la misma manera que
adquirimos cultura, a través del condicionamiento cldsico y operante y la interaccién
social. Las actitudes que tienen relevancia para el comportamiento de compra pueden
haberse formado (o aprendido) a través de la experiencia directa con el producto, de
boca en boca, de anuncios (u otra publicidad en los medios masivos, de folletos de
tiendas minoristas, Internet, etc.), tales predisposiciones aprendidas conduciran a la
formacion de actitudes y el posterior comportamiento de compra®l.
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Las actitudes son evaluaciones psicoldgicas internas que las personas hacen sobre
diversas cuestiones, como objetos, personas, eventos o ideas. En sus funciones
encontramos a la funcién adaptativa: La expresion de ciertas actitudes en contextos
sociales particulares tiene una utilidad (instrumentalidad) para obtener recompensas
0 evitar castigos, ayudando a las personas a adaptarse a su entorno?,

Funcion de defensa del ego: Las actitudes ayudan a las personas a proteger
su propia imagen. Los individuos hacen uso de diversos mecanismos de autodefensa
para que su actitud sirva para justificar su accion y para defender el ego y la
autoimagen?.

Funcién expresiva de valor. Se sabe que los tipos de actitudes llegan a
proporcionar a todas las personas sélidas bases que les permiten expresar sus
valores. Las actitudes explican a los demas el 'tipo' o el 'tipo' de persona que un
individuo cree que es, por ejemplo, honesto, tolerante, objetivo, neutral, etc. al mismo
tiempo acerca esa imagen de si mismo al deseo del corazén®.

Funcién de conocimiento: Las actitudes forman un marco de referencia y
proporcionan estandares a las personas para que puedan organizar y explicar el
mundo que les rodea y asi poder darle sentido y significado. La funcién de
conocimiento permite evaluar nueva informacion y emitir juicios en nuevos
escenarios?.

El VIH/SIDA, es un virus que genera la inmunodeficiencia humana mas
conocida como (VIH), que actualmente se ha reconocido como el mayor responsable
del sindrome conocido como (SIDA), este tiene la particularidad de atacar a los
linfocitos T-4, estos se necesitan porque son de relevante importancia para el sistema
inmunitario de las personas, por ende, se cae los niveles de defensa en el organismo
para poder enfrentar cualquier tipo de infecciones que son creadas por virus, clases
de hongos y otros tipos?..

Cuando se tiene que referir a las causas de mayor frecuencia de muerte en
personas que han contraido la enfermedad, es la neumonia; sin embargo, también
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cuenta con un elevado indice los canceres de tipos linfomas con las células de tipo B.
No obstante, la pérdida de peso extrema y el desgaste fisico también esta dentro de
las mayores causas de muerte. Con el despliegue de medicamentos novedosos y
adecuados se ha podido reducir la mortalidad, los conocidos antirretrovirales??.

El origen del VIH en los primeros estudios llegd a analizar material genético
del VIH y demostraron su gran parecido con el SIV (Virus de inmunodeficiencia simia)
gue pertenece a una enfermedad que proviene de los simios, un linaje de virus que
ya afectaba a los simios de Africa llegandose a identificar los primeros casos de sida.
En nivel de relacion el VIH-1 y el VIH-2, ambos tienen grados muy altos de similitud
con el virus perteneciente al chimpancé. En Africa es de alta frecuencia el SIV en los
monos, tanto es el grado de afectacion que han tenido que aislar mas de 30 especies
en total, pero este virus en estos animales no significa algo mortal.

Segun los estudios es posible gue hace cientos de afios, los monos de la época
sufrieron de esta infeccibn masiva en estado salvaje de estos virus de tipo SIV
similares al cazar y comer, mencionando al primero de ellos, esto les afecto
principalmente hablando al mono de tipo verde que habitaba en los bosques de Sierra
Leona y también de Ghana, la otra especie de mono que solia habitar en las Costa de
Marfil, bosques de Liberia, Niger y también en el Congo?.
Se generdé un intercambio de genes de los virus que afectan a los chimpancés, esto
dio origen a un tipo nuevo de este virus que genera inmunodeficiencia que pudo ser
transmitido de manera residual a los seres humanos y provocar una enfermedad
mortal.

Cuando las posibilidades son que un germen que haya estado habitando en
los animales pueda haber infectado a los hombres y ademas llegar a producir una
enfermedad de este tipo es muy real, sobre todo porque ambos compartimos un
material de tipo genético muy idéntico el hombre y el mono, tan solo un 2% de genes
nos separa del 100% de esta especie y el contagio podria haberse dado por las
heridas que se causaban mediante la caza de estos animales en su etapa temprana,
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también se sefiala el consumo de carne y se sospecha también al contacto sexual de
los humanos con esta especie®,
Para entender como el virus del VIH pudo relacionarse con el ser humano, se
realizaron pruebas genéticas del hombre y se observé la gran similitud que comparte
con el SIV, esta pertenece a un grupo de virus que afectaron a los monos de centro
Africa, en ese lugar empez6 a descubrir e identificarse los primeros casos de SIDAZ,

El diagnéstico de la infeccion por VIH/SIDA debe basarse en un analisis
detallado de la historia epidemiolégica del paciente, que incluya factores como el
contacto sexual sin proteccion, el uso de drogas intravenosas, transfusiones de sangre
o productos sanguineos que no hayan sido sometidos a pruebas de deteccién de
anticuerpos contra el VIH, asi como el historial de hijos de mujeres con VIH positivo.
Para el diagnéstico, se emplean pruebas de anticuerpos contra el VIH y ensayos
patogénicos. La historia epidemioldgica es clave para detectar la infecciébn aguda,
especialmente en lactantes. Los recuentos de linfocitos T CD4+ y la evaluacién clinica
son los principales criterios para confirmar el diagnéstico. Ademas, la presencia de
enfermedades indicativas de SIDA también es una referencia crucial para su
diagnostico. El término "infectado por el VIH" se utiliza para describir a personas cuya
infeccién por el VIH no ha progresado a SIDA.23

La infeccion que se presenta en todas las edades por ello al diagnosticar se
debe cumplir con ciertos criterios como lo es la prueba de anticuerpos positiva y
prueba de confirmacién (prueba de anticuerpos confirmatoria positiva, prueba
cualitativa de acido nucleico positiva, o pruebas cuantitativas de acido nucleico >5000
copias/mL); (2) antecedentes epidemiol6gicos recientes o presentaciones clinicas
relacionadas con el SIDA y reaccién positiva a dos pruebas de acido nucleico del VIH;
y seropositividad al VIH.
Para nifios menos de 18 meses, la infeccion por VIH se puede diagnosticar siempre y
cuando las madres sean VIH positivas y reaccion positiva a dos pruebas de 4cido
nucleico del VIH (la segunda muestra y prueba deben realizarse 4 semanas después
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del nacimiento); antecedentes de exposicidén iatrogénica, seropositividad al VIH o
reaccion positiva a dos pruebas de &cido nucleico del VIH; e hijos de mujeres VIH
positivas y seropositividad al VIH?,

En la primera fase para diagnosticar la infeccion por VIH en adultos o
adolescentes mayores de 15 afios se toman criterios como conocer los antecedentes
epidemioldgicos en los dltimos 3 a 6 meses, sindrome de infeccion aguda por VIH y/o
linfadenopatia generalizada persistente; resultados negativos de deteccion de
anticuerpos y reaccion positiva a dos pruebas de &cido nucleico; y ocurrencia de
seroconversion de VIH dentro de 1 afio?*.

La infeccion por el VIH en fase Il en adultos y adolescentes infectados mayores
de 15 afios puede diagnosticarse si presenta como criterios la presencia de linfocitos
T CD4+ de 200 a 500/uL y ausencia de sintomas o presentacién de sintomas clinicos
asociados con la enfermedad asintomatica. etapa de infeccién?.

Los adultos y adolescentes infectados por el VIH de 215 afios pueden ser
diagnosticados con SIDA si se cumple uno de los siguientes criterios: Fiebre irregular
prolongada (>38°C) de etiologia desconocida, >1 mes; Diarrea (>3 veces al dia)
durante >1 mes; Pérdida de peso >10% del peso corporal dentro de los 6 meses;
infeccién fungica oral recurrente; Infecciones recurrentes por el virus del herpes simple
0 zOster; neumonia por Pneumocystis jirovecii (PCP); neumonia bacteriana
recurrente; Tuberculosis activa o infeccion por micobacterias no tuberculosas (NTM);
infeccion fangica no superficial; lesion en el sistema nervioso central; demencia,
infeccion activa por citomegalovirus (CMV); toxoplasmosis cerebral; Talaromyces
marneffeiinfeccion; Septicemia recurrente; y Sarcoma de Kaposi, linfoma. A estos
individuos también se les puede diagnosticar SIDA si se confirma la infeccion por VIH
y el recuento de linfocitos T?.

Las formas de transmisién del VIH son transmision sexual siendo la mas
relevante forma en la cual se contagia esta enfermedad, es el acto sexual ya sea de
forma vaginal o de tipo antinatura con una persona que este infectada llegando a tener
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contacto directo por medio de fluidos internos contaminados; asi mismo como en las
paredes vaginales o de tipo anales. Sin embargo, el sexo de tipo oral también, aunque
de minimo riesgo puede ser causal de un contagio, pero la probabilidad se mantiene
por que pueden existir lesiones en la cavidad oral®.

Transmision de tipo sanguinea, en casos como este la transmision sucede a
través de la aplicacion de medicamentos que llegan a traspasar la piel. Una persona
gue esta sanay que ha tenido contacto con sangre que se encuentra contaminada de
VIH con objetos de punzo cortante tiene una gran posibilidad de infeccién. También
existen situaciones donde una persona sana, puede recibir una donacion de sangre
gue se encuentra contaminada con este virus, también el consumo de drogas a través
de jeringas puede resultar un alto foco de contagio?.

Transmision perinatal o materno-neonatal, las mujeres en estado de embarazo
tienen la capacidad de transmitir el virus, en parto o lactancia. Embarazos y
transmision: Durante este periodo en el cual la gestacién se va llevando a cabo, una
madre positiva transmite el virus por las conexiones ovulares. Por este motivo todas
las pacientes diagnosticadas reciben un tratamiento de antirretrovirales para que se
reduzca la carga viral y de la misma manera la transmisién?.

Parto: En esta situacion él bebe tiene contacto con muchos fluidos como por
ejemplo la sangre y las secreciones de la vagina que ya se encuentran contaminados
con el virus. Por este motivo las gestantes que son positivas se les tiene que practicar
una cesérea en el periodo de 37 semanas del embarazo, para que de este modo el
parto no tome inicio de una manera espontanea, para que no se realice la ruptura de
las membranas porgue eso incrementa el nivel de transmisién?.

Lactancia: En este caso el virus VIH se encuentre en la leche, se le suspende
y se reemplaza por una leche artificial?®.

Los profesionales de salud como los odont6logos juegan un papel relevante
en brindar a los pacientes una atencién adecuada mas cuando presentan VIH/SIDA,
brindandoles tratamientos y prevencién de las enfermedades bucales de mayor
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susceptibilidad para este tipo de pacientes que son mas propensos a contraer una
infeccion que puedan agravar su delicado estado de salud?.

Los avances logrados en el manejo médico del VIH son notables. Las nuevas
clases de medicamentos y terapias combinadas han permitido a muchas personas
lograr una carga viral del VIH indetectable y vivir vidas largas y fructiferas. La carga
viral indetectable también reduce en gran medida las posibilidades de transmision de
un paciente infectado a otro no infectado, lo que demuestra el papel fundamental que
desempeiia el tratamiento en la prevencién de nuevos casos?®.

Actualmente para controlar la infeccién por VIH utilizan un concepto llamado
"cascada de tratamiento”, descrito por primera vez por Edward Gardner, MD, y sus
colegas para estimar el conocimiento de la infeccion, el compromiso y la retencién en
la atencion, la recepcion de antirretrovirales (ARV) y la supresion viral. EI CDC sugiere
usar esto como un método para que los formuladores de politicas y los proveedores
creen sistemas para mejorar los resultados®.

La bioseguridad debe aplicarse en la atencion de todo paciente
independientemente de que se sospeche o no de la existencia de infecciones. Algunas
recomendaciones representan para evitar la transmision entre el profesional sanitario
y el paciente bajo su cuidado, tales como?®: Lavarse las manos antes y después de
atender a los pacientes, asi como el material utilizado, utilizar los equipos de
proteccion individual (EPI); desechar correctamente y en lugares adecuados los
objetos punzantes o cualquier material contaminado?’.

Finalmente se recomienda que todo el personal sanitario este vacunado, este
es un medio eficaz en prevencion y control de enfermedades, ademas de la proteccion
duradera que genera la inmunizacion activa, la vacunacion reduce la transmision de
agentes infecciosos de personas no inmunizadas a otras, reduciendo asi el impacto
de la propagacion de la infeccion. Asi, la vacunacion de los trabajadores sanitarios es
una conducta esencial tanto para la proteccion de estos trabajadores durante sus
actividades como para la atencion sanitaria en general®’.
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La investigacion se justifica tedricamente porque radico en la importancia de
la salud bucal en los pacientes con VIH/SIDA. Estos pacientes, debido a su estado de
salud, son propensos a infecciones oportunistas bacterianas y fungicas, asi como a
otras manifestaciones bucales que pueden generar serias complicaciones. En este
contexto, los futuros profesionales de la odontologia tienen un rol crucial en el
diagnéstico, tratamiento y prevencién de estas condiciones. Su conocimiento y actitud
durante los procedimientos dentales son fundamentales.

En el aspecto practico es un tema que hasta la actualidad es necesario
investigar para reconocer fallas en las practicas profesionales, ya que como futuros
miembros de la salud oral es necesario ser conscientes de las consecuencias que
pueden traer una mala practica.

En el aspecto metodoldgico existen diversos estudios que muestran las
falencias de los estudiantes de odontologia ante el tema ya que su nivel de
conocimiento es bajo, asimismo con una actitud negativa ante la atencién de los
pacientes con VIH, por ello la presente investigacion dio a conocer resultados actuales
de la poblacién estomatolégica de la Universidad Sefior de Sipan para que se puedan
mejorar y lograr unos profesionales de calidad.

Desde un punto de vista social, los hallazgos de esta investigacién son
significativos para la Facultad de Ciencias de la Salud, lo que podria impulsar mas
investigaciones, no solo en la Escuela de Estomatologia, sino también en Medicina y
Enfermeria, areas que tratan con pacientes inmunodeprimidos. Esto podria fomentar
un mayor nivel de conciencia, despertando el interés de docentes y estudiantes en
adquirir estos conocimientos. Este interés contribuira a la formacion ética e integral de
los futuros odontélogos. Tenemos el compromiso y la responsabilidad de proporcionar
una atencion adecuada que resuelva los problemas de salud bucal.

La hipdtesis del estudio fue H1: Los factores sociodemogréficos estan
asociados al conocimiento y actitud sobre la atencién en pacientes con VIH/sida en
estudiantes de Estomatologia, USS 2023. HO: Los factores sociodemograficos no
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estan asociados al conocimiento y actitud sobre la atencidn en pacientes con VIH/sida
en estudiantes de Estomatologia, USS 2023.

El objetivo del estudio fue determinar los factores sociodemogréficos
asociados al conocimiento y actitud sobre la atencién en pacientes con VIH/sida en
estudiantes de Estomatologia, USS 2023.Determinar el nivel de conocimiento y actitud
sobre la atencion en pacientes con VIH/sida en estudiantes de Estomatologia, USS
2023.Determinar el nivel de conocimiento sobre la atencién en pacientes con VIH/sida
en estudiantes de Estomatologia, USS 2023.Determinar la actitud sobre la atencion

en pacientes con VIH/sida en estudiantes de Estomatologia, USS 2023.
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. MATERIALES Y METODO

Segln Hernandez S?8. La presente investigacion fue de tipo basico ya que
estuvo orientado desde la perspectiva tedrica de las variables encontradas, asimismo
porque contribuyo al conocimiento existente de una disciplina en particular, a través
del desarrollo de teorias, modelos o conceptos. Descriptivo porque se buscé la
informacion orientada a los objetivos propuestos. No experimental debido a que se
describié el nivel de conocimiento y actitud. De corte transversal, debido a que se
realizd en un momento especifico de tiempo y correlacional, ya que se evaluaran dos
variables.
Las variables de estudio son: Nivel de conocimiento y actitud sobre la atencién en
pacientes con VIH/sida. (Anexo 9)
La poblacién tomada estuvo conformada por 292 estudiantes del VII, VIII y IX ciclo de
la carrera de estomatologia de la Universidad Sefior de Sipan que se encontraban
matriculados en el periodo 2023-1. Segun Hernandez S? la muestra es probabilistica
por tratarse de una poblacién finita. Se aplic6 la formula con un nivel de significancia
al 95%, con la probabilidad que ocurra el evento del 50% y que no ocurra del 50%,
con un error aceptado del 3%, dando como resultado 229 estudiantes.
Los criterios de inclusién fueron estudiantes del VII, VIl y IX ciclo de estomatologia de
la Universidad Sefior de Sipan matriculados en el semestre académico 2022-1,
estudiantes que llenaban los dos cuestionarios y estudiantes que firmaron el
consentimiento informado. Los criterios de exclusion fueron estudiantes que no
quieran participar en la investigacion, estudiantes que no sean de la carrera de
Estomatologia.

La investigacion utilizO como técnica la encuesta y como instrumento un
cuestionario.

Para evaluar el nivel de conocimiento se utilizd el cuestionario realizado por

Carrasco Y5, en Peru, la cual consté de 10 preguntas, que tiene como indicadores

21



definicion del VIH, vias de transmision, manifestaciones clinicas en la cavidad oral,
otorgandose un punto por cada pregunta.

Los puntajes estan clasificados en 3 categorias: (ANEXO 4)

Bueno:8-10 puntos

Regular:5-7 puntos

Malo:0- 4 puntos

Para evaluar la actitud se utilizé un cuestionario que fue evaluado a través de
la escala de Likert, 3 (de acuerdo) 2 (indiferente) y 1 (desfavorable).

Los puntales estan clasificados en 3 categorias: (ANEXO 4)

Favorable: 21-30 puntos

Desfavorable: 10-20 puntos

Las variables sociodemogréficas estan conformadas por las dimensiones de
edad, género y ciclo académico.
Para la recoleccién de datos se pidié autorizacion a la directora de la Escuela de
Estomatologia para realizar las encuestas a los estudiantes. Para llevar a cabo la
encuesta, se eligié una herramienta adecuada considerando la operacionalizacién de
la variable. Se utiliz6 la aplicacion Google Forms, donde se cre6 el formulario con las
preguntas y secciones de respuestas desde una cuenta de Google. Dado que los
sujetos de estudio fueron los estudiantes de la Escuela de Estomatologia, se
proporciond a cada participante informacién clara y comprensible sobre el estudio.
Luego se envio a los participantes el formulario con el consentimiento informado a
través del correo crece. También se solicité permiso a los profesores de los ciclos
seleccionados para enviar las encuestas de forma virtual, coordinando esto unos
minutos antes de las clases tedricas mediante el envio de un enlace y la espera de la
respuesta de los estudiantes. Finalmente, se recopilaron los resultados y se elaboré
el informe final.

La validacién fue proporcionada por juicio de cinco especialistas con grado de

magister, quienes certificaron que el cuestionario cumplia con los objetivos
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planteados. El cuestionario fue sometido a la prueba V de Aiken, utilizada para evaluar
la validez de contenido de los instrumentos empleados en la investigacion, esta prueba
permitié evaluar la relevancia de los items del cuestionario en relacion con lo que se
pretende medir?®, en la investigacion el resultado fue de 1.0, lo cual indicé una
excelente validez. (Anexo 9)

Para obtener la confiabilidad del instrumento, se realiz6 una prueba piloto
donde se escogidé a 20 estudiantes ya que segun estudios sugieren que es una
cantidad apropiada para medir la validez cientifica de los resultados®, por ello se
escogié a los alumnos del IX ciclo de la escuela de Estomatologia de la USS,
matriculados en el semestre académico 2022-1l, y se determiné la confiabilidad del
instrumento mediante el coeficiente de Kuder de Richardson KR-20 que es aplicable
solo para pruebas dicotdmicas, es decir, pruebas donde las respuestas solo pueden
ser correctas o incorrectas, se proces6 mediante el software SPSS version 253, la
cual obtuvo un valor de 0.908 considerada como un nivel excelente para conocimiento
y alfa de Cronbach para el cuestionario de actitud ya que las respuestas polindbmicas
y dio como resultado 0.849 considerada como un nivel bueno. (Anexo 10)

Los datos recolectados fueron introducidos en el programa estadistico de
amplia aceptacion, SPSS v 21,0 para el analisis y con la informacién se realizaron
tablas con frecuencia absoluta y porcentajes. Se utilizé para el analisis inferencial la
prueba de chi cuadrado que es una prueba estadistica que se utiliza para determinar
si existe una asociacion significativa entre dos variables categéricas en una poblacién
con un valor p<0.005.

Durante la ejecucion del proyecto de investigacion se hard uso de los 4
principios de Belmont. Principio de Autonomia: La investigacion cumpli6 con el
principio ya que a los estudiantes antes de aplicar la encuesta se les dio el
consentimiento informado y con su consentimiento se aplico la encuesta. Principio de
beneficencia: Los tesistas saben la importancia de determinar el nivel de conocimiento
y la actitud de los alumnos ante el tema del VIH, por ello estuvieron preparados para
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responder a las dudas y poder brindarles tranquilidad a los encuestados. Principio de
no maleficencia: Los encuestados no tuvieron ningun tipo de dafio emocional, fisico,
psicolégicos. Por lo que cada respuesta fue por voluntad propia de participar en la
investigacion. Principio de justicia: Los tesistas mantuvieron el pleno respeto en cada
alumno, no hubo ningln tipo de discriminacion, respetando su autonomia y

protegiendo su identidad.
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3.1. Resultados

RESULTADOS

Tabla 1. Factores sociodemograficos asociados al conocimiento y actitud sobre la atencién en pacientes con VIH/sida en estudiantes

de Estomatologia, USS 2023.

CONOCIMIENTO ACTITUD
Factores
i mografi

sociodemograficos Bueno Regular Malo TOTAL P-valor Favorable Desfavorable TOTAL P-valor
Edad(afios) N % N % N % N % N % N % N %
20-25 afos 45 556 75 328 25 109 145 63.3 120 52.4 17 7.4 137 59.8

0,209 0,435
26-30 afos 36 157 30 131 18 7.9 84 36.7 82 35.8 10 4.4 92 40.2
Total 81 354 105 459 43 1838 229 100.0 202 88.2 27 11.8 229 100.0
Genero N % N % N % N % N % N %
Femenino 49 21.4 65 28.4 27 11.8 141 61.6 110 48.0 15 6.6 125 54.6

0,198 0,200
Masculino 32 140 40 175 16 7.0 88 38.4 92 40.2 12 5.2 104 45.4
Total 81 354 105 459 43 1838 229 100.0 202 88.2 27 11.8 229 100.0
Ciclo

N % N % N % N % 0,210 N % N % N % 0,321

académico
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VII Ciclo
VIl ciclo
IX ciclo

Total

23

27

31

81

10.0

11.8

135

35.4

30

35

40

105

131

15.3

175

45.9

20

13

10

43

8.7

5.7

4.4

18.8

73

75

81

229

31.9

32.8

35.4

100.0

60

70

72

202

26.2

30.6

31.4

88.2

17

10

0

27

7.4

4.4

0.0

11.8

77

80

72

229

33.6

34.9

31.4

100.0

Nota: Elaboracién propia
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Interpretacion: Se observa en la tabla 1, que el nivel de conocimiento segln la
edad de 20-25 afios fue regular (32.8%) y de 26 a 30 afios fue bueno (15.7%), el
género femenino presento conocimiento regular (28.4%) y masculino (17.5%), en
cuanto al ciclo académico su conocimiento también fue regular en el VII ciclo (13.1%),
VIII ciclo (15.3%) y IX ciclo (17.5). Asimismo, no hubo relacion significativa entre la
edad, genero, ciclo con el conocimiento ya que su P valor fue (0,209), (0,198), (0,210)
>0,05. Evidenciando que no existe una asociacion entre los factores
sociodemograficos y conocimiento sobre la atencién en pacientes con VIH/sida, USS
2023.

La actitud segun la edad de 20-25 afios favorable (52.4%) y de 26 a 30 afios
fue favorable (35.8%), respecto al género ambos presentaron una actitud favorable
(48.0%, 40.2%) y el ciclo académico VIl ciclo (26.2%), VIII ciclo (30.6%) y IX ciclo
(31.4%) actitud favorable. Asimismo, no hubo relacion significativa entre la edad,
genero, ciclo con la actitud ya que su P valor fue (0,435), (0,200), (0,321) >0,05.
Evidenciando que no existe una asociacion entre los factores sociodemogréficos y la

actitud sobre la atencion en pacientes con VIH/sida, USS 2023.
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Tabla 2. Nivel de conocimiento y actitud sobre la atencién en pacientes con

VIH/sida en estudiantes de Estomatologia, USS 2023.

Actitud
P-valor
Conocimiento Favorable Desfavorable Total
N % N % N %

Bueno 76 33.19 5 2.18 81 35.37

Regular 90 39.30 15 6.55 105 45.85 0,025
Malo 36 15.72 7 3.06 43 18.78

Total 202 88.21 27 11.79 229 100.00

Nota: Elaboracion propia

Interpretacion: En la tabla 2, se observa que el nivel de conocimiento sobre la
atencion en pacientes con VIH/sida en estudiantes de Estomatologia, USS 2023 fue
regular (45.8%) y la actitud fue favorable (39.3%). Asimismo, hubo relacién
significativa entre el conocimiento y la actitud ya que su P valor fue 0.02<0,05.
Evidenciando que existe una asociacién significativa entre el nivel de conocimiento y
actitud sobre la atencion en pacientes con VIH/sida en estudiantes de Estomatologia,

USS 2023.
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Tabla 3. Nivel de conocimiento sobre la atencién en pacientes con VIH/sida en

estudiantes de Estomatologia, USS 2023.

Nivel de conocimiento N %
Bueno 81 35.4
Regular 105 45.9
Malo 43 18.8
Total 229 100.0

Nota: Elaboracion propia
Interpretacion: En la tabla 3, se observa que el nivel de conocimiento sobre la

atencion en pacientes con VIH/sida en estudiantes de Estomatologia, USS 2023 fue

bueno 35.4%, regular 45.9% y malo 18.8%.
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Tabla 4. Actitud sobre la atencion en pacientes con VIH/sida en estudiantes

de Estomatologia, USS 2023.

Actitud N %
Favorable 202 88.2
Desfavorable 27 11.8
Total 229 100.0

Nota: Elaboracion propia

Interpretaciéon: En la tabla 4, se observa que la actitud sobre la atencién en

pacientes con VIH/sida en estudiantes de Estomatologia, USS 2023, fue favorable

88.2% y desfavorable 11.8%.

30



3.2.

Discusion

Es esencial que los estudiantes de Estomatologia tengan un buen
conocimiento y actitud correcta hacia el cuidado de pacientes con VIH/SIDA, esto se
debe a que el virus de la inmunodeficiencia humana puede provocar problemas de
salud oral que los dentistas deben ser capaces de identificar y manejar. Ademas, de
seguir estrictas medidas de control de infecciones para prevenir la transmision del
virus, ante ello es fundamental que los futuros profesionales proporcionen un trato
igualitario y sin prejuicios a todos los pacientes, desempefiando un papel educativo y
de asesoramiento sobre este tema.

La presente investigacion tuvo como objetivo general determinar los factores

sociodemogréficos asociados al conocimiento y actitud sobre la atencién en
pacientes con VIH/sida en estudiantes de Estomatologia, USS 2023. Al evaluar al
conocimiento con la edad se encontré que de 20-25 afios el conocimiento fue regular
(32.8%). En el género femenino su conocimiento fue regular (28.4%) y en el IX ciclo
académico presentaron en su mayoria un conocimiento regular (17.5%). Evidenciando
que el p-valor fue >0.05 concluyendo que no existe relacion significativa entre el
conocimiento, edad, género y ciclo académico. Estas cifras son similares al estudio
de Pardo B®. que encontré en ambos sexos un conocimiento regular (55%, 50%), en
la edad de 19 a 29 afios regular (55.6% y 50.0%), el ciclo académico del 8vo al 10mo
mostrd conocimiento de nivel regular (100%, 50% y 50%). Sin embargo, difieren de
Mehsen F., et al°. en su poblacién encontré que los hombres presentaron un mejor
conocimiento relacionado con el tema del VIH, asimismo los estudiantes del ultimo
afio reportaron mejores conocimientos. A diferencia de Susgum., et al'° que hallo que
el sexo, la edad y el lugar de procedencia de los alumnos de odontologia no se
relacionan con el conocimiento.

Los factores sociodemograficos asociados a la actitud se encontraron segun
la edad 20-25 tuvieron una actitud positiva (52.4%) respecto al sexo ambos mostraron

una actitud positiva (48% y 40.2%) y el ciclo académico VIII y IX ciclo mostraron lo
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misma actitud (30.6% y 31.4%). Similar a la investigacién de Barrera B*®. que encontr
en los estudiantes de odontologia una actitud favorable en ambos sexos (64.0%,
33.0%), respecto a la edad de 18-29 afos su actitud fue favorable (88.5%) y segun el
ciclo académico el Il y IV presentaron mejores actitudes (35.9%, 29.7%)

Es importante mencionar que, aunque puede haber estudios en donde no se
encuentre una relacién significativa entre los factores sociodemograficos, el
conocimiento y la actitud no significa que tal relacibn no pueda existir en otros
contextos o bajo diferentes condiciones, se requiere de un area de investigacion
continua y los resultados pueden variar dependiendo del disefio del estudio, el tamafio
de la muestra, el &rea de conocimiento estudiada, entre otros factores.

En él segundo objetivo especifico que fue determinar el nivel de conocimiento
y actitud sobre la atencion en pacientes con VIH/sida en estudiantes de
Estomatologia, USS 2023, se encontr6 que los alumnos presentaron un conocimiento
regular acerca del tema, con actitudes positivas, asimismo se hall6 una relacién
significativa entre el nivel de conocimiento y actitud ya que su p valor fue <0.05. Estas
cifras son iguales al estudio de Tagiyuddin N., et al’. que concluyd con una correlacién
significativa entre el conocimiento y actitud (p = 0,001), al igual que Saheer P., et al*l.
indicé que existe asociacion entre las variables y Barrera A. En Tacna demostraron
gue no existid relacion significativa entre el conocimiento y la actitud. Estos datos nos
muestran que, a un mayor conocimiento, la actitud es positiva, por lo tanto, es crucial
que la educacion y la formacion en odontologia incluyan informacién precisa y
actualizada sobre el VIH, asi como la formacion para el tratamiento con respeto y
empatia a todos los pacientes, independientemente de su estado de VIH.

En el tercer objetivo especifico que fue determinar el nivel de conocimiento
sobre la atencién en pacientes con VIH/sida, USS 2023, los resultados mostraron que
el 35.4% obtuvieron un conocimiento bueno, regular 45.9% y malo 18.8%. Estas cifras
no son similares a las investigaciones de Wimardhani Y., et al® que encontraron que
los alumnos de odontologia de Indonesia presentan un buen conocimiento acerca del
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tema. Por otro lado, Abou R., et al'? encontraron que los conocimientos de sus
estudiantes fueron malos 33.1% y 63.0%. Estas diferencias pueden deberse a que los
estudios fueron realizados en diferentes paises y las cifras pueden variar, sin
embargo, es necesario que tengan un conocimiento preciso sobre el VIH ya que puede
ayudar a los estudiantes de odontologia a comprender que el VIH no se transmite a
través de las interacciones cotidianas o de la atencion dental de rutina cuando se
siguen los protocolos de control de infecciones.

Finalmente, el cuarto objetivo especifico que fue determinar la actitud sobre la
atencion en pacientes con VIH/sida, USS 2023, los resultados mostraron que el 88.2%
obtuvo una actitud favorable y desfavorable 11.8%. Igual a Wimardhani Y., et al® ya
gue en sus estudiantes de odontologia el 80% obtuvo una actitud buena. Sin embargo,
difieren de Peldez A® mostré una actitud indiferente 74.2% por parte de los
estudiantes y Valdez F., et al** que también expuso los mismos resultados en un
79.6%. Estas diferencias pueden deberse que, a pesar de los avances en la
comprension médica del VIH, persisten muchos mitos y malentendidos sobre la
enfermedad. Algunos estudiantes de odontologia pueden tener miedo de contraer el
VIH a través del contacto con pacientes infectados, a pesar de que el riesgo de
transmisién en un entorno dental es extremadamente bajo cuando se siguen los
protocolos de control de infecciones.

Las limitaciones encontradas en el estudio fueron una cierta limitacion
significativa relacionada con la disponibilidad de tiempo de los participantes. Los
alumnos, que constituian la poblacion de estudio, enfrentaban restricciones de tiempo
gue afectaron su capacidad para responder las encuestas. Este factor limitante debe
considerarse al interpretar los hallazgos del estudio y podria sugerir la necesidad de
revisar las estrategias de recoleccion de datos en futuras investigaciones para
asegurar una participacion mas amplia y detallada.

La investigacion resulto importante porque permiti6 que los odontélogos del
futuro posean una comprension adecuada del VIH y mantengan una actitud positiva
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hacia el tratamiento de estos pacientes. De este modo, podran ofrecer la mejor
atencion, disminuyendo el estigma y asegurando la seguridad y los derechos de los

pacientes.
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V.

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

4.1. Conclusidénes

Los factores sociodemogréficos no influyen en el conocimiento y actitud sobre
la atencion en pacientes con VIH/sida en estudiantes de Estomatologia, USS 2023.

A mayor conocimiento sobre la atencion en pacientes con VIH/sida, mejor
actitud presentan los estudiantes de Estomatologia, USS 2023.

El nivel de conocimiento sobre la atenciéon en pacientes con VIH/sida en
estudiantes de Estomatologia, USS 2023, es regular.

La actitud sobre la atencion en pacientes con VIH/sida en estudiantes de

Estomatologia, USS 2023, es favorable.

4.2. Recomendaciones

A los estudiantes de Estomatologia se recomienda tratar a todos los pacientes

con la misma empatia y respeto, independientemente de su estado de salud.
A la escuela de Estomatologia inculcar a realizar estudios que evallten la eficacia de
la formacion actual en odontologia sobre el VIH. Esto podria incluir encuestas a
estudiantes y profesionales para evaluar su nivel de conocimiento y actitud, asi como
la revisiéon de los curriculos de odontologia para ver como se esta abordando este
tema.

A la Universidad Sefior de Sipan, incorporar en el curriculo formacion
especifica sobre el manejo dental de pacientes con diversas condiciones, como el
VIH, la diabetes, el cancer y las enfermedades cardiovasculares, esto deberia incluir
tanto el conocimiento tedrico como las habilidades practicas necesarias para atender
a estos pacientes.

A los docentes a mantenerse actualizados con las Ultimas investigaciones y
las mejoras practicas en la atencion de pacientes con diferentes condiciones de salud,

esto les permitira ensefar a los estudiantes la informacién mas actual y relevante.
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INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

Factores sociodemogréaficos asociados al conocimiento y actitud sobre la
atencioén en pacientes con VIH/sida en estudiantes de Estomatologia, USS
2023

DATOS GENERALES

l. Sexo: Femenino () Masculino ()
Il. Edad:

lll. Ciclo académico:

Instrucciones: Marque con una “X” la alternativa que considera correcta.

1. ¢,Deberia todo paciente ser considerado potencialmente portador de
VIH?

a.Si

b. No
2. ¢, Cudles son las lesiones orales que se presentan con frecuencia en un

paciente portador de VIH, en un recuento de linfocitos de 350 CD4?
a. Virus Herpes Simple
b. Candidiasis oral y leucoplasia
c. Lesion liquenoide

3. ¢,Cual de los siguientes medicamentos es el tratamiento tépico de
primera eleccién para candidiasis oral?

a. Nistatina
b. Metronidazol
c. Corticoides

4, ¢,Cuales de los siguientes retrovirales es recomendado para los
pacientes portadores de VIH?

a. Aciclovir
b. Nistatina
c. Zidovudina
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Si en su préctica odontoldgica, al atender a un paciente con VIH usted
sufre un corte que involucre sangre que haria:

a. Iniciar Tratamiento con zidovudina

b. Se lavaria profusamente con jabon y a gua y luego reportaria a
salud ocupacional

c. Reportaria a salud ocupacional

El virus del VIH es muy sensible al calor ya que no sobrevive por encima
de los:
a.30°C
b. 100 °C
c. 56 °C
7. ¢;Conoce usted cual es la via de transmision de VIH?
a. Via Parenteral
b. Via Cutanea
c. Via Respiratoria
8. El portador de VIH tiene derecho a que se guarde el secreto médico de
su diagndstico.
a. Si
b. No
0. ¢Es el sida un conjunto de signos y sintomas que se presentan cuando

el sistemainmune se ha debilitado?
a. Si
b. No

10. ¢ Es el conteo inmunoldgico (CD4) un parametro a ser considerado en el
momento de establecer el tratamiento odontoldgico en una persona con
VIH?

a. Si

b. No
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Factores sociodemogréficos asociados al conocimiento y actitud sobre la
atencioén en pacientes con VIH/sida en estudiantes de Estomatologia, USS
2023

1. ¢,Cree usted que seria necesario un establecimiento odontolégico
para atender so6lo a portadores con VIH?

a. De acuerdo
b. Ni de acuerdo, o ni en desacuerdo
c. Desacuerdo

2. ¢,Cree usted que la atencidén odontol6gica hacia el paciente infectado
por VIH debe ser igual que para el resto de los pacientes?

a. De acuerdo
b. Ni de acuerdo, o ni en desacuerdo
c. Desacuerdo

3. ¢ Si uno de sus colegas estuviera infectado por VIH tomaria usted
una actitud de rechazo?

a. De acuerdo
b. Ni de acuerdo, o ni en desacuerdo
c. Desacuerdo

4, ¢ Se siente usted temeroso de atender a un paciente portador de
VIH?

a. De acuerdo
b. Ni de acuerdo, o ni en desacuerdo
c. Desacuerdo

5. ¢ Si un paciente le informa que es VIH positivo, controlado
medicamente, usted lo derivaria a otro consultorio odontologico?

a. De acuerdo
b. Ni de acuerdo, o ni en desacuerdo
c. Desacuerdo
6. Si llega a su consulta un paciente con VIH usted lo atenderia al final.
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10.

a. De acuerdo
b. Ni de acuerdo, o ni en desacuerdo
c. Desacuerdo

Realizaria usted una profilaxis dental a un paciente portador de VIH
gue presente un recuento de linfocitos de 350 CDA4.

a. De acuerdo
b. Ni de acuerdo, o ni en desacuerdo
c. Desacuerdo

Realizaria usted una extracciéon dental a un paciente portador de VIH
gue presente un recuento de linfocitos de 350 CDA4.

a. De acuerdo
b. Ni de acuerdo, o ni en desacuerdo
c. Desacuerdo

A todo paciente de consultorio le solicita la prueba Elisa para VIH
ante de iniciar su tratamiento.

a. De acuerdo
b. Ni de acuerdo, o ni en desacuerdo
c. Desacuerdo

Al evaluar un paciente si usted observa una lesion compatible con
candidiasis oral; y el paciente refiere estar recibiendo tratamiento
parala misma,; usted procede a atenderlo

a. De acuerdo

b. Ni de acuerdo, o ni en desacuerdo

c. Desacuerdo

ANEXO 2
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

ESCUELA PROFESIONAL DE ESTOMATOLOGIA

CONSENTIMIENTO INFORMADO

INSTITUCION: UNIVERSIDAD SENOR DE SIPAN.
INVESTIGADORAS: Carlos Manuel Ramirez Seminario, José Balbino Fernandez Barco

TITULO DE LA INVESTIGACION: “Factores sociodemograficos asociados al conocimiento y actitud sobre la
atencién en pacientes con VIH/sida en estudiantes de Estomatologia, USS 2023”

PROPOSITO DEL ESTUDIO: Estamos invitando a usted a participar en el presente estudio (el titulo puede leerlo
en la parte superior) con fines de investigacion.

PROCEDIMIENTOS: Si usted acepta participar en este estudio se le solicitara que conteste a un cuestionario con
20 preguntas, en donde tendras que marcar con la respuesta que consideres correcta. El tiempo a emplear no
sera mayor a 20 minutos.

RIESGOS: Usted no estara expuesto(a) a ningun tipo de riesgo en el presente estudio.

BENEFICIOS: Los beneficios del presente estudio no seran directamente para usted, pero le permitiran al
investigador(a) y a las autoridades de Salud plantearse estrategias a fin de disminuir los indices de caries dental.
Si usted desea comunicarse con el (la) investigador(a) para conocer los resultados del presente estudio puede
hacerlo via telefénica al siguiente contacto: Carlos Manuel Ramirez Seminario, cel. 910965270 o con José Balbino
Fernandez Barco, cel. 978165978

COSTOS E INCENTIVOS: Participar en el presente estudio no tiene ningiin costo ni precio. Asi mismo NO
RECIBIRA NINGUN INCENTIVO ECONOMICO ni de otra indole.

CONFIDENCIALIDAD: Le garantizamos que sus resultados seran utilizados con absolutamente confidencialidad,
ninguna persona, excepto los investigadores tendrén acceso a ella. Su nombre no sera revelado en la presentacion
de resultados ni en alguna publicacion.

USO DE LA INFORMACION OBTENIDA: Los resultados de la presente investigacion seran conservados durante
un periodo de 5 afios para que de esta manera dichos datos puedan ser utilizados como antecedentes en futuras
investigaciones relacionadas.

AUTORIZO A TENER MI INFORMACION OBTENIDA Y QUE ESTA PUEDA SER ALMACENADA: Sl
NO

Se contara con la autorizacion de la Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad Sefior de Sipan cada vez
que se requiera el uso de la informacién almacenada.

DERECHOS DEL SUJETO DE INVESTIGACION (PACIENTE): Si usted decide participar en el estudio, podra
retirarse de éste en cualquier momento, o no participar en una parte del estudio sin perjuicio alguno. Cualquier
duda respecto a esta investigacion, puede consultar con los investigadores, Manuel Ramirez Seminario, cel.
910965270 o con José Balbino Fernandez Barco, cel. 978165978Si usted tiene preguntas sobre los aspectos
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éticos del estudio, o cree que ha sido tratado injustamente puede contactar la Facultad de Ciencias de la Salud
de la Universidad Sefior de Sipan.

CONSENTIMIENTO

He escuchado la explicacion de las investigadoras y he leido el presente documento por lo que ACEPTO
voluntariamente a participar en este estudio, también entiendo que puedo decidir no participar, aunque ya haya
aceptado y que puedo retirarme del estudio en cualquier momento. Recibiré una copia firmada de este
consentimiento.

Participante Testigo Investigadores
Nombre: Nombre: Nombre:
DNI: DNI: DNI:
Fecha:
ANEXO 3
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CARTA DE AUTORIZACION PARA RECOLECCION DE LA INFORMACION

[_S ) UNIVERSIDAD
SENOR DE SIPAN

[$ UNIVERSIDAD
SENOR DE SIPAN

“Afio de la unidad, Ia paz y el desarrofio”

Chiclayo, 3 de juio de 2023

Quien suscribe:

Dra. Paola Beatriz La Serna Solari
Directora de Is Escuela de Estomatologia
Universidad Sefior de Sipan

Ciydad, -

ASUNTO: Autorizacion para ejecucion de proyecto de 1esis: FACTORES SOCIODEMOGRAFICOS

ASOCIADOS AL CONOCIMIENTO Y ACTITUD SOBRE LA ATENCION EN PACIENTES CON
VIH/SIDA EN ESTUDIANTES DE ESTOMATOLOGIA, USS 2023.

Por & presente, el que suscrbe, Pacia Bealnz Lz Serna Solari; Direclora de la Escuela de
Estomatologia de la USS, AUTORIZO a los estudiantes: RAMIREZ SEMINARIO CARLOS
MANUEL Y FERNANDEZ BARCO JOSE BALBINO estudiantes de la Escuela Profesional de
Estomatologia de la USS y autores del trabajo de investigacidn denominado FACTORES

SOCIODEMOGRAFICOS ASOCIADOS AL CONOCIMIENTO Y ACTITUD SOBRE LA
ATENCION EN PACIENTES CON VIH/SIDA EN ESTUDIANTES DE ESTOMATOLOGIA, USS

2023., para |a ejecucién del proyecto enunciado lineas amba de quien solicita se garantice la
absoluta confidencialidad de la informacion solicitada

Atentamente,

CAMPUS UNIVERSITARIO CENTROS EMPRESARIALES ESCUELA DE POSGRADO
Km 5(:?”c!wnal’lmrnlel Avenida Luis Gonzales 1004 Calle Elias Aguirre 933
T.0%44@1610 T.074 481621 T.074 481625

0 Jussipan
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CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO

ANEXO 1. VALORACION DEL INSTRUMENTO

NOMBRE DEL INSTRUMENTO: Cuestionario

OBJETIVO: DETERMINAR LA RELACION ENTRE EL “FACTORES

SOCIODEMOGRAFICOS ASOCIADOS AL CONOCIMIENTO Y ACTITUD SOBRE LA
ATENCION EN PACIENTES CON VIH/SIDA EN ESTUDIANTES DE ESTOMATOLOGIA,

USS 2023"

DIRIGIDO A:

APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR:

loX PE TFecricp Zses& r CBISTma

GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR:
H4GISTER ZsPEC/4LISTD

VALORACION: (Marque con X donde corresponda)

TR T

7

ODONTOPEDIA
AR SWIANE ROL
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ANEXO 2. MATRIZ DE VALIDACION

TITULO DE LA TESIS: Factores sociodemograficos asociados al conocimiento y actitud
sobre la atencion en pacientes con VIH/sida en estudiantes de Estomatologia, USS 2023

VARIABLE(s)

DIMENSION PREGUNTA O INDICADOR A EVALUAR

{sila
nvestigacio
nlo
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CRITERIOS DE EVALUACION
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DIMENSION
YELITEMS

LA
OPCION DE

OBSERVACION

RECOMENDACI
ONES

RESPUESTA
8l NOJ 8l NO §l | NO

“FACTORES SOCIODEMOGRAFICOS ASOCIADOS AL CONOCIMIENTO Y ACTITUD SOBRE LA ATENCION EN

PACIENTES CON VIH/SIDA EN ESTUDIANTES DE ESTOMATOLOGIA, USS 2023"
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sted sufre un corta que invalu
ngre que heria:

Es el sida un conjunto de signos y
intomas que se presentan cuando Y
sistema Inmune se ha debllitado

Cudles son las lesiones oral
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n paciente portador de VIH, en

de linfocitos de 350 CD4
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CRITERIOS DE EVALUACION

S RELACION
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ENTRE LA o
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- pmension | YELITEMS | oocion DE S
RESPUESTA
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;,Croe usted que seria necesario un )<
blecimiento odontolégico pa#
endef sélo a portadores con VIH?
Cree usted que la atencion
hacia el )(

“FACTORES SOCIODEMOGRAFICOS ASOCIADOS AL CONOCIMIENTO Y ACTITUD SOBRE LA ATENCION EN

PACIENTES CON VIH/SIDA EN ESTUDIANTES DE ESTOMATOLOGIA, USS 2023"

nfectado por VIH debe ser igual q
para el resto de los pacientes?

Si uno de sus colegas
nfectado por ViH tomaria usted un
actitud de rechazo?

llega a su consulta un paciente
H usted lo atenderia al final.
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a un paciente portador de VIH q
presente un recuento de linfocitos
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todo paciente de consultorio

olicita la prueba Elisa para VIH

e iniciar su tratamiento.

evaluar un paciente si usted

observa una lesion compatible con
andidiasis oral, y el paciente refiere

recibiendo tratamiento para la
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ANEXO 3. CONSTANCIA DE REVISON DEL EXPERTO

Mediante el presente documento hago constar que he revisado el instrumento
de medicién correspondiente al proyecto de investigacion para determinar la
relacion entre el nivel de conocimiento y actitud en los estudiantes de
estomatologia sobre la atencién en pacientes con VIH/sida, USS 2023.

como parte de la investigacion titulada “FACTORES SOCIODEMOGRAFICOS
ASOCIADOS AL CONOCIMIENTO Y ACTITUD SOBRE LA ATENCION EN PACIENTES
CON VIH/SIDA EN ESTUDIANTES DE ESTOMATOLOGIA, USS 2023", para optar el

Titulo Profesional de Ciryjano Dentista de las estudiantes Carlos Manue! Ramirez
Seminano, José Balbino Fernandez Barco

Concluyo que el instrumento presenta validez de contenido y puede ser aplicado
para medir la variable principal del estudio.

Doy fe de lo expuesto.

Chiclayo, 04 Noviembre del 2022.

Isabel Coz De Postigo
FIRMA DEL EVALUADOR ‘" Qvtoiaria
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ANEXO 1. VALORACION DEL INSTRUMENTO
NOMBRE DEL INSTRUMENTO: Cuestionario

OBJETIVO: DETERMINAR LA RELACION ENTRE EL “FACTORES
SOCIODEMOGRAFICOS ASOCIADOS AL CONOCIMIENTO Y ACTITUD SOBRE LA
ATENCION EN PACIENTES CON VIH/SIDA EN ESTUDIANTES DE ESTOMATOLOGIA,
USS 2023

DIRIGIDO A:

S e ol

APELLIDOS Y N EVALUADOR:

)4 ,(,?,?m’@ on Wm‘?‘d

GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR:

VALORACION: (Margue con X donde corresponda)

Muy Alto ﬁiq" Medio Bajo Muy Bajo
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ANEXO 2. MATRIZ DE VALIDACION

TITULO DE LA TESIS: Factores socodemograficos 2s00iados af conoomento y actiud
sobre [ enodn en pacentes con VIH sida en estudantes de Estomatologia USS 2023

Cms SOCIODEMOGRAFICOS ASOCADOS AL CONOCIMIENTO Y ACTITUD SOBRE LA ATENCION £
PACIENTES CON VI SIOA BN FSTUDIANTES DE ESTOMATOLOGIA. USS 202"

| portador de ViH tene derecho
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B mAcon | wuscon | ST | onsemncon
varABLEY| ENTRELA | \remsy &
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ANEXO 3. CONSTANCIA DE REVISON DEL EXPERTO

Mediante el presente documento hago constar que he revisado el instrumento
de medicidn correspondiente al proyecto de investigacion para determinar la
relacién entre el nivel de conocimiento y actitud en los estudiantes de
estomatologia sobre la atencion en pacientes con VIH/sida, USS 2023,

como parte de la investigacitn ttulada “FACTORES SOCIODEMOGRAFICOS
ASOCIADOS AL CONOCIMIENTO Y ACTITUD SOBRE LA ATENCION EN PACIENTES
CON VIH/SIDA EN ESTUDIANTES DE ESTOMATOLOGIA, USS 2023", para optar el
Titulo Profesional de Ciryjano Dentista de las estudiantes Carlos Manuel Ramirez
Seminano, José Balbino Fernandez Barco.

Concluyo que el instrumento presenta validez de contenido y puede ser aplicado

para medir la variable principal del estudio.

Doy fe de lo expuesto.

Chiclayo, 04 Noviembre del 2022.

FIRMA DEL EVALUADOR
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ANEXO 1. VALORACION DEL INSTRUMENTO

NOMBRE DEL INSTRUMENTO: Cuestionarno

OBJETIVO: DETERMINAR LA RELACION ENTRE EL “FACTORES

SOCIOQENGRAF’COS ASOCIADOS AL CONOCIMIENTO Y ACTITUD SOBRE LA
ATENCION EN PACIENTES CON VIH/SIDA EN ESTUDIANTES DE ESTOMATOLOGIA,

USS 2023"
DIRIGIDO A

APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR:

URBIUA RENULA CARLOS GUILLERMC

GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR:

MAESTROC EN ESTOMATULOGIA

VALORACION: (Marque con X donde corresponda)

MuyAto | MG | Medo | Bao | MuyBao |




ANEXO 2. MATRIZ DE VALIDACION

TITULO DE LA TESIS: Factores socodemograficos asociados al conoameento y actitud
sobre la atencidn en pacentes con VIH/'sida en estudiantes de Estomatologia USS 2023

CRITERO0S € EVALUACION

“FACTORES SOCIODEMOGRAMCOS ASOCIADOS AL CONOCIMIENTO Y ACTITUD SOBRE LA ATENCION BN
IPACIENTES CON VI SIDA EN ESTUDIANTE'S DE ESTOMATOLOGIA. USS 202"
g

Conoce usted cual es la via . 3
de VIH? A P A Mejorar,
yedaiom

en su préctica odontoldgica, . !(f» Vwa o Jer
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es o i * >,
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|
N:I":'~' sl
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FIRMA DEL EVALUADOR
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ANEXO 3. CONSTANCIA DE REVISON DEL EXPERTO

Mediante el presente documento hago constar que he revisado el instrumento
de medicion comrespondiente al proyecto de investigacion para determinar ls
relacion entre el nivel de conocimiento y actitud en los estudisntes de
estomatologia sobre la atencion en pacientes con VIH/sids, USS 2023.

como parte de la investigacion titulada “FACTORES SOCIODEMOGRAFICOS
ASOCIADOS AL CONOCIMIENTO Y ACTITUD SOBRE LA ATENCION EN PACIENTES
CON VIH/SIDA EN ESTUDIANTES DE ESTOMATOLOGIA, USS 2023", para optar el
Titulo Profesional de Ciryjano Dentista de las estudiantes Carlos Manuel Ramirez
Seminano, José Balbino Fernandez Barco.

Concluyo que el instrumento presenta validez de contenido y puede ser splicado
para medir la variable principal del estudio.

Doy fe de lo expuesto.

Chiclayo, 04 noviembre del 2022.

Ovle el
m&h"&h

FIRMA DEL EVALUADOR
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ANEXO 1. VALORACION DEL INSTRUMENTO
NOMBRE DEL INSTRUMENTO: Cuestionario

OBJETIVO: DETERMINAR LA RELACION ENTRE EL “FACTORES

SOCIOQEMOGRAF!COS ASOCIADOS AL CONOCIMIENTO Y ACTITUD SOBRE LA
ATENCION EN PACIENTES CON VIH/SIDA EN ESTUDIANTES DE ESTOMATOLOGIA,
USS 2023"

DIRIGIDO A:

‘Manvel Onofre Lamadeid
APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR:

MOC): cter en Estomatolegia
GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR:

VALORACION: (Marque con X donde corresponda)

Muy Alto | “~pug Medio Baijo Muy Bajo

, 3000t
FIRMA DEL EVALUADOR
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ANEXO 2. MATRIZ DE VALIDACION

TITULO DE LA TESIS: Factores sociodemograficos asociados al conocimiento y actitud
sobre la atencion en pacientes con VIH/'sida en estudiantes de Estomatologia, USS 2023

X1 Xl |X

CRITERIOS DE EVALUACION
i — PREGUNTA O INDICADOR A EVALUAR RELACION
sila RELACION | peiacion | ENTRE [ oBSERVACION
enReLA | REACON | gy °
< —i ommrson | YELTTEMS| (o oh | ones
RESPUESTA
S [ no| S ] Wo ] S ] o

*FACTORES SOCIOOEMOGRAFICOS ASOCIADOS AL COMOCIMIENTO Y ACTITUD SOBRE LA ATENCION EN

PACIENTES CON VIV SIDA EN ESTUDIANTES DE ESTOMATOLOGIA, USS 202"
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CRITERIOS DE EVALUACION

“FACTORES SOCIODEMOGRAFICOS ASOCIADOS AL CONOCIMIENTO Y ACTITUD SOBRE LA ATENCION EN

PACIENTES CON VIH/SIDA EN ESTUDIANTES DE ESTOMATOLOGIA, USS 2023"

Realizaria usted una profilaxis denta
a un paciente portador de VIH qu
presente un recuento de linfocitos d
350 CD4.

Realizaria usted una extraccié
dental a un paciente portador de VI
que presente un recuento d
linfocitos de 350 CD4.

A todo paciente de consultorio |
olicita la prueba Elisa para VIH ant
de iniciar su tratamiento.

Al evaluar un paciente si usted
observa una lesién compatible con
candidiasis oral, y el paciente refiere

estar recibiendo tratamiento para la
misma; usted procede a atenderlo

X X X X

%

_ RELACION
| EVALUAR RELACION
s DIMENSI ENTRE LA ENTRE LA EL 0
2 N VARIIL\APLE Y DIMENSION ITE{JASY RECOMENDACI
>
omension | YELITEMS | oocionpe [ ONES
RESPUESTA
Sl NO S| NO Sl NO
¢ Cree usted que seria necesario un|
tablecimiento odontolégico par X X 5
Ftsender sélo a portadores con VIH?
;Cree usted que Ila atencid
odontolégica hacia el pacient
infectado por VIH debe ser igual qu x * *
para el resto de los pacientes?
¢Si uno de sus colegas estuvier
infectado por VIH tomaria usted un X x X
actitud de rechazo?
;. Se siente usted temeroso d
latender a un paciente portador d X 7< >
VIH?
¢ Si un paciente le informa que es VI
positivo, controlado médicamente,
usted lo derivaria a otro consultori P
odontolégico?
ACTITUDES |5 |lega a su consulta un paciente co
\VIH usted lo atenderia al final. <




ANEXO 3. CONSTANCIA DE REVISON DEL EXPERTO

Mediante el presente documento hago constar que he revisado el instrumento
de medicién correspondiente al proyecto de investigacion para determinar la
relacion entre el nivel de conocimiento y actitud en los estudiantes de
estomatologia sobre la atencién en pacientes con VIH/sida, USS 2023.

como parte de la investigacion fitulada “FACTORES SOCIODEMOGRAFICOS
ASOCIADOS AL CONOCIMIENTO Y ACTITUD SOBRE LA ATENCION EN PACIENTES
CON VIH/SIDA EN ESTUDIANTES DE ESTOMATOLOGIA, USS 2023", para optar el

Titulo Profesional de Ciryjano Dentista de las estudiantes Carlos Manuel Ramirez
Seminano, José Balbino Fernandez Barco

Concluyo que el instrumento presenta validez de contenido y puede ser aplicado
para medir |la variable principal del estudio.

Doy fe de lo expuesto.

Chiclayo, 04 Noviembre del 2022.

FIRMA DEL EVALUADOR



ANEXO 1. VALORACION DEL INSTRUMENTO

NOMBRE DEL INSTRUMENTO: Cuestionano

OBJETIVO: DETERMINAR LA RELACION ENTRE EL “FACTORES

SOCIODEMOGRAFICOS ASOCIADOS AL CONOCIMIENTO Y ACTITUD SOBRE LA
ATENCION EN PACIENTES CON VIH/SIDA EN ESTUDIANTES DE ESTOMATOLOGIA,

USS 2023"

DIRIGIDO A:

(R TPeviomuy Mompass
APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR:

M.‘ en ’EM

GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR:

VALORACION: (Marque con X donde corresponda)

Muy Alto Ao Medio Bajo Muy Bajo
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ANEXO 2. MATRIZ DE VALIDACION

TITULO DE LA TESIS: Factores socodemograficos asociados al conoamiento y actitud
sobre la atencidn en pacientes con ViH'sida en estudiantes de Estomatologia, USS 2023

CRITERIOS DE EVALUACION
= sioN| PRECUNTAO BOICADOR A EVALIMR RELACION
(ﬂh RELACOC m ENTRE mm
ENTRE LA ENTRE LA EL 0
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vh:sr:dqxl.ﬂ;mm Y % X
S de los:
CONCEPTOS
diagnéstico.
E Es el conteo inmunolégico (CD4
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" momento de establecer o & N Y
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3“ DEL VIH que haria:
< Es el sida un conjunto de signos
oy inbmuqmuma-ﬁ \L )L )(
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CRITERIOS DE EVALUACION

PACIENTES CON VIH/SIDA EN ESTUDIANTES DE ESTOMATOLOGIA, USS 2023"

A todo paciente de consultorio |
licita la prueba Elisa para VIH ant:

de iniciar su tratamiento.

Al evaluar un paciente si usted

observa una lesion compatible con

candidiasis oral, y el paciente refiere

F:lar recibiendo tratamiento para la

isma; usted procede a atenderio
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FIRMA DEL EVALUADOR
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ANEXO 3. CONSTANCIA DE REVISON DEL EXPERTO

Mediante el presente documento hago constar que he revisado el instrumento
de medicion correspondiente al proyecto de investigacion para determinar la
relacién entre el nivel de conocimiento y actitud en los estudiantes de
estomatologia sobre la atencion en pacientes con VIH/sida, USS 2023.

como parte de la mvestigacdon tiulada “FACTORES SOCIODEMOGRAFICOS
ASOCIADOS AL CONOCIMIENTO Y ACTITUD SOBRE LA ATENCION EN PACIENTES
CON VIH/SIDA EN ESTUDIANTES DE ESTOMATOLOGIA, USS 2023", para optar el
Thulo Profesional de Ciryjano Dentista de las estudiantes Carlos Manuel Ramirez
Seminano, José Balbino Fernandez Barco

Concluyo que el instrumento presenta validez de contenido y puede ser aplicado
para medir la variable principal del estudio.

Doy fe de lo expuesto.

Chiclayo, 04 Noviembre del 2022,

FIRMA DEL EVALUADOR
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ANEXO 5

PRUEBA V DE AIKEN

ITEMS | EXPERTO | EXPERTO | EXPERTO | EXPERTO | EXPERTO | SUMA Vde
1 2 3 4 5 Aiken

1 1 1 1 1 1 5 1.00
2 1 1 1 1 1 5 1.00
3 1 1 1 1 1 5 1.00
4 1 1 1 1 1 5 1.00
5 1 1 1 1 1 5 1.00
6 1 1 1 1 1 5 1.00
7 1 1 1 1 1 5 1.00
8 1 1 1 1 1 5 1.00
9 1 1 1 1 1 5 1.00
10 1 1 1 1 1 5 1.00
11 1 1 1 1 1 5 1.00
12 1 1 1 1 1 5 1.00
13 1 1 1 1 1 5 1.00
14 1 1 1 1 1 5 1.00
15 1 1 1 1 1 5 1.00
16 1 1 1 1 1 5 1.00
17 1 1 1 1 1 5 1.00
18 1 1 1 1 1 5 1.00
19 1 1 1 1 1 5 1.00
20 1 1 1 1 1 5 1.00

V=S/n (C-1)

S= suma de respuestas afirmativas

n= numero de expertos

c= nlimero de valores de la escala de evaluacién

Interpretacion:

Formula de laV de Aiken

El coeficiente V de Aiken es 1.00, quiere decir que el instrumento de recoleccion de

datos tiene excelente validez.
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ANEXO 6

VALIDEZ Y CONFIABILIDAD DE INSTRUMENTOS

ACTITUD CONOCIMIENTO
AR S L A R
1 1)1 1111 11 ]o0]olojlolo]o]ololz1 o] &

> |11 1111 11 o1 l1lo|z1 1111 ]1] 8

3 |22 212122 3 1 |11t |1 111111 10

4 |21 10323 > 2 o1 1|21 11011 8

5 |33 33|33 33 11|11 1111 ]1]1] 10

6 |12 33|12 22|00 o0o|ololo|o]o| 1] o] 1

7 11 10331 31|11 1211|0111 9

8 |23 212121 32 1111101 ]o]1]1] 8

9 |13 23|12 111112111111 10

0 [1]3 1212 > 2 1]olo|z1lololo]o]ol1] 3

11 [2]2 212122 22000010110 0] 3

2 |22 10313 11 ]o[1]o0ojlolo]o]o]olz1 1] 3

13 [1]3 3331 11 ]ololol1lo]o]1 |1 1]z 5

12 |33 2312 32| 1]0/0]o0ojlolo|o0 o1 0] 2

5 |22 22112 311|001 ]lolo|o0]|1 0 0] 3

6 [2]2 2311 111101101110 7

17 [2]3 33|33 33| 1]0/0]lololo|o]o o] o] 1

8 [1]2 2212 > 2 11121 lo|1]1]1]1] 9

19 [2]2 2212 > 2 11122111111 10

20 |33 32|33 32 111|111 ][1]1]1]1] 10

SUM 1312 |10 |13 |12 | 8 |12 |12 |16 | 13 | 15>
P 07]106/05]07]06|04]06]06|08|07

qu()l' 0.4[04]05]04|04|06|04|04|02|04

Pq 02]02/03]02]02]02]02]02]02[02]|2293
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CONFIABILIDAD DE NIVEL DE CONOCIMIENTO

NUMERO DE ITEMS P
KR - 10= *(1_Zq)

numero de items—1

10 2.160
kr-10= [— ) * 1 — ——)=0.9086
9 6.937

Vtotal

Estadisticas de fiabilidad

Kuder Richardson N de elementos

,908 10

Interpretacion:

De acuerdo con la informacién, se evidencia que el coeficiente de Kuder
Richardson tiene un valor de 0.908, que de adecuado con ello los items se
correlacionan a nivel bueno, ya que representa el 90.8% de fiabilidad del

instrumento confiable para su aplicacion.

/. g |
[ Y/
z%}’z’i% (%4
“{LANNEATRICO AL DE LOB SANTOS
LIC. EN ESTADISTICA
COESPE N* 724
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CONFIABILIDAD DE ACTITUD

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach

N de elementos

.849 10
Estadisticas de total de elemento
Media de Varianza de Correlacion Alfa de
escala si el escala si el total de Cronbach si
elemento se elemento se elementos el elemento
ha suprimido ha suprimido corregida se ha
suprimido
P1 18.40 21.095 .544 .835
P2 17.95 21.103 495 .840
P3 17.85 20.345 .581 .832
P4 18.20 20.484 .600 .830
P5 17.75 21.566 .500 .839
P6 18.45 19.945 .582 .832
P7 18.20 20.695 .567 .833
P8 18.00 20.842 496 .840
P9 18.05 20.366 .532 .837
P10 18.50 21.000 .608 .831

Interpretacion:

De acuerdo con la informacion, se evidencia que el coeficiente de Alfa de

Cronbach tiene un valor de 0.849, que de adecuado con ello los items se

correlacionan a nivel bueno, ya que representa el 84.9% de fiabilidad del

instrumento confiable para su aplicacion.

AR

LO8 SANTIS

LIC. EN ESTADISTICA
COESPE N* 724
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Anexo 7
Autorizacion al Dr. Manuel Onofre Lamadrid para el llenado de las encuestas virtuales a
sus alumnos de turno
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Autorizacién al Dra. Zoila Marchena Pejerrey para el llenado de las encuestas virtuales

a sus alumnos de turno
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Anexo 8

Universidad
Sefior de Sipan

e

ACTA DE REVISION DE ASESORIA

Yo DRA. VALENZUELA RAMOS MARISEL ROXANA. quien suscribe como asesor
designado mediante Resolucién de Facultad/Posgrado N°, del proyecto de
investigacion titulado Factores sociodemogréaficos asociados al conocimiento y
actitud sobre la atencién en pacientes con VIH/sida en estudiantes de
Estomatologia, USS 2023, desarrollado por el(los) estudiante (s):. Carlos Manuel
Ramirez Seminario y José Balbino Fernandez Barco del programa de estudios de
PREGRADO, acredito haber revisado, realizado observaciones y recomendaciones
pertinentes, encontrandose expedito para su revision por parte del docente del curso

En virtud de lo antes mencionado, firman:

Dra. Valenzuela Ramos Marisel Roxana
DNI: 40400629

Carlos Manuel Ramirez Seminario DNI: 76091344

José Balbino Fernandez Barco DNI: 47863606

Pimentel ,17 de julio del 202
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