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LACTANCIA MATERNA Y DESARROLLO PSICOMOTOR EN
LACTANTES MENORES DE 06 MESES EN EL HOSPITAL REGIONAL
DOCENTE LAS MERCEDES, 2022

RESUMEN

La lactancia materna y el desarrollo psicomotor es indispensable para el
desenvolvimiento del infante al adquirir nuevas habilidades durante los primeros 06
meses de vida. Por ello, en dicha investigacion se tuvo como objetivo Determinar la
relacion entre lactancia materna y desarrollo psicomotor en menores de 06 meses que
asistieron al Hospital Regional Docente Las Mercedes en el 2022. Por lo que, se realiz
una investigacion cuantitativa, no experimental, transversal con disefio correlacional en
dicho nosocomio. Se empleo el método empirico mediante la encuesta aplicada. Por lo
cual se utilizé una poblacién de 62 de madres que asistian a los controles de desarrollo
de los lactantes de hasta 06 meses, por o que se obtuvo una muestra de 54. Se
encontr6 que el 28% brinda lactancia materna exclusiva, mientras que el 31%
proporciona formula, y que el 41% ofrece una lactancia mixta. Asimismo, se hall6 que
el 44% de lactantes presentaron diagnéstico de riesgo de trastorno frente a las
actividades del test peruano, mientras que el 31% de lactantes mostraron un estado
normal, pero se identificé un 24% de menores que padecen de trastorno reiterativo en
su evoluciéon psicomotora, por ultimo, al comprobar si habria relacién entre ambas
variables, en consecuencia, encontramos que no existe relacién obteniendo un 10.2 de
correlacion. Se concluye, que los menores que no recibian lactancia materna exclusiva
tenian un ligero retraso en realizar las actividades de desarrollo psicomotor, a diferencia
de quienes recibian formula lactea o lactancia mixta.

Palabras claves: Lactancia materna, desarrollo psicomotor.



ABSTRACT
Breastfeeding and psychomotor development is essential for the infant's development
by acquiring new skills during the first 6 months of life. Therefore, the objective of this
research was to determine the relationship between breastfeeding and psychomotor
development in children under 6 months of age who attended the Hospital Regional
Docente Las Mercedes in 2022. Therefore, a quantitative, non-experimental, cross-
sectional research with correlational design was carried out in this hospital. The empirical
method was used by means of an applied survey. Therefore, a population of 62 mothers
who attended the development controls of infants up to 6 months of age was used,
obtaining a sample of 54. It was found that 28% offered exclusive breastfeeding, while
31% provided formula, and 41% offered mixed breastfeeding. Likewise, it was found that
44% of infants present a diagnosis of risk of disorder in relation to the activities of the
Peruvian test, while 31% of infants show a normal state, but 24% of children suffer from
repeated disorder in their psychomotor evolution. It was concluded that children who
were not exclusively breastfed had a slight delay in psychomotor development activities,
unlike children who were not exclusively breastfed.

Keywords: breastfeeding, psychomotor development



.  INTRODUCCION

La lactancia materna tiene como propdsito alimentar al bebe y proteger de
enfermedades que pueda adquirir, teniendo multiples beneficios para el lactante e
incluso para la mama4, es recomendable que se deba brindar pecho materno durante
los primeros 06 meses de vida dado a que ayudara a que esté bien nutrido, “la leche
materna tiene los aminoacidos que se requiere para el correcto desarrollo del cerebro
del menor.”™ Actualmente, se ha observado el predominio de lactancia materna
exclusiva ha descendido por variables sociales u otras razones.

Asimismo, la lactancia materna entre sus diversas ventajas para el nifio es
gue, ayuda a reforzar la relacion del binomio madre — hijo con la finalidad crear el
vinculo afectivo, por lo cual ayuda al lactante a desarrollar sus capacidades
intelectuales y motoras, ademas una de las enfermedades que se pueden prevenir a
través de la leche materna es la anemia, que es una enfermedad muy recurrente en
los nifios, mas aun cuando se trata de bebés prematuros.!

Ahora bien, segun Unicef, nos indica que, a nivel mundial, en los ultimos afos
solo el 48% de lactantes reciben LME?, por lo que establece como objetivo promover
la lactancia materna exclusiva y ofrecerla a libre demanda durante los primeros 06
meses de vida. Sin embargo, en un estudio de Martin-Ramos, nos sefala que, en
Espafia, solo el 35.2% brinda lactancia materna exclusiva hasta los 6 meses. 3

De la misma forma, en Latinoamérica, Unicef nos sefiala que solo el 43%
menores de 06 meses, reciben lactancia materna exclusiva®. En Quito, segun el
estudio de Valcarcel® nos sefiala que 94.81% de madres brindan lactancia materna
exclusiva a los menores de 06 meses. Segun un informe sobre lactancia materna en
Canad&®, nos indica que, en el afio 2022, solo el 62.2% de madres de familia
brindaban LME hasta los 06 meses.

Por otro lado, en el Perq, segin la ultima encuesta del INEI en el 2023, la

correspondencia de lactancia materna exclusiva en nifios fue de 69.8% asimismo,



cabe resaltar que en algunas regiones sobresalen respecto al indice alto del pais,
como Loreto 77.7%, Huancavelica 100% y Pasco 83.7%. Por otro lado, se observa
indices bajos en otras regiones como Tumbes 29.6%, Ica 40.5% y Madre de Dios
45.3%. En Huancayo, segun estudio de Cerron y Condori’ en el 2024, nos presenta
un déficit respecto a otorgar lactancia materna exclusiva en menores de 06 meses,
obteniendo solo un 14%, debido a la falta de practica y promocion de la misma. Por
ultimo, en Tarapoto, segln Flores®, nos resalta que, en el Centro de Salud de
Morales, el 72.37% de madres de familia brindan lactancia materna exclusiva.

De la igual manera, en Lambayeque, en el distrito de Reque, segun
resultados de la investigacion aplicada por Niguen®, nos detalla que solo el 48.5% de
las madres de familia brindan LME hasta los 6 meses de edad. Sin embargo, en un
estudio realizado por Salazar-Campos'® a 3 establecimientos de salud, nos sefiala
que la mayor adherencia de LME es en Morrope, siendo deficiente en los distritos de
Jayanca y Salas.

Sin embargo, existen diversos factores que impiden que las progenitoras
puedan seguir brindando lactancia materna exclusiva, segun un estudio aplicado por
Villarreal y Placencia'?, el 90.7% de recién nacidos recibié leche materna en el
transcurso de los primeros dias de vida, no obstante, solo el 58.3% pudo seguir
recibiendo leche materna hasta los 06 meses.*® Por ello, que dentro de los causales
gue intervienen en abandonar la lactancia materna exclusiva es la hipogalactia, que
se basa en que el lactante no logre subir adecuadamente de peso, dificultad para
coger el pecho, retorno de la madre al trabajo o estudio, enfermedad de la madre o
hijo, estética.

Por ello, es importante brindar leche materna al menor durante los 06 meses
de vida, debido a que ayudara a desarrollar correctamente sus capacidades
psicomotoras, teniendo en cuenta que esta en un proceso de adquirir habilidades a
través de estimulaciones, es asi que se debe de velar por la integridad del menor ya
gue esta en capacidad de adaptacion fuera de la vida extrauterina “El neonato tiene
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un sistema inmune inexperto y esta expuesto a gran cantidad de microorganismos
desde el nacimiento.”**

En efecto, el problema evidenciado en un Hospital de Chiclayo, fue que las
madres de familias ya no brindan lactancia materna exclusiva a sus hijos menores
de 06 meses, por lo que se refleja un déficit ya que podria estar influyendo directa e
indirectamente en su desarrollo psicomotor, se encontrd que existen varios factores
como la inseguridad sobre la alimentacién que se le brinda al lactante, el dolor fisico
que le produce a la madre, por lo que conlleva al abandono a la lactancia materna,
y que muchas de ellas optan por lactancia mixta, es asi que se quiere lograr
reconocer la importancia de poder brindarle pecho materno al recién nacido para
obtener los beneficios multiples.

Por lo tanto, pese a las considerables ventajas evidenciadas de la LMy a las
firmes sugerencias que la fomentan, su incidencia a nivel mundial, aun con un
incremento en los Ultimos afos, sigue siendo deficiente. Asimismo, “el progreso
infantil es un mecanismo vigoroso, sumamente compuesto, que se basa en el
progreso biolégico, psicolégico y social, lo cual llega a formar el desarrollo
psicomotor."?®

Es asi, que se trata de un proceso de adaptacion a habilidades que van
desenvolviendo con el paso de los meses. Sin embargo, a través del test peruano,
hemos evidenciado que hay nifios que presentan riesgos respecto a su desarrollo
psicomotor, y otros que ya presentan un grado de gravedad denominado trastornos,
dbénde podriamos decir que el lactante no es capaz de cumplir las habilidades
correspondientes acorde a su edad, y por lo tanto tendria que tratarse lo mas rapido
posible con el fin de evitar posibles complicaciones en su desarrollo neurocognitiva.
“Mientras mas rapido se comience el control temprano a los nifios con trastornos
neuromotores, se lograran resultados satisfactorios en los primeros meses de vida™®

Basandonos en diversas investigaciones en diferentes ambitos, sean

internacionales, nacionales y regionales se encontr6 informacion relevante:



Cepeda, G. Giannattassio, M. Midulla, L. Quiros, L.1” En Buenos Aires, en
2023. Sostuvo conocer las causas que conducian al abandono de la lactancia
materna exclusiva y la influencia del entorno, en madres de familia que laboraba en
el sector publico en Buenos Aires, siendo una indagaciéon cuantitativa, de disefio
transversal, analitico y observacional. La informacion recopilada se realiz6 a través
de un cuestionario, aplicado en una muestra aleatoriamente a madres que laboran
en el sector publico y que hayan brindado lactancia materna. Por lo que se obtuvo
como resultado que, el 63% brinda pecho materno hasta los 6 meses de vida del
menor, sin embargo 26% interrumpieron la lactancia materna exclusiva.

Cruz. F.*® En Ecuador, en el 2022. Tuvo como fin establecer la relacion a
través de la lactancia materna y el progreso psicomotor en menores de 3 afios en
Canton Santa Elena, es por ello que se realiz6 una indagacion no experimental
cuantitativa. Por otro lado, se recolectd informacion a través del instrumento de
sondeo y el Test de Denver I, por lo que se utilizé un espécimen de 30 nifios. Se
concluyo que los bebés que reciben lactancia materna disfrutan de un desarrollo
psicomotor favorable, mientras que los que no reciben leche materna, tienen diversos
retrasos acerca de su desarrollo psicomotor.

Dumé, L. Luna, M.’ En Republica Dominicana, en el 2020. Se realizé un
andlisis de bien y su conexion con el desenvolvimiento motor en nifios de 0 a 2 afios.
Tuvo como finalidad analizar los beneficios que aporta al lactante en el desarrollo
motor. Se baso en ser una investigacién cuantitativa, es por ello que se empledé como
herramienta una encuesta. Por lo tanto, se alcanzé como conclusién que el 55% de
progenitoras que brindan lactancia materna afecta considerablemente en el progreso
psicomotor del nifio.

Mera, 1.2° En Ecuador, en el 2019. Se obtuvo como finalidad fijar la conexion
existente entre: lactancia materna exclusiva en el transcurso de los 6 meses de edad
y progreso psicomotor en menores de 5 afios. Es por ello que se ejecutd una
indagacion cuantitativa, donde se obtuvo una muestra de 147 personas. Por lo que
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se utilizd herramientas como la entrevista, ademas de sondeo y Test de Denver II.
Asimismo, se deduce que existe conexion entre las variables para que un nifio pueda
desarrollarse correctamente.

Bustos, Y. Arauz, M.21 En Nicaragua, en el 2019. Se tuvo como objetivo
delimitar la conexion del cese de lactancia materna con los trastornos del estado
nutricional y progreso psicomotor en nifios menores de 1 afio. Es una indagacion
analitica de cohorte histérico, teniendo como muestra 160 nifios, se utiliz6 como
instrumentos de recoleccion las encuestas. Teniendo como efecto, que la inferencia
del cese de la lactancia materna puede tener deficiencia en la evolucién psicomotora.

Quezada, S. Fajardo, M.??2 En Carhuaz, en el 2022. Tiene como finalidad
delimitarla conexién que hay entre el entendimiento acerca de la lactancia materna 'y
evolucion psicomotora en niflos menores de 2 afios que acuden al consultorio de
nifio saludable. Debido a esto, se efectud un estudio cuantitativo, descriptivo y no
experimental, teniendo una poblacion de 100 niflos que asisten a dicho
nosocomio. Es por ello que se empled los instrumentos de cuestionario sobre la
lactancia materna y el test peruano. Se obtuvo como resultados que dicho centro de
salud debe tomar acciones que incentiven a la lactancia materna exclusiva con el
propdsito de evidenciar el progreso del menor.

Barboza, A. Morales, S.# En Chincha, en el 2021. Sostuvo estipular la
conexién entre el conocimiento y la practica de lactancia materna exclusiva que
poseian las progenitoras de menores de 06 meses en establecimiento de salud en
Concorillo, Chincha, es por ello que realiz6 una investigacion cuantitativa, de disefio
no experimental, por consiguiente, se obtuvo una poblacion de 59 madres de familia,
por lo que se empled como instrumento de recoleccién de datos, un cuestionario, por
ende, podemos concluir que si habia relacibn entre ambas variables segin la
correlacion de Rho de Spearman.

Ndfiez, M. Cucho, I. Roman, Z.2* En el Callao, en el 2021. Tuvo como objetivo
delimitar la conexion que hay entre la adherencia de la lactancia materna exclusiva
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y evolucion psicomotriz del nifio menor de 6 meses del Distrito de Quinua. Es por ello
gue se ejecuté una indagacion cuantitativa, de disefio transversal, ademas se tuvo
como muestra 30 madres. Por lo tanto, se alcanz6 como resultado que encuentran
una relacion significativa entre ambas variables, teniendo un 60% de nifios que si
tuvieron adherencia entre la lactancia y evolucion psicomotor, mientras que el 40%
de nifios no tuvieron adherencia.

Chihuan, E. Llancari, M.?®> En Huancayo, en el 2020. Tiene como finalidad
delimitar la coherencia que hay entre el modelo de lactancia y el progreso psicomotor
en nifios de 0 a 6 meses atendidos en Sapallanga. Ahora bien, se empleé una
indagacion de tipo cuantitativo, teniendo como muestra a 45 niflos. Respecto a los
instrumentos que se us6 fue un cuestionario y entrevista a las progenitoras, respecto
a la lactancia materna; por lo que para evaluar la evolucion psicomotor solo se
empled una escala de evaluacién. De este modo, se logra como efecto que el 55.5%
tiene lactancia materna exclusiva, asimismo ningun nifio presenta algun retraso en
el desarrollo psicomotor, sin embargo, hay un considerable porcentaje de riesgo
representando un 26.7%.

Napa,R.?% en 2020, en Lima, sostuvo estipular el nivel de conocimiento sobre
lactancia materna exclusiva en progenitoras de nifios menores de seis meses que
asisten al Hospital Marino Molina, por lo que realiz6 una investigacion cuantitativa de
tipo basica no experimental, asimismo se obtuvo una muestra de 40 madres de
familia, utilizando como instrumento un cuestionario, alcanzando como resultados
gue se tiene un nivel medio acerca de conocimiento acerca de lactancia materna, no
logrando tener los resultados esperados por la autora.

Chapofian, M. Sandoval, M.?” en Chiclayo, en 2023, sefialdé estipular la
conexién entre factores socioculturales y practicas sobre lactancia materna en
madres lactantes del centro de salud Tupac Amaru, 2022. Por lo que se emple6 una
investigacion cuantitativa, no experimental, transversal, por lo que se tuvo como
muestra de tipo censal, por lo que se utiliz6 una encuesta y lista de cotejos,
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obteniendo como resultado que existe una conexidn entre dichas variables, donde
se evidencio que el 77% realiza practicas inadecuadas de lactancia materna.

Alvarez, S.?8 En Chiclayo, en el 2022. Se plante6 como objetivo decretar la
conexiéon entre la acogida del papel materno en progenitoras adolescentes y la
evolucion psicomotora en nifios de 0-6 meses atendidos. Asimismo, es una
investigacién cuantitativa, no experimental, por lo tanto, se tuvo una muestra de 66
madres adolescentes y se ejecutaron los instrumentos de recoleccién un cuestionario
y el EEDP. Se concluye que existe relacion alta, siendo el 62.12% de las progenitoras
tienen una acogida del papel materno regular, 74% un progreso psicomotor normal
y el 47% tiene conexion entre la acogida del papel materno regular y el desarrollo
psicomotor bueno.

Bardales, J.?° En Oyotun, en el 2021. Tiene como objetivo determinar las
circunstancias asociadas al entendimiento de lactancia materna en madres menores
de 1 afio, Centro de Salud, 2020. Por ello, se efectu6 un andlisis de caracter
cuantitativo, no experimental, se tuvo como muestra a 120 madres, teniendo en
cuenta que se utiliz6 como instrumento un formulario. Asimismo, se alcanz6 como
conclusién que existe correlacion positiva entre las circunstancias confabuladas al
entendimiento de las progenitoras de los menores de 1 afio.

Niguen,L® en Chiclayo, en el 2020, tuvo como finalidad diagnosticar la
prevalencia y los factores asociados al abandono precoz de la lactancia materna
exclusiva en el centro de salud de Reque, teniendo un enfoque cuantitativo, no
experimental, descriptivo. Asimismo, se alcanzé como muestra 60 madres de familia,
empleando un cuestionario caracterizado con la escala de Likert, obteniendo como
resultado que existe un 77.3% de incidencia respecto al abandono de la lactancia
materna, ademas, un 81.8% que no conoce las normas establecidas que otorgan
beneficios a las progenitoras en el amamantamiento.

Bravo,M.*® En Chiclayo, en el 2020, sostuvo estipular la ilacion entre el
conocimiento sobre la técnica de lactancia materna en madres primerizas y estado
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nutricional en menores de seis meses del Servicio de Crecimiento y Desarrollo del
Centro de Salud El Bosque, teniendo una investigacion cuantitativa con disefio no
experimental, de tipo transversal, obteniendo una muestra de 66 madres, por lo que
se empled una encuesta para conocer sobre las técnicas de lactancia, y un evaluar
estado nutricional. Alcanzando como resultado que el 51.5% de madres tiene
conocimiento de lactancia materna, y que el 48.5% de menores de 6 meses tienen
un buen estado nutricional, asemejando que encuentra correlacién entre ambas
variables.

La importancia de dicha investigacion, fue determinar y conocer la relacion
que existio entre la lactancia materna y el desarrollo psicomotor del nifio que asistié
al establecimiento de salud, es asi que queremos comprender cual es la evolucién
del nifio en sus controles, ademas de reconocer de las ventajas del pecho materno
en un menor de 06 meses. Por ello, tuvimos como objetivo identificar a las madres
gue brindan leche materna exclusiva y resaltar las diferencias que existe cuando se
brinda lactancia mixta, y los motivos de no brindarle al menor durante los primeros
06 meses de vida.

Por consiguiente, se plantedé dar respuesta al siguiente problema de
investigacion: ¢Cual es la relacion entre lactancia materna exclusiva y desarrollo
psicomotor en lactantes menores de 6 meses en el Hospital Regional Docente Las
Mercedes? En vista de que el objetivo principal es Determinar la relacién entre
lactancia materna y desarrollo psicomotor en lactantes menores de 6 meses en el
Hospital Docentes Las Mercedes, 2022. Teniendo como objetivos especificos:
Identificar el tipo de lactancia materna en menores de 06 meses en el Hospital
Regional Docente Las Mercedes, 2022. Ademas de Diagnosticar el desarrollo
psicomotor en lactantes menores de 06 meses en el Hospital Regional Docente Las
Mercedes que consumen lactancia materna.

Por ello, surgen las siguientes hipotesis, la hipétesis alterna Ha: Existe
relacion relevante entre la lactancia materna exclusiva y desarrollo psicomotor en
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lactantes menores de 06 meses en el Hospital Regional Docente Las Mercedes., y
como hipétesis nula Ho: No hay relacion entre la lactancia materna exclusiva y
desarrollo psicomotor en nifios menores de 06 meses en el Hospital Regional
Docente Las Mercedes.

Es asi, que nos basamos en la teoria de adopcion del rol materno de Ramona
Merced que resalta la funcién entre madre hijo al momento de nacer, ademas de lo
sustancial de la lactancia materna que tiene como fin nutrir y alimentar
adecuadamente al recién nacido®!, es por ello que la enfermera hace referencia en
que se debe velar por la integracion familiar y poder ayudar a la madre a adquirir el
rol materno, por lo que se impulsa a lograr interaccion adecuada ya que la madre se
encuentra en el proceso de aprendizaje para el cuidado binomio - hijo.3?

Bronfenbrenner, hace referencia a un sistema de microsistemas,
mesosistemas y macrosistemas, por lo que indica que la enfermera debe cooperar
en el proceso de acogida del rol materno de la madre.

Por esta razon, dicha investigacion tiene como enfoque fomentar a la madre
el poder adquirir la transiciéon al convertirse en madre, y poder adaptar nuevas
fortalezas con el fin de reforzar el vinculo, por ende, es importante que la enfermera
ayude en el aprendizaje de la madre de familia, y sobre todo en que se le otorgue

lactancia materna exclusiva los 6 primeros meses de vida al menor.
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I MATERIALES Y METODOS

Es una investigaciébn cuantitativa ya que empleamos instrumentos de
recoleccion de datos, asimismo segun Hernandez, “estudiar cierta obijetividad
partiendo de calculos numéricos y analisis estadisticos para estipular pronésticos o
patrones de comportamiento del problema planteado.”® Por otro lado, el disefio de
dicha investigacion es no experimental ya que realizamos la accion de observar,
ademas de ser transversal “Son estudios que recolectan datos en un solo momento”
34 asimismo existe la incidencia y la correlacion entre ambas variables, teniendo en
cuenta que el instrumento que se emplea se realiza en un determinado tiempo.

Se empleo el disefio correlacional que “suele llevarse a cabo para analizar
datos cuantitativos y decretar si hay modelos, tendencias o innovacion entre una
variable dependiente y una variable independiente.”® es asi, que se emple6 una
serie de pasos como medir, cuantificar, analizar y comprobar si existe relacién entre
ambas variables.®®

La poblaciéon estuvo conformada por 62 madres que asisten con los menores
de 06 meses al servicio de CRED en el Hospital Regional Docente Las Mercedes,
sin embargo, obtuvimos como muestra a 54 que asisten a dicho centro, siendo un
muestreo no probabilistico de manera intencional.

Dentro de los criterios de inclusion consideramos a los Lactantes menores de
06 meses que asistieron con las madres de familia al Hospital Regional Docente las
Mercedes previo consentimiento informado. Por otro lado, en el criterio de exclusién
hacemos referencia a los Lactantes menores de 06 meses que no asistan con las
madres de familia al Hospital Regional Docente las Mercedes, no acuden a sus
controles, no desean participar o que el menor padezca de alguna patologia.

En dicha indagacion se llevé en efecto la recoleccién de datos a través de
una encuesta validada anteriormente por juicio de expertos, donde analizamos y

obtuvimos resultados en concordancia a la lactancia materna que brindan las madres
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a los menores de 06 meses, asimismo se llegd a conocer cuales serian los motivos
por el cual la madre de familia no le estaria brindando lactancia materna exclusiva, y
si es que conoce de los beneficios de la misma, por ello la emplearemos en el servicio
de Crecimiento y Desarrollo del Hospital Docente Regional Las Mercedes de
Chiclayo.

Asimismo, se analiz6 el test peruano de cada nifio intervenido en dicha area
con el fin de conocer cémo es el crecimiento durante los primeros meses de vida, y
reconocer la conexion que hay entre la lactancia materna y el desarrollo psicomotor
del nifio.

Dicha investigacion se llevd a cabo con el programa SPSS, ya que
analizamos y evaluamos datos estadisticos y manejo de datos para obtener
resultados veridicos.

En la presente investigacion logramos obtener la confianza de las madres de
familia al permitirnos poder ejecutar dicho proyecto mediante sus respuestas
vivenciales, sin embargo y no menos importante, se reconoce el consentimiento
informado con el fin de poder recopilar informacion para verificar el desarrollo
psicomotor del menor a través del test peruano teniendo el consentimiento de la
madre de familia. Resaltamos la importancia de la autonomia ya que se basa en el

trato del paciente y el profesional buscando la comodidad del mismo.



M. RESULTADOS Y DISCUSION

3.1. RESULTADOS

Tablan®°1

Tipo de lactancia materna que reciben los menores de 06 meses que acuden

al Hospital Regional Docente Las Mercedes.

Tipos de lactancia Fi Porcentaje
Solo pecho 15 28%
Solo formula 17 31%

22 41%
Pecho y formula
TOTAL 54 100%

Fuente: Cuestionario aplicado en el servicio de Crecimiento y Desarrollo en

el Hospital Regional Docente Las Mercedes.

Los resultados de la tabla n°1 nos muestran que el tipo de lactancia que

brindan las madres que asisten al control de sus menores hijos al servicio de CRED

en mencionado establecimiento de salud es pecho y formula con un 41%, teniendo

en cuenta que brindan formula un 31% y pecho materno solo el 28% del total de la

muestra.
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Tablan® 2

Diagnosticar el desarrollo psicomotor en lactantes menores de 06 meses que

acuden al Hospital Regional Docente Las Mercedes.

Diagndstico del desarrollo Fi Porcentaje
psicomotor

Normal 17 31%

Riesgo para trastorno del 24 44%
desarrollo

Trastorno del desarrollo 13 24%

TOTAL 54 100%

Fuente: Datos recopilados de historias clinicas.

En la tabla n° 2, nos presenta que un 31% se encuentran normal respecto a

su evaluacién de crecimiento y desarrollo, mientras que el 44% de nifios presentan

riesgo, por ultimo, el 24% muestra retraso respecto a dicha evaluacion de items del

test peruano.
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Tablan®3

Relacion entre lactancia materna y desarrollo psicomotor en lactantes

menores de 06 meses que asisten al Hospital Regional Docente Las Mercedes.

Correlaciones

DESARROLLO PSICOMOTOR

Rho de LACTANCIA MATERNA Coeficiente de ,102
Spearman correlacion
Sig. (bilateral) ,465
N 54
DESARROLLO Coeficiente de 1,000
PSICOMOTOR correlacion
Sig. (bilateral)
N 54

Fuente: Exportado de SPSS

La tabla n° 3, demuestra que no existe relacién entre ambas variables, por lo

que su equivalente es de 10.2 entre lactancia materna y desarrollo psicomotor, lo

cual nos permite interpretar que la lactancia no influye considerablemente en la

evolucion del desarrollo psicomotor del nifio.
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3.2. DISCUSION

Las madres de familia evaluadas respecto al tipo de lactancia que brindan a
sus menores hijos, nos indica la tabla n°1, que el 41% de progenitoras brindan leche
materna y férmula, mientras que el 31% brindan Unicamente férmula lactea, siendo
solo el 28% que reciben lactancia materna exclusiva, es decir nos estaria indicando
un déficit en dicho item, mostrando una gran alerta respecto a la promocion de la
lactancia materna exclusiva, teniendo en cuenta que es primordial brindarle el pecho
materno al menor para asi otorgarle los beneficios que trae la misma, por ello, segun
el estudio de Géngora y Frias®, nos indica que los factores que conllevan al
abandono de lactancia materna exclusiva es por la falta de produccion de leche en
la madre, sin embargo, en el estudio de Lépez*® se demostré que el 37% de su
muestra dejo de brindar LME antes de los 4 meses, realizando una lactancia mixta,
por otro lado, tenemos en el estudio de Hernandez®* nos refleja que los motivos por
el cual no se brinda pecho materno es por el déficit de conocimiento y practicas sobre
la misma, segln Gonzalez, nos sefala que “en la actualidad el desamparo de la
lactancia materna es una dificultad de salud publica,” *° aunque de los que reciben
pecho materno se ve reflejado en su evaluacion psicomotora ya que estaria en
promedio en un nivel estandar, apropiado para su edad.

Es asi, que, relacionando nuestra investigacion con la teoria de Ramona
Merced, pudimos encontrar que el profesional de enfermeria debe de promocionar e
incentivar la lactancia materna exclusiva a mayor profundidad, teniendo en cuenta
gue la madre esta en proceso de adaptacion al rol que adquiere, y por ende debe ser
importante el fomento de la misma, considerando que al aplicar esta teoria en el
ambito asistencial a través de interacciones seran la manera inmediata de mantener
una calida relacion entre madre e hijo.

Se demostr6 que respecto al analisis de los diagnésticos encontrados en las

historias clinicas de los menores que asisten al hospital, acerca de la evolucion del
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desarrollo psicomotor del lactante, por ello que segun el estudio de Pilatasig*!, nos
demuestra que la leche materna contiene los nutrientes necesario para el éptimo
desarrollo fisico y mental del bebé, sin embargo, en nuestra investigacion
encontramos que el 44% que representa el riesgo para un trastorno de desarrollo,
por lo que nos estaria indicando que no se estan cumpliendo los items del test
peruano, y por lo tanto los nifios no estarian cumpliendo las actividades
correspondientes a su edad, sin embargo el 31% de menores representan una
evolucion normal frente a esta evaluacién, pero solo el 24% ya estaria presentando
un trastorno frente al desarrollo psicomotor, es decir que no cumple las actividades
y es reiterativo, que no se llega a realizar los items durante varios controles, teniendo
en cuenta que dicho retraso puede ser consecuencia de alguna patologia o déficit,
por lo que es recomendable poder transferir los casos a los profesionales alin mas
especializados, o realizar algunas terapias fisicas o de lenguaje segun lo requiera,
antes de tiempo, segun Bustamante nos refiere que “La estimulacion temprana
puede otorgar mdultiples beneficios al menor que manifiesta aplazamiento en el
desarrollo psicomotor.” 42

Por ultimo, acerca de la tabla n° 3, nos indica a través de la prueba estadistica
Rho de Spearman que se obtiene como resultado que no hay relacion entre dichas
variables, que son lactancia materna y desarrollo psicomotor, por lo que podriamos
indicar que a pesar que consuman lactancia materna exclusiva no garantiza que
tenga un adecuado desarrollo psicomotor, mientras tanto en el estudio de Huanca*®
nos evidencia que el menor que recibe lactancia materna exclusiva correctamente
refleja un desarrollo psicomotor normal. De la misma manera, Salinas en su
investigacion, nos resalta que los menores que reciben LME tienen un nivel superior
en desenvolvimiento respecto al desarrollo psicomotor a los que reciben lactancia

mixta**



IV.  CONCLUSIONES

- En relacion al tipo de lactancia que brindan las madres de familia

a los menores de 06 meses, se encontré que la lactancia materna mixta tiene

una alta prevalencia, siendo un resultado que demuestra un déficit considerable

respecto a la lactancia materna exclusiva.

- Respecto al desarrollo psicomotor hemos evidenciado que un

mayor porcentaje de lactantes presenta riesgo para el trastorno del desarrollo,

sefialando una alerta significativa frente a los factores asociados que conllevan

a dicho resultado.

- Por ultimo, la lactancia materna exclusiva y desarrollo psicomotor

demostraron que no existe relacion entre las mismas segun la correlacion de

Spearman, sefialando ser una correlacién positiva débil al ser menor de 0.5.
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V. RECOMENDACIONES

- A la gerencia regional de salud, gestionar estrategias con el fin de

gue los establecimientos de salud puedan lograr certificaciones acerca de los

beneficios de la lactancia materna y entablar una satisfactoria relacion entre

madre e hijo.

- Al colegio de enfermeros, implementar un plan de monitoreo para

el cumplimiento correcto del RAI en todas las instituciones de salud para

prevalecer indicadores satisfactorios.

- Al Hospital Regional Docente Las Mercedes, le recomendamos

poder capacitar al personal de salud acerca de la lactancia materna exclusiva y

poder fomentarla en madres de familia que acudan a dicho establecimiento de

salud.

- A la Universidad Sefior de Sipan, que en la formaciéon de los

futuros profesionales de salud se enfatice en la relevancia de la lactancia

materna exclusiva, y de las ventajas de obtener una buena evaluacion

neurocognitiva.

- A los investigadores futuros, enfatizar sobre la importancia de

realizar estudios que fomenten la lactancia materna con el fin de incrementar los

indices de adherencia en nuestro pais.
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ANEXO 0O1.:

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Mediante la firma de este documento, doy la autorizacion para poder
participar en dicha investigacién denominada Lactancia materna y desarrollo
psicomotor en lactantes menores de 06 meses en el Hospital Regional Docente
Las Mercedes, 2022, con el fin de identificar el tipo de la lactancia que le brinda
a su menor hijo, teniendo en cuenta que dicha participacion es de forma
voluntaria y de forma andnima conservando la confidencialidad de la madre de
familia y su menor hijo, asumiendo que los datos recopilados Unicamente seran
Gtil para los objetivos planteados.

Sin mas que decir, agradecida por su participacion, le pido pueda firmar

con el fin de autorizar su participacion.

FIRMA
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ANEXO 2:

ENCUESTA SOBRE LACTANCIA MATERNA

A continuacidn, lea detenidamente las preguntas planteadas y responda segun lo que
considere. Tenga en cuenta que dicha encuesta es confidencial, por lo que le solicito
sinceridad al responder las siguientes preguntas, de antemano le agradezco su

participacidén ya que me ayudara a realizar correctamente mi estudio de investigacién.

a) Aspectos sociodemograficos:
Edad
a. 13 al18afos( )
b. 19a30afios( )
c. 31a45anos|( )

Grado de instruccion

a. Primaria( )

b. Secundaria( )

c. Superiorincompleta ( )

d. Superior completa ( )
Estado civil

a. Soltera ()
b. Casada( )
c. Conviviente ( )

d. Separada( )
Estado socioecondmico

a. Clase baja (< o =al sueldo basico ( )
b. Clase media (= al sueldo basico) ( )

c. Clase alta (> al sueldo basico) ( )
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b) Conocimientos sobre la lactancia materna

1.

¢Qué tipo de lactancia le brinda a su menor hijo?

a. Solo pecho ()

b. Solo formula ()

c. Formulay pecho materno ( )

é¢Cada cuanto tiempo le brinda lactancia a su menor hijo?
a. Cada 4 horas

b. Cada 6 horas

c. Cada 2 horas

é¢Puede decirme uno de los beneficios de brindarle lactancia materna exclusiva
a su hijo?

a. Lo alimento y protejo de enfermedades

b. Dormira mas rapido.

o

Ganard peso y talla

d. Soloayc

Si usted sale de casa, ¢CoOmo alimenta a su hijo?

a. Ledaformula

b. Le daleche de tarro

c. Le brinda agliitas

d. Le daleche materna extraida del pezén

¢Cuadl es uno de los motivos por el cual no brinda lactancia materna?, si fuese
el caso.

a. Por trabajo

b. No tengo suficiente leche

c. Por estética

d. No logro tener la técnica adecuada de amamantamiento

Segun su criterio, ¢Cual cree que sea la mejor lactancia que pueda recibir su
menor hijo?

a. Leche materna

b. Formula

c. Agilitas y leche materna

d. Leche maternay formula
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7. Segun su criterio, ¢hasta que edad debe recibir lactancia materna exclusiva su
menor hijo?, si fuese el caso
a. Hasta los 4 meses
b. Hasta los 6 meses
c. Hasta los 8 meses
d. Nosabe
8. ¢Considera que la formula tiene los mismos beneficios nutricionales que la
leche materna?
a. Si
b. No
c. Ambas se complementan
9. Sisu nifo no se llena, ¢Qué le brinda para saciar su hambre?
a. Le brinda ambos pechos
b. Le daun biberén con formula
c. Agluitas
10. ¢Qué lactancia considera que ayuda a su nifio respecto a su desarrollo
psicomotor?
a. Laformula
b. Laleche maternay la formula

c. Leche materna

Nota: Encuesta validada tomada de Conocimientos y practicas sobre lactancia materna

en madres puérperas del Hospital Ill, Essalud Chimbote, por Rocano, N.
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ANEXO 3: VALIDACION DE INTRUMENTO (JUICIO DE EXPERTOS)

Q==

VALIDACION DEL INSTRUMENTO

11 Instrumento de Validacién No Experimental por Juicio de exporfos

1. NOMBRE DEL JUEZ Roody  Chingyy  Yugen
2. |PROFESION Infermeria ————m -
ESPECIALIDAD | Croyumuesn Yy Gesasvole = =
GRADO ACADEMICO | el N |
EXPERIENCIA RN
PROFESIONAL S o
(AROS)
CARGO w & wvoe d (RED Su (s g delo

TITULO DE LA INVESTIGACION:

Lactancia matemna y desarolio psicomolor en lactanies menores de 06 meses en el
Hospital Regional Docente las Mercodes, 2022

3. DATOS DEL TESISTA

31 Seclen Castillo Fatima del Carmen
32 NOMBRES Y APELLIDOS
PROGRAMA DE PREGRADO | Escuela Académico Profesional de Enfermeria
4, INSTRUMENTO EVALUADO Cuestionario
5. OBJETIVOS | GENERAL
DEL erminar la relacion entre lactancia materna y desarrolio psicomotor
INSTRUMENTO &, lactantes menores de 6 meses en of Hospital Docentes Las Mercedes,
022
ESPECIFICOS

v |dentificar el tipo de lactancia materna en menores de 06 meses

en el Hospital Regional Docente Las Mercedes, 2022

« Diagnosticar el desarrollo psicomotor en lactantes menores de

06 meses en el Hospital Regianal Docente Las Mercedes que

consumen lactancia materna

Esle cuestionarno esta disenaco para conocer el 1ipo de lactancia materna que brndan
rs madres de famila de los menores de 06 meses,

N* | DETALLE DE LOS [TEMS DEL INSTRUMENTO



VARIABLE N* 1. Calided de vida
{0ud tipo de actancia e brinda a su

menaor hijo!

UCada cudnto tiempo le brinda

a

Sodo pecho t )
Lok formule |

formula y pecho matemo | |

"Cada 4 horas

o mismos beneficios nutricionales que |

02 Jactancia a su menor hijo? b, Cada 6 horas
¢. Cada 2 hotas
JPuede decirme uno de los beneficios a. lo alimento y pvom‘é de
brindarle  lactancia  materna enfermedades
03 a su hijo? b. Dormird mas rpido.
¢ Ganard peso y talla
d. Seloayc
usted sale de casa, (Como alimenta a. Ledaformula
su hijo? b. Le daleche de tarro
04 ¢. Le brinda aglitas
d. le da leche materna
extraida del pezon
05 ¢Cudl es uno de los motivos por el a. Portrabajo
brinda lactancia materna?, si lﬁ b. No tengo suficiente feche
| caso, ¢. Por estética
d. No logro tener la técnica
adecuada de
amamantamliento
Un su criterio, {Cudl cree que sea a. Leche materna
lactancla que pueda recibir s b. Formula
i enor hijo? ¢. Agoitas y leche materna
d. Leche materna y formula
su criterio, ¢hasta que «h1 2 Hasta los 4 meses
recibir  factancia  mat b. Hasta los 6 meses
or clusiva su menor hijo?, si fuese ¢ ¢ Hastalos 8 meses
ruso d. Nosabe
: m—q& 1a formula tiene lo a Si -
j b. No

;lechr materna?

Ambas se complementan
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Si su nifo no 1o llena, (Qué Ie brinds

para saciar su hambre?

e brinda ambos pechoy

te da un Dbibereyw ar

formula

¢ Aguntas
;Loué lactancia considera que awdaq! 2 Laformuly
Lu nifio respecto @ su d b, La leche materna y la
” otor? formula
¢. Leche materna
PROMEDIO OBTENIDO:
6. COMENTARIOS GENERALES

7. OBSERVACIONES
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USS=

1. VALIDACION DEL INSTRUMENTO

1.1. Instrumento de Validacion No Experimental por Juicio de expertos

‘1. NOMBRE DEL JUEZ fuenca  tove duse Utpeque  Momangn
2. |PROFESION Enfermeris e o

2% — - — —

ESPECIALIDAD Gy Ao

GRADO ACADEMICO Hagsar

EXPERIENCIA

PROFESIONAL It o

(ANOS)

CARGO Respomatie de Tomxy  Merwia

TITULO DE LA INVESTIGACION:

Laclancia materna y desarrcio psicomotor en lactantes menores de 06 meses en el

Hospital Regional Docente las Meccedes, 2022

3. DATOS DEL TESISTA

31
3.2

NOMBRES Y APELLIDOS

Seclen Castillo Fétima del Carmen

PROGRAMA DE PREGRADO |Escuela Académico Profesional de Enfermeria

4, INSTRUMENTO EVALUADO Cuestionano

5. OBJETIVOS | GENERAL

DEL

JINSTRUMENTO

erminar la relacidn entre lactancia materna y desarrollo psicomotor
n lactantes menores de 6 meses en el Hospital Docentes Las Mercedes,
2022

ESPECIFICOS

« Identificar el tipo de lactancia materna en menores de 06 meses
en el Hospital Regional Docente Las Mercedes, 2022
+ Diagnosticar ¢l desarrollo psicomotor en lactantes menores del

consumen lactancia materna.

06 meses en el Hospital Regional Docente Las Mercedes qj

slo cuestionano estd disefado para conocer el tipo de lactancia matema que brndan
madres de familia de los menores de 06 meses,

DETALLE DE LOS ITEMS DEL INSTRUMENTO
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VARIABLE N* 1. Calidad de vida

{0ud tipo de lactancia e brinds a su Solo pecha | )

menor hijo/ I Sok formule |

formula y pecho matemo | |

JCada cudnto tiempo le brinda. a Cada 4 horas

0z Jactancia a sumenor hijo? b. Cada 6 horas
¢. Cada 2 hotas

JPuede decirme uno de los benefid a. lo alimento y pvo(ei“o de
brindarle  lactancia  mater enfermedades
03 a su hijo? b. Dormird mas rpido.
¢ Ganard peso y talla
d. Soloayc
usted sale de casa, {Como alimenta a. Ledaformula
su hijo? b. Le daleche de tarro
04 ¢. Le brinda aglitas
d. le da leche materna
extraida del pezon
05 ¢Cudl es uno de los motivos por el a. Portrabajo
brinda lactancia materna?, si I::j b. No tengo suficiente feche
| caso, ¢. Por estética
d. No logro tener la técnica
adecuada de
amamantamliento
un su criterio, {Cudl cree que sea a. Leche materna
lactandla que pueda recibir s b, Formuly
% enor hijo? ¢. Agiitasyleche materna
d. Leche materna y formula
su criterio, ¢hasta que «hﬁ a Hasta los 4 meses
recibir  factancia  mat b. Hasta los 6 meses
or clusiva su menor hijo?, si fuese ¢ ¢ Hastalos 8 meses
rso d. Nosabe
iConsidera que Ia formula tiene lo a Si .
o mismos beneficios nutricionales que Ij b. No
;lechr materna? ¢ Ambas e complementan
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i su nifto no se llena, 2Qué le brindal a2 Le brinda ambos pechos
saciar su hambre? b, le da un biberén con

formula

¢ Agiitas

09

2Qué lactancia considera que ayuda 2. laformula
su nifio respecto a su dcunol]

psicomotor? formula
¢. Leche materna

b. La leche materna y la
10

PROMEDIO OBTENIDO:

6. COMENTARIOS GENERALES
“Trsmeene  apd  powo X Opheale

7. OBSERVACIONES

JUEZ EXPERTO
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VALIDACION DEL INSTRUMENI(

11, Instrumento de Validacién No Experimental por Juicio de expertios

1. NOMBRE DEL JUEZ Clads  Fostis  Gomara:
PROFESION Enfermeria n
ESPECIALIDAD R
GRADO ACADEMICO M
EXPERIENCIA
PROFESIONAL 5 ofa
(ANOS)
CARGO ‘w de amemitioy @ (5 00 &b Gpron
TITULO DE LA INVESTIGACION:

Lactancia matema y desarrollo psicomotor en lactantes menores de 06 meses en el
Hospital Regional Docente las Mercedes, 2022

3. DATOS DEL TESISTA

31 Seclen Castillo Fatima del Carmen
12 NOMBRES Y APELLIDOS

PROGRAMA DE PREGRADO |Escuela Académico Profesional de Enfermeria
4. INSTRUMENTO EVALUADO Cuestionario

5. OBJETIVOS | GENERAL

DEL erminar la relacidn entre lactancia materna y desarrolio psicomotor
INSTRUMENTO o, factantes menores de 6 meses en el Hospital Docentes Las Mercedes
022

« Identificar ¢l tipo de lactancia materna en menores de 06 meses
en el Hospital Regional Docente Las Mercedes, 2022

* Diagnosticar el desarrollo psicomotor en lactantes menores
06 meses on ¢l Hospital Regional Docente Las Mercedes

consumen lactancia materna.

Eslo cuestionanio esta disefado para conocer ¢l ipo de faciancia matemma que trindan
Jas madres de familia de los menores de 06 meses |

N | DETALLE DE LOS ITEMS DEL INSTRUMENTO




VARIABLE N* 1. Calidad de vida

{0ud tipo de lactancia e brinds a su Solo pecha | )

menor hijo/ I Sok formule |

formula y pecho matemo | |

JCada cudnto tiempo le brinda. a Cada 4 horas

0z Jactancia a sumenor hijo? b. Cada 6 horas
¢. Cada 2 hotas

JPuede decirme uno de los benefid a. lo alimento y pvo(ei“o de
brindarle  lactancia  mater enfermedades
03 a su hijo? b. Dormird mas rpido.
¢ Ganard peso y talla
d. Soloayc
usted sale de casa, {Como alimenta a. Ledaformula
su hijo? b. Le daleche de tarro
04 ¢. Le brinda aglitas
d. le da leche materna
extraida del pezon
05 ¢Cudl es uno de los motivos por el a. Portrabajo
brinda lactancia materna?, si I::j b. No tengo suficiente feche
| caso, ¢. Por estética
d. No logro tener la técnica
adecuada de
amamantamliento
un su criterio, {Cudl cree que sea a. Leche materna
lactandla que pueda recibir s b, Formuly
% enor hijo? ¢. Agiitasyleche materna
d. Leche materna y formula
su criterio, ¢hasta que «hﬁ a Hasta los 4 meses
recibir  factancia  mat b. Hasta los 6 meses
or clusiva su menor hijo?, si fuese ¢ ¢ Hastalos 8 meses
rso d. Nosabe
iConsidera que Ia formula tiene lo a Si .
o mismos beneficios nutricionales que Ij b. No
;lechr materna? ¢ Ambas e complementan
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Si su nifo no o llena, (Que le brinds

para sadiar su hambie?

Le bonda ambos pechos

le da wn hiberon ol

foemuin

Apurtin
Zlout lactancla considera que awdan" a  Laformula
nific respecto a su desarrollo b. la leche materna y la
1 otor? formula
¢ Leche materna
PROMEDIO OBTENIDO:
6. COMENTARIOS GENERALES
7. OBSERVACIONES

JUEZ EXPERTO
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ANEXO 5:

-Coordinacidn

Variables Definicion Definicidn Dimensiones | Indicadore | item Instrumento Valores Tipo de Escala de
conceptual operacional s finales Variables medicion
Variable “La lactancia Cuestionario Tipos de Lactancia | 1,2,3,4, | Encuesta— Se obtendra Cuantitativa | Nominal
independie | maternaesla acerca de lactancia mixta 5,6,7,8, | Cuestionario | respecto alos
nte: manera lactancia materna . 9,10 para las resultados
. . Lactancia

Lactancia ejemplar de materna . madres de que se
materna facilitar los artificial familia recolecte de

nutrientes que Lactancia la encuesta.

requieren para exclusiva

su crecimiento

y desarrollo”

17
Variable “El desarrollo | Andlisis del Comprende Lista de Andlisis Normal Cualitativa | Ordinal
dependient | psicomotor progreso del las dreas del chequeos documental .
e: significa los test peruano desarrollo ala basado en las Riesgo
Desarrollo | logros en el menor psicomotor: historia historias Trastorno
psicomotor | progresivos gue asiste al clinica clinicas.

por parte del control Cred “Motora

nino” 18 -Lenguaje

-Social




ANEXO 6:

& >

A ZMinisterio de Saload u

.
e | personas que atendemos Personas '
- v“l
v |

- HOSPITAL REGIONAL DOCENTE “IAS MERCEDES

N" 09924
AUTORIZACION

El Director y el Jefe de la Unidad de Apoyo a la Docencia ¢
Investigacion del Hospital “Las Mercedes” Chiclayo, Autoriza a:

SECLEN CASTILLO
FATIMA DEL CARMEN

Para que realice la Ejecucion del Proyecto de Investigacion
Titulado: “Lactancia Materna y Desarrollo Psicomotor en
Lactantes Menores de 06 Meses en el Hospital Regional Docente
Las Mercedes, 2022 ", debiendo al término remitir las conclusiones

respectivas.

Chiclayo, Julio 2023
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K}

Universidad
Sefior de Sipan

“Aflo de lo unidad, ki paz y ¢l desarrollo”

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE ENFERMERIA

Pimentel, mayo del 2023

CARTAN®042-2023/EPE-USS
DR. JHONY URETA NUREZ
HOSPITAL REGIONAL DOCENTE LAS MERCEDES

Bresente, -
ASUNTO: AUTORIZACION PARA LA RECOLECCION DE DATOS DE TRABAJO DE INVESTIGACION

Por medio de la presente le expreso nuestro cordial saludo institucional, conocedores de su
labor docente y ol compromiso en la formacién de Investigacidn en los futuros profesionales
de la salud es que recurro a usted para solicitar con quien corresponda para que se le brinde
las facilidades en la ejecucidn del trabajo de Investigacién las estudiantes de la Escuela
Profesional de Enfermeria de la Universidad Sefior de Sipén

* SECLEN CASTILLO FATIMA DEL CARMEN

La alumna en mencidn estd realizando el trabajo de Investigacién denominado: "LACTANCIA
MATERNA Y DESARROLLO PSICOMOTOR EN LACTANTES MENORES DE 06 MESES EN EL
HOSPITAL REGIONAL DOCENTE LAS MERCEDES, 2022 .

Seguros de contar con su apoyo y sin otro particular me despldo de usted no sin antes relterarle
mi respeto y estima personal,

\ Atentamente,

role
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