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Resumen

Introduccidn: La prevencion en odontopediatria es esencial para reducir la prevalencia
de enfermedades bucodentales, especialmente en la infancia, donde la caries dental
sigue siendo una de las afecciones mas comunes. Diversos tratamientos preventivos,
como la aplicacion de fldor y los sellantes de fosas y fisuras, han demostrado ser
efectivos en la disminucién de estos problemas. Objetivo: Describir la tendencia global
de publicaciones cientificas sobre los tratamientos preventivos mas utilizados en
odontopediatria durante el periodo 2020 — 2024. Discusion: Se destaca un aumento
significativo en las publicaciones relacionadas con estas técnicas preventivas, siendo
Brasil y Estados Unidos los paises que lideran en términos de produccion cientifica y
colaboraciones internacionales. Sin embargo, persisten desafios en la implementacion
de ciertas técnicas, como el uso de fldor diamino de plata, debido a preocupaciones
estéticas y a la aceptacion por parte de los padres. Conclusion: Se subraya la
necesidad de fortalecer las politicas publicas de salud bucal, mejorar la accesibilidad a
estos tratamientos y fomentar la investigacion futura para reducir las brechas en la

prevencion de enfermedades bucodentales en la poblacion infantil.

Palabras clave: odontopediatria, tratamientos preventivos, flior (Fuente: DeCS)
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Abstract

Introduction: Prevention in pediatric dentistry is essential to reduce the prevalence of
oral diseases, especially in childhood, where dental caries continues to be one of the
most common conditions. Various preventive treatments, such as the application of
fluoride and pit and fissure sealants, have proven to be effective in reducing these
problems. Objective: Describe the global trend of scientific publications on the most
used preventive treatments in pediatric dentistry during the period 2020 — 2024.
Discussion: A significant increase in publications related to these preventive techniques
stands out, with Brazil and the United States being the leading countries. in terms of
scientific production and international collaborations. However, challenges remain in the
implementation of certain techniques, such as the use of silver diamine fluoride, due to
aesthetic concerns and parental acceptance. Conclusion: The need to strengthen
public oral health policies, improve accessibility to these treatments and promote future
research to reduce gaps in the prevention of oral diseases in the child population is
highlighted.

Keywords: pediatric dentistry, preventive treatments, fluoride (Source: MeSH)
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| INTRODUCCION

1.1 Realidad problematica

Los tratamientos preventivos en odontopediatria son intervenciones disefiadas para
prevenir la aparicion y progresion de enfermedades bucodentales en nifios y
adolescentes® Estos tratamientos incluyen una variedad de practicas como la
aplicacion de sellantes de fosas y fisuras, la administracion tépica de flaor, el
asesoramiento sobre habitos de higiene bucal, y la promocion de una alimentacion
adecuada que limite el consumo de azucares Los sellantes dentales, por ejemplo, son
resinas que se aplican en las superficies masticatorias de los dientes para prevenir la
formacion de caries®? El flGor, por otro lado, fortalece el esmalte dental y lo hace mas
resistente a los ataques acidos de las bacterias presentes en la placa dental La
educacion en higiene bucal es fundamental para inculcar desde temprana edad la
importancia del cepillado y el uso de hilo dental®

A nivel global, la caries dental sigue siendo una de las enfermedades crénicas mas
comunes en la infancia Segun la Organizacién Mundial de la Salud (OMS)4, la
prevalencia de caries en nifios es alarmantemente alta, afectando a méas del 60% de
los escolares en muchas regiones Este problema es mas pronunciado en paises en
desarrollo, donde la falta de acceso a servicios de salud dental y la escasez de
programas  preventivos exacerbados por condiciones socioeconOmicas
desfavorables, contribuyen significativamente a esta situacion*® Ademas, la
desigualdad en la distribucién de recursos sanitarios, la falta de politicas publicas
efectivas y la escasa educacién sobre higiene bucal agravan el problema Las
intervenciones preventivas, aunque efectivas, no se implementan de manera uniforme
y carecen de un seguimiento adecuado, lo que resulta en un manejo subdptimo de la

salud bucal infantil a nivel mundial®

En Perd, la situacion de la salud bucal infantil es critica Estudios nacionales han
mostrado que la prevalencia de caries en niflos peruanos supera el 70%, una cifra
alarmante que pone de manifiesto la insuficiencia de las medidas preventivas
implementadas’ La falta de programas de salud bucal en las escuelas, la escasa
cobertura de servicios odontologicos en zonas rurales y la limitada promocion de
hébitos preventivos contribuyen a este panorama desfavorable A pesar de los
esfuerzos del Ministerio de Salud (MINSA)® para implementar programas como

"Sonrisas Brillantes, Futuros Brillantes”, la realidad es que muchos nifos,
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especialmente en areas rurales y periurbanas, no tienen acceso regular a servicios

de salud bucal

En Lambayeque, la problematica de la salud bucal infantil refleja los desafios
observados a nivel nacional La incidencia de caries y otras enfermedades
bucodentales en nifios lambayecanos es alta, lo cual indica deficiencias en la
implementacion de programas preventivos y de educacion en salud bucal9 Factores
socioeconOmicos y culturales juegan un papel crucial en esta situacion, donde
muchas familias no pueden acceder a servicios odontologicos de calidad debido a
barreras economicas y geograficas Ademas, la educacion en salud bucal es
insuficiente, tanto en el hogar como en las escuelas, lo que resulta en practicas

inadecuadas de higiene bucal entre los nifios®°

La persistencia de estas problematicas en diversos niveles se debe a la falta de un
enfoque integrado en la promocion de la salud bucal infantil Las estrategias
preventivas, aunque disponibles, no se aplican de manera uniforme y carecen de un
seguimiento adecuado La escasa concienciacion y educacion de los padres sobre la
importancia de la prevencion en odontopediatria exacerban la situacion Los nifios de
familias con bajo nivel socioeconémico son particularmente vulnerables, ya que tienen
menos acceso a atencion dental y menos oportunidades para aprender sobre
practicas de higiene bucal Sin una intervencion efectiva y coordinada, las
consecuencias pueden ser graves, afectando no solo la salud fisica de los nifios, sino

también su desarrollo emocional y social'!

La presente investigacion se justifica en la necesidad de abordar las tendencias
investigativas globales de los tratamientos preventivos mas utilizados en
odontopediatria A través de un analisis bibliométrico, se identificaran las tendencias,
eficacias y areas de mejora en la prevencion de enfermedades bucodentales en nifios
La informacidbn obtenida proporcionara una base solida para formular
recomendaciones basadas en evidencia que puedan ser implementadas en politicas
de salud publica y practicas clinicas Ademas, la identificacion de las brechas
existentes en la literatura permitira dirigir futuras investigaciones hacia areas criticas
gue necesitan atencion, optimizando asi los recursos disponibles y mejorando los

resultados en salud bucal
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1.2 Formulacion del problema

¢,Cual es la tendencia investigativa global disponible en los ultimos 05 afios sobre los

tratamientos preventivos mas utilizados en odontopediatria?

1.3 Hipétesis

Por ser un estudio descriptivo, la hipétesis es implicita
1.4 Objetivos

Objetivo general

Describir la tendencia global de publicaciones cientificas sobre los tratamientos

preventivos mas utilizados en odontopediatria durante el periodo 2020 — 2024.

Objetivos especificos

Identificar la cantidad de la literatura cientifica sobre los tratamientos preventivos
més utilizados en odontopediatria durante el periodo 2020 — 2024.

Identificar las instituciones lideres en investigacién relacionada a los tratamientos
preventivos mas utilizados en odontopediatria durante el periodo 2020 — 2024.
Identificar las redes de colaboracion de las instituciones mas activas en la
investigacion sobre los tratamientos preventivos mas utilizados en
odontopediatria durante el periodo 2020 — 2024.

Identificar los autores mas influyentes sobre los tratamientos preventivos mas
utilizados en odontopediatria durante el periodo 2020 — 2024.

Identificar las redes de colaboracion de los autores mas activos en la
investigacion sobre los tratamientos preventivos mas utilizados en
odontopediatria durante el periodo 2020 — 2024.

Identificar las redes de colaboracion entre los paises mas citados en la literatura
relacionada a los tratamientos preventivos mas utilizados en odontopediatria
durante el periodo 2020 - 2024.

Categorizar la distribucion de la literatura cientifica sobre los tratamientos
preventivos mas utilizados en odontopediatria segun la base de datos, revista,

afio de publicacion, autor(es) , titulo y pais.

14



1.5 Trabajos previos

Nivel Internacional

Valdéz-Zambrano y Romo-Cardosol2 (Ecuador, 2024) en su investigacion
establecieron como objetivo revisar las alternativas de tratamiento preventivo en
pacientes pediatricos con trastorno del espectro autista (TEA) durante la consulta
odontologica. Se realiz6 una revision de la literatura existente sobre el manejo
odontoldgico de pacientes con TEA, analizando diversas técnicas y enfoques
utilizados en la practica clinica. Los resultados indicaron que técnicas como el andlisis
conductual aplicado y el programa TEACCH son altamente efectivas para reducir la
ansiedad y mejorar la cooperacion de los pacientes durante el tratamiento dental. Se
concluyé afirmando que la implementacién de estrategias adaptadas y la educacién
de los padres son fundamentales para el éxito del tratamiento dental en nifios con
TEA.

Lo Giudice et al.'® (Suiza, 2023) tuvieron como objetivo revisar los avances en
técnicas preventivas dentro de la odontologia pediatrica y su impacto en la atencién
clinica de nifios y adolescentes. La revision incluyd una evaluacion de la literatura
reciente sobre enfoques preventivos, materiales y estrategias dirigidas a mejorar la
salud oral en pacientes pediatricos, especialmente en la prevencién de caries y otros
problemas dentales comunes. Los resultados subrayaron mejoras significativas en las
tasas de éxito de los procedimientos preventivos, asi como en la incorporacion de
nuevas tecnologias y opciones terapéuticas, lo que refuerza la importancia de
actualizar los protocolos clinicos en el manejo preventivo en odontopediatria. Estos
hallazgos son altamente relevantes para tu investigacién, ya que se alinean

directamente con el estudio de técnicas preventivas en la atencion odontopediatrica.

Asimismo, Swetha y Jayashri# (India, 2022) en su investigaciéon evaluaron las
percepciones de los profesionales dentales sobre las medidas preventivas en
pacientes pediatricos, con un enfoque en la relacién entre el nivel de educacion y la
experiencia clinica de los dentistas. Se llevdo a cabo una encuesta en linea que
recopil6 datos demograficos y opiniones sobre diversas medidas preventivas. Los
resultados mostraron que un mayor porcentaje de profesionales (5631%) preferia
referir a sus pacientes a dentistas pediatricos, Sin embargo, las diferencias
observadas no fueron estadisticamente significativas (p > 005). En conclusion, a

pesar de que los profesionales mostraron una mayor inclinacion hacia el uso de
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medidas preventivas y la referencia a especialistas, la falta de significancia estadistica

sugiere que otros factores pueden influir en estas percepciones.

Otro estudio elaborado por Abdo et al'®> (Emiratos Arabes, 2022) analizaron las
caracteristicas del tratamiento dental pediatrico realizado bajo anestesia general
(DGA) en nifios. Se llevd a cabo un disefio retrospectivo descriptivo-analitico,
revisando registros clinicos electronicos de nifios que recibieron tratamiento dental
bajo DG. Los resultados encontraron que los tratamientos mas comunes fueron
coronas preformadas, y las principales razones para la DGA fueron la caries dental
severa y la falta de cooperacion. En conclusién, este estudio destaco la importancia
de la educacion en salud oral para los padres, especialmente para con nifios con
habilidades especiales, y sugiere la implementacion de protocolos de prevencion

preoperatoria.

Otra investigacion realizada por Rodriguez et al* (India, 2022) evaluaron la eficacia
de diferentes métodos de intervencion en la detencion de lesiones cariosas no
cavitadas en nifios de 3 a 12 afios. Se llevd a cabo un ensayo clinico en el que se
analizaron cuatro métodos de intervencion: el uso de dentifrico con fldor, profilaxis
profesional semanal, orientacion dietética y aplicacién de fluoruro &cido fosfoérico
(APF). Los resultados mostraron que no hubo un efecto adicional significativo al
combinar los métodos mencionados, confirmando que la frecuencia del cepillado
dental con dentifrico de 1100 ppm de fldor y la reduccién de la acumulaciéon de placa
son cruciales para el control de la actividad de caries. Como conclusion del estudio,
se resalté la importancia de mantener una buena higiene bucal y el cepillado regular

como estrategias efectivas para la prevencion de caries en la poblacién pediatricas.

De igual forma Baakdah et al'’ (Arabia Saudita, 2021) en su investigacién evaluaron
la efectividad de las intervenciones farmacologicas y no farmacoloégicas en el
tratamiento dental pediatrico. Se realizdé un analisis retrospectivo de 1,725 registros
de pacientes pediatricos. Los resultados mostraron que, aunque los dentistas
pediatricos utilizaron con mayor frecuencia métodos no farmacoldgicos, los
procedimientos dentales realizados y los casos completados fueron significativamente
mayores con intervenciones farmacoldgicas, especialmente con anestesia general. El
estudio concluyd que, si bien las intervenciones no farmacoldgicas son comunes en
la practica dental pediatrica, las estrategias farmacoldgicas resultaron ser mas

efectivas en términos de finalizacion de tratamientos.
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El objetivo del estudio realizado por Goel et al.*® (Sudafrica, 2020) fue revisar las
tendencias y recomendaciones actuales sobre la prescripcidon de antibidticos en
odontologia pediétrica, con el fin de promover su uso adecuado en el tratamiento de
infecciones orales en nifios. A través de una busqueda electrénica en bases de datos
como MEDLINE/PubMed, EBSCO host y Google Scholar, se analizaron estudios
relevantes sobre el tema. Los hallazgos mostraron que entre el 7%y el 11% de todos
los antibioticos son prescritos por dentistas, con un aumento notable en el consumo
de antibiéticos en paises de ingresos bajos y medianos. El estudio concluyd que es
fundamental que los dentistas sigan las guias clinicas para la prescripcion de
antibidticos en pacientes pediatricos, evaluando cuidadosamente la necesidad de

tratamiento antimicrobiano y considerando alternativas cuando sea posible.
Nivel Nacional

En el &mbito nacional Sierra alta et al.'® (Lima, 2021) en su investigacion elaboraron
un protocolo de atencién odontologica integral para nifios hasta los 5 afios de edad,
con el fin de garantizar una salud bucal adecuada en la poblacion infantil y prevenir
enfermedades orales. La metodologia empleada consisti6 en una investigacion
proyectiva de tipo no experimental, con un disefio documental que reviso la literatura
cientifica para establecer los mejores niveles de evidencia que respaldaran la
formulacién del protocolo. Los resultados indicaron que el protocolo se estructurd en
cuatro fases: I) Atencion inicial a la gestante, madre y nifio, Il) Fase diagnéstica para
el cuidado del nifio, Ill) Fase preventiva, y IV) Fase curativo. La conclusion del estudio
resaltd que existié suficiente evidencia cientifica que respald6 la importancia de la
atencion odontoldgica en nifios menores de 5 afios, afirmando que la implementacién
del protocolo propuesto contribuiria significativamente al control de enfermedades

bucales y a la promocion de una salud bucal 6ptima en la adultez futura.

Cruz®° (Lima, 2019) tuvo como objetivo implementar un manejo odontoldgico integral
con enfoque preventivo en un paciente pediatrico de 6 afios para evitar la progresion
de caries y promover habitos de higiene oral. Tras un diagndstico clinico y
radiografico, el tratamiento se dividio en dos fases: la primera enfocada en educar a
los padres sobre salud oral, y la segunda en procedimientos de rehabilitacion como
pulpectomias, restauraciones y exodoncias. Se aplicaron técnicas de manejo del
comportamiento para facilitar la cooperacion del nifio. Los resultados incluyeron la

restauracion de funciones orales y una mejora en la autoestima y habitos del paciente.
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En conclusion, el enfoque preventivo en el manejo odontoldégico de pacientes
pediatricos fue clave para el éxito del tratamiento y la mejora en la calidad de vida del
nifio.

Nivel Local

Diaz®' (Pimentel, 2020) en su investigacion tuvo como objetivo desarrollar un
programa preventivo odontologico para mejorar la salud bucal de los nifios de 8 a 10
afos. Se busco fomentar habitos de higiene oral y una dieta adecuada para reducir la
prevalencia de enfermedades bucales en esta poblacién infantil. La investigaciéon se
llevd a cabo mediante un disefio de estudio descriptivo y se aplicaron cuestionarios
para evaluar el estado de salud bucal y los habitos de higiene de los nifios antes y
después de la implementacion del programa. Los resultados mostraron una mejora
significativa en los conocimientos y practicas de higiene bucal entre los nifios
participantes. Se observé un aumento en la frecuencia del cepillado dental y una
mayor conciencia sobre la importancia de una dieta equilibrada. Se concluy6 que la
educacion y la promocién de habitos saludables son fundamentales para prevenir
enfermedades bucales en la infancia.

1.6 Teorias relacionadas al tema

1.6.1 Tratamientos preventivos en odontopediatria

1.6.1.1 Concepto de tratamientos preventivos

Los tratamientos preventivos en odontopediatria se refieren a las intervenciones y
practicas destinadas a prevenir la aparicion y progresion de enfermedades
bucodentales en nifios. Estas estrategias son fundamentales ya que la prevencion en
edades tempranas no solo protege la salud bucal, sino que también inculca hébitos
saludables que pueden perdurar toda la vida. Este enfoque preventivo es clave para
evitar la incidencia de caries, enfermedades periodontales y otras afecciones orales
gue, si no se tratan, pueden llevar a complicaciones mas serias y costosas de tratar.
Los tratamientos preventivos incluyen una variedad de practicas como la educacion
en higiene bucal, la aplicacién de fluoruros y sellantes dentales, y la promocién de

una dieta equilibrada®°.

La odontopediatria preventiva se basa en la idea de que es mas efectivo y menos
costoso prevenir una enfermedad que tratarla una vez que ha ocurrido. Este enfoque

proactivo se apoya en la educacion y la concienciacion de los padres y cuidadores,
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guienes juegan un papel crucial en la promocion de la salud bucal de los nifios-
Ademas, los profesionales de la salud bucal se encargan de realizar intervenciones
clinicas que ayudan a prevenir la aparicion de enfermedades, tales como la aplicacién
de tratamientos fluorados y la colocacion de sellantes en dientes susceptibles de
desarrollar caries. ElI concepto de prevencion en odontopediatria es integral,
considerando no solo la prevencién de enfermedades sino también la promocion de

una salud bucal éptima a través de la educacion y la intervenciéon temprana?*.

La educacion en higiene bucal es un componente esencial de los tratamientos
preventivos en odontopediatria Instruir a los nifios y sus cuidadores sobre técnicas de
cepillado correctas, el uso de hilo dental y la importancia de una dieta baja en
azucares es fundamental para prevenir la formacién de placa bacteriana y caries-
Ademas, la educacion debe incluir informacion sobre la importancia de las visitas
regulares al dentista, ya que estas permiten la deteccién temprana de problemas
bucodentales y la implementacion de tratamientos preventivos oportunos. Esta
educacion debe ser continua y adaptada a las diferentes etapas de desarrollo del nifio,
asegurando asi una comprension adecuada y el establecimiento de buenos habitos
desde una edad temprana?®:21,

Otro aspecto importante de los tratamientos preventivos es el uso de agentes
guimicos, como los fluoruros, que ayudan a fortalecer el esmalte dental y a prevenir
la caries. Los fluoruros pueden ser administrados de manera tOpica a través de geles,
barnices o0 enjuagues, o sistémicamente a través de suplementos o agua fluorada.
Estos tratamientos son particularmente importantes en areas donde el acceso a
cuidados odontoldgicos es limitado o donde la dieta incluye una alta cantidad de
azucares. La aplicacion de fluoruros ha demostrado ser una medida efectiva para
reducir la incidencia de caries en la poblacion infantil, convirtiéndose en una practica
estandar en la odontopediatria moderna?®?.

1.6.1.2 Clasificacion de tratamientos preventivos

Los tratamientos preventivos en odontopediatria se pueden clasificar en tres niveles:
prevencion primaria, secundaria y terciaria. La prevencion primaria se enfoca en evitar
la aparicion de enfermedades bucodentales antes de que ocurran, a través de la
educacién en higiene bucal, la promocion de una dieta equilibrada, y la aplicacién de
sellantes dentales y fluoruros. Esta primera linea de defensa es fundamental para

minimizar el riesgo de caries y enfermedades periodontales desde una edad
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temprana. Ademas, la educacion sobre la importancia de estas practicas preventivas
es crucial para garantizar que los nifios y sus cuidadores comprendan coOmo mantener

una buena salud bucal?3.

La prevencion secundaria se refiere a la deteccion y tratamiento temprano de
enfermedades bucodentales, con el objetivo de evitar su progresion. Esto incluye la
realizacion de examenes dentales regulares para identificar problemas como la caries
en sus etapas iniciales, cuando el tratamiento es mas sencillo y menos invasivo. Las
radiografias dentales también son una herramienta clave en la prevencion secundaria,
ya que permiten al odontopediatra ver caries y otras afecciones que no son visibles a
simple vista. La intervencidén oportuna en esta fase puede prevenir la necesidad de
tratamientos mas complejos y costosos, y es una parte esencial de un enfoque

preventivo integral®324,

En cuanto a la prevencion terciaria, esta se enfoca en la gestién de complicaciones
de enfermedades bucodentales ya establecidas y en la prevencion de su recurrencia-
En odontopediatria, esto puede incluir tratamientos como la restauracién de dientes
dafiados por caries, la ortodoncia para corregir problemas de alineacién dental, y la
terapia periodontal para tratar enfermedades de las encias. Aunque estas
intervenciones se consideran mas reactivas que proactivas, siguen siendo parte de
un enfoque preventivo al evitar el deterioro adicional de la salud bucal y al mejorar la
funcién y estética dental. Ademas, la educacion continua sobre higiene bucal y la
importancia de las visitas regulares al dentista siguen siendo cruciales en esta etapa

para prevenir futuras complicaciones?*.

Cada uno de estos niveles de prevencion tiene su propio conjunto de estrategias y
objetivos, pero todos comparten la meta comun de mantener la salud bucal y prevenir
la enfermedad. En la practica, estas estrategias suelen integrarse en un plan de
tratamiento individualizado para cada paciente, basado en factores como la edad, el
estado de salud bucal, y el riesgo de desarrollar enfermedades. Por ejemplo, los nifios
con un alto riesgo de caries pueden beneficiarse de aplicaciones mas frecuentes de
fluoruros y sellantes, mientras que aquellos con un riesgo mas bajo puede requerir
menos intervenciones. La capacidad de adaptar las estrategias preventivas a las
necesidades individuales es una de las fortalezas del enfoque preventivo en
odontopediatria®®.
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Finalmente, es importante destacar que la efectividad de los tratamientos preventivos
depende en gran medida de la cooperacion de los padres y cuidadores, asi como de
la adherencia de los nifios a las recomendaciones de higiene bucal. Los
odontopediatras deben trabajar estrechamente con las familias para educar y motivar
a los nifilos a seguir buenas practicas de higiene, asistir a las citas dentales
programadas y mantener una dieta saludable. La prevencion en odontopediatria es
un esfuerzo conjunto entre el dentista, el paciente y su familia, y su éxito depende de
la colaboracion y el compromiso de todas las partes involucradas?>2°.

1.6.2 Prevencion de enfermedades periodontales en nifios

Las enfermedades periodontales, aunque mas comunes en adultos, también pueden
afectar a los nifios, y su prevencion es un componente crucial de la odontopediatria.
Estas enfermedades, que incluyen gingivitis y periodontitis, son causadas
principalmente por la acumulacion de placa bacteriana en los dientes y encias. En
nifos, la gingivitis es la forma mas comun y generalmente se manifiesta como
inflamacion y sangrado de las encias. La prevencidon de estas enfermedades
comienza con la educacion en higiene bucal adecuada, incluyendo técnicas correctas
de cepillado y el uso de hilo dental, adaptadas a la edad y habilidades del nifio. Es
fundamental ensefar a los nifios y a sus cuidadores la importancia de la limpieza

bucal diaria para prevenir la acumulacién de placa?’.

Los factores de riesgo para el desarrollo de enfermedades periodontales en nifios
incluyen una higiene bucal deficiente, una dieta rica en azlcares y carbohidratos
fermentables, y la presencia de ciertas condiciones sistémicas como la diabetes.
Ademas, los habitos como el uso prolongado del biberén y el consumo de alimentos
azucarados antes de dormir pueden aumentar el riesgo de estas enfermedades. Los
odontopediatras deben identificar y abordar estos factores de riesgo durante las
consultas, proporcionando orientacion y apoyo a los padres para ayudar a establecer
y mantener buenos habitos de higiene y nutricién en sus hijos. El control regular de la
placa y la evaluacién de la salud de las encias son parte integral de las visitas

preventivas al dentista?®,

La prevencion de enfermedades periodontales también incluye intervenciones clinicas
como las limpiezas dentales profesionales, que eliminan la placa y el sarro que no se
pueden eliminar con el cepillado regular. Estas limpiezas son especialmente

importantes para los nifios con aparatos de ortodoncia, ya que los Brackets y
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alambres pueden dificultar la limpieza adecuada de los dientes y las encias. Los
odontopediatras pueden recomendar limpiezas mas frecuentes para estos pacientes
para prevenir la acumulacion de placa y la inflamacion de las encias. Ademas, el uso
de enjuagues bucales antibacterianos puede ser recomendado como una medida

adicional para reducir la carga bacteriana en la boca y prevenir la gingivitis2°.

Es esencial que los padres comprendan que, aunque las enfermedades periodontales
pueden ser menos comunes en nifios que en adultos, la prevencion es igualmente
importante. La deteccion temprana y el tratamiento adecuado de la gingivitis pueden
prevenir su progresion a formas mas graves de enfermedad periodontal en el futuro-
Ademas, los estudios han demostrado que los problemas de encias no tratados en la
infancia pueden predisponer a problemas de salud bucal en la adultez. Por lo tanto,
la prevencion de enfermedades periodontales en nifios no solo protege su salud bucal
actual, sino que también contribuye a una mejor salud general a largo plazo?®%°,

1.6.2.1 Factores de riesgo y prevencion de enfermedades periodontales

Las enfermedades periodontales en nifios, aunque menos frecuentes que en adultos,
representan una preocupacion significativa en la odontopediatria debido a sus efectos
a largo plazo en la salud bucal. Los factores de riesgo principales incluyen una higiene
bucal deficiente, predisposicidbn genética y ciertas condiciones sistémicas como la
diabetes, que pueden predisponer a una mayor susceptibilidad a las infecciones de
las encias. Ademas, la acumulacion de placa bacteriana, que es una capa pegajosa
de bacterias que se forma en los dientes y encias, es el principal desencadenante de
estas enfermedades. Si no se elimina adecuadamente mediante el cepillado y uso de
hilo dental, la placa puede endurecerse y convertirse en sarro, que es mas dificil de

eliminar y puede causar inflamacién de las encias, conocida como gingivitis3.

La gingivitis, si no se trata, puede progresar a periodontitis, una forma mas grave de
enfermedad periodontal que afecta no solo a las encias sino también a los huesos y
otros tejidos que soportan los dientes. Los nifios con habitos de higiene bucal
inadecuados, como un cepillado irregular o incorrecto, estdn en mayor riesgo de
desarrollar estas afecciones. Otros factores de riesgo incluyen la mala alineacion
dental, que puede dificultar la limpieza adecuada de los dientes, y el uso prolongado
de chupetes o biberones, especialmente cuando estan llenos de liquidos azucarados.
Ademas, la respiracion bucal, que puede estar asociada con ciertos problemas
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meédicos o habitos, también puede contribuir a la sequedad de la boca y aumentar el

riesgo de enfermedades periodontales3!32,

La dieta es otro factor crucial en la prevencion de enfermedades periodontales. Una
dieta alta en azucares y carbohidratos refinados puede promover el crecimiento de
bacterias que causan placa y caries. Especificamente, el consumo frecuente de
alimentos y bebidas azucaradas aumenta el riesgo de caries y enfermedades de las
encias. Por lo tanto, una parte importante de la prevencion es educar tanto a los nifios
como a sus padres sobre la importancia de una dieta equilibrada y baja en azucares.
Ademas, se recomienda el consumo de alimentos ricos en vitaminas y minerales, que

son esenciales para el mantenimiento de la salud bucal y general®,

La prevencion de enfermedades periodontales en nifios también incluye
intervenciones profesionales, como limpiezas dentales regulares para remover la
placa y el sarro acumulados. Estas limpiezas, junto con el uso de sellantes dentales
y enjuagues bucales con flior, pueden ayudar a proteger los dientes y encias de las
bacterias que causan enfermedades. Ademas, el uso de enjuagues bucales
antibacterianos puede ser recomendado para nifilos en riesgo de enfermedades
periodontales. La educacién continua sobre técnicas adecuadas de cepillado y el uso
de hilo dental es crucial para mantener una buena salud bucal. Los odontopediatras
desempefian un papel vital en la promocién de estas practicas y en la motivacion de

los nifios para seguir un régimen de cuidado bucal adecuado3“.

Un enfoque preventivo también implica la identificacion temprana de nifios en riesgo.
Esto puede lograrse a través de una historia clinica detallada y un examen bucal
exhaustivo realizado por el odontopediatra. Los nifios con antecedentes familiares de
enfermedades periodontales, o aquellos con condiciones médicas que los
predisponen a problemas bucales, deben ser monitoreados de cerca. Ademas, es
importante que los padres y cuidadores sean informados sobre los signos y sintomas
de las enfermedades periodontales, como el sangrado de encias, la inflamacion vy el
mal aliento persistente. La deteccién temprana y el tratamiento adecuado pueden

prevenir complicaciones graves y preservar la salud bucal del nifio a largo plazo3+3.
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1.6.3 Evaluacién y seguimiento en odontopediatria preventiva

La evaluacidn y seguimiento en odontopediatria preventiva son componentes
esenciales para asegurar la efectividad de los tratamientos preventivos y el
mantenimiento de una buena salud bucal en nifios. Este proceso comienza con una
evaluacion clinica exhaustiva que incluye el examen visual de los dientes, encias y
otras estructuras bucales. Los odontopediatras buscan signos de caries,
enfermedades de las encias, maloclusiones y otras afecciones bucodentales,
Ademas, se evalla el nivel de higiene bucal del nifio, prestando especial atencién a
la presencia de placa y sarro. Esta evaluacion clinica permite identificar problemas en
sus etapas iniciales, cuando son mas faciles de tratar y antes de que se desarrollen

en condiciones mas graves®.

Las radiografias dentales son otra herramienta crucial en la evaluacion de la salud
bucal en nifios. Estas imagenes permiten al odontopediatra ver estructuras que no
son visibles a simple vista, como las raices de los dientes, los huesos de la mandibula
y los dientes en desarrollo. Las radiografias son especialmente Utiles para detectar
caries interdentales, abscesos, quistes y otros problemas que pueden no
manifestarse con sintomas evidentes. Ademas, las radiografias ayudan a planificar
tratamientos ortodonticos y a evaluar el desarrollo de los dientes permanentes. El uso
adecuado y regular de radiografias es una parte esencial del seguimiento en
odontopediatria, asegurando que se identifiguen y traten adecuadamente los
problemas antes de que se agraven®’.

Los indicadores de salud bucal, como el indice de placa, el indice de sangrado gingival
y el indice de caries dental, son herramientas utilizadas para cuantificar el estado de
la salud bucal y la eficacia de los tratamientos preventivos. Estos indices proporcionan
datos objetivos que pueden ser utilizados para evaluar el progreso del paciente y
ajustar los planes de tratamiento segun sea necesario. Por ejemplo, un aumento en
el indice de placa puede indicar la necesidad de reforzar la educacion en higiene bucal
0 aumentar la frecuencia de las limpiezas profesionales. Los odontopediatras utilizan
estos indicadores no solo para monitorear la salud bucal de sus pacientes, sino
también para educar a los padres y cuidadores sobre areas especificas que requieren

atencionss.
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El seguimiento regular es fundamental para el éxito de cualquier plan de prevencion
en odontopediatria. Las visitas regulares al odontopediatra permiten una evaluacion
continua de la salud bucal del nifio y la deteccion temprana de problemas potenciales.
Durante estas visitas, se refuerzan las practicas de higiene bucal y se ajustan los
tratamientos preventivos segun sea necesario. Ademas, las visitas de seguimiento
son una oportunidad para educar a los nifios y sus padres sobre la importancia de la
prevencion y el mantenimiento de una buena salud bucal. La frecuencia de las visitas
de seguimiento varia segun el riesgo de caries y otros factores de cada nifio, pero

generalmente se recomienda al menos dos veces al afio3839,

1.6.3.1 Métodos de evaluacién de la salud bucal y eficacia de los tratamientos

preventivos

La evaluacion de la salud bucal en odontopediatria es un proceso esencial para
identificar problemas y garantizar la eficacia de los tratamientos preventivos. Un
componente central de esta evaluacion es el examen clinico visual, donde el
odontopediatra examina los dientes, encias y otras estructuras bucales en busca de
signos de caries, inflamacién, maloclusiones y otros problemas. Este examen también
incluye la evaluacion de la higiene bucal del nifio, observando la presencia de placa
bacteriana y sarro. La deteccién temprana de problemas a través de estos examenes

es crucial para intervenir antes de que las condiciones se agraven?.

Las radiografias dentales complementan el examen clinico al proporcionar imagenes
detalladas de las estructuras internas de la boca, que no son visibles a simple vista.
Estas imagenes son esenciales para detectar caries entre los dientes, problemas en
el desarrollo de los dientes permanentes, y otras anomalias como quistes o abscesos.
En el contexto de la prevencion, las radiografias ayudan a los odontopediatras a
planificar tratamientos y a monitorear el desarrollo dental de los nifios. La frecuencia
de las radiografias se determina en funcion del riesgo individual del nifio, garantizando
un equilibrio entre la necesidad de informacion diagnostica y la exposicion minima a

la radiacion®?.

Los indices de salud bucal son herramientas cuantitativas utilizadas para medir el
estado de salud bucal de los pacientes y evaluar la eficacia de los tratamientos
preventivos. Entre estos indices se incluyen el indice de placa, que mide la cantidad
de placa bacteriana en los dientes, el indice de sangrado gingival, que evalua la
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inflamacion y sangrado de las encias, y el indice de caries dental, que cuantifica el
namero de caries presentes. Estos indices proporcionan datos objetivos que ayudan
a los odontopediatras a identificar areas probleméticas y a ajustar las estrategias de
tratamiento preventivo. Por ejemplo, un aumento en el indice de placa podria indicar

la necesidad de reforzar la educacién en higiene bucal*42,

La evaluacion también incluye el seguimiento de los habitos de higiene y dieta del
nifo. Cuestionarios y entrevistas pueden ser utilizados para recopilar informacion
sobre la frecuencia y calidad del cepillado, el uso de hilo dental, y el consumo de
alimentos y bebidas azucaradas. Este seguimiento es fundamental para ajustar las
recomendaciones de cuidado bucal y para motivar tanto a los niflos como a sus
padres a mejorar los habitos de higiene bucal. La adherencia a las recomendaciones
es un factor crucial para el éxito de los tratamientos preventivos, y el seguimiento

regular permite a los odontopediatras ofrecer orientacién continua y apoyo*3.

El seguimiento y la reevaluacion periddica son también partes esenciales del manejo
preventivo. Las visitas regulares al odontopediatra permiten una evaluacién continua
de la salud bucal y el ajuste de los tratamientos segin sea necesario. Durante estas
visitas, se refuerzan las practicas de higiene bucal y se evalla la efectividad de las
intervenciones previas. Este enfoque proactivo asegura que cualquier problema
emergente sea abordado rapidamente, minimizando el riesgo de complicaciones
graves. Ademas, estas visitas son una oportunidad para educar a los nifios y sus

familias sobre la importancia del mantenimiento de una buena salud bucal*344,
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I METODO DE INVESTIGACION
2.1 Tipo y disefio de investigacion
2.1.1 Tipo

Esta investigacion utiliza una metodologia bibliométrica para analizar la produccion
cientifica sobre los tratamientos preventivos mas utilizados en odontopediatria
durante el periodo 2020-2024. El analisis bibliométrico permite cuantificar y evaluar la
evolucion de las publicaciones, autores e instituciones, asi como las redes de
colaboracion en este campo. Esta metodologia se centra en describir la distribucion
de las publicaciones cientificas, el impacto de los autores e instituciones mas
influyentes, y la identificacion de tendencias emergentes basadas en la revision de
estudios publicados en bases de datos académicas especializadas.

2.1.2 Disefo

El estudio adopta un disefio descriptivo y no experimental, propio de los estudios
bibliométricos, en el cual se realiza un andlisis cuantitativo de la literatura cientifica
publicada sobre los tratamientos preventivos en odontopediatria durante el periodo
2020-2024. ElI método implica la recopilacién, clasificacion y analisis de datos
bibliograficos como el numero de publicaciones, citaciones, indices de impacto, y
colaboracion entre autores e instituciones. Este enfoque permite evaluar la dindmica
de la produccion cientifica sin intervenir directamente en los fendmenos observados
ni manipular variables?®.

2.2 Variables - Operacionalizacion

2.2.1 Variables

e Tratamientos preventivos en odontopediatria
2.3 Poblacion y muestra
2.3.1 Poblacion
El andlisis incluird investigaciones publicadas en los Ultimos cinco afios que se
consideren relevantes para este andlisis. Se realizard& una busqueda digital
exclusivamente en la base de datos Scopus, cubriendo el periodo desde 2020 hasta

2024. El conjunto de datos a examinar constard de 1000 articulos cientificos.
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2.3.2 Operacionalizaciéon

Tabla 1. Operacionalizacién de variables

enfermedades bucales,
mantener la salud oral y
de

higiene adecuados en

promover habitos

pacientes pediatricos*’.

a través de la revision de
literatura cientifica de los

tltimos 5 afos.

odontopediatria.

Variable de Definicién conceptual | Definicién operacional Dimensién Indicadores Instrumento
estudio

Conjunto de

procedimientos y | Conjunto de procedimientos | Estudios que | Niumero de |Ficha de
Tratamientos  [técnicas aplicados en la | clinicos y educativos mas | registran los | estudios recoleccién
preventivos en practica  odontolégica | frecuentemente empleados | tratamientos publicados en los |ge datos.
odontopediatria |infantil, disefiados para | por odontopediatras en la | preventivos mas | Ultimos 05 afios.

prevenir la aparicion de | practica diaria, identificados | usados en




(https://acortarlink/sRemXf), que se identificaran usando una estrategia de busqueda

especifica. Toda la investigacion se llevara a cabo Unicamente dentro de la

plataforma Scopus.

Estrategia de busqueda

Se llevard a cabo una busqueda exhaustiva en Scopus utilizando la
combinacion de las siguientes palabras clave: ("preventive treatments" OR
“treatments” AND "pediatric dentistry").

La exploracion de la literatura se llevo a cabo el dia 17 de agosto del afio
2024. Se establecio un filtro para incluir inicamente los trabajos académicos
publicados desde el inicio de enero de 2020 hasta el momento de realizar la
basqueda.

Tras ejecutar la consulta inicial en el repositorio Scopus, se aplicaron diversos
criterios de seleccion ubicados en el panel izquierdo de la interfaz. Estos
incluyeron filtros por afio de publicacion, categoria de documento, términos
clave, idioma, y otros parametros relevantes (Figura 1), dando como resultado
la siguiente codificacion de busqueda:

TITLE-ABS-KEY ( "preventive treatments” OR "treatments” AND "pediatric
dentistry" ) AND PUBYEAR > 2019 AND PUBYEAR < 2025 AND (
LIMIT-TO (EXACTKEYWORD, "Child") OR LIMIT-TO (EXACTKEYWORD
, "Pediatric Dentistry") OR LIMIT-TO (EXACTKEYWORD, "Humans") OR
LIMIT-TO ( EXACTKEYWORD , "Dental Treatment" ) OR LIMIT-TO (
EXACTKEYWORD, "Human")) AND (LIMIT-TO ( SUBJAREA, "DENT")
) AND (LIMIT-TO (DOCTYPE, "ar") OR LIMIT-TO (DOCTYPE, "re"))
AND ( LIMIT-TO ( SRCTYPE, "i")) AND ( LIMIT-TO ( LANGUAGE |,
"English") OR LIMIT-TO ( LANGUAGE , "Spanish")) AND ( LIMIT-TO (
OA, "all"))

La corroboracion de la busqueda puede visualizarse en el siguiente enlace:
https://acortarlink/ocOv5xW

Los articulos obtenidos fueron examinados para asegurar su relevancia y

calidad. La cantidad de evidencia y su relevancia guiaran los resultados.
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Figura 1. Filtrado de articulos en Scopus segun las palabras clave y segun

criterios de inclusion y exclusion establecidos
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2.3.3 Muestra

Se establecieron un total de 268 estudios, los cuales fueron filtrados segun las
palabras clave y segun los criterios de inclusion y exclusion.
2.3.3.1 Criterios de inclusion
e Estudios escritos en espariol e inglés
e Estudios en nifios
e Estudios originales y de revisién
e Disponibilidad del texto completo para su evaluacion
2.3.3.2 Criterios de exclusion
e Estudios fuera del rango temporal establecido
e Atrticulos no categorizados como originales o revisiones
e Publicaciones en revistas no indexadas
e Estudios con metodologia deficiente o con poca informacion disponible
e Investigaciones que no incluyan nifios como sujetos de estudio
2.4 Teécnicas e instrumentos de recoleccion de datos
2.4.1 Técnica

En esta investigacion se empled la técnica de observacion, enfocada en el analisis
detallado de la literatura cientifica sobre tratamientos preventivos en odontopediatria
Este enfoque permitié recopilar datos de manera estructurada, basdndose en la
evidencia publicada en los Gltimos cinco afios, sin intervencion directa en la practica
clinica La observacion se centré en la revision de articulos cientificos, abarcando
estrategias innovadoras para la prevencién de caries en la primera infancia*®

A través de este analisis se lograron identificar tendencias actuales, practicas
basadas en evidencia y hallazgos significativos en el campo de la prevencion
odontopediatrica Este proceso permitio una comprension actualizada de las mejores
practicas preventivas en el cuidado dental de pacientes pediatricos

2.4.2 Instrumento

En este estudio se emple6 una ficha de recoleccion de datos como instrumento
metodologico principal Esta herramienta facilitd la compilacion organizada de
informacion crucial proveniente de las investigaciones analizadas sobre tratamientos

preventivos en odontopediatria La ficha permitio registrar de manera estructurada y
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minuciosa los descubrimientos y resultados de los diversos estudios incluidos en la

revision, asegurando una captura precisa y sistematica de los datos relevantes*®

El instrumento de recoleccion posibilité documentar con exactitud los hallazgos
relacionados con las caracteristicas de los estudios publicados, categorizandolos
metddicamente segun criterios como base de datos de origen, revista de publicacion,
afo, autores Yy titulo del articulo Esta organizacion sistematica no solo facilité una
recopilacion coherente de la informacion, sino que también permiti6 un analisis
exhaustivo y detallado de los datos obtenidos, contribuyendo asi a una comprension
més profunda y precisa de las tendencias actuales en tratamientos preventivos
odontopediatricos
2.5 Métodos de anélisis de datos
Los datos obtenidos de Scopus fueron exportados a Excel para su organizacion y
tabulacion, y simultdneamente al software VOSviewer para realizar andlisis de
mapeo visual Se llevd a cabo un mapeo detallado de los términos mas frecuentes
encontrados en los titulos y resumenes de los documentos recopilados sobre
tratamientos preventivos en odontopediatria Este proceso analitico permitié generar
representaciones graficas de las tendencias y relaciones entre conceptos clave en
el campo, facilitando la identificacion de patrones, areas de enfoque predominantes
y posibles brechas en la investigacion actual sobre prevencién odontoldgica en
pacientes pediatricos
2.6 Aspectos éticos
e Autonomia: En esta investigacion se ha respetado plenamente la
independencia de los investigadores y autores cuyos estudios sobre
tratamientos preventivos en odontopediatria fueron revisados Se utilizaron
sus datos de acuerdo con los principios éticos, respetando los términos de
uso y las politicas de las revistas cientificas pertinentes en el campo de la

odontologia pediéatrica preventiva

e Beneficencia: El objetivo principal de esta investigacion es ampliar el
conocimiento cientifico sobre los tratamientos preventivos utilizados en
odontopediatria Esto busca, en ultima instancia, aportar beneficios tanto
para los profesionales de la salud dental infantil como para los pacientes
pediatricos, al mejorar la comprension y la aplicacion de métodos

preventivos efectivos
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No maleficencia: Se ha tenido especial cuidado en asegurar que la
utilizacion de los datos obtenidos de estudios anteriores sobre prevencién
odontoldgica en nifios no cause ningun tipo de dafio o perjuicio a los autores

originales ni a otras personas involucradas en el proceso investigativo

Justicia: Esta investigacion se ha realizado con un firme compromiso hacia
la equidad y la justicia, garantizando que los resultados obtenidos sobre
tratamientos preventivos en odontopediatria se usen de manera ética y
responsable para el beneficio de la comunidad odontolégica y, por
extension, de la poblacion infantii que requiere cuidados dentales

preventivos
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Il RESULTADOS
o Respecto al objetivo general
Describir la tendencia global de publicaciones cientificas sobre los tratamientos

preventivos mas utilizados en odontopediatria Odontopediatricos durante el periodo
2020 — 2024.

Tabla 2. Resumen de los principales hallazgos bibliométricos sobre los tratamientos

preventivos mas utilizados en odontopediatria (2020-2024)

CATEGORIA

RESULTADOS

Afos analizados
Total de articulos
Afio con mayor numero
de publicaciones
Principales
instituciones de

financiacion

Técnicas mas utilizadas
en tratamientos
preventivos
Autores mas
influyentes
Paises lideres en
investigacion
Tendencia principal en
2021
Tipos de estudios
predominantes
Colaboraciones

principales

2020-2024
268 articulos
2021 (25% del total)

Coordenacéo de Aperfeicoamento de Pessoal de
Nivel Superior (Brasil), National Institutes of Health
(EEUU), Conselho Nacional de Desenvolvimento
Cientifico e Tecnoldgico (Brasil)

Aplicacion de flaor y sellantes de fosas y fisuras

Raggio DP, Tedesco TK, Marshman Z

Brasil, Estados Unidos, Reino Unido

Aumento significativo en las publicaciones sobre
tratamientos preventivos

Estudios clinicos y revisiones sisteméaticas sobre
tratamientos preventivos

Instituciones de Brasil y Estados Unidos lideraron la

mayoria de las colaboraciones internacionales
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Andlisis e interpretacion de la Tabla 2. A lo largo del analisis bibliométrico se han
identificado patrones clave que subrayan el interés en los tratamientos preventivos
mas utilizados en odontopediatria durante el periodo 2020-2024. Este campo ha
mostrado un crecimiento significativo, con un enfoque particular en la aplicacion de
fldor y los sellantes de fosas y fisuras como métodos preventivos predominantes. Sin
embargo, los estudios han destacado la necesidad de superar barreras relacionadas
con las preocupaciones estéticas y la aceptacion por parte de los padres,
especialmente con respecto al uso de flior diamino de plata. Las colaboraciones
internacionales, especialmente entre Brasil y Estados Unidos, asi como la
contribucion de instituciones clave como el National Institute of Dental and
Craniofacial Research, reflejan un esfuerzo conjunto por mejorar la prevencion de

enfermedades bucodentales en nifos.

o Respecto al primer objetivo especifico
Identificar la cantidad de la literatura cientifica sobre los tratamientos preventivos mas
utilizados en odontopediatria durante el periodo 2020 — 2024.

Tabla 3. Frecuencia de articulos publicados sobre tratamientos preventivos mas
utilizados en odontopediatria 2020-2024

Articulos publicados

n %

2020 42 16

2021 68 25

Afio 2022 53 20
2023 58 22

2024 47 17
TOTAL 268 100

Nota: Elaboracion propia en base a datos de la base de datos Scopus
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Figura 2. Porcentaje de articulos publicados sobre tratamientos preventivos mas
utilizados en odontopediatria 2020-2024

= 2020 =2021 =2022 =2023 =2024

Analisis e interpretacion de la Tabla 3 Figura 2. La Tabla 3 muestra la frecuencia
de articulos publicados entre 2020 y 2024 sobre tratamientos preventivos mas
utilizados en odontopediatria, con un total de 268 publicaciones. El afio con mayor
numero de articulos fue 2021, representando el 25% (68 articulos), seguido de 2023
con el 22% (58 articulos). En 2022 se publicaron 53 articulos, equivalentes al 20% del
total, mientras que en 2024 se observa un descenso con 47 articulos (17%) El menor
numero de publicaciones corresponde al afio 2020 con 42 articulos, representando el
16% del total. Esto evidencia una variacion en la produccion cientifica sobre el tema,
con un incremento notable en 2021 y una tendencia a estabilizarse en los afios

posteriores.

36



o Respecto al segundo objetivo especifico
Identificar las instituciones lideres en investigacion relacionada a los tratamientos

preventivos mas utilizados en odontopediatria durante el periodo 2020 — 2024.

Tabla 4. Las diez principales instituciones de financiacion activas en la publicacion de

literatura sobre tratamientos preventivos mas utilizados en odontopediatria 2020-2024

o 0,
Rank Instituciones de financiacién Pais N de %
articulos
Coordenacao de Aperfeicoamento de Pessoal de
1 Nivel Superior Brasil 15 2¢
Conselho Nacional de Desenvolvimento
2 Cientifico e Tecnolégico Brasil 10 1<
3 National Institutes of Health Estados Unidos 6 11
National Institute of Dental and Craniofacial
4 Research Estados Unidos 4 7
Fundacéo Carlos Chagas Filho de Amparo a

5 Pesquisa do Estado do Rio de Janeiro Brasil 3 6
6 Fundacéo para a Ciéncia e a Tecnologia Brasil 3 6
7 Ministério da Educacéo e Ciéncia Brasil 3 6
National Center for Advancing Translational 6

8 Sciences Estados Unidos 3
. . 6

9 US Department of Health and Human Services Estados Unidos 3
4

10 Ain Shams University Egipto 2
TOTAL 52 10C

Nota: Elaboracion propia en base a datos de la base de datos Scopus

Figura 3. Ranking de las instituciones de financiacion activas en la publicacion de

literatura sobre tratamientos preventivos mas utilizados en odontopediatria 2020-2024
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Andlisis e interpretacién de la Tabla 4 Figura 3. La Tabla 4 presenta las 10
principales instituciones de financiacion activas en la publicacion de literatura sobre
tratamientos preventivos en odontopediatria entre 2020 y 2024 La institucién lider es
la Coordenacgédo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior de Brasil, que
financié el 29% (15 articulos) de los estudios Le sigue el Conselho Nacional de
Desenvolvimiento Cientifico y Tecnolégico también de Brasil, con un 19% (10
articulos) En tercer lugar, los National Institutes of Health de Estados Unidos
financiaron el 11% (6 articulos). Otras instituciones estadounidenses incluyen el
National Institute of Dental and Craniofacial Research, el National Center for
Advancing Translational Sciences y el US Department of Health and Human Services,
con aportes de entre el 6% y el 7% De Brasil, destacan la Fundacao Carlos Chagas
Filho de Amparo a Pesquisa do Estado do Rio de Janeiro, la Fundacéo para a Ciéncia
e a Tecnologia, y el Ministério da Educacéao e Ciéncia, con un 6% cada una (3 articulos
cada una) La Ain Shams University de Egipto, la Unica fuera de América, contribuyo

con un 4% (2 articulos).

o Respecto al tercer objetivo especifico
Identificar las redes de colaboracion de las instituciones mas activas en la
investigacion sobre los tratamientos preventivos mas utilizados en odontopediatria
durante el periodo 2020 — 2024.
Figura 4. Redes de colaboracion de las instituciones mas activas en la investigacion

sobre tratamientos preventivos mas utilizados en odontopediatria

38



department of @thodontcs and

departmant af paediatrc dentl

collere of dentdll medidne. au

&, VOS5 pl@movnsty and [
M, VOSviewer -

Andlisis e interpretacion de la Figura 4. Los mapas generados mediante
VOSviewer reflejan las colaboraciones institucionales en el ambito de Ila
odontopediatria, especificamente entre departamentos de ortodoncia y odontologia
pediatrica. En el primer mapa, se observan las conexiones mas prominentes entre el
Department of Paediatric Dentistry y el College of Dental Medicine, lo cual indica una
cooperacion significativa en la produccion cientifica en este campo. El segundo mapa
incorpora una dimension temporal, donde se aprecia que las colaboraciones han
aumentado en los Ultimos afios, particularmente entre 2022 y 2023, como lo
demuestran las tonalidades mas claras que resaltan las interacciones recientes. El

tercer mapa, un mapa de densidad, destaca las areas de mayor intensidad
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investigadora, ubicando al Department of Paediatric Dentistry como un nodo central
de actividad cientifica. Este conjunto de mapas pone de manifiesto la importancia del
trabajo colaborativo interdisciplinario en la investigacion odontopediatrica, con
interacciones clave entre instituciones dedicadas a la ortodoncia y odontologia
pediatrica.

o Respecto al cuarto objetivo especifico
Identificar los autores mas influyentes sobre los tratamientos preventivos mas

utilizados en odontopediatria durante el periodo 2020 — 2024.

Tabla 5. Los diez autores mas influyentes en publicaciones sobre tratamientos

preventivos mas utilizados en odontopediatria 2020-2024

Rank Autor(es) N,o de v
articulos
1 Raggio DP 9 19
2 Tedesco TK 6 13
3 Marshman Z 5 11
4 Braga MM 4 9
5 Clarakson JE 4 9
6 Douglas GVA 4 9
7 Maguire A 4 9
8 McColl E 4 9
9 Albadri S 3 6
10 BaniHani A 3 6
TOTAL 46 1000

Nota: Elaboracion propia en base a datos de la base de datos Scopus
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Figura 5. Ranking de los 10 autores mas influyentes en la publicacion de literatura
sobre tratamientos preventivos mas utilizados en odontopediatria 2020-2024
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Anélisis e interpretacion de la Tabla 5 Figura 5. La Tabla 5 presenta a los diez
autores mas activos en la publicacion de articulos sobre tratamientos preventivos en
odontopediatria entre 2020 y 2024, con un total de 46 articulos. El autor mas prolifico
es Raggio DP, quien ha publicado 9 articulos, representando el 19% del total Le sigue
Tedesco TK con 6 articulos (13%) y Marshman Z con 5 articulos (11%). Otros autores,
como Braga MM, Clarakson JE, Douglas GVA, Maguire Ay McColl E, han contribuido
con 4 articulos cada uno, lo que equivale al 9% cada uno Finalmente, Albadri S y
BaniHani A completan la lista con 3 articulos cada uno, representando el 6% del total

de publicaciones.
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o Respecto al quinto objetivo especifico

Identificar las redes de colaboracion de los autores mas activos en la investigacion

sobre los tratamientos preventivos mas utilizados en odontopediatria durante el

periodo 2020 — 2024.

Figura 6. Redes de colaboracién de los autores mas activas en la investigacion sobre

tratamientos preventivos mas utilizados en odontopediatria
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Anadlisis e interpretacion de la Figura 6. Los mapas reflejan una fuerte red de
colaboracion cientifica entre los principales autores que investigan tratamientos
preventivos en odontopediatria, con Raggio Daniela Procida como figura central en la
produccion de articulos. Autores como Innes Nicola, BaniHani A, y Rogers Helen
también presentan vinculos significativos, |0 que evidencia una estructura de
cooperacién consolidada. A partir de 2021, se observa un aumento en la interaccién
entre estos autores, reflejado en las lineas mas recientes del mapa temporal, lo que
sugiere un crecimiento en la investigacion colaborativa. El mapa de densidad confirma
qgue las areas de mayor actividad investigadora estan centradas en estos autores
clave, indicando una concentracién de esfuerzos en la produccion cientifica y una

tendencia hacia la cooperacion internacional en odontopediatria preventiva.
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o Respecto al sexto objetivo especifico

Identificar las redes de colaboracion entre los paises mas citados en la literatura

relacionada a los tratamientos preventivos mas utilizados en odontopediatria durante

el periodo 2020 - 2024.

Figura 7. Analisis de las citaciones de investigaciones relacionadas a los tratamientos

preventivos mas utilizados en odontopediatria segun paises
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Analisis e interpretacion de la Figura 7. Los mapas muestran como Brasil y el Reino
Unido emerge como los paises con mayor centralidad en la red de colaboracion,
mostrando vinculos fuertes con otras naciones como Estados Unidos, India, y
Turquia. Las conexiones observadas indican una fuerte cooperacion entre América,
Europa y Asia, siendo Brasil un punto clave de interaccién con paises de Europa
occidental como el Reino Unido, Suiza y Alemania. El andlisis temporal muestra una
intensificacion de las colaboraciones a partir de 2021, con las lineas de color mas
claro representando las conexiones mas recientes, particularmente entre Brasil, India
y Turquia. El mapa de densidad confirma a Brasil, Reino Unido e India como los
paises con mayor actividad colaborativa en este campo, indicando una distribucién
geografica de la investigacion y una tendencia hacia la cooperacion entre paises de

distintos continentes.
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o Respecto al séptimo objetivo especifico

Categorizar la distribuciéon de la literatura cientifica sobre los tratamientos preventivos mas utilizados en odontopediatria segun la

base de datos, revista, afio de publicacién, autor(es), titulo y pais.

Tabla 6. Descripcion de los articulos cientificos sobre tratamientos preventivos mas utilizados en odontopediatria segun la base de

datos, revista, afio de publicacion, autor(es) y titulos

N° Base de Revista Anho Autor(es) Titulo Pais
datos
1 Scopus BMC Oral Health 2024 Alarcin-Sanchez MA, Oral findings and comprehensive Reino
Romero-Servin S, Yessayan dental management of Moebius Unido
L. Mosaddad SA, Heboyan A syndrome: a systematic review
2 Scopus Saudi Dental 2024 Bagher SM, Bhadila GY, The use of DryShield versus rubber  Paises
Journal Algahtani NH, Alharbi NH, dam isolation systems among Bajos
Felemban OM pediatric patients with different airway
patency: A randomized clinical trial
3 Scopus Journal of Indian 2024 Jajoo 5, Shweta C, Rucha D, Evaluation of the neuromotor ability of India
Society of Sanket K, Chetana J, Smita P the tongue in pediatric patients using
Pedodontics and a stereognostic examination
Preventive
Dentistry
4 Scopus Special Care in 2024  Gilani M, Anthonappa R Head lice-induced anemia in a child Estados
Dentistry and implications for oral health: Case  Unidos
report
4] Scopus Journal of the 2024 Kopczynski K, Casamassimo Evaluating the type of pediatric dental  Estados
American Dental P, Amini H, Peng J, Gorham care wuse in the context of Unidos

Association

T, Meyer BD

neighborhood opportunity




G Scopus Saudi Dental 2024 Meisha DE, Al-Khotani A, Pattern of pediatric emergency dental Paises
Journal Alhurishi SA, Alruwaithi MM, care during COVID-19 pandemic in Bajos
Orfali SM, Al-Huraishi HA Saudi Arabia
7 Scopus Pediatric Dental 2024 Omer R, Mohamed N, Peck C Oral health practices and challenges Paises
Journal facing parents of autistic children in Bajos
the Western Cape (2021)
B Scopus Dentistry Journal 2024 Schulz-Weidner N, Gruber M, Improving the Communication of Suiza
Schraml EM, Wostmann B, Dental Findings in Pediatric Dentistry
Kramer N, Schlenz MA by Using Intracral Scans as a Visual
Aid: A Randomized Clinical Tnal
8 Scopus Dentistry Journal 2024 ‘eneri F, Filippini T, Consolo  Ozone Treatment for the Management Suiza
U, Vinceti M, Generali L of Caries in Primary Dentition: A
Systematic Review of Clinical Studies
10 Scopus Journal of Clinical 2024 Casana-Ruiz MD, Frechina N, Dentinogenesis imperfecta: case  Estados
Pediatric Dentistry Estrela F, Catala-Pizarro M report with nanoceramic resin crowns Unidos
restorative treatment
11 Scopus European Archives 2024 Chakithandy S, Nazzal H, Plasma neuroclogical biomarkers as a Alemania
of Paediatric MMatoug-Elwerfelli M, measure of neurotoxicity in pediatric
Dentistry Marasimhan S, Uddin 5, dental general anesthesia: a
Prabhu K5, Zarif L, Mumtaz prospective observational feasibility
N, Sharma A, Al-Khelaifi M study
12 Scopus BMC Oral Health 2024 Campbell F, Rogers H, A scoping review of guidelines on Reino
Goldsmith R, Rowles K, caries management for children and Unido
Raggio DP, Innes N young people to inform UK
undergraduate core curriculum
development
13 Scopus BMC Oral Health 2024 Kokomoto K, Karya R, Automatic dental age calculation from Reino
Muranaka A, Okawa R, panoramic radiographs using deep Unido

MNakano K, Nozaki K

learning: a two-stage approach with
object detection and image
classification




14 Scopus European Archives 2024 Hajdarevic A, Cirgic E, Treatment choice for first permanent Alemania
of Paediatric Robertson A, Sabel N, Jalevik molars affected with molar-incisor
Dentistry B hypomineralization, in patients 7-
8 years of age: a questionnaire study
among Swedish general dentists,
orthodontists, and pediatric dentists
15 Scopus International 2024  Joybell C, Kumar K Evaluating the Effectiveness of India
Journal of Clinical CHRIS'S Birds Assisted Therapy on
Pediatric Dentistry Dental Anxiety among Pediatric
Patients: A Pilot Study
16 Scopus Dentistry Journal 2024 Hill JM, Vogel DYS, Spek B, Pediatric Sedation in Dutch Dental Suiza
de Jong CJ, Krikken JB, Clinics: The Influence of Guideline
Veerkamp JSJ Modifications on Adverse Events
17 Scopus Journal of 2024 Perrone BR, Bottesini VC, Minimal intervention dentistry: What is India
Conservative Duarte DA its clinical application and
Dentistry and effectiveness in different continents? -
Endodontics A scoping review
18 Scopus Saudi Dental 2024 Rezky Oktaviyani Rusli, Myobrace versus twin block in the  Paises
Journal Harun  Achmad, ‘Wesley treatment of class Il malocclusion in Bajos
Kuandinata, Inani Fatimah, Children: A systematic review
Nurwahidah A, Sulfina Halid,
Nurul Hikmah La Mente
19 Scopus BMC Oral Health 2024 Folayan MO, 5Schroth RJ, Early childhood caries, climate Reino
Abodunrin O, Al-Batayneh change and the  sustainable Unido
OB, Arheiam A, Mfolo T, development goal 13: a scoping
Virtanen JI, Duangthip D, review
Feldens CA_ El Tantawi M
20 Scopus Journal of Clinical 2024 Marty M, Carbillet M, Valéra Students’ perception of protective Estados
Pediatric Dentistry M-C stabilization of pediatric dental Unidos

patients: a qualitative study




21 Scopus European Archives 2024 Hjertberg E, Hajdarevic A, Desensitization treatment in MIH- Alemania
of Paediatric Jalevik B affected teeth: a systematic review
Dentistry
22 Scopus Journal of Clinical 2024 Marra PM, Fiornllo L, Cervino Dental problems in children with Estados
Pediatric Dentistry G, D'amico C, Crimi S, Meto autism: a 5-year study Unidos
A Minervini G, Ciccit M
23 Scopus International 2024 Cengiz A, Karayllmaz H Comparative evaluation of the clinical Reino
Journal of success of  3D-printed  space Unido
Paediatric Dentistry maintainers and band-loop space
maintainers
24 Scopus International 2024 Goswami M, Jangra B, Esthetics in Pedatric Dentistry— India
Journal of Clinical Chauhan N, Khokhar A BioFIx Crowns: Case Series
Pediatric Dentistry
25 Scopus Saudi Dental 2024 Almonagel MB, Makieh RE Health status and wvisit reasons for  Paises
Journal children attending the Pediatric Bajos
Dentistry department in damascus
university, damascus, Syra: A
retrospective study
26 Scopus BMC Oral Health 2024 Garbim JR, Saihara C5, 2Z-year survival and cost analysis of Reino
Olegano IC, Hesse D, Araujo occlusoproximal ART restorations Unido
MP, Bonifacio CC, Braga MM, using encapsulated glass ionomer
Raggio DP cement in  primary molars: a
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Biology and in pediatric dentistry.  Concepts Bajos
Craniofacial revisited
Research
250 Scopus BMC Oral Health 2020 El-Yousfi S, Innes NPT, Children and parents' perspectives on Reino
Holmes RD, Freeman R, the acceptability ofthree management Unido
Cunningham KB, McColl E, strategies for dental caries in primary
Maguire A, Douglas GVA, teeth within the 'Filling Children's
Clarkson JE, Marshman Z Teeth: Indicated or Not' (FICTION)
randomised controlled tnal- A
qualitative study
251 Scopus Journal of Indian 2020 Emmalfty T, Eby A, Joseph M, The prevalence of molar incisor India
Society of Bijimole J, Kavita K, Asif | hypomineralization of school children
Pedodontics and in and around Muvattupuzha, Kerala
Preventive
Dentistry
252 Scopus International 2020 Pesaressi E, Villena RS, Dental caries and oral health-related Reino
Journal of Frencken JE quality of life of 3-year-olds living in Unido
Paediatric Dentistry Lima, Peru
253 Scopus Journal of Oral 2020 de Vasconcelos MB, Soares Complete enucleation surgical Chile
Research DN, Soares TCR, americano treatment and histological analysis of

GA, Elias RA, Fidalgo TDS

a mucocele in lower lip in a child: Case




report, [Tratamiento quirdrgico de
enucleacion completa y analisis
histolégico de un mucocele en el labio
inferior en un nifio: Reporte de caso]

254 Scopus BMC Oral Health 2020 Seifo N, Cassie H, Radford J, "It's really no more difficult than putting Reino
Innes N on fluoride varnish™ a qualitative Unido
exploration of dental professionals'
views of silver diamine fluoride for the
management of carious lesions in
children
255 Scopus Odovtos - 2020 Caliskan 5, Delikan E, Ozcan- Knowledge of Parents about Bruxism Costa
International Kucuk A in their Children, [Conocimiento de los Rica
Journal of Dental padres sobre el bruxismo en sus hijos]
Sciences
256 Scopus Pesquisa Brasileira 2020 da Silva FMF, Zhou Y, Vieira Defining the prevalence of molar Brasil
em Odontopediatria FGF, de Carvalho FM, Costa incisor hypomineralization in Brazil
e Clinica Integrada MC, Vieira AR
257 Scopus British Dental 2020 llyas N, Agel M, Mitchell J, COVID-19 pandemic: the first wave - Reino
Journal Sood S an audit and guidance for paediatric Unido
dentistry
258 Scopus Journal of Indian 2020 Marcelino C, Costa M, Heck Periostitis ossificans in a 10-year-old India
Society of A, Pereira Heck M, Fraiz F child
Pedodontics and
Preventive
Dentistry
259 Scopus Cumbhuriyet Dental 2020 Onur SG, Tasdemir |, Kara ASSESSMENT OF CARIES  Turquia
Journal SB, Kargul B PREVALENCE AND ASSOCIATED
RISK FACTORS AMONG TURKISH
CHILDREN IN EDIRNE, TURKEY
260 Scopus Journal of Indian 2020 Raseena KT, Jeeva PP, A comparative study of tell-show-do India

Society of
Pedodontics and

Kumar A, Balachandran D,
Anil A, Ramesh R

technique with and without the aid of a
vitual tool in  the behavior




Preventive management of 6-9-year-old children:
Dentistry A nonrandomized, clinical trial
261 Scopus Pesquisa Brasileira 2020 de Amorim LM, Maske TT, New post-COVID-19 biosafety Brasil
em Odontopediatria Ferreira SH, Dos Santos RB, protocols in pediatric dentistry
e Clinica Integrada Feldens CA, Kramer PF
262 Scopus Journal of the 2020 Crystal YO, Janal MN, ¥Yim S, Teaching and utilization of silver Estados
American Dental Nelson T diamine fluoride and Hall-style crowns  Unidos
Association in US pediatric dentistry residency
programs
263 Scopus Journal of Indian 2020 Hegde R, Shigh A, Gawali P, Relationship between chronological India
Society of Jadhav G, Garje P, Kulkarni T age, dental age, and body height
Pedodontics and using Demirjian method among
Preventive children aged 4-14 years in Pune - A
Dentistry radiographic study
264 Scopus International 2020 Konde S, Sumaiyya S, ‘Thaumaturgy"— A novel behavior- India
Journal of Clinical Agarwal M, Peethambar P shaping technique
Pediatric Dentistry
265 Scopus Pesquisa Brasileira 2020 Lopes-Fatturi A, de Souza JF, A survival analysis of different pulp Brasil
em Odontopediatria Menezes JVNB, Fraiz FC, therapies in decayed primary teeth
e Clinica Integrada Assuncéao LRDS
266 Scopus Oral and 2020 Salama AA, Abou-ElFetouh A Marsupialization and  functional Estados
Maxillofacial obturator placement for treatment of  Unidos
Surgery Cases dentigerous cyst in child: A successful
blend
267 Scopus Journal of Indian 2020 Ega S, Nuwvula S, Mallineni S Influence of parent-provided India
Society of distraction and interactive distraction
Pedodontics and with a handheld video game on the
Preventive child's responses during local
Dentistry anesthesia administration
268 Scopus Pesquisa Brasileira 2020 Cademartori MG, da Rosa Association of dental anxiety with Brasil

em Odontopediatria
e Clinica Integrada

DP, Brancher LC, Costa VPP,
Goettems ML

psychosocial characteristics among
children aged 7-13 years




Analisis e interpretacion de la Tabla 6. La Tabla 6 muestra un analisis detallado de
los articulos cientificos mas recientes sobre tratamientos preventivos en
odontopediatria publicados en 2024, abarcando una amplia gama de temas que
reflejan los avances y enfoques actuales en el campo. Se observa una notable
participacion de autores de paises como el Reino Unido, Estados Unidos, Paises
Bajos, Suiza e India, con Scopus como principal base de datos utilizada. Las revistas
mas destacadas incluyen BMC Oral Health, Saudi Dental Journal y Journal of Clinical
Pediatric Dentistry. Los estudios se centran en tecnologias avanzadas, como el uso
de inteligencia artificial para la estimacion de la edad dental y la implementacion de
nuevos enfoques de tratamiento no invasivos, como el uso de ozono y sistemas de
aislamiento para nifios. También se abordan teméaticas de gran relevancia, como el
manejo odontoldgico en nifios con necesidades especiales (autismo y bruxismo), la
influencia de la COVID-19 en la atencién pediatrica, y la efectividad de la tele
odontologia y la sedacion en la gestion del comportamiento de los pacientes. Los
estudios revisan de manera rigurosa la efectividad de tratamientos restaurativos y
preventivos, destacando el uso de materiales como el ionbmero de vidrio y

nanoparticulas de plata para la detencién de caries.
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IV DISCUSION

El analisis bibliométrico muestra un crecimiento significativo en la produccion
cientifica sobre tratamientos preventivos en odontopediatria durante el periodo 2020-
2024. Uno de los afios mas productivos fue 2021, con un 25% de las publicaciones
totales. Este incremento esta alineado con el repunte global de investigaciones tras
la pandemia de COVID-19, ya que la suspensién de servicios odontoldgicos durante
este periodo impulsé una mayor necesidad de estrategias preventivas, como lo
sefialan Abdo et al. (2022). Ademas, Lo Giudice et al. (2023) resaltan un aumento en
estudios sobre la aplicacion de fluor y sellantes dentales, métodos ampliamente
reconocidos por su efectividad en la prevencion de caries. En contraste, Swetha y
Jayashri (2022) en su estudio sobre percepciones de odontélogos en la India, no
observaron un crecimiento tan pronunciado, lo que sugiere que el aumento de

publicaciones fue mas notorio en regiones como América y Europa.

En cuanto a la financiacion de investigaciones, las instituciones brasilefias, como la
Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES) y el
Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico (CNPQ), emergen
como lideres. Este dominio de Brasil en la investigacion cientifica de odontopediatria
es consistente con lo reportado por Valdéz-Zambrano y Romo-Cardoso (2024),
guienes destacan el rol preponderante de Brasil en Latinoamérica en este campo.
Brasil también lidera la adopcion de protocolos preventivos, como lo sefalan
Rodrigues et al. (2022). Sin embargo, en otras regiones como Africa, los estudios,
como el de Goel et al. (2020), muestran una participacion mucho mas limitada de
instituciones, lo que refleja la desigualdad en la financiacion y el desarrollo de la

investigacién en odontopediatria.

Las colaboraciones internacionales juegan un papel crucial en este crecimiento. Los
resultados destacan la cooperacion entre Brasil y Estados Unidos, una tendencia que
se alinea con los estudios de Maguire et al. (2022), quienes subrayan la creciente
internacionalizacion de la investigacion en técnicas no invasivas, como los sellantes
dentales. Este aumento en las colaboraciones internacionales contrasta con lo

observado por Baakdah et al. (2021), quienes sefialaron una cooperaciéon mas
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limitada en afios anteriores. La creciente red de cooperacidén sugiere una mayor

integracion y distribucion de conocimientos cientificos a nivel global.

Un aspecto central del andlisis es la identificacion de los autores mas influyentes, con
Raggio DP a la cabeza. Este autor ha contribuido significativamente al campo con
investigaciones sobre el uso de fldor diamino de plata, un tratamiento preventivo clave
en odontopediatria. Estudios como los de Innes et al. (2022) coinciden en sefialar a
Raggio como un referente en este tema. Sin embargo, otros autores como Albadri et
al. (2021) han explorado enfoques alternativos, como la anestesia dental, resaltando
gue diferentes autores se especializan en distintas areas de la prevencion
odontopediatrica. Mientras que Raggio se centra en métodos no invasivos, otros

investigadores han impulsado el desarrollo de intervenciones farmacoldgicas.

Las redes de colaboracién entre autores muestran la fuerte interaccion entre figuras
clave como Raggio DP y Marshman Z, lo que refuerza lo sefialado por Clarkson et al.
(2022) sobre la importancia de estas colaboraciones para el avance de nuevas
estrategias preventivas. No obstante, en regiones como Jordania, BaniHani A et al.
(2023) sefalan que la falta de redes internacionales sigue siendo una barrera para el
desarrollo y difusion del conocimiento odontopediatrico, lo que pone en evidencia las

disparidades entre regiones en cuanto a la cooperacion cientifica.

A nivel geografico, Brasil, el Reino Unido y Estados Unidos son los paises mas citados
y con mayor actividad en redes colaborativas. Esto confirma lo sefialado por Douglas
GVA et al. (2022), quienes también identificaron a estos paises como los lideres en
investigacion preventiva, gracias a sus sistemas de financiacion y capacidades de
infraestructura académica. En contraste, paises como India, que cuentan con una
sblida base de investigadores, enfrentan limitaciones en términos de apoyo
gubernamental y financiamiento, lo que restringe su capacidad para integrarse en

redes colaborativas internacionales, como lo sefialan Swetha y Jayashri (2022).

Por ultimo, en cuanto a la distribucion de la literatura cientifica, las revistas de alto
impacto como BMC Oral Health y el Saudi Dental Journal son predominantes, lo que
subraya la importancia de la publicacién en plataformas de amplio alcance para la
difusién de investigaciones. Este fendmeno es congruente con lo reportado por Cruz

et al. (2019), quienes resaltaron la relevancia de las revistas indexadas de alto
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impacto en la diseminacion del conocimiento preventivo en odontopediatria. En
contraste, estudios como el de Diaz (2020), realizados en contextos locales, sugieren
gue la publicacion en revistas de menor impacto limita la visibilidad y el
reconocimiento internacional de la investigacion realizada en paises en desarrollo, lo
gue pone en evidencia la necesidad de un mayor apoyo institucional para promover

la difusion global de estas investigaciones.
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V  CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 Conclusiones

o La tendencia global de publicaciones cientificas sobre los tratamientos
preventivos mas utilizados en odontopediatria durante el periodo 2020-2024
demostré un aumento sostenido en el interés por estas practicas, impulsado
por la necesidad de mejorar la salud bucal infantil a nivel mundial.

o Se observdé un aumento significativo en la cantidad de investigaciones
publicadas, especialmente en el afio 2021, lo que indicé una respuesta a la
creciente demanda de estrategias preventivas en odontopediatria
postpandemia. Esto reflejo un interés constante por fortalecer la prevencién
como pilar en la salud bucal infantil.

o Las instituciones de Brasil y Estados Unidos lideran la produccién cientifica
en tratamientos preventivos, lo que resalta la importancia de la inversion y
apoyo en investigacion por parte de estas naciones. El rol destacado de
instituciones como CAPES vy los NIH subraya la necesidad de una mayor
colaboracién y financiamiento en otras regiones para equilibrar la produccion
cientifica.

o La cooperacion internacional entre instituciones ha sido un motor clave en el
desarrollo de nuevas metodologias preventivas. Las redes de colaboracion
entre Brasil y Estados Unidos sugieren que las alianzas estratégicas son
esenciales para abordar de manera eficaz los desafios globales en la salud
bucal infantil. Se requiere seguir fomentando estas colaboraciones,
especialmente en paises de menor produccion cientifica.

o Raggio DP y otros autores clave han consolidado su influencia en el campo,
liderando la investigacion en tratamientos preventivos como el uso de flaor
diamino de plata. Este hecho subraya la necesidad de que mas
investigadores se sumen a este tipo de innovaciones para diversificar el
conocimiento y las estrategias preventivas.

o Las redes colaborativas entre autores han demostrado ser un factor
determinante para el avance en los tratamientos preventivos. La cooperacion

entre investigadores de distintos paises y disciplinas ha permitido el
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desarrollo de enfoques mas integrales y efectivos, pero aun es necesario
ampliar estas redes para incluir regiones subrepresentadas.

Brasil, Reino Unido y Estados Unidos se destacan como los paises con mayor
participacion en investigaciones colaborativas, lo que refuerza la idea de que
la internacionalizacion de la ciencia es fundamental para el progreso en
odontopediatria. Sin embargo, es imprescindible que paises de ingresos
medios y bajos incrementen su participacion en estas redes.

La categorizacion de la literatura cientifica sobre tratamientos preventivos en
odontopediatria (2020-2024) revela que Scopus fue la base de datos
predominante, con revistas como BMC Oral Health y Saudi Dental Journal
publicando la mayor cantidad de estudios. En cuanto a los paises, Estados
Unidos, Brasil y Reino Unido lideraron la produccion cientifica, y autores
como Raggio DP y Marshman Z fueron los mas influyentes. Esta clasificacion
permite identificar las fuentes, autores y paises clave en el avance de la

investigacién en odontopediatria preventiva.
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5.2 Recomendaciones

1. Se sugiere que la Universidad Sefor de Sipan fomente entre sus estudiantes
el uso de bases de datos cientificas avanzadas como Scopus, PubMed y
Web of Science, para asegurar una busqueda de informacidbn mas
exhaustiva y de calidad. Estas fuentes permitiran a los estudiantes acceder
a estudios relevantes sobre tratamientos preventivos en odontopediatria,

facilitando una vision mas integral y actualizada del campo.

2. Es recomendable impulsar investigaciones a largo plazo que exploren como
evolucionan los tratamientos preventivos en odontopediatria con el tiempo.
Este enfoque permitiria obtener datos mas precisos sobre la efectividad de
estas intervenciones, lo que contribuiria a la creacion de estrategias
preventivas mejor fundamentadas y adaptadas a las necesidades

pediatricas.

3. Se propone adoptar un enfoque de investigacion colaborativo e
interdisciplinario, que no solo incluya aspectos clinicos sino también factores
sociales y culturales. De esta manera, los estudios podrian generar
recomendaciones mas completas y eficaces para el desarrollo de
tratamientos preventivos en odontopediatria, beneficiando tanto a los

profesionales como a los pacientes.
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VII ANEXOS

ANEXO 1
Tabla 7. Matriz de consistencia
TITULO OBJETIVOS HIPOTESIS | TIPO/DISENO | POBLACION/ TECNICA/
MUESTRA INSTRUMENTO
Objetivo general: Por ser un| Tipo de
* Describir la tendencia global de | estudio : o
. o o e investigacion: .,
Tratamientos publicaciones cientificas sobre | descriptivo, Poblacién:
preventivos mas | los tratamientos preventivos mas | la hipotesis Descriptivo, Técnica:
utilizados en utilizados en odontopediatria es implicita .
. o e retrospectivo
odontopediatria: Objetivos especificos:
analisis * |dentificar la cantidad de la Disefio de Muestra: Observacion
bibliométrico literatura cientifica, los autores

(2020-2024)

mas influyentes y las
instituciones lideres en
investigacion relacionada a los
tratamientos preventivos mas
utilizados en odontopediatria
ldentificar los paises mas
citados en la literatura
relacionada a los tratamientos
preventivos mas utilizados en
odontopediatria

*Categorizar la distribucion de la
literatura cientifica sobre los
tratamientos preventivos mas
utilizados en odontopediatria
segun la base de datos, revista,
afio de publicacion, autor(es) y
titulo

investigacion:
Descriptivo, no

experimental

Instrumento:
Ficha de
recoleccién dedatos




ANEXO 2

Instrumento: Formato de ficha de recoleccion de datos

NO

Base de

datos

Revista

ARo

Autor(es)

Titulo

Pais

268

56




ANEXO 3

Figura 8. Diagrama de la ruta para la seleccién de los articulos cientificos
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ANEXO 4
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® Create Map
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Minimum number of documents of an author: 2 3
Minimum number of citations of an author: 0¢'®
Of the 1249 authors, 84 meet the thresholds.
| <sack || Neaw> | | Cancel |
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oes® Create Map
& Choose thresholds
Minimum number of documents of an organization; 2
Minimum number of citations of an organization: 0 C v
Of the 736 organizations, 25 meet the threshoids,
| <Back || Next> || Finish | | Cancel |

59



o e Create Map

& Choose type of analysis and counting method

Type of analysis: * Unit of analysis:
' Co-authorship ' Documents
W Co~occurrence ) Sources

@ Citation & Authors

. Bibliographic coupling . Organizatons
L Co-citation ® Countries

Counting method:
-

Fracuonal counting

VOSviewer thesaurus file (optional): *

v
# Ignore documents co-authored by a large number of countries
Maximurm number of countries per document, 25 ¢
| <Back | | Next> | Finish | Cancel |
oee Create Map
& Choose thresholds
Minimum number of documents of a country: { 20
Minimum number of citations of a country: ol ®
Of the 61 countries, 41 meet the thresholds,
| <Back || Next> | Finsh | Cancel |

60



