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Resumen

Segun los resultados de la Encuesta Demogréafica y de Salud Familiar (ENDES)
del INEI de 2016, aproximadamente el 32,2% de las mujeres han sido victimas
de violencia fisica y/o sexual por parte de sus parejas, mientras que el 64,2% ha
sufrido violencia psicoldgica y verbal, y el 60,5% ha estado bajo control o
dominacion. Por lo tanto, la evaluacion psicolégica por si sola no debe ser el
Unico factor determinante en casos de violencia contra la mujer, ya que no
siempre es suficiente para confirmar la existencia de maltrato. Este punto ha sido
respaldado por una encuesta dirigida a jueces, fiscales y abogados, donde méas
del 60% expresé que la evaluacidon psicolégica no es suficiente y que los

métodos utilizados no son adecuados, lo que afecta los resultados.

Es esencial regular otros medios de prueba, como testimonios y declaraciones
de ambas partes, comunicaciones escritas, grabaciones de audio, documentos
que evidencien el comportamiento del agresor, y datos adicionales como
registros médicos, comprobantes de visitas a centros de salud y licencias
laborales. Estos recursos ayudaran a demostrar los casos de violencia contra la
mujer sin comprometer el derecho al debido proceso ni la legitima defensa del
acusado. Los procesos deben llevarse a cabo de manera adecuada, respetando
los derechos fundamentales de todas las partes involucradas, y deben ser
conducidos por profesionales capacitados que puedan evaluar de manera
integral todas las pruebas disponibles, incluidas las evaluaciones psicolégicas,

para asegurar una resolucion justa y eficiente de estos casos.

Palabras claves: violencia, pericia psicoldgica, instrumentos, agresor.



Abstract

Based on the 2016 Demographic and Family Health Survey (ENDES) by INEI,
around 32.2% of women have faced physical and/or sexual violence from their
spouses or partners, while 64.2% have endured psychological and verbal
mistreatment, and 60.5% have been subjected to control or dominance. Hence,
relying solely on psychological assessment should not be the exclusive
determinant in cases of violence against women, as it may not always suffice to
confirm the presence of abuse. This concern is echoed in a survey of judges,
prosecutors, and lawyers, where over 60% noted that psychological assessments

are inadequate and the methods used are insufficient, impacting case outcomes.

It is crucial to regulate alternative forms of evidence, such as testimonies and
statements from both parties, written communications, audio recordings,
documents demonstrating the perpetrator's behavior, and additional data like
medical records, clinic attendance receipts, and work absence records. These
measures will help substantiate cases of violence against women while
safeguarding the right to due process and the legitimate defense of the accused.
Procedures must be conducted meticulously, respecting the fundamental rights
of all involved, and overseen by qualified professionals capable of
comprehensively evaluating all available evidence, including psychological

assessments, to ensure a fair and prompt resolution of such cases.

Keywords: violence, psychological expertise, instruments, aggressor.
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INTRODUCCION

1.1. Realidad problemética

En nuestro pais, nos enfrentamos a uno de los problemas
sociales mas acuciantes: la violencia intrafamiliar, especificamente
dirigida hacia las mujeres. A pesar de los esfuerzos estatales por
abordar esta situacion, aun persiste como un desafio significativo. Con
el propdsito de proteger los derechos fundamentales de todos los
miembros familiares, especialmente de las mujeres, y prevenir la
escalada hacia situaciones mas graves como el feminicidio, se han
promulgado leyes orientadas a agilizar los procesos legales y
garantizar una "proteccion efectiva". Un claro ejemplo es la Ley N°
30364, que pretende sancionar, erradicar y prevenir todo tipo de
violencia contra los integrantes del grupo familiar y la mujer, conforme
al art. 124-B del CP respecto de lesiones agravadas por violencia de

género.

Segun los datos brindados por ENDES realizada a través de
INEI en el afio dos mil dieciséis, indica que el 32,2% de personas del
género femenino ha experimentado agresién sexual y/o fisica de su
pareja, mientras que el 64,2% ha sufrido maltrato psicolégico y verbal,

y el 60,5% ha estado sometido a dominacion y control.

En el ambito del MP de Chiclayo, se observa que en su
mayoria de casos los fiscales consideran la evaluacién psicolégica

como prueba crucial e indispensable para formular acusaciones,
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careciendo de valoracion adecuadamente de otros medios de prueba
o testimonios que podrian corroborar los hechos investigados. Aunque
la evaluacién psicolégica puede proporcionar una vision del impacto
en la victima basada en sus experiencias, es esencial utilizar recursos

adicionales que fortalezcan este diagnostico.

El objetivo primordial de este estudio es proponer ajustes al
art. 124-B del CP a fines que la evaluacion psicolégica no sea la Unica
evidencia determinante, sino una parte integral de un conjunto de
pruebas. Ademas, se pretende identificar y especificar qué otros
medios probatorios son adecuados y deben ser considerados junto
con la evaluacién psicologica para evaluar el impacto en la victima,
asegurando asi una valoracion exhaustiva y justa de todas las pruebas

disponibles en casos complejos de violencia intrafamiliar.

1.2. Formulacion del problema

¢Por qué es relevante establecer normativas para utilizar otros tipos
de pruebas ademas de la evaluacion psicolégica para demostrar la

violencia contra las mujeres?

1.3. Hipotesis

Es crucial establecer directrices que gobiernen la aceptacion de una
gama amplia de evidencias en casos de violencia contra la mujer. Esto
no solo mejora la capacidad de documentar los hechos de manera
precisa, sino que también asegura el cumplimiento del proceso legal

adecuado y protege el derecho legitimo de defensa del acusado, ya
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qgue, al garantizar una evaluacion exhaustiva de todas las pruebas

disponibles, se promueve un sistema judicial mas equitativo y justo.

1.4. Objetivos

Objetivo general

e Analizar cuan importante es la necesidad de considerar en
nuestra legislacion otros tipos de medios probatorios, ademas
de una evaluacion psicolégica, para demostrar la violencia

contra el género femenino.

Objetivos especificos

e Describir los factores clave que afectan la pericia psicolégica.

e Identificar los medios probatorios que puedan acreditar los
casos de agresion hacia el género femenino, en relacion con el

grado de afectacion y la responsabilidad del agresor.

e Sugerir modificar el art. 124-B del CP en lo referente a la

valoracion determinante de la lesion psicoldgica.

1.5. Teorias relacionadas al tema

La OMS, citada por (Arias, 2017), describe la violencia como el uso

deliberado de la determinacion y la fuerza ya sea hacia otra persona, un

grupo o asi mismo, lo cual puede resultar en una serie de posibilidades de

causar dafos fisicos y psicologicos, asi como también dafios y lesiones, e

incluso la muerte.
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Asi también, segun la OMS (1988), la agresion intrafamiliar se define
como cualquier omision o accion de un miembro de la familia que, sin importar
el lugar donde ocurra, afecte la paz, el bienestar, la libertad, y la integridad
ya sea psicologica o psicoldgica de los demdas integrantes del hogar. Ademas,

se incluyen todas las acciones que violen los derechos de otro miembro.

La agresion hacia el género femenino se manifiesta inicialmente
mediante acciones cotidianas que vuelven un habito, arraigadas en prejuicios
permiten al género masculino adquirir poder y control, aprovechando el punto
de vista social como un género débil. Estas acciones de tipo abusiva pueden

ser sexuales y/o fisicas.

Una serie de factores contribuyen a la agresion de los miembros de
una familia y el género femenino. En cuando a los factores de tipo social,
Sanchez (2021) sostiene la violencia preserva caracteres machistas dentro
de la familia, manteniendo una ideologia que perpetla la agresion constante
del varén hacia el género femenino, a pesar de la creciente conciencia sobre

la igualdad de género.

Los factores econdémicos destacan el rol financiero dentro de una
familia, limitando a la esposa en su interaccion con el mundo exterior y su
autonomia econdmica. Esto perpetlia una situaciébn en la que la mujer
permanece en una posicion de inferioridad, a pesar de tener nuevas
habilidades que deberian permitirle ser autosuficiente y alejarse de la

violencia (Altamirano, 2013).

Arias (2009) sefiala que los factores de tipo politico también juegan

un papel crucial. La familia esta en riesgo, y se necesitan politicas de
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proteccion, informacion y sobre todo prevencion. La cooperacion entre
mujeres y hombres en la economia y la politica podria generar relaciones

familiares basadas en el respeto mutuo y valores sélidos.

Bott, Guedes (2018) revelan que la agresiéon contra el género
femenino es un problema directamente de salud publica y una violacion de
los DD.HH. En estos ultimos afios, diversos grupos de gobiernos, féminas y
toda la comunidad han reconocido que la agresion contra el género femenino
en cierta parte bloquea el progreso econémico econémico y una causa
principal de lesiones y discapacidades. Esta violencia tiene consecuencias a
largo plazo que afectan el crecimiento, la salud publica y el bienestar de los

menores, Y tiene repercusiones sociales y econdmicas negativas.

La agresion por violencia de género, segun Criséstomo (2019), ha
sido estudiada desde distintas perspectivas en la academia peruana. Se la
denomina de diferentes maneras, como violencia familiar, doméstica, sexual
y feminicidio. Las causas incluyen la carencia de dinero, el dominio del varon,
vicios, la baja escolaridad de féminas agredidas y experiencias de violencia
infantil. Las consecuencias incluyen baja autoestima, desintegracion familiar
y traumas en los hijos. Esta violencia se manifiesta por diversas razones y en

diferentes dimensiones.

Desde 1991, la agresion hacia las mujeres ha sido llamada de
distintas maneras, pero las justificaciones para su perpetracion siguen siendo
las mismas, con la adicion de la baja autoestima en la victima. Apolinaire &
Lépez (2019) sefiala que la persona humana siempre ha ejercido poder y
control sobre otros, utilizando la violencia ya sea economica o fisica, asi

también la manipulacion psicoldgica.
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La agresion ha sido una constante a lo largo de la historia y sigue
siendo una amenaza para la supervivencia humana y la negociacion de
alrededor. Nieves (1997) sefiala que las agresiones de los DD.HH. terminan
afectando a todos, pero especialmente al género femenino, debido a la

discriminacion basada en la percepcién de que son el sexo débil.

La violencia de pareja afecta no solo a la victima y al agresor, sino
también a su entorno. Los tipos de agresion hacia las mujeres incluyen
violencia sexual, fisica y psicoldgica (International Labour Organization,
2016). La violencia psicolégica es particularmente preocupante, ya que

incluye la violencia fisica y sexual, afectando todos los aspectos de la victima.

Segun Dunia Ferrer (2014), la agresion psicolégica consiste en
conductas aprendidas y utilizadas para mantener el poder, causando dafio
irreversible de otros mediante el control y la comunicacién de la relacion.

Martos (2014), clasifica la violencia psicoldgica en maltrato activo y pasivo.

La pericia psicologica es una herramienta técnica para perseguir la
justicia, que incluye la descripcion de la persona evaluada, las operaciones
hechas por el perito y las conclusiones basadas en principios cientificos
(Puchi, 2017). El perito debe estar preparado para explicar sus hallazgos de
manera ética y honesta durante el proceso judicial (Baena, Pérez & Rudas,

2016).

En el Peru, la agresiéon familiar es un problema constante de salud
publica que no distingue raza, sexo ni nivel socioeconémico (Bolafios, Mejia

& Mejia, 2020). E la valoracion psico-legal el perito psicélogo traduce las

16



situaciones juridicas a términos psicoldgicos para facilitar el entendimiento

del juez y el Ministerio Publico (Esbec citado por Mufioz, 2013).

La evaluacion de la credibilidad del testimonio de la victima es crucial
para apreciar la veracidad de sus alegaciones (Alvarez, 2018). La prediccion
del riesgo de violencia requiere una evaluacion rigurosa y bien documentada

por parte de los peritos (LOpez & Mufioz, 2016).
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Il. METODO DE INVESTIGACION

Tipo de investigacion

Esta investigacién adopta una metodologia cualitativa, enfocandose
en la necesidad de regular nuevos medios probatorios para evidenciar la
violencia contra la mujer, por esta razén, el trabajo menciona a autores
relevantes y diversas conceptualizaciones teoricas que fundamentan los
estudios previos expuestos a lo largo del documento. Se reconoce también
la relevancia de investigaciones anteriores, las cuales permiten identificar
limitaciones y vacios en el presente estudio. De este modo, se busca, a través

de una revision de la literatura, recopilar y descubrir la informacion necesaria.

Para llevar a cabo la recoleccion de informacién, se siguieron estos
pasos: en primer lugar, se realizé una busqueda en diversas bases de datos
de investigacion de articulos, estos contenidos de investigacion facilitan el
acceso de los investigadores a diferentes recursos teéricos, como libros y
articulos en linea, utilizando bases de datos seguras y confiables de autores

gue han elaborado investigaciones de manera efectiva.

De acuerdo con la naturaleza del estudio realizado, la técnica
utilizada para llevar a cabo el analisis en esta investigacion ha sido el analisis

de los medios documentales y la sintesis de los argumentos tratados.

El instrumento clave para la recoleccion de datos ha sido las
linkografias virtuales, disefiadas para sistematizar la informacion. Para ello,
se utilizé la plataforma virtual de la USS, accediendo a fuentes confiables

como E-libro, Scielo y Google Académico, junto con el analisis de varios
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articulos cientificos.

Para llevar a cabo esta investigacion, se ha seguido una estructura
sistematica que comenzo con la eleccion del tema de estudio y sus variables,
a partir de esto, se formul6é el problema, se definieron los parametros de
organizacion y se revisé la informacion que se incluiria en el anlisis,
asimismo, se redact6 la situacion problematica y se establecieron los
objetivos que sustentan la problemética planteada. Posteriormente, se
desarrollé el marco tedrico y se presentaron los resultados que reflejan la
coincidencia entre los autores, asi como las conclusiones y referencias del

trabajo.

Estrategias de busqueda

Para la base de datos SCOPUS, se realiz6 la busqueda de articulos
cientificos utilizando las palabras clave "Violencia contra la mujer" y "Nuevos
medios probatorios". La formula empleada fue (TITLE-ABS-KEY("Violencia
contra la mujer") AND TITLE-ABS-KEY("Nuevos medios probatorios")) AND
PUBYEAR > 2019 AND PUBYEAR < 2025 AND (LIMIT-
TO(SUBJAREA,"SOCI") OR LIMIT-TO(SUBJAREA,"LAW")) AND (LIMIT-
TO(DOCTYPE,"ar")) AND (LIMIT-TO(EXACTKEYWORD,"Nuevos medios
probatorios") OR LIMIT-TO(EXACTKEYWORD,"Violencia contra la mujer"))
AND (LIMIT-TO(LANGUAGE,"English™) OR LIMIT-
TO(LANGUAGE,"Spanish™)) AND (LIMIT-TO(OA,"all")). Se aplicaron varios
filtros, resultando en los siguientes documentos: para el filtro de temporalidad
(2020 a 2023), se encontraron 1,250 trabajos; por area tematica (ciencias

sociales, derecho), se obtuvieron 600; segun el tipo de documento (articulo),
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se hallaron 850 documentos; en el filtro de palabras clave (violencia contra la
mujer y nuevos medios probatorios), se identificaron 210 articulos; por el filtro
de idioma (espafiol e inglés), se encontraron 170 documentos; en el filtro de
acceso abierto, se registraron 100 trabajos; y segun el filtro de estudio de las

variables, se obtuvo 1 articulo.

Para la base de datos SCIELO, se emplearon las palabras clave
"Violencia contra la mujer" y "Nuevos medios probatorios" con la formula
("Violencia contra la mujer" (Tema) Y "Nuevos medios probatorios” (Tema) y
2020 0 2021 o 2022 o 2023 (Afos de publicacion) y Articulo de investigacién
(Tipos de documentos) y Derecho o Ciencias Sociales (Categorias SciELO) y
Espafiol o Inglés (Idiomas)). En el filtro de temporalidad (2020 a 2022), se
encontraron 70 documentos; en el filtro de tipo de documento (articulo), se
obtuvieron 45 documentos; para el filtro de categoria (derecho, ciencias
sociales), se encontraron 25 trabajos; por el filtro de idiomas (espafol o
inglés), se hallaron 15 documentos; y para el filtro de estudio de variables, se

obtuvieron 5 documentos.

En la busqueda a través de GOOGLE ACADEMICO, se utilizaron las
palabras clave "Violencia contra la mujer" y "Nuevos medios probatorios" con
la formula ("Violencia contra la mujer" (Tema) Y "Nuevos medios probatorios"
(Tema) y 2020 0 2021 o0 2022 o0 2023 0 2024 (Afos de publicacion) y Articulo
de revision (Tipos de documentos) y Espafiol o Inglés (Idiomas)). El filtro de
temporalidad arrojo 15,000 resultados. Para el tipo de documento, que
consiste en articulos de revision, se encontraron 300. En el filtro de idiomas,
se consideraron el espafiol y el inglés, con un total de 200 trabajos de acceso

completo. Por dltimo, en el filtro de estudio con nuestras variables, se
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obtuvieron 80 trabajos. Finalmente, se seleccionaron 25 documentos que se

ajustaban al problema de investigacion.

Adicionalmente, se emplearon otras palabras clave, como "Medios
probatorios en violencia de género" y "Regulacion” con la férmula ("Medios
probatorios en violencia de género" (Tema) Y "Regulacion” (Tema) y 2020 o
2021 0 2022 0 2023 0 2024 (Afos de publicacion) y Articulo de revision (Tipos
de documentos) y Espariol o Inglés (Idiomas)). En el filtro de temporalidad, se
hallaron 8,500 resultados; el tipo de documento (articulo de revisién) arrojé
1,500; en el filtro de idiomas se consideraron espafiol e inglés, resultando en
500 trabajos. Con el filtro de estudio de variables, se encontraron 30
investigaciones. Finalmente, se seleccionaron 5 trabajos relevantes para el

problema de investigacion.

Para consolidar las evidencias cientificas, se eligieron 40 estudios que
cumplian con los criterios de elegibilidad. Estos estudios, de origen
hispanoamericano y europeo, fueron publicados entre 2020 y 2024,
provenientes de las bases de datos mencionadas anteriormente. Las
categorias principales incluyen violencia contra la mujer, regulacion
normativa, y medios probatorios. En términos de disefio, se identificaron 25
estudios de enfoque cualitativo, 3 cuantitativos, 5 mixtos, 4 aplicativos y 3
bibliograficos. Estas investigaciones tienen como objetivo analizar la
necesidad de regular nuevos medios probatorios para demostrar la violencia
contra la mujer, enfocandose en la efectividad de las politicas preventivas y

correctivas en distintos contextos sociales y legales.
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Criterios de inclusién

Tabla 1

Criterios de inclusion

ANOS 2020 — 2024
Articulos que aborden el tema de medios
TEMA
determinantes en violencia contra la mujer.
Articulos que analicen la regulacién
) normativa, politicas preventivas o
RELACION
estrategias correctivas relacionadas con la
violencia hacia la mujer.
IDIOMA Espafiol o inglés

TIPOS DE DOCUMENTOS

Articulos de investigacion, revision,

aplicativos y bibliograficos.

Nota. Datos procesados segun los criterios de inclusion de los documentos

Criterios de exclusioén

Tabla 2

Criterios de exclusion

ANOS Menores al afio 2020
Articulos que no traten especificamente el
TEMA tema de violencia contra la mujer en el
contexto laboral.
Articulos que no aborden aspectos de
RELACION regulacion normativa o politicas
relacionadas con el acoso sexual.

Articulos de idioma distinto al espafiol o

IDIOMA

22
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Tipos de documentos no relevantes como
TIPOS DE DOCUMENTOS conferencias, editoriales u opiniones sin

base investigativa.

Nota. Datos procesados segun los criterios de exclusion de los documentos
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Il RESULTADOS
Con respecto al objetivo general, analizar cuan importante es la
necesidad de considerar en nuestra legislacion otros tipos de medios
probatorios, ademas de una evaluacion psicoldgica, para demostrar la violencia

contra el género femenino.

Bolafios y Mejia (2015) analizaron la efectividad de los medios
probatorios en casos de violencia de género, concluyendo que la inclusion de
diferentes tipos de evidencia, ademas de las evaluaciones psicoldgicas, es
fundamental para proporcionar una vision mas completa del contexto de la
violencia. Este estudio destacé que las pruebas testimoniales y documentales

pueden ser clave para respaldar las denuncias de las victimas.

Crisdstomo (2019) examind las limitaciones de confiar Gnicamente en las
evaluaciones psicoldgicas en el ambito legal, encontré que, si bien estas
evaluaciones son importantes, su uso exclusivo puede llevar a la subestimacién
de otros factores relevantes, como las pruebas fisicas y contextuales. Este
articulo subrayo la necesidad de un enfoque mas amplio en la legislaciéon, que

contemple diversas formas de evidencia.

Coloma (2017) investigo la percepcién de las victimas sobre el sistema
judicial y su capacidad para demostrar casos de violencia de género. Concluy6
gue muchas victimas se sienten frustradas debido a la falta de reconocimiento
de pruebas adicionales, lo que limita su capacidad para evidenciar su situacion.
Este estudio enfatizd la importancia de diversificar los medios probatorios para

mejorar la experiencia de las victimas en el proceso judicial.

Prieto (2017) realiz6 un analisis comparativo de las practicas en otros
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paises, donde se ha logrado una mejora en la prosecucion de casos de violencia
de género al diversificar los tipos de pruebas admitidas. Encontr6 que este
enfoque no solo ha aumentado la tasa de condenas, sino que también ha

fortalecido la confianza de las victimas en el sistema judicial.

Finalmente, Cunha (2018) argumenté que la capacitacion de los
operadores de justicia sobre la importancia de considerar multiples medios
probatorios es esencial para una respuesta efectiva ante la violencia de género.
Este articulo subrayé que un enfoque integral en la valoracion de pruebas puede

llevar a una justicia mas equitativa y accesible para las mujeres afectadas.

Con respecto al objetivo especifico 1, describir los factores clave que

afectan la pericia psicoldgica.

La pericia psicolégica es un proceso crucial en el &mbito judicial, y varios
factores pueden influir en su efectividad. Uno de los aspectos mas relevantes es
la calidad de la formacién del perito. Segun Aponte (2017), los profesionales
deben contar con una solida preparacién tedrica y practica para aplicar
adecuadamente las herramientas de evaluacion. Esta formacion es vital para
contextualizar los hallazgos dentro del marco legal y asegurar la validez de los

resultados.

Otro factor clave es la objetividad del evaluador. Altamirano (2017)
destaca que la imparcialidad en la recoleccion de datos y la interpretacion de
resultados es fundamental para garantizar que la pericia sea considerada
confiable. Cualquier sesgo personal puede distorsionar la evaluacion, afectando

asi el proceso judicial.
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El contexto cultural del evaluado también juega un papel importante.
Dutra (2019) sefialan que las diferencias culturales pueden influir en la expresion
de emociones y creencias sobre la salud mental, lo que hace necesario que los
peritos sean sensibles a estas variaciones y adapten sus meétodos en

consecuencia. Esta adaptabilidad puede mejorar la precision de la evaluacion.

Con respecto al objetivo especifico 2, identificar los medios
probatorios que puedan acreditar los casos de agresién hacia el género
femenino, en relacién con el grado de afectacion y la responsabilidad del

agresor.

Uno de los medios méas relevantes es la evidencia documental, que
incluye informes médicos y certificados de lesiones. Segun lza (2018), estos
documentos son esenciales para demostrar el grado de afectacion fisica sufrido

por la victima, proporcionando una base objetiva para el caso.

Otro medio importante es el testimonio de la victima. Molina (2015)
argumentan que el relato de la victima es crucial, ya que proporciona un contexto
emocional y situacional de la agresion. Su declaracion puede ser
complementada con testimonios de testigos que hayan presenciado los hechos,

lo que ayuda a corroborar la version presentada.

Las pruebas audiovisuales también juegan un papel significativo. Segun
Lopez (2015), la grabacion de incidentes o el material audiovisual que
documente la agresion pueden ser determinantes para establecer la
responsabilidad del agresor y el impacto de sus acciones sobre la victima. Este
tipo de evidencia tiene un gran peso en los tribunales, dado su caréacter visual y
contundente.
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Las pruebas psicolégicas, como evaluaciones realizadas por
profesionales de la salud mental, son otro medio valioso. Coloma (2017) sostiene
que estos informes pueden ayudar a demostrar el dafio emocional y psicolégico
que la victima ha sufrido como resultado de la agresion, lo que contribuye a un

entendimiento mas completo del caso.

Finalmente, el andlisis de redes sociales y la recopilacion de mensajes
electronicos pueden servir como evidencia en muchos casos. Segun Arias
(2018), las interacciones en linea pueden ofrecer pruebas del acoso o de la
violencia, ayudando a establecer un patron de comportamiento del agresor que

refuerce la responsabilidad en los hechos denunciados.

Con respecto al objetivo especifico 3, sugerir modificar el art. 124-B del

CP en lo referente a la valoracion determinante de la lesion psicoldgica.

La consideracion de la lesion psicolégica como un factor determinante
en los delitos de violencia de género es esencial para asegurar una justicia
equitativa. En este contexto, se sugiere la modificacion del articulo 124-B del
Cddigo Penal, con el fin de incluir una valoracién mas exhaustiva de las secuelas
psicolégicas que sufren las victimas. Segun Tuanama (2017), la actual redaccion
no refleja adecuadamente la complejidad del dafio emocional causado por la

violencia, lo que puede limitar la aplicacion efectiva de sanciones.

Una propuesta clave es la inclusion de evaluaciones psicologicas
obligatorias que acomparien los informes periciales en los casos de violencia de
género. Segun Rojas (2016), esta medida no solo permitiria una comprension
mas clara del impacto emocional en las victimas, sino que también facilitaria la
determinacion de la gravedad del delito. Un enfoque que reconozca la lesion
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psicolégica como una consecuencia grave de la violencia podria influir en la

consideracion de penas mas adecuadas para los agresores.

Asimismo, se recomienda establecer criterios claros para la valoracion
de la lesion psicolégica, que incluyan aspectos como la duracién de los sintomas,
la afectacién en la calidad de vida y la necesidad de tratamiento psicolégico. Esto
podria alinearse con lo propuesto por Mejia (2018), quien destaca la importancia
de contar con parametros especificos para evaluar el dafio psicologico,

garantizando asi un enfoque mas integral en la justicia penal.
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V. DISCUSION Y CONCLUSIONES

Discusion

Por los estudios que previamente hemos analizado, asi como sus
aspectos doctrinarios y sus bases tedricas, que se han podido evidenciar, es
notorio que es fundamental regular la utilizacién de otros medios probatorios
para poder evidenciar adecuadamente la violencia contra la mujer.
Actualmente, no se estdn empleando los instrumentos apropiados en las
evaluaciones psicologicas, lo que dificulta la determinacién del dafio psiquico.
Esto resalta la necesidad de establecer nuevos métodos probatorios que
permitan documentar de manera efectiva la violencia ejercida contra las

mujeres y evitar posibles abusos de derecho.

El Cédigo Penal, especificamente en su articulo 124-B, establece que
la afectacion psicoldgica de la victima se determinara a través de un examen
pericial, asi como por otros elementos que busquen acreditar un objetivo
similar. Este enfoque es coherente con lo sefialado por Mejia (2018), quien,
en estudios previos, indica que las deficiencias en las evaluaciones
realizadas por el Instituto Médico Legal no dependen Unicamente de la
competencia del personal, sino también de la escala juridica que se utilice

para establecer los niveles de lesion.

Conclusiones

Se concluye, la evaluacion psicologica no es suficiente para
determinar la violencia contra la mujer, ya que no se emplea el instrumento
adecuado para evaluar el dafio psicoldgico. Por lo tanto, es importante

reglamentar otros medios de prueba que puedan demostrar la violencia.
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Asimismo, se concluye que, la agresion hacia el género femenino se
origina en un conjunto de conductas cotidianas desarrolladas por prejuicios
que otorgan poder y ventaja al género opuesto mediante conductas abusivas.
Los factores econdmicos y socioldgicos también influyen en la violencia, y las
experiencias de vida de la victima son determinantes en el resultado de una

evaluacion psicologica.

Para corroborar eficazmente la violencia hacia las féminas, requiere
presentar la evaluacion psicoldgica, la evaluacion médica y el informe pericial
para determinar el tipo de abuso sufrido y sus consecuencias. Otros medios
de prueba incluyen testimonios, mensajes, grabaciones, audios, documentos
que muestren el comportamiento del agresor, datos adicionales, y

documentos médicos o laborales relacionados.

Por ultimo, se concluye que, es esencial regular la admisiéon de otros
medios de prueba mediante la modificacion del articulo 124-B del CP para
acreditar la violencia contra la mujer. Esto garantiza el derecho al debido
proceso y la legitima defensa del acusado, permitiendo que estos casos se
gestionen adecuadamente. Es crucial que personal capacitado realice las
evaluaciones psicolégicas y examine los demas medios de prueba de manera
conjunta, respetando los derechos fundamentales de todos los involucrados y

evitando obstruir la resolucion correcta y rapida de estos casos.
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