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Resumen

Introduccién: Los mantenedores de espacio son dispositivos esenciales en la
odontopediatria, utilizados para preservar el espacio dejado por la pérdida
prematura de dientes deciduos y prevenir maloclusiones. Dada la creciente
investigacion en este campo, se realizé un analisis bibliométrico para evaluar las
tendencias globales en la produccién cientifica entre 2019 y 2024. Objetivo:
Describir la tendencia global investigativa sobre el uso de mantenedores de espacio
como medida preventiva frente a la pérdida de dientes deciduos, identificando los
paises mas influyentes, autores destacados y principales revistas que publican
sobre este tema. Método: Se llevo a cabo un andlisis bibliométrico utilizando la
base de datos PubMed, con una estrategia de busqueda especifica para identificar
publicaciones entre 2019 y 2024. Se incluyeron 51 articulos. Las variables
evaluadas incluyeron el nimero de publicaciones anuales, los autores mas
influyentes, las principales revistas y la contribucién geografica. Resultados: El
andlisis reveld un crecimiento significativo en la produccion cientifica en 2021 (13
publicaciones) y un aumento notable en 2024 (15 publicaciones). India lidero la
produccion con 17 publicaciones, seguida de Estados Unidos (12). Las revistas mas
destacadas fueron el International Journal of Clinical Pediatric Dentistry (12
articulos) y Cureus (6 articulos). Conclusion: El interés en los mantenedores de
espacio ha crecido de manera constante en los ultimos afios, destacando la
importancia de seguir investigando sobre su efectividad y durabilidad. El andlisis
también sugiere la necesidad de ampliar las colaboraciones internacionales y
difundir los resultados en plataformas de mayor accesibilidad para maximizar su

impacto en la practica clinica.

Palabras Clave: Mantenedores de Espacio Ortodoncico, Diente Deciduo,

Odontopediatria, Prevencién de Maloclusion



Abstract
Introduction: Space maintainers are essential devices in pediatric dentistry, used
to preserve the space left by the premature loss of deciduous teeth and prevent
malocclusions. Given the increasing research in this field, a bibliometric analysis
was conducted to evaluate global trends in scientific production between 2019 and
2024. Objective: To describe the global research trends on the use of space
maintainers as a preventive measure against the loss of deciduous teeth, identifying
the most influential countries, prominent authors, and key journals publishing on this
topic. Method: A bibliometric analysis was conducted using the PubMed database,
with a specific search strategy to identify publications between 2019 and 2024. A
total of 51 articles were included. The evaluated variables included the number of
annual publications, the most influential authors, key journals, and geographic
contribution. Results: The analysis revealed a significant increase in scientific
production in 2021 (13 publications) and a notable rise in 2024 (15 publications).
India led the production with 17 publications, followed by the United States (12). The
most prominent journals were the International Journal of Clinical Pediatric Dentistry
(12 articles) and Cureus (6 articles). Conclusion: Interest in space maintainers has
steadily grown in recent years, highlighting the importance of continuing research
on their effectiveness and durability. The analysis also suggests the need to expand
international collaborations and disseminate results through more accessible

platforms to maximize their impact on clinical practice.

Keywords:  Orthodontic Space Maintainers, “Tooth, Deciduous”, Pediatric

Dentistry, Malocclusion Prevention



.  INTRODUCCION

1.1. Realidad problematica

Los dientes primarios son esenciales en el desarrollo infantil, ya que contribuyen al
habla, la masticacion y la apariencia, ademas de jugar un papel clave en orientar y
asegurar la erupcion adecuada de los dientes permanentes (1). La interrupcion de
este proceso natural, ya sea por la pérdida prematura de dientes primarios o por
lesiones cariosas proximales, puede provocar el desplazamiento mesial de los
dientes (2). Esto ocasiona una reduccién en la longitud de la arcada, que puede
derivar en maloclusiones en la denticibn permanente, como el apifiamiento dental,
la impactacion de dientes permanentes o la supraerupcion de los dientes opuestos
(2,3). Por lo que, la opcién mas segura, si no puede evitarse la pérdida del diente

primario, es la colocacién de un mantenedor de espacio en la arcada dentaria (3).

Los mantenedores de espacio preservan el espacio dejado por la pérdida
prematura de dientes deciduos, evitando asi complicaciones en la erupcion de los
dientes permanentes (3), como maloclusiones, desplazamiento de los dientes
adyacentes y desequilibrios en la arcada dentaria, que impactan la estética, la

funcién masticatoria y la fonacion (4).

Sin embargo, su colocacién también puede generar problemas periodontales y de
higiene, como la acumulacion de placa dental, mayor riesgo de caries y la aparicion
de infecciones (5). Por lo tanto, es crucial comprender la interaccion entre estos
dispositivos y el desarrollo dental, especialmente durante la denticion mixta, para

prevenir maloclusiones y otras complicaciones a largo plazo (2).

Existen diferentes tipos de mantenedores de espacio, entre los cuales se incluyen
los dispositivos fijos y removibles (2). La seleccion del tipo adecuado depende de
diversos factores, como el tamafo del espacio de extraccion, la ubicacion del diente
perdido y las caracteristicas individuales del paciente. A pesar de su eficacia en la
preservacion del espacio, los mantenedores de espacio tradicionales pueden
presentar limitaciones, como la incomodidad del paciente, la estética deficiente, y

la necesidad de multiples procedimientos clinicos y de laboratorio para su
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fabricacion (6).

Ademas, los mantenedores de espacio estéticos-funcionales, como la prétesis
parcial anterior del sistema tubo-barra tipo Denari, son ampliamente utilizados, pues
ayudan a restaurar la funcion, la fonética y la estética. Estas caracteristicas no solo
previenen trastornos emocionales en los nifios, sino que también mejoran su
interaccion social, al tiempo que preservan la armonia de la arcada dentaria y evitan

desarmonias oclusales (7).

El uso de tecnologias avanzadas en la confeccién de mantenedores de espacio ha
permitido superar algunas de las limitaciones tradicionales, como los problemas
estéticos y la precision. El flujo de trabajo digital y la impresién 3D han facilitado el
disefio y fabricacion de dispositivos mas precisos y comodos, lo que ha mejorado
la cooperacion de los pacientes pediatricos y reducido la duracion de los

procedimientos en el consultorio (8).

Ademas, los recuperadores de espacio, que guian la erupcién de los dientes no
erupcionados a su posicion correcta, son esenciales para mantener la funcion, la
estética y la longitud del arco. Estos dispositivos previenen el desarrollo de habitos
orales nocivos y ayudan a evitar complicaciones psicologicas asociadas con la

pérdida de dientes, garantizando un desarrollo dental adecuado (9).

En este contexto, un analisis bibliométrico es fundamental, ya que permite
identificar las principales tendencias y patrones de investigacion relacionados con
el uso de mantenedores de espacio como medida preventiva frente a la pérdida de
dientes deciduos. Este andlisis proporciona una vision global de como ha
evolucionado el conocimiento y la practica en odontopediatria, resaltando la
importancia de estos dispositivos en la preservacion del espacio dental y en la
prevencion de maloclusiones. Asimismo, es esencial para detectar vacios en la
literatura y areas que requieren mayor investigacion, facilitando la colaboracion
entre investigadores e instituciones. Por ello, el objetivo de este estudio es describir
las tendencias globales de investigacion sobre el uso de mantenedores de espacio

como medida preventiva frente a la pérdida de dientes deciduos durante el periodo
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2019-2024, mediante un analisis bibliométrico.

1.2. Formulacién del problema.

¢Cuéles son las tendencias globales de publicaciones sobre el uso de
mantenedores de espacio como medida preventiva frente a la pérdida de dientes
deciduos del 2019 al 2024?

1.3. Hipétesis.
Dado que este es un estudio de tipo analisis bibliométrico, no requiere la
formulacién de una hipétesis, ya que su objetivo es describir las tendencias y

patrones de investigacion sin establecer relaciones causales

1.4. Objetivos.
1.4.1. Objetivo general.

e Describir la tendencia global investigativa sobre el uso de mantenedores de
espacio como medida preventiva frente a la pérdida de dientes deciduos

1.4.2. Objetivos especificos.
° Determinar el numero de publicaciones anuales sobre el uso de
mantenedores de espacio como medida preventiva frente a la pérdida de dientes
deciduos, entre 2019 y 2024.
° Identificar las colaboraciones entre autores en investigacion relacionada al
uso de mantenedores de espacio como medida preventiva frente a la pérdida de
dientes deciduos, entre 2019 y 2024.
° Identificar las principales revistas que publican investigaciones sobre el uso
de mantenedores de espacio como medida preventiva frente a la pérdida de
dientes deciduos, entre 2019 y 2024.
° Identificar los paises con mayor produccion cientifica en la investigacion
sobre el uso de mantenedores de espacio como medida preventiva frente a la
pérdida de dientes deciduos, entre 2019 y 2024.
° Analizar la co-ocurrencia de palabras clave y términos Mesh utilizados en
la investigacion sobre el uso de mantenedores de espacio como medida

preventiva frente a la pérdida de dientes deciduos, entre 2019 y 2024
12



1.5. Trabajos Previos
1.5.1. Trabajos Internacionales

En el afio 2023, Tabatabai T. & Kjellberg H., en una revision de la literatura,
examinaron el efecto de los mantenedores de espacio, incluyendo el efecto clinico,
el riesgo de caries y enfermedad periodontal, la satisfaccion del paciente y la
relacion costo-efectividad después de la pérdida prematura del segundo molar
primario en niflos. Con una muestra final de dos estudios, encontraron que el
tratamiento con mantenedores de espacio puede preservar la longitud del arco,
pero también aumentar la acumulacion de placa y otros problemas periodontales.
Concluyeron que hay una falta de evidencia cientifica solida sobre el efecto clinico

y costo-beneficio del tratamiento (10).

En el afio 2022, Gomez K., Armas A. y Flores M., en Ecuador, realizaron una
revision de literatura sobre la eleccion y uso de mantenedores de espacio fijos en
nifios menores de 10 afos. El objetivo fue analizar el empleo de estos dispositivos
tras la pérdida de molares temporales. Revisaron 14 articulos que evaluaron
diferentes métodos y factores como la cementacion y el control periddico.
Concluyeron que los mantenedores de espacio fijos son los mas adecuados para
prevenir la pérdida de espacio dental en pacientes pediatricos, aunque resaltaron
la necesidad de estudios a largo plazo para estandarizar los protocolos. Las
principales limitaciones incluyeron la falta de estudios comparativos y el corto

seguimiento de los casos (11).

En el afio 2021, Khalaf K. et al., en los Emiratos Arabes Unidos, realizaron una
revision sistematica sobre la efectividad clinica de los mantenedores y
recuperadores de espacio en la denticion mixta. Con una muestra de 11 estudios,
el objetivo fue evaluar su efectividad en la prevencion de la disminucion del arco
dental. Algunos estudios reportaron un aumento en la longitud del arco, mientras
que otros encontraron una disminucion. Concluyeron que la evidencia sobre la
efectividad de estos dispositivos es muy baja, y que se necesitan estudios de mayor
calidad. Las limitaciones incluyeron el alto riesgo de sesgo en la mayoria de los

estudios y muestras pequefias en varios de ellos (12).
13
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En el afio 2020, Piraino V. y col., en Chile, realizaron una revision sistematica
exploratoria sobre el uso de mantenedores de espacio de resina compuesta
reforzada con fibra (RCRF) en denticion primaria. El objetivo fue analizar la
efectividad clinica de estos dispositivos, comparandolos con los mantenedores
convencionales. Encontraron que los mantenedores de espacio de RCRF pueden
ser una opcion aceptable a corto plazo (6 a 12 meses), destacando su estética,
economia y rapidez. Sin embargo, la principal limitacién del estudio fue la falta de
suficiente evidencia concluyente y el riesgo de desunidn entre la resina y el esmalte
dental (13).

En el afio 2020, Achmad H. & Taya, a través de un estudio sistematico revisaron el
uso de mantenedores de espacio en odontopediatria, utilizando una busqueda en
bases de datos electronicas como PubMed, Elsevier y Google Scholar, con una
muestra final de 15 articulos. El objetivo fue explorar el uso de mantenedores de
espacio en la odontopediatria. Los resultados indicaron que los mantenedores de
espacio se emplean para preservar el espacio dejado por la pérdida prematura de
dientes primarios, evitando el movimiento indeseado de los dientes. El estudio
concluyé que los mantenedores de espacio son una herramienta clave en la

odontopediatria para mantener la longitud del arco dental (14).

En el afio 2020, Subhashree S., en India, realiz6 una revision sobre los tipos y usos
de mantenedores de espacio en odontopediatria. El objetivo fue revisar el papel de
estos dispositivos en la preservacion del espacio tras la pérdida prematura de
dientes primarios para prevenir complicaciones como el mal alineamiento y la
pérdida de longitud del arco. Los resultados destacaron que los mantenedores de
espacio son esenciales para mantener la funcién y estética dental en nifios, aunque
se identificaron limitaciones como la incomodidad del paciente y posibles problemas
de higiene. Concluyeron que los mantenedores de espacio son herramientas
importantes en odontopediatria, pero requieren un manejo adecuado para evitar

efectos adversos (15).
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En el afio 2019, Jitesh S. y Mebin M., en India, realizaron una revision sobre el uso
de mantenedores de espacio en la denticion primaria y mixta. El objetivo fue resumir
los tipos de mantenedores de espacio y su importancia en la prevencion de
maloclusiones y pérdida de longitud del arco dental. Encontraron que los
mantenedores de espacio son esenciales para mantener la funcion y estética dental
en nifios, previniendo la necesidad de tratamientos ortoddnticos complejos mas
adelante. Concluyeron que estos dispositivos son clave en la ortodoncia preventiva,
aunque sefialaron limitaciones como la necesidad de reemplazar los dispositivos y

el riesgo de fallas por pérdida de cemento o ruptura del aparato (16).

En el 2018, Ahmad A. et al., en el Reino Unido, realizaron una revision sistematica
sobre los métodos de mantenimiento de espacio tras la pérdida prematura de un
molar primario en nifilos menores de 12 afios. Con una muestra de 20 estudios,
evaluaron 2265 mantenedores de espacio. Encontraron que no existe una fuerte
evidencia que favorezca un método especifico de mantenedor de espacio, aunque
recomendaron el uso de mantenedores de banda y bucle para la pérdida del primer
molar primario y los de resina reforzada con fibra para el segundo molar primario
(17).

1.5.2. Trabajos Nacionales
En 2022, Vergaray M., en Lima, realizé una evaluacion post tratamiento en el
Hospital Dos de Mayo sobre el uso de un mantenedor de espacio protésico
removible en un paciente infantil con pérdida prematura de piezas dentarias. El
objetivo fue mantener el espacio hasta la erupcion de las piezas permanentes. Se
observé que el mantenedor fue aceptado por el paciente sin inconvenientes durante
las primeras sesiones de control. Concluyeron que el uso del mantenedor removible
cumplié su funcién de preservacion del espacio, aunque fue necesario realizar

ajustes periddicos debido al crecimiento de las arcadas (18).

En el afio 2022, Alamo Vasquez J. realiz6 una revision sistemética de la literatura
en Cerro de Pasco, con el objetivo de evaluar la efectividad de los mantenedores
de espacio de resina reforzada con fibra de vidrio en denticion decidua y mixta. El

estudio tuvo como objetivo determinar si estos mantenedores lograban preservar
15
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eficazmente el espacio dental tras la pérdida prematura de piezas dentarias. Tras
revisar 52 articulos, encontré que los mantenedores reforzados con fibra de vidrio
fueron efectivos en mantener la longitud del arco, previniendo la migracion
indeseada de los dientes. Sin embargo, las principales limitaciones incluyeron la
necesidad de mas estudios a largo plazo para confirmar la durabilidad y

generalizacion de los resultados (19).

En el afio 2017, Pino Guerrero y Castillo Cevallos, en Peru, realizaron una revision
de la literatura sobre la colocacion de mantenedores de espacio después de la
pérdida prematura de primeros molares primarios. Usando un disefio de revision de
literatura, con una muestra total de 15 estudios, el objetivo fue proporcionar un
resumen de la evidencia sobre los cambios en el arco dental y la necesidad de
colocar mantenedores de espacio. Encontraron que la mayor pérdida de espacio
se da en la mandibula tras la pérdida del primer molar primario, pero concluyeron
que la magnitud de esta pérdida es clinicamente cuestionable. Sin embargo, este
estudio tuvo como limitacion el tamafio reducido de las muestras y la metodologia

limitada de algunos articulos incluidos (20).

1.6.Teorias relacionadas al tema.

Mantenedor de espacio

Un mantenedor de espacio es un dispositivo dental utilizado en odontologia
pediatrica para conservar el espacio dejado por la pérdida anticipada de dientes de
leche, asegurando que los dientes permanentes se alineen y erupcionen
correctamente. Esta medida es esencial para preservar la estructura del arco dental
y evitar problemas de maloclusion que pueden surgir cuando los dientes
adyacentes se desplazan hacia el espacio vacio debido a la pérdida temprana de
un diente (21,22). Muchos padres no reconocen la importancia de los dientes
primarios, lo que provoca una falta de informacion sobre los mantenedores de
espacio (23). Esto resalta la necesidad de mejorar la educacion sobre la salud

dental infantil.

Relevancia de los Mantenedores de Espacio

e Prevencion de Maloclusiones: Los mantenedores de espacio previenen el
16
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apifiamiento y la impactacion de los dientes permanentes, lo que puede
desencadenar problemas ortodonticos mas severos en el futuro (24).

Variedad de Mantenedores de Espacio: Existen diferentes disefios, como los
de banda y asa, y los avances en impresion 3D han permitido mejorar la

precision en su fabricacion, reduciendo errores (24).

Tipos de mantenedores

Mantenedor De Espacio Fijo.

Es un aparato metalico que se coloca sobre uno o varios dientes adyacentes al

espacio vacio dejado por la pérdida de un diente de leche. Este dispositivo tiene

como objetivo preservar el espacio necesario para la erupcion de los dientes

permanentes y evitar el desplazamiento de los dientes adyacentes. Los tipos de

mantenedores fijos son:

Banda Ansa o Corona: Es un aparato dental comunmente utilizado en
odontologia pediatrica para preservar el espacio tras la pérdida prematura
de molares primarios. Este dispositivo consta de una banda que rodea un
diente adyacente y un asa que se extiende hacia el espacio edéntulo,

evitando que los dientes adyacentes se desplacen (25).

Barra Transpalatina: Este mantenedor esta disefiado exclusivamente para la
arcada superior. Consiste en una barra transversal que conecta dos bandas,
una en cada lado de la boca, y sigue la curvatura del paladar. Su funcién es

preservar el espacio entre los molares permanentes en la parte superior (19).

Arco Lingual o Transpalatino: Es un aparato ortodéntico disefiado
especificamente para la mandibula. Se coloca en los molares permanentes
a través de bandas que rodean estos dientes, conectadas por un alambre
que sigue la curvatura de la superficie interna de los dientes inferiores, cerca
de la lengua. Este dispositivo tiene como objetivo mantener la estabilidad de
los dientes y evitar su desplazamiento, garantizando que el espacio
necesario para la correcta erupcion de los dientes permanentes se conserve

en la arcada inferior (19).
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Boton de Nance: Es un mantenedor de espacio disefiado para preservar el
espacio en el arco dental tras la pérdida prematura de molares primarios.
Consiste en un boton de acrilico que se apoya en el paladar y est4 anclado
a los molares mediante bandas, evitando que los dientes adyacentes se
desplacen. Este dispositivo es especialmente eficaz en el arco superior,
mostrando menos pérdida de espacio en comparacién con otros aparatos
como el arco transpalatino. Ademas, ayuda a prevenir maloclusiones al
mantener la posicion de los molares y permitir la erupcion adecuada de los
dientes permanentes. Existen versiones modificadas que también pueden
corregir otros problemas, como la mordida cruzada anterior, mientras que su
disefio mejora la comodidad del paciente. A pesar de su eficacia, es
fundamental considerar las necesidades individuales y posibles

complicaciones relacionadas con su uso (26,27).

Mantenedor de espacio removible

Un mantenedor de espacio removible es un aparato dental disefiado para preservar

el espacio en el arco dental tras la pérdida prematura de dientes primarios. Este

dispositivo desempefia un papel en mantener la integridad del arco dental, prevenir

la maloclusiéon y asegurar la alineacion adecuada de los dientes permanentes.

Funcién e Importancia

Mantenimiento de la longitud del arco: Los mantenedores de espacio
removibles ayudan a mantener la longitud del arco, evitando la migracion
mesial de los dientes adyacentes, lo que podria generar apiflamiento e

impactacion de los dientes permanentes (21).

Descompresion de quistes: También pueden utilizarse en casos que
involucren quistes odontogénicos, manteniendo el espacio para la erupcion
de los dientes permanentes y evitando dafos a las estructuras circundantes
(28).

Disefios Modificados: Innovaciones como los mantenedores de espacio
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removibles modificados estan disefiados para nifios con denticion
comprometida, ofreciendo facilidad de uso y restauracién funcional sin la

necesidad de adaptacion de bandas (29).

e Modelos Preventivos: Disefios especificos, como el modelo 'Y', se han
desarrollado para abordar la pérdida temprana de dientes y mantener de
manera efectiva la integridad del arco (30). El arco lingual inferior pasivo de
contencion (LLHA) ayuda a mantener la posicion de los primeros molares
permanentes después de la exfoliacion de los molares y caninos primarios.
De esta manera, se alivia el apifiamiento de los incisivos mandibulares
durante la denticion de transicion. En un estudio realizado por Seung-Hyun
y col. se reportaron cuatro informes de casos con edades comprendidas
entre los 11 y los 13,5 afios para informar sobre el efecto del uso de LLHA

sobre el apifiamiento de los incisivos mandibulares (31).

Los mantenedores de espacio como estrategia preventiva
La prevencion en el uso de un mantenedor de espacio en odontologia se refiere a
las medidas que se toman para evitar problemas durante y después de su

colocacioén (32).

I. Antes de la colocacién del mantenedor de espacio:
Antes de la colocacién del mantenedor de espacio, es fundamental realizar una
evaluacion dental completa para identificar cualquier otra necesidad dental que el
nifo pueda tener. Ademas, es crucial que el nifio mantenga una buena higiene
bucal, lo que incluye cepillarse los dientes dos veces al dia con pasta dental con
flor y usar hilo dental a diario. También se debe seguir una dieta adecuada,
evitando alimentos pegajosos y azucarados que puedan dafar tanto el mantenedor

de espacio como los dientes restantes (32).

[I. Durante el uso del mantenedor de espacio:
Durante el uso del mantenedor de espacio, es importante programar revisiones
regulares con el dentista para asegurarse de que el aparato esté en buen estado y

funcionando correctamente. También se deben ensefiar al nifo cuidados
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especificos, como evitar masticar alimentos duros o pegajosos y no jugar con el
mantenedor de espacio con la lengua o los dedos. Ademas, se debe monitorear la
higiene dental, ayudando al nifio a limpiar cuidadosamente alrededor del
mantenedor de espacio para mantener una buena salud bucal (32).

Materiales de elaboracién de un mantenedor de espacio

Los mantenedores de espacio pueden ser elaborados con diferentes materiales,
segun el tipo de mantenedor y las necesidades especificas del paciente. Uno de
los materiales mas utilizados es el acero inoxidable, especialmente en

mantenedores fijos como coronas, bandas y arcos (21).
1. Acero inoxidable

El acero inoxidable ofrece varias ventajas. Es un material fuerte y duradero, ideal
para soportar la presion de los dientes adyacentes y mantener el espacio de
manera efectiva. Ademas, es biocompatible, lo que lo hace seguro para su uso en
la boca sin causar reacciones adversas. Otra ventaja significativa es su facilidad de
moldeado, permitiendo adaptarlo a la forma de la boca del paciente para un ajuste

personalizado y cémodo (21).

En odontologia, el acero inoxidable se utiliza comunmente en bandas alrededor de
los dientes, en mantenedores unilaterales y en el modelo de crown and loop.
También se emplea frecuentemente en la fabricacién de arcos y barras linguales,

esenciales para mantener el espacio en la arcada dental (21).

2. Resina acrilica.

Los mantenedores de espacio de resina acrilica son altamente valorados en
odontologia pediatrica por su capacidad para mantener la integridad de los arcos
dentales tras la pérdida prematura de dientes. Entre sus principales beneficios se
destacan sus propiedades mecanicas, ya que las resinas fotopolimerizables
(LCAR) ofrecen una excelente resistencia a la flexion y cizallamiento, lo que las
hace adecuadas para el uso prolongado (33). Ademas, su atractivo estético es

superior al de los mantenedores metalicos tradicionales, ya que pueden
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personalizarse en color, lo que resulta mas agradable para los nifios. Gracias a los
avances en disefio digital, es posible crear dispositivos personalizados que se
adaptan mejor a las necesidades anatomicas de cada paciente, aumentando asi su
eficacia y comodidad. Aungque también se debe decir que a pesar de estas ventajas,
es necesario continuar haciendo investigaciones sobre este material para mejorar

su durabilidad a largo plazo y reducir el desgaste que puedan sufrir (34).

3. Compuestos plasticos (termoplasticos).

Los materiales plasticos o termoplasticos se emplean en ciertos mantenedores
removibles y dispositivos estéticos. Estos materiales presentan varias ventajas,
como su flexibilidad y comodidad para el paciente. Ademas, pueden ser
transparentes o tener colores naturales, mejorando asi la apariencia del aparato.
Son frecuentemente utilizados en mantenedores removibles que necesitan un
enfoque estético o cuando se busca una opcién mas comoda y adaptable para el
nifio (21).

4. Alambre ortoddncico (tipicamente acero inoxidable)

El alambre ortoddncico, usualmente fabricado de acero inoxidable, se emplea en
arcos o bucles que unen los dientes adyacentes para conservar el espacio. Este
material ofrece varias ventajas, como su flexibilidad y alta resistencia, permitiéndole
soportar la presion del movimiento dental sin deformarse. Es frecuentemente
utilizado en mantenedores fijos, como el “band and loop”, y en mantenedores

linguales (21).
5. Cromocobalto y resinas compuestas

El cromocobalto se emplea ocasionalmente en las estructuras metalicas de
mantenedores removibles. Sus ventajas incluyen una alta resistencia, ligereza y
excelente biocompatibilidad. Este material es comunmente utilizado en
mantenedores removibles cuando se necesita mayor durabilidad. Por otro lado, los
materiales estéticos, como las resinas compuestas, se utilizan en mantenedores
removibles que también sustituyen temporalmente los dientes perdidos. Estos

materiales mejoran significativamente la estética, especialmente en areas visibles,
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y pueden imitar el color de los dientes naturales. Se usan habitualmente para crear

dientes artificiales en los mantenedores removibles (21).
Factores que determinan la eleccién de materiales:

Los factores que influyen en la seleccion de materiales para los mantenedores de
espacio abarcan varios aspectos clave. La apariencia del dispositivo es relevante
en ciertos casos, por lo que se opta por materiales como la resina acrilica o
plasticos, que ofrecen mejores resultados estéticos. En cuanto a la funcionalidad,
los materiales metalicos como el acero inoxidable se emplean en dispositivos fijos
debido a su alta resistencia. Para situaciones en las que el mantenedor debe usarse
durante un largo periodo, se eligen materiales mas duraderos, como el acero
inoxidable o el cromocobalto. Finalmente, la comodidad es fundamental, por lo que
los materiales plasticos y acrilicos son los mas adecuados para los mantenedores

removibles, proporcionando mayor facilidad de uso para el paciente (21).

22


https://www.zotero.org/google-docs/?2EttUf
https://www.zotero.org/google-docs/?YmyMIV

.  METODO DE INVESTIGACION

2.1 Tipo Y Disefo De Investigacion
2.1.1. Tipo

Se llevé a cabo un estudio de tipo secundario mediante un analisis bibliométrico,
utilizando la base de datos PubMed como fuente de busqueda. Este tipo de estudio
secundario implica el andlisis de datos ya existentes, recopilados de
investigaciones previamente publicadas. El analisis se centrd en articulos originales
relacionados con el uso de mantenedores de espacio en pacientes
odontopediatricos. Este enfoque ofrece una vision global sobre las tendencias de
investigacién en el campo de los mantenedores de espacio en odontopediatria.
Ademas, permite identificar vacios en la literatura y destacar areas de oportunidad
para futuras investigaciones, proporcionando una base soélida para comprender la

evolucién y los patrones de investigacion en este tema.

2.1.2. Disefio
Este andlisis sigue un disefio no experimental y descriptivo. En esta investigacion,
se recopilan y analizan datos de estudios previamente publicados en revistas
cientificas indexadas durante los ultimos cinco afios (2019-2024). El objetivo es
examinar las tendencias investigativas sobre el uso de mantenedores de espacio
como medida preventiva frente a la pérdida de dientes deciduos, sin intervenir ni
manipular las variables estudiadas. Por lo que un analisis bibliométrico se convierte
en una herramienta ideal para identificar tendencias de publicacién, y establecer
una base sélida que permita comprender la evolucién de la investigacion en este
campo. Este enfoque también facilita la identificacion de los autores mas citados,
los paises que mas investigan y los términos clave mas utilizados, contribuyendo a

guiar futuras investigaciones y practicas clinicas.
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2.2. Variables y Operalizacion

2.2.1 Variables

a.

b
C.
d.
e

. Numero de citaciones bibliogréaficas

Afo de publicacion

. Redes de coautoria

Pais de origen del articulo
Revista de publicacion
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2.2.2 Operalizacion de variables

Variable de estudio

Definicién conceptual

Definicion operacional

Indicadores

Instrumento

Afio de publicacion del

articulo

Afio en que el articulo fue publicado

Registro del afio en el que

cada articulo fue publicado

Afio de publicacién

Redes de coautoria

Conjunto de autores que colaboran en la
publicacién de un articulo

Analisis de las
colaboraciones entre
autores mediante la
identificacion de coautores
en cada articulo.

Numero de autores por articulo

Pais de origen del articulo

Pais donde estan afiliados los autores que
publicaron el articulo

Registro del pais de
afiliacion de los autores del
articulo.

Pais o paises de origen de los autores.

Revista de publicacién

Revista cientifica en la que fue publicado el

articulo.

Registro de la revista en la
que fue publicado cada
articulo.

Nombre de la revista cientifica

Numero de citaciones

bibliograficas

Cantidad de veces que un articulo ha sido

citado en otras investigaciones.

Numero de citas
registradas en bases de
datos cientificas como
PubMed.

Cantidad de citaciones por articulo

Base de datos
PubMed
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2.3 Poblacion y muestra para el estudio bibliométrico

2.3.1 Poblacion
Los 371 articulos cientificos encontrados luego de aplicar la busqueda estratégica
que abordd la tematica de uso de mantenedores de espacio como medida

preventiva frente a la pérdida de dientes deciduos (Anexo 1).

2.3.2 Muestra
Los 51 articulos cientificos encontrados luego de aplicar los criterios de de inclusion
y exclusion que abordé la temética de uso de mantenedores de espacio como
medida preventiva frente a la pérdida de dientes deciduos (Anexo 1).

2.3.3 Criterios de Elegibilidad
Para recopilar datos, se disefid una estrategia de busqueda especifica para la base
de datos de PubMed. Esta estrategia incluyé una combinacién de términos MeSH
relacionados con los mantenedores de espacio en odontopediatria, sus sinébnimos
y operadores booleanos, con el fin de garantizar la inclusién de todos los articulos

pertinentes sobre el tema.

Criterios de inclusion.
e Articulos publicados en inglés y espafiol.
e Articulos publicados durante el periodo 2019 - 2024.
e Estudios que evallen el uso de mantenedores de espacio como medida

preventiva frente a la pérdida de dientes deciduos

Criterios de exclusion.
e Documentos que no aborden especificamente el uso de mantenedores de
espacio en odontopediatria.
e Articulos que no cumplan con los términos clave definidos en la estrategia
de busqueda.

e Estudios duplicados o aquellos con datos insuficientes para el analisis.
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2.4 Estrategia de busqueda

Se disefid una formula de busqueda avanzada conforme a los criterios de
elegibilidad ya definidos, con el objetivo de ejecutar el analisis bibliométrico sobre
el uso de mantenedores de espacio en como medida preventiva frente a la pérdida

de dientes deciduos (Anexo 2).

Este query fue elaborado cuidadosamente para garantizar la captura de informacion
pertinente a la investigacion sobre mantenedores de espacio en la denticion
decidua, considerando términos clave, sinonimos (llamados entry terms en
PubMed) y operadores booleanos (OR y AND). La estrategia de busqueda fue
optimizada para maximizar la precision de los resultados en la base de datos
PubMed.

La busqueda incluyd los siguientes términos y operadores booleanos:

e Mantenedor de espacio: "Space Maintenance, Orthodontic'[Mesh] OR

"Orthodontic Space Maintenance"[ti] OR "Space Maint*"[ti]

e Denticion decidua: "Pediatric  Dentistry"[Mesh] OR  "Tooth,
Deciduous"[Mesh] OR Pedodontics OR "Deciduous Tooth" OR "Deciduous
Dentition" OR "Primary Dentition" OR "Milk Tooth" OR "Primary Teeth" OR
"Primary Tooth" OR "Baby Tooth" OR "Milk Teeth" OR "Baby Teeth" OR
"Deciduous Teeth" OR "Tooth Loss"

Query final en PubMed:

(("space maintenance, orthodontic"[MeSH Terms] OR "Orthodontic Space Maintenance"[Title] OR "space
maint*"[Title]) AND ("Pediatric Dentistry"[MeSH Terms] OR "tooth, deciduous'[MeSH Terms] OR
("paedodontic"[All Fields] OR "paedodontics"[All Fields] OR "Pediatric Dentistry"[MeSH Terms] OR
("pediatric"[All Fields] AND "dentistry"[All Fields]) OR "Pediatric Dentistry"[All Fields] OR "pedodontics"[All
Fields] OR "pedodontic"[All Fields]) OR "Deciduous Tooth"[All Fields] OR "Deciduous Dentition"[All Fields]
OR "Primary Dentition"[All Fields] OR "Milk Tooth"[All Fields] OR "Primary Teeth"[All Fields] OR "Primary
Tooth"[All Fields] OR "Baby Tooth"[All Fields] OR "Milk Teeth"[All Fields] OR "Baby Teeth"[All Fields] OR
"Deciduous Teeth"[All Fields] OR "Tooth Loss"[All Fields])) AND (2019:2024[pdat])
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e Fecha de la busqueda: 18 de septiembre del 2024

e Resultados: 51 articulos (Anexo 4 y Material suplementario 2)

e Link: ("Space Maintenance, Orthodontic"[Mesh] OR "Orthodontic Space
Maintenance"[ti] OR "Space Maint*"[ti]) AND ("Pediatric Dentistry"[Mesh] OR
"Tooth, Deciduous"[Mesh] OR Pedodontics OR "Deciduous Tooth" OR
"Deciduous Dentition" OR "Primary Dentition" OR - Search Results - PubMed

(nih.gov)

2.5 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
Indicadores Bibliométricos de Produccion

Para analizar la produccion cientifica, se recopildé y evalué la base de datos de
PubMed. Se consideraron los afios de publicacion 2019, 2020, 2021, 2022, 2023 y
2024. Se registro el numero de investigadores por articulo cientifico, la institucion
de filiacion de los autores, el numero de instituciones de filiacion por articulo, y el
namero de paises a los que pertenecen las instituciones de filiacibn de los

investigadores.
Analisis con VOSviewer

Para analizar las redes de colaboracion entre autores e instituciones en la
investigacién sobre mantenedores de espacio en pacientes odontopediatricos, se
utilizé el programa VOSviewer. Primero, se recopilaron los articulos relevantes de
la base de datos PubMed, empleando términos de busqueda especificos
relacionados con los mantenedores de espacio. Una vez obtenidos los datos, estos
se exportaron en formato “PubMed” (Material suplementario 1) para su posterior

analisis.

Luego, los datos fueron cargados en VOSviewer, un software especializado en la
construccion y visualizacion de redes bibliométricas. A continuacion, se realizaron

los siguientes pasos:

e Preparacion de Datos: Los datos exportados de PubMed fueron importados
a VOSviewer, seleccionando las opciones adecuadas para el analisis de

coautoria.
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e Generacion de redes: Se configur6 VOSviewer para crear redes de
coautoria, identificando las conexiones entre autores y sus respectivas
instituciones que han investigado, asi como las palabras clave (keywords).

e Visualizacidon de Resultados: Se utilizaron las capacidades de visualizacion
de VOSviewer para mapear y representar graficamente las redes de
colaboracion. Esto incluyé la personalizacion de los parametros de
visualizacion para resaltar las conexiones mas significativas y la densidad

de las colaboraciones entre los investigadores e instituciones.

Aspectos éticos

En términos éticos, este estudio se centr6 en articulos cientificos de acceso publico

y no involucré contacto directo con sujetos humanos.
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. RESULTADOS

El analisis bibliométrico realizado sobre el uso de mantenedores de espacio en
odontopediatria, a partir de la base de datos PubMed, identificé un total de 51

publicaciones (ver Anexos 1y 2) durante el periodo 2019-2024.

e Respecto al primer objetivo especifico: Analisis segun las publicaciones
anuales en el periodo 2019-2024*

En 2019, se registraron 5 publicaciones (9.80%), siendo el afio con menor produccién.
Para 2020, el numero de publicaciones aumento ligeramente a 6 (11.76%). En 2021,
se observé un incremento notable con 13 publicaciones (25.49%). En 2022, la
produccion descendié a 8 publicaciones (15.69%), pero se mantuvo en un nivel
significativo. En 2023, la cantidad de publicaciones disminuyé a 4 (7.84%). No
obstante, en 2024, se evidencié un notable repunte, con 15 publicaciones (29.41%),
lo que refleja que el tema sigue siendo relevante y de gran interés para la comunidad

cientifica (ver Tabla 1 y Gréfico 1).

Tabla 1. Publicaciones por aiflo en PubMed sobre el uso de mantenedores de espacio
frente a la pérdida de dientes deciduos.

Ao Publicaciones (n) Porcentaje (%)
2019 5 9.80
2020 6 11.76
2021 13 25.49
2022 8 15.69
2023 4 7.84
2024 15 29.41
Total general 51 100
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Grafico 1. Publicaciones por afio en PubMed sobre el uso de mantenedores de
espacio frente a la pérdida de dientes deciduos durante el periodo 2019 - 2024

Publicaciones por ano
16
14
12
10

Cantidad de publicaciones
2] o]

(%]

2019 2020 2021 2022 2023 2024

e Respecto al segundo objetivo especifico: Identificar las colaboraciones
entre autores (Anexo 5)

La colaboracién entre los autores que investigan sobre el uso de mantenedores de
espacio en odontopediatria entre 2019 y 2024 fue limitada. La mayoria de los autores
aparecen como nodos independientes 0 en pequefios clusters, lo que indica que
tienden a trabajar de manera aislada o en grupos reducidos, con escasa interaccion

entre ellos.

Se identificaron algunas colaboraciones entre autores como Heidari A. y Hamrah MH.,
Pande M. y Thosar N., asi como Zhao Y.y Wang Y., quienes conformaron pequefios
grupos de trabajo. Sin embargo, otros autores, como Jeevanandan G., Yilmaz H. y
Pawar B., no mostraron conexiones con otros investigadores, lo que sugiere una falta

de colaboracion en la red cientifica en este tema (Grafico 2).

En general, la visualizacién de la red de colaboracion entre autores no es densa, lo
gue refleja una fragmentacion en la colaboracion académica en este campo (Grafico
3). Estos hallazgos resaltan la necesidad de fomentar colaboraciones
interdisciplinarias e internacionales, con el fin de impulsar el avance en la
investigacion sobre mantenedores de espacio en odontopediatria.
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Gréfico 2. Andlisis de coautoria sobre el uso de mantenedores de espacio frente a
la pérdida de dientes deciduos, gréafico obtenido de VOSviewer
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Gréafico 3. Analisis de coautoria sobre el uso de mantenedores de espacio frente a
la pérdida de dientes deciduos, gréafico obtenido de VOSviewer (visualizacién de
densidad)
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e Respecto al tercer objetivo especifico: Identificar las principales revistas
gue publican del tema

Las publicaciones sobre el uso de mantenedores de espacio en pacientes
odontopediatricos se concentraron predominantemente en el International Journal of
Clinical Pediatric Dentistry, con un total de 12 articulos, destacando la importancia de
esta revista en el campo. Le siguié Cureus con 6 publicaciones, mostrando su

importancia en la difusion de investigaciones recientes en este campo.

The Journal of Clinical Pediatric Dentistry publicé 4 articulos. Por su parte, el Journal
of the Indian Society of Pedodontics and Preventive Dentistry publico 3 articulos,
contribuyendo de manera significativa en las investigaciones sobre mantenedores de

espacio en su contexto regional.

Otras revistas como BMC Oral Health, International Journal of Paediatric Dentistry,
The Saudi Dental Journal, y Chinese Journal of Stomatology publicaron 2 articulos
cada una. Ademas, varias revistas como BDJ Open, BioMed Research International,
European Journal of Paediatric Dentistry, entre otras, contribuyeron con 1 articulo cada
una, demostrando una diseminacion mas dispersa en diversas publicaciones cientificas

(ver Tabla 2 y Grafico 4).

Tabla 2. Revista donde se publicaron los estudios sobre el uso de mantenedores de
espacio frente a la pérdida de dientes deciduos

Revista donde se publicaron los estudios Cantidad
International journal of clinical pediatric dentistry
Cureus
The Journal of clinical pediatric dentistry
Journal of the Indian Society of Pedodontics and Preventive Dentistry
BMC oral health
International journal of paediatric dentistry
The Saudi dental journal
Chinese journal of stomatology
BDJ open
BioMed research international
Case reports in dentistry
European journal of paediatric dentistry
General dentistry
Healthcare (Basel, Switzerland)
West China journal of stomatology
International journal of dentistry
Journal of family medicine and primary care

=
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Materials (Basel, Switzerland)
Nigerian journal of clinical practice
Orthodontics & craniofacial research
Pediatric dentistry

Peer)

PloS one

Quintessence international
Scientific reports

The Journal of prosthetic dentistry

R R R R R R R R R

Total 51

El grafico 2 muestra que las publicaciones sobre mantenedores de espacio en
odontopediatria entre 2019 y 2024 se concentraron principalmente en el International
Journal of Clinical Pediatric Dentistry, que alcanz6 su punto maximo en 2021 con 6
articulos y mantuvo una produccion constante en los afios siguientes. Cureus registro
un crecimiento en 2024, publicando 5 articulos, lo que sugiere un creciente interés
reciente en este tema. Por su parte, The Journal of Clinical Pediatric Dentistry mostro
una contribucion estable con pequefias variaciones, mientras que el Journal of the
Indian Society of Pedodontics and Preventive Dentistry mantuvo una baja produccion,

con solo 1 articulo en algunos afios.

Grafico 4. Publicaciones por Journal en PubMed durante el periodo 2019-2024 sobre el
uso de mantenedores de espacio frente a la pérdida de dientes deciduos
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e Respecto al cuarto objetivo especifico: Identificar los paises con mayor
produccion cientifica del tema

El analisis mostré que la mayor parte de las contribuciones provinieron de la India,
con 17 publicaciones. Le siguen los Estados Unidos con 12 publicaciones. Inglaterra
ocupo el tercer lugar con 7 publicaciones, mientras que Singapur contribuyé con 4

publicaciones.

Otros paises como China (3 publicaciones), Egipto, Arabia Saudita, y Suiza (2
publicaciones cada uno) también mostraron participacion, aunque en menor medida.
Alemania e lItalia contribuyeron con 1 publicacion cada uno. En general, los paises
asiaticos, particularmente India, lideraron la investigacién en este campo, seguidos
de cerca por Estados Unidos y algunos paises europeos. Esto sugiere una
distribucién geogréfica variada, con ciertos paises desempefiando un papel clave en

la investigacion de este tema (Tabla 3 y Grafico 5).

Tabla 3. Nacionalidad de los autores de los articulos sobre el uso de mantenedores
de espacio frente a la pérdida de dientes deciduos durante el periodo 2019 - 2024

Pais Cantidad

India 17
Estados Unidos 12
Inglaterra 7
Singapur 4
China 3
Egipto 2
Arabia Saudita 2
Suiza 2
Alemania 1
Italia 1
Total 51
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Grafico 5. Nacionalidad de los autores de los articulos sobre el uso de mantenedores
de espacio frente a la pérdida de dientes deciduos

e Respecto al quinto objetivo especifico: Andlisis de la co-ocurrencia de
palabras clave y términos Mesh (Anexos 6y 7)

El analisis de la co-ocurrencia de palabras clave (keywords) muestra que los términos
mas utilizados fueron "humans" y "space maintenance, orthodontic”, que aparecen
como nodos centrales con multiples conexiones hacia otras palabras clave como
“child", "molar", y "tooth, deciduous". Ademas, se destacan temas relacionados con
innovaciones tecnolégicas como "computer-aided design" y "3D printing", reflejando
un interés en la implementacion de tecnologias emergentes en tratamientos
ortoddnticos. En conjunto, el analisis sugiere que la investigacion sobre mantenedores
de espacio se esta dirigiendo hacia un enfoque mas tecnolégico y preventivo en la

ortodoncia pediatrica (Gréafico 6y 7).
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Grafico 6. Analisis segun la co-ocurrencia de palabras clave de los articulos sobre el uso
de mantenedores de espacio frente a la pérdida de dientes deciduos, grafica obtenida
de VOSviewer
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Grafico 7. Analisis segln la co-ocurrencia de palabras clave de los articulos sobre el uso
de mantenedores de espacio frente a la pérdida de dientes deciduos, grafica obtenida
de VOSviewer (Visualizacion de densidad).
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El anédlisis de los “keywords” en la investigacién sobre mantenedores de espacio en
ortodoncia arrojé que el término central (Término Mesh) fue "space maintenance,
orthodontic", fuertemente relacionado con conceptos clave como "tooth, deciduous"y
"molar", mostrando la vinculacién del tema en la denticién decidua y la ortodoncia
pediatrica. Los estudios se centraron en nifios y pacientes humanos segun los Mesh
detectados, con una posible consideracidon de diferencias de género, como sugiere la
presencia del término "male" (Grafico 8).

Grafico 8. Andlisis segun los términos Mesh de los articulos sobre el uso de

mantenedores de espacio frente a la pérdida de dientes deciduos, grafica obtenida de
VOSviewer.
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IV. DISCUSION Y CONCLUSIONES

4.1. Discusion

El andlisis bibliométrico mostré un crecimiento significativo en las publicaciones
sobre el uso de mantenedores de espacio en 2021, con 13 articulos, lo cual coincide
con un interés creciente en la investigacion de dispositivos preventivos en
odontopediatria. Este aumento en la produccion cientifica podria estar relacionado
con el avance en materiales y técnicas, como la incorporacion de tecnologias
digitales y el uso de resinas reforzadas con fibra, tal como lo destacan Piraino V. et
al. (13). Sin embargo, a pesar de las fluctuaciones en los afios siguientes, el
incremento en las publicaciones en 2024, con un total de 15 articulos, sugiere que
el interés en este tema sigue en aumento, reflejando la necesidad de seguir

investigando sobre la efectividad y durabilidad de los mantenedores de espacio.

Este crecimiento en las publicaciones también podria estar asociado con la
blusqueda de soluciones mas estéticas y comodas para los pacientes pediatricos,
como sefialan los estudios de Gomez K. et al. (11), quienes resaltaron la
importancia de los mantenedores de espacio fijos y la necesidad de estandarizar
protocolos de uso. A pesar de que los estudios revisados mostraron una tendencia
a enfocarse en el uso de dispositivos fijos, la creciente investigacion en el uso de
materiales mas innovadores, como los mantenedores removibles de resina acrilica,

también podria estar impulsando este aumento en la produccion cientifica.

Ademas, el interés continuo en 2024 podria reflejar la expansion de las
colaboraciones internacionales en este campo, como lo sugieren los estudios
realizados en diversas geografias, incluyendo India y Estados Unidos, donde se ha
observado una mayor contribucion a la literatura cientifica en este tema. Esto
resalta la importancia de seguir promoviendo investigaciones colaborativas para
mejorar las practicas clinicas en el uso de mantenedores de espacio, especialmente
en cuanto a su efectividad a largo plazo y su adaptacion a diferentes contextos

clinicos.
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Otro hallazgo fue que India destac6 como el pais que mas contribuyd a la
produccion cientifica en PubMed sobre este tema, lo que coincide con nuestros
antecedentes donde estudios como el de Jitesh S. y Mebin M. (2019) fueron autores
de dicho pais, en su estudio encontraron que los mantenedores de espacio son
esenciales en la ortodoncia preventiva en nifios, aunque con limitaciones en cuanto
a la durabilidad de los dispositivos y la necesidad de reemplazos periédicos (16).
Esto refuerza la importancia de seguir investigando sobre la efectividad a largo
plazo de los mantenedores de espacio, tal como sugieren los trabajos de Piraino V.
et al. (2020), quienes concluyeron que los mantenedores de espacio de resina
compuesta reforzada con fibra pueden ser efectivos a corto plazo, pero requieren

mayor investigacion para validar su uso prolongado (13).

Ademas, la contribucién de otros paises como Estados Unidos, Inglaterra y China
también se alinea con estudios previos, como el de Ahmad A. et al (17), quienes no
encontraron evidencia concluyente que favoreciera un método especifico de
mantenedor de espacio, lo que resalta la necesidad de mas estudios comparativos

a nivel global.

La concentracién de publicaciones sobre mantenedores de espacio en revistas
especializadas como el International Journal of Clinical Pediatric Dentistry y Cureus
destaca la relevancia de estas plataformas en la difusiéon del conocimiento sobre el
uso de estos dispositivos en odontopediatria. El International Journal of Clinical
Pediatric Dentistry, con 12 articulos, se posiciona como una fuente clave para los
investigadores y profesionales que buscan informacion actualizada y especializada
en el manejo preventivo de la denticion infantil. Esta tendencia coincide con lo
observado en estudios previos, como el de Ahmad A. et al. (2018), donde también
se evidencid que las investigaciones mas relevantes sobre mantenedores de
espacio tienden a concentrarse en revistas especializadas en odontopediatria y

ortodoncia (17).

La presencia de articulos en Cureus, una revista multidisciplinaria de acceso
abierto, refuerza el papel creciente de plataformas accesibles para la diseminacion

de investigaciones clinicas. Esta apertura permite que una audiencia mas amplia,
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incluyendo profesionales y estudiantes de distintas regiones y niveles de acceso,
se mantenga al tanto de los avances en el uso de mantenedores de espacio. Sin
embargo, el hecho de que la mayoria de los estudios se publiquen en revistas
especializadas sugiere que, aunque estas fuentes son fundamentales para los
especialistas, podria ser beneficioso expandir la diseminacion a otras revistas de

acceso mas general, para aumentar el alcance y aplicacién del conocimiento.

Por ultimo, el analisis muestra una tendencia hacia el uso de materiales mas
innovadores como los mantenedores de resina reforzada con fibra, lo cual esta en
linea con los hallazgos de Alamo Vasquez J. (2022) en su revision en Cerro de
Pasco, donde se destacé la eficacia de estos dispositivos para preservar el espacio
dental en la denticidn decidua (19). Sin embargo, como en muchas de las revisiones
sobre este tema, se sefialdo la necesidad de investigaciones adicionales que
evallen la durabilidad y eficacia a largo plazo de estos dispositivos en diversas

poblaciones y contextos clinicos.

4.2. Conclusiones
e EIl nimero de publicaciones sobre el uso de mantenedores de espacio
mostré un crecimiento constante desde 2019, con la excepcién de los afios
2022 y 2023, alcanzando su punto mas alto en 2024. Esto evidencia un
interés creciente en la investigacion de estos dispositivos en

odontopediatria.

e La red de coautoria mostr6 una colaboracién limitada entre los

investigadores, con pequefios grupos de autores colaborando entre si.

e Las revistas especializadas, International Journal of Clinical Pediatric
Dentistry y Cureus, son las plataformas mas comprometidas en la
diseminaciéon del conocimiento sobre mantenedores de espacio en
odontopediatria preventiva.

e India es el pais con mayor produccion cientifica sobre mantenedores de

espacio, con 17 publicaciones, seguida de Estados Unidos (12) e Inglaterra
(7).
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e Los términos clave mas destacados fueron "space maintenance
orthodontic", "tooth deciduous" y "molar”, lo que resalta la importancia de los
tratamientos preventivos con mantenedores de espacio en la

odontopediatria.

4.3. Recomendaciones
e A las facultades de odontologia de nuestro pais, se recomienda fomentar la
creacion de programas de investigacion colaborativos e internacionales en
odontopediatria, con énfasis en la prevencion de maloclusiones mediante el

uso de mantenedores de espacio.

e A los profesionales de la salud, se les insta a explorar y adoptar los nuevos
avances tecnoldgicos, como la impresién 3D y el disefio asistido por
computadora (CAD), para mejorar la eficacia y comodidad de los

mantenedores de espacio en pacientes pediatricos.

e Alos investigadores que practican la odontologia, se les recomienda realizar
estudios basados en su experiencia clinica y poder contribuir a mejorar las
técnicas y materiales utilizados para nuestra poblacion, asi como a generar
nuevas evidencias que respalden la eficacia de estos dispositivos en la
practica diaria.
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ANEXO 1. BUSQUEDA ESTRATEGICA DE ARTICULOS EN PUBMED

Se encontraron 371 articulos y luego de aplicar el filtro de periodo de tiempo
(2019-2024) quedaron 51 articulos para el analisis.
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ANEXO 2. ESTRATEGIA DE BUSQUEDA AVANZADA - PUBMED

Search | Query Sort By | Filters | Search Details
number

#1 AND #2 Most from | (("space maintenance, orthodontic"[MeSH Terms] 51
Recent | 2019 - | OR "Orthodontic Space Maintenance"[Title] OR
2024 | "space maint*"[Title]) AND ("Pediatric
Dentistry"[MeSH Terms] OR "tooth,
deciduous"[MeSH Terms] OR ("paedodontic"[All
Fields] OR "paedodontics"[All Fields] OR "Pediatric
Dentistry"[MeSH Terms] OR ("pediatric"[All Fields]
AND "dentistry"[All Fields]) OR "Pediatric
Dentistry"[All Fields] OR "pedodontics"[All Fields] OR
"pedodontic"[All Fields]) OR "Deciduous Tooth"[All
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"Primary Dentition"[All Fields] OR "Milk Tooth"[All
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Tooth"[All Fields] OR "Baby Tooth"[All Fields] OR
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"Primary Dentition"[All Fields] OR "Milk Tooth"[All
Fields] OR "Primary Teeth"[All Fields] OR "Primary
Tooth"[All Fields] OR "Baby Tooth"[All Fields] OR
"Milk Teeth"[All Fields] OR "Baby Teeth"[All Fields]
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Loss"[All Fields]
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52




Anexo 03: Matriz de consistencia

TiTULO

Utilizacién de
Mantenedores de
Espacio como
Medida
Preventiva Frente
a la Pérdida de
Piezas Deciduas:
Un anélisis
bibliométrico
(2019-2024)

OBJETIVOS

1.4.1. Objetivo general
Describir la tendencia global investigativa
sobre el uso de mantenedores de espacio
como medida preventiva frente a la
pérdida de dientes deciduos

1.4.2. Objetivos especificos
Determinar el nimero de publicaciones
anuales sobre el uso de mantenedores de
espacio como medida preventiva frente a
la pérdida de dientes deciduos, entre
2019y 2024.

Identificar los autores mas influyentes en
investigacion relacionada al uso de
mantenedores de espacio como medida
preventiva frente a la pérdida de dientes
deciduos, entre 2019 y 2024.

Identificar las principales revistas que
publican investigaciones sobre el uso de
mantenedores de espacio como medida
preventiva frente a la pérdida de dientes
deciduos, entre 2019 y 2024.

Describir la contribucion geografica en la
investigacion sobre el uso de
mantenedores de espacio como medida
preventiva frente a la pérdida de dientes
deciduos, entre 2019 y 2024.

HIPOTESIS

Dado que este es un
estudio de tipo
andlisis bibliométrico,
no requiere la
formulacion de una
hipétesis, ya que su
objetivo es describir
las tendencias vy
patrones de
investigacion sin
establecer relaciones
causales

TIPO/DISENO

Tipo
investigacion:

Estudio de
secundario

de

tipo

mediante un analisis

bibliométrico,

utilizando la base de
datos PubMed como
fuente de busqueda.

Disefio
investigacion:
Descriptivo y
experimental.

de

no

POBLACION/MUESTRA

Poblacién:

Los 371 articulos cientificos
encontrados luego de aplicar la
blusqueda estratégica que abord6
la tematica de uso de
mantenedores de espacio como
medida preventiva frente a la
pérdida de dientes deciduos
(Anexo 1).

Muestra:

Los 51 articulos cientificos
encontrados luego de aplicar los
criterios de de inclusion 'y
exclusién que abordé la teméatica
de uso de mantenedores de
espacio como medida preventiva
frente a la pérdida de dientes
deciduos (Anexo 1).

TECNICA/
INSTRUMENTO

Técnica:

Para analizar la
produccién cientifica,
se recopilé y evalué la
base de datos de
PubMed. Se
consideraron los afos
de publicacion 2019,
2020, 2021, 2022,
2023 y 2024. Se
registré el nimero de
investigadores por
articulo cientifico, la
institucion de filiacion
de los autores, el
ndmero de
instituciones de
filiacion por articulo, y
el nimero de paises a
los que pertenecen

las instituciones de
filiacién de los
investigadores.
Instrumento:

Para analizar las

redes de colaboracion
entre  autores e
instituciones en la
investigacion  sobre
mantenedores de
espacio en pacientes
odontopediatricos, se
utilizé el programa
VOSviewer.

Anexo 04: Articulos incluidos en el analisis bibliométrico
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Abdin M,Ahmed Success rates and failures of fixed and removable Quintessence ba?:r:;(ljalgép; fa|lli:;ecgte;
E,Hamad R,Splieth space maintainers after the premature loss of international (Berlin, 2024 Germany o PP J
. space maintainer; survival
C,Schmoeckel J primary molars Germany : 1985) rate
- L International journal of Prosthesis retention;
Agarwal T AgarwalN | A Modified Removable Space Maintainer for clinical pediatric 2020 India | Removable partial denture;
Compromised Dentition of Children: A Case Series i .
dentistry Space maintenance.
Effect of Lingual Arch Space Maintainer on the
Ahuja V,Thosar Position of Mandibular Molars and Incisors in the International journal of Fixed lingual arch; Passive
NR,Shrivastav Vertical Direction during the Resolution of clinical pediatric 2021 India lingual arch; Space
S,Ahuja A Mandibular Incisors Crowding: A Systematic Review dentistry maintainer
of Clinical Trials in Humans
Fracture Resistance of Space Maintainers Produced European journal of
Aktas N,Atabek D Using 3D Printable Materials paediatric dentistry 2024 Italy
Alduraihim Interceptive orthodontics;
HS,Alsulami Assessment of Saudi parent's awareness towards Journal of family Sgudi arents: ’
SR,Alotaibi SZ,El- space maintainers at Alkharj city: A cross-sectional medicine and primary 2020 India p. ’
malocclusion; space
Patal MA,Gowdar study care maintainers
IM,Chandrappa PN
M AGsheat AL | ASSESIMentof Parertal Knowledge towards Space | v o (gase " warenes; premae.
’ ’ Maintainer as an Essential Intervention after ’ 2022 | Switzerland P

Ghamdi N,Eldwakhly
E

Premature Extraction of Primary Teeth

Switzerland)

tooth loss; space
maintainer
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Babakurd F,Al
Shammary NH,Azrak

Assessment of Dentists' Knowledge of Space

children; curriculum; dental

7 L,Al-Nerabieah Maintainer Indications After Primary First Molar Cureus 2024 g:;g: eds;::ttilsir:;.psede:i‘;nc
Z,Alkhouli Extraction: A Cross-Sectional Study maintzyinsrs
M,Dashash M
Comparative evaluation of changes in salivary flow Fixed space maintainer;
Bahurupi MP,Gupte P g ry. Journal of the Indian Streptococcus mutans; pH;
rate, pH, and Streptococcus mutans levels in . . .
8 | TS,Grace B,Sawant . L Society of Pedodontics 2022 India removable space
children undergoing fixed and removable space . . T .
AS,Sonawane NS Lo and Preventive Dentistry maintainer; salivary flow
maintainer therapy
rate
. . Short-term efficacy of vacuum-formed maintainer orthodontic; orthodontic
Barros SE,Siqueira ) ) i . . .
for deciduous second molar space maintenance in Orthodontics & appliances; orthodontics;
9 SP,Janson . . . . . . 2021 England .
i the mixed dentition: A single-centre, randomized craniofacial research preventive; space
G,Chiqueto K - . .
controlled clinical trial maintenance; tooth loss
YouTube as a source of information on space United
10 Gapan B3 maintainers for parents and patients PloS one 2021 States
. ) Comparative evaluation of the clinical success of i . 3D printing; CAD/CAM,;
Cengiz A,Karayilmaz . o International journal of . .
11 3D-printed space maintainers and band-loop space L . 2024 England laser sintering; space
H _ paediatric dentistry o
maintainers maintainers
Chandra A,Kabra avulsion; fixed functional
SP,Yeluri R,Thosar . . . . . space maintainer; natural
. Biogenic Tooth-Integrated Fixed Functional Space United . o
12 | NR,Khubchandani Maintainer for Pediatric Use: A Novel Approach Cureus 2024 States teeth; pediatric dental

M,Pankey N,Pande
MS,Yeluri G

trauma; primary anterior
teeth
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13

Dhanotra KG,Bhatia

Digitainers-Digital Space Maintainers: A Review

International journal of
clinical pediatric

2021

India

3D printing; CAD/CAM,;
Digital technology; Pediatric

R dentistry dent|§try;.Space
maintainers
Arm design of band and loop space maintainer L Band and loop.; F|n'|te
. . . . . o The Journal of clinical . element analysis; Fixed
14 | Dogan O,Dogan SS | affects its longevity: a patient-specific finite element L . 2024 | Singapore o .
pediatric dentistry space maintainer; Primary
study
molar; Tooth loss
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Fathima L ; United quotient; pediatric
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ANEXO 5. Tipo y unidad de anélisis - Analisis de coautoria
e Tipo de andlisis: Coautoria
e Unidad de analisis: Autores
e Método de conteo: Conteo completo

Esta estrategia de analisis toma en cuenta todas las colaboraciones de los autores en

los documentos analizados, sin diferenciacién en su nivel de participacion.

Choota type of analysis and couming mathad

Luego, procedimos a configurar los umbrales de inclusion para este analisis. Primero,
el nimero minimo de documentos por autor fue de 2, lo que permiti6 filtrar a aquellos
autores con al menos dos publicaciones dentro del conjunto de datos, resultando en

un total de 9 autores que cumplian con este criterio.

Choore threthoiz
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Posteriormente, seleccionamos la opcion de incluir a todos estos 9 autores en el
andlisis.

N Chooms sumber of authars

Finalmente, el software calcul6 el total de enlaces de coautoria, permitiendo visualizar

las conexiones entre los autores y la fuerza de los vinculos entre ellos.
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Este analisis permite identificar las redes de colaboracion y los autores con mayor

influencia en la investigacion sobre mantenedores de espacio en odontopediatria.

jeevanandan, ganesh
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ANEXO 6. Tipo y unidad de anélisis - Analisis por palabras clave
e Tipo de andlisis: Co-ocurrencia
e Unidad de analisis: Todas las palabras clave
e Método de conteo: Conteo completo

Escogimos "Full counting” como método de conteo, lo cual significa que se
consideraron todas las palabras clave con el mismo peso en el anlisis.
Posteriormente, establecimos un umbral de un minimo de 5 ocurrencias para las
palabras clave. De las 193 palabras clave encontradas en los estudios analizados, 14
cumplieron con este umbral. Luego, seleccionamos esas 14 palabras clave para

continuar con el andlisis.

Y., Chooss thesshoiz

N Chooms sumbaer of keywards
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ANEXO 7. Tipo y unidad de anélisis - Analisis por términos Mesh
e Tipo de andlisis: Co-ocurrencia
e Unidad de analisis: Términos MeSH
e Método de conteo: Conteo completo

Usamos el método de conteo "Full counting”, que toma en cuenta todas las

ocurrencias de cada término MeSH en los documentos seleccionados.

N Chooss type of analysis and coumting mathed

Establecimos un umbral minimo de 5 ocurrencias por término MeSH. De los 87
términos MeSH disponibles en nuestra base de datos, 8 términos cumplian con este
criterio. Posteriormente, seleccionamos estos 8 términos para que el VosViewer

genere el mapa de co-ocurrencia.

M., Chooss theashaiz
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