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RESUMEN

El objetivo del estudio fue determinar el nivel de conocimiento sobre
enfermedades periodontales en los estudiantes de estomatologia de la
Universidad Sefior de Sipan — 2023. Fue un estudio de tipo basica,
descriptivo, de corte transversal, no experimental. La muestra estuvo
conformada por 229 estudiantes del VII, VIl y IX ciclo. Se empleo la técnica
de encuesta y el instrumento el cuestionario cuya validez fue realizada por
3 expertos y la confiabilidad mediante el coeficiente Alfa de Cronbach
obteniendo con un valor de 0.911 indicando buena confiabilidad. Se
encontré que el 55.5% de los estudiantes tuvieron un nivel de conocimiento
bueno, el 38.9% presentaron un nivel regular y el 5.7% presento un nivel
malo sobre enfermedades periodontales. Se concluye que el nivel de
conocimiento sobre enfermedades periodontales en los estudiantes de

estomatologia de la universidad sefior de Sipan — 2023, fue bueno.

Palabras Clave: Conocimiento, enfermedad periodontal.



ABSTRACT

The objective of the study was to determine the level of knowledge about
periodontal diseases in stomatology students of the Universidad Sefor de
Sipan - 2023. It was a basic, descriptive, cross-sectional, non-experimental
study. The sample consisted of 229 students of the VII, VIl and IX cycle.
The survey technique was used and the instrument was the questionnaire,
whose validity was assessed by 3 experts and the reliability by means of
Cronbach's Alpha coefficient, with a value of 0.911, indicating good
reliability. It was found that 55.5% of the students had a good level of
knowledge, 38.9% had a fair level and 5.7% had a poor level of knowledge
about periodontal diseases. It is concluded that the level of knowledge about
periodontal diseases among the students of stomatology of the Universidad
Sefior de Sipan - 2023 was good.

Key words: Knowledge, periodontal disease.
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I.INTRODUCCION

La enfermedad periodontal es caracterizada por su inflamacién y degradacién
progresiva de los tejidos de soporte, o que conlleva a la pérdida de piezas
dentarias si no se trata adecuadamente, es una de las enfermedades mas
prevalentes actualmente, y a menudo se pasa por alto en comparacion con otras
enfermedades cronicas®. Dentro de las enfermedades periodontales se encuentra
la gingivitis y periodontitis, que son afecciones inflamatorias causadas por el Biofill
que se acumula en los dientes?. Las enfermedades periodontales son una de las
condiciones de la salud mas conocida a nivel mundial, la prevalencia varia en
diferentes paises del mundo y en diferentes grupos de poblacion en
aproximadamente 19%, aumentando significativamente con la edad, siendo su

fase final la periodontitis grave siendo frecuente en adultos mayores3.

La Asociacion Latinoamericana de Salud Bucal (LAOHA), refieren que al ano
2020, la gingivitis, las formas leves de periodontitis y el edentulismo estan
disminuyendo, sin embargo, el porcentaje de periodontitis severa se mantuvo sin
cambios. También recomienda a las facultades de odontologia estimular el
concepto de un entorno de prevencion a los estudiantes de odontologia®. En el
Peru, especificamente en Arequipa en un estudio realizado en el 2022, en
alumnos de Estomatologia se encontré que el 45% poseia conocimientos de nivel

deficiente acerca de las enfermedades periodontales®.

En la region Lambayeque, asi como en cualquier otra region, la enfermedad
periodontal es un tema importante que deben conocer los futuros profesionales, ya
gue esta enfermedad oral causa la pérdida de dientes si no se aborda a tiempo,
en Chiclayo se realizd un estudio predominando que los estudiantes de
odontologia poseian un conocimiento regular 52.3% acerca del tema®. Por ello, el
interés de realizar la investigacion en los estudiantes de estomatologia de la USS,
ya que deben estar preparados no solo en el tratamiento de la enfermedad, sino
también en su prevencion, educando a los pacientes sobre el tema. Por tal motivo,
es necesario que su conocimiento sea el adecuado para su buen diagndéstico y

proporcionarles la educacion y las intervenciones preventivas necesarias.



Los estudios previos encontrados a nivel internacional mostraron a Choudhry P8,
(2022) en India, en su estudio descriptivo, transversal encontrd que los estudiantes
de ambos sexos de edades de 17 a 20 afios un nivel bajo en cuanto a las causas
signos, y sintomas de la enfermedad periodontal, solo el 49% de los estudiantes
de primer afio y el 60% de los estudiantes de ultimo tuvieron conocimiento regular,
concluyendo que el nivel de conocimiento fue deficiente.

El estudio de Alade G°. (2022) en Nigeria, en un estudio basico, observacional en
109 estudiantes de 20 a 27 afios, mostrando que los estudiantes clinicos tenian un
conocimiento significativamente mejor sobre la periodontitis y la enfermedad
sistémica en comparacion con los estudiantes preclinicos. Se concluye que los
participantes tenian un conocimiento entre regular y bueno sobre la relacion entre
las enfermedades periodontales.

Chango A9, (2021) en Quito, en un estudio de tipo descriptivo, observacional y
analitico en una muestra de 465 alumnos de 20 a 23 afos del primero al noveno
ciclo, se encontraron cifras de nivel bueno en todos los semestres en cuanto a su
conocimiento de enfermedad periodontal, de acuerdo con la enfermedad su nivel
fue alto 95.5%, siendo las mujeres mas conscientes de estos temas 93,3 % en
comparacion con los hombres 83,1%. Se concluyd, que los estudiantes tienen un
buen conocimiento.

Alzammam N, (2019) en Jordania, en un estudio descriptivo, transversal en una
muestra de 906 estudiantes, encontrando que el 27.9% sabia definir correctamente
la placa dental, el 89.1% sabe identificar los signos de inflamacién gingival, el
52.2% sabia que era periodontitis, las mujeres fueron significativamente mas
conscientes de estos temas 93,3 % en comparacion con los hombres 81,9%. Se
concluyo, que existe un conocimiento regular en los estudiantes.

A nivel nacional el estudio de Velita A., et al'?2. (2021) en su estudio de nivel
aplicado y observacional donde participaron 249 estudiantes, se encontrd que el
conocimiento acerca del tema fue alto 76.3%, el 62,7% de las mujeres presento un
mejor conocimiento a diferencia de los hombres 37.3%. Se concluyod, que los
estudiantes poseen un nivel alto de conocimiento.

Falcon B., et al'®. (2021) en Lima, en su estudio de nivel basico y corte transversal,

donde participaron 27 estudiantes, encontrd que el conocimiento fue regular con



70,4 %, y 29,6 % bajo, segun el sexo y la edad no se asoci6 con el nivel de
conocimiento. Se concluyd, que los alumnos del Ultimo ciclo no conocen
adecuadamente la nueva clasificacion de las enfermedades periodontales.
Aranda J*. (2020) en Lima, en su estudio descriptivo, observacional donde
participaron 200 estudiantes, se encontré un nivel medio 38% en cuanto al
conocimiento, 32.5% alto y bajo 29.5%, asimismo conocian sobre la prevencion
96.5%, segun sus signos clinicos desconocian 91.5%, segun el sexo las mujeres
presentaron un alto conocimiento 37.7% y masculino 27.4%, en el ciclo académico
los dltimos ciclos presentaron un alto conocimiento 48.3%. Concluyendo, que el
nivel de conocimiento fue medio.

Espinoza H. (2019) en Tacna, en su estudio descriptivo, observacional donde
participaron 80 pacientes, se encontré que el 56% obtuvo un nivel muy malo,
33.8% bueno 33.8%, segun el sexo el conocimiento fue mayor en el sexo femenino
52.5%, segun la edad los adultos jovenes de 18 a 29 presentaron conocimiento
bueno 10.3%. Concluyendo, que el nivel de conocimiento sobre las enfermedades
periodontales fue bueno.

La teoria del aprendizaje experiencial de David Kolb se centra en el aprendizaje a
través de la experiencia. Segun Kolb, este proceso implica cuatro etapas con la
experiencia concreta, donde el individuo se involucra directamente en una tarea o
situacion. Luego, en la observacion reflexiva, el aprendiz reflexiona sobre esta
experiencia desde mudltiples perspectivas, analizando lo ocurrido. Después,
durante la conceptualizacién abstracta, se utilizan estas reflexiones para
desarrollar teorias o0 modelos mentales que expliquen las observaciones hechas.
Finalmente, en la experimentacion activa, estas teorias se aplican en nuevas
situaciones para probar su validez, lo que a su vez puede iniciar un nuevo ciclo de
aprendizaje. Este modelo enfatiza un enfoque practico y reflexivo del aprendizaje,
donde la teoria y la practica se entrelazan continuamente®®.

Este ciclo no solo es secuencial, sino también iterativo, permitiendo que los
aprendices ingresen en cualquier etapa y avancen a través de ellas en cualquier
orden que mejor se adapte a su estilo de aprendizaje y a las demandas de la
situacion especifica. Kolb sugiere que este modelo no solo ayuda a entender como

las personas aprenden individualmente, sino también como interactian sus estilos
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de aprendizaje con sus entornos educativos y profesionales, influyendo en sus
decisiones de carrera y desarrollo profesional®.

La Teoria de la Autoeficacia de Albert Bandura es un concepto central en la
psicologia del aprendizaje y del comportamiento, que se enfoca en la creencia en
la capacidad propia para ejecutar comportamientos necesarios para producir
resultados especificos. Segun Bandura, la autoeficacia influye en cémo las
personas piensan, se motivan y se comportan. En el contexto educativo,
especialmente en areas practicas como la medicina o la odontologia, esta teoria
sugiere que la percepcién de competencia de un estudiante afecta directamente
su capacidad para aplicar sus habilidades en la préactica clinica®’.

Los estudiantes que creen en su capacidad para realizar una tarea especifica,
como un procedimiento clinico, tienden a mostrarse mas comprometidos vy
persistentes frente a los desafios. Esta confianza no solo proviene del dominio de
conocimientos técnicos, sino también de experiencias previas de éxito, la
observacion de modelos competentes, y el tipo de retroalimentacion recibida de
instructores y colegas. Por ejemplo, un estudiante de odontologia que se siente
capaz de realizar un tratamiento periodontal complicado probablemente abordara
la tarea con mas seguridad y eficacia, lo que puede traducirse en un mejor
desempefio clinico y mejores resultados para los pacientes'’.

La autoeficacia, por lo tanto, no solo es crucial para el desarrollo de habilidades
practicas, sino también para la adquisicion y aplicacion efectiva del conocimiento
en situaciones reales, subrayando la importancia de un entorno educativo que
fomente la confianza y el desarrollo competente a través de practicas bien
estructuradas y apoyo constante. Este concepto se alinea y complementa con
otras teorias del aprendizaje, como la teoria del aprendizaje experiencial de Kolb,
al enfatizar la importancia de la experiencia, la reflexion y la aplicacién practica en
el aprendizajel’.

Existen diferentes tipos de conocimiento, cada uno con caracteristicas propias. El
conocimiento acientifico se refiere a un tipo de conocimiento ordinario y facil de
deducir por las personas, sin necesidad de estudios formales para comprenderlo.
El conocimiento precientifico se divide en dos categorias: el pseudocientifico,

también llamado ciencia falsa, que incluye deducciones no cientificas, como la
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parapsicologia; y el protocientifico, una ciencia seria y tedrica, pero que carece de
estudios experimentales, como la herbolaria. Por otro lado, el conocimiento
cientifico se basa en la ciencia sistematica y fundamentada. Utiliza el método
cientifico para estudiar un objeto de forma objetiva, caracterizandose por ser
comprobable, descriptivo, sistematico, explicativo e informativo. Establece normas
basadas en lo que ha sido estudiado y demostrado®®.

La enfermedad periodontal es una enfermedad multifactorial cronica y comudn, que
afecta a las personas mundialmente en diversos dmbitos, economia, clase social
o demografia, ademas afecta también de manera psicoldgica por la poca estética
gue este produce; la enfermedad se debe tratar a tiempo, para evitar la pérdida de
piezas dentales!®,

Segun la Organizacion de la Salud manifiesta que aparte de la caries dental, la
enfermedad periodontal también es un problema a nivel internacional, afectando
alrededor de 743 millones de personas en la poblacién mundial®®. El tejido
periodontal es muy importante en la cavidad bucal, ya que busca proteccién y
soporte a las piezas dentales por medio del periodonto de proteccion y el
periodonto de insercion; sin embargo, debido a diversas etiologias como la
presencia de placa bacteriana, malos habitos y patologias sistémicas, producen
las tan conocidas enfermedades periodontales como la gingivitis que es la inflaciéon
de los tejidos periodontales?®.

Los factores que inducen a la aparicién de enfermedades periodontales: El biofilm
o también llamada placa bacteriana es el conjunto de diversos agentes bacterianos
y restos de alimentos que se depositan en las superficies bucales creando asi
enfermedades como la caries dental o enfermedades periodontales; Segun
diversas investigaciones indican que la principal causa de las enfermedades
periodontales se da por inflamacién e irritacion por la causa de los
microorganismos bacterianos?°. Las bacterias que se pueden encontrar en el
biofilm son bacterias Gram negativas anaerobicas, sin embargo, también influyen
las enfermedades sistémicas o habitos que tenga la persona.?!

Diabetes, es una enfermedad sistémica la cual se complica por el retardo de
cicatrizacion de las heridas y por influenciar en la progresion de las enfermedades

periodontales. Las personas que padecen de diabetes deben tener un cuidado
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preventivo con su estilo de vida y con su higiene bucal, ya que ellos tienden a
padecer de inflamacion en el periodonto causando asi gingivitis y periodontitis que
puede evolucionar en un lapso rapido de tiempo y de manera agresiva?. Los
pacientes que padecen de diabetes tienen aln méas probabilidades de padecer
periodontitis, su nivel de glucosa es fundamental para el aumento de las
enfermedades periodontales??.

El mal habito del consumo de tabaco conlleva a las enfermedades periodontales
con cinco a seis veces mas de probabilidades que una persona que no es
consumidora, tienen una mayor pérdida del periodonto de insercion. El habito del
tabaquismo en si no crea la enfermedad periodontal, pero influye a mecanismos
como la disminucién de la produccion salival o dafio de cicatrizacion, que crean un
ambiente bucal propenso de desarrollar enfermedades periodontales.??

La Academia Americana de Periodoncia ha desarrollado una nueva categorizacion
para las enfermedades periodontales y periimplantarias. Las enfermedades
periodontales se subdividen en gingivitis, trastornos gingivales no causados por
placa y periodontitis. Cada una de estas categorias tiene a su vez subdivisiones
adicionales, basadas en su origen y en cémo se desarrollan o progresan.??
Gingivitis, es el principal factor que contribuye a esta enfermedad es la
acumulacion de placa bacteriana. Los sintomas incluyen sangrado de las encias
al sondear, asi como sensibilidad a temperaturas frias y calientes.?* Es reversible
siempre y cuando se realice control de placa bacteriana, un correcto cepillado e
higiene dental y remocion de la placa. Este es un factor de riesgo de la periodontitis
si es que llega a evolucionar sin tener algin tratamiento mantenedor.2®

Las alteraciones gingivales no inducidas por placa son alteraciones del tejido
gingival donde la placa bacteriana no es un factor del padecimiento. El tejido
gingival puede presentar inflamacién y sangrado debido a factores sistémicos.26
La periodontitis, se caracteriza por ser destructiva con los tejidos del periodonto de
insercion, siendo multifactorial y su principal factor de aparicion la acumulacion de
placa bacteriana. Se caracteriza por la pérdida de tejido sostén que rodea a las
piezas dentarias, por lo que causa la presencia de bolsas periodontales y sangrado

y/o supuracion al sondaje.?"28
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» Periodontitis inducida por enfermedades sistémicas, al igual que la gingivitis, la
periodontitis también tiene influencia y compromiso de las enfermedades
sistémicas como la diabetes, osteoporosis, cancer, entre otros. Que debilitan al
tejido 6seo y blando, ya sea por sus manifestaciones patolégicas, por el
medicamento que consumen o los tratamientos en los que se someten como por
ejemplo las radioterapias.?®

La justificacion tedrica de este estudio radicé en su capacidad para generar
reflexion y debate académico en torno a las practicas educativas actuales en
estomatologia. Este trabajo confronta la teoria tradicional de aprendizaje practico,
destacando la disparidad entre la ensefianza virtual y la interaccién real con
pacientes. Ademas, este estudio pretendid ser un precedente para futuras
investigaciones que exploren métodos alternativos de ensefianza practica en
odontologia. Es fundamental para la formacion académica y profesional de futuros
odontdlogos, ya que abordo directamente las limitaciones de las simulaciones
virtuales comparadas con la experiencia tactil y la respuesta al dolor en entornos
clinicos reales. Se sustenta en la teoria de aprendizaje experiencial de Kolb, que
enfatiza la importancia de la experiencia concreta en el proceso educativo, y en la
teoria del aprendizaje situado, que argumenta que el aprendizaje es mas efectivo
cuando ocurre en contextos que simulan situaciones reales.

Desde un punto de vista practico, la justificacion de este estudio residi6 en
proponer soluciones y mejorar las practicas pedagodgicas en los cursos de
periodoncia y odontologia general. Evaluar el nivel de conocimiento sobre
enfermedades periodontales en los estudiantes de Estomatologia de la
Universidad Sefior de Sipan fue crucial para garantizar que estén adecuadamente
preparados para enfrentar los desafios clinicos durante su carrera profesional.
Este enfoque no solo incremento su competencia clinica, sino que también les
permiti6 implementar medidas preventivas mas efectivas con sus futuros
pacientes, abordando asi directamente los problemas de salud periodontal desde
una perspectiva educativa y preventiva

Tiene relevancia social ya que las enfermedades periodontales estan
prevaleciendo globalmente en la poblacion, para los futuros profesionales a

prevenir aquellas enfermedades, ante esto, los estudiantes de odontologia deben
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estar lo suficientemente preparados para promocionar la salud periodontal, con
una buena higiene oral, ensefiando técnicas de cepillado y realizando indices de
higiene oral para prevenir enfermedades periodontales, es por ello, que también la
importancia que el estudiante odontolégico pueda poseer los conocimientos
adecuados para realizar lo mencionado.

La justificacibn metodologica de este estudio radica en la implementacion de
métodos de investigacion rigurosos y adecuados para evaluar de manera precisa
y confiable el nivel de conocimiento sobre enfermedades periodontales entre los
estudiantes de estomatologia. Fue fundamental disefiar e implementar un
instrumento de evaluacién validado y fiable que pueda medir diferentes
dimensiones del conocimiento periodontal, desde conceptos basicos hasta
enfoques clinicos avanzados. La adopcion de un enfoque cuantitativo permitio
recolectar datos estadisticos significativos que reflejen el nivel de conocimiento de
los estudiantes de una manera objetiva y sistematica, garantizando asi la
obtencion de conocimientos validos y confiables que pudieron informar y mejorar

las préacticas educativas futuras.

La hipotesis del estudio fue HO: El nivel de conocimiento sobre enfermedades
periodontales en los estudiantes de estomatologia de la universidad sefior de
Sipan — 2023, es regular. H1: El nivel de conocimiento sobre enfermedades
periodontales en los estudiantes de estomatologia de la universidad sefior de

Sipan — 2023, no es regular.

El objetivo del estudio fue determinar el nivel de conocimiento sobre enfermedades
periodontales en los estudiantes de estomatologia de la universidad sefior de
Sipan — 2023. Determinar el nivel de conocimiento sobre enfermedades
periodontales en los estudiantes de estomatologia de la universidad sefior de
Sipan — 2023, segun el sexo. Determinar el nivel de conocimiento sobre
enfermedades periodontales en los estudiantes de estomatologia de la universidad
sefor de Sipan — 2023, segun la edad. Determinar el nivel de conocimiento sobre
enfermedades periodontales en los estudiantes de estomatologia de la universidad

sefior de Sipan — 2023, segun el ciclo académico.
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MATERIALES Y METODO

El estudio fue de tipo basica, debido a que describié el comportamiento de
cierto fendmeno y los datos fueron procesados estadisticamente. Descriptivo
porque los datos se recopilaron en base al objetivo de la investigacion, no
experimental, debido a que se describio el nivel de conocimiento y de corte
transversal, debido a que se realizé en un momento especifico®.

Las variables de estudio son: Nivel de conocimiento de enfermedad periodontal
(Anexo 5)

La poblacién estuvo compuesta por 292 alumnos del séptimo, octavo y hoveno
ciclo de la facultad de Estomatologia de la Universidad Sefior de Sipan, los
cuales se encontraban matriculados en el afio 2023-ll. La muestra fue
probabilistica por tratarse de una poblacion finita que dio un total de 229

alumnos.

Criterios de inclusion fueron alumnos con acceso a internet, alumnos
matriculados del séptimo, octavo y noveno ciclo de Estomatologia y alumnos
gue terminaran completamente la encuesta. Criterios de exclusién fueron
alumnos que no estudien Estomatologia, alumnos que no firmaran el
consentimiento informado

La técnica que se utilizé fue la encuesta y como instrumento el cuestionario
cerrado de opcion multiple, que consta de 15 preguntas, divididas en 3
dimensiones que contienen preguntas de acuerdo con los conocimientos
basicos de definicion, diagnéstico y tratamiento de la enfermedad periodontal,

lo cual sumara un puntaje total de acuerdo con la escala vigesimal.

El cuestionario utilizado en la investigacion fue realizado por Rodriguez P.3' y
modificado por el autor para medir el nivel de conocimiento sobre enfermedad
periodontal, el cual fue baremado de acuerdo con los puntajes con la siguiente
escala: bueno de 12 a 15 puntos, regular de 8 a 11 puntos y malo de 0 a 7

puntos

Para la recoleccion de datos se procedié a solicitar el permiso y los correos

institucionales de los alumnos VIl al IX ciclo de estomatologia, por parte de la
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direccion de escuela tras la aprobacion del proyecto, con el propoésito de

realizar las encuestas a alumnos. (Anexo 1)

Se utilizé la plataforma de Google drive, en donde se seleccioné la aplicacion
de Google Forms y se realizé el formulario para recopilar la informacion.

Se seleccionara la herramienta que permitira realizar la encuesta, teniendo en
cuenta la operacionalizacion de la variable, utilizando la aplicacion de Google
forms, en donde se accedio desde la cuenta Google y se realizé el formulario
en donde se afiadiran las preguntas y la seccion de respuestas. (Anexo 2)
Posteriormente se enviara el formulario con el consentimiento informado via
correo crece y mediante las clases online con el permiso de los docentes.

La validez fue proporcionada por 3 expertos en el area de periodoncia que
dieron su visto bueno para su aplicacion, dando como resultado en el
coeficiente V de Aiken que es una notacion utilizada en la construccion de
cuestionarios o pruebas de opcién multiple, caracterizada por presentar las
respuestas en un formato especifico, el resultado dio un valor de 1.00, que

confirmé que el instrumento de recoleccién de datos tiene excelente validez.3°

La confiabilidad se realiz6 a través de la prueba piloto, ya que es util para
asegurar de que el disefio del estudio sea viable, se selecciond a 20 alumnos
basado en en consideraciones practicas como el tiempo y los recursos
disponibles, dando como resultado estadistico segun el coeficiente Alfa de
Cronbach que es una medida de confiabilidad o consistencia interna utilizado
en la investigacion y psicometria utilizandose para evaluar qué tan consistentes
son los items en un cuestionario o escala de medicion cuando se miden
constructos tedéricos®®, dio como resultado un valor de 0.911 que demuestra

gue tiene una buena validez.

La informacion recogida de la encuesta se organizé y codificé en una matriz de
datos, luego fueron transferidos al programa SPSS, version 21.0, haciendo uso
de pruebas estadisticas descriptivas y la prueba chi-cuadrado para descubrir
relaciones y diferencias importantes entre el conocimiento de la enfermedad

periodontal y factores como el género, la edad y el ciclo académico. Se
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considero estadisticamente significativo cualquier valor de probabilidad inferior
a 0,05.

Segun los criterios éticos de Belmont: El principio de beneficencia sugiere que
siempre se debe aspirar a maximizar los posibles beneficios para las personas
involucradas y minimizar cualquier riesgo asociado. El principio de justicia
establece que los riesgos y beneficios de una investigacion deben ser
distribuidos de manera justa entre los participantes del estudio. En todas las
situaciones, se debe evitar que los procedimientos de investigacion de alto
riesgo se realicen Unicamente en poblaciones vulnerables, ya sea por razones

de raza, género, estado de salud mental, entre otros®?.
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Il. RESULTADOS Y DISCUSION

3.1. Resultados
Tabla 01. Nivel de conocimiento sobre enfermedades periodontales en los

estudiantes de estomatologia de la universidad sefior de Sipan — 2023.

Nivel de conocimiento sobre

enfermedades periodontales N *
Bueno 127 55.5
Regular 89 38.9
Malo 13 5.7
Total 229 100.0

Nota: Elaboracion propia

En la tabla 01, se observa que la mayoria de los estudiantes, representado por
el 55.5% tienen un buen nivel de conocimiento sobre enfermedades
periodontales, lo que es alentador para la calidad de su formacion. Sin
embargo, existe un grupo representado por el 38.9% que tienen conocimiento
regular y un pequefio grupo que es el 5.7% con conocimiento malo sefala areas
de oportunidad para mejorar el curriculo académico y las estrategias de

ensefanza.
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Tabla 02. Nivel de conocimiento sobre enfermedades periodontales en los

estudiantes de estomatologia de la universidad sefior de Sipan — 2023, segun

el sexo.

Nivel de Sexo

conocimiento Masculino Femenino Total P-valor
N % N % N %

Bueno 60 26.2 67 29.3 127 555

Regular 59 2538 30 13.1 89 389 210

Malo 8 3.5 5 2.2 13 5.7

Total 127 55.5 102 445 229 100

Nota: Elaboracion propia

En la tabla 02, se observa que las estudiantes femeninas (29.3%) tienden a

tener un mejor nivel de conocimiento sobre enfermedades periodontales que

sus compafieros masculinos (26.2%). Esto podria reflejar diferencias en la

metodologia de estudio, participacion en actividades de aprendizaje, o incluso

factores culturales y sociales que influyen en el rendimiento académico. A pesar

de que el nivel general de conocimiento es mayormente bueno (55.5%) o regular

(38.9%), existe una necesidad de intervenciones especificas para mejorar la

comprensién entre los estudiantes masculinos, asegurando una formacion

homogénea y de alta calidad en ambos sexos. Asimismo, se encontré un P-

valor de 0,210 >0,05, evidenciando que no existe asociacion entre el nivel de

conocimiento y el sexo.
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Tabla 03. Nivel de conocimiento sobre enfermedades periodontales en los

estudiantes de estomatologia de la universidad sefior de Sipan — 2023, segun

la edad.
P-
Edad
. valor
Nivel de
conocimiento
20 - 23 afos 24 - 27 afnos 28 amas  Total
N % N % N % N %
Bueno 83 36.2 29 127 15 6.6 127 55.5
Regular 56 24.5 23 10.0 10 4.4 89 38.9 ,320
Malo 7 3.1 4 1.7 2 0.9 13 57
Total 146 63.8 56 245 27 11.8 229 100.0

Nota: Elaboracion propia

En la tabla 03, se observa que los estudiantes de 20 a 23 afios (36.2%) tienen
un nivel de conocimiento bueno sobre enfermedades periodontales que sus
compafieros de 24-27 afios (12.7%) y de 28 a mas afios (6.6%). Esto podria
reflejar que los estudiantes mas jévenes probablemente hayan estado
expuestos mas recientemente a la informacién académica, lo que podria
resultar en un recuerdo mas fresco y detallado de los conocimientos teéricos.
A pesar de que el nivel general de conocimiento es mayormente bueno (55.5%)
0 regular (38.9%), existe una necesidad de intervenciones especificas para
mejorar la comprension entre los estudiantes de diferentes edades. Asimismo,
se encontrd un P- valor de 0,320 >0,05, evidenciando que no existe asociacion

entre el nivel de conocimiento y la edad.
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Tabla 04. Nivel de conocimiento sobre enfermedades periodontales en los
estudiantes de estomatologia de la universidad sefior de Sipan — 2023, segun

el ciclo académico.

Ciclo académico

Nivel de VIl ciclo VIl ciclo IX ciclo Total

P-valor
conocimiento N % N % N % N %
Bueno 35 15.3 46 20.1 46 20.1 127 55.5
Regular 13 5.7 49 214 27 118 89 38.9 ,210
Malo 10 4.4 2 0.9 1 0.4 13 57
Total 58 25.3 97 424 74  32.3 229 100

Nota: Elaboracion propia

En la tabla 04, se observa que los estudiantes del VIII (20.1%) y IX ciclo (20.1%)
tienen un nivel de conocimiento bueno sobre enfermedades periodontales que
sus compafieros de VI ciclo (15.3%). Esto podria deberse a que los estudiantes
en ciclos mas avanzados suelen tener mas experiencia clinica, estando en
contacto directo con pacientes y casos reales puede reforzar su conocimiento
tedrico y mejorar su capacidad para aplicar este conocimiento en situaciones
practicas. A pesar de que el nivel general de conocimiento es mayormente
bueno (55.5%) o regular (38.9%), existe una necesidad de intervenciones
especificas para mejorar la comprension entre los estudiantes de diferentes
ciclos académicos. Asimismo, se encontr0 un P- valor de 0,210 >0,05,
evidenciando que no existe asociacion entre el nivel de conocimiento y el ciclo

académico.
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3.2.

Discusion

De acuerdo con la teoria del aprendizaje experiencial de Kolb, el aprendizaje
es mas efectivo cuando los estudiantes se involucran activamente en un ciclo
gue incluye experimentar, reflexionar, conceptualizar y aplicar. Por ello el
presente estudio se enfocd en evaluar el nivel de conocimiento sobre
enfermedades periodontales entre estudiantes de estomatologia, revelando
gue el 55.5% de ellos posee un conocimiento bueno, el 38.9% tiene un
conocimiento regular, y solo el 5.7% muestra un conocimiento deficiente. Estos
resultados concuerdan parcialmente con los hallazgos de otros estudios en el
campo de la odontologia. Alade G° observd que sus estudiantes tenian un
entendimiento bueno y regular de la enfermedad periodontal, mientras que
Chango A reportd que el 95.5% de sus estudiantes demostraba un alto
conocimiento sobre esta afeccion. Aranda J** encontré que el 38% de 200
estudiantes poseia un conocimiento medio y Espinoza H® reveld que el 63.7%
de los estudiantes tenia un buen entendimiento de las enfermedades
periodontales. Sin embargo, estos hallazgos contrastan con los de Choudhry
P8, quien reporté un conocimiento inadecuado de las causas, los signos y las
medidas preventivas de la enfermedad periodontal en su grupo de estudio.
Estas variaciones podrian atribuirse a las diferencias en el ambito académico
de las distintas universidades, asi como al tipo de experiencia clinica que
recibieron los estudiantes, factores que probablemente influyen en su nivel de

conocimiento sobre las enfermedades periodontales.

Al evaluar el nivel de conocimiento sobre enfermedades periodontales segun el
sexo, se observd que, entre los estudiantes de estomatologia del sexo
femenino mostraron un mayor porcentaje, ya que el 29.3% tiene un nivel bueno,
los masculinos presentaron 26.2% tiene un nivel bueno. Este hallazgo resulta
similar a Alzammam N1, que encontré que las mujeres presentaron un mejor
conocimiento 93.3% a diferencia de los hombres 81.9%. Asimismo, Aguida V.,
et al*?2. Refirieron que las estudiantes del sexo masculino presento mejores
conocimientos 62.75 que los hombres 37.3%. Las diferencias encontradas
muestran que el sexo de los alumnos no tiene un impacto directo en su

capacidad para adquirir conocimientos, ya que la capacidad para aprender y
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retener informacion es una funcion del cerebro humano y no esta vinculada al
sexo biolégico, por lo tanto, en ambos géneros presentan la misma capacidad

de conocer acerca del tema.

El nivel de conocimiento sobre enfermedades periodontales, segun la edad se
observo que, entre los estudiantes de estomatologia de 20 a 23 afios, el 36.2%
tiene un nivel bueno de conocimiento, el 24.5% tiene un nivel regular. Similar al
estudio de Choudhry P8. Que mostr6 en los estudiantes de 17 afios a mas un
conocimiento deficiente. A diferencia de Alade G° que los alumnos de 20 a 27
afios tuvieron un conocimiento bueno y regular, también Aranda J*4. Refiri6 que
la edad no se asocia con el conocimiento. Estas cifras indican que la edad no
es un factor determinante en la comprension del tema. Sin embargo, es
fundamental que los estudiantes adquieran conocimientos sobre este asunto
desde el inicio de su carrera, para asegurar una formacion integral y una base
sélida en su desarrollo profesional. Esto permitird que aborden el tema con
mayor profundidad y competencia a lo largo de su formacion académica y

practica clinica.

El nivel de conocimiento sobre enfermedades periodontales, segun el ciclo
académico, se observa que los estudiantes de estomatologia del VII, VIl y IX
ciclo presentaron un buen conocimiento acerca de las enfermedades
periodontales (15.3% y 20.1%). Estos resultados son iguales a Aranda J*4. Que
al evaluar el conocimiento con el ciclo académico se encontro en los ultimos
ciclos un alto conocimiento 48.3% y Chango A°. Que los estudiantes de
primero al noveno ciclo presentaron un buen conocimiento. Estas similitudes
nos muestran que a medida que los estudiantes van acabando su carrera tienen
un mejor conocimiento para poder proporcionar la mejor atencién posible a sus

futuros pacientes.

Se rechaza la hipotesis debido a que el nivel de conocimiento sobre
enfermedades periodontales en los estudiantes de estomatologia de la
universidad sefor de Sipan — 2023, fue bueno. Dentro de las limitaciones de
estudio se pudo considerar el tamafio de la muestra puede no representar

adecuadamente a la poblacion total de estudiantes de estomatologia, lo que
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limita la generalizacion de los hallazgos. Ademas, el uso de encuestas auto-
reportadas introduce el riesgo de sesgo, ya que los participantes podrian
sobrestimar o subestimar su conocimiento real sobre enfermedades
periodontales. Dado que el estudio es de tipo transversal, los resultados solo
reflejan el conocimiento en un momento especifico, sin permitir la identificacion

de cambios a lo largo del tiempo.

Este estudio es importante porque evallio el conocimiento de los estudiantes
de estomatologia sobre enfermedades periodontales, que son fundamentales
para la salud bucal y general. Los resultados revelaron areas de mejora en la
formacion académica, ayudando a mejorar la calidad de la educacién y la
atencion que estos futuros profesionales ofreceran. Ademas, al centrarse en
una poblacion especifica, proporciona datos valiosos para la universidad, que
podrian guiar la implementacién de estrategias educativas méas efectivas,
fortaleciendo la preparacion de los estudiantes y, en Ultima instancia,

mejorando la salud bucal de la comunidad.
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V.

4.1.

4.2.

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones
El nivel de conocimiento sobre enfermedades periodontales en los estudiantes

de estomatologia de la universidad sefior de Sipan — 2023, fue bueno.

El nivel de conocimiento sobre enfermedades periodontales en los estudiantes
de estomatologia de la universidad sefior de Sipan — 2023, segun el sexo

femenino fue bueno.

El nivel de conocimiento sobre enfermedades periodontales en los estudiantes
de estomatologia de la universidad sefior de Sipan — 2023, segun la edad de

20 a 23 arios fue bueno.

El nivel de conocimiento sobre enfermedades periodontales en los estudiantes
de estomatologia de la universidad sefior de Sipan — 2023, segun el ciclo

académico VII, VIl y IX fue bueno.

Recomendaciones

Para asegurar que los estudiantes de estomatologia no solo mantengan un
buen nivel de conocimiento, sino que también estén equipados para enfrentar
los desafios de la practica odontolégica moderna, se recomienda adoptar un
enfoque multifacético hacia la educacion, incluyendo la actualizacion continua
del curriculo para integrar las Ultimas investigaciones y tecnologias, lo que
garantizard que los estudiantes estén familiarizados con los métodos mas

avanzados en periodoncia.

A los profesores de todos los niveles del programa de estudios, en particular a
aguellos que ensefian materias de caracter clinico, a que enfaticen de manera
incisiva la ensefianza sobre la enfermedad periodontal y su impacto en la salud
global, ya que permitird a los estudiantes, desde las primeras etapas de su
formacion, adquirir una actitud adecuada hacia la atencién que necesitan recibir

estos pacientes.

Para la facultad de estomatologia, es fundamental incorporar desde los

primeros ciclos el tema de enfermedad periodontal, ya que los estudiantes
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deben estar bien versados no solo en su diagndstico y tratamiento, sino también

en las formas de prevenirla.

A la SUNEDU, garantizar que las universidades estén inculcando en los futuros
odontblogos la importancia de abordar las desigualdades en la salud bucal,
capacitandolos para trabajar hacia una atencion de salud mas equitativa.
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ANEXOS
ANEXO 1

ENCUESTA PARA EVALUAR EL NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE
ENFERMEDADES PERIODONTALES EN LOS ESTUDIANTES DE
ESTOMATOLOGIA DE LA UNIVERSIDAD SENOR DE SIPAN - 2023.

DATOS PERSONALES
SEXO:

EDAD:

CICLO ACADEMICO:

| PARTE: DEFINICION

1. ¢Qué entiendes por enfermedad periodontal?

a) Enfermedad Inflamatoria de los tejidos de soporte y proteccion del diente, cuyo origen se
desconoce y aun se investigan las posibles causas.

b) Enfermedad Inmuno-inflamatoria de origen polimicrobiano que afecta a los tejidos de
soporte y proteccion del diente.

c) La enfermedad periodontal es una enfermedad viral que ataca directamente los dientes y
causa su deterioro.

d) La enfermedad periodontal es una afeccion causada por el consumo excesivo de azlcar,
gue lleva a la caries dental y la pérdida de dientes.

2. ¢Cual es el factor responsable de la enfermedad periodontal?
a) Placa dental

b) Falta de calcio

c) Herencia

d) Exposicién prolongada al sol

3. ¢Respecto ala Gingivitis del embarazo (gingivitis de la gravidez)?

a) Es una enfermedad bacteriana transmitida de la madre al feto durante la gestacion.
b) Es una enfermedad en donde no sangran las encias con facilidad.

c) Es una enfermedad en la que no se presenta placa bacteriana.

d) Es una enfermedad en donde se aumenta la progesterona y contribuye al flujo sanguineo
de los tejidos de las encias.
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4. ¢Cuél es la causa de la enfermedad periodontal?
a) Falta de ejercicio fisico.

b) Falta de vitamina A.

c) Falta de Higiene bucal.

d) Falta de Proteinas.

5. ¢ Qué factores aumentan el riesgo de contraer la enfermedad periodontal?
a) El uso regular de enjuagues bucales con alcohol.

b) Presentar una diabetes no controlada.

c) Consumir gaseosa continuamente.

d) Pacientes hipertensos.

Il. DIAGNOSTICO

6. ¢ Cual es el signo mas indicativo de enfermedad periodontal?

a) Mal aliento croénico

b) Dientes sensibles al frio o calor

c)Encias rojas, inflamadas y que sangran facilmente
d)Pérdida de esmalte dental

7. ¢El control clinico en cuanto al estado gingival? cual no corresponde:

a. Radiografia

b. Sondeo periodontal

c. Valoracion 6sea

d. Evaluacion clinica

8. ¢, Cual de estas puede ser una consecuencia de la enfermedad Periodontal?
a) Destruccién del esmalte (capa externa) del diente.

b) Fractura parcial del diente.

c)Caries.

d) Pérdida de Diente.

9. ¢, Cémo se diagnostica la enfermedad periodontal?
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a) Prueba de sangre.

b) Examen clinico del paciente.

c) Prueba de Glucosa.

d) Analisis de orina.

10. ¢ Qué factor esta asociado a la enfermedad periodontal?
a) Mala higiene oral, enfermedades sistemas, consumo de tabaco
b) Consumo de lacteos

¢) Consumo excesivo de bebidas carbonatadas.

d) Consumo de alimentos picantes

lll. TRATAMIENTO

11. ¢, Con que frecuencia uno debe deir al dentista para que le realicen una limpieza
dental?

a) Cuando presente molestias (dolor).
b) Cada 6 meses.

c) Cada 8 meses.

d) Cada 12 meses.

12. Cuédl de las siguientes alternativas considera que es la que realiza mejor higiene
en su boca.

a) Profilaxis y destartaje por un profesional

b) Uso de enjuagatorios bucales.

¢) Uso de palillos de mondadientes.

d) Uso de cepillo electrénico

13. ¢ Cudl es el tratamiento para la enfermedad de las encias?
a) Ingesta de vitaminas.

b) Automedicacién

c) Buena higiene dental.

d) Enjuagatorios de agua con sal.

tam14. En el tratamiento de la Enfermedad periodontal cual es el orden adecuado de
pasos a seguir.



a) Eliminacion de depdésitos microbianos, realizar controles, diagnostico de la enfermedad, dar
informacién al paciente.

b) Dar informacién sobre la enfermedad periodontal, cirugia periodontal.

c) Dar informacion sobre la enfermedad, realizar controles, diagndstico de la enfermedad,
eliminacion de depdsitos microbianos.

d) Diagnéstico de la enfermedad, Dar informacién al paciente sobre la enfermedad,
eliminacién de depdsitos microbianos, cirugia periodontal, realizar controles.

15. Lafinalidad de la fase de mantenimiento es:
a. Evitar la recidiva de la enfermedad periodontal
b. Promover los cuidados postoperatorios

c. Controlar la evolucién

d. Prevenir el sangrado en las encias.
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ANEXO 2

VALIDEZ DE INSTRUMENTO POR EXPERTOS

ANEXO 1. VALORACION DEL INSTRUMENTO

NOMERE DEL INSTRUMENTO: Cuestionario de practicas de higiene oral

OBJETIVO: Determinar el mivel de conocimiento sobre enfermedades periodontales en

los estudiantes de estomatologia de la universidad sefior de Sipan — 2023,

DIRIGIDO A: (1)

APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR:

ISABEL CRISTINA COZ DE POSTIGO

GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR:

MAGISTER ESPECIALISTA

VALORACION: (Marque con X donde corresponda)

Muy Alto Alto X Medio Bajo

Muy Bajo

T
EEREEsssRIsEREnS

Isabel Coz De Postigo
ODONTOPEDIATRA
C.0.P. 5383 R.N.E. BO1

Isabel Cristina Coz de Postigo

Magister Especialista
C.OP 3383
ENE. 801
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ANEXO 2. MATRIZ DE VALIDACION

n CRITERIOS DE EVALUACION
g RELACION RELACION
DIMEN 51 :
ﬁ OGN (si la PREGUNTA O INDICADOR A EVALUAR E:TRE RELACION |ENTRE IDBSERVAC
cion lo v LA DIMENSION LA RECOMEN
. ~ | ELITEMS [OPCIONDE |nacio NES
amerita) DIMEMN 510 RESPUESTA
N
S| WO =1 NG Sl NG
Mivel de 1.;Clué entiendes por enfermedad periodontal ? x x
conocimie
nto sobre | Conocimil2. ;i Cual es el factor responsable de la enfermedad
enfermed ento |pericdontal? x
ades Enfermed
periodont ad |3.; Respecto a la Gingivitis del embarazo (gingivitis dg  * x
ales en | periodon{la gravidez)?
estudiant al bacteriana.
es de x
Estomatol 4. ;Cual es la causa de la enfermedad periodontal? x x
ogia de la
Universid 5. ;Qweé factores aumentan el riesgo de contraer 13
ad Sefior enfermedad pericdontal ? x
de Sipan-
2022, 6. ; Cual es el signo mas indicativo de enfermedad x X
perodontal?
7. ¢ El confrol clinico en cuanto al estado gingival? cual X X X
no corresponde:
3. ;Cual de estas puede ser una consecuencia de I3 X
enfermedad Periodontal? x x
9. . Como se diagnostica la enfermedad periodontal ?
x x x
10. ; Qué factor estd asociado a la enfermedad
perodontal? X x
x
11. ¢ Con que frecuencia uno debe de ir al dentista pard
que le realicen una limpieza dental ? x x x
12. Cual de las siguientes altemmativas considera que eg
la que realiza mejor higiene en su boca. x
X x
13. ;Cual es el fratamiento para la enfermedad de lag
encias?
x
14. En el tratamiento de la Enfermedad periodontal cual x x
es el orden adecuado de pasos a seguir.
15. La finalidad de la fase de mantenimiento es x
x x
x
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ANEXO 3. CONSTANCIA DE REVISON DEL EXPERTO

Mediante el presente documento hago constar que he revisado el instrumento de medicion
correspondiente al proyecto de investigacidn para conocer el nivel de conocimiento en
estudiantes de estomatologia como parte de la investigacion titulada: “NIVEL DE
CONOCIMIENTO SOBRE ENFERMEDADES PERIODONTALES EN
ESTUDIANTES DE ESTOMATOLOGIA DE LA UNIVERSIDAD SENOR DE
SIPAN-2022”, para optar el Titulo Profesional de Cirujano Dentista del estudiante
Sandoval Reves Marco Antonio.

Concluyo que el instrumento presenta validez de contenido y puede ser aplicado para
medir la variable principal del estudio.

Doy fe de lo expuesto.

Chiclayo. 16 de agosto del 2022.

4

Isabel Cristina Coz de Postigo
Magister Especialista

C.0.P. 5383
R.N.E. 801
Isabel Coz Ve Postigo
ODONTOPEDIATRA

C.0.P. 5383 R.N.E. 801
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ANEXO 1. VALORACION DEL INSTRUMENTO

NOMBRE DEL INSTRUMENTO: Cuestionario de practicas de higiene oral

OBJETIVO: Determinar el nivel de conocimiento sobre enfermedades periodontales en

los estudiantes de estomatologia de la universidad sefior de Sipan — 2023.

DIRIGIDO A: (1)

APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR:

ARBILDO VEGA. HEBER ISAC

GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR:

DOCTOR

VALORACION: (Marque con X donde corresponda)

MuyAlto | At | Medio

Bajo

Muy Bajo

Arbildo Vega Heber Isac
CIRUJANO DENTISTA
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ANEXO 2. MATRIZ DE VALIDACION

CRITERIOS DE EVALUACION

w
] -
RELACION :
5 DIMENSI ENTRE . [RELACION
- . PREGUNTA O INDICADOR A EVALUAR RELACION |ENTRE IOBSERVAC
% ON (si la LA
h . ENTRE LA[EL ITEMS Y|an o
= investiga VARIABLE :
o DIMENSION |LA RECOMEN
et T MENSIO | ELITEMS [OPCIONDE |hacio NES
N RESPUESTA
S| NO Sl NO Sl NO
Mivel de 1.;Qué entiendes por enfermedad periodontal? X x
conocimie
nto sobre | Conocimil2. ¢ Cual es el factor responsable de |la enfermadad
enfermed| ento [periodontal? X
ades Enfermed|
periodont ad [3.; Respecto a la Ginaivitis del embarazo (gingivitis dg % X
ales en peniodontlla gravidez)?
estudiant al  |bacteriana.
as de X
Estomatol 4. ; Cual es la causa de la enfermedad periodontal? X x
ogia de la
Universid 5. ¢ Qué factores aumentan el riesgo de contraer |9
ad Sefior enfermedad periodontal? X
de Sipan-
2022. 6. ¢ Cual es el signo mas indicativo de enfermedad x X
periodontal?
7. ¢El control clinico en cuanto al estado gingival? cua X X X
no corresponde:
8. ;Cudl de estas puede ser una consecuencia de I3 X
enfermedad Pericdontal? X X
0. ;,Como se diagnostica la enfermedad periodontal?
X X X
10. ¢ Qué factor esta asociado a la enfermedad
periodontal? x X
x
11. £ Con que frecuencia uno debe de ir al dentizsta parg|
que le realicen una limpieza dental? x x x
12_ Cudl de |as siguientes alternativas considera que eg
|a que realiza mejor higiene en su boca. X
X X
13. ¢ Cudl es el tratamiento para la enfermedad de lag
encias?
X
14. En el tratamiento de la Enfermedad periodontal cual x X
es el orden adecuado de pasos a seguir.
15. La finalidad de la fase de mantenimiento es X
X 4
x
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ANEXO 3. CONSTANCIA DE REVISON DEL EXPERTO

Medsante el presente documento hago constar que he revisado el instrumento de medicion
correspondiente al proyecto de investigacion para conocer el nivel de conocimiento en
estudiantes de estomatologia como parte de la investigacion titulada: “NIVEL DE
CONOCIMIENTO SOBRE ENFERMEDADES PERIODONTALES EN
ESTUDIANTES DE ESTOMATOLOGIA DE LA UNIVERSIDAD SENOR DE
SIPAN-2022”, para optar el Titulo Profesional de Cirujano Dentista del estudiante
Sandoval Reyes Marco Antonio.

Concluyo que el instrumento presenta validez de contenido v puede ser aplicado para
medir la variable principal del estudio.

Doy fe de lo expuesto.

Chiclayo, 23 de agosto del 2022.

Arbildo Vega Heber Isac
CIRUJANO DENTISTA
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ANEXO 1. VALORACION DEL INSTRUMENTO
NOMBRE DEL INSTRUMENTO: Cuestionario de practicas de higiene oral

OBJETIVO: Determinar el nivel de conocimiento sobre enfermedades periodontales en

los estudiantes de estomatologia de la universidad sefior de Sipan — 2023,

DIRIGIDO A: (1)

APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR:

HUARCAYA HERNANDEZ ALEX OMAR

GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR:
MAGISTER

VALORACION: (Marque con X donde corresponda)

Muy Alto X Alto Medio Bajo Muy Bajo

DENTIST,
C.O.™ 1850
MOSPrT
BRiessvg 0T

HUARCAYA HERNANDEZ ALEX OMAR
CIRUJANO DENTISTA
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ANEXO 2. MATRIZ DE VALIDACION

W CRITERIOS DE EVALUACION
m -
z DIMENSI ENTRE . |[RELACION
- - PREGUNTA O INDICADOR A EVALUAR RELACION (ENTRE IDBSERVAC
ON (sila LA
% i i ENTRE LAEL ITEMS Yjqn o
= investiga VARIABLE -
o DIMENSION (LA RECOMEN
g::f‘lzrl‘t’a} BIMENSIO [Y ELITEMS |OPCIONDE |na i NES
N RESPUESTA
S| NO Sl WO Sl NO
Nivel de 1.;Qué entiendes por enfermedad periodontal? X X
conocimie
nto sobre | Conocimil2. ¢ Cual es el factor responsable de la enfermedad X
enfermed | ento |periodontal?
ades Enfermed
periodont ad |3.; Respecto a la Gingivitis del embarazo (gingivitis dgy X
ales en periodontfla gravidez)? %
estudiant al  |bacteriana.
es de
Estomatol 4. i Cual es la causa de la enfermedad periodontal?
ogia de la X X
Universid h. i Qué factores aumentan el riesgo de contraer |4 X
ad Sefior enfermedad periodontal?
de Sipan-
2022 6. ¢ Cudl es el signo mas indicativo de enfermadad X
periodontal? X
X
7. i El control clinico en cuanto al estado gingival? cua
no corresponde: X X
. ) X
2. ;Cual de estas puede ser una consecuencia de I3
enfermedad Feriodontal?
X X
9. ; Como se diagnostica la enfermedad periodontal? x
10. s Qué factor estd asociado a la enfermedad 4 X
periodontal? %
X
11. £ Con que frecuencia uno debe de ir al dentisia paral X
que le realicen una limpieza dental? X
12. Cual de |as siguientes alternativas considera que g X X
la que realiza mejor higiene en su boca. X
13. ¢ Cudl a5 el tratamiento para la enfermedad de lag|
encias? X X
14. En el tratamiento de la Enfermedad penodontal cua X
es el orden adecuado de pasos a seguir.
X
15. La finalidad de la fase de mantenimiento es X
X
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ANEXO 3. CONSTANCIA DE REVISON DEL EXPERTO

Mediante el presente documento hago constar que he revisado el instrumento de medicién
correspondiente al proyecto de investigacion para conocer el nivel de conocimiento en
estudiantes de estomatologia como parte de la investigacion titulada: “NIVEL DE
CONOCIMIENTO SOBRE ENFERMEDADES PERIODONTALES EN
ESTUDIANTES DE ESTOMATOLOGIA DE LA UNIVERSIDAD SENOR DE
SIPAN-2022”, para optar el Titulo Profesional de Cirujano Dentista del estudiante
Sandoval Reyes Marco Antonio.

Concluyo que el instrumento presenta validez de contenido v puede ser aplicado para
medir la variable principal del estudio.

Doy fe de lo expuesto.

Chiclayo, 22 de agosto del 2022.

CIRUIANG DENTISTA
C.O.™ 18596
NO
BREsSatu ST e

HUARCAYA HERNANDEZ ALEX OMAR
CIRUJANO DENTISTA
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ANEXO 3
COEFICIENTE V DE AIKEN

ITEMS EXPERTO 1 |EXPERTO2 |EXPERTO3 |SUMA V de Aiken
1 1 1 1 3 1.00
2 1 1 1 3 1.00
3 1 1 1 3 1.00
4 1 1 1 3 1.00
5 1 1 1 3 1.00
6 1 1 1 3 1.00
7 1 1 1 3 1.00
8 1 1 1 3 1.00
9 1 1 1 3 1.00
10 1 1 1 3 1.00
11 1 1 1 3 1.00
12 1 1 1 3 1.00
13 1 1 1 3 1.00
14 1 1 1 3 1.00
15 1 1 1 3 1.00
16 1 1 1 3 1.00
17 1 1 1 3 1.00
18 1 1 1 3 1.00
19 1 1 1 3 1.00
20 1 1 1 3 1.00
FérmuladelaV de Aiken
V=S/n (C-1)

S= suma de respuestas afirmativas

n= namero de jueves

c= numero de valores de la escala de evaluacién

Interpretacion:

El coeficiente V de Aiken es 1.00, quiere decir que el instrumento de recoleccion de

datos tiene excelente validez.
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ANEXO 4
CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO

Alfa de Cronbach basada

Alfa de en elementos N de
Cronbach estandarizados elementos
0.911 0.915 15
Estadisticas de total de elemento
Alfa de
Media de Varianza de | Correlacion Cronbach si
escalasiel | escalasiel total de Correlacion | el elemento
elemento se | elemento se | elementos multiple al se ha
ha suprimido | ha suprimido | corregida cuadrado suprimido
P1 28.06 69.173 0.680 0.905
P2 27.63 68.176 0.664 0.904
P3 27.93 67.084 0.710 0.903
P4 28.17 71.963 0.418 0.910
P5 28.08 73.582 0.200 0.916
P6 27.94 73.173 0.257 0.914
P7 28.05 74.007 0.217 0.914
P8 27.63 68.176 0.664 0.904
P9 27.92 66.857 0.690 0.903
P10 27.63 68.176 0.664 0.904
P11 27.77 69.024 0.432 0.912
P12 27.63 68.176 0.664 0.904
P13 27.89 67.312 0.820 0.901
P14 27.63 68.176 0.664 0.904
P15 27.93 67.084 0.710 0.903
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Interpretacion:

De acuerdo con la informacion, evidenciamos que el coeficiente de Alfa de Cronbach
tiene un valor de 0.911, es de acuerdo con ello que los items se correlacionan a nivel

excelente. Afirmando a un 91.1% que es un instrumento es de excelente confiabilidad.
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ANEXO 5

OPERACIONALIZACION DE LAS VARIABLES

Vanal:_;le de Definicion Def|n|c_|on Dimensiones | Indicadores | items Instrumento \_/alores T'p9 de Esca_tla_l,de
estudio conceptual operacional finales variable medicion
Dependiente Ordinal
, Definicion
Nivel de Proceso  de | Es la
conocimiento | adquisicién, capacidad del
sobre retencién y uso | alumno  de 1,2,3,4, Bueno
enfermedades | ge la | demostrar y | Enfermedad | Diagnostico | 2:6,7.8, . |@215)
periodontales | informacion, aplicar el | periodontal 9,10,11 | Cuestionario |
que involucra | conocimiento 12,13, Regular
el en la practica. Tratamiento | 14,15 (8-11)
conocimiento
, Malo
en algun tema
en especifico (0-7)
20-23 afios - Independiente | Numérica
24- 27 afios
Son variables | Se refiere ala | Edad 28 amas
gue se utilizan | mediciéon que
para describiry | se hara a
Variables analizar las | través del Femenino [, 1ly 1l
sociodemograf | caracteristicas | cuestionario. | Sexo Masculino Cuestionario
icas de una
poblacion.
Ciclo Vi
académico VIII
IX

50




51



