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Resumen

Nuestro trabajo de investigacion tiene que ver con el bienestar del nifio y
adolescente, considerado como un principio juridico que permite garantizar el funcionamiento
de los derechos especificos de nifios, nifias y adolescentes, haciendo asi efectiva y factible
la implementaciéon y cumplimiento de estos derechos. El objetivo propuesto en nuestra
investigacion fue determinar la importancia de la priorizaciéon del interés superior del nifio a
partir del andlisis e interpretacion de la normativa peruana. Fue una investigacion de tipo
basica, nivel descriptivo y documental, teniendo como técnica el andlisis documental-
bibliogréafico, estos datos analizados fueron incorporados a nuestra investigacion. En los
resultados obtenidos, las investigaciones demuestran que si bien es cierto existe una
normativa que protege el interés superior del nifio y adolescente, algunos de esas normas
deben ser modificadas para una mayor seguridad y proteccion de los derechos del menor.
Como conclusiones consideramos que las medidas o normas relacionadas con la nifiez
contribuyen a reconocer a los nifilos (as) como sujetos de derechos, personas capaces de
gozar de derechos y adquirir obligaciones, incluyendo la necesidad de tomar decisiones, y
expresar sus opiniones libremente, pero, es importante actualizar ciertas normas que no estan
muy claras o atentan contra los derechos de los menores.

Palabras claves: Interés superior del nifio, normativa peruana, principio juridico.



Abstract

Our research work has to do with the well-being of children and adolescents,
considered as a legal principle that allows guaranteeing the implementation of specific rights
of children and adolescents, thus making the implementation and fulfilment of these rights
effective and feasible. The objective proposed in our research was to determine the
importance of prioritizing the best interests of the child based on the analysis and interpretation
of Peruvian regulations. It was a basic research, descriptive and documentary level, using
documentary-bibliographic analysis as a technique; these analyzed data were incorporated
into our research. In the results obtained, the research shows that although it is true that there
are regulations that protect the best interests of children and adolescents, some of these
regulations must be modified for greater security and protection of the rights of minors. As
conclusions, we consider that the measures or norms related to children contribute to
recognizing children as subjects of rights, people capable of enjoying rights and acquiring
obligations, including the need to make decisions and express their opinions freely, but it is

important to update certain regulations that are not very clear or violate the rights of minors.

Keywords: best interest of the child, Peruvian regulations, legal principle.



INTRODUCCION

1.1. Realidad problemética.

El interés de los menores se considera un principio universal que
abarca todos los derechos fundamentales, garantizando la proteccion efectiva
de los menores, con el firme proposito de facilitar el libre desarrollo de su
persona. Por tal razén, todas las decisiones que puedan tomarse, deben estar

direccionada para lograr su bienestar y ejercitar plenamente sus derechos.

Entendemos por menor al ser humano que debido a que no ha logrado
alcanzar la suficiente madurez psico-biolégica no es considerando juridicamente
capaz, estando comprendidos los individuos que oscilan desde que nacen hasta
que cumpla 18 afios de edad (Carbonell, 2016). Y segun el titulo preliminar del
Cddigo de nifos y adolescentes, “Es nifio (a) cualquier persona desde que nace

hasta los 12 afios y adolescente desde 12 hasta 18 afios” (art. I).

Por lo expresado, el tema, materia de investigacion, es de mucha
trascendencia, pues busca defender los derechos propios del menor; sin
embargo la proteccion que debe brindar este principio no se demuestra en la
actitud de los mayores hacia ellos, siendo un tema urgente a tratar para que
pueda crearse una regulacién que permita una proteccion ideal de los derechos
que tiene el nifio y que han sido reconocidos a nivel nacional y mundial,
destacando la Corte Interamericana de Derechos Humanos (en adelante CIDH),
quien ha creado mecanismos para proteger de manera muy especial los
derechos que tienen nifios (as) y adolescentes para lograr su desarrollo social

emocional y econémico.

El reconocimiento nacional y mundial de los derechos de los menores



es el resultado violaciones que ha experimentado este grupo prioritario por parte

de los Estados y de las sociedades, en el transcurso del tiempo.

A nivel mundial, existen varios problemas que involucran este
principio, entre otros, atencién al servicio educativo y al servicio de salud, que
no se le brindan como se merecen, asimismo, el trabajo infantil, la explotacién y
el abuso, la miseria y la ausencia de proteccion legal. En esa linea de ideas,
estos problemas que se presentan truncan el bienestar de los nifios vy

adolescentes.

En cuanto a la falta de acceso a la educacion: Muchos nifios no tienen
la oportunidad de educarse en una escuela o colegio, lo que no hace posible su
desarrollo y crecimiento, siendo una de las causas el trabajo infantil, que es un
problema grave que dafia la sensibilidad de muchos nifios en el mundo,

privandolos de su infancia y de oportunidades de educacién.

Asimismo, los nifios son blanco de la explotacion sexual y el abuso
fisico y emocional, muchas veces, engafiados por la necesidad de sobrevivir,
donde la pobreza es un problema grave que afecta a muchos nifios, limitando su
acceso a recursos basicos como la alimentacién, la vivienda y la atencion

médica.

Y también, mencionamos la falta de proteccion legal, y si la tienen es
una proteccion legal inadecuada, lo que los hace sensibles a las mafias que se

dedican a explotarlos.

En la actualidad, contamos con marcos legales a nivel nacional y
mundial que aseguran la proteccibn de los menores contra cualquier
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comportamiento que perjudique sus intereses. Una de ellos es el Cédigo del nifio

y del adolescente.

A nivel nacional, respecto al tema, podemos decir que, entre las
diversas normas juridicas internacionales firmadas por el Peru, se encuentra la
Convencion sobre los Derechos del Nifio, tratado sustentado en el "principio de
proteccion integral" que reconoce los considera como sujetos de derechos. Este
principio, considera que los acuerdos o normativas que tengan que ver con
menores, se priorice el interés superior de ellos, como también compromete a
los Estados integrantes a tomar las acciones legislativas y administrativas
correspondientes con el propésito de garantizar la seguridad suficiente para su

desarrollo.

Por lo expresado, el principio, se convierte en un manual y un principio
rector para los administradores judiciales a la hora de tomar decisiones en casos
de familia, de modo que, en cualquier situacion, si los intereses de los menores
entran en conflicto o sean considerados otros intereses, o donde se ponga en
riesgo la integridad del menor, se debe tomar una decision que sea en el mejor

interés para resolver una disputa que lo involucra.

Actualmente, la situacién socioecondémica que enfrentan los nifios y
adolescentes es sumamente grave e inestable, pero la tarea de superar esta
crisis no es solo tarea del Estado, sino también de toda la sociedad, por lo tanto,
debemos estar firme, con actitud positiva para alcanzar las metas de los nifios y
adolescentes como es igualdad, la justicia y el bienestar, es responsabilidad de
la sociedad fomentar su adecuado desarrollo psicobiolégico, especialmente si

creemos que cada nifio y joven es el hoy y el mafiana de la nacion (Rojas, 2016).
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Nuestra investigaciébn considera un recorrido por los diversos
antecedentes sobre el tema. Empezamos por los antecedentes

internacionales:

El chileno Paz Gonzales (2020), se propuso estudiar la inclusién y como
se aplica el principio del interés superior del nifio en el derecho chileno con el fin
de tomar en cuenta la realidad actual en materia de derechos del nifio y fortalecer
estas normas juridicas. principio en nuestro pais. Se revisaran informes,
investigaciones, las leyes locales e internacionales. De esta manera,
comenzaremos examinando el desarrollo histérico y la consolidacion de los
derechos del nifio a nivel internacional para luego examinar en detalle los
conceptos e interpretaciones basadas en el principio del interés superior del
nifio. Por ello, en los siguientes capitulos, a través del andlisis de la
jurisprudencia, podremos comparar criticamente la realidad de nuestras normas
e instrucciones internas, asi como los errores y aciertos de nuestro pais en la

aplicacion de los principios pertinentes.

Bobadilla (2021), chileno, El propésito de este trabajo es reconocer a
los nifios y adolescentes de nuestro pais como “sujetos de derechos” y tener en
cuenta ante todo sus intereses, para que puedan participar activamente y tener
derecho a expresar su opinion, asi como garantizar la proteccion del Estado
chileno. Para preparar este articulo, realizamos un estudio cualitativo utilizando
un enfoque deductivo. Estos principios han sido reconocidos, lo que ha
propiciado cambios progresivos en el derecho de familia de ese pais, pero 30

afios después aun no ha alcanzado el nivel de proteccion constitucional.

Descubre que la nifiez es absolutamente invisible en la Constitucién
chilena, aunque se supone que la ciudadania se adquiere desde el momento de
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la edad adulta, es decir, desde que se cumplen los dieciocho afios. Por el
contrario, en cuanto a la edad, esta lejos de ser inclusiva, es absolutamente
excluyente y discriminatoria. Estamos ante un ejemplo ideal de esta nueva
Constitucion, que reconoce el respeto primordial de sus intereses, rompe con las
opiniones actuales y expresa un trato diferente hacia los nifios y considera que

los menores tienen los mismos derechos que la mayoria de las demas personas.

Tamayo (2024), ecuatoriano, Este articulo examina la relevancia de
este principio en el ordenamiento juridico ecuatoriano. Comienza con un
recorrido histérico destacando el principio como fundamento clave para proteger
los derechos de los nifios y el compromiso de Ecuador con la proteccion de los
menores. Sin embargo, pese a este progreso, existen problemas, como la
vaguedad de los principios y su imparcialidad en su aplicacion. Se analiza las
decisiones del Tribunal Constitucional y de las Cortes de Justicia se destaca su

papel en la determinacién y promocion de los intereses del nifio.

Luna (2022). Ecuatoriano, El foco de la investigacion fue el analisis de
la aplicacion del principio del interés superior de la nifiez y de la juventud por
parte de los jueces de familia en la adecuacion de medidas, centrandose en las
nuevas medidas de tutela familiar. A diferencia de otras normas de proteccion
de la nifiez y juventud establecidas por la legislacién nacional y legalmente
aplicadas, esta aplicacion tiene ventajas especiales porque su aplicacion cumple
con el principio de proteccion integral y puede proteger las relaciones familiares
de los menores ofendidos. Segun este enfoque, se puede observar que la
Constitucion de Ecuador de 2008 y el Cdadigo de la Nifiez y la Adolescencia
incorporan al ordenamiento juridico ecuatoriano el principio de protecciéon
integral, incluyendo el “derecho a la proteccion especial”’, que claramente apunta
a ayudar a la nifiez. y los menores de edad, victimas potenciales de violencia,
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siempre que no se destruya innecesariamente la estructura familiar, siendo
posible intentar restaurar y rehabilitar el ndcleo familiar para asegurar el

desarrollo integral de los miembros de la familia.

Por lo tanto, de acuerdo a la informacidon recabada durante la
investigacion, se desprende que las autoridades judiciales, al aplicar el principio
como medio de proteccion, no fueron acordes con su intencion y finalidad y se
confundieron, no respetando los derechos de los nifios y adolescentes. Segun
la doctrina, esta situaciéon conduce al uso frecuente de medidas protectoras,

como la institucionalizacion de nifios y adolescentes alejados del nucleo familiar.

En cuanto a los antecedentes nacionales Quispe (2023), en su tesis
tuvo como objetivo principal conocer si la sentencia de 2021 sobre otorgamiento
de alimentos en el distrito judicial de Tacna no viola el principio de bienestar de
nifios, nifias y jovenes. Se encuestaron a 50 Abogados litigantes que hayan
representado casos de manutencion de menores en la misma jurisdiccién y afio.
El estudio se describi6 como un disefio descriptivo, transversal y no
experimental. Se utiliz6 como herramienta un cuestionario sobre las violaciones
del principio de preservacion del bienestar de los nifios y jovenes y sobre el

castigo.

Como consecuencia, se concluyé que "la concesion de la pension
alimenticia en 2021 en el distrito judicial de Tacna no viola el principio del interés

de los nifios y jévenes"

Ramirez (2020), en su tesis de investigacién examina el principio del
interés superior del nifio en ausencia del obligado, haciendo mencion de la
cuestién de los juicios procesales alimentarios que pueden prolongarse y quedar

13



pendientes de resolucién, como se observa en Lima metropolitana. Se utilizé un
enfoque metodoldgico mixto, utilizando analisis cualitativos y cuantitativos, con
una muestra de 2 expedientes y 15 operadores juridicos. Se determiné la
importancia de aplicar mecanismos juridico-procesales que garanticen el mejor
resultado para los menores, pero con un alto nUmero de juicios que no se
resuelven o se retrasan, particularmente cuando se le notifique sobre el deudor

obligado.

Con un coeficiente Rho de Spearman de 0,583, el uso de los
mecanismos procesales legales existentes de alguna manera garantiza que el
menor reciba la manutencion necesaria, pero la situacion seguira existiendo si
no se utilizan dichos mecanismos. Hay un gran nimero de casos de alimentos
que no se resuelven ni se ejecutan efectivamente, sino que se retrasan y/o se
resuelven tarde, especialmente en casos judiciales en los que el deudor esta
ausente y se desconoce su verdadero paradero, lo que retrasa la ejecucién de
la decision a favor del deudor menor, por lo que este estudio revelara posibles
mecanismos procesales legales que permitan que las sentencias alimentarias
unanimes surtan efecto en ausencia del deudor, preservando asi los intereses

del nifo.

Minchan (2023), en su trabajo con un enfoque mixto y disefio no experimental,
cuyo objetivo general fue identificar un mecanismo que garantice el mejor interés
del menor en el no cumplimiento de lo establecido en el régimen de visitas. La
contribucion fue principalmente una propuesta modificatoria del articulo 91 de la
Ley de nifios y adolescente para penalizar el incumplimiento de las normas de
asistencia. Para recopilar datos para este estudio se utilizaron diversos métodos,
como observacion, encuestas, registros, tecnologia de oficina y técnicas de
analisis de documentos en forma de instrumentos, cuestionarios y formularios.
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1.2.

1.3.

1.4.

En cuanto al resultado méas importante, se puede decir que el 38% de los
abogados especializados en este caso no estan de acuerdo con que se cumpla
plenamente el esquema de asistencia, respectivamente el 20% esta

completamente en desacuerdo y el 28% esta de acuerdo.

Se concluy6 que una de las formas de violar el principio del interés del
nifio es a partir del momento en que el tutor del nifio prohibe al otro progenitor
implementar el procedimiento de reunion y restringe todas las demas
actividades. En nuestro pais tales violaciones del régimen de visitas deben ser

castigadas.

Formulacion del problema

Por la probleméatica expuesta nos planteamos la pregunta: ¢ Cudl es la
importancia de la priorizacion del interés superior del nifio a partir del analisis e

interpretacion de la normativa peruana?

Hipodtesis

La importancia de la priorizacion del interés superior del nifio a partir
del analisis e interpretacion de la normativa peruana es que contribuyen a
reconocer a los nifios (as) como sujetos de derechos, personas capaces de

gozar de derechos y adquirir obligaciones.

Objetivos
Objetivo general

Determinar la importancia de la priorizacion del interés superior del nifio

a partir del andlisis e interpretacion de la normativa peruana.
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1.5.

Objetivos especificos

1. Analizar laimportancia de la priorizacion del interés superior del nifio a partir
del andlisis e interpretacion de la Constitucion Politica del Peru.

2. Analizar laimportancia de la priorizacion del interés superior del nifio a partir

del analisis e interpretacion del Codigo del nifio y del adolescente.

Teorias relacionadas al tema

En lo que respecta a las teorias relacionadas al tema, consideramos
el Principio del interés superior del nifio, que es el principio de defensa de la
ley que fortalece el reconocimiento de todos los derechos en beneficio de todos
los nifios y adolescentes, y cuya validez efectiva rige todas las medidas o
normas, porque cualquier decision relativa a la nifiez debe considerar en primer
lugar la contribucién a la promocion y reconocimiento de los nifios. y las nifias
como sujetos de derechos incluyen la necesidad de garantizar su participacion,

su opinién y el uso efectivo de sus derechos universales (Unicef, s/f).

Los conceptos en materia legislativa sobre interés superior del nifo,
como derecho, tienen toda la facultad de exigirlo ante las instituciones sociales
gue estan llamados a respetar y garantizar esos derechos, empezando por la
familia, luego la sociedad y finalmente el Estado como vigilante protector de sus

derechos.

Este dltimo, tiene la obligacion general de respetar, garantizar, proteger o
implementar estos derechos, para cuya realizacion deben organizar las
instituciones estatales, elaborar las normativas necesarias, planificar e
implementar un conjunto integral de diferentes mecanismos y medidas. Que su

existencia no sélo refleja la realidad, sino que también requiere una accion
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gubernamental para garantizar que efectivamente existan garantias efectivas

para el libre y pleno ejercicio de los derechos humanos.

Como principio de interpretacion, es un manual, una guia mediante el
cual se puede interpretar normativas que aseguren la proteccion de los derechos

de los menores (nifios y adolescentes).

Toma en cuenta el contexto y opiniones del nifio, teniendo muy presente
gue pueden surgir circunstancias contrarias a un mismo nifio. Resolver las
situaciones de conflicto entre los derechos del nifio y los derechos de otros
sujetos de derechos de la manera mas adecuada para la implementacién de sus
derechos, previendo la distribucién y priorizacién de los derechos en todos los

ambitos para que los derechos del nifio sean efectivos.

Como norma de procedimiento, es s decir, que es un principio que sirve
como base o fundamento para promocionar derechos a favor de los menores,

leyes que garanticen sus derechos o que los prevengan.

En el proceso de consulta y aprobacion legal se deben sopesar los
derechos del nifio y, de ser necesario, formular medidas preventivas para evitar
efectos nocivos 0 consecuencias negativas, proporcionando condiciones

normativas para la plena implementacién de los derechos del nifio.

El interés superior del nifio ante la justicia debe aplicarse segun su
naturaleza juridica, ya sea como derecho, como un principio de interpretacion o

como norma de procedimiento, lo que dependera del caso particular.

Podemos estar seguros de que, cuando se tomen decisiones importantes
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gue involucre a menores, se valore el interés personal de ellos y que la
valoracién de cada caso individual y la adopcién de la mejor decision es el
respaldo que garantiza su condicién de sujeto de derechos. y su desarrollo

integral (Barletta, 2023).

En lo que concierne a las Bases juridicas, la Constitucién Politica, en
su articulo 4° instituye que “El Estado y la comunidad protegen especialmente
al nifo...” La Convencion establecid estos parametros, nuestro pais los adopto
e incorporé a su ordenamiento juridico la proteccion de los menores, y nuestra

Carta Magna fue la primera en proteger este principio.

El Tribunal Constitucional del Pert ya consideré esto y afirmé que las
decisiones de la Corte invocan Unicamente el principio del interés superior y
considero que tan noble derecho solo se justifica de esa manera, desconociendo
nuevamente las garantias y protecciones que nuestro marco juridico brinda a
los menores. Nuestra Carta Magna lo identifica como un valor superior, con un
sentido de garantista y como un derecho fundamental que todos los poderes

nacionales deben esforzarse en proteger.

Segun la jurisprudencia, es razonable argumentar que los intereses del
nifio comprometen al Estado a seleccionar aquellas normas positivas que lo
protejan de la violencia, provenga de las autoridades mismas o de sus familiares,
entonces se toman las acciones legales pertinentes para su proteccion. (Exp. N°

01817-2009-PHC/TC, FJ. 12).

Asimismo, de la Constitucion se deduce que, en todo caso judicial que
requiera el control de conculcacion a los derechos fundamentales de nifios o
menores, las autoridades judiciales deben prestar especial y prioritaria atencion
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a estos casos. En ese sentido, la preservacion de intereses de nifios y
adolescentes es un deber ineludible para la sociedad y, especialmente el

Estado.

Las personas son juridicamente iguales, pero debido a sus diferencias
esenciales, un nifio necesita una proteccién especial en determinadas
circunstancias hasta que madure y se integre plenamente en la sociedad

(Chanamé, 2015).

En relacién al Principio del interés superior del nifio y adolescente, la
Convencion, prescribe que Los Estados Partes deben garantizar el cuidado y
proteccion de los nifios y adolescentes, de tal manera que sean guardianes y
velen considerando que los padres y familiares garanticen su proteccion, caso
contrario, debe aplicar las leyes para castigar a los que atropellan sus derechos

(art. 2°).

El articulo mencionado, no solo involucra a los padres y familiares como
responsables del bienestar de los nifios, sino que, compromete al Estado para
gue sea el guardian para su cumplimiento, de tal manera que las medidas que

tome estén relacionadas con el interés superior del nifio.

Ademds, considera que, las normativas provenientes de cualquier
institucion del Estado, de los diversos poderes, tomen como punto de prioridad
el interés del nifio (art. 3°). De este articulo se desprende la idea de que el menor
debe ser protegido, no por obra de caridad o por lastima, sino que es un ser
humano con derechos, es un “sujeto de derechos”, es integrante de una familia
y por tanto de una sociedad, que como todos sus integrantes gozan de derechos
y también responsabilidades propias de la edad en que se encuentra.
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En Perq, el principio, materia de andlisis, se refleja en los siguientes
detalles: Todos los puntos o temas y medidas que concierne a los menores y
gue sean llevados a cabo por el Estado y todo el conjunto de instituciones bajo
su jurisdiccion, o también instituciones sociales particulares respeten los

derechos y por consiguiente el bienestar de los nifios.

A la luz del principio del interés superior del nifio, y de acuerdo a los
documentos normativos sefialados, podemos decir que los menores tienen
derecho a la vida, identidad, filiacion, a un nombre, a su desarrollo integral como
persona, entre otros, y donde el Estado debe estar pendiente que esos derechos

se cumplan sin contemplaciones.

Vargas (2020), sefiala que, el principio del interés superior del nifio es
de naturaleza generalizada y se ha vuelto mas progresista y obligatorio en el
siglo XXI. La Convencion resulté en una ley universal y ampliamente que nos
permite lograr lo que consideramos el término "interés superior” con los pros y

los contras en todas sus formas, hoy.

20



METODO DE INVESTIGACION

La investigacion desarrollada es béasica, porque contribuye a aclarar y
ampliar definiciones relacionados con el interés superior del nifio y del
adolescente y su regulacién en la normativa peruana. Segun Arias y Covinos
(2021), este tipo de investigacion llamada también pura, sirve como fundamento
tedrico para otras investigaciones, de otro tipo, como exploratorias, descriptivas

o incluso correlacionales.

La investigacion es descriptiva, por cuanto se describié una realidad
problemética relacionado con los derechos de los nifios y adolescentes. Segln
Hernandez y Mendoza (2018), El estudio descriptivo sefiala las caracteristicas
de sujetos, objetos u otros fendbmenos de estudio que requieran analisis. En
otras palabras, Es decir, proporcionan informaciéon acerca el fenbmeno o

problema en estudio.

Para determinar la metodologia utilizada durante el estudio, fueron
necesarios métodos bibliograficos-documentales y la técnica de revision
bibliogréfica para identificar las cuestiones y caracteristicas de la importancia del
bienestar infantil, asi como para revisar la normativa peruana, para el cual se
revisaron libros, articulos, leyes y estudios sobre este tema. Bernal (2016),
sefala que, este tipo de investigacion (documental) compromete un estudio
riguroso del contenido sobre el tema con la intencién de relacionar, diferenciar,

actitudes, comportamientos o conocimientos actuales.
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RESULTADOS

La normativa peruana regula y resalta la importancia de los intereses
de nifio, lo considera como un principio constitucional y fundamental para el
logro de su desarrollo integral y el respeto a su dignidad. Es una ley, un principio
y un procedimiento que concede a los menores el derecho a que sus intereses
estén en primer lugar en la toma de decisiones. Esto permite garantizar sus

derechos humanos.

La Constituciéon Politica del Pera (art. 4°) hace mencién acerca de la
consideracion especial del nifio por parte de la comunidad y el Estado, y por
supuesto de su propia familia, y menciona un conjunto de derechos que son
propios de la persona como sujeto de derechos, como es el derecho a la vida, a
un nombre, a vivir en un lugar digno, a recibir atenciones, a un ambiente
saludable, tienen derecho al respeto de su integridad moral, psicolégica y fisica,

No deben ser torturados ni sometidos a tratos crueles o degradantes.

El Cédigo del nifio y del adolescente, fundamentado en la teoria del
cuidado integral, comprometen a los Estados, a velar por el bienestar de ellos,
monitoreando para que sus derechos sean respetados por sus padres,
familiares e integrantes de la comunidad y en donde todas las medidas que se
lleven a cabo, predominen el interés superior del nifio. Como sujetos de
derechos goza de la proteccion del Estado, pero también, dentro de sus

posibilidades, como menor de edad, tiene responsabilidades que cumplir.
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IV. DISCUSION Y CONCLUSIONES
Discusion
Coincidimos con lo expresado por la (Unicef, s/f), cuando sefiala
gue las normas reconocen a los nifios y nifias como sujetos de derecho
con la potestad para el uso efectivo de sus derechos universales,
incluyendo la necesidad de tomar decisiones, y expresar sus opiniones

libremente.

Coincidimos con Luna (2022), quien considera que, los jueces
de familia tienen ventajas especiales porgue en sus decisiones cumple
con el principio de proteccién integral y puede proteger las relaciones
familiares de los menores ofendidos, teniendo como fundamento la
Constitucion, quien incorporé desde el 2008, dos principios importantes
como son la proteccion integral y la proteccién especial, haciendo
posible intentar restaurar y rehabilitar el ndcleo familiar para asegurar

el desarrollo fisico y psiquico de los miembros de la familia.

Estamos de acuerdo con Ramirez (2020) y Minchan (2023),
cuando sugiere que, debido a un gran nimero de casos de alimentos
gue no se resuelven ni se ejecutan de manera eficiente, sino que se
retrasan y/o se resuelven tarde, especialmente en los casos en que el
deudor estad ausente y se desconoce su verdadero paradero,
retrasando la ejecucion de las sentencias, es oportuno la creacién de
otros mecanismos procesales que permitan que las sentencias
unanimes entren en vigor sin la participacion del deudor, asegurando
asi el principio del interés superior del nifio. Se sugiere también,
modificar el articulo 91 de la Ley de nifios y adolescente para penalizar

el incumplimiento de las normas de asistencia en el régimen de visitas.
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Estamos de acuerdo con Bobadilla (2021), cuando en su
investigacion considera que a pesar de haber transcurrido bastante
tiempo, desde que se reconocen los derechos del nifio y del
adolescente, aun, los Estados no han logrado el nivel de proteccién
constitucional y los menores permanecen invisibles. Sucede en nuestro
pais, con nifios abandonados, nifios que han dejado la escuela para

trabajar y el Estado permanece indiferente ante tal situacién.

De acuerdo con Tamayo (2024), cuando manifiesta que, este
principio se ha convertido en un principio clave y fundamental para
defender y proteger a los nifios y adolescentes en el ambito mundial y
local, pero, persisten problemas, como la vaguedad de los principios,
interpretaciones inconsistentes y su aplicacion desigual. Tenemos la ley
en nuestras manos y es deber de la sociedad y el Estado ponerla en
practica para la seguridad y proteccién de este grupo vulnerable que

deberia tener una mayor atencion como son los nifios y adolescentes.

Conclusiones

En relacién al objetivo general, determinar la importancia de la
priorizacion del interés superior del nifio a partir del analisis e
interpretacion de la normativa peruana, consideramos que las medidas
0 normas relacionadas con la nifiez contribuyen a reconocer a los nifios
(as) como sujetos de derechos, personas capaces de gozar de

derechos y adquirir obligaciones.

En cuanto al objetivo especifico 1, Analizar la importancia de la
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priorizacion del nifio (a) o adolescente a partir del andlisis e
interpretacion de la Constitucién Politica del Perd, concluimos que, es
el primer documento que protege este principio que fue adoptado por
las leyes peruanas a partir del pronunciamiento de la Convencion.
Asimismo, el Tribunal Constitucional afirma que todas las decisiones
emanadas de las Cortes Superiores tengan como fundamento este
principio, en asuntos que lesionen sus intereses. La custodia de los
intereses de los menores se constituye es un deber para la ciudadania

y de manera muy patrticular para el Estado.

Con respecto al objetivo especifico 2, Analizar la importancia de
la priorizaciéon del interés superior del nifio a partir del andlisis e
interpretacion del Cédigo del nifio y del adolescente, se considera como
una garantia para el desarrollo integral de los menores, promoviendo
su seguridad en el momento de tomar decisiones. En ese sentido,
estamos de acuerdo con Barletta (2023), cuando opina que, en el
momento de que las autoridades tomen decisiones sobre una nifia, un
niflo o un adolescente debe considerar el interés superior del nifio y, en
donde la mejor decision es el respaldo que garantiza su condicién de

personas con derechos. y su desarrollo integral.
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