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RELACIÓN ENTRE FACTORES DE RIESGO Y LA PREVALENCIA DE DENGUE 

EN EL DISTRITO DE BAGUA GRANDE – 2022 

RESUMEN 

El trabajo de investigación científica tuvo como objetivo principal determinar la 

relación que existe entre factores de riesgo y la prevalencia de dengue en el distrito de 

Bagua Grande - 2022. Esta investigación de tipo cuantitativo, correlacional descriptivo, 

buscó mostrar la relación que existe entre las dos variables de estudio, con bases en la 

exploración, organización, estructuras de información sistematizada y análisis de diferentes 

fuentes de información, las mismas que se citan entre los años 2020 – 2024.  

Al efectuar la búsqueda de información en fuentes virtuales se emplearon: 

Repositorio USS, Google Académico, Scopus y repositorios de diferentes universidades, 

cuya orientación de búsqueda, se dirigió principalmente a los factores de riesgo que 

permiten el incremento de casos por dengue en el distrito de Bagua Grande. La población 

de estudio estuvo conformada por 457 pobladores positivos a dengue, de los cuales se 

tomó como muestra poblacional a 210 pobladores. Los resultados del estudio permitirán 

conocer la relación entre los factores de riesgo y la prevalencia del dengue. Además, 

ayudará a los pobladores de la localidad a planificar mejores estrategias de prevención y 

cuidados contra esta amenaza sanitaria.  

Con el estudio se concluye que los factores de riesgo si tienen relación con la 

prevalencia de casos registrados por dengue, ya que al generarse la presencia de 

condiciones favorables el agente vector puede reproducirse y así aumentar el número de 

casos causado por el virus del dengue.  

Palabras claves: Factores de Riesgo, Dengue, Agente Vector, Prevalencia. 
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ABSTRACT 

 The main objective of the scientific research work was to determine the relationship 

that exists between risk factors and the prevalence of dengue in the district of Bagua Grande 

- 2022. This quantitative, descriptive correlational research seeks to show the relationship that 

exists between the two. study variables, based on the exploration, organization, systematized 

information structures and analysis of different sources of information, the same ones cited 

between the years 2020 – 2024. 

When searching for information in virtual sources, the following were used: USS 

Repository, Google Scholar, Scopus and repositories from different universities, whose 

search orientation was mainly directed at the risk factors that allow the increase in dengue 

cases in the district of Big Bagua. The study population was made up of 457 dengue positive 

residents, of which 210 residents were taken as a population sample. The results of the 

study will allow us to know the relationship between risk factors and the prevalence of 

dengue. In addition, it will help local residents plan better prevention and care strategies 

against this health threat.  

The study concludes that the risk factors are related to the prevalence of registered 

dengue cases, since when favorable conditions are generated, the vector agent can 

reproduce and thus increase the number of cases caused by the dengue virus.  

Keywords: Risk Factors, Dengue, Vector Agent, Prevalence. 
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I. INTRODUCCIÓN 

Según la OPS, la infección por el virus del dengue se define como una enfermedad 

donde su principal síntoma es la fiebre y que puede afectar a todas las personas en 

cualquier etapa de sus vidas. Su transmisión se da por medio de la punción de un mosquito 

de la familia Aedes Aegypti infectado con alguno de los serotipos contenedores, los cuales 

se distinguen en cuatro serotipos. Los síntomas van desde fiebres leves, hasta fiebres que 

pueden incapacitar a quien la padece, acompañada de fuerte cefalea, dolor intenso en la 

parte posterior de los ojos, dolor en los músculos y articulaciones, mareos, náuseas y en 

casos muy graves sangrados por mucosas, pudiendo causar incluso la muerte de quien lo 

padece. Para ello se recomienda asistir a un despistaje cuando se presenten alguno de 

estos síntomas ya que así se podría evitar complicaciones. 1 

Actualmente esta enfermedad se ha convertido en un problema sanitario para 

regiones con climas tropicales, tal es el caso del continente americano donde 

aproximadamente 500 millones de personas se encuentran en peligro latente de contraer la 

infección por este virus, así lo anuncia la OPS, debido en gran parte a la precariedad en 

algunos sectores sociales con respecto a los servicios básicos en los hogares donde debido 

al desabastecimiento de agua acumulan el líquido elemento de una manera inadecuada 2.  

Tal es la importancia de estudio con respecto al padecimiento generado por esta 

enfermedad que la OMS señala que de sus 120 naciones asociadas a su entidad sanitaria 

global al año se contabilizan 390 millones de nuevos casos a causa del dengue, con una 

mayor presencia en el continente asiático con un porcentaje representativo del 70 % que 

debido a sus sectores económicos y su geografía tienen un mayor grado de riesgo de 

infectarse con esta enfermedad 3.  

Además, el ente máximo sanitario a nivel mundial señala que en los últimos veinte 

años los casos por infección al dengue se han multiplicado por 8 y los decesos ocasionados 
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por infecciones graves de esta enfermedad se han incrementado, donde se identifica con 

mayor riesgo de mortalidad al grupo etario comprendido por jóvenes. Debido a las 

restricciones sanitarias impuestas por el contexto actual sanitario por los gobiernos de todo 

el mundo en los años de 2020 y 2021 las infecciones y el riesgo de mortalidad se muestran 

en tendencia decreciente, esto a causa del inicio de la pandemia por el Sars-Cov22. 

Sumergiendo este problema a la realidad regional de América Latina el dengue tiene 

una mayor prevalencia en el país vecino del Brasil contando con un 65% de los casos 

clínicamente confirmados, debido a los componentes medioambientales y climatológicos que 

facilitan las condiciones para la proliferación de esta enfermedad. En América Latina se han 

podido diferenciar cuatro cepas de este virus las cuales son (DENV-1, DENV-2, DENV-3 y 

DENV-4), pero en ciertos estados como el antes mencionado circulan de manera simultánea 

más de una cepa de este virus3.  

En relación a las cifras registradas en las Américas según la OPS, desde la semana 

epidemiológica 1 a la semana epidemiológica 52 en el año 2022 se registraron un total de 

2,811,433 infecciones por arbovirus. Alcanzando el punto máximo de contagios en la SE18. 

Se debe conocer además que en esta región se registró una TIA de  283.39  infectados por 

100.000 habitantes. Donde nuestro país registró solo el 2% de todos los casos notificados en 

los países de America Latina y el Caribe por infección por dengue con una cifra de 72,851. 4 

Se debe tener claro que el mosquito trasmisor de este virus es el Aedes Aegypti quién 

a través de una picadura infecta al ser humano, un punto importante dentro de los países de 

esta parte del mundo es que solo en Canadá y Chile no existe la presencia de esta 

enfermedad. En Uruguay es un caso particular dentro de nuestra región continental donde 

circula el mosquito vector de este virus, no se presentan casos por infección de dengue 3. 

Es por ello que el estudio de modo descriptivo, cuantitativo y correlacional se propuso 

conocer la prevalencia de infecciones por dengue durante el año 2022 en el distrito de Bagua 
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Grande, realizando un comparativo con respecto a la situación sanitaria y la relación entre los 

agentes de riesgo que facilitan el riesgo de infección en la población de estudio. Con ello 

advertir los entornos de mayor riesgo e incremento de probabilidad por infección de dengue, 

para luego compartir esta información a la población Baguagrandina, generando conciencia 

y educación preventiva, con el objetivo principal de disminuir las cifras alarmantes de 

infectados en este distrito Amazónico. 

En el contexto sanitario actual de nuestro país según el MINSA en la semana 

epidemiológica N° 12 del año 2022 la TIA por contagio del virus de Dengue fue de 61.35 

contagios por 100 mil habitantes casi el doble del reportado por la entidad sanitaria máxima 

del Perú donde en el año 2021 se contabilizó una TIA (Tasa de Incidencia Acumulada) de 36.7 

contagios por 100 mil habitantes. Donde la región de Madre de Dios fue la más afectado por 

el número de contagios registrando una TIA de 456 infectados por 100 mil habitantes2.  

En el año donde se realizó la investigación se han registrado contagios constantes por 

infección del virus de Dengue en los departamentos alojados en la parte selva de nuestro 

territorio nacional; departamentos como San Martín, Madre de Dios, Amazonas, Ucayali, 

Loreto y la costa norte del país como Ancash, La Libertad, Piura, Lambayeque y Tumbes. 

Siendo de ellos los departamentos con mayor tasa de mortalidad por infección del virus 

Amazonas, San Martín, Piura, Huánuco, Ica y Ucayali 5.  

En la zona norte de nuestro territorio nacional, el gobierno a través de la DIRESA 

PIURA dio a conocer cifras alarmantes sobre el incremento de casos confirmados por dengue, 

donde se registra en el año 2022 una TIA regional de 72,9 por 10 mil habitantes. De los cuales 

el porcentaje de pacientes con síntomas leves fue del 85,9%, con signos de alarma, es decir, 

con sintomatología de moderada a grave con 13, 8% y con 0,3% representan a los casos 

clínicos muy graves, además de registrarse 22 fallecimientos en dicha región de nuestro 

territorio nacional 6.  
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En las regiones de la Amazonia como Loreto, San Martín y Madre de Dios debido a la 

rapidez del aumento de casos por dengue el gobierno nacional ha decretado en estado de 

emergencia a estas regiones por un plazo de 90 días en el cual el MINSA se ha propuesto 

aplicar un plan de acción para enfrentar y controlar la situación sanitaria por esta enfermedad 

7.  

A nivel regional en Amazonas según Elías Bohórquez Medina director regional de 

Salud se está priorizando acciones para prevenir y controlar la proliferación por contagios de 

dengue, debido a la alerta sanitaria y el riesgo en zonas específicas como Condorcanqui, 

Bagua y Utcubamba localidades que registran un mayor índice de infecciones por este virus 

causado por la picadura del mosquito Aedes Aegyti 8.  

Además de confirmar un brote de dengue autóctono en la localidad de Pedro Ruiz, 

por lo que se han desplegado brigadas sanitarias para contener la proliferación de contagios 

en esta localidad y las ciudades aledañas. Donde dentro de las actividades de prevención 

está el tratamiento a través de químicos larvicidas que eliminen a los agentes vectores de 

esta enfermedad. Además del control etológico que consiste en brindar capacitación para el 

correcto lavado, escobillado y tapado de recipientes de agua 8-9. 

Siendo más específicos en el distrito de Bagua Grande el riesgo de transmisión por 

dengue es sumamente elevado, siendo la población masculina de edades adultas la más 

afectada en el año 2021 con una incidencia de 34.5%, seguido de los casos en jóvenes con 

un 27.6%, de los cuales los varones tienen una mayor afectación por riesgo de contagio con 

un 57.4% de incidencia 5.  

Es por ello que la red de salud de Utcubamba ha puesto en marcha acciones de 

prevención que beneficiará a 12000 familias que serán visitadas y se les entregará larvicidas 

para sus reservorios de agua con el propósito de eliminar criaderos de larvas del vector Aedes 
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Aegypti. Además de capacitar en el lavado, escobillado de recipientes y contenedores de 

agua dentro de las viviendas y eliminación de recipientes en desuso 8.  

Para el año 2022 los casos en la región Amazonas tuvieron mayor incidencia en los 

distritos de Copallin, Imaza y Bagua. De todos estos casos registrados en la región el 94% 

fueron sin signos de alarma. Solo en el distrito de Bagua Grande se contabilizan 457 

pacientes con diagnóstico confirmado por dengue entre todos los centros de salud 8-10.  

La situación sanitaria actual con respecto al dengue en la región Amazonas al año 

2023 hasta la semana epidemiológica 10, el 1.63% de casos de dengue a nivel nacional se 

registran en Bagua Grande. Situándose como la octava ciudad con mayor número de casos 

a nivel nacional 9-11.  

Para el estudio se tomaron en cuenta los siguientes antecedentes de investigación: 

A nivel internacional Jaramillo & Angulo, Manabi, Ecuador - 2022, en su trabajo de 

investigación se planteó como objeto de estudio principal evaluar analíticamente la 

comorbilidad y el tránsito de Analizar la comorbilidad y circulación de otros arbovirus como 

agentes de peligro asociado al contagio por dengue en Ecuador, el trabajo es de tono analítico 

y descriptivo, de trazo no experimental documental, concluyó que los factores de riesgo que 

se identificaron están relacionados con el grado de conocimiento con el que cuenta la 

población sobre lugares posibles donde puede reproducirse el zancudo vector del dengue 12. 

Así mismo Morocho13 en con su proyecto desarrollado en los barrios Trapichillo, San 

José y Buena Esperanza del Cantón Catamayo en el año 2021. Tuvo el objetivo principal de 

conocer las características del sector poblacional con padecimiento de dengue según las 

variables socio demográficas existentes en la localidad estudiada en el año 2019. Su método 

de investigación tuvo un enfoque descriptivo, cuantitativo, longitudinal y retrospectivo, para 

poder ejecutar esta investigación se tuvo un universo de 133 casos diagnosticados en los 

barrios antes mencionados; para la recolección de información se tomó información obtenida 
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de la organización zonal 7 del Ministerio Público de Ecuador. Con los resultados se concluyó 

que el barrio de San José es el que tiene un mayor porcentaje de dengue con un 58.7%. 

Del mismo modo Arlette, Solange. 2022, con su trabajo en la Parroquia Cascol Del 

Cantón Paján, con su objetivo Determinar la relación entre la cantidad de personas 

contagiadas y los agentes de peligro en la localidad estudiada. Tuvo una investigación de 

carácter descriptiva no experimental, con tipo de investigación prospectivo, analítico y de nivel 

explicativo. En ella tiene un universo de estudio de 7192 personas de las cuales se extrajo 

una muestra de 164 personas, recolectando la información a través del test rápida OnSite 

Dengue IgG/IgM - CIK Biotech en la muestra poblacional. Obteniendo como resultado que el 

91.5% de la población tiene como factor de riesgo el almacén de agua en depósitos ya que 

no existe suministro de agua 14. 

A nivel nacional Celis G, Christopher D. en su tesis, planteó como objeto de su 

investigación determinar los factores de riesgo y la prevalencia de dengue en pacientes 

pediátricos atendidos en el Hospital II-1 Rioja, 2023. El estudio de tipo cuantitativo de diseño 

no experimental, transversal y retrospectivo, su población de estudio estuvo compuesta por 

67 casos clínicos de pacientes pediátricos con diagnostico confirmado por dengue- Los 

resultados obtenidos muestran que el 70% de los casos pediátricos por dengue fueron sin 

signos de alarma; además no se logró demostrar una correlación importante entre los factores 

sociodemográficos y el incremento en el riesgo de dengue grave. Los síntomas más 

frecuentes en los menores fueron cefaleas, fiebre y molestias en el sistema 

musculoesquelético. Se concluyó que los signos de dolor abdominal y hemorragias tiene una 

estrecha relación con casos por dengue grave en pacientes pediátricos en el hospital 

estudiado 15.  

Así mismo, Zúñiga Dávila & Álvarez Vite16. Planteó como propósito principal de su 

estudio, determinar la frecuencia de los factores de riesgo para dengue con signos de alarma 

en brote epidemiológico Ferreñafe 2019. Este trabajo de investigación es de tipo transversal, 
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retrospectivo y operacional su universo poblacional estuvo compuesto por los 144 pacientes 

diagnosticados con dengue, se concluyó que el mayor porcentaje de infectados es del sexo 

masculino con 63.16%, los pacientes con signos de alarma refieren en un 94.74% no tener 

comorbilidad. 

Seminario Acosta, Pimentel 17. Señala como objetivo de su investigación reconocer a 

través de la participación educativa los protocolos de prevención sobre el dengue en los 

estudiantes del centro educativo “Santa Lucia” de Ferreñafe, durante el 2019. Esta 

investigación de tipo cualitativo tiene como población de estudio a la comunidad escolar de 

la Institución Educativa Nacional Santa Lucia, donde llegó a la conclusión que los estudiantes 

desconocían mayormente como se produce la infección por dengue y que protocolos de 

prevención se deben implementar ante este problema sanitario. 

Campos, Pérez & Morales18. En su estudio de investigación se plantea como propósito 

reseñar los componentes que guardan un vínculo con la calidad de conocimientos sobre la 

forma como se transmite el dengue en los pobladores que se atienden en el centro sanitario 

Tumán 2023, de tipo descriptivo observacional tuvo a su población de estudio en los 

pobladores de Tumán donde se llegó a la afirmación que el nivel de conocimiento con 

respecto al dengue estuvo en pobladores con nivel secundario, conocen en un 91.67% como 

se transmite la enfermedad de dengue 18. 

A nivel regional y local tenemos a Castañeda19. Tiene como finalidad conocer la 

relación que hay entre el entendimiento sobre los indicadores entomológicos y la morbilidad 

de los pacientes atendidos en los centros hospitalarios como consecuencia de la infección 

por dengue en Bagua. La metodología realizada es básica, no experimental, cuantitativa, de 

corte transversal de nivel correlativo. Su universo poblacional fue de 120 personas y se tomó 

como muestra 91 personas, se concluyó que el 57.1% señalo tener un elevado conocimiento 

sobre el agente Aédico, el 54.9% tuvo alto grado en cuanto al indicador de recipiente 19.  
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Del mismo modo Tarrillo20. Busca determinar el nivel de conocimiento del poblador 

infectado con dengue atendido en el nosocomio de Bagua Grande entre octubre y diciembre 

de 2020. De tipo cuantitativa, descriptiva. Su población de estudio fueron los 34 pacientes 

diagnosticados con Dengue y atendidos en el centro hospitalario de Bagua Grande en el 

periodo de octubre a diciembre del 2020. Se utilizó como técnica de acopio de información la 

encuesta, en la cual dio como resultado que el 100% de los pacientes con padecimiento de 

dengue encuestados conocen como se transmite esta enfermedad, el 94% saben cómo se 

pueden contagiar y el 85% entiende que esta enfermedad puede afectar a cualquier individuo 

20.   

Es por ello que la investigación tiene una relevancia significativa, ya que busca 

conocer y analizar los factores de riesgo que tienen relación directa en el incremento de 

infecciones por dengue en los pobladores del distrito de Bagua Grande, y así contribuir a la 

comunidad en general en el cuidado y prevención, para evitar y controlar los brotes por esta 

enfermedad.  

Así mismo, aportar con esta investigación datos que permitan al personal de salud del 

Distrito de Bagua Grande poder tomar medidas efectivas de prevención y control de riesgo 

de contagio contra el dengue dirigidos a toda la población, a través de charlas y 

capacitaciones en puntos estratégicos de la ciudad.  

Favoreciendo con ello a los pobladores de esta localidad, ya que mediante charlas 

educativas y demostrativas podrán ampliar sus conocimientos sobre los cuidados, prevención 

y control de dengue, permitiendo así reforzar sus estrategias de comunicación social, para 

que así las familias puedan identificar signos de alarma, con la finalidad de evitar contraer 

esta enfermedad reduciendo así la prevalencia de dengue en el distrito de Bagua Grande. 

Ya que tomando en cuenta las cifras alarmantes que tenemos actualmente, una vez 

más queda al descubierto la pobre educación preventiva que tenemos con respecto al 
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cuidado y prevención de enfermedades, sumado a ello la inoperante acción por parte del 

gobierno a través del MINSA cuando se presenta este tipo de problemas sanitarios.    

Por lo expuesto la investigación planteó como problema: ¿Cuál es la relación que 

existe entre los factores de riesgo y la prevalencia de dengue en el Distrito de Bagua 

Grande – 2022?  

Teniendo como hipótesis de estudio: H1: Los Factores ambientales, sociales y el 

conocimiento preventivo (Factores de Riesgo) tienen relación con respecto a la prevalencia 

de dengue en el Distrito de Bagua en el año 2022. H0: No existe relación entre los factores 

de riesgo y la prevalencia de dengue en el Distrito de Bagua Grande en el año 2022 

Para poder dar respuesta al problema de la investigación se planteó como objetivo 

principal: Determinar la relación existente entre factores de riesgo y la prevalencia de dengue 

en el distrito de Bagua Grande – 2022. Teniendo además como objetivos específicos: (a) 

Identificar los factores de riesgo asociado a la infección de dengue en el distrito de Bagua 

Grande – 2022. (b) Analizar y evaluar los factores de riesgo asociados a la infección de 

dengue en el distrito de Bagua Grande – 2022. (c) Determinar la prevalencia de la infección 

por dengue en los pobladores de la localidad de Bagua Grande – 2022. 

Para dar soporte científico a la investigación se consideraron las siguientes teorías: 

Teoría del Entorno de Florence Nightingale: Esta teoría es considerada como una de 

las primeras en ser estandarizadas y que describen paso a paso el proceso de acción en la 

enfermería y la repercusión del ambiente en el cual se realiza, debemos tomar en cuenta que 

el ambiente o entorno donde se está realizando la acción de enfermería es cambiante por lo 

que los resultados pueden variar. Se debe considerar todos los aspectos dentro de la 

actividad de enfermería como; el usuario a quien se le consideró aspectos como la persona, 

llamada paciente, quien se desenvuelve en un entorno o ambiente autónomo. El entorno es 

considerado como la agrupación de situaciones, alteraciones en la naturaleza o situaciones 
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que puedan condicionar de forma negativa al paciente; por otro lado, la salud, hace referencia 

a la situación hemodinámica estable, pero que en algún momento puede ser alterado por el 

ambiente y donde el profesional en enfermería es quien se encarga de regularlo. 

En conclusión, la enfermería tiene como objetivo primigenio vigilar y preservar el 

bienestar de los usuarios y restablecer su salud contrarrestando los estímulos que lo rodean. 

Para la autora de esta teoría resulta esencial el análisis y control del entorno que rodea al 

paciente para poder alcanzar el propósito de mantener la salud adecuadamente o de 

recuperarla en el mismo paciente, para poder planificar o realizar procedimientos se requiere 

conocer qué situación o parte de su entorno le está afectando, se debe tomar en cuenta 

factores como la luz, el aire, la ventilación, el sonido, la temperatura, la higiene o el agua. 

Además de ello se debe identificar qué es lo que le puede causar estrés o ansiedad ya que 

el estado psicológico del paciente es un factor fundamental para lograr la mejoría en el estado 

de salud, ya que si se presentan alteraciones puede retardar su recuperación y los 

procedimientos realizados en el paciente no podrán alcanzar el objetivo de recuperación de 

salud. En tal sentido las personas que están expuestas a contagio por dengue debido a los 

riesgos de su entorno, como los criaderos de mosquitos vectores de la enfermedad, el clima 

en su localidad, además de ello las medidas de prevención que toman estos pobladores para 

evitar la picadura de mosquitos vectores 21.  

Lydia Hall. Modelo del Núcleo, el Cuidado y la Curación. Su teoría radica en el 

procedimiento realizado por los profesionales en enfermería, como el cuidado que ofrecen y 

del resultado de sanación que presenta el paciente a su cargo. La clasificación que establece 

con respecto a los usuarios se basa en 3 aspectos principales y de ellos realizar acciones 

individuales pero que en conjunto tienen como resultado la mejora de la salud del usuario, 

para ello resulta esencial entender a la persona, tratándola como individuo singular y como la 

afección que padece. “El entorno donde se encuentra no está especificado, pero se centra 

en el contraste del factor del agente causante de la enfermedad o lo que debe controlar”. Por 
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otro lado “La salud no es explicada como tal, pero define a la perdida de salud como un 

comportamiento guiado por sentimientos o percepciones de conciencia personal, es por esta 

razón que se vincula a la afección por el comportamiento psicológica del individuo y que 

producen variaciones en su biología, es por ello que señala que los neonatos son enfermos 

ya que no tienen la capacidad de diferenciar que situaciones son beneficiosas o nocivas en 

ellos” 

Se dice entonces que la enfermería cumple la función de buscar y preservar el estado 

saludable del paciente, pero tomando siempre como referencia 3 puntos de vista que para la 

autora son esenciales, que deben ser realizadas de manera singular o separada, pero al ser 

atendidas adecuadamente de forma agrupada garantizan el bienestar del paciente. 

 “Epistemológicamente Hall enfoca su estudio en las conductas, tomando en cuenta 

ciertos métodos psicológicos y psiquiatras, donde tomo como referencia la labor de Carl 

Rogers conectada al tratamiento enfocado en el paciente y sus deseos hacia su persona”, no 

detalla cierta investigación en concreto y tampoco hace referencia de alguna pero señala el 

metaparadigma en donde detalla que “la única área exclusiva de la Enfermería, según la 

metodología planteada por Hall, es el círculo del cuidado que abarca el aspecto físico de la 

persona; mientras que los círculos del núcleo y la curación tienen intervención profesionales 

de otras ramas científicas” 22. 
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II. MATERIAL Y MÉTODO 

El estudio investigativo fue de tipo correlacional, descriptivo ya que se quiere mostrar 

la relación que tienen los factores de riesgo y la prevalencia de dengue en el distrito de Bagua 

Grande en el año 2022. Este tipo de investigación tiene como finalidad medir el nivel de 

vínculo entre dos o más variables, al ser cuantitativa la investigación medirá el grado de 

relación entre los factores de riesgo y como estos influyen en la prevalencia de dengue en el 

Distrito de Bagua Grande. (Hernández, et al (2003) p. 121) 23 

Esta investigación presentó un diseño no experimental ya que se observarán y 

analizarán los agentes que generan riesgo que tienen relación con la prevalencia y riesgo de 

contraer dengue por parte de la población del distrito de Bagua Grande en el presente año. 

Es así que el autor, Gabriel Agudelo (2008, p 42.) define a la investigación no experimental 

como aquella que se basa en situaciones o hechos ya ocurridos en el pasado, así como los 

que se dieron en la realidad sin mediación del investigador observando relaciones y variables 

en un contexto natural 24. 

Como variables de estudios tenemos a la Variable Independiente: Factores de Riesgo: 

Quienes son los determinantes sociales, ambientales y económicos que facilitarán las 

condiciones para la propagación del virus del dengue a través de sus vectores de contagio 

(Aedes Aegypti), ocasionando casos infecciosos en la población del distrito de Bagua Grande, 

Provincia de Utcubamba, departamento de amazonas 25. Y como Variable Dependiente. 

Dengue:  Enfermedad viral, sin cura prescrita, pero en la que los profesionales de la salud 

combaten los síntomas de riesgo a las personas que la padecen por contacto con sus 

vectores de contagio. Esta variable es dependiente de la anterior; ya que dependerá del 

análisis, evaluación y control de los factores de riesgo identificados y su relación con el 

número de contagios registrados dentro del distrito de Bagua Grande en el año en curso 2022 

26. 
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La población estudiada en la investigación estuvo compuesta por 457 pobladores que 

han sido diagnosticados con infección por dengue en el distrito de Bagua Grande, provincia 

de Utcubamba, Amazonas en el año 2022 

Para poder definir la muestra poblacional de la presente investigación se aplicó la 

fórmula del “cálculo del tamaño de la muestra teniendo de conocimiento el número 

poblacional”, tomando en cuenta la cantidad de pobladores infectados por dengue en el 

distrito de Bagua Grande en el año 2022. 

La muestra que arrojó la aplicación de la fórmula estadística fue de 210 casos de 

dengue en el distrito de Bagua Grande quienes fueron la base de recopilación de información, 

para conocer su entorno personal, aspectos sociales, económicos y ambientales, además 

serán los indicativos para determinar los factores de riesgo que facilitaron su contagio y 

padecimiento de esta enfermedad. 

Para realizar el estudio de la muestra en la investigación se empleó el método de 

muestreo no probabilístico basado en: Muestreo por conveniencia o intencional, que es un 

método, donde se selecciona a individuos de la población intencionalmente, que brinden 

disponibilidad y facilidad de información al estudio en curso y que además compartan la 

característica de residencia, es decir que pertenezcan al distrito de Bagua Grande y que 

hayan sido diagnosticados por infección de dengue en el año 2022. Este tipo de muestreo es 

utilizado debido a la facilidad en el acopio de información necesaria para la investigación y 

porque además estratifica a la población a estudiar.  

Los criterios de inclusión fueron: Personas diagnosticadas por dengue en el año 2022. 

Personas que residan en el distrito de Bagua Grande. Personas que compartan 

características sociales, económicas y ambientales que facilitan el contagio de dengue. 

Los criterios de exclusión tomados en cuenta para la investigación fueron: Personas 

con diagnostico confirmado de dengue en el año 2022 que no aceptaron participar de la 
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investigación. Personas diagnosticadas con dengue en el año 2022 que hayan contraído la 

infección por dengue en el distrito de Bagua Grande, pero que no tienen residencia en esta 

ciudad. 

La técnica utilizada en la investigación fue la encuesta y como instrumento de 

medición de variables se aplicó el cuestionario. Esto permitió la recolección de información 

de todas las personas pertenecientes a la muestra de estudio que son aquellos pobladores 

con diagnostico por infección de dengue en el año 2022 en el distrito de Bagua Grande. 

Para darle un respaldo científico a la investigación según Rusque, un método de 

investigación debe ser capaz de dar solución a las interrogantes formuladas en el cuestionario 

de la misma. Es así que Hernández, señala que la validez de forma generalizada hace 

referencia al nivel en el que el instrumento de recopilación de datos utilizado puede medir la 

variable que se quiere estudiar, en el caso de la presente investigación la relación que existe 

entre los factores de riesgo y la prevalencia de dengue en el distrito de Bagua Grande en el 

año 2022 27.  

Luego de conocer las definiciones de los términos de validez, se procedió a determinar 

la validación del instrumento utilizado, a través del juicio crítico de tres expertos los cuales  

fueron Lic. en Microbiología y Patología Anthony Smith Eche Berru, DR. Cirujana Dafne 

Moreno Paico y la Lic. en Enfermería Miriam Yanet Carrasco Cieza, el contenido del 

instrumento se comprobó a través de la formula V de Aiken, ver  (Anexo12 ). 

El procesamiento de los datos para el desarrollo de la investigación tuvo diferentes 

etapas es así, que para poder realizar el presente trabajo de investigación como primer paso 

se recolecto información a través de plataformas virtuales como el repositorio de la USS, 

repositorios de universidades a nivel nacional, así como búsqueda en plataformas como 

Scielo, Google Académico. Luego se procedió a presentar solicitudes de información al 

director de la Red de Salud de Bagua, Dr. Denis Romero Meléndez, quien me brindo 
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información estadística de los casos confirmados por dengue en los pobladores de Bagua 

Grande en el año 2022. Como siguiente paso se procedió a la elaboración de la encuesta y 

su respectiva validación por experto epidemiólogos. Para ya con la información de mi 

instrumento de recolección de datos trasladar la información obtenida a cuadros Excel, y 

luego trabajarlos en el aplicativo SPSS versión 27.0. lo que permitirá dar respuesta a los 

objetivos específicos planteados en la investigación, y así lograr conocer la relación que 

tienen los factores de riesgo presentes en los pobladores de Bagua Grande y la prevalencia 

de esta enfermedad en este distrito amazónico.  

Los criterios éticos abordados en la investigación tomaron como indicador el 

enunciado del Reporte Belmont que hace referencia a tres principios éticos, los cuales son: 

Justicia, Beneficencia y Respeto a las Personas.  

Justicia: Grosso modo se puede definir a la justicia como la “acción de dar a cada 

quien lo que le corresponde”, en simples palabras muy sensato, es decir, ser equitativo a lo 

que cada persona se merece de acuerdo a su accionar. Si embargo debemos tomar en cuenta 

que en ocasiones se suele cometer injusticias, tal es el caso cuando se les deniega un servicio 

a un individuo que se encuentra en igualdad de derechos que otra beneficiaria del servicio, 

sin ninguna razón o debido a la imposición ilegal de un cargo. Por lo que se debe tratar con 

igual a todas las personas. 

Beneficencia: Es una virtud del individuo para hacer el bien, tiene como objetivo de 

garantizar el bienestar de su entorno personal; trasciende el respeto de sus decisiones, del 

trato ético, también de la protección a los daños. Este término es atribuido a toda acción de 

caridad y bondad que son hechos sin coacción de por medio. Además de ello se pudo conocer 

la incidencia de casos confirmados de dengue y las zonas donde se presentaron brotes de 

contagio. 
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Respeto a las personas: Esto incluye como mínimo a dos principios éticos, donde el 

primero señala que toda persona merece un trato autónomo, y la segunda que todo aquel 

individuo que presente disminución en su autonomía merece protección. Es por ello que se 

divide en dos prerrequisitos morales los cuales son: el reconocimiento de la autonomía, y la 

protección hacia aquellos que se encuentran con disminución de autonomía.  

Es por ello que, para poder realizar el presente estudio investigativo, se aplicaron 

gestiones administrativas hacia las instituciones sanitarias del distrito de Bagua Grande, 

quienes son los responsables de aplicar estrategias de vigilancia epidemiológica. Con la 

consigna de mantener el derecho a la confidencialidad de las identidades de los pacientes 

atendidos en el presente año. 

Se debe conocer además que se presentaron limitantes que pudieron a ver dilatado 

la presente investigación, una de ellas fue la demora en el proceso administrativo para poder 

obtener la información de los registros de pacientes confirmados por dengue en el año 2022, 

por parte de la red de salud de Utcubamba. Además de la aplicación de las encuestas a las 

personas registradas con diagnostico positivo al dengue en el periodo de estudio, ya que el 

acceso a sus viviendas era alejado al casco urbano del distrito de Bagua Grande.   
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III. RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

3.1. Resultados 

Los resultados fueron plasmados en base a cuatros aspectos importantes para 

conocer la relación que se tiene entre los factores de riesgo y la prevalencia de dengue en el 

centro poblado de Bagua Grande los cuales fueron de acuerdo a las variables de estudio los 

siguientes: 

IDENTIFICACIÓN Y ANÁLISIS DE LOS FACTORES DE RIESGO 

TABLA 1. Identificación y Análisis del Factor Socioeconómico 

ASPECTO SOCIOECONÓMICO FRECUENCIA PORCENTAJE 

GRADO DE 

INSTRUCCIÓN 

ACADÉMICA 

SIN INTRUCCIÓN 17 8.10% 

EDUCACIÓN INICIAL 8 3.81% 

PRIMARIA INCOMPLETA  35 16.67% 

PRIMARIA COMPLETA  23 10.95% 

SECUNDARIA INCOMPLETA  17 8.10% 

SECUNDARIA COMPLETA 52 24.76% 

EDUCACIÓN SUPERIOR TÉCNICA 18 8.57% 

EDUCACIÓN UNIVERSITARIA 40 19.05% 

   

TIPO DE 

TRABAJO 

INDEPENDIENTE 62 29.52% 

DEPENDIENTE 148 70.48% 

PRÁCTICA DE 

RICLAJE 

SI 40 19.05% 

NO 170 80.95% 

UBICACIÓN 

DEMOGRÁFICA 

RESIDENCIAL 4 1.90% 

URBANO 206 98.10% 

CUENTA CON 

SERVICIOS 

BÁSICOS 

SI 182 86.67% 

NO 28 13.33% 

  TOTAL 210 100% 
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Se puede indicar mediante los resultados obtenidos en el instrumento de recolección 

de datos que la zona de residencial con mayor número de contagio fue la urbana con una 

representación porcentual del 98.10% mientras que la zona residencial el 1.90%. Además de 

ello que aún el 13.33% de la población muestral no cuenta con todos los servicios básicos 

dentro de sus viviendas, el grado de instrucción académica nos señala que 52.38% a 

concluido como mínimo su educación básica regular, se evidencia además que 8.10% no 

cuenta con ningún grado de instrucción académica. En cuanto al tipo de trabajo el 70.48% de 

la población muestral cuenta con una economía dependientes, es decir pertenecen a la 

planilla de alguna empresa formal o dependen del sustento familiar (amas de casa, menores 

de edad, personas de la tercera edad). Y el 29.52% se sustenta mediante algún 

emprendimiento o laboran en negocios informales. 

TABLA 2.  Identificación y Análisis del Factor Ambiental 

ASPECTO AMBIENTAL FRECUENCIA PORCENTAJE 

PRESENCIA DE 

VEGETACIÓN CERCA 

A SU VIVIENDA 

NO HAY PRESENCIA 49 23.33% 

POCA VEGETACIÓN  157 74.76% 

ABUNDANTE VEGETACIÓN 4 1.90% 

CUENTA CON 

RECIPIENTES DE 

AGUA 

SI 210 100.00% 

NO 0 0.00% 

INTERVALO DE 

TIEMPO DE LAVADO 

DE RECIPIENTES DE 

AGUA 

DIARIAMENTE 20 9.52% 

SEMANALMENTE 110 52.38% 

AL MES  33 15.71% 

AL AÑO  46 21.90% 

NUNCA 1 0.48% 

INTERVALO DE 

TIEMPO DE CARRO 

RECOLECTOR DE 

RESIDUOS SÓLIDOS 

DIARIAMENTE 161 76.67% 

SEMANALMENTE 15 7.14% 

CON POCA FRECUENCIA 33 15.71% 

NUNCA 1 0.48% 

PRESENCIA DE 

FOCOS INFECCIOSOS 

SI 111 52.86% 

NO 99 47.14% 

 
TOTAL 210 100% 
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La poca vegetación predomina cerca de las viviendas de la población muestral con 

una representación porcentual del 74.76%, lo que hace indicar que el brote de dengue puede 

ser producido por las características climatológicas de la zona ya que Bagua Grande es una 

localidad con un clima tropical, con precipitaciones pluviales continuas lo que genera 

humedad que es un entorno donde se reproduce el agente vector del dengue esto se puede 

corroborar con el 52.86% que precisa focos infecciosos (pozas de agua estancada, humedad, 

quebradas, etc.) cerca de su vivienda. Además, el 100% de la población cuenta con 

recipientes de agua dentro de sus viviendas, sin embargo, solo el 9.52% señala que realiza 

el lavado y mantenimiento de sus recipientes de agua a diario, lo que podría generar un 

aumento en el riesgo de un contagio por la picadura del agente vector del dengue. Sumado 

a ello el 16.19% indica que no se les brinda el servicio de recolección de residuos sólidos de 

una manera adecuada. 
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   TABLA 3. Identificación y Análisis del Factor Antecedentes Epidemiológicos 

ANTECEDENTES EPIDEMIOLÓGICOS  FRECUENCIA PORCENTAJE 

EDAD DE 

INFECCIÓN 

0 A 5 AÑOS - PREINFANTES 17 8.10% 

6 A 11 AÑOS - NIÑOS 39 18.57% 

12 A 18 AÑOS - ADOLESCENTES 30 14.29% 

19 A 26 AÑOS - JOVENES 34 16.19% 

27 A 59 AÑOS - ADULTOS 79 37.62% 

60 AÑOS A MÁS - ADULTOS 

MAYORES 
11 5.24% 

ESTABLECIMIENTO 

DE SALUD 

HAISAU 95 45.24% 

C.S. UTCUBAMBA 9 4.29% 

H. BUEN SAMARITANO (HIEBS) 73 34.76% 

LISPU 29 13.81% 

P.S. SAN LUIS  2 0.95% 

P.S. MAVILA MONTENEGRO  1 0.48% 

CUARTEL MILITAR  1 0.48% 

NIVEL DE 

SINTOMATOLOGÍA  

LEVE  44 20.95% 

MODERADO 161 76.67% 

GRAVE  5 2.38% 

TUVO QUE SER 

INTERNADO 

SI 61 29.05% 

NO  149 70.95% 

TIEMPO DE 

INTERNAMIENTO 

MENOS DE 2 DÍAS  46 75.41% 

DE 3 A 7 DÍAS 10 16.39% 

MÁS DE UNA SEMANA  5 8.20% 

 TOTAL, DE INTERNADOS 61 100.00% 

 
TOTAL 210 100% 

 
 

 
    

El grupo etario más afectado por la infección causada por el virus del dengue fue el 

adulto con un 37.62%, mientras que esta infección se presentó en un menor porcentaje en 

los adultos mayores registrando solo un 5.24% de la población muestral, con respecto al 

centro de salud que tuvo un mayor porcentaje de atenciones por esta enfermedad fue el 

HAISAU con un 45.24%, seguido del H. BUEN SAMARITANO con un 34.76%, en contra parte 
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los centros de salud con un menor índice de atención para pacientes con esta enfermedad 

fueron P.S. SAN LUIS con el 0.95% junto a las Postas Mavila Montenegro y Posta del Cuartel 

Militar con el 0.48% de atenciones a pacientes con sintomatología por dengue. En cuanto a 

la sintomatología que presentaron solo un 2.38% tuvo síntomas graves, con un mayor 

porcentaje fue la sintomatología moderada con el 76.67%. Se pudo conocer además que 61 

personas de la población muestral requirieron de asistencia hospitalaria con un mayor 

porcentaje de periodo de internamiento el menor a dos días con una representación 

porcentual del 75.41% y solo el 2.38% de internados requirieron un periodo hospitalario mayor 

a 7 días.   

TABLA 4. Identificación y Análisis del Factor Conocimientos Previos 

CONOCIMIENTOS PREVENTIVOS  FRECUENCIA PORCENTAJE 

CONOCE COMO SE 

CONTRAE EL 

DENGUE 

SI 210 100.00% 

NO 0 0.00% 

MEDIDAS 

PREVENTIVAS QUE 

PRACTICAN  

MANTENER LOS RESERVORIOS 

DE AGUA TAPADOS 
1 0.48% 

UTILIZAR REPELENTE 0 0.00% 

LAVAR LOS RECIPIENTES CON 

AGUA A DIARIO 
0 0.00% 

USO DE MOSQUETERO EN LAS 

HABITACIONES 
0 0.00% 

TODAS LAS ANTERIORES  209 99.52% 

PERSONAL DE 

SALUD ASISTE A SU 

VIVIENDA 

SI 197 93.81% 

NO 13 6.19% 

RECIBE 

INFORMACIÓN DE 

SU C.S. 

SI 80 38.10% 

NO 130 61.90% 

USO DE ARENA 

POR AGUA 

SI 9 4.29% 

NO 201 95.71% 

 
TOTAL 210 100% 
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Se precisa que toda la población muestral conoce como se transmite el virus del 

dengue, la misma situación sucede con las acciones de prevención recomendadas para 

reducir el riesgo de contagio de dengue, donde solo una persona indica como única medida 

de prevención el tapado de recipientes de forma correcta. Se evidencia que el 6.19% no 

recibe la visita de personal de alud para la vigilancia de reservorios de agua dentro de sus 

viviendas, mientras que el 61.90% señala que el personal de salud de su centro de salud 

donde reciben su atención médica no les brinda información sobre esta enfermedad. El uso 

de arena como reemplazo del líquido elemento para mantener sus flores en sus viviendas 

aún no es muy usado en la población con solo un 4.29% que si lo practica. 
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TABLA 5: TABLA DE CORRELACIÓN ENTRE LOS FACTORES DE RIESGO Y LA PREVALENCIA DE DENGUE EN EL DISTRITO DE 
BAGUA GRANDE 

FACTOR RESULTADOS RELACIÓN 

 

 

 

 

 

SOCIOECONÓMICO 

El 47.63% de encuestados no ha concluido la educación básica 

regular. 

El lugar de residencia más afectada es la zona urbana con un 98.10%.  

Aún hay un 13.33% de la población que no cuenta con los servicios 

básicos en sus viviendas. 

El 70.48% de la población muestral tiene una economía dependiente, 

mientras que el 29.52% se sustenta de algún emprendimiento o 

negocio informal. 

El nivel académico es bajo casi la mitad de la población muestral no ha culminado 

la educación básica regular. Esto puede dificultar la comprensión de los riesgos y 

consecuencias que puede causar el dengue. La carencia de servicio básicos en el 

13.33% de la población eleva el riesgo de contraer dengue ya que estos servicios 

permiten realizar labores cotidianas en las viviendas. La inestabilidad económica en 

la población a causa de sus fuentes de ingreso genera incertidumbre ya que esto 

les podría generar limitaciones en un posible escenario de lucha contra esta 

enfermedad.  

 

 

 

 

 

 

 

AMBIENTAL 

El 74.76% de las viviendas tiene poca vegetación en sus alrededores.  

El 52.86% señala tener focos infecciosos cerca a sus viviendas.  

El 100% de la población cuenta con recipientes de agua dentro de sus 

viviendas. 

Solo el 9.52% señala que realiza el lavado y mantenimiento de sus 

recipientes de agua a diario. 

El 16.19% indica que no se les brinda el servicio de recolección de 

residuos sólidos de una manera adecuada. 

Los factores y características climatológicas de la ciudad de Bagua Grande 

generan las condiciones adecuadas para que el agente vector del dengue 

(Mosquito Aedes Aegypti), pueda reproducirse y estar presente en las viviendas 

de esta localidad, aumentando el riesgo de contagio por dengue, a ello le 

agregamos que el 100% de la población cuenta con recipientes de agua potable. 

Existen focos infecciosos reconocidos por la propia población como quebradas, 

pozas de agua generadas por las lluvias, entre otros. Lo que influye en el riesgo 

de contraer esta enfermedad. 

 

 

 

 

CONOCIMIENTOS 

PREVENTIVOS 

Se precisa que toda la población muestral conoce como se transmite 

el virus del dengue, la misma situación sucede con las acciones de 

prevención recomendadas para reducir el riesgo de contagio de 

dengue. 

Solo una persona indica como única medida de prevención el tapado 

de recipientes de forma correcta.  

Se evidencia que el 6.19% no recibe la visita de personal de salud. 

El 61.90% señala que el personal de salud de su centro de salud no 

les brinda información sobre esta enfermedad.  

El uso de arena en recipientes para flores solo es practicado por el 

4.29%.  
 

A pesar de tener una cultura de prevención contra el virus del dengue muy fuerte 

en la población aún se sigue evidenciando que los contagios por esta enfermedad 

continúan en aumento lo que hace mirar hacia el sector salud que según la 

población encuestada en un 61.90% de la población precisa no recibir información 

clara y entendible sobre la prevención contra el dengue, es decir sus conocimientos 

preventivos son transmitidos hacia ellos por otros medios. Donde se concluye que 

aún existe un déficit en la comunicación entre el sector salud y la población en 

general dentro de esta localidad. Generando con ello que a pesar de conocer las 

acciones de prevención la práctica de estas no sea la correcta o halla aspectos por 

mejorar. 

 



30 
 

3.2. Discusión 

Luego de haber obtenido los resultados por el instrumento de recolección de datos se 

puede discernir en base a los cuatro aspectos en los cuales se centró la investigación, los 

cuales fueron:  

El primer aspecto abordado fue el socioeconómico: Se considero como un factor que 

puede aumentar el riesgo de contagio por el virus del dengue ya que a través de la encuesta 

se pudo conocer la realidad social y económica de la población muestral, puntos 

trascendentales, tales como la zona de residencia que puede dar un indicativo de la ubicación 

donde se presenta una mayor presencia de infección en la población por dengue, conocer si 

en el interior de sus viviendas se cuenta con los servicios básicos (luz, agua y alcantarillado), 

el grado de instrucción que puede ser un termómetro sobre el conocimiento de esta 

enfermedad de cómo se transmite, sus estrategias de prevención y el cuidado que se debe 

tener si se confirma el padecimiento por este virus; además de ello indagar si son 

económicamente dependientes, es decir, si se encuentran en planilla de una empresa formal 

o están bajo la manutención familiar en el caso de los encuestados aún menores de edad o 

las amas de casa, en contraposición si son económicamente independientes, es decir, si sus 

ingresos percibidos corresponden a algún trabajo esporádico o se sustentan de algún 

emprendimiento propio. Todo ello con el objetivo de analizar si este cumulo de elementos 

influyen en el aumento del riesgo de infección por dengue. 

Según Gustavo Kourí28, el dengue es un problema de salud pública donde refiere que 

a pesar del compromiso que tenga una comunidad en la lucha contra esta enfermedad, será 

complicado hacerle frente si esta población no cuenta con los recursos económicos 

necesarios, además remarca que el nivel cultural y educativo son muy importantes para que 

se pueda controlar el brote del vector causante del dengue, ya que sin ello es muy difícil 

superar la emergencia en una comunidad pobre donde su prioridad sería la de subsistencia. 
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En una investigación realizada por Angelica Carhuamaca, Rocío Hermoza y César 

Arellano29, desarrollada en la ciudad de Lima, 2021”, tuvo como conclusión que las personas 

que contaban con educación superior practican en menor proporción las medidas preventivas 

contra el dengue, además se conoce que las zonas demográficas son un indicativo que 

permite al sector salud realizar campañas de prevención y atención para combatir esta 

enfermedad. 

Así mismo en una investigación del 2022 realizada por Raúl Ayarza30, que tuvo lugar 

en Lurigancho, Lima 2022, concluye que el nivel de conocimiento es bajo en la zona 

demográfica donde se realizó el estudio lo que influye en el conocimiento sobre el dengue en 

este sector poblacional. Además, la edad predominante en su población de estudio oscila 

entre los 41 y 59 años de edad. 

Del mismo modo en el aspecto ambiental se puedo conocer que: En cuanto a la 

transmisión del dengue es bien sabido que esta enfermedad es ocasionada por la picadura 

del mosquito perteneciente a la familia Aedes que se reproduce en ambientes húmedos, es 

decir en cualquier recipiente que contenga agua. Es por ello que el aspecto ambiente debe 

ser considerado como uno de los factores que pueden aumentar el riesgo de infección por 

dengue. En la encuesta se consideraron indicativos como la presencia de vegetación en las 

viviendas, dado que son lugares donde el mosquito puede habitar y reproducirse debido a 

sus condiciones, si en las viviendas de la población muestral se cuenta con recipientes de 

agua que es donde se reproduce la larva del mosquito causante del dengue, el intervalo de 

tiempo con el que se realiza el lavado y mantenimiento de los mismos, si identifican cerca o 

dentro de sus viviendas focos infecciosos como pozas de agua, recipientes mal hermetizados 

o presencia de zancudos, además indagar con qué frecuencia el carro recolector de residuos 

sólidos pasa por sus viviendas. Todo ello nos llevaría a la conclusión si dentro o cerca a sus 

viviendas se presentan condiciones favorables para la reproducción del vector causante de 

esta enfermedad y por ende el aumento de casos por dengue.   
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Es así que Acosta Cardona Luz Adriana31, en su tesis situada en Colombia. Señala 

que las comunidades que presentan condiciones climáticas, epidemiológicas y ecológicas 

tropicales posibilitan la transmisión de diversas enfermedades, entre ellas el dengue. Claro 

ejemplo de ello son la temperatura, las precipitaciones y la humedad que influyen 

directamente en la reproducción y las tasas de picadura de los mosquitos vectores de esta 

enfermedad. 

En la investigación realizada por el Lic. William Lino Villacreses32, publicada en el año 

2023 concluye que el dengue al ser una enfermedad aún con poca atención por las 

autoridades sanitarias y la población en general, tiene como principales factores de riesgo a 

los cambios climáticos y sociodemográficos a la que se expone la población, al ser variables 

no pueden ser controladas, por ejemplo el crecimiento poblacional o exposición a zonas 

tropicales y cambios en la temperatura, todo ello complica la prevención y cuidado que se le 

da a esta enfermedad.   

En cuanto a los antecedentes epidemiológicos: En este aspecto de investigación se 

quiere conocer el grupo etario con mayor índice de infecciones por dengue, los centros de 

salud que albergaron los casos confirmados con esta enfermedad, el nivel de sintomatología 

que presentaron en el periodo de enfermedad la población muestral, cuantos infectados 

tuvieron que recurrir a la asistencia hospitalaria y el tiempo de recuperación dentro de su 

calidad como hospitalizados. Para así tener un mayor conocimiento sobre su historial clínico 

con respecto a esta enfermedad.  

Según Victoria Rentería33 en su investigación desarrollada en Cura Mori - Piura, 2022, 

concluye que los aspectos circunstanciales como (grado de instrucción, localidad y edad) 

tiene relación con el riesgo de infección de dengue en los moradores del lugar de estudio. 

Además, se identificó que el grupo etario de mayor riesgo se encuentra entre los 21 a 30 años 

de edad, siendo el sexo femenino el de mayor riesgo. 
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Así mismo, como último aspecto pero no menos relevante para la investigación 

tenemos a los conocimientos preventivo: Este aspecto tuvo la finalidad de conocer la cultura 

de prevención con la que cuenta la población muestral, y que esta información recopilada en 

la encuesta pueda ser de utilidad para las autoridades sanitarias y público en general para 

mejorar acciones de prevención y lucha contra el dengue, tal es así que se consideraron 

indicadores como el conocimiento de cómo se contrae la enfermedad del dengue, medidas 

de prevención que practican para evitar la picadura del mosquito vector del dengue e indagar 

si el personal sanitario de los centro de salud de este distrito interactúan con la población a 

través de charlas educativas y campañas de prevención contra enfermedades tropicales.  

En la investigación realizada por Lic. Teodosia Luz Pacahuala34, en Chanchamayo - 

Perú 2020”, a través de sus hallazgos se demostró que la educación sanitaria puede influir 

de manera positiva en el mejoramiento de las condiciones de saneamiento básicas en las 

viviendas de la población de estudio, lo que disminuye el riesgo de contraer dengue.  

3.3. Aporte de la Investigación 

Esta investigación busca conocer la relación que tienen los factores de riesgo con la 

prevalencia de dengue en el distrito de Bagua Grande, para así a través de la información 

recabada pueda servir para futuras investigaciones como base informativa y de estrategias 

de mejora para el cuidado y prevención contra el virus del dengue por parte de la población 

de estudio. Ya que se ha podido conocer que personal de los centros de salud en un alto 

porcentaje no ha podido lograr llegar a toda la población a través de charla educativas para 

evitar el aumento de infecciones por dengue. Así mismo a través del análisis de los factores 

de riesgo que se han identificado en la presente investigación generar un punto de partida 

para siguientes proyectos de investigación que busquen reducir contagios por el virus del 

dengue en el distrito de Bagua Grande. 
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IV. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 

4.1. Conclusiones 

Luego de realizar el análisis de los resultados y la discusión de los mismos se concluye 

que:  

Los factores sociales y económicos tienen relación con los contagios por Dengue en el 

distrito de Bagua Grande ya que aún existe indicativos como el nivel académico que en 

un 47.62% no han logrado completar la educación básica regular, lo que dificulta la 

comprensión de los riesgos de contraer el dengue. Así como también se evidencia que la 

zona de residencia más afectada por esta enfermedad es la urbana donde se encontró al 

98.10% de contagios. 

En cuanto al aspecto ambiental se concluye que Bagua Grande al tener un clima tropical 

y debido a las continuar precipitaciones pluviales genera condiciones para que el 

mosquito Aedes Aegypti pueda reproducirse lo que aumenta el riesgo de contraer esta 

enfermedad en su población. Con respecto a la presencia de vegetación se puede concluir 

que no representa un indicativo representativo en el aumento de riesgo de contraer esta 

enfermedad ya que gran parte de la población muestral refiere en un 98.10% que hay 

poca o nula vegetación cerca a sus viviendas. 

La población en su totalidad contiene dentro de sus viviendas recipientes de agua lo que 

aumenta el riesgo de reproducción del mosquito Aedes y por ende de contraer dengue 

por su picadura, solo el 9.52% de las personas encuestadas refieren que realizan limpieza 

y mantenimiento de sus reservorios de agua a diario, lo que se debe tomar como un punto 

de mejora en cuanto a las acciones de prevención contra el dengue. En cuanto a los 

antecedentes epidemiológicos se concluye que el grupo etario con mayor afectación por 

esta enfermedad son los adultos con un 37.62%, eso quiere decir que 4 de cada diez 

infectados aproximadamente pertenecen a este grupo etario. El centro de salud que 
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reportó más casos de dengue fue el HAISAU con un 45.24% de casos atendidos por esta 

enfermedad. 

En cuanto al nivel de conocimiento y cultura de prevención contra el dengue, se puede 

afirmar que los pobladores de Bagua Grande conocen como se transmite esta 

enfermedad, además de realizar todas las acciones y prácticas de prevención para evitar 

la infección por esta enfermedad. 

En un 93.81% de la población se conoció que personal de salud acude a sus viviendas 

para la respectiva vigilancia de reservorios de agua y posible presencia de larva del vector 

causante del dengue. Se concluye además que la población siente en un 61.90% que no 

se les capacita ni brinda información por parte del personal de los centros de salud a los 

que asisten para sus controles sanitarios.  

 En el año de estudio 2022 se confirmó la cifra de 457 infectados por el virus del dengue. 

Tomando en cuenta que la población del distrito de Bagua es de 50841 habitantes. 
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4.2. Recomendaciones  

Se recomienda a la población en general continuar practicando las acciones de 

prevención y control de sus reservorios de agua, para así reducir la prevalencia 

de dengue en el distrito de Bagua Grande. 

Las autoridades gubernamentales y sanitarias deben realizar un trabajo conjunto 

para evitar la proliferación y control del mosquito Aedes Aegypti, a través de 

fumigaciones a domicilio y en las zonas de focalización con mayor prevalencia de 

infecciones por dengue. 

Se debe realizar periódicamente campañas de prevención y educativas acerca de 

los riesgos de contraer dengue a la población en general de Bagua Grande.  

Generar concientización a la población de Bagua Grande a través de carteles 

informativos. 

El uso de las redes sociales puede ser una herramienta muy útil para poder llegar 

a la población con información sobre cómo se trasmite el dengue, cuáles son sus 

síntomas y que se debe hacer en caso se presenten. 
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ANEXOS 

ANEXO 1: RESOLUCIÓN DE APROBACIÓN DE PROYECTO DE 

INVETIGACIÓN 
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ANEXO 2:  

RESOLUCIÓN DE ASIGNACIÓN DE ASESOR 
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ANEXO 3: 

DESIGNACIÓN DE JURADOS 
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ANEXO 4:  

 

 

 

RESOLUCIÓN DE APROBACIÓN DE PROYECTO DE INVESTIGACIÓN 

Yo Mg. Magaly del Rosario Chu Montenegro, quien suscribe como asesor designado 

mediante Resolución de Facultad N° 0716-2022/FCS-USS, del proyecto de investigación 

titulado RELACIÓN ENTRE FACTORES DE RIESGO Y LA PREVALENCIA DE DENGUE 

EN EL DISTRITO DE BAGUA GRANDE - 2022 , desarrollado por el estudiante: Livaque 

Quintana Rodolfo, del programa de estudios de denominación Enfermería, acredito haber 

revisado, y declaro expedito para que continue con el trámite pertinentes. 

En virtud de lo antes mencionado, firma: 

 

Mg. Magaly del Rosario Chu Montenegro 

 

DNI: 45411088 

 

 

 

 

 

 

Pimentel, 12 de Junio de 2024. 
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ANEXO 5: 

FICHA DE REVISIÓN DEL ASESOR  
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ANEXO 6:  

 

 

 

AUTORIZACIÓN DE LOS AUTORES (LICENCIA DE USO) 

Pimentel, 31 de mayo del 2024 
 

 
Señores 

Vicerrectorado de investigación  

Universidad Señor de Sipán S.A.C  

Presente. - 

El suscrito: 

Rodolfo Livaque Quintana con DNI N° 74561887  

En nuestra calidad   de   autores exclusivos del trabajo de investigación/tesis titulada: 

RELACIÓN ENTRE FACTORES DE RIESGO Y LA PREVALENCIA DE DENGUE EN 

EL DISTRITO DE BAGUA GRANDE - 2022 , Presentado y aprobado en el   año 2024 

como requisito para optar el título de Licenciada en Enfermería  de la facultad 

Ciencias de la Salud, programa de estudios de Enfermería , por medio del presente 

escrito autorizamos al Vicerrectorado de investigación de la Universidad Señor de 

Sipán para que, en desarrollo de la presente licencia de uso total, pueda ejercer sobre 

nuestro trabajo y muestre al mundo la producción intelectual de la Universidad 

representado en este trabajo de investigación/tesis, a través de la visibilidad de su 

contenido de la siguiente manera: 

 

• Los usuarios pueden consultar el contenido de este trabajo de investigación a 

través del Repositorio Institucional en el portal web del Repositorio Institucional 

https://repositorio.uss.edu.pe. así como de las redes de información del país y 

del exterior. 

• Se permite la consulta, reproducción parcial, total o cambio de formato con fines 

de conservación, a los usuarios interesados en el contenido de este trabajo, 

para todos los usos que tengan finalidad académica, siempre y cuando 
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mediante la correspondiente cita bibliográfica se le dé crédito al trabajo de 

investigación/informe o tesis y a su autor. 

De conformidad con la ley sobre el derecho de autor decreto legislativo N° 822. En efecto, 

la Universidad Señor de Sipán está en la obligación de respetar los derechos de autor, 

para lo cual tomará las medidas correspondientes para garantizar su observancia. 

 

APELLIDOS Y NOMBRES 
NÚMERO DE DOCUMENTO DE 

IDENTIDAD 
FIRMA 

 

Livaque Quintana Rodolfo 

 

DNI N° 74561887 
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ANEXO 7:  

CARTA REMITIDA AL DIRECTOR DE LA RED DE SALUD UTCUBAMBA – 

BAGUA GRANDE PARA AUTORIZACIÓN DE RECOLECCIÓN DE DATOS Y 

APLICACIÓN DE ENCUESTA. 
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 ANEXO 8:  

AUTORIZACIÓN DE INFORMACIÓN DEL DIRECTOR DE LA RED DE SALUD 

UTCUBAMBA – BAGUA GRANDE 
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ANEXO 9: 

 

 

 

CONOCIMIENTO INFORMADO 

La presente investigación es llevada a cabo por el investigador: Rodolfo Livaque Quintana; 

alumno de la Universidad Privada Señor de Sipán - Lambayeque. 

Dicho estudio de investigación tiene como objetivo Determinar la Relación  “Determinar la 

relación existente entre factores de riesgo y la prevalencia de dengue en el distrito de Bagua 

Grande – 2022”. 

La participación en este estudio es de manera voluntaria, la información obtenida será 

confidencial, por lo tanto, todos los datos y resultados que las investigadoras puedan recolectar 

serán utilizadas para los fines del estudio de investigación a realizar, también cabe recalcar 

que, si en caso se tuviera alguna pregunta acerca del estudio, puede hacerlas durante el 

desarrollo del cuestionario. Si hay alguna duda plasmada en el cuestionario que le parece 

tedioso, usted tiene todo el derecho de dar a conocer a los autores del estudio, Es decir tiene 

la libertad de poder elegir continuar o no con su colaboración. Este cuestionario lo podrá 

realizar en 20 minutos o el tiempo que usted considere conveniente. 

Yo: ……………………………………………………identificado(a) con DNI 

N°…………………………………..leí y comprendí la información mencionada donde me 

encuentro de acuerdo, mis dudas han sido aclaradas satisfactoriamente. Estando informado 

reconozco que los datos que yo facilite a esta investigación son de manera confidencial, 

pudiendo ser revelados o difundidos con objetivos científicos y no será utilizada para otro 

propósito fuera de esta investigación. De esta manera, confirmo dar mi consentimiento y 

autorizo de manera voluntaria mi participación en este estudio. 
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ANEXO 10:  

Validación del Instrumento de Recolección de Datos por Juicio de Expertos 
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ANEXO 11: 

FORMULA DEL CÁLCULO DEL TAMAÑO DE LA MUESTRA POBLACIONAL 

𝑛 =
𝑁 × 𝑍2 × 𝑃 × 𝑄

𝐸2(𝑁 − 1) + 𝑍2 × 𝑃 × 𝑄
 

En donde:  

n = Dimensión de la muestra 

N = Magnitud poblacional 

Z = 1.96 nivel de confianza  

P = 0.5 (probabilidad de éxito, o proporción esperada) 

Q = 0.5 (probabilidad de fracaso) 

E = 0.05 precisión (Error máximo admisible en términos de proporción). 

Resolviendo:  

𝑛 =
457 × 1.962 × 0.5 × 0.5

(457 − 1) × 0.052 + 1.962 × 0.5 × 0.5
= 210 

 

  𝑛 = 210 
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ANEXO 12: 

COEFICIENTE V DE AIKEN POR JUICIO DE EXPERTOS 

Intervalos de confianza para el acuerdo Inter jueces por el método score de Aiken 

 

INSTRUMENTO DE RECOLECCIÓN DE DATOS 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



75 
 

ANEXO 13: 

Prueba piloto aplicada a treinta pobladores de la zona de estudio: 
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ANEXO 14:  

INSTRUMENTO DE RECOLECCIÓN DE DATO: CUESTIONARIO 
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ANEXO 15:  

EVIDENCIA DE EJECUCIÓN DE ENCUESTA 
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VARIABLE 
DEFINICIÓN 

CONCEPTUAL 
DEFINICIÓN 

OPERACIONAL DIMENSIONES INDICADORES ITÉMS INSTRUMENTO VALORES FINALES 
TIPO DE 

VARIABLE 
ESCALA DE 
MEDICIÓN 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 

FACTORES DE RIESGO QUE 

FACILITAN LA INFECCIÓN 

POR DENGUE 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 

Cualquier característica, 

condiciones sociales, 

económicas y 

ambientales detectables 

en un individuo o grupo 

de individuos que 

pueden facilitar la 

propagación de 

contagios por dengue 

en un determinado 

territorio habitacional. 

(Justo Senado Dumoy, 

Revista Cubana de 

Medicina General 

Integral,1999) 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 

Son los 

aspectos 

ambientales, 

sociales y 

económicos que 

rodean a la 

población de 

Bagua Grande 

en su vida 

cotidiana y que 

influyen en el 

riesgo de 

contraer dengue 

 
 
 
 

 
 
 

 

 

ASPECTO 

SOCIOECONÓMICO 

 
 
 

 

GRADO DE INSTRUCCIÓN 

 
 
 

 

7 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

CUESTIONARIO 

Sin Instrucción  
 
 

 

CATEGÓRICA 

 
 
 

 

ORDINAL 

Nivel Inicial 

Primaria Incompleta 

Primaria Completa 

Secundaria Incompleta 

Superior Técnico 

Superior Universitario 

 
TIPO DE OCUPACIÓN 8 

Independiente 
CATEGÓRICA NOMINAL 

Dependiente 

 
PRÁCTICA DE RECICLAJE 9 

Si 
CATEGÓRICA NOMINAL 

No 

 
ZONA DE RESIDENCIA 

 
10 

Residencial  
CATEGÓRICA 

 
NOMINAL 

Urbana 

Rural 

 
SERVICIOS BÁSICOS 11 

Si  
CATEGÓRICA 

 
NOMINAL 

No 

 
 
 

 
 
 

 
 

 

ASPECTO 

AMBIENTAL 

 

VEGETACIÓN EN ZONA DE 

RESIDENCIA 

 
12 

No hay presencia  
CATEGÓRICA 

 
 

ORDINAL 
Poca Vegetación 

Abundante Vegetación 

RECIPIENTE DE AGUA EN 

VIVIENDA 
13 

Si 
CATEGÓRICA NOMINAL 

No 

 

FRECUENCIA DE LAVADO Y 

MANTENIMIENTO DE 

RESERVORIOS DE AGUA 

 
 
 
 

 
14 

Diariamente  

 
CATEGÓRICA 

 

 
RAZÓN 

Semanalmente 

Al mes 

Al año 

Nunca  
 

CATEGÓRICA 

 
 

RAZÓN 
 

FRECUENCIA DE RECOJO 

DE RESIDUOS SÓLIDOS 

 

 
15 

Diariamente 

Semanalmente 

Con Poca Frecuencia 

Nunca 

PRESENCIA DE FOCOS 

INFECCIOSOS 
16 

Si 
CATEGÓRICA NOMINAL 

No 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 

NÚMERO DE INFECCIONES 

POR DENGUE EN EL 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

Enfermedad febril que se 

contagia a través de la 

picadura de un mosquito 

(Aedes Aegypti). 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 

Es el número de 

personas que han 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 

 

ANTECEDENTES 

EPIDEMIOLÓGICOS 

 

 

EDAD DE INFECCIÓN POR 

GRUPO ETARIO 

 
 

 
1 

0 a 5 años  
 

 
NUMÉRICA 

 
 

 
INTERVALO 

6 a 11 años 

12 a 18 años 

19 a 26 años 

27 a 59 años 

60 años a más 

 
 
 

ESTABLECIMIENTO DE 

SALUD AL QUE ACUDIÓ 

 
 
 

 
2 

HAISAU  
 
 

 
CATEGÓRICA 

 
 
 

 
ORDINAL 

C.S. UTCUBAMBA 

H. BUEN SAMARITANO 

LISPU 

P.S. SAN LUIS 

P.S. MAVILA MONTENEGRO 

CUARTEL MILITAR 
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DISTRITO DE BAGUA 

GRANDE 2022 

Genera dolores 

musculares intensos entre 

otros síntomas que varían 

de acuerdo a la gravedad. 

(OMS, 2023) 

pasado la 

infección por el 

virus del dengue 

en el distrito de 

Bagua Grande en 

el año 2022 

NIVEL DE 

SINTOMATOLOGÍA 

 
3 

Leve  
CATEGÓRICA 

 
ORDINAL 

Moderado 

Grave 

FUE INTERNADO 4 
Si 

CATEGÓRICA NOMINAL 

No 

TIEMPO DE 

HOSPITALIZACIÓN 

 
5 

Menos de dos días  
NUMÉRICA 

 
INTERVALO 

De 3 a 7 días 

Más de una semana 

TRATAMIENTO 6 Comentario CATEGÓRICA ORDINAL 

 
 
 

 
 
 

 

CONOCIMIENTOS 

PREVENTIVOS 

CONOCE COMO SE 

CONTRAE EL DENGUE 
17 

Si 
CATEGÓRICA NOMINAL 

No 

 

 

MEDIDAS PREVENTIVAS 

QUE PRACTICA 

 
 

 
18 

Mantener reservorio de agua  
 

 
CATEGÓRICA 

 
 

 
ORDINAL 

bien tapado 

Usar repelente 

Lavar recipientes 

Uso de tul en las habitaciones 

Todas las anteriores 

ASISTE EL PERSONAL DE 

SALUD A SU VIVIENDA 
19 

Si 
CATEGÓRICA NOMINAL 

No 

RECIBE INFORMACIÓN DE 

SU CENTRO DE SALUD 
20 

Si 
CATEGÓRICA NOMINAL 

No 

USO DE ARENA EN 

MACETEROS EN CASA 
21 

Si 
CATEGÓRICA NOMINAL 

No 


	II. MATERIAL Y MÉTODO
	III. RESULTADOS Y DISCUSIÓN
	3.1. Resultados
	3.2. Discusión
	3.3. Aporte de la Investigación

	IV. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

