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Resumen

El objetivo principal del presente estudio fue evaluar los criterios que deben tener en
cuenta los especialistas para admitir el régimen de visitas en el juzgado de familia de
Chachapoyas 2022. Se empled un enfoque cualitativo de tipo basico con un disefio
descriptivo-explicativo y un enfoque juridico dogmatico-historico. Referente a las
técnicas utilizadas incluyeron al analisis documental centrado en la busqueda de
jurisprudencia relacionada con casos de los criterios que deben cumplirse en los
regimenes de visitas. Los dispositivos legales establecen que los jueces deben verificar el
cumplimiento de la obligacion alimentaria antes de admitir una demanda de régimen de
visitas, ya que en el 2022 los jueces de Chachapoyas no cumplieron con este requisito, lo
que resalta la necesidad urgente de modificar el articulo 88 del Codigo de los Nifios y
Adolescentes, extendiéndolo también al articulo 97.

Palabras Clave: régimen de visitas, obligacion alimentaria, criterios, articulo 88
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Abstract

The main objective of this study was to evaluate the criteria that specialists must take into
account to admit the visitation regime in the family court of Chachapoyas 2022. A basic
qualitative approach was used with a descriptive-explanatory design and a legal approach.
dogmatic-historical. Regarding the techniques used, they include documentary analysis
focused on the search for jurisprudence related to cases of the criteria that must be met in
visitation regimes. The legal provisions establish that judges must verify compliance with
the maintenance obligation before admitting a request for visitation, since in 2022 the
judges of Chachapoyas did not comply with this requirement, which highlights the urgent
need to modify the article . 88 of the Children and Adolescents Code, also extending it to
article 97.

Keywords: visitation regime, maintenance obligation, criteria, article 88
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INTRODUCCION

El estudio emerge como un tema de considerable relevancia y controversia en el
ambito del derecho civil, dado que no se han establecido criterios especificos que los
jueces deben establecer para solucionar casos allegados con la prohibicién de visitar
al menor por temas asociados a la alimentacion. Este fendmeno, adn incipiente en el
contexto peruano, se caracteriza por una variedad de posturas, sin embargo, es crucial
tener en cuenta la falta de una fundamentacién legal adecuada. En consonancia con
esta linea de pensamiento es menester precisar que el CNyA merece urgente
modificar su articulo 88 extendiéndolo incluso también a su articulo 97, todo ello en
beneficio del menor, garantizando la salvaguarda de su derecho primigenio que es el
de los alimentos, contemplado en el articulo 481 del cédigo Civil.

Asimismo, se plantea verificar una correlacion entre la obligacion financiera y el
derecho de visita, puesto que la ley busca incentivar el cumplimiento de las
obligaciones econdmicas de los padres, al tiempo que salvaguarda derechos y las
necesidades de los hijos, empero se ve una falta de legitimidad hacia la misma. En
este contexto, el objetivo general es evaluar los criterios que deben tener en cuenta
los especialistas para admitir el régimen de visitas en el juzgado de familia de
Chachapoyas 2022. Los objetivos especificos incluyen identificar las normas que
prohiben el régimen de visitas en el juzgado de familia de Chachapoyas, 2022.
Describir los procesos de incumplimiento de pension de alimentos en el juzgado de
familia de Chachapoyas, 2022. Analizar los procesos que realizan los jueces para
admitir el régimen de visitas en el juzgado de familia de Chachapoyas,
2022.Proponer la modificatoria del articulo 88 del Codigo del Nifio y Adolescente.

1.1. Realidad Problemética
Nivel internacional
En el mundo existen diversos casos procesales como, acciones de Habeas
Corpus ante el TC; a los que con frecuencia recurren los padres obligados, en ese
sentido, para eximirse de la responsabilidad, buscan dilatar los procesos judiciales,
hasta que desistan en el proceso, sin tener consideracién la violacion de los derechos

béasicos del nifio que no percibe los pagos de la pension de alimentos (Bittar, 2019).

Ante lo descrito, es fundamental tener en cuenta que la obligacion de

proporcionar pension alimentaria y el establecimiento del régimen de visitas son
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dos aspectos distintos contemplados en la normativa legal, cada uno con sus propios
propositos y consideraciones especificas (Ramirez y Lépez, 2020). La pension
alimentaria en Colombia tiene como objetivo principal asegurar el sustento
econdémico de los hijos, mientras que el régimen de visitas busca preservar y
fomentar el lazo emocional entre los menores y el progenitor que no tiene la
custodia principal, empero, no se ha sido esencial hallar un punto de equilibrio que
proteja las necesidades de los menores, teniendo como consecuencia una separacion
significativa con ambos padres, afectando en gran medida aspectos psicolégicos y
de buen desarrollo del menor a lo largo de su vida (Ramirez, 2021).

En Ecuador, la restriccion del régimen de visitas como sancion por el impago
de la pension alimentaria plantea dudas acerca de su eficacia en alcanzar su
finalidad, ya que se percibe como un medio de presion para asegurar el
cumplimiento puntual de la obligacion econémica, empero, también podria acarrear
repercusiones desfavorables para los hijos al reducir su contacto con el progenitor
no custodio (Cérdenas, 2020).

Esta situacion podria desencadenar conflictos adicionales y perjudicar el
bienestar emocional de los menores, contraviniendo el propdsito de salvaguardar
sus derechos (Astudillo Y Calderdn, 2021).

La implementacion de esta accidn puede experimentar notables disparidades
dependiendo del entorno legal y social en el que se aplique (Baldino, y Romero,
2020). En Paraguay, los érganos judiciales pueden ordenar la interrupcion del
régimen de visitas de manera automatica en caso de falta de pago de la pensidn, sin
tomar en consideracion las particularidades de cada caso o las motivaciones detras
del incumplimiento, en ese contexto, esta practica puede desembocar en decisiones
injustas, ya que no evallan la verdadera capacidad del progenitor no custodio para
cumplir con sus responsabilidades financieras (Rojas, 2019).

En el contexto internacional el debate en torno a los criterios para la
restriccion del régimen de visitas debido al incumplimiento de la pension
alimentaria plantea desafios importantes que demandan un enfoque equilibrado y
sensible por parte de los sistemas legales, es por ello que se encuentran limitaciones
para establecer soluciones que protejan las necesidades de los nifios, al mismo
tiempo que fomenten la responsabilidad parental y mantengan el lazo emocional

con ambos padres, esto podria implicar un anélisis méas detallado de cada caso
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particular y la adopcion de medidas alternativas que impulsen una resolucion justa

y efectiva de los conflictos familiares (Rodriguez y Pérez, 2019).

Nivel nacional

Dentro del marco peruano, se observan restricciones en la aptitud del sistema
judicial para ejecutar las disposiciones vinculadas a la pension alimentaria y al
régimen de visitas el sustento econdmico y el horario de visitas (Zamora, 2021).

La escasez de recursos y la sobrecarga de trabajo pueden obstaculizar la
implementacién eficaz de las medidas prescritas por la legislacion, en ese aspecto,
esta circunstancia puede generar escenarios en los que los progenitores
incumplidores no afronten consecuencias significativas por su falta de pago, lo que
perpetda el ciclo de incumplimiento y conflictos familiares (Beltran, 2020).

En sintesis, la problematica de los criterios para restringir el régimen de
visitas debido al incumplimiento de la pension alimentaria en el contexto peruano
es un asunto complejo que demanda un enfoque completo y sensible por parte de
las autoridades y profesionales que intervienen en el sistema legal y de bienestar
familiar (Sanchez, 2019).

Este fundamento remarca un equilibrio entre asegurar el cumplimiento de las
responsabilidades financieras de los progenitores y velar por el bienestar de los
menores en mantener relaciones significativas con ambos progenitores, por lo que
podria implicar la adopcién de medidas alternativas que fomenten Ila
responsabilidad parental y faciliten la resolucion pacifica de los conflictos
familiares, en aras del bienestar de los menores (Albornos, 2019).

Nivel local

En relacion a ello, en Chachapoyas los progenitores demandados se han visto
afectados en la defensa de sus derechos, por la falta de garantias procesales en las
sentencias que se han efectuado para el pago de la obligacion alimentaria.

En ese aspecto, alegan que no poseen ingresos necesarios o0 una actividad
laboral estable; todo ello con el propésito de dilatar el proceso judicial, o en el caso
de haberse dado la sentencia, para que pueda presentar la impugnacion por
apelacion, y en otros casos tratan de aprovecharse de las decisiones adoptada por la

madre demandante, es por ello, que los demandantes consideran adecuado
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1.2.

demandar para efectuar los pagos alimenticios, y plantear una nueva liquidacion de
pensiones (Cevallosy Alvarado, 2019).

Segun el criterio de Moran (2019) en Chachapoyas y otras areas rurales del
Peru, las dindmicas familiares y las estructuras sociales pueden ser distintas a las de
las areas urbanas, lo que influye en la forma en que se perciben y aplican las leyes
relacionadas con la pensién alimentaria y el régimen de visitas. Esto puede generar
complicaciones adicionales en la determinacion de los criterios adecuados para la
restriccion de las visitas programadas. en casos de incumplimiento de la pension
alimentaria (Coarite et al., 2020).

Se puede determinar que las regulaciones en este &ambito pueden presentar
una diversidad considerable y frecuentemente se sustentan en nociones de género y
funciones tradicionales, lo cual puede influir en la manera en que se tratan los temas
relacionados con la pension alimentaria y el régimen de visitas en el marco legal
(Garay, 2020). Esta situacion puede complicar el proceso de encontrar soluciones
imparciales y equitativas que salvaguarden los derechos de los nifios.

Trabajos previos
Nivel internacional

En el contexto espafiol, Rodriguez (2020) examind la conexion entre el
incumplimiento de la pension alimentaria y la imposicion de la prohibicion del
régimen de visitas en el sistema judicial espafiol. Se realiz6 un estudio empirico
utilizando encuestas dirigidas a una muestra representativa de jueces, abogados y
padres involucrados en procedimientos de divorcio en diversas regiones de Espaiia.
Se recopil6 informacién a partir de 200 jueces, 300 abogados y 500 padres,
abarcando una amplia representacion geografica y demografica. Los datos
obtenidos indican una tendencia en Espafia hacia la aplicacion de la prohibicion del
régimen de visitas como medida de coercion frente al incumplimiento de la pension
alimentaria, aunque no existe una uniformidad en los criterios utilizados. La opinion
predominante entre los encuestados es que esta practica debe considerarse
excepcional se debe dar prioridad al bienestar principal del nifio en la toma de

decisiones judiciales.

Martinez (2019) tuvo como fin analizar la aplicacion de la prohibicion del

régimen de visitas como una medida de coercion frente al incumplimiento de la
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pensién alimentaria. Se llevé a cabo una investigacion cualitativa que se baso en la
revision exhaustiva de literatura relevante, el anélisis detallado de casos judiciales
en derecho de familia. Se analizé un total de 30 casos judiciales y se llevaron a cabo
entrevistas con 10 expertos en derecho de familia procedentes de diversos paises.
Los resultados obtenidos en este estudio plantean interrogantes sobre la efectividad
y legalidad de la practica de prohibir el régimen de visita como medida coercitiva
ante los incumplimientos de la pensidn alimentaria. Se destaca que esta medida
podria vulnerar derechos fundamentales tanto del nifio como del progenitor, al
afectar negativamente la relacién entre ambos y limitar el acceso del nifio al
progenitor no custodio. Como alternativa, se proponen estrategias mas
constructivas y centradas en el interés superior del menor, promoviendo el didlogo,
la mediacion y la cooperacion entre las partes involucradas.

Cueva (2021) tuvo como fin analizar los criterios establecidos en las normas
allegadas al tema en Ecuador. Fue una indagacion cualitativa basada en el analisis
exhaustivo de la doctrina y jurisprudencia pertinentes. Se examinaron 20 sentencias
judiciales emitidas en diversas provincias de Ecuador durante el periodo
comprendido entre 2019 y 2020, en las que se aplico la medida de prohibicion del
horario del progenitor debido al incumplimiento de la pensién alimentaria. El
estudio reveld que, si bien el Codigo establece la prohibicion del régimen de visitas
como una herramienta coercitiva ante el incumplimiento de la pensién, no existe
una uniformidad ni claridad en los criterios para su aplicacién. Los jueces mostraron
interpretaciones divergentes respecto a los aspectos a considerar, como el interés
del nifio, el grado de incumplimiento y la circunstancia especifica de cada caso. Se
sugiere la necesidad de reformas legislativas para establecer criterios mas
especificos y garantizar una aplicacion coherente y equitativa de la normativa.

Garcia y Rodriguez (2020) analizaron y compararon los criterios y enfoques
adoptados con la prohibicion del régimen de visita como consecuencia del
incumplimiento de la pension alimenticia. Se basé en el analisis exhaustivo de la
legislacién y jurisprudencia pertinente de una muestra representativa de 10 paises
latinoamericanos. Se seleccionaron y examinaron detalladamente las normativas
legales y casos judiciales relevantes de 10 paises para obtener una comprension
exhaustiva de los enfoques adoptados en cada contexto nacional, destacando
Argentina y Brasil. Los hallazgos de este estudio revelaron una notable divergencia
en los criterios y practicas aplicadas en los distintos paises de la region. Mientras
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que algunos paises optaban por una prohibicién automatica del régimen de visita en
casos de incumplimiento de la pension alimentaria, otros consideraban esta medida
como excepcional y priorizaban el interés superior del nifio. Se identificaron
diversas buenas practicas y se formularon recomendaciones con el objetivo de
promover la armonizacién de los enfoques y la seguridad del menor.

También se cito la investigacion llevada a cabo por Skoblar (2019) quien tuvo
como objetivo relacionar el régimen de Comunicacion y la cuota Alimentaria en el
Ordenamiento Juridico Argentino realizada en la Universidad Siglo 21 Argentina,
concluyd destacando que tanto el régimen de comunicacion como la cuota
alimentaria son elementos que se entrelazan, ya que ambos regulan derechos
distintos, aunque independientes.

En su investigacion en Colombia, Moreno (2019) verifico la factibilidad de
la adopcion de medida alternativa; como la aplicacion de criterios especiales en la
sentencia de obligacion de asistencia familiar. Se generd una indagacion cualitativa.
Concluy6 que es necesario explorar vias més alla de las sanciones privativas de
libertad y considerar otros métodos para garantizar el cumplimiento de las
pensiones alimentarias pendientes.

Tras su investigacion, Vargas & Paz (2021) analizaron los factores que
inciden en la eficacia del sistema de alimentos en Chile. Se aplicé una indagacién
documental. Se concluy6 que varios factores influyen en la eficacia del sistema
juridico chileno en la obtencion de alimentos. Destacan la ausencia de una
perspectiva de derechos humanos, la obsolescencia e incompletitud de los
instrumentos legales, la falta de coordinacién entre el poder judicial y el ejecutivo,
la escasez de evidencia empirica y, por ultimo, la cultura juridica y la
jurisprudencia.

En su tesis Ronddn (2019) analizé la desigualdad en el Régimen de Visitas y
la Cuota Alimentaria entre Padres de Colombia, se abordd la disparidad existente
entre los progenitores respecto al régimen de visitas y la asignacion de la cuota
alimentaria para el menor. Se resaltd que tanto el régimen de visita como la
determinacion de las cuotas alimentarias estan regulados por la legislacion
colombiana, lo que subraya la necesidad de una ordenacién mas precisa de dichas

normativas, acorde a los principios que rigen las relaciones familiares.

Nivel nacional
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Garcia (2021) examino los criterios juridicos empleados por los tribunales
peruanos al decidir la prohibicion del régimen de visita a padres que no cumplen
con la pension alimentaria. Se gener6 una indagacion cualitativa basada en
sentencias judiciales y la normativa legal vigente. Se analizaron 50 sentencias
judiciales emitidas durante el periodo de 2019 a 2020 en distintos distritos judiciales
de Peru. El estudio evidencio una incoherencia en los estdndares empleados por los
jueces al momento de imponer la prohibicion del régimen de visita. Aspectos como
el interés superior del menor, el nivel de incumplir y la capacidad financiera del
progenitor fueron evaluados de manera inconsistente.

Ramirez (2020) examind la efectividad de las estrategias coercitivas
implementadas por los tribunales peruanos para asegurar el cumplimiento de las
obligaciones alimentarias. Se gener6 una investigacion cualitativa, analizando
casos judiciales. Se analizaron 100 casos judiciales relacionados con la cobranza de
pensiones alimentarias resueltos durante el periodo comprendido entre 2019 y 2020
en diversos distritos judiciales de Per(. Se indica que las medidas coercitivas, tales
como el apremio corporal y el embargo de bienes, tienen una eficacia limitada en
la garantia del cumplimiento de las pensiones alimentarias en el contexto peruano.
Se identificaron diversos factores que contribuyen a esta limitacion, entre ellos la
escasez de recursos para la ejecucion efectiva de las medidas, la prevalencia de la
informalidad laboral. Se sugieren alternativas complementarias, como la
implementacidn de programas de sensibilizacion y la mejora de los mecanismos de
cobranza administrativa, como medios para mejorar la efectividad en el
aseguramiento del cumplimiento de las obligaciones alimentarias.

Sanchez (2021) identifico y examind los factores predominantes que inciden
en el incumplimiento de las pensiones alimentarias en el contexto peruano. Se llevo
a cabo una investigacion mixta, integrando enfoques cuantitativos y cualitativos
mediante la realizacion de encuestas, entrevistas y analisis de datos estadisticos. Se
encuestd a una muestra de 500 padres deudores de pensiones alimentarias
procedentes de diversas regiones de Per(. Ademas, se condujeron entrevistas con
20 expertos en derecho de familia y se analizaron datos oficiales proporcionados
por el Poder Judicial. El estudio identifico una serie de factores tales como;
econdmico, social y cultural que ejercen influencia en el incumplimiento de las
pensiones alimentarias en el pais. Entre estos factores destacan la prevalencia de la

informalidad laboral, la falta de conciencia sobre la importancia de cumplir con la

17



1.3.

obligacion alimentaria, la carencia de mecanismos efectivos para la cobranza y la
complejidad del sistema judicial. Se presentan recomendaciones dirigidas a abordar
estos factores desde una perspectiva multidisciplinaria.

Jibaja y Supo (2021) propusieron cuestionar la legitimidad del requisito
establecido en el articulo 88 del Cdodigo de los Nifios y Adolescentes (CNA) que
vincula el acceso al régimen de visitas con el cumplimiento de la obligacion
alimentaria. Adoptaron un enfoque cualitativo y un disefio no experimental, con un
estudio de tipo basico y un método de muestreo no probabilistico. Sus resultados
sugieren que imponer la obligacion alimentaria para el régimen de visita no es
totalmente justificable.

Castillo y Velasquez (2021) tuvieron como objetivo verificar la viabilidad de
introducir sanciones en el Codigo Peruano de los Nifios y Adolescentes para
abordar el incumplimiento del régimen de visitas. Esto surge de la observacién de
frecuentes infracciones a los acuerdos conciliatorios o judiciales, resultando en la
violacion de los derechos primordiales de los menores. Adoptaron un enfoque
cualitativo con un disefio de teoria fundamental y resultados que indican el
subutilizado y desacatado articulo 91° del CNyA, evidenciando asi la falta de
aplicacion y el Principio de Interés Superior del Menor.

Garcia (2023) tuvo como objetivo principal demostrar que condicionar el
régimen de visitas al cumplimiento de la pension alimenticia vulnera el Interés
Superior del Nifio y Adolescente en Chincha Alta durante el periodo 2020-2021.
Para lograr esto, se plantearon objetivos especificos que incluyeron la identificacion
de las caracteristicas emergentes del régimen de visitas en Chincha Alta durante el
periodo mencionado, la explicacion de las caracteristicas emergentes del Interés
Superior del Nifio y Adolescente en la misma area y periodo, la evaluacion de los
factores que influyen en la relacion entre el régimen de visitas y el Interés Superior
del Nifio y Adolescente, asi como el analisis de la influencia del régimen de visitas
en dicho interés. La metodologia aplicada fue de tipo descriptivo y correlacional,
con un enfoque cualitativo. Se presentaron resultados, discusiones, conclusiones y

recomendaciones como parte del estudio.

Teorias relacionadas al tema
1.3.1 Régimen de visitas
A. Evolucioén
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A lo largo del transcurso histérico, la institucion del régimen de visitas
ha experimentado cambios sustanciales que reflejan las modificaciones en la
percepcion de la estructura familiar y los derechos de los menores. En
sociedades antiguas, la figura paterna ejercia un control absoluto sobre los
hijos, careciendo de la nocion de derecho de visita en situaciones de
separacion o divorcio (Pefia, 2018). Esta dindmica comenzé a transformarse
gradualmente con la influencia del Derecho Romano y la adopcion del
principio del interes superior del nifio (Galindo, 2022).

Durante la época medieval, la predominante influencia de la Iglesia
Catdlica en la regulacion de las dinamicas familiares se manifestaba en una
concepcion restrictiva y moralmente condicionada del régimen de visitas
(Ramos, 2019).

Durante el siglo XIX, con el fortalecimiento de los Estados
contemporaneos y la formulacion de los codigos legales civiles, se observo
un proceso de estructuracion méas definido en la inclusion del régimen de
visitas en las regulaciones nacionales (Guzman, 2020). No obstante, subsistia
una vision patriarcal y discriminatoria que favorecia al progenitor masculino
y restringia los derechos maternos en casos de divorcio (Vargas, 2022).

Durante el siglo XX, con la adopcion de la Declaracion Universal de
los Derechos del Nifio en 1959 y la ratificacion de la Convencion sobre los
derechos de los mismos, se produjo una transformacion radical en la forma
en que se aborda el horario de visitas, priorizando la proteccion del interés
superior del menor y la aseguracién de sus derechos basicos. (Sanchez, 2021).
Estos marcos normativos internacionales desencadenaron modificaciones
legislativas en numerosos paises, reconociendo el derecho de los nifios a
mantener una relacion personal y directa con ambos progenitores,
independientemente de la situacion conyugal de estos (Moran, 2019).

En tiempos recientes, el régimen de visitas ha seguido evolucionando
para adaptarse a los cambios en la dinamica social y familiar, tales como el
aumento de las familias monoparentales, las nuevas configuraciones
familiares (Pérez, 2018).

En el presente, se acepta el horario de visitas como un elemento vital
para asegurar el desarrollo completo del nifio y preservar su vinculo afectivo

con ambos padres, fundamentado en el principio primordial del bienestar
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principal del menor (Beltran, 2022).

B. Conceptualizacion

El régimen de visitas se define como el derecho fundamental de los
hijos a mantener un vinculo personal y directo con ambos progenitores, aun
en contextos de separacion o disolucion matrimonial (Grosman & Martinez,
2018). Este principio subraya la importancia de mantener una conexion
emocional y comunicativa entre el menor y el progenitor que no reside en el
mismo hogar, con el objetivo primordial de proteger el interés superior del
nifio (Ramos, 2015).

Este enfoque reconoce que la relacion entre padres e hijos trasciende
las fronteras fisicas del hogar y aboga por mantener canales de comunicacion
que fomenten un desarrollo sano y equilibrado del menor, incluso en
situaciones de separacion conyugal.

Segun los estudios realizados por Beltran (2020), el régimen de visitas
se configura como un dispositivo juridico cuya finalidad reside en garantizar
el derecho del nifio a mantener una relacion continua y periodica con el
progenitor no custodio, con el objetivo de estimular su crecimiento integral y
satisfacer sus necesidades emocionales de manera adecuada. Esta perspectiva
destaca la importancia de mantener un contacto regular y significativo entre
el menor y el progenitor ausente, reconociendo que dicho contacto no solo
contribuye al bienestar emocional del nifio, sino que también fomenta su
desarrollo cognitivo, social y afectivo.

De acuerdo con el anélisis llevado a cabo por Aguilar (2019), la nocion
de régimen de visitas engloba tanto el derecho del padre o madre a mantener
una comunicacion intimay directa con sus hijos, como el derecho de los hijos
a ser visitados y mantener una conexion estrecha con ambos progenitores,
incluso en circunstancias de ruptura matrimonial. Esta perspectiva reconoce
la relevancia de preservar el lazo entre padres e hijos, sin importar el contexto
familiar.

Segun Arce (2019), la base del parametro de visitas se encuentra en el

principio del bienestar principal del nifio, asi como en el derecho de los
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menores a mantener una conexion estable y continda con ambos padres,
independientemente de la situacion conyugal de estos. Esta investigacion
destaca la importancia de asegurar que los nifios conserven un vinculo
significativo con sus padres.

Ante lo detallado, las conceptualizaciones referenciadas resalta
proteger el bienestar de los menores, priorizando su derecho a mantener una
relacion saludable y continua con sus progenitores, a pesar de las
circunstancias familiares adversas, por lo que se resalta la relevancia de
promover un ambiente familiar inclusivo y amoroso, donde los nifios puedan
crecer y desarrollarse plenamente, recibiendo el apoyo y el cuidado de ambos

padres, en consonancia con sus necesidades emocionales y afectivas.

C. Criterios para admitir el régimen de visita en el juzgado de familia
Peruano

La aceptacion del sistema de visitas en los tribunales de familia en Peru
se fundamenta en diversos criterios normativos, los cuales estan disefiados
para salvar el bienestar primordial del menor y fomentar una relacion
saludable entre el nifio y ambos progenitores. Se pueden identificar bajo los
siguientes puntos respectivamente:

La relacion parental: Dicho punto constituye un aspectoo
fundamental en el contexto del régimen de visita en el ambito de la justicia
familiar. En términos generales, este sistema de visitas se concede al
progenitor que no ostenta la custodia o tutela legal del menor, reconociendo
de estaforma la importanciade mantener vinculos afectivos vy
una comunicacion regular entre el nifio y ambos padres.

Los principios del interés superior del menor: Es un pilar primordial en
la determinacion y establecimiento del régimen de visitas en el ambito
judicial familiar. Este principio establece que todas las decisiones
relacionadas con el menor deben ser tomadas considerando su bienestar como
prioridad absoluta, en ese aspecto, el tribunal encargado de evaluar y decidir
sobre este asunto debe tener en cuenta una serie de factores cruciales que
impactan directamente en el desarrollo y bienestar del nifio.

El acuerdo mutuo: Este punto en el contexto del régimen de visita se
refiere a la capacidad de los padres de llegar a un entendimiento consensuado
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y flexible sobre las condiciones y modalidades de las visitas, sin la necesidad
de recurrir a la intervencion judicial. Este enfoque se basa en el dialogo
constructivo y el respeto mutuo.

Requisitos legales: los cumplimientos de estos criterios por parte del
demandante es esencial para asegurar la apropiada realizacion del proceso y
salvaguardar los derechos e intereses de todas las partes implicadas,

especialmente del nifio.

Estos requisitos legales tienen como objetivo asegurar que la solicitud
de un régimen de visitas se base en fundamentos legitimos y que se cuente
con las informaciones necesarias para calcular la situacion y tomar buenas
decisiones informadas que estén en consonancia con el interés del menor.

Uno de los aspectos legales fundamentales es proporcionar una copia
clara y vigente del Documento Nacional de Identidad (DNI) del solicitante,
lo cual permite confirmar su identidad y asegurar que la peticion sea realizada
por alguien con la capacidad legal correspondiente.

Otro requisito legal importante es la generacion de la factura de la
pension alimenticia, esto sirve como evidencia de que el solicitante est4
cumpliendo con sus obligaciones financieras hacia el menor y que esti
dispuesto a brindarle el apoyo necesario para su bienestar y desarrollo.

Asimismo, se requiere la direccion exacta de residencia del nifio, ya que
esta informacion es esencial para determinar el tribunal competente y
garantizar que la solicitud sea presentada en el lugar adecuado.

La solicitud de un régimen de visita debe ser presentada ante el Tribunal
de Familia del lugar de residencia del nifio, esto asegura que el tribunal tenga
jurisdiccion sobre el caso y que se tomen en cuenta las circunstancias y
factores especificos del lugar de residencia del menor al evaluar la solicitud.

Interferencia con los derechos de visita: Si el progenitor con custodia o
tutela interfiere con los derechos de visita del otro progenitor, se puede
establecer un régimen de visitas mediante conciliacion o procedimiento

judicial.

D. Particularidades
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El régimen de visitas representa un concepto legal de considerable
complejidad que abarca una amplia gama de aspectos y especificidades. Es
vital resaltar que el derecho de visita no se restringe Unicamente a la
interaccion en persona y directa entre el padre o0 madre que no vive con el
nifio y este Ultimo; también comprende el derecho a mantener una
comunicacion fluida y constante a traves de diversos medios, como llamadas
telefonicas, videoconferencias 0 mensajes (Guzman, 2020).

Este principio busca garantizar la continuacion del vinculo afectivo y
emocional entre el menor y el progenitor que ejerce el régimen de visitas.

Otra caracteristica distintiva del régimen de visitas radica en su caracter
temporal y sujeto a revision continua. Aunque las decisiones judiciales
establecen un calendario y condiciones especificas para el ejercicio de este
derecho, estas disposiciones no son inamovibles y pueden ser modificadas en
funcion de las circunstancias particulares y el interés superior del nifio
(Morén, 2019).

Los tribunales cuentan con la facultad para ajustar el régimen de visitas
conforme cambia la situacion familiar, la edad del menor u otros factores
relevantes.

Adicionalmente, es fundamental resaltar que el régimen de visitas no
solo implica derechos para el progenitor que visita, sino también conlleva
obligaciones y responsabilidades inherentes.

El progenitor que ejerce este derecho estd obligado a velar por el
bienestar fisico y emocional del menor durante el periodo en que esté a su
cargo, creando un entorno adecuado y favorable para su crecimiento (Pérez,
2018).

Una peculiaridad adicional del régimen de visitas reside en su intima
conexion con el Derecho de Familia y Civil, incluyendo la patria potestad, la
custodia y la obligacion alimentaria. En ciertos contextos, el incumplimiento
de las obligaciones alimentarias o la manifestacion de conductas que pongan
en riesgo el bienestar del menor pueden constituir factores determinantes que
condicionen o suspendan el ejercicio del derecho de visita (Beltran, 2022).

En ese orden de ideas, el régimen de visitas puede presentar una
variedad de modalidades que se adaptan a las necesidades y situaciones
especificas de cada caso. Entre estas modalidades se encuentran las visitas
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supervisadas, las visitas en lugares neutrales, las visitas de estancia o
pernocta, entre otras opciones (Ferndndez, 2021). La seleccion de la
modalidad méas apropiada recae en los tribunales, quienes evaltan el interés
del nifio y consideran informes periciales pertinentes para tomar una decision
fundamentada.

Es importante resaltar que el alcance del régimen de visitas no se limita
Unicamente a situaciones de separacion o divorcio de los progenitores, sino
que también se extiende a otros escenarios como la privacion de la patria
potestad, procesos de adopcion o la custodia otorgada a terceros (Vargas,
2019). En tales contextos, el propdsito del régimen de visita es preservar el
lazo entre el menor y sus progenitores bioldgicos, siempre y cuando esta

relacién no represente un riesgo para su bienestar.

E. Regulacioén en el derecho peruano

En el contexto legal peruano, la regulacion del régimen de visita se
encuentra principalmente contemplada en el CCy el CND. En su articulo 422
del Cédigo Civil de Peru dispone que “el progenitor a quien su conyuge lleve
consigo al hijo puede recurrir al juez para solicitar autorizacion para visitarlo”
(Codigo Civil, 1984). Esta disposicion establece los fundamentos del derecho
de visita y su caracter judicial.

De manera similar, el Cédigo de los Nifios y Adolescentes también
abordan el derecho del menor a mantener vinculos personales con sus
progenitores. En su articulo 88, este cddigo reconoce de manera explicita el
“derecho del nifio y del adolescente a mantener vinculos personales con su
padre o madre” (Cddigo de los Nifios y Adolescentes, 2000). En este contexto
normativo, se constituye que, en casos de desacuerdo entre los progenitores,
sera el juez quien resuelva la controversia, teniendo en cuenta el principio del
interés superior del nifio y del adolescente (Moran, 2019.

Ademas de las disposiciones legales principales mencionadas, existen
otras normativas que regulan aspectos particulares del régimen de visitas. Por
ejemplo, el articulo 340-A del Cédigo Civil, introducido mediante la Ley N°
29269, aborda la eventualidad de suspender el régimen de visitas en
situaciones de violencia familiar, cuando la integridad fisica o psicoldgica del
menor esté en peligro (Beltran, 2022).
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Asimismo, el Caodigo Procesal Civil peruano incluye disposiciones

especificas para la conduccion de litigio relacionado con el régimen de visitas.

En el articulo 577 se dispone que dichos procesos se tramitaran como
procesos de conocimiento, mientras que el articulo 578-A regula el
procedimiento de ejecucion forzosa de las decisiones judiciales que
establecen un régimen de visitas (Guzman, 2020).

Por ultimo, es relevante subrayar que la legislacion peruana en
concordancia con el régimen de visita ha sido objeto de criticas y sugerencias
de reforma por parte de varios expertos y entidades.

Entre estas propuestas se incluyen la incorporacion de criterios méas
detallados para determinar el interés superior del nifio, la regulacion de
formas alternativas de visitas (como las visitas virtuales) y el fortalecimiento
de los procedimientos de ejecucién y cumplimiento de las decisiones
judiciales (Pérez, 2020).

F. Normativas que prohiben el régimen de visita

En Perd, el sistema de visita constituye un elemento clave en el marco
del derecho de familia, con el objetivo primordial de salvar los derechos de
los hijos a sostener un trato adecuado con cada uno de sus progenitores. No
obstante, existen ciertas circunstancias especificas en las que se impide o
restringir este sistema en aras de proteger al menor o a la familia en su
conjunto.

En primer lugar, cuando se presenta riesgos de integridad fisica o
psicolégica del nifio, el juez puede establecer la suspensién del régimen de
visitas. Este riesgo puede surgir por situaciones de violencia doméstica, abuso
sexual, maltrato fisico o emocional, entre otros. La preferencia en estos casos
es proteger al menor, aun a costa de limitar el contacto con el progenitor.

Ademas, cuando se dicta una medida de proteccion a favor del nifio,
como una orden de alejamiento o una medida cautelar, el régimen de visitas
puede ser suspendido para evitar cualquier riesgo para su seguridad. Es
necesario que el juez evalUe detenidamente cada situacion y determine si es

conveniente o no permitir las visitas en tales circunstancias.
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También se prohibe el régimen de visita en casos de incumplimiento
reiterado de la obligacion alimentaria. Esto significa que, si un progenitor no
cumple con la pensién alimenticia u otras obligaciones econdémicas hacia el
hijo, el juez puede limitar o suspender su derecho a las visitas como medida
coercitiva para garantizar el cumplimiento de dichas obligaciones.

Otro motivo para prohibir el régimen de visita es la ausencia de vinculo
afectivo significativo entre el progenitor y el hijo. Si se demuestra que el
padre o la madre no han mantenido un trato estrecho con el menor o que ha
mostrado desinterés o negligencia hacia él, el juez puede considerar que no
existen bases solidas para establecer un régimen de visitas.

Por lo tanto, si se considera que el régimen de visitas no beneficia al
menor o que puede afectar negativamente su desarrollo fisico, emocional o
social, el juez puede optar por no establecer dicho régimen.

En Per( existen diversas circunstancias en las cuales se prohibe o
restringe el régimen de visitas en aras de proteger el bienestar y los derechos
del menor. Estas prohibiciones se basan en el interés superior del nifio y
buscan avalar un entorno seguro y saludable para su desarrollo.

Es responsabilidad del juez evaluar cada caso de manera individual y
tomar decisiones que salvaguarden los derechos y el bienestar del menor en

todo momento.

1.3.2. Pensién alimentaria
A. Conceptualizacion
La responsabilidad alimentaria representa un compromiso juridico que
abarca la provision de los recursos esenciales para el sustento de un individuo,
englobando aspectos como la alimentacion, el vestuario, la vivienda, la
educacion, la atencion médica y la recreacion (Aguilar, 2019). Este deber se
fundamenta en el principio de solidaridad intrafamiliar y en la necesidad de
garantizar el desarrollo integro y el bienestar de los miembros mas
vulnerables dentro del entorno familiar, especialmente los menores de edad
(Ramos, 2015).
Siguiendo las ideas planteadas por Beltran (2020), la obligacion
alimentaria se caracteriza como "el derecho de un individuo para demandar

de otro los medios esenciales para su supervivencia, en funcién de un lazo
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familiar o legal que los une™ (p. 25). Esta definicion resalta la naturaleza
juridica de la pension alimentaria como un derecho subjetivo, el cual puede
ser exigido mediante los procedimientos legales adecuados.

Desde un enfoque doctrinal, segun la definicion de Moran (2019), la
obligacion alimentaria se describe como "la entrega de recursos financieros o
bienes materiales que una persona esté obligada a proporcionar a otra segun
lo establecido por la ley, con el fin de satisfacer las necesidades esenciales de
subsistencia y desarrollo de quien las recibe™ (p. 45). Esta conceptualizacion
subraya la naturaleza obligatoria de la pension alimentaria y su objetivo
primordial de abordar las necesidades basicas del receptor.

Segun la vision planteada por Ferndndez (2021), la obligacion
alimentaria se entiende como "una responsabilidad legal que surge del
parentesco y busca asegurar el mantenimiento y cuidado de aquellos
individuos del grupo familiar que estan en una posicion de dependencia
economica" (p. 78). Esta conceptualizacidn destaca el parentesco como la raiz
de la obligacién alimentaria y su objetivo de salvaguardar a los miembros méas
fragiles dentro del &mbito familiar.

En una vision mas amplia, segun la definicion proporcionada por
Sanchez (2021), la obligacion alimentaria se comprende como "el conjunto
de prestaciones destinadas a satisfacer las necesidades basicas de una persona
y garantizarle una existencia digna, incluyendo alimentacion, vivienda,
vestimenta, educacion, instruccién, salud, recreacién y todas aquellas
necesidades esenciales para su desarrollo integral” (p. 25). Esta
conceptualizacién pone de relieve la naturaleza multifacética de la pension
alimentaria, que abarca aspectos que trascienden la mera supervivencia.

Conforme a la perspectiva presentada por Guzman (2021), la obligacion
alimentaria se caracteriza como "un deber legal que busca asegurar la
manutencion y el crecimiento integral de los individuos méas desprotegidos
dentro del entorno familiar, especialmente los menores de edad, mediante la
provision de los medios necesarios para cubrir sus necesidades basicas y la
garantia de sus derechos esenciales” (p. 15).

Finalmente, la perspectiva presentada por Vargas (2021), la obligacion
alimentaria se define como "un deber juridico de indole personal, no

transferible y mutuo, que emana del lazo familiar y tiene como objetivo
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asegurar la satisfaccion de las necesidades basicas y el desarrollo integral de
los integrantes de la familia que se hallan en una condicion de dependencia
economica” (p. 32). Esta formulacion resalta los atributos fundamentales de
la pension alimentaria, como su caracter personal, la reciprocidad y su

fundamentacion en el nexo familiar.

B. Evolucion

La obligacion alimentaria representa una institucion legal de
considerable antigiiedad, cuyo desarrollo conceptual ha estado estrechamente
vinculado a las transformaciones sociales, culturales y legales en el abordaje
de las dindmicas familiares. En civilizaciones antiguas, como la romana y la
germanica, la obligacion alimentaria se sustentaba en la patria potestad y en
el ejercicio de autoridad del pater familias sobre los demés miembros de la
familia (Pefia, 2018). Esta concepcidn primitiva reflejaba una estructura
familiar caracterizada por el predominio del patriarcado y una clara jerarquia.

Durante la Edad Media, la influencia del Derecho Canonico y los
principios del Cristianismo aportaron una perspectiva moral y religiosa
renovada en la comprension de la obligacidn alimentaria. Se percibia como
una responsabilidad ética y espiritual el cuidar y proveer para los miembros
mas desfavorecidos de la familia, especialmente los hijos y los ancianos
(Ramos, 2020). Sin embargo, esta vision alin mantenia elementos de
desigualdad y discriminacion hacia a la mujer.

Con la irrupcién de la Hustracion y la difusion de las ideas liberales
durante el siglo XVIII, la concepcion de la obligacion alimentaria
experimentd un cambio fundamental. Filésofos como Rousseau y Locke
propusieron una vision mas igualitaria de las relaciones familiares, basada en
los derechos naturales y la proteccién de la infancia (Fernandez, 2021). Estas
ideas sentaron las bases para reconocer la obligacion alimentaria como un
deber mutuo entre padres e hijos, sin importar su estatus de nacimiento.

En el siglo XIX, con la consolidacion de los Estados modernos y la
codificacion de las leyes civiles, la obligacion alimentaria fue integrada de
manera sistematica en las legislaciones nacionales. La influencia del Cédigo
Napolednico y las ideas del jurista francés Pothier contribuyeron a desarrollar

unateoria de la obligacion alimentaria basada en el parentesco y la solidaridad
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familiar (Guzman, 2019), sin embargo, aun persistian ciertas limitaciones,
como la discriminacién hacia los hijos nacidos fuera del matrimonio.

A comienzos del siglo XX, el movimiento feminista y la lucha por los
derechos de la mujer y del nifio catalizaron un estudio critico de la teoria de
la obligacion alimentaria. Autoras como Mary Wollstonecraft y Ellen Key
cuestionaron las concepciones convencionales y abogaron por una mayor
equidad y proteccion de los derechos de las madres y los hijos (Sénchez,
2021). Estas corrientes de pensamiento influyeron en la transformacién de las
leyes y en el reconocimiento de la igualdad de derechos y deberes entre los
progenitores.

En la segunda mitad del siglo XX, la teoria de la obligacion alimentaria
experimentd una significativa evolucion con la adopcion de diversos
instrumentos internacionales, tales como las Declaraciones Universales de los
Derechos Humanos (1948) y la Convencién sobre el Derecho del Nifio
(1989). Estos tratados consagraron el principio del interés superior del nifio y
el derecho a un nivel de vida adecuado, reforzando asi la nocion de la pension
alimentaria como un mecanismo para garantizar el desarrollo completo de los
menores (Moran, 2019).

En tiempos recientes, la teoria de la obligacion alimentaria ha
experimentado una evolucion para adaptarse a la transformacién social y
familiar, como el incremento de las familias monoparentales, los nuevos
modelos familiares. Investigadores contemporaneos como Grosman Yy
Herrera han propuesto una concepcion mas amplia y compleja de la
obligacion alimentaria, que abarque no solo aspectos financieros, sino
también emocionales, afectivos y de desarrollo integral (Vargas, 2021). Esta
vision se ha reflejado en reformas legislativas y en la jurisprudencia de

diversos paises.

C. Proceso de incumplimiento de alimentos en Peru

El sistema de incumplimiento de pensiones alimenticias en Peru esta
regido por un conjunto de normativas y procedimientos destinados a asegurar
el desembolso de la pension alimenticia del menor. En caso de

incumplimiento, el beneficiario puede presentar una queja que sera evaluada
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con base en un informe proporcionado por la entidad financiera a solicitud
del juez.

Los Jueces de Familia tienen la competencia para resolver los casos
sumarisimos mencionados en los incisos 2 y 3; articulo 546, mientras que los
Jueces Civiles tienen jurisdiccion sobre los casos descritos en los incisos 5 y
6.2.

La pension alimenticia establecida por sentencia debe pagarse por
adelantado y se ejecutara incluso si hay una apelacion en curso. Esta cuenta
se utiliza exclusivamente para los pagos y cobros de la pension alimenticia, y
cualquier disputa sobre el incumplimiento del pago se resuelve con un
informe emitido por la entidad financiera a solicitud del juez.

Es importante recordar que, en Perl, el derecho alimentario es una
obligacion de los padres hacia sus hijos, y su incumplimiento puede resultar
en una pena de prision. La Constitucion Politica establece en su articulo 6 que
los padres tienen el deber y derecho de alimentar, educar y proteger a sus
hijos. El derecho alimentario se refiere al sustento necesario para el desarrollo
Optimo de un hijo.

Segln nuestro Caddigo Civil, los alimentos son lo primordial,
alojamiento, vestimenta, educacion, formacion laboral, asistencia médica y
psicoldgica, y recreacién, segun las circunstancias y posibilidades de la
familia. Por lo tanto, la obligacion alimentaria es un deber impuesto
legalmente a una persona para mantener a sus hijos.

Los requisitos del derecho de alimentos incluyen la necesidad del
beneficiario de recibir alimentos. En el caso mas comun, los menores de edad
no pueden proveerse de medios de subsistencia por si mismos debido a su
incapacidad natural.

El obligado a pagar alimentos puede solicitar ser exonerado si su
ingreso disminuye al punto de poner en peligro su propia subsistencia, o si el
beneficiario ya no necesita ayuda.

En el caso de hijos menores, la pensién alimenticia establecida por
decision judicial dejara de aplicarse cuando sean mayor de edad. Pero, si el
estado de necesidades persiste debido a incapacidades fisicas 0 mentales, la

obligacion de proporcionar alimentos continda.
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D. Particularidades

Una de las particularidades més destacadas de la obligacion alimentaria
reside en su naturaleza personalisima e intransferible. Esto conlleva que la
responsabilidad alimentaria constituya un compromiso legal directo del
deudor alimentario y no pueda ser cedida o transferida a terceros (Beltran,
2022), por consiguiente, el beneficiario de la pension alimentaria Gnicamente
puede reclamar el cumplimiento de esta obligacion a la persona que
legalmente esta obligada, y tal deuda no puede ser asumida por individuos
ajenos al nexo familiar.

Una caracteristica significativa de la obligacion alimentaria es su
naturaleza reciproca. Esto implica que el deber de proporcionar alimentos es
mutuo entre los integrantes de una familia, siguiendo el orden de prioridad
determinado por la legislacién (Ramos, 2019). Por ejemplo, los progenitores
estan obligados a suministrar alimentos a sus hijos, mientras que, a su vez,
los hijos adultos tienen la responsabilidad de brindar asistencia a sus padres
en caso de requerirla.

Por otra parte, la obligacion alimentaria se distingue por su naturaleza
adaptable y sujeta a cambios. EI importe de la pensidn no esta establecido de
forma permanente ni rigida, sino que puede ser modificado segun las
circunstancias y variaciones en las necesidades del beneficiario o en la
capacidad econdémica del obligado a pagarla (Guzméan, 2020), esta
flexibilidad facilita la adecuacion de la pension a las condiciones especificas
de cada situacion y asegura el cumplimiento efectivo de la obligacion.

De acuerdo con Moran (2019), esta concepcion no se circunscribe
exclusivamente a la entrega de alimentos, sino que engloba todos los
elementos esenciales para la digna subsistencia del beneficiario, tales como
vestimenta, alojamiento, educacion, atencion meédica y recreacion. Esta
perspectiva holistica de las necesidades del receptor esencial es critica para
asegurar su crecimiento integral.

Fernandez (2021), "la deuda alimentaria debe ser atendida con
preferencia sobre cualquier otra que incumba al obligado a proporcionarla,
exceptuando las obligaciones laborales y tributarias” (p. 92). Esta priorizacion
responde a la vital importancia de satisfacer las necesidades primordiales del

beneficiario de alimentos.
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Es crucial resaltar el caracter asistencial y protector de la obligacién
alimentaria. Segun lo indicado por Vargas (2021), "la obligacion alimentaria
no se limita Gnicamente a su dimension econdmica, sino que también
desempefia un papel de resguardo y apoyo a los miembros mas fragiles de la
familia, especialmente a los menores de edad” (p. 45). Este aspecto subraya
la dimension humanitaria y de proteccién de los derechos fundamentales que

esta intrinseca en esta institucion juridica.

E. Regulacién en el derecho peruano

En el contexto peruano, la institucion de la obligacién alimentaria esta
primordialmente regulada por disposiciones del Codigo Civil promulgado en
1984. Los preceptos que abarcan desde el articulo 472 hasta el 487 de este
marco normativo contemplan aspectos generales sobre la obligacién
alimentaria, tales como su conceptualizacion, los sujetos que estan obligados
a cumplirla, el orden de prioridad en su satisfaccion, los lineamientos para la
determinacion del monto de la pension, entre otros aspectos relevantes
(Ramos, 2019). Estas disposiciones legales representan el fundamento
juridico esencial para la implementacion y regulacion de la pension

alimentaria en el &mbito del derecho civil en el pais.

Ademas de las disposiciones del Cédigo Civil, existen otras normativas
especificas que abordan aspectos particulares relacionados con la obligacion
alimentaria. Un ejemplo de ello es la Ley N° 28970, conocida como la Ley
que crea el Registro de Deudores Alimentarios Morosos, esta normativa tiene
como propdsito establecer un registro a nivel nacional destinado a la
inscripcion de aquellos deudores que incumplen con el pago de pensiones
alimentarias, asi como para la implementacion de medidas de restriccion de
derechos en caso de persistir en el incumplimiento (Beltran, 2020). El
objetivo primordial de esta ley es fortalecer los mecanismos de cobranza y
garantizar el cumplimiento efectivo de la obligacion alimentaria.

En la parte procesal, es importante mencionar que el Cdodigo Procesal
Civil peruano, establecido mediante el Decreto Legislativo N° 768, contiene
disposiciones especificas que rigen la tramitacion de los procesos

relacionados con las obligaciones alimentarias. Dichas disposiciones se
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encuentran detalladas en los articulos 547 al 573 de dicho cddigo, estos
preceptos legales abordan diversos aspectos, tales como la determinacién de
la competencia judicial, la via procedimental a seguir, el régimen probatorio
aplicable, asi como también las disposiciones concernientes a la ejecucion de
las sentencias dictadas en estos casos (Guzman, 2019). Es relevante resaltar
que estas normativas procesales desempefian un papel fundamental en la
garantia del debido proceso y en la proteccion efectiva de los derechos de las
partes involucradas en los litigios vinculados a las obligaciones alimentarias.

En el ambito del Derecho de Familia en Peru, se ha observado una
notable influencia de varios instrumentos internacionales de derechos
humanos en la normativa nacional. Uno de estos instrumentos es la
Convencidn sobre los Derechos del Nifio, la cual fue ratificada por el pais en
1990, especificamente en el articulo 27, el cual consagra el derecho del nifio
a disfrutar de un nivel de vida adecuado para su desarrollo fisico, mental,
espiritual, moral y social (Sanchez, 2019). Esta disposicion ha fortalecido la
percepcion de la obligacion alimentaria como un medio para asegurar el

desarrollo integral de los menores.

En lo que concierne a la legislacion especifica, el Codigo de los Nifios
y Adolescentes, regulado por la Ley N° 27337, aborda aspectos significativos
relacionados con la obligacion alimentaria. En el articulo 92 de dicho cédigo
se establece el deber de los progenitores de garantizar el sustento,
alojamiento, vestimenta, educacion, instruccion y atencion medica de sus
hijos.

Por otro lado, el articulo 101 del mismo cuerpo legal aborda la
posibilidad de admitir de manera anticipada demandas de alimentos en
situaciones que puedan representar un riesgo para el bienestar del menor
(Vargas, 2022).

Resulta relevante subrayar que la legislacion peruana concerniente a las
obligaciones alimentarias ha sido objeto de criticas y sugerencias de reforma
por parte de especialistas y entidades. Entre las propuestas planteadas se
encuentran la inclusion de criterios mas detallados para la determinacion del

quantum de la pension, el reforzamiento de los procedimientos de ejecucion
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1.4.

1.5.

1.6.

y cumplimiento, asi como la alineacion de la normativa nacional con los

parametros internacionales de derechos humanos (Fernandez, 2020).

Formulacion del Problema
¢Qué criterios deben tener en cuenta los jueces para la prohibicion del

régimen de visita por incumplir la pension de alimentos?

Justificacion e importancia del estudio.

El aporte préactico permitid que se establezca consecuencias concretas, como
la prohibicion del régimen de visitas, por el incumplimiento de la pension
alimentaria puede servir como un incentivo para que el obligado cumpla con sus
responsabilidades financieras. Al hacer que el incumplimiento tenga repercusiones
tangibles, se busca desincentivar la conducta irresponsable y fomentar el
cumplimiento de las obligaciones establecidas.

Asimismo, el aporte social fue asegurar que los nifios reciban el respaldo
financiero requerido para satisfacer sus necesidades esenciales, lo cual es crucial
para su bienestar. Tras el detalle de los resultados refiere que el incumplimiento de
la pension alimentaria puede afectar directamente la calidad de vida del menor, por
lo que es esencial que se tomen medidas efectivas para garantizar su cumplimiento.

Finalmente, el aporte académico resalta en las deficiencias legales, ya que los
padres tengan derecho a mantener una relacion significativa con sus hijos, este
derecho no debe ser absoluto ni estar desconectado de las responsabilidades
parentales, como la provisién de alimentos. La prohibicién del régimen de visitas
en casos de incumplimiento de la pension alimentaria buscd equilibrar estos
derechos y responsabilidades, priorizando el bienestar del menor y asegurando que

los padres asuman sus obligaciones financieras.

Objetivo.
1.6.1.Objetivo general.
Evaluar los criterios que deben tener en cuenta los especialistas para
admitir el regimen de visitas en el juzgado de familia de Chachapoyas, 2022.
1.6.2. Objetivos especificos.
Identificar las normas que prohiben el régimen de visitas en el juzgado
de familia de Chachapoyas, 2022.
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Describir los procesos en los que se incumple la pensién de alimentos
en el juzgado de familia de Chachapoyas, 2022.

Analizar los procesos que realizan los jueces para admitir el régimen de
visitas en el juzgado de familia de Chachapoyas, 2022.

Proponer la modificatoria del articulo 88 del Cddigo del Nifio y

Adolescente.

1. MATERIAL Y METODO

2.1.

2.2.

Tipo y disefio de investigacion.

El fin que orienta es de tipo Bésico, ya que su finalidad es estudiar el
problema por el que surge esta investigacion, asimismo, se busca lograr
encontrar soluciones a los problemas practicos, puesto que, es un medio por el
cual se puede utilizar como apoyo y profundizar el estudio de fendbmenos o
hechos.

Romero (2022), refiere que, el nivel de investigacion se analizara de
manera descriptiva, ya que busca describir la cualidad del fenomeno de
investigacion; asimismo, Ruiz (2020), revela, que el disefio descriptivo, ya que
es adecuado para la investigacion, pues nos ayuda a entender el problema a
investigar en base a la interpretacion, y a su vez, determinar los criterios
particulares que deben considerar los jueces al resolver la revocacion de la
custodia compartida debido al incumplimiento de la pensién. En virtud a ello,
en esta investigacion se utilizé un disefio juridico (dogmatico — histérico), con
el propésito de determinar la raiz del problema. En relacion con esto,
posibilitara la comprensién de un asunto legal desde su origen hasta la
actualidad.

Esta investigacion tuvo enfoque cualitativo, pues buscd conocer los
aspectos relevantes del régimen de visita, en relacion al incumplimiento de la
pensién de alimentos, para reforzar dicha afirmacién la justificacion
metodoldgica posee un enfoque cualitativo, asi como refiere, Bonilla (2020),
se orienta a las dificultades que posee una investigacién, puesto que, lo hace

desde un punto de vista fenomenoldgico.

Escenario de Estudio.

El andlisis en cuestion se llevd a cabo utilizando el método del anélisis
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documental para examinar tanto la jurisprudencia como las normativas
pertinentes asociadas al régimen de visitas y la pension alimentaria.

En ese contexto, se tomara en cuenta la incorporacién de los siguientes
(documentos):

04 expedientes asociados al tema de Chachapoyas.

05 leyes en materia Civil y Procesal Civil, asi como de familia.

2.3. Caracterizacion.

Categorias/Subcategorias Cadigos
Categorias: Régimen de visitas (C1) (C1)

Subcategorias: Elementos que prohiben el régimen de (S1C1)

visitas (S1)

Subcategorias: Importancia del régimen de visitas (S2) (S2 C1)
Categorias: Incumplimiento de la pension de alimentos (C2)
(C2)

Subcategorias: Posturas frente al incumplimiento de la (S1 C2)
pension de alimentos (S1)
Subcategorias: Indicios del incumplimiento de la pension de (S2 C2)

alimentos (S2)

2.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
2.4.1. Técnicas de recoleccion de datos

Conforme a Lerman et al (2020), la metodologia de investigacién
comprende el conjunto de procedimientos y recursos empleados para
obtener informacion y datos relevantes en el marco de una investigacion.
Las técnicas de investigacion definen el procedimiento para recabar
informacién, mientras que los instrumentos constituyen un elemento
fundamental del proceso de investigacion para adjuntar dicha
informacion.

En ese sentido, en el presente estudio, se realizd el analisis
documental, utilizando como instrumento la guia de campo. Este enfoque

metodologico posibilitd la comprobacion de ciertos estandares asignados
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2.5.

2.6.

2.7.

en el régimen de visitas y su relacion con la pension alimentaria, asi como
identificar los aspectos relevantes relacionados con los procesos que
siguen las autoridades pertinentes.

Procedimientos de andlisis de datos

En este estudio se emplearon tablas descriptivas, pero no con datos
porcentuales, sino con informacion parafraseada y analitica, ya que se aplico la
técnica documental y se siguié un proceso metodoldgico, donde primero se
tuvo que analizar los expedientes generados por especialistas allegados al tema,
ademas se realizo el analisis de las leyes establecidas en el siguiente capitulo.

Del mismo modo para el analisis de datos, se efectud la indagacion de
datos sobre precedentes judiciales en situaciones de inobservancia de pensiones
y visitas, a fin de ser analizada, y plasmada en virtud a los objetivos de la
investigacion.

Asi mismo, en lo concerniente a la recopilacion de datos a traves de la
técnica documental, una vez identificados los datos pertinentes, se llevo a cabo
su estructuracion y clasificacion sistemética en tablas descriptivas de manera
metddica. Seguidamente, se efectué un andlisis exhaustivo de la informacion
recopilada, en consonancia con los objetivos establecidos en el estudio de

investigacion.

Criterios éticos

Por ende, segln el cddigo de ética de la USS (2022), en esta investigacion
se tomd en cuenta criterios de acuerdo con los articulos 18 y 19:

Principio de beneficencia: Se procuro no hacer dafio con la informacion
obtenida.

Principio de justicia: Los frutos del estudio se repartieron de forma justa

entre la comunidad legal y la no legal.

Criterios de rigor cientifico

Para los criterios de rigor cientifico se precis6 tomar en cuenta lo siguiente:
Credibilidad: Ya que, la investigacion tuvo fundamento cientifico en sus
afirmaciones.

Neutralidad: La investigacion buscd ser lo méas cercano a la realidad
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problematica.

Por consiguiente, se puede argumentar que esta investigacion es imperativa,
dado que su objetivo es salvaguardar a los menores en funcién de su interés
prioritario, ademas, esta investigacion es significativa, puesto que se mostrara
la vulnerabilidad de los menores cuando los padres no cumplen con la pensién

alimenticia.

I1l.  RESULTADOS Y DISCUSION
3.1.Resultados
A continuacion, se procedio a representar los resultados encontrados en la
presente investigacion, al haberse aplicado técnicas e instrumentos de
recopilacién de datos, teniendo como norte cada uno de los objetivos planteados,

habiéndose utilizado la técnica del andlisis documental.

PRIMER OBJETIVO ESPECIFICO:
IDENTIFICAR LAS NORMAS QUE PROHIBEN EL REGIMEN DE
VISITAS EN EL JUZGADO DE FAMILIA DE CHACHAPOYAS, 2022.

En el ordenamiento Juridico Peruano se deben tomar en consideracion lo siguiente:

Tabla 1
Andlisis a la Ley N° 31590.

FUENTE Ley 31590, Ley que modifica los articulos 81,82,83 y 84 del

Cadigo de los Nifios y Adolescentes.

CONTENIDO La figura de la tenencia puede entenderse como una disposicion
legal destinada a colocar a un nifio menor bajo el cuidado
permanente de uno de los padres cuando el nifio esta separado de la
familia (o la llamada separacion de facto), siempre que sea posible
y existan condiciones a favor de los menores, priorizando su
bienestar y seguridad, garantizando al mismo tiempo que un lugar
con su padre o su madre asegure su desarrollo integral. (Del Aguila,
2019, p. 45)
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ANALISIS

CONCLUSION

Esta norma fue publicada recientemente en el afio 2022, donde se
cambia radicalmente la figura de la tenencia exclusiva a favor de la
madre por una tenencia compartida como primera opcién, dejando
la exclusividad para la concurrencia de situaciones determinadas,
buscando, segln la exposicién de motivos, combatir contra la

alienacion parental.

Lo que sucedio con la modificacion a determinados articulos del
Cadigo de los Nifios y Adolescentes con la figura de la tenencia dio
paso en muchas circunstancias a que los padres comenzaran a
demandar la “tenencia compartida” para evitar pasar conceptos
mensuales por pension alimenticia, es por ello que incluso la
Defensoria del Pueblo se pronunciara al respecto indicando que
tendria un efecto negativo para los menores si es que no se evalla
el derecho de los hijos antes de entablar y mantener relaciones
personales con una persona que no ha estado cerca de su esfera
familiar, pues el bienestar de los menores debe ser la principal
prioridad, desafiando lo establecido por los legisladores en el
articulo 3 de la Convencion sobre los Derechos del Nifio, en
consonancia con lo dispuesto en el reglamento de la Ley 30466
(articulo 29.2), que exige considerar obligatoriamente el principio

del Interés Superior del Nifio.

Es esencial invocar la modificatoria de los articulos 81, 82, 83 y 84
del CNyA en esta investigacion, ya que de alguna manera se esta
infringiendo el principio del Interés Superior del Nifio al
establecerse generalmente la tenencia compartida incluso sin haber
cumplido con la obligacion alimentaria. Esto se refleja en la
aplicacién del régimen de visitas, donde no se considera lo
estipulado en el articulo 88 del Codigo de los Nifios y Adolescentes,
el cual lo presenta como un requisito previo, al igual que el articulo
97 de la misma legislacion, no obstante, no se esta tomando en
consideracion en el Juzgado de estudio, de manera que dicho
criterio se encuentra lejos de la realidad de las familias en el Peru

puesto gque acarrea implicancias negativas, pues pretenden disefarla
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dicha institucion como una regla “aparentemente” igualitaria entre
progenitores, pero en realidad son poco practicas ya que conllevan

a conflictos familiares de forma permanente.

En este contexto, al otorgar régimen de visitas sin respetar lo
regulado en nuestro propio Cdédigo, da lugar a no priorizar los
derechos de las nifias, los nifios y jovenes, pues no se estaria
valorando sus intereses sus opiniones, socavando asi estos derechos,
por lo que su derecho a tener relaciones personales y contacto
directo con sus padres debe evaluarse a la luz de sus circunstancias

particulares y las consecuencias de sus vidas.

DESCRIPCION: En el cuadro descriptivo se dio a conocer la reciente

modificacion a los articulos 81, 82, 83 y 84 del Cadigo de los Nifios y adolescentes, donde
primordialmente se regula el cambio de la tenencia compartida a favor de ambos
progenitores, y aunque ese tema no es propio de la presente investigacion es muy
importante darlo a conocer ya que a partir de dicha modificacion la figura de la custodia
de los menores se ha visto distorsionada con la finalidad de no cumplir con la obligacién
alimentaria, incluso al establecerla como regla general, segun el articulo 81, ya no se toma
en cuenta muchas veces el tiempo que transcurre de no haber cumplido con el rol de
progenitor responsable y simplemente se otorga la tenencia, lo cual sucede en el régimen
de visitas, donde no se toma en cuenta el requisito de procedibilidad establecido el articulo
88 para la procedencia de la demanda, simplemente se admite a tramite por “beneficio”
de los menores, sin embargo, deben tomarse en cuenta circunstancias particulares, como

por ejemplo la ausencia de la parte demandante en la vida del menor alimentista.

Tabla 2
Andlisis a la Ley N° 30466.

FUENTE Ley N° 30466, Ley que establece parametros y garantias
procesales para la consideracion primordial del interes superior

del nifo.

CONTENIDO  Estanorma fue publicada el 17 de junio del 2016 en el diario Oficial

El Peruano, la cual tiene como referente principalmente a lo
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ANALISIS

CONCLUSION

dispuesto en la Convencién sobre los Derechos del Nifios de la
ONU vy la Observacion General 14, asi como también lo expresado
en el CNyA en su articulo IX de su Titulo Preliminar.

En su articulo 2 regula lo referente al principio del interés superior
del nifio, considerdndolo como un derecho, un principio y una
norma que permite salvaguardar el interés superior, tomando el
Estado, mediante la representacion de sus poderes y demas
organizaciones, medidas que puedan afectarlos de forma directa o

indirecta, solamente asi se podria garantizar sus derechos humanos.

Por otro lado, en su articulo 4 numeral 6 sefiala que debe propiciarse
la argumentacion juridica de aquellas decisiones que se tomen en

consideracion primordial del interés superior del nifio.

Esta Ley, publicada recientemente en el ambito juridico peruano
permite conocer claramente las garantias procesales que
salvaguardan el derecho de los menores, especialmente lo sefialado
en su articulo 4, dando a conocer los estandares que protegen el
reconocimiento del interés superior del nifio, en todos aquellos
procesos que se discutan sus derechos, de manera que resulta ser
dicha norma resaltante en la actuacién de cualquier sujeto menor de

edad, los cuales deben priorizarse.

Esta norma permite poner en un orden de prelacion los derechos que
simultdneamente convergen en los procesos de regimenes de visitas,
de manera que no solamente corresponde al progenitor (en la
mayoria de casos) visitar al menor a sabiendas que no cumple con
su obligacion de progenitor mediante el otorgamiento de una
pension digna y proporcional a sus necesidades, y aunque si bien es
cierto la figura del régimen de visitas es una institucién que el
Tribunal Constitucional ha adaptado y se trata de un derecho a favor
del menor de edad, en ese sentido, muchas veces los demandantes
de los regimenes de visitas propician el proceso precisamente como

consecuencia de haber sido demandados por alimentos o por
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tenencia, y no precisamente por ser “impedidos” de visitas a los

menaores.

DESCRIPCION: En la tabla descriptiva se detallaron los aspectos relacionados

con la Ley N° 30466, la cual establece estandares y salvaguardias procesales para dar

primacia al interés superior del nifio, de acuerdo con lo indicado en la Observacion 14.

Segun esta interpretacion, se toma como una disposicion legal que permite satisfacer de

manera eficaz el bienestar prioritario de los menores. y tenerlos como marco

interpretativo en aquellos procesos que concurran sus derechos, ya que al tratarse como

un derecho sustantivo hace que se tenga una consideracion primordial sopesando diversos

intereses, siendo un compromiso directo e inmediato. Asi mismo, la salvaguarda de este

derecho es una norma de procedimiento, lo cual quiere decir que muchas veces se debe

proceder a la ponderacién de derechos e intereses del nifio en relacion con su entorno

familia, adoptando decisiones que favorezcan su desarrollo y bienestar.

Tabla 3

Anélisis al Reglamento de la Ley N° 30466.

FUENTE

CONTENIDO

Reglamento de la Ley N° 30466, aprobado mediante D.S N°
002 - 2018-MIMP

El reglamento de la Ley fue publicado el 01 de junio del 2018 en
el diario oficial El Peruano, es decir fue implementado a dos afios
de la publicacion de la norma, se resalta de este cuerpo normativo
que las autoridades competentes tanto de entidades publicas como
privadas deberan evaluar cada caso concreto en beneficio del
interés superior de los nifios, de forma que se beneficio a dicho
grupo vulnerable, por lo que las respuestas adoptadas no pueden
perjudicarlos en los diversos ambitos de su desarrollo; ademas se
establece que los procedimientos que se encuentren relacionados
con aquellos deberan resolverse con la mayor celeridad posible a
efectos de evitar consecuencias irreparables, asi mismo, las
decisiones deberan ser examinadas de forma periddica

considerando la evolucién de facultades.
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ANALISIS Especificamente en el articulo 8 numeral 3 hace referencia a los
derechos, la cual se realizan mediante un anélisis de derechos que
entran en conflicto. Cuando se tratan de nifias, nifios o
adolescentes, se elige a aquellos que garantizan a largo plazo su

interés y desarrollo integral.

Tratandose de un grupo de nifias, nifios o adolescentes, se analizan
los intereses de las partes, caso por caso, para encontrar una
solucion adecuada; lo mismo se hace si entran en conflicto los
derechos de otras personas con el interés superior del nifio. Lo cual
no se esté realizando en la préctica en el Juzgado especializado de
Chachapoyas, puesto que no se esta salvaguardando el derecho a
los alimentos de los nifios y se estan admitiendo a tramite las
demandas de régimen de visitas, no respetandose lo establecido en
nuestro Codigo de los Nifios y Adolescentes.

CONCLUSION  Tomando como referencia lo de la Convencion de los Derechos
del Nifio, la finalidad es proteger al menor de edad (considerados
a todas las personas menores de dieciocho afos); es proteger o
reforzar proteccién de sus derechos en el ordenamiento juridico,
de tal forma que este principio se encuentra regulado en el articulo

IX del Titulo Preliminar del CNyA en relacion con su articulo 9.

DESCRIPCION: En el cuadro descriptivo se da cuenta de lo regulado en el

reglamento de la Ley 30466, mediante el cual se sefiala el procedimiento a seguir por
entidades publicas y privadas para garantizar el derecho de los menores de edad,
especialmente en su articulo 8 numeral 3 se establece la ponderacion que se debera tomar
en cuenta para priorizar el interés superior, siendo uno de ellos la preservacién de los
entornos familiares y mantenimiento de las relaciones, donde se indica que la familia es
la institucion fundamental de la sociedad, pero se busca la felicidad de sus miembros, en
particular del menor, teniendo el Estado la obligacion de proporcionar el soporte a la
madre, padre o persona que asume el cuidado del nifio para que cumplan con su
responsabilidad, fortaleciendo su capacidad para asumir su rol parental; lo cual no se esta
cumpliendo en el lugar de estudio, puesto que pese a tratarse de deudores morosos se les

estd admitiendo a tramite sus demandas de régimen de visitas.
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Tabla 4

Analisis al articulo 88 del Codigo de los Nifios y Adolescentes

FUENTE

CONTENIDO

ANALISIS

Articulo 88 del Cadigo de los Nifios y Adolescentes

Este articulo sefiala la posibilidad de solicitar la figura del
régimen de visitas cuando no se encuentren ejerciendo la patria
potestad, sustentando con prueba fehaciente la posibilidad o

imposibilidad de la obligacién alimentaria

Este articulo es claro en indicar un requisito de admisibilidad de
la demanda y que sin su acreditacion no se tendria porque admitir
la demanda, pese a ser un derecho de progenitor e hijoy es que
no se estaria vulnerando los mismos sino que minimamente para
visitar a los menores se debe acreditar el cumplimiento de la
pension alimenticia, puesto que en distintas ocasiones hay padres
que demandan el régimen de visitas porque han sido demandados
en un proceso de alimentos, asi mismo debe siempre valorarse la
motivacion respecto al principio del interés superior del nifio,

escuchando siempre su opinion .

Por otro lado, cuando ya se encuentra en etapa de ejecucion el
proceso de alimentos, donde muchas veces el demandado a sido
inscrito en el Registro de Deudores Morosos, procede a demandar
el régimen de visitas y es admitida a tramite su demanda posee
liquidaciones de pensiones devengadas practicadas y aprobadas,
de manera que no se ha requerido ni en lo mas minimo a cumplir
con el pago, pese a ser incluso una forma de coadyuvar con el
principio del interés superior del nifio, de forma que el deudor
moroso muy aparte que no cumple con la pensién de alimentos no
es obligado a cumplir con su obligacion si su finalidad es
coadyuvar en el desarrollo del menor, puesto que cumplir con el
pago de la pensién influiria en salvaguardar el derecho del

alimentista precisamente.
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CONCLUSION  Se establece el principio del interés superior del nifio en nuestro
pais es muy importante, implicando resolver conflictos que versan
derechos de menores, como sefial6 el Tribunal Constitucional en
sus diversas jurisprudencias, contemplandose en el articulo 4 de la
Constitucion, de manera que se debe otorgar una especial
proteccion para los nifios y adolescente, ademas, hay estandares
internacionales de derechos humanos con rango constitucional,
que consagran que este es un principio que debe respetarse, siendo
obligatorio tanto para el Estado como para los particulares en

€Casos menaores.

DESCRIPCION: En este cuadro se describid lo regulado en el articulo 88 del
Cddigo de los nifios y adolescentes, mediante el cual se establece la legitimidad de quien

va a acudir al 6rgano jurisdiccional en busca que se le otorgue un régimen de visitas,
acreditando la posibilidad del cumplimiento o el incumplimiento de la obligacion
alimentaria, caso contrario, se entiende como requisito de procedibilidad, se deberia
declarar improcedente la demanda, de manera que en los procesos judiciales se plantea
en distintas ocasiones como defensas previa, no obstante, son desestimadas admitiendo a
tramite las demandas, por lo que surge la interrogante de qué pasa con el derecho a los
alimentos hacia los menores, ya que resultan ser los afectados, y que si bien es cierto se
tratan de distintos derechos, debe priorizarse cada caso circunstancia particular, teniendo
como norte lo sefialado en nuestra Carta Magna; en ese sentido no se busca privar del
régimen de visitas al progenitor que no ejerza la tenencia, sino que se cumpla también
con el requisito de procedibilidad que es el cumplimiento de la pension alimenticia,

derecho primigenio a favor del menor.
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Tabla s

Analisis al Decreto Legislativo N° 1297-2016.

FUENTE

CONTENIDO

ANALISIS

CONCLUSION

D.L N° 1297-2016, Decreto Legislativo para la proteccién de
nifias, niiios y adolescentes sin cuidados parentales o en riesgo

de perderlos

Este reglamento da a conocer la forma de actuacion del Estado
frente a la eventual desproteccion de los nifios, nifias v adolescentes,
de manera que se garanticen los cuidados parentales en niesgo de
perderlos, de manera que se hace de obligatoria observacion para
las entidades v operadores que intervienen en procedimientos que

ze ven vulnerados los derechos de los menores.

Es menester invocar esta norma, puesto que se privilegia el derecho
de los alimentos de los menores incluso cuando han sido declarados
en estado de desproteccion familiar, en coordinacion con las
Unidades de Proteccion del Estado, de manera que el interés
superior del mifio siempre sera primordial en todo el territorio
nacional, asumiendo la tutela de los mas vulnerables, v es que no se
busca desvirtuar el tema del régimen de visitas con el de los
alimentos sino dar a conocer que se tratan de derechos esenciales
que tienen que ser salvaguardados de forma particular para cada

Caso.

Con este decreto el Estado Peruano establece pautas para garantizar
el entorno familiar v se programe alternativas que permitiran cuidar
v proteger a la familia, temiendo en consideracion al nifio, nifia v
adolescente; con el fin de alcanzar un minimo de garantia procesal
en destino del principio del Interés Superior del Nifio, v por ende;
garantizar el pleno goce de sus derechos fundamentales, en virtud a
ello, el plan de trabajo establec1o que toda actuacion estatal debia
orientarse a factores de riesgo v desproteccion teniendo en

consideracion el examen familiar del menor.
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DESCRIPCION: En este cuadro se describe la actuacion especial que tiene el

Estado para los menores de edad cuando se encuentran en riesgo de abandono o cuando
han sido declarados en desproteccion familiar, mediante el cual se permite la actuacion
oportunidad y de oficio por parte del Estado, buscando proteger los derechos de los
menores, incluso para pedir una pensién alimenticia o intervenir en el proceso de Omision
a la Asistencia Familiar, de manera que en el proceso de régimen de visitas, nuestros
operadores del Derecho con mayor razon deberian hacer cumplir lo establecido en el
articulo 88 del Cddigo de los Nifios y Adolescentes, esto es garantizar el cumplimiento o

posibilidad de incumplimiento de la obligacion alimentaria.

DESCRIPCION GLOBAL DE LOS CUADROS DESCRIPTIVOS

En los cuadros descriptivos que preceden, se da a conocer la normativa vigente en

nuestro Ordenamiento Juridico Peruano que regulan los derechos de los menores a
salvaguardar por parte de las entidades publicas y privadas, y dado que la presente
investigacién busca dar a conocer el incumplimiento de su funcién por parte de los Jueces
especializados de Chachapoyas, es necesario describir las normas que amparan nuestra
modificacion, puesto que no se deben admitir demandas de régimen de visitas cuando la
parte demandante se encuentre adeudando por conceptos de pension alimenticia, ya que
no se estaria vulnerando el derecho de los menores mucho menos el de las partes
procesales, por cuanto no estarian cumpliendo con un derecho esencial como es el de los
alimentos, regulado en el articulo 481 de nuestro Codigo Civil, por lo contrario, se estaria
protegiendo su desarrollo y crecimiento de los menores, e incentivando a que los
demandantes cumplan con su rol de progenitor, garantizando el principio del Interés
Superior del Nifio, solamente de esa manera se estaria ponderando correctamente los

derechos de los menores.

SEGUNDO OBJETIVO ESPECIFICO:
DESCRIBIR LOS PROCESOS DE INCUMPLIMIENTO DE PENSION DE
ALIMENTOS EN EL JUZGADO DE FAMILIA DE CHACHAPOYAS, 2022

Se describieron a continuacién los procesos que han sido admitidos, sin tomar en

consideracion lo prescrito por el articulo 88 del Codigo de Los Nifios y
Adolescentes:
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Tabla 6

Analisis del expediente 00075-2022-0-0102-JR-FC-02, expedido por el Juzgado de
Chachapoyas, 2022.

FUENTE

CONTENIDO

ANALISIS

CONCLUSION

EXPEDIENTE 00075-2022-0-0102-JR-FC-02

De los actuados se aprecia GEMER Roque Gélvez, acude a este
juzgado solicitando el REGIMEN DE VISITAS de su menor hija
M.E.R.R, accién que la dirige contra FIDELINA Martinez
Carrasco.

Mediante resolucién nimero uno, de fecha cinco de marzo del afio
dos mil veintidos, se resolvio admitir a tramite la demanda
interpuesta por el demandante llevandose a cabo mediante el
proceso unico, por otro lado, segln acta de audiencia Unica se tomo
en cuenta la opinidn de la menor y se procedié a realizar entrevista
a los progenitores, en donde la parte demandada indicé que el
progenitor no estaba cumpliendo con la pensién alimenticia
establecida en Juzgado de Paz Letrado, no obstante dicho motivo no
ha sido 6bice para continuar con el tramite del presente caso, incluso
el Ministerio Pablico ya ha remitido su dictamen fiscal N° 16-2022

donde dictamina que se declare fundada la demanda.

No se ha dado cumplimiento a lo establecido en el Cddigo de los

Nifos y Adolescentes en su articulo 88.

DESCRIPCION: Del cuadro descriptivo se concluye que el juez especializado en

familia no cumple con lo ordenado en nuestra norma, especificamente lo que regula el

articulo 88 del Codigo de los Nifios y Adolescentes, por cuanto se admite a tramite la

demanda sin verificar los requisitos de procedibilidad y pese a que en audiencia Unica se

ha sefialado y corroborado que no cumple con el pago de las pensiones a favor de la menor

alimentista, de manera que se estaria vulnerando un derecho primigenio establecido por

mandato judicial.
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Tabla 7

Analisis del expediente 00091-2022-0-0102-JR-FC-02, expedido por el Juzgado de
Chachapoyas, 2022.

FUENTE

CONTENIDO

ANALISIS

EXPEDIENTE 00091-2022-0-0102-JR-FC-02

De los actuados se aprecia JOSE PEREZ CAVERO, acude a este
juzgado solicitando el REGIMEN DE VISITAS de su menor hija
K.M.E.R, accién que la dirige contra MARIA DE LA CRUZ
CARLOS. Lo resaltante en este expediente es lo recabado en acta
de audiencia Unica, de fecha 28 de abril del 2022, mediante la cual
se cuenta con el siguiente interrogatorio: La Juez. Explique las
razones, por las cuales usted al parecer no dejaria que el papa de su
menor hija pueda visitar a la menor. Demandada. Yo nunca le
prohibido nada, él venia a verla casi todos los fines de semana,
incluso venia con su familia, llevdbamos la bebe a su casa y venia
las veces que él queria, no entiendo porque esta siguiendo este
proceso de régimen de visitas, ya que en el mismo dice cosas que
no son ciertas, si yo nunca le negado a la beba. La Juez. Ya que en
la demanda se refiere que usted no le permite al demandante que
vea a su menor hija. demandada. Eso es mentira, ya que siempre
han venido a verla, incluso su familia, a veces le llevaba a su casa a
la menor las veces que podia. La Juez. ;Usted estaria dispuesta a
brindarle un régimen de visitas al sefior? demandada. Claro, yo no
le negaria que vea a la bebe, pero él sabe que ella tiene dos afios y
si quiere verla que venga acd, no que le saque de viaje o que le lleve
un dia y lo regrese otro dia. La Juez. ;El sefior cumple con la

pension de alimentos? demandada. Esporadicamente envia dinero.

El juzgado en su sentencia ha invocado el articulo 88° del Cadigo
del Nifio y del Adolescente, donde taxativamente establece como
anico requisito para el otorgamiento del régimen de visitas, se
deberan acreditar con prueba suficiente el cumplimiento o la
imposibilidad del cumplimiento de la obligacion alimentaria, sin
embargo, sefiala el criterio adoptado por la propia Corte Suprema
de Justicia de la Republica, en la CASACION N° 3841-2009-LIMA
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que senala “(...) Es tarea del juez resolver mediante la aplicacion

del Interés Superior del Nifio, el cual ha sido observado por los

jueces de primera instancia, con el propdsito de conceder el

régimen de visitas a favor del demandante”

CONCLUSION En ese sentido, no se ha dado cumplimiento a lo establecido en el

Cadigo de los Nifios y Adolescentes en su articulo 88, puesto que,

pese a la manifestacion de la demandante de no cumplir con el pago

de la pensién de forma oportuna y puntual, se ha continuado con el

tramite del caso.

DESCRIPCION: Se han expuesto los razonamientos adoptados por el Juzgado de

Chachapoyas en la sentencia que declara procedente la solicitud de régimen de visitas,

donde no se ha demostrado el cumplimiento o la imposibilidad de cumplimiento de la

obligacion alimentaria, lo cual no estaria cumpliendo con lo establecido en el articulo 88

del CNyA.

Tabla 8

Andlisis del expediente 00104-2022-0-0102-JR-FC-02, expedido por el Juzgado de

Chachapoyas, 2022.
FUENTE

CONTENIDO

ANALISIS

EXPEDIENTE 00104-2022-0-0102-JR-FC-02

En el presente expediente se demandé el régimen de visitas a favor
del menor de iniciales A.R.C.T, por cuanto no lo dejarian ver
desde hace un afio; por cuanto existe una liquidacién en el Juzgado

de Paz Letrado.

Por medio de la resolucion uno, emitida el dieciséis de febrero del
afio dos mil veintidds, se determinO aceptar para tramite la
solicitud de régimen de visitas presentada por el demandante. Se
argumento que este derecho esta contemplado en el articulo 139,
numeral 3, de la Constitucion Politica del Perd, y por ende toda
persona tiene derecho a la Tutela Jurisdiccional Efectiva. Sin
embargo, durante el traslado para la contestacion de la demanda

se adjuntd la resolucion que aprueba la liquidacion de pensiones
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CONCLUSION

devengadas. Asimismo, el dia dieciocho de agosto del afio 2022,
la demandada informd y adjunté documentacion que indicaba que
el demandante no estaba cumpliendo con los pagos de la pension
alimentaria. A pesar de ello, se continud con el proceso de régimen

de visitas.

En ese sentido, no se ha dado cumplimiento a lo establecido en el
CNyA en su articulo 88, a pesar de contar con material
probatorio que permite dar cuenta de la falta de cumplimiento del

requisito de procedibilidad.

DESCRIPCION: Se ha descrito el mismo criterio adoptado por el Juzgado de

Chachapoyas, donde no se viene dando cumplimiento a lo establecido en el articulo 88

del Caodigo de los Nifios y Adolescentes.

Tabla 9

Andlisis del expediente 00153-2022-0-0102-JR-FC-02, expedido por el Juzgado de

Chachapoyas, 2022.
FUENTE

CONTENIDO

ANALISIS

EXPEDIENTE 00153-2022-0-0102-JR-FC-02

En el presente expediente se demando el régimen de visitas a favor
del menor de iniciales K.E.W.C, por cuanto no lo dejarian ver al
haberse tramitado un proceso de alimentos. Lo importante a
detallar en el presente caso es que la demandada en la contestacion
sefiald que existe un proceso de alimentos que cuenta con
sentencia consentida, mediante resolucion nimero tres, expedida
por el Juzgado de Paz Letrado de Chachapoyas, y que pese a ello
no ha cumplido con el pago de la pension desde su notificacion,
de manera que su Juzgado debe declarar improcedente la demanda

de régimen de visitas.

El Organo Jurisdiccional admiti6 a tramite la demanda
argumentando que no basta con verificar lo sefialado en el articulo
88 del CNyA, sino que, debera abarcar a la tutela Jurisdiccional,
la cual tiene dos aspectos: positiva y negativa; la primera, la tutela

jurisdiccional admite a tramite la demanda, cumpliendo con el
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requisito de admisibilidad y procedencia y, el segundo, declara la
improcedencia de la misma, puesto que esta no puede ser
entendido, en virtud a ello, lo que se busca es orientar a los
particulares, para tener en cuenta la economia de tiempo, esfuerzos
y dinero; de manera que se basO en salvaguardar un derecho
continente antes que priorizar el principio del Interés Superior del

menor.

CONCLUSION  En ese sentido, no se ha dado cumplimiento a lo establecido en el
CNyA en su articulo 88, a pesar de contar con material
probatorio que permite dar cuenta de la falta de cumplimiento del

requisito de procedibilidad.

DESCRIPCION: Se ha descrito el mismo criterio adoptado por el Juzgado de

Chachapoyas, donde no se viene dando cumplimiento a lo establecido en el articulo 88

del Cddigo de los Nifios y Adolescentes.

DESCRIPCION GLOBAL DE LOS CUADROS DESCRIPTIVOS

En los cuadros descriptivos se ha hecho una sintesis de los casos practicos que se

encuentran tramitando en el Juzgado de Chachapoyas, los cuales no se encuentran
respetando lo estipulado en el articulo 88 del Codigo de los Nifios y Adolescentes, pese a
contar con material probatorio, mediante la presentacion de resoluciones expedidas por
el Juzgado de Paz Letrado de Chachapoyas que aprueban liquidaciones de pensiones
devengadas, asi como también lo obtenido mediante declaracion de la parte demanda en
audiencia Unica, asi mismo lo que se pretende en esta investigacion no fulminar la relacion
paterno filial entre los progenitores que no ejercen la tenencia y los menores, sino que el
despacho otorgue un plazo perentorio para el cumplimiento de requisito y procedibilidad
de la demanda de régimen de visitas, de manera que acreditando el cumplimiento de la
obligacion alimentaria se salvaguardaria el derecho a los alimentos de los menores de
edad, no se tiene por qué enviar a los deudores morosos a que sigan la via del proceso de
Omision a la Asistencia familiar, cuando se sabe que en la préactica los procesos penales
demoran de 1 a 2 afios, de manera que si se puede acelerar los pagos para tramitar un
proceso de régimen de visitas, estaria en el &mbito de decision del Juez coadyuvar al

favorecimiento del principio del interés superior del nifio.
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TERCER OBJETIVO ESPECIFICO:
ANALIZAR LOS PROCESOS QUE REALIZAN LOS JUECES PARA
ADMITIR EL REGIMEN DE VISITAS EN EL JUZGADO DE FAMILIA
DE CHACAHPOYAS, 2022.

Al realizar los cuadros descriptivos del tratamiento juridico nacional que le

otorga proteccion a la figura del régimen de visitas priorizando el principio del
interés superior de los nifios, nifias y adolescentes, se confirma que los Jueces de
Chachapoyas durante el afio 2022 no han hecho cumplir lo sefialado en el articulo
88 del Codigo de los Nifios y Adolescentes en los expedientes N° 00075-2022-0-
0102-JR-FC-02, 00091-2022-0-0102-JR-FC-02, 00104-2022-0-0102-JR-FC-02 y
el 000153-2022-0-0102-JR-FC-02, por cuanto han venido admitiendo a tramite las
demandas interpuestas sin verificar el cumplimiento o posibilidad de
incumplimiento de la obligacion alimentaria, pese a que tenian suficientes medios
probatorios para declarar improcedente la demanda de régimen de vistas, de manera
que su admisibilidad se ha basado basicamente en:

s Proteger el Derecho a la Tutela Jurisdiccional Efectiva implica permitir a
cualquier individuo acudir al tribunal pertinente para resolver disputas
legales, aunque seria mas apropiado priorizar el Principio del Interés Superior
del Nifio, como se establece en el articulo IX del Titulo Preliminar del CNA.

s Referirse a la Casacion N° 3841-2009-LIMA implica reconocer que, si bien
el articulo 88° del Codigo del Nifio y del Adolescente otorga a los padres
separados el derecho de visita a sus hijos, su cumplimiento no es obligatorio
segun esta disposicion. Ademas, los padres que soliciten dicho régimen
pueden justificar la imposibilidad de cumplir con la obligacion alimentaria.
Ante esta situacion, el juez debe resolver en funcion del Interés Superior del
Nifio, como han observado los jueces previos al conceder el régimen de
visitas.

< Laaplicacion de la Casacion N° 5201-2007-PASCO resalta que el derecho de
los padres separados a mantener una relacién afectiva con sus hijos no solo
es un derecho parental, sino una necesidad para el desarrollo integral del nifio
0 adolescente. Aunque no se explica por qué no se debe cumplir con el
requisito de procedibilidad, este derecho fundamental de los menores debe
ser considerado.
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s La falta de verificacion adecuada de los presupuestos procesales y
condiciones de la accién se evidencia en los cuatro casos mencionados, donde
se ha comprobado durante el proceso que no se ha cumplido con lo estipulado

en el articulo 88 del Cédigo de los Nifios y Adolescentes.

OBJETIVO GENERAL:
EVALUAR LOS CRITERIOS QUE DEBEN TENER EN CUENTA LOS
ESPECIALISTAS PARA ADMITIR EL REGIMEN DE VISITAS EN EL
JUZGADO DE FAMILIA DE CHACHAPOYAS, 2022

En resumen, los dispositivos legales regulan que el Juez debe verificar el

cumplimiento o imposibilidad del cumplimiento de la obligacion alimentaria para
admitir a trdmite la demanda del régimen de visitas, no obstante no lo cumplieron
los Jueces de Chachapoyas durante el afio 2022, asi mismo es menester precisar que
nuestro Codigo de los Nifios y Adolescentes merece una urgente modificatoria en
su articulo 88 extendiéndolo incluso también a su articulo 97, todo ello en beneficio
del interés superior del nifio, garantizando la salvaguarda de su derecho primigenio
que es el de los alimentos, contemplado en el articulo 481 del codigo Civil.

De manera que el principal criterio que debe tomarse en cuenta es proteger
irrestrictamente el principio del interés superior del nifio, siendo decisivo en la
solucion de los conflictos menores y en nuestro pais tiene rango constitucional
porque, desprendiéndose del articulo 4 de La Constitucion, donde la Comunidad y
el Estado deben brindar una proteccion especial a los nifios y jovenes.

En virtud a ello, el principio del interés del nifio estd consagrado en los
esquemas internacionales de los derechos humanos y tiene rango constitucional en
la legislacion de nuestro pais, por lo que es un principio que el Estado y los
particulares deben seguir cuando trabajan con menores, por lo que si existe una
justificacion razonable para acreditar el requisito procesal previsto en el articulo 88
del CNA para asegurar el cumplimiento de las obligaciones alimentarias,
favoreciéndolo como derecho fundamental de los menores.

Asi mismo, se debe considerar lo establecido en:

s Ley 31590, Ley que modifica los articulos 81,82,83 y 84 del CNyA.

% Ley N° 30466.

«  Reglamento N° 30466, aprobado mediante D.S N° 002 — 2018-MIMP.

s+ Articulo 88 del Cdodigo de los Nifios y Adolescentes.
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s D.L N°1297-2016.

Finalmente, debe obtenerse en cada resolucion expedida una debida
motivacion, por ejemplo, el caso de la admisibilidad de la demanda de régimen de
visitas motivar conforme a derecho, para conocer por gque se estaria admitiendo a
tramite una demanda de régimen de visitas pese a no cumplirse con lo establecido
en el Cddigo de los Nifios y Adolescentes, por cuanto quien saldria perjudicado

seria el menor de edad.

3.2.Discusion de los resultados

En referencia al objetivo general del estudio, “Evaluar los criterios que
deben tener en cuenta los especialistas para admitir el régimen de visitas en el
juzgado de familia de Chachapoyas 2022, se destaca que los dispositivos
legales establecen que los jueces deben verificar el cumplimiento o la
imposibilidad del cumplimiento de la obligacion alimentaria antes de admitir una
demanda de régimen de visitas. Durante el afio 2022, los jueces de Chachapoyas
no cumplieron con este requisito, por lo que se enfatiza la necesidad de modificar
urgentemente el articulo 88 del Coddigo de los Nifios y Adolescentes,
extendiéndolo también al articulo 97, para proteger el interés superior del nifio,
especialmente su derecho a los alimentos segun el articulo 481 del Cédigo Civil.
El principio del interés superior del nifio es crucial y tiene respaldo
constitucional en el articulo 4 de la Constitucidn peruana, asi como en estandares
internacionales de derechos humanos, ademas la legislacion nacional también lo
respalda, incluyendo la Ley 31590, que modifica aspectos del Codigo de los
Nifos y Adolescentes, la Ley N° 30466 y su reglamento, que priorizan el interés
superior del nifio en los procesos legales. Se hace hincapié en la importancia de
la debida motivacion en cada resolucion judicial, como en el caso de la
admisibilidad de una demanda de régimen de visitas, para asegurar que se proteja
adecuadamente el interés del menor, ya que su perjuicio seria evidente si se
admitiera una demanda sin cumplir con los requisitos legales. Estos hallazgos se
asocian con la indagacion de Martinez (2019) quien en su estudio destaco que la
implementacion de esta medida conlleva el riesgo de menoscabar los derechos
fundamentales tanto del menor como del progenitor no custodio, al poner en

peligro la relacién entre ambos y restringir el acceso del nifio al progenitor que
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no tiene la custodia principal. Como opcidn alternativa, se sugieren enfoques
mas constructivos que se centren en el interés superior del menor para asegurar
el cumplimiento de las obligaciones alimentarias, ya que estos enfoques
promueven la facilitacion del dialogo, el uso de la mediacién y la promocion de
la cooperacion entre las partes implicadas.

De la misma forma, se tiene una coherencia con el anélisis de Cueva
(2021) quien revel6 que, si bien el Codigo contempla la utilizacion del régimen
de visitas como medida coercitiva frente al impago de la pension, la falta de
uniformidad y transparencia en los criterios para su implementacion es evidente.
En ese aspecto, los jueces han mostrado interpretaciones discrepantes en relacion
con aspectos clave como el interés primordial del menor, el grado de
incumplimiento y las circunstancias particulares de cada caso, por consiguiente,
se plantea la urgencia de reformas legislativas destinadas a establecer criterios
mas precisos, con el objetivo de asegurar una aplicacion homogénea y justa de
la normativa vigente.

Finalmente, se tiene una relacion con el estudio de Garcia (2021) quien
dentro de su estudio evidencid una falta de coherencia en los criterios utilizados
por los jueces al momento de imponer la prohibicién del régimen de visitas,
aspectos como el interés superior del nifio, el nivel de incumplimiento y la
capacidad financiera del progenitor fueron evaluados de manera inconsistente.

En base al objetivo especifico 1, “identificar las normas que prohiben el
régimen de visitas en el juzgado de familia de Chachapoyas, 2022”, se pudo
determinar tras el analisis de las leyes 31590, 30466, articulo 88 del Cddigo de
los Nifios y Adolescentes, el Decreto Legislativo N° 1297-2016 que la normativa
que protege los derechos de los menores en el sistema legal peruano,
especialmente en relacion con el incumplimiento de deberes por parte de los
jueces especializados de Chachapoyas es el codigo civil bajo el articulo 88 en
gran medida, en ese aspecto se argumenta que no se deben admitir demandas de
régimen de visitas cuando la parte demandante no cumple con la pensién
alimenticia, ya que esto no vulneraria los derechos de los menores ni de las partes
procesales, sino que garantizaria su bienestar al asegurar el cumplimiento de un
derecho esencial como es el de recibir alimentos, de esta manera, se protegeria
el principio del Interés Superior del Nifio y se equilibrarian adecuadamente los
derechos de los menores.
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Estos hallazgos se asocian con el analisis de Garcia y Rodriguez (200)
quien reveld una notable divergencia en los criterios y précticas aplicadas en los
distintos paises de la region latinoamericana en temas de utilizacion de los
aspectos legales. Mientras que algunos paises optaban por una prohibicién
automatica del régimen de visitas en casos de incumplimiento de la pensién
alimentaria, otros consideraban esta medida como excepcional y priorizaban el
interés superior del nifio, utilizando en gran medida el cddigo que inscriben sus
procesos judiciales.

En base al objetivo especifico 2, “describir los procesos de incumplimiento
de pension de alimentos en el juzgado de familia de Chachapoyas, 2022 se
destaca que en el Juzgado de Chachapoyas se estan tramitando casos que no
cumplen con lo establecido en el articulo 88 del Cddigo de los Nifios y
Adolescentes. A pesar de contar con pruebas como resoluciones judiciales y
declaraciones de la parte demandada, el objetivo de la investigacion no es romper
la relacién entre los padres y los menores, sino que el tribunal otorgue un plazo
para cumplir con el requisito de procedibilidad de la demanda de régimen de
visitas, esto permitiria salvaguardar el derecho a los alimentos de los menores,
evitando enviar a los deudores morosos al proceso de Omisién a la Asistencia
familiar, el cual es largo. Se sugiere que el juez contribuya al interés superior del
nifio acelerando los pagos para tramitar el régimen de visitas. Estos hallazgos se
asemejan al andlisis producido por Rodriguez (2020) quien a través de los datos
obtenidos indican una tendencia en Espafia hacia la aplicacion de la prohibicion
del régimen de visitas como medida de coercion frente al incumplimiento de la
pensién alimentaria, aunque no existe una uniformidad en los criterios utilizados.
La mayoria de los encuestados coinciden en que esta practica debe considerarse
excepcional y debe priorizarse el interés superior del nifio en la toma de
decisiones judiciales, ya que hubo ciertos criterios no seguidos segun las normas
que debe regirse un juez.

Finalmente segin el objetivo especifico 3, “analizar los procesos que
realizan los jueces para admitir el régimen de visitas en el juzgado de familia de
Chachapoyas, 2022” se confirma que los Jueces de Chachapoyas durante el afio
2022 admitieron a trdmite demandas de reégimen de visitas sin verificar el
cumplimiento de la obligacion alimentaria, contraviniendo el articulo 88 del

Cadigo de los Nifios y Adolescentes en varios expedientes, esto se basé en la
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salvaguarda del derecho a la Tutela Jurisdiccional Efectivay en la interpretacion
de casos precedentes, como la Casacion N° 3841-2009-LIMA y la Casacion N°
5201-2007-PASCO. Sin embargo, no se ha motivado por qué no se exigio el
cumplimiento del requisito de procedibilidad, que es un derecho primordial de
los menores de edad. Ademas, no se verificaron correctamente los presupuestos

procesales y condiciones de la accion en los expedientes mencionados.

3.3.Aporte practico

PROPONER LA MODIFICATORIA DEL ARTICULO 88 DEL CODIGO

DE LOS NINOS Y ADOLESCENTES.

Al haber tenido a la vista 4 expedientes de régimen de visitas, tramitados
por el Juzgado de Chachapoyas, los cuales fueron analizados y detallados
anteriormente, se confirmé que los jueces de familia o especializados no
efectian con lo sefialado en el articulo 88 del CNA, en ese sentido, la tesista
procedié a elaborar una propuesta modificatoria al articulo 88 del CNyA con
alcance al articulo 97 del mismo cuerpo normativo, con el objetivo de
salvaguardar el principio del interés superior del menor.

Esta propuesta de modificacion a las normas especificadas tiene un
sustento légico, se debe empezar mencionando:

X La propuesta coadyuvo con el cumplimiento de la pension alimenticia a
favor de los menores de edad, otorgando un plazo perentorio para el
cumplimiento de la obligacién, caso contario se acredita la imposibilidad
del cumplimiento, bajo apercibimiento de su inaplicacion de invocar falta
de responsabilidad funcional por parte de los operadores del derecho, ya
que son los encargados de hacer cumplir las normas con mayor razon.

<> Esta propuesta de modificacion, aportaria en la celeridad respecto del
pago de liquidaciones de pensiones alimenticias aprobadas en el Juzgado
de Paz Letrado de Chachapoyas, de manera que se valoraria su conducta
procesal de progenitor/a responsable que amerita con mayor razon tener
derecho al régimen de visitas y es que no se debe mal interpretar como
un condicionamiento para visitar al menor sino que debe tomarse en
cuenta el derecho primigenio de los alimentos a favor de los mismos, el

cual merece tutela y proteccién, con mayor razédn si se sabe que en la
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practica son los procesos que mas demoran en ser cancelados por el

demandado (y en un proceso penal como imputados).

X/
°

La modificatoria también incluye que si existe el cumplimiento de la
obligacion alimentaria y la parte que ejerce la tenencia se muestra
renuente al otorgamiento de un régimen de visitas sea condenada al pago
de costas, por cuanto si se reprocharia tal conducta al ser obstruccionista

en el fortalecimiento de lazos familiares filiales.

En ese sentido nuestro cédigo cambiaria su redaccion de:
Articulo 88.- Las visitas

Los progenitores no ejercientes de la Patria Potestad tienen el derecho de
visitar a sus hijos, debiendo demostrar suficientemente el cumplimiento o la
incapacidad para cumplir con la obligacién alimentaria.

El Juez, procurando respetar el acuerdo entre los padres, establecerd un
Régimen de Visitas que se ajuste al Principio del Interés Superior del Nifio y del
Adolescente, pudiendo modificarlo segun las circunstancias para proteger su

bienestar.

Articulo 97.- Impedimento
“El demandado por alimentos no puede iniciar un proceso posterior de

Tenencia, salvo causa debidamente justificada”™.

Quedando actualmente de la siguiente manera:
Avrticulo 88.- Las visitas

Los padres que no ejerzan la Patria Potestad tienen derecho a visitar a sus
hijos, debiendo acreditar con prueba suficiente el cumplimiento o la
imposibilidad del cumplimiento de la obligacion alimentaria, debiendo el Juez
verificar el cumplimiento de los requisitos de procedibilidad, y otorgar un
plazo perentorio de 7 dias habiles para que cumpla con lo ordenado, bajo
apercibimiento de declarar improcedente la demanda.

En caso de fallecimiento de uno de los padres, su ausencia del lugar de
residencia o desconocimiento de su paradero, los familiares hasta el cuarto grado

de consanguinidad pueden solicitar el Régimen de Visitas.
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El Juez, procurando respetar el acuerdo entre los padres, establecera un
Régimen de Visitas que se ajuste al Principio del Interés Superior del Nifio y del
Adolescente, pudiendo modificarlo segln las circunstancias para proteger su

bienestar.

Articulo 97.- Impedimento
El demandado por alimentos no puede iniciar un proceso posterior de
Tenencia, salvo causa debidamente justificada. Asi mismo la parte que
acredite el cumplimiento de la obligacion alimentaria y se encuentre
impedido injustificadamente de un régimen de visitas por quien ejerza la

tenencia, esta obligado al pago de costos y costas del proceso a su favor.

V. CONCLUSIONES

1.

Los dispositivos legales establecen que los jueces deben verificar el
cumplimiento de la obligacion alimentaria antes de admitir una demanda de
régimen de visitas, ya que en el 2022 los jueces de Chachapoyas no cumplieron
con este requisito, lo que resalta la necesidad urgente de modificar el articulo 88
del CNyA, extendiéndolo también al articulo 97.

Las leyes 31590 y 30466, junto con el articulo 88 del CNyA y el Decreto
Legislativo N° 1297-2016, protegen los derechos de los menores en el sistema
legal peruano, en ese sentido se argumenta que los jueces especializados de
Chachapoyas no deben admitir demandas de régimen de visitas si la parte
demandante no cumple con la pensién alimenticia, ya que esto garantizaria el
bienestar de los menores al asegurar el cumplimiento de su derecho a recibir
alimentos.

En el Juzgado de Chachapoyas, se estan tramitando casos que no cumplen con
lo establecido en el articulo 88 del CNyA a pesar de contar con pruebas como
resoluciones judiciales y declaraciones de la parte demandada, el objetivo de la
investigacion no es romper la relacion entre los padres y los menores, sino que
el tribunal otorgue un plazo para cumplir con el requisito de procedibilidad.
Durante el afio 2022, los Jueces de Chachapoyas admitieron demandas de
régimen de visitas sin verificar el cumplimiento de la obligacion alimenticia, lo

que contradice el articulo 88 del CNyA, esta decision se baso en la proteccion
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del derecho a la Tutela Jurisdiccional Efectiva y en interpretaciones de casos
anteriores como la Casacion N° 3841-2009-LIMA y la Casacion N° 5201-2007-
PASCO, empero, no se ha explicado por qué no se requirié el cumplimiento del

requisito de procedibilidad, que es esencial para los menores.

V. RECOMENDACIONES

1.

Establecer los criterios que debe emplear el juez al admitir demandas de
régimen de visitas asociadas al cumplimiento de la obligacion alimentaria, a
fin de proteger el interés superior de los menores.

Seguir profundizandose el analisis de las leyes 31590 y 30466, junto con el
articulo 88 del CNyA y el Decreto Legislativo N° 1297-2016, puesto que son
normativas garantes para entender a profundidad el desarrollo del presente
tema.

Se propone que el MINJUS y el Poder Judicial lleven a cabo entrenamientos
en los equipos multidisciplinarios sobre la modificacidn propuesta por la autora
al articulo 88 del CNyA.

A los legisladores, modificar el articulo 88 del CNyA, extendiéndolo también
al articulo 97, para proteger el interés superior del nifio, especialmente su

derecho a los alimentos segun el articulo 481 del Cédigo Civil.
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programa de estudios de Maestria de Derecho Civil y Procesal Civil, acredito haber
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Lépez Sedamanos, Marili DNI: 76437643

Pimentel, 08 de mayo de 2024.
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Anexo 03: INSTRUMENTOS

JUDICIAL,D Judicial: AMAZOMS
CHACHAPOYAS,FIRMA DIGITAL

Validez desconoci

% El

SEDE CE‘I’RAL-JR ORTIZ ARRIE ‘ﬁ'- H OHAPONYAS
Juez:AM RO BARRANTES Dora gla FAU 10153081216 soft
Fecha: D2jr2l)22 09:45:27 Razan. : w U w DICIAL D Judicial:
AMAZON;.'CHACHAPOYA = o) %

/

1° JUZGADO DE PAZ LETRADO - Sede Central

EXPEDIENTE
Validez / MATERIA
desconocida 5 JUEZ
SEDEGENTRAL - JRIORTIZ | / ESPECIALISTA
CHACHARD VS ] R ; DEMANDADO
F:lcjre:_n?géw: sof = 1 # DEMANDANTE
Hbdha: 021062012 1/05:52, Razbn
RESQLUCION - S

:00151-2022-0-0101-JP-FC-01

- ALIMENTOS

: AMPUERQ BARRANTES DORA CARMELA
: PEREZ GONAZ ELITA

: CHANCHARI GONZALES, HERMAN

: CHICHIPE TAUMA, MIRTHA

SENTENCIA

RESOLUCION NUMERO CUATRO
Chachapoyas, uno de agosto del afio dos mil veintidos.

AUTOS, VISTOS Y 0IDOS:

Dado cuenta con los actuados para resolver, y;

1° JUZGADO DE PAZ LETRADO - Sede Central

EXPEDIENTE : 00146-2022-0-0101-JP-FC-01
Validez , MATERIA - FILIACION EXTRAMATRIMONIAL
desconocidg || JUEZ  AMPUERO BARRANTES DORA CARMELA
seEgenTRAL -JrlorTiz | 2 ESPECIALISTA - PEREZ GONAZ ELITA

cuugisoris | =— 7 DEMANDADO ' HERNANDEZ ALVARADO, SEGUNDO NICOLAS
AU 20jsoontolcseid | DEMANDANTE - CADENILLAS BARBOZA, SANDRA MILUSKA
Fecha 06/09/2012.18124:07 Razon;

RESOLUCION 4

JUDICIAL D Judicial: AMAZENAS |

CHACHAPOYAS, FIRMA DIGITAL SENTENCIA

RESOLUCION NUMERO SIETE

Chachapoyas, cinco de setiembre del afio dos mil veintidés.

AUTOS Y VISTOS:
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Validez desco 3 ida

!HHAPO‘MS
l R1215 soft

= \l .

4 I iﬁ

SEDE CENTRAL - JR. ORTIZ ARRIE
Juez: ALARgON FLORES Patricia J

Fecha: 1212024 17:51:55 Razan DICIAL D Jedicial

AMAZONAS | CHACHAPQOYAS
/
EXPEDIENTE : 00144-2022-0-0101-JP-FC-01
Validez ,
desconocida : MATERIA : EXONERACION DE ALIMENTOS
SEDMTAL RORTE (21  JUEZ : PATRICIA JUDITH ALARCON FLORES
S A o .
BASILIO ABNE bl ESPECIALISTA : JULISSA FERNANDEZ SOPLA
Fecha; 17/01/2024 10: 128,Razfn‘: .
RS b amzonss/. DEMANDADO : DAMACEN SANCHEZ, KATERIN DIAJHAIRA

DEMANDANTE : DAMACEN HUAMAN, MAXIMO HUMBERTO

SENTENCIA DE VISTA

SEDE CENTRAL - JR ORTIZ ARRIETA CORA|
Juez: AM?RO BARRANTES Dora ia o

Fecha: 15/7/2022 16:55:10,Razdn TN DWC\ALDJudIcm\

AMAZONAS | CHACHAPOYAS
/

1° JUZGADO DE PAZ LETRADO - Sede Central

EXPEDIENTE : 00148-2022-0-0101-JP-FC-01
Validez L MATERIA - ALIMENTOS
desconocide | JUEZ - AMPUERO BARRANTES DORA CARMELA
seoedthraL - lomz | 7 ESPECIALISTA - TORRES GALLARDO ROSA ELIZABETH
§E§EJ&§§§%“" —. 7 DEMANDADO - GONGORA LOJA, FRANKLIN
EE&?S&%pem it DEMANDANTE - GOMEZ HUAMAN, MADELEYNE YNOCENTA
Fechg 072022 T 45 Raze SENTENCIA
JUDICIAL, D Judicial: AMAZONAS /

RESOLUCION NUMERO SEIS

Chachapoyas, catorce de julio del afio dos mil veintiuno.
AUTOS, VISTOS Y 0IDOS:

Dado cuenta con los actuados para resolver; y;
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Anexo 04: APORTE PRACTICO DE LA INVESTIGACION

3.4.Aporte practico
PROPONER LA MODIFICATORIA DEL ARTICULO 88 DEL CODIGO
DE LOS NINOS Y ADOLESCENTES.

Al haber tenido a la vista 4 expedientes de régimen de visitas, tramitados

por el Juzgado de Chachapoyas, los cuales fueron analizados y detallados

anteriormente, se confirmd que los jueces de familia o especializados no

cumplen con lo establecido en el articulo 88 del CNA, en ese sentido, la tesista

procedio a elaborar una propuesta modificatoria al articulo 88 del Codigo de los

Nifios y adolescentes con alcance al articulo 97 del mismo cuerpo normativo,

con la finalidad de salvaguardar el principio del interés superior del nifio.

Esta propuesta de modificacion a las normas especificadas tiene un

sustento légico, se debe empezar mencionando:

R/
L X4

X/

X3

La propuesta coadyuvo con el cumplimiento de la pensién alimenticia a
favor de los menores de edad, otorgando un plazo perentorio para el
cumplimiento de la obligacién, caso contario se acredita la imposibilidad
del cumplimiento, bajo apercibimiento de su inaplicacion de invocar falta
de responsabilidad funcional por parte de los operadores del derecho, ya
que son los encargados de hacer cumplir las normas con mayor razon.
Esta propuesta de modificacion, aportaria en la celeridad respecto del
pago de liquidaciones de pensiones alimenticias aprobadas en el Juzgado
de Paz Letrado de Chachapoyas, de manera que se valoraria su conducta
procesal de progenitor/a responsable que amerita con mayor razén tener
derecho al régimen de visitas y es que no se debe mal interpretar como
un condicionamiento para visitar al menor sino que debe tomarse en
cuenta el derecho primigenio de los alimentos a favor de los mismos, el
cual merece tutela y proteccion, con mayor razédn si se sabe que en la
practica son los procesos que mas demoran en ser cancelados por el
demandado (y en un proceso penal como imputados).

La modificatoria también incluye que si existe el cumplimiento de la
obligacion alimentaria y la parte que ejerce la tenencia se muestra

renuente al otorgamiento de un régimen de visitas sea condenada al pago
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de costas, por cuanto si se reprocharia tal conducta al ser obstruccionista

en el fortalecimiento de lazos familiares filiales.

En ese sentido nuestro coédigo cambiaria su redaccion de:
Articulo 88.- Las visitas

Los progenitores no ejercientes de la Patria Potestad tienen el derecho de
visitar a sus hijos, debiendo demostrar suficientemente el cumplimiento o la
incapacidad para cumplir con la obligacion alimentaria. En caso de fallecimiento
de uno de los padres, su ausencia del lugar de residencia o desconocimiento de
su paradero, los parientes hasta el cuarto grado de consanguinidad pueden
solicitar el Régimen de Visitas.

El Juez, procurando respetar el acuerdo entre los padres, establecera un
Régimen de Visitas que se ajuste al Principio del Interés Superior del Nifio y del
Adolescente, pudiendo modificarlo segin las circunstancias para proteger su
bienestar.

Acrticulo 97.- Impedimento
El demandado por alimentos no puede iniciar un proceso posterior de
Tenencia, salvo causa debidamente justificada

Quedando actualmente de la siguiente manera:
Articulo 88.- Las visitas

Los padres que no ejerzan la Patria Potestad tienen derecho a visitar a sus
hijos, debiendo acreditar con prueba suficiente el cumplimiento o la
imposibilidad del cumplimiento de la obligacion alimentaria, debiendo el Juez
verificar el cumplimiento de los requisitos de procedibilidad, y otorgar un
plazo perentorio de 7 dias habiles para que cumpla con lo ordenado, bajo
apercibimiento de declarar improcedente la demanda.

En caso de fallecimiento de uno de los padres, su ausencia del lugar de
residencia o desconocimiento de su paradero, los familiares hasta el cuarto grado
de consanguinidad pueden solicitar el Régimen de Visitas.

El Juez, procurando respetar el acuerdo entre los padres, establecera un

Régimen de Visitas que se ajuste al Principio del Interés Superior del Nifio y del
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Adolescente, pudiendo modificarlo segun las circunstancias para proteger su

bienestar.

Articulo 97.- Impedimento
El demandado por alimentos no puede iniciar un proceso posterior de
Tenencia, salvo causa debidamente justificada. Asi mismo la parte que
acredite el cumplimiento de la obligacién alimentaria y se encuentre
impedido injustificadamente de un régimen de visitas por quien ejerza la

tenencia, esta obligado al pago de costos y costas del proceso a su favor.
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