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DISCAPACIDAD EN ESTUDIANTES Y SEGREGACION EDUCATIVA:
USUARIOS DEL AREA DE TERAPIA FISICA DEL HOSPITAL REGIONAL
LAMBAYEQUE DISTRITO DE CHICLAYO 2023.

Resumen

En la presente investigacion, se abordé el tema de la discapacidad en estudiantes
y su influencia en la segregacién educativa. Se observd que las instituciones, en su
mayoria, no estan preparadas para afrontar las necesidades educativas especiales de
estos estudiantes. La falta de infraestructura adecuada, la escasez de docentes
especializados y la ausencia de metodologias inclusivas limitan su acceso a una educaciéon
de calidad en igualdad de condiciones. Por ello, el objetivo de esta investigacion fue
analizar la relacion entre discapacidad en estudiantes y segregacion educativa en los
usuarios del area de terapia fisica del Hospital Regional de Lambayeque en 2023. Para
esto, se llevé a cabo un estudio cuantitativo no experimental del tipo descriptivo,
correlacional y de campo. La poblacién estuvo conformada por ciento cuarenta y ocho
pacientes, mientras que la muestra se limité a sesenta estudiantes en edad escolar con
discapacidad. Para la recoleccion de datos, se emple6 un cuestionario adaptado, basado
en la escala de Likert y estructurado con veinte preguntas. Los resultados del estudio
demostraron que la discapacidad en estudiantes es el factor principal de su segregacion.
situacion se traduce en una experiencia educativa deficiente para las personas con
discapacidad. Finalmente, se confirma la existencia de una relacién significativa entre la
discapacidad en estudiantes y la segregacion educativa. Esta situacion es particularmente
evidente en los usuarios del area de terapia fisica del Hospital Regional de Lambayeque,
quienes han experimentado la segregacion educativa como consecuencia directa de su
condicion.
Palabras Clave: Discapacidad Estudiantil, Segregacion Educativa, Inclusion Escolar,

Necesidades Educativas Especiales, Ambiente Educativo Inclusivo.



Abstract

This research addressed the issue of disability in students and its influence on
educational segregation. It was observed that most institutions are not prepared to deal with
the special educational needs of these students. The lack of adequate infrastructure, the
shortage of specialized teachers and the absence of inclusive methodologies limit their
access to quality education on equal terms. Therefore, the objective of this research was to
analyze the relationship between disability in students and educational segregation in users
of the physical therapy area of the Regional Hospital of Lambayeque in 2023. For this
purpose, a descriptive, correlational, field and non-experimental quantitative study was
carried out. The population consisted of one hundred and forty-eight patients, while the
sample was limited to sixty school-age students with disabilities. For data collection, an
adapted questionnaire was used, based on the Likert scale and structured with twenty
guestions. The results of the study showed that disability in students is the main factor of
their segregation, a situation that translates into a poor educational experience for people
with disabilities. Finally, the existence of a significant relationship between disability in
students and educational segregation is confirmed. This situation is particularly evident in
users of the physical therapy area of the Lambayeque Regional Hospital, who have

experienced educational segregation as a direct consequence of their condition.

Keywords: Student Disability, Educational Segregation, School Inclusion, Special

Educational Needs, Inclusive Educational Environment.



l.  INTRODUCCION

1.1 Realidad problemaética.

La realidad de los estudiantes con discapacidad es un tema de profunda
preocupacion que exige atencion inmediata y critica. En el contexto actual, la educacién
inclusiva se ha convertido en el objetivo fundamental para garantizar la igualdad de
oportunidades y el desarrollo integral de todas las personas. Sin embargo, los datos
actuales revelan un panorama preocupante, en el que persisten brechas y limitaciones,
siendo que la segregacion educativa es una realidad siniestra e inminente que perpetda la
desigualdad y limita las oportunidades de desarrollo de los estudiantes con discapacidad.

Soto (2023) menciona la importancia de que los individuos en situacion de
discapacidad reciban una educacion de calidad con el fin de conocer sus capacidades y
sacarles el maximo provecho, para que de esta forma se minimice la exclusiéon y
segregacion, dando paso a propuestas mas humanas, de la mano de politicas publicas
inclusivas que garanticen la igualdad educativa.

La segregacién educativa de las personas con discapacidad representa una pérdida
significativa de potencial humano y econémico. Al brindarles una educacién de calidad, se
les empodera para participar plenamente en la sociedad, contribuir a la fuerza laboral y
generar ingresos.

Diversos estudios han demostrado que la educacion inclusiva tiene un impacto
positivo en el desarrollo cognitivo, social y emocional de las personas con discapacidad.
Ademas, aumenta sus posibilidades de empleo, mejora su calidad de vida y reduce la
dependencia.

La inclusién educativa es un enfoque que se centra en mejorar la calidad educativa
de manera que pueda satisfacer las necesidades de todos los estudiantes. Esto implica
adaptar los sistemas educativos a las necesidades de los estudiantes, no al revés. La
inclusion también implica que todos los miembros de la comunidad escolar estén

capacitados para abordar la diversidad. (Mazera, Schneider y Padilha, 2021)
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Esto marca un cambio en la perspectiva con respecto a la institucién educativa, la
cual ahora se considera responsable de adaptarse a las caracteristicas individuales de
cada estudiante en lugar de esperar que los estudiantes se adapten a la institucion.

Limitar la educacién al ambito escolar restringe las oportunidades de aprendizaje y
desarrollo de los estudiantes, especialmente de aquellos que enfrentan barreras
adicionales debido a su discapacidad. EI mundo real ofrece un sinfin de experiencias y
oportunidades para que los estudiantes pongan en practica sus conocimientos, desarrollen
habilidades sociales y forjen su autonomia.

La propuesta de Vega (2023) busca incorporar el aspecto social, pues el espacio
educativo no necesariamente se debe limitar a las aulas y las metodologias, sino también
el contexto en donde las personas se desenvuelven a través de procesos cotidianos, es
por ello que la induccion de estudiantes en situacién de discapacidad bajo este contexto
es esencial para romper las brechas que segregan a estas personas, planteando asi una
alternativa que garantice la libertad y autonomia de los estudiantes.

En definitiva, la educacion que se extiende al contexto social les otorga a estos
estudiantes las herramientas y oportunidades necesarias para alcanzar su maximo
potencial y vivir una vida plena, pues al vincular el aprendizaje con las experiencias del
mundo real, se promueve el desarrollo integral de estos estudiantes, preparandolos para
enfrentar los desafios y oportunidades que les esperan en su vida futura.

Sin embargo, existen retos que deben ser abordados para garantizar una educacion
inclusiva de calidad. Se ha observado que las acciones mas efectivas para la inclusion de
estudiantes con discapacidad incluyen el trabajo grupal, el tratamiento recreativo y el
aprendizaje experiencial, no obstante, los docentes no siempre cuentan con la formacién y
las herramientas necesarias para la atencion. En este sentido, se requiere implementar
procesos de formacién continua que les permitan adquirir las competencias para una

ensefanza inclusiva.
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A pesar de estos retos, es importante destacar la evolucién positiva que han
experimentado los modelos de intervencibn en educacién para estudiantes con
discapacidad, los cuales se encuentran en constante cambio y renovacion estos modelos
se enfocan en construir una sociedad justa.

La creacion de infraestructuras accesibles y adecuadas también es fundamental
para el desarrollo de la autonomia de los nifios con discapacidad. Estos espacios deben
estar disefiados para promover el desenvolvimiento de sus habilidades y ofrecer las
condiciones necesarias para una formacion integral. (Tafur, 2022)

El disefio de infraestructuras adecuadas para nifios con discapacidad es
fundamental para promover su desarrollo y autonomia. Estas infraestructuras deben estar
disefiadas para facilitar su movilidad, participacion en actividades y acceso a la educacion,
permitiéndoles alcanzar su maximo potencial y mejorar su calidad de vida. Invertir en
infraestructuras accesibles no solo es un imperativo moral, sino también una estrategia
inteligente para garantizar la inclusion y el bienestar de los nifios con discapacidad.

Sin embargo, la segregacién educativa sigue siendo una realidad en muchos
paises, como el Perd. Segun un informe de la Defensoria del Pueblo (2023), los estudiantes
con discapacidad a menudo son excluidos de las aulas regulares y transferidos a
instituciones educativas especiales. Esta segregacion limita sus oportunidades de recibir
una educacion de calidad, perpetda la desigualdad y viola sus derechos. Asi surge la
terminologia de la educacion inclusiva, basandose en el principio de que todos los
estudiantes, independientemente de sus capacidades, tienen derecho a una educacién de
calidad en un entorno regular, esto no solo beneficia a los estudiantes con discapacidad,
sino que también enriquece la experiencia educativa de todos los estudiantes.

Diaz (2022) en una entrevista realizada, identifico las limitaciones que podrian surgir
en el futuro si persiste esta problematica. En particular, se mencioné la infraestructura
inadecuada en los planteles educativos, la cual no cuenta con los espacios y la

accesibilidad necesarios para garantizar el libre desplazamiento de estos estudiantes.
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La falta de espacios y accesibilidad adecuados en los planteles educativos, como
se menciona en la cita, puede acarrear graves consecuencias para los estudiantes con
discapacidad. Uno de los riesgos mas alarmantes es la desercion escolar, ya que las
barreras fisicas dificultan o imposibilitan su desplazamiento dentro de las instalaciones,
limitando su acceso a las aulas, servicios higiénicos y otras areas importantes. Esta
desercion escolar temprana puede tener un impacto negativo en el futuro de estos
estudiantes, privandolos de oportunidades educativas y limitando sus posibilidades de
desarrollo personal y profesional.

En el caso de la region de Lambayeque, se ha propuesto un modelo adaptado a las
distintas realidades y problemas a gran escala para el adecuado desenvolvimiento de los
menores con discapacidad. Este modelo busca proporcionar una atencion eficiente en
relacién a la rehabilitacion fisica y terapia psicolégica infantil. (Chanam y Salazar, 2021)

De igual forma en el 2019, se identificaron las deficiencias en los centros de
educaciéon especial (CEBE) en la misma region, ademas del reducido nimero de
instituciones educativas orientadas a velar por el bienestar de los infantes con
discapacidad, siendo por esta razén que se llega a la conclusion de establecer normativas
gue inspeccionen y regulen estos establecimientos, asi sean cubiertos todos los aspectos
que permitan al usuario desarrollarse de forma plena y feliz. (Garcia, 2020)

La combinacibn de un modelo adaptado para la atencion integral y la
implementacion de normativas para regular los centros educativos especiales en
Lambayeque representa un avance significativo en la busqueda de un sistema de atencion
integral que responda a las necesidades especificas de los menores con discapacidad.
Estas iniciativas reflejan el compromiso de las autoridades y organizaciones locales por
garantizar el pleno desarrollo y la inclusiéon social de este grupo poblacional.

Por otro lado, diversos autores coinciden en que la exclusion educativa de los nifios
con discapacidad es una problematica latente que requiere una intervenciéon inmediata y

global. Esta intervencién debe abarcar a las personas e instituciones involucradas, asi
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como a las autoridades vy legislaturas pertinentes. De lo contrario, la educacion especial
seguird profundizando en el "abismo de la indiferencia y precariedad”, convirtiéndose,
como sefiala Tafur (2022), en una poblacién olvidada por muchos.

En el panorama educativo actual este tema presenta una grave problematica que
exige una intervencion inmediata y efectiva. Esta realidad, que aleja a estos estudiantes de
las aulas regulares y los confina a entornos aislados, genera repercusiones devastadoras
en su desarrollo personal, académico y social.

En el marco de la recopilaciéon de informacién para el presente estudio, y a partir de
la consulta de diversos autores, se evidencié la imperiosa necesidad de atender la
problematica de la segregacion educativa que enfrentan los estudiantes con discapacidad.
Diversos analisis coinciden en que, de no tomarse medidas urgentes para revertir esta
situacion, las consecuencias para este grupo poblacional podrian ser devastadoras.

En muchas ocasiones los estudiantes con necesidades educativas especiales son
excluidos de manera injustificada, vulnerando sus derechos y afectando su nivel de vida y
el de su entorno mas cercano, puesto que limitar su acceso, restringe considerablemente
sus posibilidades de convertirse en ciudadanos proactivos y contribuyentes, repercutiendo
profundamente en su autoestima, generando sentimientos de aislamiento, frustracién y un
autoconcepto negativo. Esta situacion puede conducir a mayores cifras de desercion
escolar, ocasionar problemas de salud mental y estabilidad emocional que podrian poner
en riesgo su propia vida.

Abordar esta tematica, requiere un enfoque que adopte una perspectiva holistica
de integracion. Esta vision transformadora busca romper las barreras excluyentes y
apuesta por una educacién que valore la diversidad y promueva el aprendizaje
colaborativo. Para materializar esta vision, es fundamental implementar metodologias y

perspectivas pedagdégicas que afronte los factores implicados.
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Siendo importante resaltar que toda persona cuenta con una serie de derechos
fundamentales que deben ser cumplidos a cabalidad. No se trata de un acto de lastima o
caridad, sino de un deber que se fundamenta en el respeto, la dignidad y la igualdad. Estos
derechos incluyen el acceso a servicios de salud, educacion y de caracter politico.

La experiencia de los autores en un Centro de Educacion Basica Especial (CEBE)
y en el Hospital Regional de Lambayeque, les permitié conocer de primera mano la labor
de los profesores especializados y de un equipo multidisciplinario que trabajan en conjunto

para garantizar la incorporacion de sus estudiantes en la sociedad.

1.2 Antecedentes de estudio.

Hernandez, et al. (2023) destacan la importancia de adentrarse en los documentos
cientificos relacionados con las actitudes mostradas hacia los estudiantes en situacion de
discapacidad en los niveles primarios y educacion infantil. Esto se puede lograr mediante
la bausqueda de archivos y la acumulacion de datos para posteriormente seleccionar los
estudios mas relevantes.

Los estudios realizados demuestran que, en su gran mayoria, las comunidades
educativas muestran comportamientos inclusivos y positivos hacia los alumnos con
necesidades educativas especiales (NEE). Sin embargo, también se evidencia que
algunos educadores no cuentan con los conocimientos adecuados para atender dichas
necesidades, ni con informacion sobre metodologias inclusivas que garanticen una
educacion de calidad sin exclusién alguna.

Esta situacion pone de manifiesto la necesidad de seguir investigando en este
campo. Es fundamental profundizar en las actitudes de los docentes y la comunidad
educativa en general hacia la inclusién, asi como identificar las necesidades formativas
qgue requieren para brindar una educacion de calidad a todos los estudiantes,

independientemente de sus capacidades.
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A través de la investigacion, se pueden generar estrategias y herramientas que
permitan fomentar la inclusién en las aulas y crear entornos educativos mas equitativos y
justos para todos. Esto beneficiara no solo a los estudiantes con NEE, sino a toda la
comunidad educativa, ya que promovera la diversidad, el respeto y la tolerancia. El
documento tiene como finalidad el fortalecimiento de los procesos educativos dirigidos a la
poblacién objetivo, que fueron perjudicados con la llegada de la Covid-19, todo aquello
mediante la investigacion minuciosa en algunas plataformas digitales de gran prestigio
entre los afios 2020 y 2021, Scopus y Taylor and Francis.

Los principales resultados de la investigacién indican que el cierre indeterminado
de las instituciones educativas afectd considerablemente a los estudiantes con
discapacidad motora, intelectual y sensorial. Esto se debe a que estos estudiantes
requieren de un apoyo y seguimiento especializado que, en muchos casos, no pudo ser
brindado de manera virtual. (Tello 2022)

La llegada del virus provocé un gran retroceso en la lucha contra la exclusion y
segregacion educativa, perjudicando directamente a los educandos de los distintos niveles,
tanto primarios como secundarios. Es fundamental continuar investigando en este campo
para identificar las necesidades especificas de los estudiantes con NEE en el contexto
post-COVID-19 y desarrollar estrategias efectivas para garantizar su derecho a una
educacion de calidad inclusiva.

Este estudio tiene como objetivo analizar las deficiencias del profesorado del nivel
bésico primario en la disciplina de las matematicas, particularmente en lo que respecta a
la ensefianza de estudiantes con necesidades educativas especiales (NEE). Para ello, se
utilizé un enfoque mixto que combiné la aplicacion de cuestionarios y otros instrumentos
con entrevistas a docentes.

Los resultados del estudio revelaron que mas de la mitad de los docentes
encuestados, aproximadamente un 53%, considera que posee las capacidades necesarias

para dictar el curso de mateméticas. Sin embargo, el porcentaje restante, equivalente a un
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47%, admite no contar con las competencias adecuadas para la enseflanza de esta
materia.

Este hallazgo pone de manifiesto una brecha significativa en la formacion del
profesorado en el area de mateméticas, especialmente en lo que respecta a la inclusion
educativa. Esta situacion, sumada a la rotacion tardia de los profesores especializados,
afecta directamente la calidad de la educacion que reciben los estudiantes con NEE.
(Sinisterra y Fernandez, 2022)

Lizarazo (2023) desarrolla en su investigacion una construccion tedrica sobre la
ensefianza de estudiantes con necesidades educativas especiales (NEE) en los niveles
primarios de Colombia. La investigacion se centra en la aplicacion de metodologias
inclusivas y utiliza entrevistas semiestructuradas para conocer las perspectivas de las
personas involucradas. Ademas, aporta valiosos conocimientos para el desarrollo de la
educacion inclusiva en Colombia. Los resultados de la investigacion pueden ser utilizados
para informar politicas educativas, programas de formacién docente y practicas
pedagdgicas.

Los resultados de la investigacion son positivos y revelan que el camino hacia una
educacioén inclusiva en Colombia se esta construyendo de manera eficiente y rapida. Se
evidencid que los docentes estan aplicando metodologias inclusivas basadas en la
empatia y el respeto hacia las diferencias, creando espacios adecuados y 6ptimos para el
desarrollo de todos los estudiantes sin excepcion.

Estos hallazgos son alentadores y confirman la importancia de la inclusién en la
educacion. La aplicacion de metodologias inclusivas permite que todos los estudiantes,
independientemente de sus capacidades, tengan acceso a una educacion de calidad y
puedan alcanzar su méximo potencial.

La investigacion de Vega (2023) concluye que es indispensable la aplicacion de
estrategias pedagdgicas inclusivas para garantizar un sistema educativo de calidad que

tenga en cuenta la diversidad de los estudiantes. Es necesario que los docentes reciban
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la formacion adecuada para poder atender las necesidades de todos los estudiantes,
independientemente de sus capacidades.

Este documento tiene como objetivo principal analizar la transicion de la calidad
educativa en el contexto de la pandemia, tomando en cuenta los periodos antes, durante
y después de la misma. Para ello, se aplicé una metodologia de investigacidn sociocritica,
en la que se combind el andlisis tedrico con la investigacion-accion.

Los resultados del estudio revelan que existe una carencia significativa en la
preparacion de los docentes para atender las necesidades educativas de los estudiantes
con discapacidad. Esta situacion se vio agravada durante la pandemia, cuando la
educacion a distancia dificulté aun mas la implementacion de estrategias inclusivas.

Como consecuencia de esta falta de preparacion docente, los estudiantes con
discapacidad vieron limitada su educacién y su desarrollo personal. Esto ha generado un
impacto negativo en sus posibilidades de convertirse en adultos autbnomos e
independientes.

Rojas (2023) presenta un estudio sobre el estado actual de la educacion inclusiva
en Peru, enfocandose en la situacion de los estudiantes con discapacidad. La investigacion
se basa en la recopilacién de literatura estatal, lo que garantiza la veracidad de la
informacion.

Los resultados del estudio revelan que la evolucion de la educacion inclusiva no se
limita Gnicamente al ambito escolar, sino que también abarca aspectos sociales y
culturales. Esto significa que las intervenciones para promover la inclusion deben
considerar estos diferentes factores.

La investigacion concluye que la inclusién de las personas con discapacidad es
fundamental para avanzar hacia una sociedad mas justa y equitativa. El estudio destaca
la importancia de la colaboracion entre diferentes actores, como el Estado, las instituciones
educativas, las familias y la comunidad, para lograr una educacioén inclusiva de calidad

para todos los estudiantes.

18



Pefia (2023) presenta una investigacion que tiene como objetivo principal analizar
las capacitaciones de las personas con discapacidad fisica dentro de los programas
gubernamentales. Para ello, se utilizo la herramienta ATLAS y se aplicaron entrevistas a
los participantes para conocer sus competencias digitales.

Los resultados del estudio revelan la importancia de la capacitacion de todas las
personas, sin distincion, dentro de los programas estatales. Esto se debe a que la
capacitacion permite a las personas con discapacidad fisica desarrollar las habilidades
necesarias para participar activamente en la comunidad.

Pefa evidencio que los participantes en los programas gubernamentales cuentan
con habilidades sociales, habilidades blandas, técnicas, sociales y digitales. Si bien aun
hay areas de mejora, estos resultados son un indicador del impacto positivo que las
capacitaciones tienen en la vida de las personas con discapacidad.

Esta investigacion cuenta con principal objetivo identificar los principales recursos
y cualidades psicolégicas con las que cuentan los cuidadores o tutores de personas en
situacion de discapacidad, aplicando una metodologia interactiva usando instrumentos
tales como cuestionarios descriptivos entre otros, exponiendo como principales resultados
gue los padres usan en mayor medida la focalizacion de los problemas y de forma menos
presente la exploracion y expresion de las emociones, concluyendo que es necesaria la
aplicacion de la segunda estrategia expresando las emociones para que de esta forma se
pueda trabajar desde esta base.

La presente investigacion de Quispe (2022) tiene como objetivo principal analizar
la implementacién y promocion de estrategias metodoldgicas que garanticen el desarrollo
de la independencia de los estudiantes con necesidades educativas especiales. La
investigacion se basa en un enfoque cualitativo, utilizando el método fenomenoldgico y un
disefio descriptivo. Para la recoleccibn de datos, se aplicaron entrevistas

semiestructuradas a docentes de educacion basica especial.
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Los resultados del estudio revelan que las estrategias metodol6gicas mas utilizadas
por los docentes para fomentar la independencia de los estudiantes con NEE son el trabajo
en equipo, el método ludico y las estrategias vivenciales. Estas estrategias permiten a los
estudiantes desarrollar habilidades sociales, cognitivas y motrices que les ayudan a ser
mas auténomos en su dia a dia. Las estrategias metodologicas son herramientas
esenciales para el desarrollo de la independencia de los estudiantes con NEE. Es
importante que los docentes reciban formacién adecuada para poder implementar estas
estrategias de manera efectiva en el aula.

Los resultados de este estudio coinciden con los de otras investigaciones que han
demostrado la importancia de las estrategias metodoldgicas para la inclusion de los
estudiantes con NEE. Es necesario que las autoridades educativas continlien apoyando la
investigacion en este campo y que se implementen politicas publicas que promuevan la
formacion docente en educacion inclusiva.

El estudio de Espinoza, et al. (2021) tiene como objetivo principal analizar la
relacion entre las actitudes hacia los alumnos con discapacidad y la convivencia escolar
en los grados de segundo a quinto de primaria. La investigacion se basa en un enfoque
basico, fundamental y relacional, utilizando un disefio no experimental transeccional y
correlacional. Para la recoleccion de datos, se aplicaron instrumentos a estudiantes de
primaria.

Los resultados del estudio revelan una estrecha relacion entre las actitudes
positivas hacia las personas con discapacidad y una mejor convivencia escolar. Esto
significa que los estudiantes que tienen actitudes positivas hacia sus comparfieros con
discapacidad son mas propensos a tener relaciones positivas con ellos y a participar en
actividades conjuntas.

El estudio concluye que existe una relacion significativa y positiva entre las
actitudes hacia los alumnos con discapacidad y la convivencia escolar en primaria. Es

importante que se implementen estrategias para fomentar actitudes positivas hacia las
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personas con discapacidad en las escuelas, ya que esto puede contribuir a mejorar la
convivencia escolar para todos los estudiantes.

La investigacion de Tafur (2023) tiene como objetivo principal la creacion y
ejecucion de espacios de proteccion para nifios y nifias en situacién de desproteccién o
calle en la regibn de Lambayeque. La investigacibn se basa en una metodologia de
caracter investigativo, que permitio identificar la necesidad de crear centros de proteccion
para estos menores de edad.

Como resultado de la investigacion, se evidencio la necesidad de crear centros de
proteccion que garanticen el bienestar de los menores de edad en situacion vulnerable en
la region de Lambayeque. Estos centros deben ofrecer servicios de acogida, atencién
integral y oportunidades para la reintegracion social.

La creacion de centros de proteccion para nifios y nifilas en situacién de
vulnerabilidad es fundamental para garantizar su bienestar y su reintegracion en la
sociedad. Es necesario que las autoridades locales y regionales trabajen en conjunto para
crear estos centros y garantizar que los mismos cumplan con los estandares de calidad
necesarios.

Los resultados de este estudio coinciden con los de otras investigaciones que han
demostrado la importancia de los centros de proteccién para la proteccion de los derechos
de los nifios y niflas en situacion de vulnerabilidad. Es necesario que las politicas publicas
continden apoyando la creacion y el funcionamiento de estos centros, asi como que se
implementen programas de prevencion que reduzcan el numero de nifios y nifias que se
encuentran en esta situacion.

Chaname y Salazar (2021) enfocaron su investigacion en el ambito arquitecténico
de la regiébn Lambayeque, identificando la urgente necesidad de establecer centros de
prevencion y terapias para personas con discapacidad. Para ello, emplearon una

metodologia cualitativa critica y proyectiva, utilizando técnicas como entrevistas, fichas de
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observacion, cuestionarios, andlisis de datos fotogréaficos y cartograficos, con el fin de
recopilar informacion precisa.

Los resultados del estudio revelaron deficiencias en la atencion brindada en los
centros de rehabilitacién existentes, principalmente debido a la falta de experiencia del
personal. En base a estos hallazgos, los autores propusieron la implementacién de un
centro integral que ofrezca terapias adecuadas para promover el progreso y bienestar de
los nifios con discapacidades en Lambayeque.

La propuesta destaca la importancia de contar con infraestructura y personal
capacitado para garantizar una atencion de calidad a las personas con discapacidad en la
region Lambayeque.

El presente estudio de Garcia (2021) se centra en analizar los espacios de acogida
en la regidon, con especial atencidn a las deficiencias que limitan el desarrollo integral de
los nifios, nifias y adolescentes. Para ello, se emple6 una metodologia cualitativa que
incluyé visitas de campo y observacion directa.

La investigacion revela que, si bien las aldeas infantiles cumplen con algunos
requisitos basicos, como la separacién de habitaciones por sexo y edad, otros espacios de
acogida presentan deficiencias significativas que obstaculizan el desenvolvimiento
adecuado de los menores. Estas deficiencias incluyen la falta de infraestructura adecuada,
la carencia de espacios para actividades recreativas y educativas, y la inadecuacion de los
entornos para el desarrollo de habilidades sociales y emocionales. Demostré la necesidad
de mejorar las condiciones de los espacios de acogida en la region, a fin de garantizar el

bienestar y el desarrollo integral de los nifios, nifias y adolescentes.

1.3 Teorias relacionadas al tema.

1.3.1 Teoria de los Derechos Humanos

A finales del siglo XVIII, dicha teoria despunté como respuesta a las limitaciones

e injusticias sociales y econdémicas que plagaban la vida cotidiana. Diversos factores
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externos, como la capacidad autodestructiva de la humanidad representada en las
guerras, las diferencias ideoldgicas y el trato desigual hacia ciertos grupos especificos,
impulsaron a diversos pensadores y entidades de la época a tomar medidas para reducir
la discriminacion, la exclusion y la inequidad que enfrentaban las minorias invisibilizadas
y marginadas. Es asi como la teoria de los derechos humanos no surge de un vacio,
sino que se gesto a partir de un contexto historico plagado de conflictos y desigualdades.
No es un concepto estatico, sino que ha evolucionado con el tiempo para adaptarse a
las nuevas realidades y desafios.

En la actualidad, las desigualdades entre los distintos grupos sociales son
evidentes, y una de las causas principales es la situacion de discapacidad. Si bien se
reconoce a cada persona como sujeto de derechos y existe un fuerte énfasis en su
promocion, aspectos como la inclusion y la participacién activa en la comunidad son
cruciales para una perspectiva integral que valore su aporte. En este sentido, la
educacién inclusiva se presenta como un paradigma indispensable para generar
conciencia desde las primeras etapas, utilizando metodologias apropiadas que eviten la
exclusion de las minorias afectadas.

Segun Cuenca (2012), los derechos humanos son el conjunto de capacidades
benéficas, libertades y presunciones de indole civil, politico, social, econémico y cultural,
que surgen para salvaguardar la calidad de vida respaldandose en los principios de
dignidad vy libertad, de igual manera para la regulacion de las interacciones entre los
individuos, especificamente la de los gobiernos hacia la comunidad, a partir del respeto
la equidad de derechos, la no discriminacion, a través de la creacion de recursos y
estructuras juridicas.

Los derechos humanos pueden clasificarse dentro de 3 grupos, el primero es
equivalente a los derechos civiles o politicos, donde hacen mencion a las libertades,
independencia y autonomia de cada individuo. Dentro del segundo grupo se encuentran

los aspectos sociales, econdmicos y culturales, los cuales abarcan aspectos de las
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personas y su interaccion con los demdas, ademas de ello se ven implicadas las
satisfacciones de las necesidades relacionadas a su bienestar social, y por ultimo
tenemos los derechos colectivos, que son aquellos que tienen de forma particular ciertas
minorias o mayorias, caracterizadas por aspectos étnicos o culturales.

La segregacion educativa de los estudiantes con discapacidad representa una
violacion flagrante a los principios fundamentales de la teoria de los derechos humanos.
Vulnera el derecho a la igualdad y no discriminacion, pues la Declaracién Universal de
Derechos Humanos establece que todas las personas tienen derecho a una educacion
sin distincién alguna, incluyendo la discapacidad. Esta segregacion crea una division
artificial entre los estudiantes, perpetuando estereotipos, dificultando la interaccién y el
aprendizaje colaborativo. Esta segregacion priva a los estudiantes con discapacidad de
la oportunidad de aprender junto a sus pares, limitando su desarrollo social y emocional.
Ademas, al no poder acceder a una educacion digna, se obstaculiza la oportunidad de
empleo, perpetuando aln mas su excusion social.

1.3.2 Teoria histérico cultural o sociocultural de Lev Vygotzky

Antes de dar inicio al desarrollo y conocer mas sobre la teoria sociocultural del
Lev Vygotzky, es imprescindible relatar una breve biografia y conocer un poco mas sobre
sus aportes.

Psic6logo ruso de creencia judia, nacido el 18 de noviembre de 1896, llego a
convertirse en uno de los mas influyentes del siglo XX, dejo un consejo a los educadores
gue posteriormente quedara grabado en la perpetuidad. Al darle a los estudiantes la
libertad para socializar e interactuar con su entorno, se les otorga y fortalece su
capacidad para discernir y pensar por ellos mismos.

Para pasar a detallar a groso modo la perspectiva de la teoria sociocultural de

Vygotzky, debemos plantearnos las siguientes interrogantes. ¢Qué influencia tiene el
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contexto social en el desarrollo cognitivo de las personas? y ¢ Puede el medio ambiente
fortalecer o disminuir las probabilidades de adquirir habilidades cognitivas?

Vygotzky (1978, citado en Collaguazo, 2022) plantea que todo lo aprendido era
producto de la socializacién, interaccion y convivencia con el entorno social de los
individuos, de esta forma las caracteristicas biol6gicas y genéticas no adoptan un rol
fundamental para el desarrollo de la persona, debido a que estas solo son una estructura
que funge como base para que la capacidad de un pensamiento propio se desarrolle y
amolde.

Dentro de esta teoria el autor divide dos tipos de funciones, las cuales son:

» Funciones inferiores

Este apartado se caracteriza por ser las funciones naturales que estan
condicionadas genéticamente, lo cual significa que tienen una limitacion propia del
individuo segun su biologia y esta relacionado directamente a lo que pueden hacer
dentro de sus limitantes.

» Funciones superiores

Estas funciones son adoptadas y van evolucionando a medida de las distintas
interacciones con el contexto social de los sujetos, el resultado de las funciones mentales
superiores es mas amplio y no es limitado por ningln condicionante de caracter genético,
dicho esto se puede afirmar que mientras mas interactuemaos con nuestro entorno, mas
conocimiento podemos adquirir.

Explicado lo anterior, la teoria guarda una estrecha relacion con la interaccion de
los estudiantes con discapacidad en su entorno. y como puede llegar a limitar de forma
significativa sus capacidades y habilidades para gestar su desarrollo personal, pues
como se menciona anteriormente, esta dinamica es fundamental para obtener
conocimiento, no obstante cuando un nifio en situacion de discapacidad no es aceptado
0 es rechazado por su contexto social, se pueden generar diversas consecuencias

negativas a nivel integral, pues limita su acceso a oportunidades de aprendizaje e
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interaccion social, dificultando el desarrollo de habilidades intelectuales, linglisticas y
emocionales

En este punto, los trabajadores sociales juegan un papel fundamental al
establecer una conexion directa con la situacion y realizar un diagnostico social completo
que amplia la perspectiva de intervencién. Lamentablemente, es en esta etapa donde
con frecuencia se observa la exclusion o segregacion educativa.

Los estudiantes con NEE y discapacidad son vulnerados en determinadas
situaciones por motivos relacionados a su apariencia o a sus condiciones biolégicas, es
por ello que el enfoque de inclusion y el uso de metodologias educativas adecuadas, es
esencial para disminuir la brecha de rechazo hacia este grupo invisibilizado y vulnerado,
generando asi una cultura de conciencia y sensibilizada que garantice el cumplimiento a
rajatabla de los derechos de las personas sin distincion.

1.3.3 Teoria Intercultural

Es el marco de la construccion de una sociedad democratica, la interculturalidad
emerge como un pilar fundamental.

Para el Ministerio de Cultura del Pert (2019) la interculturalidad se refiere a todas
las formas y todos los procesos en los que se produce la socializacién: economia,
politica, juridica, laboral, sanitaria, entre otras. Principalmente busca promover un
intercambio y eliminar todo tipo de desigualdades.

Centrando esto en la educacién, la interculturalidad se orienta de manera
sociopolitica positiva, expresandose a través de acciones como el reconocimiento de las
posibilidades y riqguezas que trae consigo la diversidad, a su vez también el apoyo a las
particularidades de esta misma, y la lucha frontal contra estas desigualdades que se
impregnan en la sociedad para aportar soluciones a los frecuentes conflictos entre
diversas culturas y la transformaciéon del entramado estructural que provoca

desigualdades tanto politicas, como econémicas y culturales. (Paz, et al. 2023).
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Esta vision de la interculturalidad que abarca lo educativo, se beneficia y se
construye desde:

v Un gobierno que trabaje con una vision fuertemente arraigada en la
democracia, el respeto a la diversidad, velando por el bienestar de los pueblos
indigenas y no indigenas para un buen desarrollo, contando con las
condiciones necesarias y no abandonando las diversas expresiones que
existen, manteniendo a ellos en igualdad de condiciones derecho.

v Que en la sociedad existan aquellos espacios publicos donde se visualicen las
dindmicas de la diversidad cultural y la pluralidad de racionalidades,
socializando, compartiendo y aprendiendo unos de otros.

v Una educacion que promueva la interculturalidad y que se dirija a todos, nativos
y no nativos, del medio rural o urbano, del norte y del sur.

Para Akoto et, al. (2022) el enfoque intercultural es producto de todas las

propuestas que se han hecho entre los profesionales del trabajo social y otras profesiones
sociales, que buscan el bienestar de la sociedad en su conjunto.

1.4 Marco Conceptual
1.4.1 Discapacidad en Estudiantes

La discapacidad es una situacion con la que se cuenta, donde se aprecian
diferencias tanto fisicas que se refiere a la limitacion o ausencia de la capacidad fisica de
una persona para realizar actividades motoras, como caminar, correr, manipular objetos o
realizar actividades de la vida diaria, sensoriales que incluye a la pérdida o disminucion de
la capacidad visual o auditiva, lo que puede afectar significativamente la comunicacion, el
aprendizaje y la interacciéon con el entorno o intelectuales que se caracterizan por un
funcionamiento intelectual significativamente por debajo del promedio, lo que puede
implicar dificultades en el aprendizaje, el razonamiento y la resolucién de problemas, y por

tanto que generan una distincion en el interactuar del portador.
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Para Gomez y Martinez (2022), la discapacidad no se define Unicamente por la
presencia de una condicion fisica, mental o sensorial, sino que es un fenbmeno social que
surge de la interaccién entre las personas con discapacidad y su entorno. Esta interaccion
puede generar barreras y dificultades que limitan la participacion social y el disfrute de los
derechos humanos. Los autores sefialan que la conceptualizacién de la discapacidad debe
considerar tanto los factores bioldégicos como sociales, y que debe centrarse en las

capacidades y potencialidades de las personas con discapacidad.

Es evidente, que los estudiantes en situacion de discapacidad cuentan con diversas
necesidades por satisfacer y su instruccién con el fin de conocer su potencialidad y
aprovecharlas al maximo, es una de ellas. La induccién de estudiantes con discapacidad,
bajo este contexto, es esencial para romper las brechas que los discriminan planteando asi
una alternativa para el desarrollo de la autonomia de los educandos, resaltando la
relevancia del tema y la necesidad presente de generar el desarrollo de esta poblacion
objetivo, permitiendo asi obtener mejores oportunidades que beneficien su
desenvolvimiento y desarrollo, para posteriormente insertarlos en la sociedad como sujeto

autonomo y de derechos.

1.4.2 Segregacion Educativa

La segregacion educativa de estudiantes con discapacidad es una practica
nociva que limita las oportunidades de aprendizaje y desarrollo de estos estudiantes,
perpetda en la discriminacion y va en contra del derecho fundamental a una educacion.

Pastor (2021) conceptualiza que la segregacion educativa, la distribucion inocua
de los estudiantes bajo ciertas caracteristicas de indole personal, social, econémica,
étnica, entre otros. En nuestro pais existe una variedad de factores trascendentes que
generan la segregacion educativa como el tema econémico, cultural y la presencia de
discapacidad. Como bien sabemos el sistema educativo publico carece de ciertos

elementos que puedan garantizar una educacion de calidad, mientras que por el lado la
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educacion privada otorga caracteristicas mas apropiadas para los usuarios, sin embargo,
esta no esté al alcance de todas las familias peruanas.

La segregacion educativa de estudiantes con discapacidad trasciende de la
separacion fisica en distintos entornos escolares, constituyendo un fenémeno complejo
y multifacético que engloba diversas dimensiones como la dimensién actitudinal
involucra prejuicios, estereotipos y discriminacion hacia las personas con discapacidad,
los cuales se manifiestan dentro de la comunidad educativa, la dimensién curricular
abarca el disefio de planes de estudio y enfoques pedagdgicos que no se adecuan a las
necesidades y particularidades de los estudiantes con discapacidad, la dimensién
organizativa se encuentran las estructuras y dinamicas escolares que obstaculizan la
plena participacién de los estudiantes con discapacidad y finalmente, la dimension social
comprende las interacciones y relaciones entre estudiantes con y sin discapacidad, las
cuales pueden caracterizarse por la exclusion, el aislamiento y el acoso.

1.5 Formulacién del problema.

¢, Cual es la relacion entre la discapacidad de estudiantes y la segregacioén educativa,
casos de usuarios del area de Terapia Fisica del Hospital Regional de Lambayeque,
20237

1.6 Justificacion e importancia del estudio.

La investigacion esté realizada bajo los criterios del autor Bernal Torres desde el
aspecto teorico, permite adentrarse en el tema identificado, sumado a esto, otorga
conocimientos en relacibn a aquellas teorias que dan respuesta al objeto de
investigacion, comprendiendo este de mejor manera.

A nivel metodol6gico, esta justificada, ya que la siguiente investigacion se rige a
los reglamentos internos de la casa universitaria, los cuales son las normas para el
correcto citado y referenciado APA, ademas del método cientifico, contando con un alto

valor del mismo, lo cual favorece a que pueda ser usado como referencia para la
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comunidad cientifica, sumado a ello, se aplicaron instrumentos, que permitieron el recojo
de informacion fiable, para posteriormente filtrar y priorizar segun los métodos
estadisticos.

En el aspecto practico, la investigacion se justifica puesto pretende coadyuvar a
disminuir la brecha existente de segregacion educativa de los usuarios, favoreciendo en
su calidad de vida y mejorando su desarrollo éptimo.

1.7 Hipotesis.
v Hipdétesis General:

En el area de Terapia Fisica del Hospital Regional de Lambayeque, existe
segregacion educativa de pacientes con discapacidad que se ve agravada por la
interaccion de factores relacionados con la discapacidad, la falta de inclusién y la
aplicacion de metodologias inadecuadas.

v Hipoétesis Especifica:

En el &rea de Terapia Fisica del Hospital Regional de Lambayeque, las diferentes
discapacidades de los usuarios, que varian desde pardlisis 0 ausencia de extremidades,
hasta problemas sensoriales como dificultades de lenguaje, audicién o vision, asi como
neurodivergencias en el aspecto intelectual, ademas de la limitada accesibilidad en la
infraestructura y del equipamiento adecuado en las instituciones educativas, junto con la
implementacién de metodologias docentes que no consideran las limitaciones de estos
estudiantes, contribuyen a la segregacion de los pacientes en edad escolar,
manifestindose en una menor participacion en actividades académicas Yy
extracurriculares, un bajo rendimiento académico y una alta tasa de ausentismo escolar,

1.8 Objetivos.
v Objetivo General:

> Analizar la relacién entre la discapacidad en estudiantes y la segregacion
educativa en usuarios del area de Terapia Fisica del Hospital Regional de

Lambayeque, 2023.
v Objetivos Especificos:
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e Explicar las limitaciones con las que cuentan los estudiantes con
discapacidad del area de Terapia Fisica del Hospital Regional de
Lambayeque, 2023.

e Detallar los motivos de segregacién educativa de los estudiantes con
discapacidad del Terapia Fisica del Hospital Regional de Lambayeque,
2023.

e Describir las necesidades educativas especiales de los estudiantes con
discapacidad del area de Terapia Fisica del Hospital Regional de
Lambayeque, 2023.

Il. MATERIAL Y METODO
2.1 Tipo y Disefio de Investigacion

> Tipo deinvestigacion
En relacion al tipo de investigacion del presente estudio se tuvo en cuenta el tipo
descriptivo, puesto que segun Hernandez, Fernandez y Baptista (2014) cuando se hace
mencién a los procedimientos metodolégicos desde el punto de vista cientifico, se
entiende que describir es medir, siendo esta razén la mas relevante para el autor puesto
gue le otorga la capacidad de evaluar y presentar las caracteristicas de su objeto de
estudio; del tipo correlacional que segun los mismos, es aquella que busca la relacion
explicita entre las variables existentes asi como la dependencia que tiene una de la otra
y finalmente investigacién de campo, la cual se caracteriza por dos aspectos, el primero
denominado Global, donde se establece un acercamiento integral del fendmeno de
estudio, por otro lado la individual que aborda el acercamiento y la relacion con las
personalidades mas relevantes del grupo.
> Disefio de investigacion
El disefio metodologico seleccionado y que fue empleado en la investigacion es
el No Experimental, se caracteriza principalmente porque los investigadores asumen el

rol de observadores mas no intervienen en la realidad de la muestra, dejando que los
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sucesos sigan su curso de manera natural, evitando la manipulacion de variables. Por
otro lado, tiene un corte trasversal, recolectando datos en una Unica instancia y en un solo
momento.

2.2 Poblacién de estudio, muestra, muestreo y criterios de seleccién

> Poblacién

La poblacion de la investigacion, esta conformada por un numero de 148 pacientes
del &rea mencionada, entre los cuales se encuentran nifios, nifias, adolescentes y adultos
mayores. Para Garcia, et al (2020), la poblacion de estudio se entiende como un grupo de
casos especificos, que permite el acceso al recojo de informacion ademas de la
estructuracion, con el fin de garantizar una muestra apropiada que cumplan con los

requisitos planteados por los expertos.

> Muestra

La muestra es entendida como el su grupo que engloba a los usuarios a quienes
se realiz6 la investigacion, los cuales se caracterizan por una serie de aspectos que los
unen y los diferencian del resto del universo poblacional.

En el caso de la investigacion detallada a continuacion, se trabajé con 60
pacientes en edad escolar del area de terapia fisica en situacion de discapacidad, los

cuales ingresaron al area desde el mes de enero al mes de junio.

Tabla 01: Poblacion de usuarios del area de Terapia Fisica del Hospital Regional

Lambayeque en edad escolar de 3 a 16 afios.
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Poblacion Enero | Febrero | Marzo | Abril Mayo Junio Total

Niflos 3 8 6 5 9 2 33
Nifias 2 7 3 8 3 4 27
Total 12 23 11 22 24 6 60

Nota: Base de datos de los pacientes atendidos en el area de Terapia Fisica del

hospital.

Interpretacion: La tabla muestra la poblacion del Hospital Regional Lambayeque
en edad escolar de 3 a 16 afios que han recibido atencién en el area de terapia fisica y,
por sexo y mes. El total de la poblacién atendida es de 60 pacientes. El mes con mayor
namero de pacientes atendidos fue mayo, con 24 pacientes y el de menor nimero de
pacientes atendidos fue enero, con 3 pacientes. La distribucién de pacientes por sexo es

relativamente equitativa, con un 55% de nifios y un 45% de nifias.

> Muestreo

Se realiz6 un muestreo no probabilistico puesto que la muestra se encuentra
conformada por los usuarios del &rea mencionada, los cuales estan en edad escolar y

cuentan con alguna discapacidad.

33



2.3 Operacionalizacion de Variables

VARIABLE DE DIMENSIONES INDICADORES ITEMS CUESTIONARIO
ESTUDIO
v Ceguera 1,2,3,4,5,6,7,11. Elaboracion propia,
v Baja Visién basado en la escala
Sensorial v Pérdida del oido total o parcial de Likert, tomando
v Pérdida del habla como referencia a
- - Campos y Canelo
DISCAPACIDAD EN B v ParaI|S|_s parcial o to.tal (2019)
ESTUDIANTES. Fisica v Ausencia de extremidades
v Malformaciones congénitas
v Neuro Divergencias
Intelectual v Condiciones  (Déficit de
atencion, autismo, etc.)
v Ausencia de  lenguaje | 8,9,10,12,13,14,
Metodologl’as inclusivo. 15,16,17,18,19,
inadecuadas v Escritura y lectura en Braille. | 20
) _ v Participacion de estudiantes.
SEGREGACION Necesidades v Metodologias educativas
EDUCATIVA Educativas basadas en discapacidad.
Especiales
Exclusion v Limitados colegios inclusivos.
educativa
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2.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, validez y confiabilidad.

> Técnicas:

Para el recojo de los datos se empled la encuesta que segun Chaves (2022) técnica
de gran eficiencia que permite recolectar datos relevantes para una investigacion, a través
de la cual se resolvieron interrogantes, se aclararon dudas y se obtuvieron datos
fundamentales. Teniendo en cuenta lo sefialado por el autor, se realizaron las entrevistas
a los pacientes en edad escolar de terapia fisica, a través de un abordaje en el area

posterior a su cita médica.

> Instrumentos:

Teniendo en cuenta la técnica, la encuesta, se tiene como instrumento el cuestionario
para la investigacion de las siguientes variables “Estudiantes con discapacidad” y
“Segregacién Educativa”, denominado “Escala de Likert” donde 5 equivale a Siempre, 4
casi siempre, 3 a veces, 2 casi nunca y 1 nunca, de las barreras que limitan la educacion
inclusiva superior” elaborado por Campos y Canelo (2019), consta de 30 items y estan
comprendidos en base a cuatro aspectos personales, arquitecténicas, pedagogicas y
actitudinales, que busca identificar aquellas barreras que limitan la educacion inclusiva, sin
embargo, este fue adaptado a la investigacion realizada, de esta forma obtener un mejor
resultado y confiabilidad, finalmente se obtuvo un total de 20 items, se realiz6 bajo estrictos
criterios éticos, validado por un juicio de tres expertos y se midio su confiabilidad con el alfa
de Cronbach.

Estos cuatro aspectos fueron evaluados a través de una serie de preguntas mediante

el cuestionario, captando las limitaciones que impiden la inclusién educativa.

e Barreras Personales
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Para evaluar las barreras personales de la muestra de investigacion, se aplicé un
instrumento que constaba de una serie de items segmentados. Este instrumento permitio
identificar las limitaciones en los diferentes aspectos detallados en el primer apartado,

desde la pregunta niamero 1 hasta la 5.

e Limitaciones Arquitectdnicas

En el segundo apartado del instrumento aplicado, se identificaron las limitaciones
arquitecténicas que dificultan el desarrollo con normalidad de las multiples actividades de
la poblacion encuestada. Estas limitaciones se exploraron a través de las preguntas 6 a 10

del instrumento.

e Limitaciones Pedagdgicas

En relacién a este espectro, los items usados se encuentran de la pregunta 11 a la
15, mediante los cuales se determind si los aspectos metodolégicos aplicados, son flexibles

y se acoplan a las necesidades educativas especiales.

e Limitaciones Actitudinales

En relacion a este espacio del instrumento aplicado, se identific los tipos de
relaciones en funcion a la convivencia de los estudiantes en situacion de discapacidad, con

su contexto mas proximo, se encuentran desde la pregunta 16 a la 20.

e Validezy confiabilidad

La validez del instrumento se evalué mediante el juicio de expertos. Un grupo de
académicos de la Universidad Sefior de Sipan (USS) analizaron la pertinencia de las
variables tanto independientes como dependientes. Sus recomendaciones permitieron
modificar el instrumento para obtener datos mas precisos y confiables en relacion con el

problema de investigacion.
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En cuanto a la confiabilidad del instrumento, se evalu6 utilizando el coeficiente alfa
de Cronbach. Este coeficiente permite determinar la consistencia interna del instrumento
al medir el promedio o término medio de las correlaciones entre sus items. Se obtuvo como
valor 1.01% lo que indica una alta confiabilidad del instrumento, lo que significa que sus

items miden de manera consistente el mismo concepto.

2.5 Procedimiento de andlisis de datos:

Para iniciar la tesis, se realizé una solicitud formal al area de investigacion, liderada
por el Dr. Javier Garcia Layo. El Dr. Garcia Layo reviso la propuesta y otorgo el visto bueno
para la continuidad de la investigacion. Posteriormente, se procedié con la solicitud al
departamento de terapia fisica, dirigido por la Dra. Anita Aleman. La Dra. Aleman
proporciond los datos de los usuarios, considerando el periodo semestral comprendido
entre enero y junio del presente afio. El recojo de informacién se realizé utilizando
instrumentos estrictamente relacionados con las variables del estudio. El objetivo fue
obtener datos concretos que facilitaran su posterior procesamiento con el programa

Microsoft Excel en su ultima version.

2.6 Criterios éticos:
La ética juega un rol fundamental al velar por los derechos y el bienestar de los

participantes. Es crucial que, en todos los campos de estudio, incluyendo la ciencia, los
investigadores respeten y protejan la dignidad y los derechos basicos de las personas
involucradas. Esta responsabilidad se vuelve ain mas relevante en areas consideradas
sensibles, como la investigacion con grupos vulnerables, donde la ética se convierte en un
pilar fundamental para garantizar el desarrollo de investigaciones justas y responsables.
En el ambito de la investigacion cientifica, el principio ético del consentimiento
informado cobra especial relevancia. Los participantes en un estudio deben contar con un
conocimiento completo de sus objetivos, procedimientos y posibles riesgos antes de tomar
la decision de participar. Es fundamental garantizar que su contribucion sea voluntaria y

gue conserven la libertad de retirarse en cualquier momento sin enfrentar repercusiones
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negativas. Para ello, se les solicitaba leer y firmar un formulario de consentimiento
informado antes del inicio del estudio.

Como mencionaban Orozco (2022) la ética aporta un valor agregado al desarrollo
de proyectos de investigacion, ya que respalda las actividades cientificas relacionadas con
la elaboracion de instrumentos, la recoleccién de datos y su posterior analisis.

La investigacion se encuentra regulada y respaldada por los articulos 5y 6 del
Cadigo de Etica en Investigacion de la USS S.A.C. Este marco ético permite garantizar la
correcta manipulacién y posterior divulgacién de los datos con fines estrictamente
académicos. De esta manera, se asegura la proteccion de la informacion y el respeto a los
principios de derechos, equidad, igualdad, transparencia y honestidad.

2.7 Criterios derigor cientifico

El alfa de Cronbach es un coeficiente estadistico ampliamente utilizado para evaluar
la consistencia interna de un instrumento de medicion, es decir, el grado en que sus items
miden el mismo concepto o dimensién subyacente. En otras palabras, indica en qué
medida las respuestas a cada item del instrumento estan correlacionadas entre si. Es el
método mas empleado y sencillo para evaluar la consistencia interna de un instrumento.
Este coeficiente representa el grado de correlacién entre los elementos del instrumento, es
decir, indica en qué medida un concepto o dimensién esta presente en cada uno de los
items. En el caso del cuestionario realizado, al aplicar el alfa de Cronbach se obtuvo un

puntaje de 1.01%, lo que significa que la confiabilidad del instrumento es adecuada.

1.  RESULTADOS Y DISCUSION
3.2 Resultados
Tabla 1;

Auto desplazamiento en su vida diaria
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ESCALA DE FRECUENCIA

FRECUENCIA

N° %
Nunca 12 20%
Casi nunca 18 30%
A veces 7 12%
Casi Siempre 15 25%
Siempre 8 13%
TOTAL 60 100%

Nota: Aplicacion del cuestionario para la dimension de barreras personales.

Interpretacion: De la muestra encuestada, 18 estudiantes, que representan el 30%,

manifestaron que casi nunca tienen dificultades para desplazarse en su vida diaria. Por

otro lado, el 13 %, equivalente a 8 estudiantes, afirmd siempre tener esta dificultad. El 25%,

equivalente a 15 encuestados, respondié que casi siempre tiene dificultad para

desplazarse. Ademas, el 12 % respondi6é que a veces tiene esta dificultad, mientras que 12

estudiantes, que representan el 20%, dijeron nunca tener dificultad.

Tabla 2;

Cuidado personal.

FRECUENCIA
ESCALA DE FRECUENCIA . %
Nunca 13 22%
Casi nunca 15 25%
A veces 6 10%
Casi Siempre 16 27%
Siempre 10 17%
TOTAL 60 100%

Nota: Aplicacion del cuestionario para la dimension de barreras personales.

INTERPRETACION: 10 estudiantes equivalente al 17% de la muestra, indicaron

gue experimentan dificultades "Siempre". Demostrando que un pequefio pero significativo

grupo de estudiantes enfrenta desafios constantes en el auto desplazamiento para el
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cuidado personal. 16 estudiantes informaron dificultades "Casi siempre". Esto indica que el
porcentaje mas alto de la muestra experimenta dificultades frecuentes en estas tareas. 6
estudiantes mencionaron que tienen dificultades "A veces". Aunque es una frecuencia
relativamente baja, aln es importante reconocer que algunos estudiantes enfrentan
obstaculos en ciertas ocasiones. La categoria "Casi nunca" es una de las frecuencias
relativas mas altas, con 15 estudiantes representados por el 25%. Esto sugiere que la
mayoria de los estudiantes encuentran estas actividades menos desafiantes. 12
estudiantes afirmaron que nunca tienen dificultades.
Tabla 3:

Comunicacion y entendimiento con otras personas.

ESCALA DE FRECUENCIA FRECUENCIA
N® %
Nunca 6 10%
Casi nunca 13 22%
A veces 14 23%
Casi Siempre 18 30%
Siempre 9 15%
TOTAL 60 100%

Nota: Aplicacion del cuestionario para la dimensién de barreras personales.

INTERPRETACION: 6 estudiantes, representados por el 10% del total de la
muestra entrevistada, manifestaron que nunca tienen dificultad en relacibn a la
comunicacion y entendimiento, mientras que 13 usuarios, equivalente al 22%, sostuvieron
que “Casi nunca”, tienen esta limitacion, sumado a ello, 14 contestaron que “A veces”,
presentan esta dificultad, en relacion a la escala de frecuencia de “Casi siempre”, quienes
conforman 18 usuarios conformados por el 30% respondieron que tienen dificultades para
comunicarse. Uno de los grupos mas pequefios, el 15 % (9 personas), afirmé que “Siempre”
tiene dificultades para concentrarse. Estos resultados sugieren que las dificultades para

concentrarse en clase son un problema para un pequefio pero significativo nimero de

estudiantes.
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Tabla 4: Concentracidn en clases

FRECUENCIA
ESCALA DE FRECUENCIA
N° %
Nunca 12 20%
Casi nunca 18 30%
A veces 7 12%
Casi Siempre 15 25%
Siempre 8 13%
TOTAL 60 100%

Nota: Aplicacion del cuestionario para la dimension de barreras personales.

INTERPRETACION: 18 estudiantes representados por el 30% afirmaron que “Casi
Nunca’, tienen dificultad para concentrarse en clase, sumado a ello el 25%, quienes son
15 entrevistados, manifestaron que “Casi siempre”, tienen esta dificultad, Adicionalmente,
el 20%, equivalente a 12 usuarios, respondi6 que nunca tiene problemas para
concentrarse, tienen problema para concentrarse, mientras que “A veces” 7 estudiantes,
quienes son el 12%, si tienen dificultades, finalmente el 13% (8 entrevistados), respondi6
que “Siempre” tienen esta limitacion.

Tabla 5: Audicion y vision con herramientas de ayuda

FRECUENCIA
ESCALA DE FRECUENCIA

N° %
Nunca 12 20%
Casi nunca 20 33%
A veces 5 8%
Casi Siempre 17 28%
Siempre 6 10%
TOTAL 60 100%

Nota: Aplicacion del cuestionario para la dimension de barreras arquitecténicas.
INTERPRETACION: La interpretacion de la tabla revela que seis individuos,

equivalente al 10% de la muestra, enfrentan dificultades "Siempre" para oir o ver, incluso
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con herramientas de asistencia. Asimismo, diecisiete individuos, representando un 28%,
reportan desafios "Casi siempre", indicando una frecuencia significativa de dificultades
visuales o auditivas. Cinco individuos (08%) mencionan tener dificultades "A veces",
sugiriendo que algunos experimentan obstaculos en momentos especificos, incluso con
herramientas de asistencia. La categoria con la frecuencia relativa mas alta es "Casi
nunca”, con veinte individuos (33%) indicando que experimentan dificultades visuales o
auditivas casi nunca, incluso con herramientas de asistencia. Por Ultimo, doce individuos
(20%) afirman nunca experimentar dificultades, destacando un grupo significativo de la
muestra que informa la ausencia de desafios para oir o ver, incluso con herramientas de
asistencia.

Tabla 6: Sefalizacion en la institucion educativa.

FRECUENCIA
ESCALA DE FRECUENCIA
N° %
Nunca 10 17%
Casi nunca 18 30%
A veces 6 10%
Casi Siempre 10 17%
Siempre 16 27%
TOTAL 60 100%

Nota: Aplicacion del cuestionario para la dimension de barreras arquitectonicas.

INTERPRETACION: La interpretacion de la tabla sobre la presencia de sefialética
facilitadora del transito indica que el 26.67% de la muestra, representado por dieciséis
individuos, reporta encontrar esta sefalizacion "Siempre". Asimismo, un 16.67%,
equivalente a diez individuos, menciona observarla "Casi siempre". Seis individuos (10%)
indican percibir la sefialética "A veces", sugiriendo que algunos experimentan su presencia
de manera intermitente. Por otro lado, la categoria "Casi nunca" tiene la frecuencia relativa
mas alta, con el 30% de la muestra, o sea, dieciocho individuos, indicando que raramente

encuentran sefialética facilitadora del transito. Diez individuos (16.67%) afirman nunca
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observar esta sefalizacion. Esto evidencia la importancia de la sefialética facilitadora para
los estudiantes dentro de las Instituciones Educativas.

Tabla 7: Mobiliario en el salén de clases

FRECUENCIA
ESCALA DE FRECUENCIA o
Nunca 23 38%
Casi nunca 6 10%
A veces 7 12%
Casi Siempre 18 30%
Siempre 6 10%
TOTAL 60 100%

Nota: Aplicacion del cuestionario para la dimension de barreras arquitectonicas.

INTERPRETACION: La interpretacion de la tabla sobre la presencia de mobiliario
adecuado en el salon de clases refleja que el 10% de la muestra, representado por seis
individuos, indica encontrar este tipo de mobiliario "Siempre". Ademas, el 30%, equivalente
a dieciocho individuos, menciona observar el mobiliario adecuado "Casi siempre". Siete
individuos (11.67%) perciben la presencia de este mobiliario "A veces", sugiriendo cierta
intermitencia en su disponibilidad. Por otro lado, tanto la categoria "Casi nunca" como
"Nunca" tienen una frecuencia relativa del 10% (seis individuos) y 38.33% (veintitrés
individuos), respectivamente, indicando que algunos participantes raramente o0 nunca
encuentran mobiliario adecuado en el entorno de aprendizaje. Es importante la presencia
mobiliaria adecuada dentro de los salones de clases, para garantizar la facilidad del
desplazamiento y la realizacion de actividades académicas.

. Tabla 8: Limitadas herramientas arquitectonicas para el desplazamiento
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FRECUENCIA
ESCALA DE FRECUENCIA

N° %
Nunca 11 18%
Casi nunca 17 28%
Aveces 8 13%
Casi Siempre 16 27%
Siempre 8 13%
TOTAL 60 100%

Nota: Aplicacion del cuestionario para la dimension de barreras arquitectonicas.

INTERPRETACION: La interpretacion de la tabla acerca de la dificultad para el
desplazamiento en las instituciones educativas, revela que el 13% de la muestra,
representado por ocho individuos, experimenta dificultad "Siempre". Asi mismo, el 28%,
equivalente a dieciséis individuos, menciona enfrentar esta dificultad "Casi siempre". Ocho
individuos (13%) indicaron tener dificultades "A veces", sugiriendo una percepcion
intermitente en el desplazamiento. Por otro lado, la categoria "Casi nunca" tiene una
frecuencia relativa del 28% (diecisiete individuos), indicando que la mayoria raramente
encuentra dificultades en el desplazamiento en la institucion educativa. Ademas, el 18%
(once individuos) afirma nunca tener dificultades. Las instituciones deben prever esta
situacion cuando cuentan con estudiantes con discapacidad fisica, para facilitar su
movilizacién y desplazamiento dentro de las instalaciones del plantel educativo.

. Tabla 9: Servicios higiénicos implementados

ESCALA DE FRECUENCIA FRECUENCIA
N® %
MNunca 12 20%
Casi nunca 18 30%
Aveces 7 12%
Casi Siempre 15 25%
Siempre 8 13%
TOTAL 60 100%

Nota: Aplicacion del cuestionario para la dimension de barreras arquitectonicas.
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INTERPRETACION: La interpretacion de la tabla acerca de la implementacion y
adecuacion para el uso de los servicios higiénicos (S.H) refleja que el 13% de los
participantes, equivalente a ocho individuos, sefiala que estos servicios estan siempre en
condiciones éptimas. Asimismo, el 25%, representado por quince individuos, indica que los
servicios higiénicos son casi siempre apropiados para su uso. Siete participantes (12%)
mencionan que estos servicios son utilizables en ocasiones, evidenciando cierta
variabilidad en la calidad percibida. Por otro lado, la categoria "Casi nunca" tiene una
frecuencia relativa del 30% (dieciocho individuos), indicando que una parte significativa de
la muestra raramente encuentra los servicios higiénicos en condiciones ideales.
Adicionalmente, el 20% (doce individuos) asegura que nunca encuentran los servicios
higiénicos aptos para su uso. Es imperativo que las instituciones educativas cuenten con
Servicios Higiénicos, adaptados para los estudiantes que requieran apoyo, tal como
barandas u sanitarios adecuados a su altura, también en el caso que usen sillas de ruedas
o algun tipo de vehiculo ortopédico para su movilizacion.

Tabla 10: Espacios recreativos en la institucion educativa

ESCALA DE FRECUENCIA PRECUENCIA

N° %
Nunca 18 30%
Casi nunca 12 20%
Aveces 7 12%
Casi Siempre 5 8%
Siempre 18 30%
TOTAL 60 100%

Nota: Aplicacion del cuestionario para la dimension de barreras arquitecténicas.

INTERPRETACION: La interpretacion de la tabla acerca de la accesibilidad a los
espacios recreativos revela que el 30% de la muestra, representado por dieciocho
individuos, percibe que estos espacios son siempre accesibles. Por otro lado, el 8.33%,

equivalente a cinco individuos, indica que la accesibilidad es casi siempre constante. Siete
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participantes (11.67%) mencionan que la accesibilidad a estos espacios es variable,
evidenciando cierta fluctuacién en la percepcién. La categoria "Casi nunca" tiene una
frecuencia relativa del 20% (doce individuos), indicando que una parte significativa de la
muestra raramente encuentra los espacios recreativos accesibles. Adicionalmente, el 30%
(dieciocho individuos) asegura que nunca encuentra estos espacios accesibles. Los
espacios recreativos deben ser acondicionados para facilitar el acceso de los estudiantes
con discapacidad, garantizando su uso sin complicaciones ni riesgos para su integridad
fisica.

Tabla 11: Dictado de clases

ESCALA DE FRECUENCIA PRECUENCIA
' %
Nunca 12 20%
Casi nunca 18 30%
Aveces 7 12%
Casi Siempre 15 25%
Siempre 8 13%
TOTAL 60 100%

Nota: Aplicacion del cuestionario para la dimension de barreras pedagdgicas.

INTERPRETACION: La interpretacion de la tabla acerca de la adecuacion de las
necesidades al dictado de clases muestra que el 13% de la muestra, representado por
ocho individuos, siente que sus necesidades siempre se adecuan al dictado de clases.
Ademas, el 25%, equivalente a quince individuos, menciona que esto ocurre casi siempre.
Siete participantes (12%) indican que la adecuacion de sus necesidades al dictado de
clases es variable, evidenciando cierta fluctuacién en la percepcion. La categoria "Casi
nunca" tiene una frecuencia relativa del 30% (dieciocho individuos), indicando que una
parte significativa de la muestra raramente encuentra que sus necesidades se adecuen
completamente al dictado de clases. Adicionalmente, el 20% (doce individuos) asegura que

sus necesidades nunca se adecuan al dictado de clases. Estos resultados subrayan la
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diversidad de experiencias en cuanto a la percepcién de la adecuacion de las necesidades
al entorno educativo, destacando la importancia de adaptar las practicas pedagégicas para
asegurar la inclusion y la atencién a las necesidades individuales.

Tabla 12: Profesores Especializados

ESCALA DE FRECUENCIA PRECUENCIA
N° %
Nunca 10 17%
Casi nunca 20 33%
Aveces 7 12%
Casi Siempre 17 28%
Siempre 6 10%
TOTAL 60 100%

Nota: Aplicacion del cuestionario para la dimension de barreras pedagdgicas.

INTERPRETACION: La interpretacion de la tabla sobre la presencia de profesores
especializados en las necesidades refleja que el 10% de la muestra, representado por seis
individuos, percibe que estos profesionales estan “Siempre” presentes. Ademas, el
28.33%, equivalente a diecisiete individuos, indica que la presencia de profesores
especializados es casi siempre constante. Siete participantes (11.67%) mencionan que la
presencia de estos profesionales es variable, evidenciando cierta fluctuacién en la
percepciéon. La categoria "Casi nunca" tiene una frecuencia relativa del 33.33% (veinte
individuos), indicando que una parte significativa de la muestra raramente encuentra la
presencia de profesores especializados en sus necesidades. Adicionalmente, el 16.67%
(diez individuos) asegura que nunca experimenta la presencia de profesores
especializados. La presencia de una plana docente especializada y competente en relacion
a la aplicacion de metodologias académicas adecuadas para estudiantes con
discapacidad, ademas de su atencion, es imprescindible para garantizar una educacion de
calidad.

Tabla 13: Iniciativa de los profesores
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FRECUENCIA
ESCALA DE FRECUENCIA

N° %
Nunca 2 3%
Casi nunca 23 38%
Aveces 6 10%
Casli Siempre 22 37%
Siempre 7 12%
TOTAL 60 100%

Nota: Aplicacion del cuestionario para la dimension de barreras pedagdgicas.

INTERPRETACION: La interpretacion de la tabla acerca del aseguramiento del
aprendizaje para todos indica que el 12% de la muestra, representado por siete individuos,
percibe gue este aseguramiento es constante y ocurre siempre. Ademas, el 37%,
equivalente a veintidos individuos, menciona que esto ocurre casi siempre. Seis
participantes (10%) indican que el aseguramiento del aprendizaje es variable, evidenciando
cierta fluctuacion en la percepcion. La categoria "Casi nunca" tiene una frecuencia relativa
del 38% (veintitrés individuos), indicando que una parte significativa de la muestra
raramente encuentra que el aprendizaje esté asegurado para todos. Adicionalmente, el 3%
(dos individuos) asegura que nunca experimenta el aseguramiento del aprendizaje para
todos. La educacién es un derecho y esta se debe cumplir a toda costa, y no debe estar
sujeta a condiciones, con mayor énfasis, se debe proporcionar un aseguramiento de
comprension en clases para los estudiantes con NEE, de esta manera tendran igualdad de
oportunidades durante su desarrollo académico.

Tabla 14: Evaluaciones adecuadas a las necesidades

ESCALA DE FRECUENCIA FRECUENCIA

N® %
Munca 10 17%
Casi nunca 23 38%
Aveces 1 2%
Casi Siempre 24 40%
Siempre 2 3%
TOTAL (58] 100%

Nota: Aplicacion del cuestionario para la dimension de barreras pedagdgicas.
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INTERPRETACION: La interpretacion de la tabla sobre el acceso a evaluaciones
adecuadas a sus necesidades refleja que el 3% de la muestra, representado por dos
individuos, percibe que este acceso ocurre siempre. Ademas, el 40%, equivalente a
veinticuatro individuos, menciona que esto ocurre casi siempre. Un participante (2%) indica
que el acceso a evaluaciones adecuadas es variable, lo que evidencia cierta fluctuacion en
la percepcion. La categoria "Casi nunca" tiene una frecuencia relativa del 38.33% (veintitrés
individuos), indicando que una parte significativa de la muestra raramente encuentra
evaluaciones adecuadas a sus necesidades. Adicionalmente, el 17% (diez individuos)
asegura gue nunca experimenta el acceso a evaluaciones adecuadas. Si se pretende
aplicar una educacién homogénea e igualitaria, la aplicacion de evaluaciones estrictamente
debe estar condicionada a las necesidades de los estudiantes, en mayor medida para
aguellos que tienen alguna condicién sensorial o intelectual.

Tabla 15: Materiales didacticos en las clases

ESCALA DE FRECUENCIA FRECUENUA%
Nunca 19 32%
Casi nunca 15 25%
Aveces 7 12%
Casi Siempre 8 13%
Siempre 11 18%
TOTAL 60 100%

Nota: Aplicacion del cuestionario para la dimension de barreras pedagdgicas.

INTERPRETACION: La interpretacioén de la tabla acerca del uso de materiales
didacticos para el entendimiento muestra que el 18% de la muestra, representado por once
individuos, percibe que estos materiales se utilizan siempre con este propésito. Ademas,
el 13%, equivalente a dieciséis individuos, menciona que esto ocurre “Casi siempre”. Siete
participantes (12%) indican que el uso de materiales did4cticos para el entendimiento es
variable, evidenciando cierta fluctuacion en la percepcion. La categoria "Casi nunca" tiene

una frecuencia relativa del 25% (quince individuos), indicando que los participantes
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raramente encuentran que se utilicen materiales didacticos para facilitar el entendimiento.
Adicionalmente, el 32% (diecinueve individuos) asegura que nunca se utiliza este tipo de
materiales. Estos resultados subrayan la diversidad de experiencias en cuanto al uso de
materiales didacticos, resaltando la importancia de adaptar las estrategias pedagdgicas
para favorecer el entendimiento de todos los estudiantes.

Tabla 16: Empatia y comprension por parte de sus comparieros de clase

ESCALA DE FRECUENCIA FRECUENUA%
Nunca 15 25%
Casi nunca 20 33%
Aveces 5 8%
Casi Siempre 14 23%
Siempre 6 10%
TOTAL 60 100%

Nota: Aplicacién del cuestionario para la dimension de barreras actitudinales.

INTERPRETACION: La interpretacién de la tabla sobre la aceptacion por parte de
sus compaferos de clase refleja que el 10% de la muestra, representado por seis
individuos, percibe que experimenta aceptacion siempre. Ademas, el 23%, equivalente a
catorce individuos, menciona que esto ocurre “Casi siempre”. Cinco participantes (8%)
indican que la aceptacion por parte de sus comparieros es variable, evidenciando cierta
fluctuacién en la percepcion. La categoria "Casi nunca" tiene una frecuencia relativa del
33% (veinte individuos), indicando que una parte significativa de la muestra raramente
experimenta aceptacion por parte de sus compafieros de clase. Adicionalmente, el 25%
(quince individuos) asegura que nunca experimenta aceptacion. Estos resultados subrayan
la diversidad de experiencias en cuanto a la aceptacién social, resaltando la importancia
de fomentar un entorno inclusivo y solidario en el ambito escolar.

Tabla 17: Comprension y valoracion por parte de los profesores
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FRECUENCIA
ESCALA DE FRECUENCIA

N° %
Nunca 23 38%
Casi nunca 6 10%
Aveces 7 12%
Casi Siempre 18 30%
Siempre 6 10%
TOTAL 60 100%

Nota: Aplicacién del cuestionario para la dimension de barreras actitudinales.

INTERPRETACION: La interpretacion de la tabla acerca del respeto y valoracion
por parte de los profesores refleja que el 10% de la muestra, representado por seis
individuos, percibe que experimenta siempre respeto y valoracion. Ademas, el 30%,
equivalente a dieciocho individuos, menciona que esto ocurre casi siempre. Siete
participantes (12%) indican que el respeto y valoracion por parte de los profesores es
variable, evidenciando cierta fluctuacion en la percepcién. La categoria "CASI NUNCA"
tiene una frecuencia relativa del 10% (seis individuos), indicando que algunos participantes
raramente experimentan respeto y valoraciéon por parte de los profesores. Adicionalmente,
el 38% (veintitrés individuos) asegura que nunca experimenta este tipo de trato. Los
docentes deben mantener una valoracion y respeto a sus estudiantes sin ningun tipo de
distincidn, esta caracteristica generara un espacio saludable, donde la convivencia sea
amenay se promueva la inclusion.

Tabla 18: Apoyo emocional y comprension por parte de los profesores

ESCALA DE FRECUEMNCIA FRECUENCIA

e o
Munca 10 17%
Casi nunca 23 38%
A veces 1 2%
Casi Siempre 24 A0%
Siempre 2 3%
TOTAL 60 100%

Nota: Aplicacion del cuestionario para la dimension de barreras actitudinales.
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INTERPRETACION: La interpretacion de la tabla sobre el apoyo emocional por
parte de los docentes revela que el 3.33% de la muestra, representado por dos individuos,
percibe que recibe siempre apoyo emocional. Ademas, el 40%, equivalente a veinticuatro
individuos, menciona que esto ocurre casi siempre. Un participante (2%) indica que el
apoyo emocional por parte de los docentes es variable, evidenciando cierta fluctuacién en
la percepcion. La categoria "Casi nunca" tiene una frecuencia relativa del 38% (veintitrés
individuos), indicando que una parte significativa de la muestra raramente experimenta
apoyo emocional por parte de los docentes. Adicionalmente, el 17% (diez individuos)
asegura gue nunca experimenta este tipo de apoyo. Evidenciar un apoyo emocional por
parte de los docentes y directivos de las instituciones Educativas hacia sus alumnos es
crucial para cocer las realidades de los usuarios, ademas esto promovera una interaccion
adecuada, basada en el respeto y la confianza.

Tabla 19: Solidaridad por parte de sus comparieros

ESCALA DE FRECUEMNCIA FRECUENGA%
Nunca 12 20%
Casi nunca 18 30%
A veces 7 12%
Casi Siempre 15 25%
Siempre 8 13%
TOTAL 60 100%

Nota: Aplicacion del cuestionario para la dimension de barreras actitudinales.

INTERPRETACION: La interpretacion de la tabla sobre la comprension vy
solidaridad por parte de sus comparieros revela que el 13% de la muestra, representado
por ocho individuos, percibe que experimenta siempre comprension y solidaridad. Ademas,
el 25%, equivalente a quince individuos, menciona que esto ocurre casi siempre. Siete
participantes (12%) indican que la comprensién y solidaridad por parte de sus compafieros
es variable, evidenciando cierta fluctuacion en la percepcion. La categoria "Casi nunca"

tiene una frecuencia relativa del 30% (dieciocho individuos), indicando que una parte
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significativa de la muestra raramente experimenta comprension y solidaridad por parte de
sus compafieros. Adicionalmente, el 16.67% (diez individuos) asegura que nunca
experimenta este tipo de apoyo. Fortalecer la aceptacion por parte de los alumnos hacia
los estudiantes con discapacidad, es importante, para disminuir las brechas de segregacion
educativa.

Tabla 20: Ambiente inclusivo

ESCALA DE FRECUEMNCIA FRECUENCIA
N°® %
Nunca 23 38%
Casi nunca 6 10%
Aveces 7 12%
Casi Siempre 18 30%
Siempre o 10%
TOTAL a0 100%

Nota: Aplicacion del cuestionario para la dimension de barreras actitudinales.

INTERPRETACION: La interpretacion de la tabla acerca de la presencia de un
ambiente inclusivo y adecuado refleja que el 10% de la muestra, representado por seis
individuos, percibe que este tipo de ambiente esta “Siempre” presente. Ademas, el 30%,
equivalente a dieciocho individuos, menciona que esto ocurre “Casi siempre”. Siete
participantes (12%) indican que la presencia de un ambiente inclusivo y adecuado es
variable, evidenciando cierta fluctuacion en la percepcion. La categoria "Casi nunca" tiene
una frecuencia relativa del 10% (seis individuos), indicando que algunos participantes
raramente encuentran un ambiente inclusivo y adecuado. Adicionalmente, el 38%
(veintitrés individuos) asegura que nunca experimenta este tipo de ambiente. Es importante
que los profesionales, fomenten y fortalezcan un ambiente inclusivo, donde se puedan
llevar una convivencia saludable, desde un enfoque de inclusion.

4.2 Discusiodn

El area de terapia fisica del Hospital Regional de Lambayeque enfrenta un reto

importante en relacion a los pacientes en edad escolar con discapacidad. La falta de
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alternativas educativas adecuadas para estos estudiantes, cuyas condiciones afectan sus
funciones fisicas, sensoriales e intelectuales, limita su acceso a la educacion y, por ende,
su desarrollo personal y profesional.

Esta situacion de segregacion educativa se ve agravada por la carencia de inclusion
y la aplicacién de metodologias inadecuadas, lo que a su vez incrementa la segregacion
de estos estudiantes. Segun la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacién, la
Ciencia y la Cultura (UNESCO, 2021) los estudiantes con discapacidad requieren de una
atencion y un enfoque educativo diferenciados para garantizar su pleno desarrollo.

En este sentido, es fundamental que tengan acceso a recursos Yy espacios
educativos adaptados a sus necesidades especificas. Esto puede incluir materiales en
Braille o en lenguaje de sefias, tecnologias de asistencia como lectores de pantalla o
software de comunicacion alternativa, y espacios fisicos accesibles como rampas,
elevadores y bafios adaptados.

La instruccién diferenciada también juega un papel crucial en el aprendizaje de los
estudiantes con discapacidad. Se trata de adaptar las estrategias de ensefianza a sus
estilos de aprendizaje y necesidades especificas, como el uso de estrategias de ensefianza
multisensoriales, la provision de tiempo y espacio adicionales para completar tareas, y la
evaluacién adaptada.

Es importante destacar que las necesidades educativas de los estudiantes con
discapacidad no deben ser vistas como un obstaculo para su aprendizaje y desarrollo, sino
como una oportunidad para que los educadores demuestren su creatividad y capacidad
para disefiar experiencias educativas de calidad que sean accesibles para todos los
estudiantes.

La segregacion educativa de las personas con discapacidad no solo limita su
acceso a la educacioén y, por ende, su desarrollo personal y profesional, sino que también

contribuye a perpetuar la idea errébnea de que estas personas son inferiores e incapaces
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de aprender. Esta vision discriminatoria genera exclusién a través de una serie de barreras,
ya sean fisicas, pedagdgicas, arquitecténicas o actitudinales.

Las limitaciones en el acceso a la educacion para personas con discapacidad tienen
consecuencias negativas que van mas alla del ambito individual. Afectan directamente a
las familias de estos estudiantes, quienes deben asumir una carga adicional de cuidados y
responsabilidades. Ademas, la segregacién educativa priva a la sociedad en general de la
valiosa contribucién que las personas con discapacidad pueden hacer en diversos campos.

Asimismo, reducen las oportunidades de desarrollo personal y profesional de los
estudiantes con discapacidad. Esto puede conducir a la pobreza, el desempleo y la
exclusion social.

En esta etapa se llevar4 a cabo la construccion empirica de las variables de
investigacion, a partir de los testimonios de los entrevistados y las observaciones de los
investigadores durante la aplicacion del instrumento. Esta fase permitird recopilar datos
valiosos para comprender mejor la situacién actual de la educacion inclusiva de los
pacientes atendidos en el Hospital Regional de Lambayeque.

Paciente de iniciales R.H.M (14) menciona "Cuando llegué a la ciudad (desde San
Ignacio) para ingresar a primaria, me mandaron a un colegio diferente (Colegio de
Educacién Basica Especial). Me sentia muy triste y sola, no podia entender por qué no
podia ir a la escuela con mis amigos de la ciudad. All4 todos ibamos a la misma escuela,
sin importar nuestras diferencias. Aqui las clases eran muy distintas a lo que yo estaba
acostumbrada. Los profesores hablaban muy rapido yo no entendia bien porque no los
podia escuchar claro y me hacian sentir como si fuera tonta por no saber las cosas, me
costaba mucho aprender y me sentia muy frustrada.”

La usuaria proveniente de una comunidad rural que se ha integrado a un CEBE en
la ciudad, el caso permite reflexionar sobre los desafios que enfrentan los estudiantes en
situaciones interculturales, en consonancia con los principios de la teoria con el mismo

nombre, la cual recuerda que la cultura es un factor fundamental en el proceso de
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aprendizaje. Los estudiantes que provienen de diferentes contextos culturales pueden
tener diferentes formas de pensar, aprender y comunicarse, lo que puede generar
dificultades de adaptacion en entornos educativos que no son sensibles a la diversidad
cultural, mas aun cuando estos presentan algun tipo de discapacidad.

En el caso de R.H.M., su experiencia en el colegio especial se ve marcada por la
sensacion de aislamiento y frustracion. Al ser enviada a una institucion diferente a la de
sus amigos, se siente excluida y no comprende las razones de esta decision. Ademas, las
diferencias en el ritmo y estilo de ensefianza, asi como las dificultades de comunicacion
con los docentes, le impiden integrarse adecuadamente y alcanzar un aprendizaje
significativo.

Esta situacion pone de manifiesto la importancia de considerar la diversidad cultural
en el &mbito educativo. La teoria intercultural invita a replantear los modelos tradicionales
y adoptar enfoques pedagdgicos que promuevan la inclusion de todo tipo, el respeto a las
diferencias y el reconocimiento de la riqueza cultural de cada estudiante.

Por otro lado, M.G.F (15) manifest6 "Me gusta ir al colegio (Institucién de Educacion
Regular), me siento como una mas. Los profesores me ayudan cuando lo necesito y mis
compafieros son muy buenos conmigo, a veces chicos de otros salones se burlan de mi,
pero yo no les hago caso, sé que soy inteligente, yo quiero seguir estudiando y terminar la
secundaria. Después, me gustaria ir a la universidad y estudiar una carrera.

El testimonio refleja la importancia de la educacion inclusiva para el desarrollo y la
autoestima de los estudiantes con discapacidad. Mazera, Schneider y Padilha (2021). la
educacion inclusiva propugna la presencia y participacion activa de todos los estudiantes
en las aulas regulares, sin importar sus caracteristicas o necesidades.

La experiencia positiva de la usuaria en una escuela regular, donde se siente
apoyada por sus profesores y comparfieros, contrasta con las historias de exclusion y
discriminacion que a menudo enfrentan los estudiantes con discapacidad en el sistema

educativo. En este caso, la institucion de educacion bésica regular le ha proporcionado la
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oportunidad de aprender y crecer junto a sus comparieros sin discapacidad, contribuyendo
a desarrollar sus habilidades y capacidades, sintiéndose mas segura de si misma.

Finalmente, D.A.B (9) afiadié lo siguiente: “Tengo paralisis parcial y no puedo
caminar. Estoy en un colegio especial (CEBE) porque en los otros colegios no me
aceptaron ya que no tenian rampas ni barandas para que yo me pueda movilizar. En el
colegio no tengo muchos amigos, los otros nifios no quieren jugar conmigo porgue no
puedo correr o saltar. Los profesores tampoco me ayudan mucho, me dejan sentado en un
rincon y me dan las tareas para que las haga solo, porque tienen que ayudar a mis otros
companeros”

Las limitaciones fisicas y la falta de apoyo social pueden afectar negativamente el
desarrollo cognitivo y social de las personas con discapacidad, tal y como lo establece la
teoria sociocultural de Lev Vygotzky (1978, citado en Collaguazo, 2022). Esta teoria
plantea que el aprendizaje y el desarrollo no ocurren de forma aislada, sino que son
producto de la interaccién social y la colaboracién. El individuo se beneficia de la guia y el
apoyo de quienes lo rodean, especialmente aquellos con mayor conocimiento y
experiencia, para alcanzar su maximo potencial.

En este caso, su condicion fisica le impide participar plenamente en las actividades
y juegos habituales de sus compafieros, lo que limita sus oportunidades de interaccion
social y aprendizaje colaborativo. Esta situacion se ve agravada por la falta de apoyo por
parte de los docentes, quienes no le brindan la asistencia necesaria para participar
activamente en las clases.

Como consecuencia de estas limitaciones, D.A.B. se siente aislado y excluido, lo
gue puede repercutir negativamente en su autoestima y motivacion para aprender. La falta
de interaccion social y apoyo pedagogico obstaculiza su desarrollo cognitivo y social,
impidiéndole alcanzar su maximo potencial.

La inclusion educativa es fundamental para que los estudiantes con discapacidad

tengan acceso a una educacion de calidad. Sin embargo, existen desafios que pueden
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dificultar la inclusion educativa, como la falta de recursos, la falta de preparacion de los
docentes y las actitudes discriminatorias. Es importante que todos los actores involucrados
trabajen juntos para promover la inclusion educativa y garantizar que todos los estudiantes
tengan acceso a una educacion de calidad.

Desde la perspectiva de la teoria de los Derechos Humanos, es esencial garantizar
la plena integracion, participacion y respeto de los derechos fundamentales de los
estudiantes con discapacidad, evitando la estigmatizacién y la discriminacién, sostiene que
todos los individuos, independientemente de sus caracteristicas personales, tienen
derechos inherentes e inalienables que deben ser respetados, protegidos y garantizados.

En el contexto de los estudiantes con discapacidad, la teoria de los derechos
humanos aboga por la igualdad de oportunidades y la no discriminacion. Esto implica que
todos los estudiantes, con o sin discapacidad, tienen el derecho fundamental a recibir una
educacion inclusiva que se adapte a sus necesidades individuales.

En adicion a lo anterior, la teoria de los derechos humanos, refuerza la posicion del
investigador al desestimar la segregacion educativa basada en la discapacidad. La teoria
sostiene que la segregacion educativa es una forma de discriminacién que niega a los
alumnos con discapacidad su derecho universal a recibir una educacién de calidad,
equitativa y que promueva la participacion en distintos entornos sociales, politicos y
culturales. Desde esta perspectiva, la segregacion educativa es una practica que perpetia
la exclusion de los alumnos con discapacidad y que debe ser erradicada.

La teoria de los derechos humanos, al poner énfasis en la igualdad de
oportunidades y la no discriminacion, respalda la idea de que la discapacidad no debe ser
un impedimento para el acceso pleno a la educacion. Al adoptar esta perspectiva, la
investigacion no solo aboga por la justicia social, sino que también destaca la
responsabilidad de la sociedad y del sistema educativo en garantizar la inclusion y

participacion activa de los estudiantes con discapacidad. De esta manera, se contribuye a
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desmontar los estigmas y a construir un sistema educativo mas inclusivo, coherente con
los principios fundamentales de los derechos humanos.

Este enfoque no solo fortalece la base tedrica de la investigacion, sino que también
subraya la importancia de abogar por politicas y practicas educativas que respeten y
promuevan los derechos de todos los individuos, independientemente de sus capacidades.

En el &rea de Terapia Fisica del Hospital Regional de Lambayeque, las diversas
discapacidades de los usuarios, que varian desde pardlisis 0 ausencia de extremidades
hasta problemas sensoriales como dificultades de lenguaje, audicion o vision, asi como

neurodivergencias en el aspecto intelectual, ademas la limitada accesibilidad en la
infraestructura y el equipamiento adecuado en las instituciones educativas, junto con la
implementacion de metodologias docentes que no consideran las limitaciones de estos
estudiantes, contribuyen a la  segregacion de los pacientes en edad escolar,
manifestandose en una menor participacion en actividades académicas y extracurriculares,
un bajo rendimiento académico y una alta tasa de ausentismo escolar.

El usuario de iniciales B.P.H perteneciente al grupo que sefialaron “Casi siempre”,
tener dificultades para el auto desplazamiento, representados por el 25% manifesto lo
siguiente “uso estos arneses en mis piernas, y esto hace que no pueda hacer mis cosas
sin que alguien me ayude, puedo caminar, pero solo por unos minutos porgue me canso
muy rapido y no puedo mantenerme en pie por mucho tiempo”,

Como se hizo mencién estos aspectos también inciden dentro de la Institucion
educativa, afectando su desplazamiento y movilizacion, sumado a ello, la madre del
usuario, hizo referencia a que cada inicio del afio escolar, se acerca a las instalaciones del
plantel para realizar las gestiones que asignen un aula, en el primer plantel, debido a que
la infraestructura del colegio no esta debidamente adaptada a sus necesidades.

Es fundamental sensibilizar a las instituciones relacionadas a la educacion, de que

la adaptacién de su infraestructura, juega un rol fundamental dentro del desarrollo
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educativo de sus estudiantes, debido a que casos como estos, son mas frecuentes, y al no
estar adecuados, afectan su autonomia, siendo el inicio de la segregacion educativa.

La usuaria de iniciales, A.G.M de 16 afios de edad, perteneciente al grupo que
indic6 “Casi Siempre” tener limitaciones para oir o ver, aun usando algun tipo de dispositivo
de asistencia representados por el 0.28%, manifestd que “Tengo problemas para ver, y
cuando los profesores dejan anotaciones en la pizarra, no llego a ver, y a veces los
profesores creen que yo no quiero hacer las tareas, pero es porque no llego a ver’ su
limitacion para ver, es uno de los principales factores que repercuten en su rendimiento
académico.

Esta afirmacion por parte de la usuaria, reveld que las instituciones deberian contar
con un area donde exista la presencia de un profesional idéneo, que pueda brindar el
soporte emocional, realizando el acompafiamiento, para lidiar con estas dificultades por la
gue se atraviesan los estudiantes.

Se logré evidenciar que la situacion de los estudiantes en situacién de discapacidad,
es variada, ya que se habla de personas con discapacidad fisica, sensorial, intelectual y
multiple.

En relacion a las limitaciones con las que cuentan los usuarios en edad escolar del
area de Terapia Fisica del Hospital Regional de Lambayeque, se obtuvo lo siguiente.

El usuario de iniciales J.H.G de 14 afios de edad, perteneciente al 38% que
manifestaron “Nunca” encontrar mobiliario adecuado dentro de la institucion educativa y
los salones de clase, “Dentro de mi salén todas las carpetas son iguales, y me hace sentir
incébmodo, porque no puedo moverme como quisiera”

Es esencial que los salones de clase de las instituciones educativas, estén
adaptados a las necesidades de los estudiantes, ya sea si cuentan con algun tipo de
discapacidad fisica, o sensorial, contando con el mobiliario y material de apoyo adecuado.

Asi mismo, el usuario de iniciales K.M.L de 16 afios de edad, perteneciente al 30%,

gue respondié “Nunca”, tener accesibilidad a los espacios recreativos, “En mi colegio solo
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hay 2 canchas deportivos y un parquecito, pero para llegar es dificil, porque los pisos estan
rotos con algunos huecos por eso prefiero quedarme cerca de mi salén”,

Como en los casos anteriores, hemos visto la importancia de que las instituciones
educativas deben prever estas situaciones, para no generar el inicio de la segregacion,
para este grupo vulnerable. Debido a que, estas situaciones son el inicio de un proceso
que perjudica a la integracion educativa.

En base a las necesidades educativas de los estudiantes con discapacidad y en
relacién al dictado de clase, asi como a la adaptacién de ésta a los requerimientos de los
usuarios, Los resultados mostraron que el 30% de los participantes (dieciocho individuos)
respondieron que las clases casi nunca se adaptan a sus necesidades. Ademas, el 20%
(doce individuos) asegurd que sus necesidades nunca se adaptan al dictado de clases, a
lo anterior mencionado se puede respaldar a través del testimonio de la usuaria de iniciales
A.D.Y (16) “tengo discapacidad auditiva, hay veces en las que mis profesores hablan
demasiado rapido o usan palabras que no entiendo y me cuesta seguirles el ritmo, esto me
hace sentir frustrada y triste.

Se sabe que el uso de materiales didacticos para el entendimiento de las clases es
una necesidad importante para estos estudiantes con discapacidad, sin embargo, los
resultados del estudio mostraron que el uso de estos es limitado.

De acuerdo con los resultados del estudio, el 25% de los participantes (quince
individuos) rara vez encuentran que se utilicen materiales didacticos para el entendimiento
de las clases. Adicionalmente, el 31% de los participantes (diecinueve individuos) esto
indica que una parte significativa de la muestra no tiene acceso a este tipo de herramientas.
La madre del usuario identificado con las iniciales R.G.P (10) hizo mencion a “la profesora
no emplea ningun tipo de material didactico con mi nifio a pesar de que es consciente que

él tiene Autismo y se complica el entendimiento”.
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Estos resultados subrayan la diversidad de experiencias en cuanto al uso de
materiales didacticos, resaltando la importancia de adaptar las estrategias pedagdgicas
para favorecer el entendimiento de todos los estudiantes.

El estudio encontré que los estudiantes con discapacidad necesitan mas materiales
didacticos adaptados para comprender las clases y mejorar su aprendizaje. Estas medidas
ayudarian a reducir la segregacion y a garantizar que su participacién plenamente en la
vida escolar.

Haciendo referencia a los motivos de exclusion de los usuarios, se tomé en cuenta,
la Aceptacion por parte de los Comparieros de clase, donde se obtuvo como respuesta con
mayor incidencia la alternativa de "Casi nunca" con un porcentaje del 33.33% (veinte
individuos), indicando que una parte significativa de la muestra raramente experimenta
aceptacion por parte de sus compafieros de clase. Adicionalmente, el 25% (quince
usuarios) asegura que nunca experimentan aceptacion. S.U.V (14) sefala lo siguiente “La
verdad es que me siento muy poco aceptado por mis compafieros, muchas veces se burlan
o hacen bromas sobre mi, esto me hace sentir triste”

Los resultados del estudio reciente mostraron que el 30% de los participantes casi
siempre encuentran un ambiente inclusivo, adecuado y sin discriminacion. Sin embargo, el
38% asegura que nunca experimenta este tipo de entornos. Asi confirma J.M.K (13) “en mi
experiencia, puedo decir que el ambiente escolar no siempre es inclusivo para las personas
con discapacidad. A menudo me cuesta seguir las clases porque no puedo entender lo que
los profesores dicen. También me cuesta participar en las actividades del aula porque no
puedo comunicarme con mis compafieros de clase”

En las siguientes lineas, se redactara lo observado por los investigadores, en
concordancia con las dimensiones e indicadores utilizados para la aplicacion del

cuestionario.
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En el area de Terapia Fisica del Hospital Regional de Lambayeque, se presencio la
diversidad de tipos de discapacidad con la que cuentan los usuarios, ya sea fisica, sensorial
o intelectual y los distintos grados con las que cuentan.

En una institucion educativa nacional, se observé gue las instalaciones presentan
limitaciones arquitecténicas que restringen la participacion de los estudiantes con
discapacidad fisica. Estos alumnos se ven obligados a limitarse a los salones ubicados en
el primer nivel, ya que las escaleras y los accesos a los demés pisos no son adecuados
para su movilidad.

En un CEBE de la ciudad de Chiclayo, se destaca la presencia de docentes
especializados que adaptan su enfoque pedagdgico segun las necesidades de los
estudiantes con discapacidad. Ademas, disponen de areas dedicadas a la realizacion de
talleres sobre el lenguaje de sefias, que contribuyen a fortalecer la inclusion educativa y
social de estos alumnos.

Se identificd que los docentes y el personal de la mayor parte de las instituciones
no estaban adecuadamente formados para atender a las necesidades de los estudiantes
con discapacidad. Un ejemplo claro fue en una institucion particular, donde los docentes
no sabian como adaptar sus clases para que los estudiantes con discapacidad auditiva
pudieran participar plenamente.

En este apartado, se presentaran los resultados encontrados por los investigadores
y se contrastaron con los estudios previos de otros autores, utilizando los datos de las
tablas y estadisticas para complementar la informacion obtenida tras la aplicacién del
instrumento.

Chaname y Salazar (2021) exploran el tema arquitectonico en las instituciones de
la region lambayecana, enfatizando la importancia de establecer herramientas que
contribuyan a la accesibilidad de personas en situacién de discapacidad, principalmente

estudiantes.
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Estos resultados revelan datos concretos, como la deficiente atencion en los centros
de rehabilitacion debido a la falta de experiencia del personal. Siendo necesaria la
implementacion de un centro que anticipe y proporcione terapias para mejorar y asegurar
el progreso de los nifios con discapacidades en Lambayeque.

Basandose en lo obtenido en la investigacion y en relacion a la facilidad para el
desplazamiento dentro de las instituciones educativas, el 27% de usuarios respondieron
casi nunca presentan limitaciones en las herramientas arquitecténicas, sin embargo, el
28% determind que si. En conclusién, a los resultados del investigador, se determiné la
importancia de adecuar espacios arquitecténicos, que faciliten el transito y movilizacién de
los estudiantes con discapacidad.

El investigador también hace referencia a la falta de experiencia, en concordancia
con el resultado, basandonos en nuestras tablas, sobre profesores especializados, el 33%,
representados por 20 estudiantes, manifestaron que “Casi nunca”, se cuenta con ellos, Es
fundamental la presencia de una plana docente capacitada y apta, para atender las
necesidades educativas de los estudiantes bajo un enfoque igualitario.

Hernandez, et al. (2023) resaltaron la necesidad de examinar documentos
cientificos que aborden las actitudes hacia estudiantes con discapacidad en los niveles
primarios y de educacion infantil. Indicando asi que, en la mayoria de las comunidades, los
estudiantes exhiben actitudes inclusivas y positivas hacia aquellos con necesidades
educativas especiales (NEE).

Los resultados obtenidos en la investigacion realizada muestran que el 38% de
usuarios nunca se han encontrado en un ambiente inclusivo y adecuado, siendo este el
porcentaje mas alto. El 30% afirmaron que presencian este tipo de entorno casi siempre, y
solo el 10% sefialaron siempre verse en él.

Este resultado respalda lo demostrado por los profesionales en su investigacion,
pues en la mayoria de instituciones no se evidencié un ambiente propicio. Un gran nimero

de compaiieros de clase son indiferentes hacia las realidades diversas de sus compafieros,
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y otro tanto de ellos realizan burlas y mofas a quienes se encuentran en condicién de
discapacidad, propiciando asi un entorno negativo.

Estos hallazgos son importantes, ya que sugieren que la inclusién es una actitud
gue se puede fomentar desde la infancia. Sin embargo, es necesario que los docentes
reciban la formacion y el apoyo necesarios para poder atender adecuadamente las
necesidades de todos los estudiantes, independientemente de sus circunstancias.

La investigacion realizada por Quispe (2022) tenia como objetivo primordial aplicar
y promover estrategias metodoldgicas que promuevan la independencia de los estudiantes.
Los resultados de la investigacion destacan que las estrategias mas utilizadas por el cuerpo
docente son el trabajo en equipo, el método ludico y las estrategias vivenciales. La
investigacion concluye que la diversificacibn de las metodologias educativas es
fundamental para el desarrollo de la independencia en los estudiantes.

Sin embargo, los resultados de la presente investigacion muestran que la categoria
con mayor frecuencia en la tabla de aseguramiento de un aprendizaje para todos es "Casi
Nunca", con un 38%. Esto evidencia que una parte significativa de la muestra percibe que
el aprendizaje no estd asegurado para todos, asi mismo refleja la importancia de
implementar metodologias que se adapten a las necesidades y garanticen un
entendimiento equitativo e igualitario.

Teniendo en cuenta lo anterior, se puede afirmar la importancia de implementar
estrategias metodoldgicas que se ajusten a las necesidades de los estudiantes,
considerando el tipo y grado de discapacidad que presentan. Esto garantiza la progresion
académica, estableciendo un enfoque inclusivo palpable dentro de los salones de clases.

Se elaboraron los argumentos teoricos vinculados a la hipoétesis, utilizando un
enfoque cientifico y argumentos que respalden su validez, evidenciando la correlacion de
la misma, en la presente investigacion.

Segun Collaguazo (2022), Vygotzky plantea que el aprendizaje es un proceso social

que se desarrolla en la interaccion con el entorno. Las caracteristicas bioldgicas y genéticas
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no son determinantes del desarrollo, sino que solo proporcionan una base para la
formacion del pensamiento propio. Dentro de esta teoria, el autor divide dos tipos de
funciones psicoldgicas: las funciones naturales y las funciones superiores.

Las funciones naturales estan condicionadas genéticamente y tienen una limitacion
propia del individuo segun su biologia. Estan relacionadas directamente con lo que pueden
hacer los individuos dentro de sus limitaciones. Las funciones superiores, por otro lado,
son adoptadas y van evolucionando a medida de las distintas interacciones con el contexto
social de los sujetos. El resultado de las funciones mentales superiores es mas amplio y
no esta limitado por ningln condicionante de caracter genético. Dicho esto, se puede
afirmar que la interaccién con el entorno es fundamental para el aprendizaje y el desarrollo
del conocimiento.

Ahora que se ha explicado la teoria de Vygotzky, se puede relacionar de manera
estrecha con la interaccion de los estudiantes con discapacidad y su entorno. En el caso
de los estudiantes con discapacidad, la interaccion con el entorno social puede ser un factor
determinante para su desarrollo personal. Cuando un estudiante es aceptado y apoyado
por su entorno, tiene mas oportunidades de aprender y desarrollar sus capacidades. Sin
embargo, cuando este es rechazado por su contexto social, puede experimentar
limitaciones significativas en sus capacidades y habilidades.

Esto se debe a que la interaccién social es necesaria para desarrollar las funciones
superiores, que son las que permiten a los individuos aprender, pensar y resolver
problemas de manera mas compleja. Cuando un individuo con discapacidad no tiene
oportunidades de interactuar con otros, puede tener dificultades para desarrollar estas
funciones superiores.

Por ejemplo, un estudiante con discapacidad visual puede tener dificultades para
aprender a leer si no tiene acceso a materiales adaptados o a la ayuda de un tutor. Del

mismo modo, un estudiante con discapacidad intelectual puede tener dificultades para
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desarrollar su pensamiento l6gico si no tiene oportunidades de interactuar con otros y
discutir ideas.

Los estudiantes con necesidades educativas especiales (NEE) y discapacidad son
vulnerables a la discriminacién en algunas ocasiones y situaciones debido a su apariencia
0 a sus condiciones bioldgicas. Por lo tanto, es esencial que las escuelas y las
comunidades adopten un enfoque inclusivo y utilicen metodologias educativas adecuadas
para reducir la brecha de rechazo hacia este grupo invisibilizado y vulnerado. Esto ayudara
a generar una cultura de conciencia y sensibilizacion que garantice el cumplimiento de los
derechos de todas las personas, sin distincion.

A partir de la investigacion realizada y los resultados obtenidos tras la aplicacion del
instrumento, se ha evidenciado una estrecha relacién entre la variable dependiente e
independiente. Se ha identificado que la discapacidad en los estudiantes emerge como el
factor principal que incide en la segregacion educativa. De acuerdo con la muestra
encuestada, en lo que respecta a la presencia de mobiliario en las aulas, un 38% de los
participantes, representados por 23 estudiantes, indicaron que "Nunca" cuentan con estos
recursos.

Estos factores inciden directa e indirectamente en la formacion educativa de los
estudiantes, especialmente considerando que la discapacidad se agrava desde una
perspectiva social cuando la infraestructura educativa no esta adecuadamente preparada
para proporcionar las adaptaciones necesarias. La falta de recursos y apoyos adecuados
dificulta que los estudiantes con discapacidad puedan llevar a cabo su vida académica de

manera normalizada.
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IV CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
4.2 Conclusiones

En el estudio, se analizé la relacion entre la discapacidad en estudiantes y la
segregacion educativa, en usuarios del area de Terapia Fisica del Hospital Regional de
Lambayeque, puesto que si existe una conexion significativa entre la condicién del usuario
y su desarrollo educativo.

Esta relacion negativa se evidencia en como la segregacion educativa perjudica
significativamente la formacion de estas personas, ya que el sistema educativo actual no
se encuentra preparado para su atencién, creando una serie de obstaculos que impiden su
pleno potencial.

El desarrollo de la presente investigacion, explico las diversas limitaciones que
enfrentan los usuarios en edad escolar del area de Terapia Fisica del Hospital Regional de
Lambayeque. Estas abarcan tres dimensiones principales, metodoldgica, social y
arquitectonica, donde mas del 63% se vio afectado por al menos una de ellas, evidenciando
la complejidad de la intervencion en este grupo poblacional.

Los resultados detallaron que los principales motivos de la segregacion en las
instituciones educativas de los estudiantes del area de Terapia Fisica del Hospital Regional
de Lambayeque son la limitada empatia, prejuicios, estereotipos, discriminacion, pobreza,
reducidas politicas inclusivas y los escasos recursos para educacion, pudiendo variar
segun el tipo y grado de discapacidad. Esto se refleja en que el 56% de los estudiantes
han experimentado segregacion debido a alguno de estos factores, aunque puede variar
segun el tipo y grado de discapacidad.

Finalmente, se describi6 la serie de necesidades educativas especiales que
presentan los estudiantes con discapacidad del area de Terapia Fisica del Hospital
Regional de Lambayeque, estas abarcan las areas social, cognitiva, motriz, psicoldgica y
sensorial, ademas el 46% requieren de una atencidén educativa diferenciada y adaptada

para garantizar el aprendizaje y desarrollo integral de estos estudiantes.
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4.2 Recomendaciones

Al Ministerio de Educacion del Perd, implementar politicas y programas que
promuevan la inclusién educativa de los estudiantes con discapacidad con el objetivo de
atender las necesidades especiales en funcién de las caracteristicas de cada tipo de
discapacidad, ademéas de fomentar entornos educativos accesibles e integradores para
todos los estudiantes y sensibilizar a la comunidad educativa sobre la importancia de la
inclusion.

A la Unidad de Gestibn Educativa Local, asumir la promocién de la inclusién
educativa de los estudiantes con discapacidad, implementando acciones que fortalezcan
los recursos educativos y de apoyo, fomentando actitudes positivas hacia la diversidad, y
adaptar la informacion metodoldgica.

A las Instituciones Educativas, establecer acciones especificas para atender las
necesidades educativas especiales de los estudiantes con discapacidad, ya sean la
adaptacion de metodologias de ensefianza y aprendizaje, la adquisicibn de materiales
didacticos adaptados y finalmente la creacién de entornos accesibles.

A la plana docente de las instituciones educativas, capacitarse constantemente en
base a los distintos tipos de discapacidad, a las necesidades educativas especiales
asociadas a cada tipo de estas y a las estrategias de ensefianza y aprendizaje inclusivas,
para garantizar la comprension y el desarrollo de los estudiantes, ademas de promover una
educacion inclusiva.

A la direccion del Hospital Regional Lambayeque, se le recomienda designar un
equipo especializado de profesionales interdisciplinarios, con la presencia de Trabajadores
Sociales, que se aseguren del acompafamiento a los usuarios del area de Terapia Fisica.

A la direccion de la escuela profesional de Trabajo Social, de la Universidad Sefior
de Sipan, promover las alianzas estratégicas con las diferentes instituciones educativas,
para contar con practicantes de Trabajo Social, en el sector educativo.

A préximos investigadores, abordar el area psicosocial de los estudiantes con
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discapacidad, cémo su condicion afecta a la construccién de su personalidad y al

establecimiento de sus redes de apoyo.
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ANEXO 01: RESOLUCION DE TITULO DE LA INVESTIGACION

SS

Universidad
Sefior de Sipan

RESOLUCION N°0915-2023/FADHU-USS

Estandc a lo expuesto y en uso de las atribuciones conferdas y de conformidad con las normas y reglamentos vigentes.

SE RESUELVE:
ARTICULQ PRIMERO: APROBAR los PROYECTOS DE INVESTIGACION (TESIS) de los estudiantes descrites en Iz lista que
forma parte de la presente resolucion.

N APELLIDOS Y NOMBRES PROYECTOS DE INVESTIGACION
ARELLAND BARRETO LISSETH DEL | DESPROTECCION FAMILIAR Y SITUAGION DE RESGO EN NIFIOS
1| MILAGRO Y NIIAS DEL CENTRO DE ACOGIDA RESIDENCIAL ALDEAS
- SANTISTEBAN BANCES GREICY ZARAL | INFANTILES SO, CHICLAY0 2023
- ) CIIMA ORGANIZAGIONA Y DFSFUPFRO TARORAL DF 105
2 | Aot IAin oLenka | COLABORADORES DE LA MUNIGIPALIDAD DEL DISTRITO DE
‘¢ PUERTO ETEN, 2023
CSTILOS DL CRIANZA PARCHTALES Y COVPORTAMICNTO O
3 | BENITES ORTIZ DE MENA OLGA LOS ESTUDIANTES DE LA INSTITUGION EDUGATIVA ALCIDES
SPELUCIN VEGA-CALLAO.2023
FSIRAIFGIAS QUF IMPIFMENTA FT ARFA DF SFRVIGIO SOCA
g || H R U FRENTE A CASOS DE EMBARAZO ADOLESCENTES DEL
HOSPITAL BELEN LAMBAYEQUE - 2023
BURGA WALDONADG NARGA DL | CNFOQUL INTCRCULTURAL Y SCRVICIOS DL ATCNGION TN
5 | LOURDES SALUD A USUARIAS DEL AREA GINECO-OBSTETRA DEL
_VERA ALDANA ANGIE EMILIA HOSPITAL BELEN DISTRITO L AMBAYEQUE 2023
- FAMILIAS DISFUNCIONALES Y L RENDIMIENTO ACADEMICO DE
6 |V eTURA Gt Ay L ki | ESTUDIANTES DE LA INSTITUGION EDUCATIVA JUAN MEJIA
: BACA, DISTRITO CHICLAYC,2023
= REINTEGRACION FAMILIAR Y DESARROLLO INTEGRAL DE NIFIOS
7 | e e hon EN EL CENTRO DE ACOGIDA RESIDENCIAL HOGARES AYNEWASI
DISTRITO DE ANCON, LIVA 2023
s |-convezzounan wremcoe | ERTRVECD X EVERION BE LA MOLTIOR Ol L
- SILVA CACHAY ERIKA MILAGROS ' a0 RelE 5 : :
DISTRITO LAMBAYEQUE 2023
- ESTEREOTIPOS CULTURALES Y EXCLUSION SOCAL DE LA
g [ T T Y POBLACION MIGRANTE VENEZGLANADE LA ORGAN ZAGION NIC
: MAISH DISTRITC DE CHICLAYO 2023
=
o romuemormmueros | EAGBES PSS Y e o
- MARTINEZ MORI KATHERINE ESTHER bl o
EDUGATIVA EL NAZARENO_DISTRITO CHICLAYO 2023
VIOLENCIA FAMILIAR Y AUTOESTIMA EN ADOLESCENTES DE (A
11" | DAVILA ORTIZ CARLA GLULIANA INSTITUCION CDUGATIVA JUAN PASCUAL PRINGLES DISTRITO
CHANCAY PROVINCIA HUARAL, 2023
“FLORES CUNYAS VIRIAM JAZMIN DESPRGTECCION FAMILAR Y VULNERABILIDAD DE LOS
12 | - HIFOLI 1O GUANILO CAMILA MILENA DUEL | DERECHOS HUMANOS EN EL CENIRO INTEGRAL DEL ADULID
MILAGRD MAYOR DISTRITO SANTAANITA, LIMA 2023
VIOLENCIA FAVILAR Y CALDAD DE VDA EN LOS
| e e PRl R iR BCNCTICIARIOS DEL CCNTRO INTEGRAL DEL ADULTO MAYOR-
. . DISTRITO SANTA ANITA, LIMA 2023
SOBRECARGA DEL CUIDADOR DE PACIENTES DEPENDIENTES
1 | 2R TF ROSASKARUAMELISSA DEL HOSPITAL MARIA AUXILIADORA EN EL DISIRIIO DE SAN
' JUAN DE MIRAFLORES, LIMA 2023
INTERVENCION DEL EQUIPO _MULTIDISCIPLINARID _EN
ADOLESCNTLS INSTITUCIONALIZADOS POR CGRESAR DL
15 | MENOZA G NOMEY CORCLINA CENTRO DE ATENCION RESIDENGIAL CREGIENDO CON
ILUSION, DISTRITO CHICLAYO 2023
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- MONTAI BAM | UNDFRA INFS MFI ANIA
- RAMIREZ LAYME CARLA

VIO ENGIADE GENFRD Y AUTORESTIMADE TAS MUJERES DETA
CASA REFUGIOC TEMPORAL - SOCIEDAD DE BEMEFICENCIA
DISTRITO DE CHICLAYO, 2023

17 | MOSTACERO FLORES LESLIE MARDELY

RLCINSCRCION EN LOS ADOLCSCLNTES INFRAGTORLS DEL
CENTRC JUVENIL DIAGNOSTICO Y REHABILITACION JOSE
QUIRIONES GOMNZALES CHICLAYQ, 2023

- PORTOGARRERD) ARALLIO MIGURT ANGH
- SAUCEDC BURGA GABRIELA SUCETTY

FACTORES FSICOSOCIALES Y RESILIEMCIA EN PACIENTES CEL
ARFA DF MULIFRES DFI HOSPITAIL DOCFMNTE | AS MFRCGFNES -
DISTRITO CHICLAYO, 2023

- QUIROZ PISCOYA SILVINA FERMANDA
- TERRCNES OSPINO EROS GONZALC

DISCAPACIDAD EN ESTUDIANTES Y SEGREGAG!ON EDUCATIVA:
USUARIOS DEL AREA DE TERAPIA FISICA DEL HCSPITAL
REGIONAL LAMBAYEQUE CISTRITO DE CHICLAYO 2023

20 | RENTERIA CAMPOS YOI ANDA KATFRINE

!NTER\{ENCION DE TRABAJOD SOCIAL A LOS INTERNCS CON

DIAGNDSHIGD  DE - VIH-SIDA, FN H FSTABFCIMIENTO
PEMITENCIARIO DE CHICLAYQ- DISTRITO PICSI 2023

2

SUYON PRADA SICYLA MCLIZA

FACTORES DE RIESCO EN LA DESERCION ESTUDIANTIL DEL
INSTITUTO SUPCRIOR TECHOLOGICO CNRIQUE LOPCZ ALBUJAR
DIETRITO PUEBLO NUEVO-PROVINCIA DE FERRENAFE 2023

ARTICULO SEGUNDQO: DISPONER que Ias areas competentes temen conozimiento d la presente resalucion con la finalidad de
dar las lacilidades para la ejecucion de la presenle Invesligacion.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y ARCHIVESE

f)?r ’\:;’.9

Dra. Dioses Lescano Nelly
Lecana de la Facultad de Derecho y Humanidades

B

Mg. DelgadG Vega Paula Elena
Secretana Académica Facultad de Uerecho y Humanidades

69




ANEXO 02: CARTA DE ACETPTACION DE LA INSTITUCION PARA LA
RECOLECCION DE DATOS

GOBIERNO REGIONAL LAMBAYEQUE Lo - | Ministerio
DIRECCION REGIONAL DE SALUD ﬁ PERU | e salud
HOSPITAL REGIONAL LAMBAYEQUE - CHICLAYO

COMITE INSTITUCIONAL DE ETICA EN INVESTIGACION

CONSTANCIA DE APROBACION

DE PROYECTOS DE INVESTIGACION
N°073-2023

El Comité de Etica en Investigacion, luego de haber revisado de manera expedita el
proyecto de investigacion: “DISCAPACIDAD EN ESTUDIANTES Y
SEGREGACION EDUCATIVA: USUARIOS DEL AREA DE TERAPIA
FISICA DEL HOSPITAL REGIONAL LAMBAYEQUE DISTRITO DE
CHICLAYO 2023, otorga la presente constancia a los investigadores:

Silvina Fernanda Quiroz Piscoya
Eros Gonzalo Terrones Ospino
Y se resuelve:

1. Aprobar la ejecucion del mencionado proyecto.

2. Se extiende esta constancia para que el proyecto pueda ser ejecutado en el Servicio de
Terapia Fisica y Rehabilitacién bajo la modalidad entrevista personal.

3. Los investigadores se comprometen a usar la data colectada durante el presente estudio
s6lo para la realizacién de éste y a guardar la confidencialidad que se amerita desde
su inicio hasta la publicacién.

4. Los investigadores se comprometen a presentar el informe final al culminar la
investigacion.

5. La presente constancia es valida hasta el mes de NOVIEMBRE 2024.

Chiclayo, 29 de noviembre de 2023.

Dr ¢ Salvgldor Sanchez M rin
PTE COLATE ETIGAEN INVESTIGACION iRt
P 57583

Codigo_Inv:  23-075-CIEI
Doc de factibilidad: SisGeDo N° 4810989-1
Silvina Quiroz: silvinaquiroz27(@gmail.com

Prolg.Augusto B. Leguia N°100 -Esquina Av. Progreso N°110-120 - Lambayeque-Chiclayo
Teléfono: 074- 480420 Anexo: 1060
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ANEXO 03: VALIDACION DE EXPERTOS

GUIA, JUICIO DE EXPERTOS

1. Identificacion del Experto
Nombre y Apelic :.:‘)cbocl.\‘mlm....dé(m]lfmmﬁ.....\/all.q, ..............................
Centro laboral: @wﬁﬂﬁzaiomﬂmvﬂbmjt%% ..............................
TﬂuloWesmm:LT.cmymdqfu.m....sLm.....Tmbasé. ...... Yor e\ .
Grado:deﬁ”.Qf ................................. Mencién:....... & ................................................. )
Insttucién donde fo obtuvo:._[vligicia. . ZAviivecsidad.. Catdlita. cled o Prd
Otros smmﬂ.&mdaﬁjf&n&...ﬁ&ﬂmﬂ...wm. :ijwwvﬁxﬁa.aL'
2. Instrucciones
Estimado(a) especialista, a continuacion, se muestra un conjunto de indicadores, el cual tienes que
evaluar con criterio ético y estrictez cientifica, la validez del instrumento propuesto (véase anexo N° 1).
Para evaluar dicho instrumento, marca con un aspa(x) una de las categorias contempladas en el cuadro:
1: Inferior al basico 2: Basico 3: Intermedio 4: Sobresaliente 5: Muy sobresaliente

3. Juicio de experto
INDICADORES CATEGORIA

1. Las dimensiones de la variable responden a un contexto
tedrico de forma (visién general)
Coherencia entre dimension e indicadores (vision general) X
El nimero de indicadores, evaliian las dimensiones y por
consiguiente la variable seleccionada (visién general)
Los items estan redactados en forma clara y precisa, sin
ambiguedades (claridad y precision)
Los items guardan relacién con los indicadores de las
variables(coherencia)
Los items han sido redactados teniendo en cuenta |a prueba
piloto (pertinencia y eficacia)
7. Los items han sido redactados teniendo en cuenta la validez S
de contenido X
8. Presenta algunas preguntas distractoras para controlar la
contaminacion de las respuestas (control de sesgo)
9. Los items han sido redactados de lo general a lo
particular(orden) s
10. Los items del instrumento, son coherentes en términos de
cantidad(extensién)
11.los items no constituyen resgo para el
encuestado(inocuidad)
12. Calidad en la redaccion de los items (visién general)
13. Grado de objetividad del instrumento (vision general)
14. Grado de relevancia del instrumento (vision general) TLE] B 5
15. Estructura técnica basica del instrumento (organizacion)
Puntaje parcial B i
Puntaje total ‘gf{_’ e

>

|

(SIS

< | X S [

@

~~

%x}x%x <
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Nota: Indice de validacion del juicio de experto (IVJE) = [puntaje obtenido [ 75] x 100=.......

4. Escala de validacion

Muy baja Baja Regular Alta Muy Alta
00-20 % 21-40 % 41-60 % 61-80% 81-100%
Elinstrumento de investigacion esta observado | EI  instrumento de | EI instrumento  de
investigacion  requiere | investigacion esta apto
resjustes  para  su | parasu aplicacion
aplicacion
‘ Interpretacion: Cuanto mas se acerque el coeficiente a cero (0), mayor error habra en la validez

5. Conclusion general de la validacion y sugerencias (en coherencia con el nivel de validacion
alcanzado):,e(.uﬁm?[&. QW&OQMHMP(&QQ&OS&O: ............
focma...abedtt.,. de.. gt monom... pord.. S oes..
40 S ?O.(...‘Z,(N...USUQX.,\Q.)..S.&)Q..MES.,.O...

6. Constancia de Juicio de experto

Ella que suscribelhq]:orlw&»..“tm%\&.{qwq... |dentificado(a) con DNI. N°1¥9/ 3320 .
certifico que realicé el juicio del experto al instrumento disefiado por Silvina Femanda Quiroz Piscoya y
Eros Gonzalo Terones Ospino, en la investigacion denominada: “DISCAPACIDAD EN
ESTUDIANTES Y SEGREGACION EDUCATIVA: USUARIOS DEL AREA DE TERAPIA
FISICA DEL HOSPITAL REGIONAL LAMBAYEQUE DISTRITO DE CHICLAYO 2023",

Firma del experto (nombre) y DNI
17913820
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GUIA, JUICIO DE EXPERTOS

1. Identificacion del Experto

Nombre y Apellidos: Hilda Tathiana Gonzales Montengro

Centro laboral: ...Universidad Tecnolégica del Peru

Titulo profesional: Licenciada en Psicologia

Grado: Magister en Psicologia Educativa MENCION: ...t
Institucién donde lo obtuvo: Universidad Cesar Vallejo

ORr0S BSHUAIOS. ... et ettt et
2.Instrucciones

Estimado(a) especialista, a continuacion, se muestra un conjunto de indicadores, el cual tienes que evaluar
con criterio ético y estrictez cientifica, la validez del instrumento propuesto (véase anexo N° 1).

Para evaluar dicho instrumento, marca con un aspa(x) una de las categorias contempladas en el cuadro:

1: Inferior al basico 2: Basico 3: Intermedio 4: Sobresaliente 5: Muy sobresaliente

3. Juicio de experto

INDICADORES CATEGORIA
1123 |4 |5
1. Las dimensiones de la variable responden a un contexto teérico X
de forma (visién general)
2. Coherencia entre dimension e indicadores (visién general) X
3. El nimero de indicadores, evallan las dimensiones y por X
consiguiente la variable seleccionada (visién general)
4. Los items estan redactados en forma clara y precisa, sin X
ambigledades (claridad y precisién)
5. Los items guardan relacién con los indicadores de las X
variables(coherencia)
6. Los items han sido redactados teniendo en cuenta la prueba X
piloto (pertinencia y eficacia)
7. Los items han sido redactados teniendo en cuenta la validez de X
contenido
8. Presenta algunas preguntas distractoras para controlar la X
contaminacion de las respuestas (control de sesgo)
9. Los items han sido redactados de lo general a lo X
particular(orden)
10. Los items del instrumento, son coherentes en términos de X
cantidad(extension)
11. Los items no constituyen riesgo para el encuestado(inocuidad) X
12. Calidad en la redaccion de los items (vision general) X
13. Grado de objetividad del instrumento (visién general) X
14. Grado de relevancia del instrumento (visién general) X
15. Estructura técnica basica del instrumento (organizacion) X
Puntaje parcial 75
Puntaje total 100

Nota: indice de validacion del juicio de experto (IVJE) = [puntaje obtenido / 75] x 100=........
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4. Escala de validacion

Muy baja Baja Regular

Alta

Muy Alta

00-20 % 2140 % 4160 %

61-80%

81-100%

El instrumento de investigacion esta observado | El

aplicacion

investigacion

instrumento  de

requiere

reajustes para su

El instrumento de
investigacion esta apto
para su aplicacion

Interpretacion: Cuanto mas se acerque el coeficiente a cero (0), mayor emor habra en la validez

5. Conclusion general de la validacion y sugerencias (en coherencia con el nivel de validacion

alcanzado): El instrumento de investigacion esta apto para su aplicacion.

6. Constancia de Juicio de experto

Ella que suscribe, Hilda Tathiana Gonzales Montenegro Identificado(a) con DNI. N°47944489
certifico que realicé el juicio del experto al instrumento disefiado por Silvina Fernanda Quiroz Piscoya y
Eros Gonzalo Terrones Ospino, en la investigacion denominada: “DISCAPACIDAD EN ESTUDIANTES
Y SEGREGACION EDUCATIVA: USUARIOS DEL AREA DE TERAPIA FiSICA DEL HOSPITAL
REGIONAL LAMBAYEQUE DISTRITO DE CHICLAYO 2023”.

d 5
[ C.P.s.P 3009

DNI 47944489
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GUIA, JUICIO DE EXPERTOS

1. Identificacion del Experto ? 2
Nombre y Apeliidos: G5! G/”‘“C’ e, e

S O e
Titulo profesional:, 7., 43 MOC’cons#q .............................................................
A Ao N R T S S SNSRI - S
Institucion donde lo obtuvo:,. () viversidad. . Seaer.. . 1094 oo
0,115 T N NI St o SO g N T

2. Instrucciones

Estimado(a) especialista, a continuacion, se muestra un conjunto de indicadores, el cual tienes que evaluar
con criterio ético y estrictez clentifica, la validez del instrumento propuesto (véase anexo N° 1).

Para evaluar dicho instrumento, marca con un aspa(x) una de las categorias contempladas en el cuadro:
1: Inferior al bésico 2: Basico 3: Intermedio 4: Sobresaliente 5: Muy sobresaliente

3. Juicio de experto
INDICADORES CATEGORIA

1. Las dimensiones de la variable responden a un contexto teérico

de forma (visién general)

Coherencia entre dimensién e indicadores (visién general)

El nimero de indicadores, evalian las dimensiones y por

consiguiente la variable seleccionada (visién general)

Los items estan redactados en forma clara y precisa, sin

ambigtiedades (claridad y precision)

5. Los items guardan relacién con los indicadores de las
variables(coherencia)

6. Los items han sido redactados teniendo en cuenta la prueba

piloto (pertinencia y eficacia)

7. Los items han sido redactados teniendo en cuenta la validez de
contenido

8. Presenta algunas preguntas distractoras para controlar la
contaminacién de las respuestas (control de sesgo) 0 N 8 P

9. Los items han sido redactados de lo general a lo f
particular(orden)

10. Los items del instrumento, son coherentes en términos de
cantidad(extensién)

11. Los items no constituyen riesgo para el encuestado(inocuidad)

12. Calidad en la redaccion de los items (vision general)

13. Grado de objetividad del instrumento (visién general)

14. Grado de relevancia del instrumento (visién general)
15. Estructura técnica basica del instrumento (organizacién)

Puntaje parcial
Puntaje total 100

Bl B 1

ot Sl T o Rl Kol Rl S L R R A R

Nota: Indice de validacion del juicio de experto (IVJE) = [puntaje obtenido / 75] x 100=........
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4. Escala de validacion

Muy baja Baja Regular Alta Muy Alta

00-20 % 21-40 % 41-60 % 61-80% 81-100%
Elinstrumento de investigacion esta observado | EI  instrumento  de | EI  instrumento de
investigacion  requiere investigacion esta apto
reajustes para  su | parasu aplicacion
aplicacién
[@m més se acerque el coeficiente a cero (0), mayor eror habra en la validez

5. Conclusion general de la validacion y sugerencias (en coherencia con el nivel de validacion
alcanzado):.. Tvslrswagdo..... Q.P*o PARe Q.F['C.qam ................................

6. Constancia de Juicio de experto

EINa QUB SUSCIIDG, ..vucvueecusssssssnressassiassssasiseassnsossnsssssases Identificado(a) con DNI. N°.......cc.ccevvee
certifico que realicé el juicio del experto al instrumento disefiado por Silvina Femanda Quiroz Piscoya y
Eros Gonzalo Terrones Ospino, en la investigacion denominada: “DISCAPACIDAD EN ESTUDIANTES
Y SEGREGACION EDUCATIVA: USUARIOS DEL AREA DE TERAPIA FISICA DEL HOSPITAL
REGIONAL LAMBAYEQUE DISTRITO DE CHICLAYO 2023".

INGENIERO ECONOMIST,
REG. CIP. 318469
DeL L 2026258

Firma del experto (nombre) y DNI
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ANEXO 04: FORMATO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

GOBIERNO REGIONAL LAMBAYEQUE £ - | Ministerio
DIRECCION REGIONAL DE SALUD ﬁ PERU | e salud
HOSPITAL REGIONAL LAMBAYEQUE - CHICLAYO

COMITE INSTITUCIONAL DE ETICA EN INVESTIGACION

CONSENTIMIENTO INFORMADO

PRIMERA PARTE: INFORMACION.

L INFORMACION

El presente formulano de CONSENTIMIENTO INFORMADO, esta dirigido a las
personas mayores de edad, que serin invitadas para participar en la investigacion

que se realizara como parte e la formacién profesional de los estudiantes de la Escuela
Profestonal de...................... , Facultad de Humanidades, de la Universidad Sefior de
Sipan, de Chiclayo

Laim ion es conducida y da por el docente de la asignatura Metodologia
de la Investigacion Cientifica, Dr. Tiene el propdsito de compl la
formacién profesional de los estudiantes del X ciclo de psicologia, con actividades
précticas, en lugares fuera del campus universitario.

Autonomia y voluntarledad. Usted es una persona autonoma. Por lo tanto, usted
decidira participar 0 no en la presente investigacion. Si usted acepta participar en la
presente investigacion, se le pedira que da algunas p en una

que durara aproximadamente 60 minutos. La entrevista sera grabada utilizando un
equipo de audio, o si usted desea, sera filmada utilizando un equipo de audiovidzo. En
el caso que usted nos permita utilizar un equipo de audiovideo o de filmacion, no se
mostrard su rostro.

La grabacién realizada, serd para después poder transcribir la entrevista. Una vez
transcrita |a entrevista, la grabacion serd destruida.

La entrevista consistird en preguntas sobre su vida. Desde su nacumiento hasta la
actualidad, sus preferencias, sus cosas, sus expenencias, sus conocimientos, sus suefos,
entre otras cosas. Este lipo de entrevista se aplica en las investigaciones que se llaman
HISTORIA DE VIDA. Nuestra investigacion, es una Historia de Vida.

Asi como usted decide participar en la investigacion, también decidird participar hasta
que concluya la entrevista, o decidird retirarse cuando lo quiera, sin ningin dafio o
perjuicio para su bienestar.

Los fines de la investigacion son estri démicos. La infc on que usted
nos proporcione, solo serd empleada para el cumplimiento de los objetivos de la

on; dichos objetivos, tienen el prop de contribuir a la formacién
profesional de los estud de la Universidad Sefior de Sipdn, en el ambito de la
formacion prictica, que es la que complementa a la formacion terica

Prolg.Augusto B. Leguia N°100 -Esquina Av. Progreso N°110-120 - Lambayeque-Chiclayo
Teléfono; 074- 480420 Anexo: 1060
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ANEXO 05: INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS: CUESTIONARIO
SEGREGACION EDUCATIVA EN ESTUDIANTES CON DISCAPACIDAD

DATOS PERSONALES
OBSERVACIONES

Edad Sexo Femenino ( ) Masculino ( )

Procedencia

Tipo de familia Nuclear () Extensa ( ) M I() R ituida ()

Nivel de estudi Jardi Primari; dari

ivel de estudio ardin () Peimaria () a() LIMITACIONES PEDAGOGICAS

Ao de estudio T T e 1

Tipo de discapacidad o Fisica( ) Sensorial ( ) Intel I () Multidi idad () 1. LOS prolesores adecuan e

dictado de sus

condicién clases a sus idades?.

temnativ: i 5
Marca con un aspa (X) dentro del recuadro de la altemativa seleccionada. 12. | ¢La institacién educativa cueata
BARERRAS PERSONALES con pFuttesores
Ne PREGUNTAS Siempre Casi Aveces Casi Nunca eSPecmpzadgs de apoyo en caso
5 siempre 3 nunca 1 lo req -
4 2 13. | (Los  profesores  muestran

1. | (Tiene dificultad para iniciativa y voluntad para
desplazarse? asegurar un buen aprendizaje

2. | (Tiene dificultad al realizar para todos?.
tareas del cuidado personal 14. | (Los profesores adecuan las
(Bailarse, lavarse los dientes, evaluaciones de conocimientos
peinarse, etc.)? a sus idades?.

3. | (Tiene dificultad pam 15. | (Los  profesores  utilizan
comuiticarse, cafender G ser materiales  didacticos  para
entendido por los demas?. py 2
= = facilitar su aprendizaje y

4. | (Tiene dificultad para =
Chdcentiarie: B dis: Slasey entendimiento de la clase?.
actividades o recordar cosas? TOTAL

5. | (Tiene dificultad para oir o ver OBSERVACIONES

ain con una herramienta de
ayuda (Lentes, dispositivo
auditivo, etc.)?

TOTAL
OBSERVACIONES
LIMITACIONES ACTITUDINALES

16. | (Sus compaieros lo/la aceptan

tal y como eres, lo/la apoyan, te

tratan bien y hacen que te sientas

LIMITACIONES ARQUITECTONICAS a gusto en clase?.
(Las instalaciones educativas 17. | (Sus profesores escuchan y

6 estan debidamente senalizadas

= respetan sus ideas cuando
para facilitar su

opinas o participan en clase?.

transito,  accesibilidad  y

circulacion en el entorno?. 18. | (Sus p,‘f’fﬁum Iectan
7. | ¢El mobiliario de su salon de compiension iy, Jo/R; diojan
estudios es adecuado para 2.
ellella?. 19. | (Sus compaieros se muestran
8. | (La ausencia de ascensores, comprensivos y solidarios con
barandas, rampas y pasamanos el/la alumno/a?.
de apoyo apropiados generan 20. | ¢Sus profesores y compafieros
obstaculos park u de clase, crean un ambiente
TR = donde te sientes incluido/a?.
9. | (Los servicios higiénicos estan TOTAL
debidamente disefiados.
adaptados e implementados para OBSERVACIONES
su uso?.

10. | (Los espacios recreativos (areas
verdes, canchas deportivas o
salon de juegos) son accesibles

para élella?.
TOTAL
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