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RESUMEN
Objetivo: Determinar el nivel de riesgo laboral ante la COVID-19 en

Cirujanos dentistas de la Ciudad de Chiclayo- 2021.

Materiales y métodos: Tipo cuantitativa, descriptivo, no experimental, y
tuvo como muestra a 168 cirujanos dentistas elegidos bajo un criterio del
muestreo no probabilistico por conveniencia. La técnica utilizada fue la
encuesta junto a su instrumento el cuestionario. El cuestionario estuvo
compuesto por 20 preguntas, con la dimension de nivel de riesgo laboral
y sus indicadores el factor quimico, factor biologico, factor fisico y factor
ergonoémico.

Resultados: Se observo que el 16.7% de los cirujanos dentistas de la
Ciudad de Chiclayo presento un nivel de riesgo laboral alto ante la
COVID 19, segun los factores quimicos y biolégicos se obtuvo que el
62.5% y 60.7% de los cirujanos dentistas presentaron un nivel de riesgo
laboral bajo, segun los factores fisicos y ergondmicos se obtuvo que el
60.7% y 57.7% de los cirujanos dentistas presentaron un nivel de riesgo
laboral moderado.

Conclusion: La mitad de los cirujanos dentistas de la ciudad de

Chiclayo presentaron riesgo laboral bajo ante la Covid 19.

Palabras claves: pandemia, riesgos laborales, COVID-19.
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ABSTRACT
Objective: To determine the level of occupational risk of COVID-19 in dental

surgeons in the city of Chiclayo 2021.

Materials and methods: Quantitative, descriptive, non-experimental type, with
a sample of 168 dental surgeons chosen under a non-probabilistic sampling
criterion by convenience. The technique used was the survey and its
instrument, the questionnaire. The questionnaire was composed of 20
guestions, with the dimension of occupational risk level and its indicators the

chemical factor, biological factor, physical factor and ergonomic factor.

Results: It was observed that 16.7% of the dental surgeons in the city of
Chiclayo presented a high level of occupational risk before the COVID 19,
according to the chemical and biological factors it was obtained that 62.5% and
60.7% of the dental surgeons presented a low level of occupational risk,
according to the physical and ergonomic factors it was obtained that 60.7% and

57.7% of the dental surgeons presented a moderate level of occupational risk.

Conclusion: Half of the dental surgeons in the city of Chiclayo presented low
occupational risk to Covid 19.

Key words: pandemic, occupational hazards, COVID-19.
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l. INTRODUCCION

1.1. Realidad problemética.
La mitad de la poblacion mundial esta compuesta por trabajadores,
quienes desempefian un papel crucial en el avance econémico y social. Su
bienestar no solo esta influenciado por los peligros en su entorno laboral,

sino también por aspectos sociales y personales, asi como por la

disponibilidad de servicios médicos.t

Los profesionales de la salud dental se exponen a diario a multiples peligros
en su entorno laboral, de manera tanto deliberada como inadvertida. A pesar
de que algunos de estos peligros pueden ser menores, muchos son
persistentes y pueden convertirse en afecciones a largo plazo, conocidas
como "enfermedades laborales". En general, estos desafios 0 amenazas a la
salud relacionados con el trabajo abarcan condiciones fisicas, biologicas,

quimicas y psicosociales.2 En el sector dental, el covid-19 significé un alto

riesgo de infeccion, afectando a los dentistas no solo fisicamente, sino

también causando un considerable estrés psicolc’)gico.3

Estudios realizados a nivel internacional como el de Osazuwa N., et al.
Han demostrado que la cavidad oral es una via de entrada primaria para el
virus. Ademas, las clinicas dentales estan particularmente en peligro
debido a que muchos de los procedimientos dentales crean aerosoles
mediante el uso de herramientas ultrasonicas o de alta velocidad. Estas
practicas pueden llevar a la contaminacion del ambiente circundante,

incrementando asi la posibilidad de propagacién del Covid-19.°

En el Perd, la pandemia ha traido consecuencias con el deceso de
importantes profesionales de la salud, llevando al sistema de salud a la
falta de atencién oportuna, por ello los cirujanos dentistas deben llevar una
mejor proteccién laboral y cumplir con los protocolos de bienestar
utilizando un equipo de proteccion seguro, incluyendo gafas, mascarillas,
guantes, gorros, protectores faciales y atuendos para todas las atenciones,

al igual que realizar enjuagues bucales antimicrobianos antes de las

técnicas dentales, etc.6



Segun el MINSA, la tasa de letalidad de casos confirmados y muertos por
COVID-19 fue mayor en la region Lambayeque, situandose entre las areas
mas afectadas ya que los trabajadores de la salud fueron los que
estuvieron frente en primera lucha contra la pandemia, esta situacion se
agravo porque muchos de ellos, que pertenecen a grupos vulnerables,
ademas del temor y preocupaciones, llevandolos a enfrentar situaciones

de estrés, ansiedad y hasta depresic')n.7'8 Ante todo lo mencionado

anteriormente, el estudio aportara datos propios de nuestra poblacion,
para asi brindar datos actuales sobre los factores de riesgo a los que viven
a diario y en estos tiempos mas frustrantes de la pandemia.

1.2. Antecedentes de estudio

Internacionales

Aldhuwayhi S, et al®. En el 2022 en India. Evaluaron el conocimiento y

percepcion de los odontdlogos de diferentes especialidades sobre la
enfermedad de covid-19, fue un estudio basico, observacional en 429
odontdlogos, Los resultados mostraron que el 92.13% conoce sobre las
medidas preventivas utilizadas para prevenir el contagio, el 82.1% cree que la
prevalencia de COVID-19 puede reducirse con programas de control de
infecciones hospitalarias. Se concluye que hubo un conocimiento general
suficiente y puntajes de percepcion, y los dentistas tenian una comprension

adecuada de la enfermedad COVID-19 y las medidas preventivas.

Barbosa D, et all®. En el 2020 en Colombia. Evalué durante la pandemia

de covid-19 los riesgos laborales en odontélogos. Fue un estudio basico,
no experimental en 2,749 odontélogos. Los resultados mostraron que el
cumplimiento de los protocolos de seguridad y el uso de elementos de
proteccion personal (EPI) superaron el 99%. La mayoria de los
odontdlogos (91,29%) suspendieron su trabajo durante el aislamiento y
consideraron reducir su jornada laboral (77,96%). El mayor factor de riesgo
laboral fue el fisico por temor a la infeccion por COVID-19. Concluyendo
gue los factores de riesgo de contagio fueron alto.

Huaylah, et al'l. En el 2020 en Arabia Saudita. Evalug los riesgos laborales y
practicas preventivas entre los dentistas, en una investigacion descriptiva,
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no experimental conformada por una muestra de 300 dentistas en quienes
se aplico el cuestionario. Se encontré6 que el 50% de los participantes
informaron que tienen problemas como el estrés debido al trabajo, la fatiga
y la reduccion del tiempo familiar. El 73,3% problemas fisicos debido a la
ocupacion, solo el 8,7% de los dentistas siguen la regla de distancia de
posicion cuando no se utiliza la barrera. Se concluye que los dentistas

estan experimentando un nivel significativo de riesgo psicologico Y fisico.

Zhou, et all2. En el 2019 en Alemania. Determinar la prevalencia de los

riesgos ocupacionales en dentistas. Fue un estudio basico, de disefio no
experimental en 100 dentistas mediante el cuestionario formado por 36
items. Los resultados mostraron La tasa de prevalencia del riesgo
ergonémico, por la mala postura produjo dolor de cuello fue
significativamente mayor en los dentistas (73,0%). Concluyendo que los
dentistas tienen un mayor riesgo de padecer dolor de cuello y el mayor
rango cervical de rotacion izquierda de los dentistas podria estar
relacionado con la postura de trabajo, por lo que se necesitan medidas
preventivas para reducir los riesgos laborales en los dentistas.

Ocek Z, et al'3. En el 2019 en Turquia. Determinaron los factores

asociados al nivel de riesgo laboral percibido por los trabajadores de la
salud dental, en una investigacién descriptiva, disefio transversal en una
muestra 308 pacientes en quienes se recopilaron los datos mediante un
cuestionario. Los resultados mostraron que el 41,5% de las personas
tienen problemas musculoesqueléticos, el 29,5% de los accidentes
laborales (como cortarse con objetos cortantes) y el 57,2% del riesgo de
respirar microorganismos en el aire y equipos. La conclusion es que las
estrategias de gestion de riesgos eficaces deben tener en cuenta las
perspectivas de los trabajadores de la salud.

Nacionales

Nifio V4. En el 2021 en Pert. Determiné en odontdlogos de una clinica

de Lima, los riesgos laborales. Fue un estudio descriptivo, no experimental
en 30 cirujanos dentistas que laboraban en clinicas privadas mediante un
cuestionario. Los resultados mostraron que presentaron un riesgo alto
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segun los riesgos fisicos, quimicos, quimicos, ergonémicos y psicologicos.
La conclusion es que los odontélogos no deben relajar la vigilancia, porque
esta enfermedad nos agobia por el COVID-19. Hemos visto que es muy
facil mutar en diferentes razas, por lo que es muy importante estar

concentrados y conscientes en todo momento del ambiente de trabajo.
Arias K, et al'®. En el 2019 en Pert. Determing en internos de odontologia

los riesgos laborales. Fue un estudio basico y de disefio no experimental en
quienes se aplicé la encuesta a 42 internos. Los resultados mostraron que los
alumnos que llevaron capacitacion en bioseguridad fue el 83%, no tuvieron
accidentes por salpicadura 95.2% y no usaron una adecuada postura 95%,
segun los factores de riesgo laborales se encontré6 que segun los factores
fisicos presentaron riesgo un 62%, factores quimicos 68%, factores biolégicos
78% vy factores ergondmicos 69%. Concluyendo que los factores de riesgo

laboran estan presentes en todas sus dimensiones.

Flores L, et al'®. En el 2019 en Perd. Describi6 en cirujanos dentistas el

nivel de riesgo laboral. Fue un estudio descriptivo, no experimental en 141
odontblogos. Los hallazgos revelaron que el 46% de los cirujanos
dentistas percibieron un riesgo laboral bajo, mientras que un 36% lo
calificé como alto y un 18% como moderado. Esto lleva a la conclusién de
que los profesionales en odontologia sienten una constante amenaza en
aspectos fisicos, quimicos, biolégicos y ergonémicos en su trabajo.

Morales Y17. En el 2019 en Pert. Determing en cirujanos dentistas los

riesgos ocupacionales. El tipo de estudio fue basico y transversal en 50
cirujanos dentistas. Los resultados mostraron que los cirujanos dentistas
presentaron como riesgo ocupacional mas frecuente el riesgo fisico en
relacion con la exposicion radiolégica (66%), el ruido e iluminacion se
encontré un (44%) y en bajo porcentaje la vibracion (18%). Concluyendo
qgue los riesgos ocupacionales fue el fisico, seguido del ergonémico y
finalmente psicosocial.

Hermoza J*8. En el 2019 en Pert. Determino en los profesionales dentales

los riesgos laborales. Fue un estudio de revisién bibliografica en articulos
publicados en bases de datos de Pubmed, Scielo durante el afio 2018 al
2021. Los resultados mostraron que los riesgos laborales se clasifican en

12



bioldgicos, fisicos, quimicos, ergondmicos y psicolégicos. Los factores
fisicos derivados del ruido, iluminaciones y radiaciones fueron los mayor
encontrados, ademas de los psicoldgicos por el estrés emocional, las
exposiciones a diversas sustancias quimicas y materiales dentales fue
menor. Concluyendo que los riesgos laborales se presentan de manera
regular y es primordial capacitarse sobre las normas de bioseguridad y asi

evitar posibles accidentes.

1.3. Teorias relacionadas al tema

1.3.1. Riesgo laboral en odontologia

El riesgo laboral, inherente al ambiente de trabajo de ciertas profesiones,
fue reconocido desde el siglo XVIII por Bernardino Ramazzini, pionero en
identificar como las ocupaciones afectan la salud. Los estudios indican que

los dentistas enfrentan problemas de salud mas serios y frecuentes

comparados con otras profesiones de alto riesgo en el sector sanitario. °

En la odontologia moderna, los riesgos se dividen en cuatro categorias
principales: fisicos, bioldgicos, quimicos y fisiolégicos. El entorno laboral
desafiante en la odontologia, con su diversidad y demanda de tareas,

impacta no solo en la salud fisica de los profesionales, sino que también

tiene el potencial de agravar condiciones de salud ya existentes.?°

1.3.2. Clasificacion de riesgos laborales

Riesgo biolégico

Pueden transmitirse a traves de la piel 0 mucosas al exponerse a sangre o
ciertos fluidos corporales, entre los aproximadamente 30 microorganismos
gue se transmiten asi, los virus de la hepatitis B, C, D y el VIH son los mas
peligrosos, por causar infecciones. Estos agentes pueden provocar desde
infecciones asintomaticas hasta condiciones severas o mortales. En el
sector sanitario, las infecciones se transmiten principalmente a través del
contacto con sangre, ya sea por pinchazos con agujas, heridas con
instrumentos cortantes contaminados o contacto con fluidos corporales
infectados. El 57% de los trabajadores de la salud con VIH se infectaron en

el entorno laboral, y el riesgo de contraer hepatitis B es diez veces mayor

en estos profesionales que en la poblacion general.21
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Los agentes trasmitidos por respiracion, se entiende que la exposicion a
gotitas de tos y estornudos con personas infectadas siendo una via de

trasmision para los virus respiratorios.21 Los centros de salud tienen una

mayor probabilidad de albergar a pacientes con virus respiratorios, lo
gue hace esencial que el personal médico disponga de equipos de
proteccion adecuado para minimizar la exposicion a través del aire. Las
personas en espacios cerrados estan mas expuestas a concentraciones
elevadas de aerosoles con virus, especialmente en areas interiores con
mala ventilacion o sobrepobladas, donde los aerosoles virales pueden

acumularse facilmente.?! Infecciones transmitidas por contacto directo:

Estos microorganismos infecciosos se propagan mediante el contacto
directo con el paciente, sin necesidad de contacto con piel o mucosas, ni
de lesiones en la piel para su transmision. Ejemplos de estos agentes

son las bacterias resistentes y parasitos cutaneos como la sarna, que

pueden causar infecciones serias en pacientes hospitalizados.21

Riesgo quimico

Los peligros quimicos incluyen causticos (peréxido de hidrégeno,
formaldehido), organicos (resinas, solventes, gases), inorganicos
(toxicidad del mercurio) y alergia al latex. Los estudios indican que alta
dosis de vapor de mercurio causa dafios neurolégicos. Los peligros del
mercurio pueden reducirse con las capsulas de amalgama y, una
adecuada recoleccion y buena ventilacion, alta succién y riego con agua,
y una correcta eliminacibn de la amalgama. También se han
documentado en muchos estudios reacciones alérgicas en la piel

causadas por guantes que contienen latex, detergentes, productos
guimicos para el procesamiento de rayos X, materiales dentales.??
Riesgo fisico

Dentro de los peligros fisicos en clinicas dentales se encuentra el ruido, la
radiacion y la iluminacion inadecuada.”® El ruido se define como un sonido

no deseado que provoca problemas auditivos, y su intensidad se mide en
decibeles (dB). La exposicion prolongada al ruido puede causar pérdida
auditiva que se define como una pérdida auditiva neurosensorial bilateral
gue se desarrolla lentamente durante varios afios como resultado de la

14



exposicion a ruidos fuertes continuos o intermitentes en el lugar de trabajo.
Las fuentes de ruido en las clinicas dentales incluyen piezas de mano,
succion de alto volumen, instrumento ultrasénico, dispositivo mezclador y
recortadoras. Como se informd en un estudio, el 16,6 % de los sujetos

informé tinnitus, el 30 % tuvo dificultad para discriminar el habla y el 30,8 %

tuvo discriminacién del habla debido al ruido de fondo.23

En odontologia, una radiografia se utiliza principalmente para
diagnosticar y evaluar problemas relacionados con enfermedades orales
y para una mejor planificacion del tratamiento. El equipo radiogréafico se
usa y coloca comunmente en las clinicas dentales, lo que se considera
una parte importante de la evaluacion dental. El personal dental puede
exponerse a radiaciones ionizantes y no ionizantes durante la practica
dental. La radiacion no ionizante se ha vuelto mas interesante para los
meédicos dentales que usan luz ultravioleta y azul para curar o
polimerizar diferentes tipos de materiales dentales. La exposicion de la

longitud de onda puede destruir multiples areas de los 0jos, incluida la

cornea, el cristalino y la retina. %>

El personal dental esta expuesto a una luminancia muy alta durante mucho
tiempo porque la practica dental depende de la luz. La luz imperfecta juega
un papel importante e influye negativamente en el rendimiento visual, lo que
resulta en una incomodidad visual con efectos fisicos y asociados al estrés,
como dolor de cabeza, dolor y ojos llorosos. En caso de un error durante un
procedimiento dental, el impacto adverso en ocurrira al paciente, por lo que
la tarea visual del procedimiento dental es muy critica. La iluminacion
optima de la cavidad bucal generalmente se logra con una operacion
cercana, frecuente y prolongada que produce fatiga ocular y tension ocular.

La luz debe distribuirse uniformemente en el consultorio dental y el area de
laboratorio para evitar el contraste.>
Riesgos ergonomicos

Durante los procedimientos odontoldgicos, la postura tensa del dentista,
ya sea de pie o sentado cerca de un paciente sentado o acostado,

puede causar lesiones por estrés en el sistema musculoesquelético. Las
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complicaciones musculoesqueléticas son comunes entre los dentistas, al
igual que en otros trabajadores de la salud, y estdn ampliamente
documentadas. El dolor lumbar es la queja mas comun, con mas del
25% de los dentistas experimentando dolor de espalda cronico severo.
Sentarse provoca mas dolor lumbar que alternar entre estar sentado y

de pie.24 Los problemas en las manos y mufiecas son también

habituales entre los dentistas y especialmente entre los higienistas
dentales. Estos problemas son mas crénicos que otros y, aunque la
prevalencia del sindrome del tinel carpiano no es muy alta entre los

dentistas (alrededor del 5%), el 56% de los higienistas dentales reportan

sintomas relacionados con este sindrome.24

Riesgos psicosociales

Los dentistas pueden enfrentar estrés y ansiedad laboral por varias
razones, incluyendo la interaccion con el personal y los pacientes,
complicaciones en el tratamiento, temor a litigios, presion de tiempo,
papeleo, preocupaciones financieras de su practica o equipo defectuoso. Es
relevante destacar que las crisis financieras también pueden impactar
negativamente en el bienestar de los profesionales médicos, causando
problemas como ansiedad, depresion y deterioro del bienestar psicoldogico.
La inseguridad econdmica y las dudas de los estudiantes sobre su futuro
laboral pueden exacerbar estos problemas. Comunmente, la "ansiedad
dental" se asocia con los pacientes, pero es importante reconocer que el
personal dental también experimenta estas emociones, especialmente al

principio de su carrera. Estos sentimientos suelen intensificarse durante la

etapa formativa de los futuros dentistas.?®

El sindrome de burnout, término anglosajon que se traduce como "estar
guemado” o exhausto, implica una desilusion o pérdida de entusiasmo
por el trabajo. Se asemeja a un fuego que se apaga o una vela que se
extingue, representando un estado de agotamiento profundo. El estrés
constante puede desencadenar este sindrome, que se manifiesta con

problemas fisicos, despersonalizacion, sensacién de ineficacia y

deterioro en las habilidades de comunicaci(')n.26

Los profesionales de la salud enfrentan principalmente dos
complicaciones: el sindrome de burnout y la exposicién al virus SARS-
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CoV-2. Estas situaciones pueden llevar a los individuos a una crisis,

impactando su funcionamiento cognitivo, emocional y fisiolégico, y

afectando su comportamiento y capacidad de toma de decisiones.?%

El aislamiento social prolongado puede resultar en soledad y aburrimiento
cronicos, afectando negativamente la salud fisica y mental. En el contexto
de la incertidumbre de la pandemia, este aislamiento se intensifica por el
panico y la ansiedad generalizados. Las crisis tienden a alterar
significativamente la psique humana, incrementando la percepcion de
amenaza y la ansiedad, lo que puede conducir a decisiones sesgadas e
irracionales basadas en creencias mas que en la logica. La soledad,
definida como sentirse solo o aislado, es una experiencia negativa y un
factor de riesgo para varios trastornos mentales y fisicos, incluyendo
depresion, ansiedad, trastornos de adaptacion, estrés crénico, insomnio,
demencia en la vejez, pérdida sensorial, trastornos del tejido conectivo y
autoinmunes, enfermedades cardiovasculares y obesidad.
1.3.3. Las rutas de transmision y los periodos de alta contagio del
SARS-CoV-2

Las rutas de transmision incluyen: transmisién directa a través de gotitas
inhaladas, por la tos o el estornudo del paciente; contacto con la saliva,
sangre y otros fluidos corporales de un paciente infectado a través de la
mucosa oral, las membranas nasales y oculares; y contacto orofecal.

Segun el portador de la infeccién y el origen, la transmision podria

clasificarse en tres tipos.28

1. Transmision sintomatica: Implica la transmision a través del
contacto directo con un individuo sintomatico. En promedio, los sintomas
tardan entre 2 y 14 dias, sus sintomas son fiebre, tos, fatiga, esputo,
disnea, mialgia, anorexia, congestion nasal, sibilancias, dolor de cabeza
y diarrea. Durante el inicio de los sintomas, se detectaron cargas virales

mas altas en los pacientes, especialmente en la cavidad nasal que en la

faringe. 28

2. Transmision presintomatica o asintomética: Algunos estudios han
informado de pacientes con el virus se asemeja a una gripe, las cargas

virales en el paciente pueden detectarse desde el inicio de sintomas
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atipicos o muy leves. Las cargas virales en los primeros 5 dias
alcanzaron concentraciones maximas que fueron 1000 veces mas altas
gue las del SARS-CoV durante el mismo periodo. La tasa de transmision

del SARS-CoV-2 aumenta debido a la transmision de portadores

presintomaticos y asintomaticos. %8

3. Transmision ambiental: La evidencia de estudios ha demostrado
gue el virus puede sobrevivir en aerosoles hasta por 3 horas y es capaz
de sobrevivir hasta 4 y 24 horas en cobre y carton, respectivamente.
Ademas, el virus puede sobrevivir en superficies de plastico y acero
inoxidable durante aproximadamente 48 y 72 horas, respectivamente.

Siendo estable en superficies contaminadas y en

aerosoles, el riesgo de transmisidon nosocomial es alto.%8

Los proveedores de atencibn médica enfrentan un alto riesgo
ocupacional y las politicas de procedimiento estandarizadas para el

manejo del paciente al llegar al hospital son imperativas para mitigar el

riesgo durante la pandemia de coviD-19.%8

1.4. Formulacion del problema

Problema general

¢, Cudl es el nivel de riesgo laboral ante la COVID-19 en cirujanos dentistas
de la Ciudad de Chiclayo-20217?

Problemas especificos

¢, Cual es el nivel de riesgo laboral ante la COVID-19 por factores quimicos
en cirujanos dentistas de la Ciudad de Chiclayo-2021?
¢,Cual es el nivel de riesgo laboral ante la COVID-19 por factores
bioldgicos en cirujanos dentistas de la Ciudad de Chiclayo-2021?
¢, Cual es el nivel de riesgo laboral ante la COVID-19 por factores fisicos en
cirujanos dentistas de la Ciudad de Chiclayo-2021?
¢,Cual es el nivel de riesgo laboral ante la COVID-19 por factores
ergondmicos en cirujanos dentistas de la Ciudad de Chiclayo-2021?

1.5. Justificacidon e importancia del estudio
El estudio se fundamenta tedricamente en la teoria de salud publica y

prevencion de enfermedades, argumentando que salvaguardar la salud de
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los profesionales sanitarios es esencial para el bienestar general de la
sociedad. Esto es particularmente relevante en el escenario de la
pandemia, donde asegurar la salud de estos trabajadores es clave para
preservar la eficiencia del sistema de salud.

Justificacién practica, debido a que los hallazgos de este estudio podrian
ser Utiles para que los dentistas y las entidades de salud comprendan mas
a fondo los riesgos relacionados con la COVID-19, contribuyendo asi a
optimizar las medidas de seguridad y proteccion.

Relevancia social ya que el estudio radica en fortalecer la salud publica,
garantizando el acceso a la atencion dental, aumentar la conciencia y la
comprension publica, abordar las cuestiones de equidad en salud y
fomentar una mentalidad preventiva.

Metodolégicamente porque en la regidn no existen suficientes investigaciones
que evallen el riesgo laboral en los cirujanos dentistas, por ello el interés en
aportar datos actuales de nuestros profesionales con el fin de conocer los

riesgos ocupacionales que se enfrentan los odontologos.

1.6. Hipotesis
Hipotesis general
H1: El nivel de riesgo laboral ante la COVID-19 en cirujanos dentistas de la
Ciudad de Chiclayo-2021 es alto.
HO: El nivel de riesgo laboral ante la COVID-19 en cirujanos dentistas de la
Ciudad de Chiclayo-2021 no es alto.

Hipotesis especificas

H1: El nivel de riesgo laboral ante la COVID-19 por factores quimicos en
cirujanos dentistas de la Ciudad de Chiclayo-2021 es alto.

HO: El nivel de riesgo laboral ante la COVID-19 por factores quimicos en
cirujanos dentistas de la Ciudad de Chiclayo-2021 no es alto.

H1: El nivel de riesgo laboral ante la COVID-19 por factores biologicos en
cirujanos dentistas de la Ciudad de Chiclayo-2021 es alto.

HO: El nivel de riesgo laboral ante la COVID-19 por factores biol6gicos en

cirujanos dentistas de la Ciudad de Chiclayo-2021 no es alto.
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H1: El nivel de riesgo laboral ante la COVID-19 por factores fisicos en
cirujanos dentistas de la Ciudad de Chiclayo-2021 es alto.

HO: El nivel de riesgo laboral ante la COVID-19 por factores fisicos en
cirujanos dentistas de la Ciudad de Chiclayo-2021 no es alto.

H1: El nivel de riesgo laboral ante la COVID-19 por factores ergonémicos
en cirujanos dentistas de la Ciudad de Chiclayo-2021 es alto.

HO: El nivel de riesgo laboral ante la COVID-19 por factores ergonémicos

en cirujanos dentistas de la Ciudad de Chiclayo-2021 no es alto.

1.7. Objetivos
Objetivo general

Determinar el nivel de riesgo laboral ante la Covid-19 en cirujanos
dentistas de la Ciudad de Chiclayo- 2021.

Objetivos especificos
Determinar el nivel de riesgo laboral ante la Covid-19 por factores

guimicos en cirujanos dentistas de la Ciudad de Chiclayo-2021.

Determinar el nivel de riesgo laboral ante la Covid-19 por factores

bioldgicos en cirujanos dentistas de la Ciudad de Chiclayo-2021.

Determinar el nivel de riesgo laboral ante la Covid-19 por factores fisicos

en cirujanos dentistas de la Ciudad de Chiclayo-2021.

Determinar el nivel de riesgo laboral ante la Covid-19 por factores
ergonomicos en cirujanos dentistas de la Ciudad de Chiclayo-2021.
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Il MATERIAL Y METODOS

2.1. Tipo de estudio y disefio de la investigacion

Béasico, debido a que describié el comportamiento de cierto fenébmeno y

los datos fueron procesados estadisticamente.

- De nivel descriptivo, porgue se buscoé en la recoleccion de la
informacion relacionada con el objetivo del estudio.

- De corte transversal, dado que la recopilacion de informacion se
realiz6 en un Unico punto temporal especifico.

- De acuerdo con la planificacion de la recoleccion de datos fue
prospectivo.

2.2. Poblacion y muestra
El universo estuvo constituido por 300 odontdlogos colegiados que
laboraron durante la pandemia COVID-19.

Muestra

Zf_a{,z *pxq#*N
n= 5
e?*(N—1)+Z  ay *p*q

Muestreo:

Reemplazando en la formula resulta 168 cirujanos dentistas de la ciudad
de Chiclayo-2021.

Z*NPQ
TEXN-1)+22PQ

n

1.96° 0.505300
~(0.052)(300 = 1) + 1.96%(0.5) (0.5)

n

3.8416x0.5x0.5x 300
0.7475 + 09604

288.12

=
1.7079

n= 168.69
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Criterios de inclusion:

« Cirujanos dentistas colegiados habiles en la ciudad de Chiclayo.

« Cirujanos dentistas que posean clinicas o consultorios.

+ Cirujanos dentistas de ambos sexos.

« Cirujanos dentistas que hayan aceptado el consentimiento informado.

Criterios de exclusion:

« Cirujanos dentistas que no presenten intereses en realizar la encuesta.

« Cirujanos dentistas que no radiguen en la Ciudad de Chiclayo

durante el afo 2021.

« Cirujanos dentistas que no laboren actualmente

2.3. Variables, operacionalizacién

TECNICAE
INSTRUMENTO DE

VARIABLES INDICADORESITEM VALOR | RECOLECCION DE
DATOS
1,2,3,4,5
Bueno
. Regular
Factor quimico Malo
6,7,8,9,10
Factor biol6gico
Técnica: Encuestal?
Riesgo 11,12,13,14,15 Instrumento:
laboral Cuestionario

Factor fisico

16,17,18,19,20
Factor

ergonémico
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2.4. Técnica e instrumentos de recoleccién de datos, validez y
confiabilidad.
Técnica

La técnica fue encuesta y como instrumentd se utilizd el cuestionario de
riesgo laboral, el cual consto de 20 preguntas, con la dimension de nivel de
riesgo laboral y sus indicadores el factor quimico, factor bioldgico, factor
fisico y factor ergondmico. Las respuestas fueron en escala dicotomica, las
respuestas que los participantes pueden entregar ante cada afirmacion
fueron: (1) que equivale a un punto y (2) es equivalente a dos puntos.
Interpretacion

- De 20 a 26 puntos = bajo riesgo laboral

- De 27 a 33 puntos = moderado riesgo laboral

- De 40 a 34 puntos = alto riesgo laboral
Instrumentos de recoleccion de datos
Se utilizo la ficha de cuestionario de riesgo laboral, y la encuesta para
recopilar la informacién. (Anexo 1)
Procedimiento:
Se utilizo la plataforma de Google drive, en donde se selecciond la
aplicacién de Google forms y se realizd el formulario para recopilar la
informacion.
Para la elaboracién se procedi6 a solicitar el permiso, por parte de la
Direccion de escuela tras la aprobacién del proyecto, con el proposito de
realizar las encuestas del proyecto a los Cirujanos dentistas, y con la base
de datos brindada por el Colegio Odontolégico de la regibn Lambayeque.
Asi mismo se selecciond la herramienta que permitio realizar la encuesta,
teniendo en cuenta la operacionalizacion de la variable, utilizando la ficha
de cuestionario de riesgo laboral.
Teniendo en cuenta que el objeto de estudio son los Cirujanos dentistas
de la Ciudad de Chiclayo, se procedi6 a enviar el cuestionario online a
cada participante mediante su correo personal y otros por sus redes
sociales, quienes aceptaron el consentimiento informado antes de ser
llenado. (Anexo 2), a todos los profesionales que cumplian con los criterios
de seleccion, finalmente se elaboren la tabulacion de los datos, con el

informe final.
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Validacion y confiabilidad de instrumentos
Antes de comenzar la recopilacion de datos, el instrumento fue validado por la
Universidad Peruana Los Andes por los autores Flores C. y Alberca R.2 en

2018. Se llevdé a cabo una prueba piloto para verificar la fiabilidad del
instrumento con 20 cirujanos dentistas de la regién de Lambayeque, utilizando
el coeficiente Kuder-Richardson (KR-20). Esta prueba arrojé un indice de
fiabilidad de 0.841, indicando una alta confiabilidad. (Ver Anexo 3)

2.5. Procedimientos de andlisis de datos
El andlisis de los datos se realiz6 utilizando el programa Excel y SPSS
version 26, con la estadistica descriptiva para la elaboracion de tablas y
graficos editados de acuerdo al estilo Vancouver.

2.6. Criterios éticos
Durante la ejecucion del proyecto de investigacion se hizo uso de los 4

principios de Belmont.%®

Principios de Beneficencia: Se inform6 a los cirujanos dentistas que,
aunque no recibirdn beneficios economicos directos o inmediatos, este

estudio podria generar cambios positivos que permitan a otros

profesionales conocer los resultados y conclusiones de la investigacién.29

Principios de Autonomia: Los cirujanos dentistas se unieron al estudio
de manera voluntaria, sin presiones, después de recibir una explicacion

detallada sobre los objetivos de la investigacion y firmar el

consentimiento informado.29

No maleficencia: Nos comprometimos a asegurar que la investigacion

no cause dafo a los cirujanos dentistas que participaron en el estudio,
ya que es fundamental respetar sus derechos.??

Principio de Justicia: Se mantuvo un respeto absoluto hacia cada
participante, evitando cualquier forma de discriminacion, honrando su

autonomia y asegurando la proteccion de su identidad.2°

2.7. Criterios de rigor cientifico
Se aseguro el cumplimiento de los criterios mediante la presentacion de

datos completos y validos, que fueron codificados y protegidos. Estos
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datos también fueron revisados por el programa Turnitin para evitar el
plagio. De igual manera, el consentimiento informado (ANEXO 2) se
envio a los cirujanos dentistas dispuestos a participar en la investigacion,
para que estuvieran al tanto de sus derechos y responsabilidades dentro
del estudio.
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Il. RESULTADOS

3.1. Resultados en tablas y figuras
Tabla 1:

Nivel de riesgo laboral ante la COVID-19 en cirujanos dentistas de la Ciudad de
Chiclayo- 2021.

Nivel de riesgo

laboral N %
Bajo 85 50.6
Moderado 55 32.7
Alto 28 16.7
Total 168 100.0

Fuente: Cuestionario

Figura 1:

NIVEL DE RIESGO LABORAL

60.0
50.6
50.0
40.0
32.7
30.0
20.0 16.7
10.0

0.0
Bajo Moderado Alto

%

Fuente: Cuestionario

En la tabla y figura 1, se observa que el nivel de riesgo laboral ante la COVID-
19 en Cirujanos dentistas de la Ciudad de Chiclayo fue alto 16.7%, moderado
32.7% y bajo 50.6%.
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Tabla 2:

Nivel de riesgo laboral ante la COVID-19 por factores quimicos en cirujanos
dentistas de la Ciudad de Chiclayo-2021.

Factores
. N %
quimicos
Bajo 105 62.5
Moderado 59 351
Alto 4 2.4
Total 168 100.0
Fuente: Cuestionario
Figura 2:
FACTORES QUIMICOS
700 62.5
60.0
50.0
40.0 35.1
30.0
20.0
10.0
2.4
0.0 | ]
Bajo Moderado Alto

%

Fuente: Cuestionario

En la tabla y figura 2, se observa que el nivel de riesgo laboral ante la
COVID-19 por factores quimicos en Cirujanos dentistas de la Ciudad de
Chiclayo fue alto 2.4%, moderado 35.1% y bajo 62.5%.
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Tabla 3:

Nivel de riesgo laboral ante la COVID-19 por factores biolégicos en cirujanos
dentistas de la Ciudad de Chiclayo-2021.

Factores bioldgicos N %
Bajo 102 60.7
Moderado 63 37.5

Alto 3 1.8
Total 168 100.0

Fuente: Cuestionario
Poblacién: 168 Cirujanos dentistas

Figura 3:

FACTORES BIOLOGICOS

70.0
60.7
60.0
50.0
40.0 37:5
30.0
20.0
10.0
1.8
0.0
Bajo Moderado Alto

%

Fuente: Cuestionario

En la tabla y figura 3, se observa que el nivel de riesgo laboral ante la
COVID-19 por factores biologicos en Cirujanos dentistas de la Ciudad de
Chiclayo fue alto 1.8%, moderado 37.5% y bajo 60.7%.

28



Tabla 4:

Nivel de riesgo laboral ante la COVID-19 por factores fisicos en cirujanos
dentistas de la Ciudad de Chiclayo-2021.

Factores Fisicos N %
Bajo 30 17.9
Moderado 102 60.7
Alto 36 21.4
Total 168 100.0

Fuente: Cuestionario

Figura 4:

FACTORES FISICOS

70.0
60.7
60.0
50.0
40.0

30.0
21.4

200 17.9

10.0

0.0
Bajo Moderado Alto

%

Fuente: Cuestionario

En la tabla y figura 4, se observa que el nivel de riesgo laboral ante la
COVID-19 por factores fisicos en Cirujanos dentistas de la Ciudad de
Chiclayo fue bajo 17.9%, moderado 60.7% y alto 21.4%.
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Tabla 5:

Nivel de riesgo laboral ante la COVID-19 por factores ergonémicos en cirujanos

dentistas de la Ciudad de Chiclayo-2021.

Factpres N %
Ergonomicos
Bajo 20 11.9
Moderado 97 57.7
Alto 51 30.4
Total 168 100.0

Fuente: Cuestionario

Figura 5:

FACTORES ERGONOMICOS

70.0
60.0 57.7
50.0
40.0
30.0

200 11.9

.
0.0
Bajo Moderado
%

Fuente: Cuestionario

30.4

Alto

En la tabla y figura 5, se observa que el nivel de riesgo laboral ante la

covid-19 por factores ergondmicos en Cirujanos dentistas de la Ciudad
de Chiclayo fue alto 30.4%, moderado 57.7% y bajo 11.9%.
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3.2. Discusion de resultados
El propésito de este estudio fue determinar el nivel de riesgo laboral ante la
Covid-19 en cirujanos dentistas de la Ciudad de Chiclayo- 2021. En los
resultados se observa que el nivel de riesgo laboral antes la Covid-19 en
Cirujanos dentistas de la Ciudad de Chiclayo fue alto 16.7%, moderado
32.7% y bajo 50.6%. Al contrastar los resultados con otros autores Flores L.,

et alt®, (2019), coincidié que, en su investigacion al describir el nivel de

riesgo laboral en 141 odontélogos, demostro que el 46% presentaron un bajo
nivel de riesgo laboral, el 36% alto nivel de riesgo laboral y 18% moderado
riesgo laboral, estas cifras refieren que los autores refirieron que los
profesionales tenian mas cuidado en la atencidon dental por miedo al

contagio, Asimismo Hermoza J18, (2019) y Aldhuwayhi S, et al®. (2022)

mostré que los riesgos laborales que presentan los profesionales en el area
de odontologia es regular y es necesario capacitarse sobre las normas de
bioseguridad y que el conocimiento que poseian los profesionales fue
suficiente y comprendian de los factores de riesgo para el contagio por
covid-19. Ambos autores coinciden que los profesionales estaban
preparados para seguir atendiendo durante la pandemia.

Por otro lado, Barbosa D., et all® (2020), discrepa de los anteriores autores ya

gue los cirujanos dentistas durante el Covid-19, cumplieron con un mejor
protocolo de seguridad, sin embargo, la mayoria suspendieron sus actividades

clinicas por el aislamiento, estos resultados fueron debido a que los
profesionales tenian mayor temor al contagio. Al igual que Nifio V. (2021)14, que

en su investigacion mostro un alto riesgo laboral segun los riesgos fisicos,
qguimicos, quimicos, ergonOmicos y psicolégicos. Estos resultados pueden
deberse a que no todos los profesionales estaban preparados para afrontar una
pandemia, obviando varias normas de bioseguridad por lo cual fueron los que
tuvieron un mayor riesgo laboral. Al comparar estos resultados con mi estudio
demuestran que los profesionales no estan preparados para enfrentar una
pandemia y estan constante en peligro, por ello es necesario que mejoren su

conocimiento y practicas para reducir los riesgos laborales.

Al analizar el primer objetivo especifico del nivel de riesgo laboral ante la

covid-19 por factores quimicos en Cirujanos dentistas de la Ciudad de
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Chiclayo, los resultados més relevantes que se muestran en la tabla 2;
fueron que 2.4% de los cirujanos dentistas presentaron un alto riesgo 2.4%,

moderado 35.1% y bajo 62.5%. Al comparar estos resultados con la
investigacion de Ocek Z, et all3, (2019) mostraron que los factores quimicos

presentaron un alto riesgo 57.2%, esto puede deberse al riesgo de
inhalacion de microorganismos trasportados por el aire y los equipos,
instrumentos o residuos infectados fueron los riesgos mas importantes para
los trabajadores. Estas cifras pueden deberse a que durante las primeras
etapas de la pandemia de COVID-19, los odontélogos y otros profesionales
de la salud no estuvieran completamente conscientes de todos los riesgos
asociados con la enfermedad, simplemente porque la informacién cientifica y
médica acerca del virus estaba en constante desarrollo. En los primeros dias
de la pandemia, la comunidad médica y cientifica estaba trabajando para
entender completamente cdmo se propaga el virus, cudles eran los sintomas
y cOmo prevenir su transmision.

En el segundo objetivo especifico del nivel de riesgo laboral ante la covid-19
por factores biolégicos en Cirujanos dentistas de la Ciudad de Chiclayo fue
alto 1.8%, moderado 37.5% y bajo 60.7%. Al contrastar los resultados con el

autor Arias K., Et all®, (2019), en sus resultados demostraron que los

internos de odontologia presentaron segun los factores biol6gicos un riesgo
de 78.6%. Ambos llegando a la conclusion que los factores de riesgo
laborales estdn presentes en todas sus dimensiones. Estas cifras nos
muestran que tanto con profesionales como los estudiantes a pesar de no
contar con la suficiente informacion cuidaron su ambiente laboral y la
atencion dental con el fin de no llegar a contagiarse por covid-19.

El tercer objetivo especifico del nivel de riesgo laboral ante la covid-19 por
factores fisicos en Cirujanos dentistas de la Ciudad de Chiclayo fue bajo 17.9%,

moderado 60.7% Yy alto 21.4%. Concuerda a la investigacion de Morales v,

(2018) que demostré que los cirujanos dentistas presentaron como riesgo
laboral méas frecuente el riesgo fisico en relacion con la exposicién radiolégica

(66%), el ruido e iluminacion se encontré6 un (44%) y en bajo porcentaje la
vibracion (18%). Discrepando del estudio de Huaylah et altl, (2020), que en su

estudio de conocer los riesgos laborales y practicas preventivas entre los
dentistas mostro que entre los problemas mas comunes
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fue el estrés con un 50%, pero que la ocupacién por problemas fisicos fue
mayor 73.3% y que no todos respetaban una adecuada ergonémico por lo que
considera que el riesgo psicolégico y fisico son los mas prevalentes. Estas cifras
nos demuestran que, debido al uso prologado e EPP, especialmente las
mascarillas N95, puede causar molestias fisicas, como irritacion de la piel,
dificultad para respirar, dolores de cabeza lo que conlleva a las molestias de no
soportarlo todo el momento y finalmente el riesgo de contagio aumente.

Finalmente, como cuarto objetivo del nivel de riesgo laboral ante la covid-19 por
factores ergondmicos en Cirujanos dentistas de la Ciudad de Chiclayo fue alto

30.4%, moderado 57.7% y bajo 11.9%. Estos resultados coindicen con Zhou; Et

alt?. (2019), que mostro que la prevalencia mas alta fue segun el riesgo

ergonomico por el dolor de cuello que presentaron los dentistas fue regular,
afirmando que las horas de trabajo en la misma posicién tuvieron como
consecuencia mayor problemas ergonémicos. Estas similitudes pueden deberse
a la demanda de atencion sanitaria que hubo durante la pandemia y las nuevas
normativas de desinfeccién entre pacientes, los odontdlogos trabajaron durante
largas horas, lo que aumento la fatiga muscular.

Cabe sefalar que en base a los resultados de este estudio, encontramos que
en el contexto de la pandemia global de COVID-19, la mayoria de los dentistas
con practica privada en Chiclayo presentaron un mayor cuidado en los riesgos
laborales y la bioseguridad que han puesto en mayor practica a diferencia de
antes de la pandemia, por ello los Cirujanos dentistas presentaron riesgos
laborales moderados a bajos, por lo que se recomienda seguir realizando

investigaciones sobre el temay asi se pueda mejorar el desempefio laboral.

Algunas de las limitaciones presentadas en la investigacion fue la muestra
de participantes al ser minima ya que se realiz6 en una muestra pequefia,
asimismo la tasa de respuesta de los cirujanos dentistas fue baja, ya que se
encontraban ocupados atendiendo y otros no quisieron colaborar, lo cual
tomo mas tiempo para la recoleccion de la informacion. Es fundamental que
los odontdlogos estén familiarizados con el riesgo de contagio por COVID-19
para protegerse a si mismos, proteger a sus pacientes, estar preparados
para emergencias, educar y comunicar adecuadamente, y adaptar su

practica profesional a las circunstancias actuales.
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IV. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

4.1. Conclusiones
La mitad de los cirujanos dentistas de la ciudad de Chiclayo presenté de
riesgo laboral bajo ante la Covid 19.
Mas de la mitad de los cirujanos dentistas de la ciudad de Chiclayo
presento riesgo laboral bajo ante la Covid-19 por factores quimicos.
Mas de la mitad de los cirujanos dentistas de la ciudad de Chiclayo
presento riesgo laboral bajo ante la Covid-19 por factores biologicos.
Mas de la mitad de los cirujanos dentistas de la ciudad de Chiclayo
presento riesgo laboral moderado ante la Covid-19 por factores fisicos.
Mas de la mitad de los cirujanos dentistas de la ciudad de Chiclayo presentd
riesgo laboral moderado ante la Covid-19 por factores ergonémicos.

4.2. Recomendaciones
A los estudiantes de Estomatologia, realizar mayores estudios con el fin de
liderar campafas de orientacion y reflexion sobre los riesgos laborales que
pueden ser perjudiciales en su vida profesional.

A la Universidad Sefior de Sipan, proporcione material informativo y
educativo sobre la importancia de conocer los riesgos laborales en los

futuros cirujanos dentistas; con el fin de disminuir estos riesgos.

Reportar los resultados obtenidos del presente estudio a los responsables
del Colegio de odontdlogos del Perl, con el objetivo que tomen las
medidas convenientes y planificar acciones con el fin de disminuir los

riesgos laborales en los profesionales.
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ANEXOS

Anexo 1
ENCUESTA DE RIESGO LABORAL

Edad: Sexo: M_F

A continuacion, se le presenta dos opciones, de las cuales debera usted elegir
solo una opcién por pregunta.

Riesgo fisico SI NO

1 | Eltrabajo que realiza a diario, en su consultorio genera
mucho ruido.

2 | Las vibraciones que generan los equipos de trabajo
odontolégico le incomodan.

3 | Usa mandil emplomado, durante la toma de radiografias.

4 | Considera que la iluminacion de su ambiente laboral es
adecuada

5 | Considera que en su ambiente laboral hay mucha
variacion en la temperatura (calor y el frio).

Riesgo quimico

6 | Considera usted que hace uso adecuado de los
insumos o reactivos de uso odontolégico.

7 | Considera usted que hace una manipulaciébn adecuada
de los productos odontolégicos corrosivos o causticos.

8 | Acostumbra a cumplir con las buenas practicas en el
almacenamiento de los productos de uso odontolégico.

9 | Usa guantes para manipular polimeros, amalgama, yeso
y otros.

10 | Usted utiliza lentes y mascarillas de proteccion para el
trabajo con materiales que produzcan esquirlas al
desgastarse.

Riesgo bioldgico




11

Usted conoce el riesgo para su salud, que representan
las infecciones cruzadas.

12

Conoce qué tipo de agentes pueden eliminarse con los
métodos de desinfeccion y esterilizacién.

13

Manipula de manera adecuada los objetos punzo
cortantes.

14

Utiliza la implementacion adecuada como barrera de
bioseguridad.

15

Considera que la distancia entre usted y el paciente es la
adecuada.

Riesgo ergonémico

14

Usted ha sentido dolor en la espalda al término de su
jornada laboral.

17

Sus equipos de trabajo le permiten adoptar una postura
adecuada, para realizar su practica profesional.

1§

Conoce usted las lesiones musculares relacionadas a su
practica profesional.

19

Considera que su actividad puede conllevarle a padecer
del tanel carpiano.

20

La lumbalgia es una consecuencia de una mala postura
en su trabajo.
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Anexo 2
CONSENTIMIENTO INFORMADO

Declar6 voluntariamente participar en el presente trabajo de investigacion,
comprendo que la informacién proporcionada se mantendra en absoluta reserva y
confidencialidad, y que sera utilizada exclusivamente con fines de determinar

“ EL NIVEL DE RIESGO LABORAL ANTE LA COVID-19 EN LOS CIRUJANOS
DENTISTAS DE LA CIUDAD DE CHICLAYO- 2021”.Dejo expresa constancia
qgue he tenido la oportunidad de hacer preguntas sobre todos los aspectos de
la investigacion, las mismas que han sido contestadas a mi entera satisfaccion
en términos claros, sencillos y de facil entendimiento. En virtud de lo anterior
declaro que: he leido la informacion proporcionada; se me ha informado
ampliamente del estudio antes mencionado, por lo que consiento
voluntariamente participar en esta investigacion en calidad de participante,
entendiendo que puedo retirarme de ésta en cualquier momento sin que esto

genere indemnizaciones de tipo alguno para cualquiera de las partes.

SI [] []NO
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Anexo 3
CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO

_ _ Correlacion Kuder
Dimensiones total de Richardson
elementos
C1 725 ,937
Cc2 714 ,938
C3 Riesgo fisico 723 ,937
C4 ,604 ,939
C5 ,534 ,939
C6 ,617 ,938
C7 ,679 ,938
cs8 Riesgo quimico ,612 ,939
C9 ,434 ,940
C10 ,407 ,941
Cl11 ,494 ,940
C12 ,643 ,938
C13 Riesgo bioldgico ,465 ,940
Cl4 ,579 ,939
Ci15 ,340 ,942
C17 ,507 ,940
C19 ,503 ,940
C16 Riesgo 614 938
ergonémico
Cc18 ,394 ,941
C20 ,488 ,940
VARIABLES N° DE ITEMS KUDER
RICHARDSON
(KR-20)
RIESGO LABORAL | 20 0.841

Interpretacion:

De acuerdo con la informacién, evidenciamos que el coeficiente de Kuder
Richardson tiene un valor de 0.842, que de adecuado con ello los items se
correlacionan a nivel bueno, afirmando que es un instrumento confiable para su

aplicacion.
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