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RESUMEN

El presente trabajo, tuvo como objetivo comprender los hallazgos de los estudios
gue han examinado la relacion entre el bullying y clima escolar en adolescentes. El
analisis de la realidad problematica, permitié conocer las secuelas, que conllevan a
sufrir durante la adolescencia. El método para el proceso de investigacion, fue el
estudio documental. Su muestra consistié de 30 estudios, publicados en fuentes
confiables, reflejandose 5 articulos que cumplian con los criterios establecidos,
siendo seleccionados a través de los descriptores Google Académico Scielo,
Academiaedu, Dialnet y Redalyc. Se obtuvo como resultado, que los 5, hallaron
relacion entre las variables de investigacion, estos presentaron un disefio causal
correlacional, abordando a través de modelos de medicion y regresiones.
Finalmente se evidencié de los estudios cotejados, escasez de modelos teoricos;
sin embargo, para explicar las variables bullying y clima escolar, las investigadoras

usaron distintos modelos.
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ABSTRACT

The present work aimed to understand the findings of studies that have examined
the relationship between bullying and school climate in adolescents. The analysis of
the problematic reality, allowed to know the sequels, that lead to suffer during the
adolescence. The method for the research process was the documentary study. Its
sample consisted of 30 studies, published in reliable sources, reflecting 5 articles
that met the established criteria, being selected through the descriptors Google
Academic Scielo, Academiaedu, Dialnet and Redalyc. It was obtained as a result,
that the 5, found relationship among the research variables, these presented a
correlational causal design, approaching through measurement models and
regressions. Finally, it was evidenced from the collated studies, the scarcity of
theoretical models; however, to explain the bullying and school climate variables,

the researchers used different models.

Key words:

bullying, school climate, systematic revi
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|. INTRODUCCION
1.1. Planteamiento del problema

La adolescencia es el periodo de desarrollo, donde se recibe
experiencias positivas a favor de un ambiente de armonia, pero al
mismo tiempo el adolescente estd propenso a participar en diversos
conflictos, una de las principales es la etapa escolar, que en primera
instancia ayudan al aspecto académico, sin embargo, de no recibir un
apoyo, corren el riesgo que, en la etapa de edad adulta, estén
expuestos a multiples problemas (Aristimufio & Noya, 2015).

Asimismo, los autores Simkin et al., (2014), mencionan los
adolescentes se exponen a un conjunto de riesgos que alteran su
estado emocional, una de las dificultades que afecta en gran magnitud
a los jovenes, es el acoso escolar o también llamado “bullying”,

produciendo severos problemas psicolégicos a corto y largo plazo.

El bullying se entiende como una participaciéon de violencia, esto
implica consecuencias entre la victima, agresor y observadores, las
secuelas son conductas de dafio hacia si mismo o los demas, trayendo
actualmente casos de suicidios que mantienen un porcentaje mayor,
por otro lado, las victimas que son sometidas a hostigamiento
presentan desenlaces negativos de dafio hacia su futuro (Aristimufio &
Noya, 2015).

Equivalente a otro aspecto que se encuentra inmerso, es el clima
escolar, segun Moratto et al., (2016), quienes refieren una serie de
problematicas, relacionadas a la convivencia estudiantil, lo cual podria
ser negativa, ocasionando la existencia de una fuerte desmotivacion
escolar, llegando al punto de propiciarse autolesiones, dando pase al

consumo de sustancias psicotrépicas y psicoactivas.

Segun Gerenni y Fridman (2015), sefialan que ambas variables
escolares, son fendmenos multicausales llegando a ser cada vez mas
significativos, debido a su relaciébn con el bienestar, sin embargo,

cuando disminuye de manera negativa, afecta el rendimiento escolar y
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la autoimagen del alumno, presentando sintomas de ausentismo e

inferioridad.

Seguidamente, los autores (Moratto et al., 2016; Valdés & Carlos,
2014), coinciden en sus resultados, ya que evidenciaron un estrecho
vinculo entre clima académico negativo y acoso, resaltando la
significancia que muestra un positivo clima familiar para el

acompafamiento del adolescente.

De tal forma se expone la existencia de trabajos, realizados a nivel
empirico acerca del bullying y clima escolar, en este sentido se
muestran hallazgos que han podido demostrar diversos resultados,
tales como el trabajo de Aristimufio y Noya (2015), quienes indican que
la participacion de la violencia, implica sucesos a corto y largo, entre la
victima y el agresor, trayendo como consecuencia casos de suicidios

y una serie de sintomas que conservan un porcentaje mayor.

Aristimufio y Noya (2015), hacen mencién que el bullying se ve
reflejado a través de diversos tipos, como fisicos, verbales y
psicoldgicos. Ademas, presentando una conducta continua, intencional
y presencia de exigencia de poder, planteando que los indicadores de
agresion en una escuela, pueden ser diferentes mostrandose con
agresion fisica, ofensas, hurtos y aislamiento social, estos siendo

relacionados a la apariencia fisica o intelectual.

Los autores Moratto et al., (2016), refieren que otro tipo de presentar
intimidacion, es la practica del ciberacoso, en el cual se origina la
exposicion de informacién personal, presentandose a través del envio
de fotos, videos e interrumpiendo su privacidad, provocando mayor
exposicion de sufrir de acoso escolar, siendo esta conducta riesgosa

para la victima, dado que los indices se han incrementado.

Concerniente a estudios realizados por Moratto et al., (2016) exponen
los factores de un ambiente escolar dafino, lo cual demuestran que
aquello trae consigo una serie de caracteristicas negativas, los cuales

presente o futuro formarian temor e inseguridad, debido al escaso

11



apoyo por la institucion y la no intervencion del docente frente a

situaciones de violencia.

Mientras que Laftman et al., (2016), mencionan que los estudiantes
gue conocen en gran magnitud las normas del plantel, muestran menos
indicadores de agredir de forma directa o indirecta, considerandose
gue las personas responsables de la institucion intervienen al brindar

ayuda a los escolares, lo cual genera prevencion de sufrir bullying.

Por otro lado, los hallazgos de significancia por sexo no se muestran
concluyentes, existiendo investigadores que indican mayor incidencia
de victimas entre estudiantes de sexo femenino (Kowalski et al., 2014),
otros entre el género opuesto, resaltando una proporcién superior al de

las damas (Duran & Martinez, 2015).

Asimismo, indicar que hay limitados estudios de tipo sistematico,

resultando pertinente llevar a cabo una revision sistemética.

Por lo expuesto, se tiene como propésito analizar los hallazgos, que
han examinado la relaciéon entre el bullying y clima escolar en

adolescentes.

1.2. Antecedentes de estudio

No ha sido factible detectar revisiones sistematicas, que hayan
estudiado el bullying y clima escolar, menos que estén dentro de los
ultimos cinco afios; sin embargo, se presentan estudios en donde
aparecen las variables, sin que necesariamente se establezca la

relacion.

Por tal motivo, el presente trabajo sera de relevancia pues tendra la
finalidad de actualizar informacion respectiva a las variables en

analisis.

12



1.3. Abordaje Tedrico

Bullying
Definicion
El bullying, se diferencia de la conducta violenta, ya que se ejecuta
en reiteradas ocasiones, generando un incremento de poder en el
agresor; por ende, tiene que ver el tiempo y las diversas formas,

presentando en el aspecto fisico, psicolégico y verbal (Collell &
Escudé, 2006; Olweus, 1998).

Para el autor Diaz (2005), el acoso escolar compone un proceso de 4

etapas:

1) Suele involucrar diferentes caracteristicas de conductas: bromas
de mal gusto, provocaciones, ataques fisicos e insultos humillantes.
Son acciones repetitivas, las cuales incrementan con el paso del
tiempo.

2) Motivo por el cual, suele producirse con mayor continuidad en

instituciones académicas.

3) Generalmente, estos actos se efecttan en conjunto,

proporcionandole al acosador poder, para amedrentar a su victima.

4) El miedo, produce que aquellas personas que visualizan la
intimidacion guarden silencio y no defiendan sus derechos, por temor

a represalias.
Modelos tedricos

Las teorias relacionadas al bullying se muestran a continuacion:

Teoria del Aprendizaje Social.

Bandura (1973), afirma que el comportamiento agresivo, no nace,
sino que los seres humanos lo van obteniendo al paso de
experiencias y a la medida observar lo que van sucediendo, en su
entorno; ademas si la agresividad es fortalecida se agrandard, lo
contrario es que si la ofuscacion es castigada tendra tendencia a



reducir. En relacién a la conducta agresora, la totalidad de veces es
consentida e incitada por los mismos progenitores, a veces aquello
se introduce a otro escenario, la escuela, ya que, al mostrarse
violento, crea halagos y dotes de superioridad, aumentando aquella

conducta.

Frente a ello, el autor Bandura (1973), recalca que el aprendizaje por
observacion de modelos ofensivos, no se produce de forma
mecanica, siendo las mismas personas en olvidar de centralizar su

atencioén, en rasgos esenciales que sean transcendentales.
Teoria Humanista

Rogers (1947), pretende identificar qué es aquello que esta forjando
el sintoma agresividad, interpretando que el “auténtico bloqueo”
puede deberse a ser emocional. Para el fundador, la conducta del
adolescente, que genera bullying es la exhibicibn externa de un

problema propio, que no consigue expresar.

Este comportamiento agresivo, es apreciado como la contestacion al
fracaso, teniendo que ver con las destrezas sociales y la forma que
poseen para interactuar. Ademas, la familia influye, ya que tanto como
en el &mbito escolar, son esenciales para una positiva 0 negativa

formacion.

Clima Escolar

Se cotejan diferentes definiciones al explorar, hallando las siguientes:

Los autores Aron y Milicic (1999), detallan como la observacion que
tienen los estudiantes en el colegio, lo cual produce apreciaciones de
experiencias positivas 0 negativas, presentandose en su entorno

social.

Similar a lo antes mencionado, Cornejo y Redondo (2001), indican
gue el clima escolar, se relaciona con interaccion sea buena o mala
gue mantiene la persona, en el escenario académico, el cual tiene

gue ver con las relaciones que se forjan dentro de aquella sociedad.

14



Dimensiones del Clima

Existen diferentes dimensiones que estudian el clima escolar, los

cuales son:
Interaccidon alumno-profesor

La relevancia que presenta el apoyo continuo, por parte de los
docentes es ventajosa, debido a que genera un ambiente favorable;
motivo por el cual los estudiantes, al apreciar sostén y respaldo de
parte de sus compafieros y pedagogos, tendrian en mente la
sensacién de que son respetados. En conjunto, la productividad, de
un ambiente justo, disminuiria la intranquilidad, de posibles

problemas en aula (Johnson et al., 1992; Arén & Milicic, 1999).
Aspectos relacionales al interior del de aula

Un ambiente de apoyo, hacia los alumnos en formacion cuando estos
reciben un seguimiento y soporte, se convierte de manera
significativa ante las dificultades que pueda atravesar, presentando
las autoridades un papel importante en el aspecto estudiantil y
emocional (Arén & Milicic, 1999).

Trato entre compafieros

Si en el salon de clases, prevalece el comparferismo, apoyo y
empatia, se estaria refiriendo a un positivo ambiente académico, de
tal forma, implicaria positivismo socialmente dentro de la institucién
(Aron & Milicic, 1999).

Teoria interaccionista de Lewin

Segun Lewin (1965), una de las principales direcciones de estudio de
los procesos interpersonales, es el clima social, debido a los

numerosos resultados que traen consigo.

Es decir, las personas son complicadas, ya que siempre estan en
constante interaccion con otros y situaciones hostiles a las que se
enfrentan. La atmésfera psicologica, es determinada como una

pertenencia del contexto de la persona, dando relevancia aspectos
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de comprensién del circulo externo.
Teoria de desarrollo del grupo

Segun el autor Schmuck (1982), revela cuatro periodos del desarrollo
ajustables a las aulas. En la fase uno, los alumnos buscan seguridad
y aprobacion. Es decir, indagan mediante sefiales, colocan su

intimidad y apoyo, en las autoridades, pues se sienten mas seguros.

Por el otro lado, emprenden patrones de dominio que despliega el
liderazgo y la comunicacion, obtenido a través de reglas. Seguido a
lo antes mencionado, cuando se ha captado la conexién, del grupo se
aborda a trabajar y finalmente, en la Ultima fase es un nivel excelente
en que el grupo sensato, deja lugar la palabra y aprobacion de
muchas maneras de aprendizaje individuales.
En esta etapa se pronuncian visiblemente los sentimientos y el grupo
trabaja armoniosamente para enmendar problemas y el docente

favorece con el liderazgo.

1.4. Formulacion de problema

¢,Cuales son los alcances, que indican los hallazgos acerca de los
estudios, que han abordado la relacion entre bullying y clima escolar

en adolescentes?

1.5. Justificacion e Importancia del estudio

Es primordial, conocer el estado actual de los hallazgos relacionados
al bullying y clima escolar, por ello se argumenta las siguientes razones

segun (Hernandez et al., 2010).

El estudio por conveniencia, busca contribuir mediante una revision
sistemética, cuya investigacion sea un medio de ayuda y brinde datos

renovados.

En cuanto a la relevancia social, los futuros profesionales interesados,

estaran convencidos de que el bullying es un asunto serio, que forma



parte de la convivencia en las instituciones educativas, pues al ver las
cifras y resultados que arrojan, brindard una ayuda hacia la creacion
de programas preventivos, en diversos ambitos, que busquen una

ayuda social a favor de la salud mental.

Las implicaciones practicas beneficiaran en gran medida dicha revision
sistematica, permitiendo indagar y conocer los problemas que puedan

persistir en centros educativos.

Valor tedrico, pretende colaborar con la carencia significativa de datos,
debido que en el proceso de analisis, se apreciaron escasez de
investigaciones que enlacen bullying y clima escolar, tema que sin

duda alguna genera preocupacion.

Por dltimo, la utilidad metodologica, muestra de manera global las
variables en estudio, enfocando su correlacién entre si en el ambito

académico.

1.6. Objetivos

En cuanto a los objetivos, se plantea un general y dos especificos.

A continuacion, se exponen los siguientes; el objetivo general busca:

Comprender los hallazgos de los estudios, que han examinado la

relacion entre el bullying y clima escolar en adolescentes.

Y en los objetivos especificos, se formulan los siguientes:

Describir los disefios de investigacion, mas empleados en estudios

sobre la relacion entre el bullying y clima escolar.

Describir las conceptualizaciones del bullying y clima escolar en los

estudios seleccionados.
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1.7.

Limitaciones

Se considera una limitacién significativa, los insuficientes estudios

de caracter empirico, que busquen la relacion de las variables. Asi

también, dificultad en el acceso de bases de datos, es decir que

presentaban un cardcter restringido para su acceso exigiendo un

pago.

MATERIAL Y METODO

2.1. Tipo de estudio y disefio de la investigacién

La investigacion es cualitativo, perteneciente a una indagacion de tipo tedrica.
Una investigacion tedrica comprende, explorar de manera meticulosa y
exhaustiva, documentos confiables, las cuales se centran en indagaciones

vinculadas a la variable, que se pretende analizar (Ato et al., 2013).

En cuanto al disefio, se tendrd en consideracion el procedimiento de una
revision sistematica, este consiste en el analisis de estudios primarios, donde

no se hace uso de procedimientos estadisticos (Ato et al., 2013).

2.2. Escenario de estudio

El trabajo es de naturaleza tedrica, basicamente el escenario esta supeditado

a fuentes electrénicas de consulta general y de caracter universal.

2.3. Caracterizacion de sujetos

Teniendo presente que el trabajo es de tipo revision sistematica, este
generard un analisis respectivo. Se tiene en consideracion que la
caracterizacién de los sujetos, no es estrictamente aplicable, bajo ese
sentido lo que se va tener en cuenta, es la cantidad de trabajos que tiene por
totalidad 30 investigaciones, ubicados en bases de datos confiables, las
cuales contemplan las variables de estudio. Después de haber desarrollado
las busquedas, las indagaciones halladas parecian cumplir con los objetivos
de esta revision sistemética. Sin embargo al efectuar un anélisis completo,

se excluyeron 25 articulos en consecuencia, la muestra final se redujo a 5

18



estudios.

Asi mismo, en los criterios de inclusion se procuré que la poblacion sea
netamente de nivel secundario, los cuales se encuentren en el periodo de la
adolescencia. Respecto a los criterios de exclusién, se tuvieron en cuenta
una serie de caracteristicas como, tesis, articulos de caracter no empirico y

revistas de fuentes no confiables.

2.4. Técnicas e instrumentos de recoleccidn de datos

2.4.1. Técnicas de recoleccion de datos

Su proceso de recoleccién, se sujeta al andlisis documental. De tal manera,
se obtendra informacibn que ayude a describir acontecimientos
significativos, siendo beneficioso ya que influira en gran medida a la

identificacion de informacion especifica.

2.4.2. Instrumentos de recoleccién de datos

El proposito del estudio, es obtener datos de informacién para su respectivo
proceso de analisis. Como instrumento de apoyo se utilizé el protocolo de
registro y organizacion, cuya finalidad sirve para consignar e integrar la

informacion acerca de los trabajos seleccionados acorde a los objetivos.

2.5. Procedimientos para larecoleccion de datos
Se ejecutd una busqueda electronica, a través de las siguientes bases,

Google Académico Scielo, Academiaedu, Dialnet y Redalyc.

Para elegir las investigaciones, se utilizaron los términos “estudiantes
adolescentes” (teenage AND students), “acoso escolar” (bullying),
“‘intimidacién” (intimidation), bullying y clima escolar (bullying OR school
climate) y “clima escolar’(school climate OR school ambient), de tal manera,
se efectué una exploracién minuciosa, teniendo presente dos aspectos, la
primera los indicadores de inclusién y la segunda de exclusion, luego de
seleccionar los estudios que cumplan con los requisitos, se procedio a

registrar en una ficha.
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Seguido a ello, se examinaron los criterios relacionados al interés de la

investigacion.

Criterios de inclusién

- Articulos cientificos indexados, procedentes de bases de datos de caracter
electrénico.

- Poblacion de estudiantes adolescentes.

- Investigaciones dentro del periodo 2015 — 2020.

- Investigaciones empiricas.

- Estudios publicados tanto de habla inglesa y espafiol.

Criterios de exclusién
- Articulos con variables diferentes del estudio.
- Articulos de tipo cualitativo.

- Documentos monetizados.

En la selecciébn de documentos, se procedié a descartar investigaciones
enfocadas en una sola variable, para la segunda seleccién se distribuy6 de
forma equitativa e individual los estudios encontrados. De tal manera, los
autores evaluaron las investigaciones rigiéndose a los criterios plasmados,
optando a debatir aquellos articulos que no quedaban clara su inclusiéon de las
variables, facilitando su descarte. En la medida que se analiz6 en conjunto, se
seleccionaron aquellos articulos que cumplian con los requerimientos
solicitados. Detectando que, en su mayoria, eran provenientes de 2 paises

(Colombia y Estados unidos).

2.6. Procedimiento de analisis de datos
Se escogieron los hallazgos mas relevantes, del bullying y clima escolar,
los cuales guarden relacion al objetivo de estudio. Una vez elegido los
articulos, se realizo el parafraseo teniendo en consideracion los derechos
del autor. Finalmente se trasladd las investigaciones en una ficha de
protocolo, donde se integraron los estudios de manera ordenada,
obteniendo asi una tabla comparativa de los objetivos solicitados.

20



2.7. Criterios éticos

El nivel de recoleccion de datos, se sujetd al principio del criterio de
veracidad; es decir se tuvo en cuenta que el registro, haya sido redactado en
base a los hallazgos, cuales evidencian confianza en su rigor cientifico en

las referencias.

2.8. Criterios de Rigor cientifico

El analisis, se supedita en los criterios de rigor cientifico cualitativos,
encontrandose la credibilidad, transferencia, dependencia y confirmacion

estas se detallan a continuacion:

La credibilidad tiene como propoésito recolectar los datos de manera
imparcial, sin alterar el contenido, evitando no exhibir creencias u opiniones

propias, brindando asi claridad (Hernandez et al., 2010).

La transferencia, muestra una perspectiva amplia de la informacion, es decir
busca que el lector, encuentre el grado de semejanza entre diversos

escenarios (Hernandez et al., 2010).

La dependencia implica que el rol principal de los investigadores, es analizar
los hallazgos e interpretar de manera coherente, teniendo presente las

observaciones de cada uno (Hernandez et al., 2010).

La confirmacién, permite la imparcialidad de los investigadores, teniendo
como objetivo minimizar los posibles sesgos del proceso (Hernandez et al.,
2014).

REPORTE DE RESULTADOS

3.1. Andlisis y discusion de los resultados

Respecto a los resultados, se puede apreciar en la Figura 1, el proceso en
donde se detalla, el desarrollo general del andlisis, efectuado de sus
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hallazgos. Del cual se evidencio en la primera etapa de la investigacion, un

total de 30 articulos, luego se redujeron en 25, debido a que estos no

cumplieron con los criterios de seleccion, obteniendo en la ultima fase una

totalidad de 5 estudios, los cuales si cumplian con los criterios de inclusion.

Fig. 1

Diagrama de flujo de la informacion de las fases de la revision sistematica.

Identificacion

Numero total de registros
identificados: 30

|

Seleccion

Numero total de registros
o citas duplicadas: 5

\

Numero de registros sin
acceso: 2

Total, de registros o citas
Unicas: 25

Eleqibilidad

|

Total, de articulos
completos analizados: 25

Incluidos

|

Cantidad global de articulos
excluidos: 20

- No evaltan su relacion 5

- Otros escenarios :18

- Sefiala acoso sin
medirlo: 4

- Menciona clima escolar
sin medirlo: 5

- Estudios cualitativos: 2

- Lengua espafiol o
inglés: 5

en la revision: 5

Total, de articulos incluidos
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Conforme a los resultados, el estudio corrobord los objetivos planteados;
respecto al objetivo general se aprecia relacion entre bullying y clima escolar
en adolescentes en las investigaciones (Acosta et al., 2018; Han et al., 2017,
Moratto et al., 2016; Mucherah et al., 2017; Valdés & Martinez, 2014).
Revelando que el soporte familiar inadecuado, se relaciona con
comportamientos hostiles, por otro lado, muestran que los estudiantes que
buscan ayuda o soporte académico, son menos propensos a participar de
amenazas 0 ser intimidados, permitiéndose recibir un ambiente escolar
propicio de tal manera tienen mayor presencia de apego hacia sus pares,

desarrollo de habilidades sociales, ayudando asi a mermar la intimidacion.

En referencia a los objetivos especificos, dirigidos al analisis de tipo y disefio,
estos se obtuvieron a través de 5 estudios correspondientes al disefio causal
correlacional. Cabe indicar, que 3 son de corte transversal. Las medidas
empleadas, fueron analizadas mediante correlaciones, modelo y regresiones

entre las variables de investigacion.

En alusion al tercer objetivo, se encuentra dirigido al enfoque de perspectiva,
hallando semejanzas entre los estudios tratados; en cuanto a la definicion del
bullying, se menciona que la participacién es reiterada y ejecutada por el
sujeto hacia la victima, Acosta et al., (2018), manifiestan relacion al
observarse la intimidacién, como un fendmeno mundial, (Han et al., 2017;
Valdés & Martinez, 2014), requiriendo ser tomado con mayor relevancia,
debido a sus secuelas. La existencia de diversos conceptos, favorece su

investigacion en los diferentes ambitos del ser humano.

Por otro lado, el clima escolar presenta una serie de conceptualizaciones,
implicadas en describir su significado, por el cual refieren Acosta et al., (2018),
gue el ambiente estudiantil, se encuentra propenso a presenciar, un contexto
positivo y negativo, atribuyendo a experiencias sociales y emocionales con su
entorno, incluyéndose en la escuela, comunidad u otro escenario (Han et al.,
2017). Asi también resaltar que los modelos explicativos, prueban la

coexistencia en que las variables se unen entre si, esto se ve reflejado cuando
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desde temprana edad, no forman caracteristicas afectivas, que ayudan a no

asumir roles de victima o agresor (Moratto et al., 2016).

La presente revision sistematica, se muestra a través de diversos modelos
explicativos, el cual destacan la Teoria de aprendizaje por Bandura (1973),
perteneciente a la variable bullying; tomando en consideracion al clima
escolar, dos teorias sobresalientes, llamadas Teoria interaccionista de Lewin
(1965) y la Teoria de desarrollo de grupo, de Schmuck (1982).

De tal modo, se puede observar que, a través de la investigacidn, se evidencia
que, si bien es cierto se recopilaron diversos estudios; sin embargo, muchos
no analizan ambos constructos. Por lo que se cree conveniente, seguir
fomentando la investigacién de los objetivos planteados. Igualmente se ha
encontrado efectivo, la importancia de crear programas preventivos,

orientados a contrarrestar el acoso y fortalecer un clima escolar positivo.

A continuacioén, se muestra los resultados de los estudios analizados:

En la Tabla 1, se puede apreciar la existencia de correlaciones (oscilando
desde r= 0.05 a r=.127), mostrandose en un gran porcentaje una relacién

positiva en grado moderada-alta significativa.

Asimismo, al examinar la correlacion entre las variables bullying y clima
escolar se mostraron resultados multiples, un estudio presento alta correlacion
(Mucherah et al., 2017), mientras 4 hallazgos muestran un nivel significativo
(Acosta et al., 2018; Han et al., 2017; Moratto et al., 2016; Valdés & Martinez,
2014).

En tipo y disefio, se determinaron estudios empiricos, 5 utilizaron causal
correlacional. El proceso de exploracion estadistico, fueron en general
correlaciones, andlisis de regresiones de tipo lineal multiple, logistica binomial
y multinomial; 2 modelos de ecuaciones estructurales, con disefios de corte

transversal.
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De los hallado, se identifico lo siguiente:

Valdés y Martinez (2014), realizaron un estudio con la finalidad de hallar la
existencia de correlacion entre autoconcepto social, clima familiar y
académico con el Bullying. La muestra principal fue de 930 alumnos,
seleccionando 195, oscilando la edad de 13.8, siendo la mayor poblacion
varones, en este estudio los autores consideraron la propuesta de Solberg y
Olweus (2003), quienes califican que mas de tres actos violentos reflejados
durante el dltimo mes, se considerandose al alumno como agresor. Utilizando
el cuestionario de caracterizacion de violencia escolar, donde se lleva un
registro de reportes, los cuales sirvieron para determinar la persistencia de
conductas en los ultimos meses. Asi mismo se emple6 el instrumento de clima
social escolar. Los resultados reportaron la utilizacion de analisis de regresion
lineal mdaltiple, el cual hall6 una relacion significativa. Se concluyé que
vivenciar un ambiente inoportuno, se estrecha a la aparicion de
comportamientos negativos, aspecto importante en la preparaciéon de
programas preventivos. Los autores, concuerdan que la intimidacién entre
comparieros, debe ser afrontada desde un enfoque natural, es por ello que la
problematica debe ser percibida y abordada de manera positiva. De tal forma,
proponen un conjunto de programas encaminados en la prevencion de
problemas escolares, los cuales puedan ser intervenidos con anticipacion y

logrando promover un cambio eficaz.

Moratto et al., (2016), buscaron comparar asociaciones entre clima escolar,
funcionalidad familiar y el bullying. La poblacion fue conformada, por 2421
alumnos, sus edades oscilaban entre los 9 y 18. Los instrumentos de apoyo,
(SES), el cual evalta tres dimensiones, los cuales permiten conocer sus
resultados, del ambiente académico. De igual manera, se hizo uso del Test
CIE-A, el cual busca detectar, el nivel de riesgo que pueda tener el educando,

en relacion a la intimidacion escolar. Sus hallazgos, reflejan un alto indice en
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el clima escolar centrado en la intimidacion, del cual arrojaron que las victimas
son mas vulnerables. Concluyendo que los resultados, incitan a pensar en la
existencia entre un ambiente escolar negativo y la aparicion del bullying en el
escenario académico, ya que se encontré que mientras exista un ambiente
negativo escolar, es mucho mas riesgoso la aparicion del acoso e incluso
hacia los docentes. Finalmente, los autores indican la relevancia que posee el
trabajo en equipo para los adolescentes, familias y escuelas educativas, con

la solucion de desarrollar programas de intervencion.

Mucherah et al., (2017), tuvieron como finalidad explorar el vinculo entre el
clima, proteccién de maestros y los compafieros. Los colaboradores fueron
2273 escolares de secundaria de tres escuelas publicas, siendo un porcentaje
mayor a las femeninas. Administraron mediante la prueba de victimizacion de
los compafieros, instrumento que esta disefiado para medir la frecuencia de
la victimizacion fisica, verbal y social por parte de los pares. Del mismo modo
se realizo la aplicacion del Inventario de Mini Clase, herramienta que valora
las percepciones de los estudiantes sobre el clima escolar. Sus hallazgos
universales, evidenciaron que, gracias a las intervenciones ejecutadas por los
maestros, se logra evitar el bullying, mostrando que en gran porcentaje de
alumnos presentan compafieros que han sido victimas de acoso escolar.
Asimismo, existe una correlacion significativa entre clima escolar e
intimidacion, dependiendo el nivel de satisfaccion que tenga el educando en
el aula, mientras mas negativo, mayor propenso a sufrir de acoso. Los autores
expresan que esta problematica no distingue edades, sexo y grado escolar,
por ello indican que los alumnos que conviven en un ambiente escolar positivo,
es menos probable que se conviertan en agresores o victimas, indicando que
el rol de las autoridades de la institucion es fundamental ante estas

situaciones.

Han et al.,, (2017), buscaron analizar la prevalencia y correlacion entre
intimidacién y clima escolar. La poblacion fue de 3.777 alumnos, tomandose
en consideracion escuelas de nivel primario, secundaria, profesional y técnica.

Cabe mencionar que, en el procedimiento de andlisis, solo seleccionaron
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3.675 cuestionarios, considerando las observaciones de cada valor.
Gestionaron su objetivo mediante la evaluacion, del Suplemento de delitos
escolares (SCS), herramienta de medicién y abordaje hacia el acoso escolar
de Olweus. En el clima escolar el instrumento usado fue GPA, que toma en
cuenta una escala Likert, calificando “muy pobre (1) a “muy buena (5). Los
hallazgos arrojan un menor porcentaje, en estudiantes de nivel secundario y
mayor cifra en el grado primario. Reportandose que gran parte de la poblacion,
revelaron, tener buen trato con los docentes y pares. En conclusion, el acoso
escolar es mas probable que se produzca con menor porcentaje en
estudiantes de nivel secundario. Finalmente sefialan, que para que un
ambiente escolar sea positivo y surja un clima calido, es fundamental que los
agentes protectores, como los profesores, puedan brindar seguridad y libertad
a sus alumnos, brindando asi confianza, indicando también que el apoyo que
brindan las autoridades genera menos probabilidades de sufrir bullying o ser
testigo, agregando también que un enfoque de intervencién hacia las escuelas

es una herramienta de prevencion.

Acosta et al. (2018), tuvieron como finalidad evaluar las percepciones del
clima escolar entre la conexion escolar, apego entre sus pares, asertividad y
empatia. Su poblacién estudiada fue de 2.834, con edades de 11 o 12 afios.
La prueba utilizada fue el Inventario del clima escolar, dirigido a analizar la
percepcion del ambiente en que se desenvuelven, asi mismo el inventario de
victimizacion fue usado con el objetivo de conocer la prevalencia y frecuencia
de indicadores que manifiesten el acoso entre pares. Los resultados
evidenciaron que el tipo mas significativo es el bullying emocional, asimismo
sefialan que los estudiantes con buen clima escolar suelen informar haber
experimentado menos comportamientos fisicos, emocionales y de acoso
cibernético. Los autores concluyen que la mayoria de personas dedicadas a
la investigacion, buscan mejorar el clima escolar, mediante estrategias como

diversos programas dedicados a reforzar la calidad de ambiente escolar.

Finalmente, en lo que respecta al analisis de la categoria de enfoque

perspectiva tedrica, se aprecia por cada estudio la relacion existente entre las
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variables, remarcando el gran impacto que ocasiona en el ambito estudiantil.

Revelando que la presencia de apoyo de autoridades competentes, influye en

la disminucion gradual de experiencias relacionadas a la violencia. Teniendo

una prevalencia de peligro de acoso 4 veces mayor, centrdndose la mayoria

de los autores en reconstruir a programas preventivos (Moratto et al., 2016).

Por otro lado, se analiza que a través de los cinco estudios seleccionados

existen una relacion positiva; es decir mientras persista conductas hostiles,

habra mayor presencia de un clima escolar inadecuado. Como se muestra por
(Valdés & Martinez, 2014).

Tabla 1

Estudios de relacion entre bullying y clima escolar

N Autores Titulo Diseii Mues Instrumentos de mediday niveles  Result
0 tra de consistencia reportados ado
Otras
Bullying Clima medidas
Escolar emplead
as
1 Valdés, A Relacion Muest 930 Caracteriz  Clima Auto r2 =
& Carlos, entre auto reo acion de la  Social concepto .74
E. (2014) concepto Aleato violencia Escolar Social p< 0.5
social, el rio escolar. cuestion
clima familiar ~ Simpl ario.
y el clima e
escolar con Clima
el Bullying en familiar

estudiantes
de
secundaria
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Escala

2 Moratto, Clima Trans 2421 Cuestionari X2 =
et al., escolar y versal o CIE-A Escala de APGAR g5
(2016) funcionalidad abreviado  Clima p< 0.5

familiar como de Moratto, Escolar
factores etal., (SES)
asociados a (2012)

la

intimidacion

escolar.

3 Mucherah The struct 2273 Adolescent My Class No r2=
, et relationship ural Peer Inventory aplica 0.102
al., (2017) of school equati Relations p< 0.0

climate, on
teacher model
defending
and friends
on students'
perceptions
of bullying.
School

4 Han, et School Logist 3675 EI School Climate No r=
al., (2017) Bullyingin ic Crime Question  aplica 0.127

Urban China: regres Supplemen naire p<
Prevalence sion t(SCS)de (GPA) 0.05
and model la National
Correlation Crime
with School Victimizatio
Climate. n Survey

de

Olweus (19

83)

5 Acostaet Understandin Cross 2.834 Communiti School Social r=.10

al. (2018) gthe es That Climate Skills p< .05
relationship Care Inventory  Improve
between Survey ment
perceived System
school Rating
climate and Scale
bullying: A (SSIs-
mediator RS)
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Asi mismo se discutiran los resultados en relacion a los estudios:

Insuficientes investigaciones analizan el estudio, mostrando una asociacion
homogénea, presentdndose de manera equivalente, en la investigacion de
(Han et al., 2017; Moratto et al., 2016). Diferentes a la mayoria de estudios,
exhibiendo correlaciones causales significativas, corroborando lo que
esperdbamos al inicio del reciente analisis. La discrepancia entre los hallazgos
podria ser, debido al uso de diversos tipos de medidas las cuales fueron

empleo de su proceso.

De igual manera, la presencia de indagaciones, promueven programas de
prevencion, dirigidos hacia los alumnos e intervenciones de docentes (Valdés
& Martinez, 2014) influyendo en ser pieza esencial, en reducir la disminucion
de la problematica, puesto a que mayor percepcion de un ambiente negativo,

el bullying incrementa (Moratto et al., 2016).

Se evidencia, a través del analisis de estudio, una diversidad de busquedas
gue han examinado el bullying en estudiantes; sin embargo, existen escasos
trabajos de relacion con el clima escolar. Demostrando, los autores Acosta et
al., (2018), la presencia de cortas investigaciones, las cuales estén dentro del

periodo actual, revelando sobre como acontece tales impactos.

3.2. Consideraciones finales

Se localizaron cinco articulos, los cuales comprobaron la relacion, mostrando
prevalencia, demostrando que la mayoria de los autores, consideran que a
partir de los resultados, surge una gran influencia para disefiar, implementar
y evaluar contenidos, para la realizacién de programas preventivos, que sean
integrados en los cronogramas educativos, contando con la participacion de

las autoridades pertinentes.

En referencia a los disefios desarrollados, en los cinco analisis, reflejaron que,
todos pertenecian a un disefio causal correlacional, con el fin de conocer los
multiples factores, asociados al estudio. Haciendo uso de los diferentes

modelos de regresion, anteriormente mencionados.
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En cuanto al enfoque de perspectiva, se hallaron dentro de los estudios, dos
teorias de abordaje al bullying; asi también en el &mbito del clima escolar, se

evidencio6 solo dos teorias que estudian la variable.

Respecto a la prevalencia del bullying, se muestran escasos estudios que
confirmen un resultado certero, acerca de la significancia de participacion,

referente a la practica de estudiantes en varones o mujeres.
Finalmente, mencionar que en el transcurso del andlisis de la investigacion,

no se ha evidenciado un reporte completo de una revision sistematica, que

muestre ambas variables, encontrandose cada constructo por separado.
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ANEXO

Protocolo de registro de informacion :

N Autores Titulo Disefio Mues Instrumentos de medida y niveles
tra de consistencia reportados
Otras
Bullying Clima medidas
Escolar emplead
as

Resultado
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