[SS | UNIVERSIDAD
SENOR DE SIPAN

FACULTAD DE DERECHO Y HUMANIDADES
ESCUELA PROFESIONAL DE PSICOLOGIA

TESIS
FUNCIONAMIENTO FAMILIAR Y SU RELACION CON LA
AGRESIVIDAD EN NINOS DE 5 ANOS DE UNA INSTITUCION
EDUCATIVA DE LA PROVINCIA DE CHEPEN

PARA OPTAR EL TITULO PROFESIONAL DE LICENCIADO EN
PSICOLOGIA

Autor:

Bach. Balarezo Farro Kenny Daniel
ID ORCID: 0000-0002-6366-1928
Asesor:

Dr. Abanto Vélez Walter Ivan
ID ORCID: 0000-0003-2110-7547

Linea de Investigacion:

Comunicacion Y Desarrollo Humano

Pimentel — Peru
2021



FUNCIONAMIENTO FAMILIAR Y SU RELACION CON LA
AGRESIVIDAD EN NINOS DE 5 ANOS DE UNA
INSTITUCION EDUCATIVA DE LA PROVINCIA DE
CHEPEN

Aprobacién del jurado

Mg. Maticorena Barreto Amalita Isabel

Presidenta del jurado

Mg. Asenjo Zapata Cornelia Yajaira

Miembro del jurado

Mg. Luna Lorenzo Leonardo

Miembro del jurado



DEDICATORIA

A mis padres por su paciencia, apoyo, por sus
ensefanzas llenas de valores y carifio, lo que
me ayudo a ser mucho mejor persona en la
actualidad, para ellos va dedicado cada uno de
mis logros y este el inicio de un camino lleno de

éxitos.



AGRADECIMIENTO

A mi madrina, por ser la persona que siempre estuvo
pendiente de mi, dandome su apoyo incondicional ante las
adversidades y enseflarme dia a dia la importancia de la

familia.

A mi hermano Cristhian y a mi tio Edilberto, que fueron los
gue me impulsaron a ser persistente y conseguir mis

objetivos.

A mi asesor Walter Abanto Vélez, por sus ensefianzas y
experiencia fueron la guia adecuada, brindandome su
tiempo, informacion, criticas y sugerencias durante el

proceso.

A los miembros del jurado, que con sus aportes

contribuyeron en el mejoramiento de esta investigacion.



RESUMEN

Dentro de nuestra sociedad podemos apreciar que existen dos caracteristicas
marcadas, donde por un lado encontramos al funcionamiento familiar como tal y
como fendmeno a la agresividad social, por donde partimos y creemos
conveniente describirlo especificamente en nifios, ya que en ellos se puede
identificar como es que se puede generar dicho vinculo y si denotan efectos
negativos tanto en el desarrollo personal del menor y cédmo repercute en el

ambito social.

El trabajo de investigacion tiene como finalidad analizar el vinculo del
funcionamiento familiar y la agresividad infantil, orientado y dirigido a nifios de 5
afios de edad que se encuentren cursando estudios pre escolares; para ello, se
procedié a aplicar la Escala de Evaluacién de la Adaptabilidad y Cohesion
Familiar — Faces lll, la cual cuenta con 10 preguntas enfocadas a menores de 5
afios con la finalidad de determinar su validez y funcionamiento familiar y
asimismo, la Lista de chequeo conductual de la agresividad en nifios, la misma
gue cuenta con 18 items donde se evallan 04 elementos de agresividad, donde
a su vez participaran niflos de 5 afios de edad de una Institucion Educativa de la
provincia de Chepén.

El procedimiento que se realiz6 fue descriptivo no experimental cuyo término fue
el de plantear y describir el funcionamiento familiar y como se manifiesta la

agresividad infantil como un fenémeno en si.

Finalmente, los resultados de la investigacidn revelan la existencia de un vinculo
entre el funcionamiento familiar y la agresividad infantil, pero en rangos medios
ya que se evidencia una conexion débil, al ser que la agresividad infantil no
siempre esta arraigada a factores que se generan dentro del funcionamiento

familiar.

Palabras clave: Funcionamiento Familiar, Agresividad Infantil, Nifios.



ABSTRACT

Within our society we can see that there are two marked characteristics, where
on the one hand we find family functioning as such and social aggressiveness as
a phenomenon, where we start and we believe it is convenient to describe it
specifically in children, since in them we can identify how this link can be
generated and if they denote negative effects both in the personal development

of the child and how it affects the social environment.

The purpose of the research work is to analyze the link between family functioning
and children's aggressiveness, oriented and directed to 5-year-old children who
are in pre-school studies; For this purpose, we proceeded to apply the Family
Adaptability and Cohesion Evaluation Scale - Faces Ill, which has 10 questions
focused on children under 5 years of age in order to determine its validity and
family functioning, and also the Behavioral Checklist of Aggressiveness in
Children, which has 18 items where 04 elements of aggressiveness are
evaluated, with the participation of 5-year-old children from an educational

institution in the province of Chepén.

The procedure that was carried out was descriptive and non-experimental, and
the purpose of the study was to describe family functioning and how child

aggressiveness manifests itself as a phenomenon.

Finally, the results of the research reveal the existence of a link between family
functioning and child aggressiveness, but in medium ranges since a weak
connection is evident, since child aggressiveness is not always rooted in factors

that are generated within the family functioning.

Key words: Family Functioning, Child Aggressiveness, Children.
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PRESENTACION

El presente estudio tiene como objetivo analizar el vinculo entre el
funcionamiento familiar y la agresividad en nifilos de afios de una institucion
educativa de la provincia de Chepén, en el afio 2019.

Como capitulo primero se observarda la situacion problemética,
formulacion del problema, objetivos formulados en la investigacion, la
justificacion y las limitaciones que tuvo este trabajo.

En el segundo capitulo, se presenta el marco tedrico, que contiene los
antecedentes, las bases tedricas y conceptos de cada variable.

En el capitulo tercero se elabor6 el marco metodoldgico, que contiene el
tipo de investigacibn y el disefio aplicado, poblacién, variables y
operacionalizacion de la variable; asi como técnicas e instrumentos que se
utilizaron para determinar la validez, confiabilidad y el andlisis estadistico
empleado en todo el proceso de estudio.

En el capitulo cuarto se observaran los resultados de la indagacion
mediante tablas, con sus respectivas descripciones e interpretaciones; y de igual
manera, la discusion que detalla las similitudes y disimilitudes de cada resultado
obtenido en concordancia a otras investigaciones.

Finalmente, en el capitulo quinto se indicaran las conclusiones,
recomendaciones y las referencias bibliograficas empleadas con sus anexos

respectivos del presente estudio.
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CAPITULO I: PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1. Situacién problemaética

La familia corresponde el primer y quiza mas importante contacto del ser
humano, es a partir de ella que adquirimos los primeros vinculos que forjaran las
bases de nuestras relaciones de afecto, sociales, limites, comunicacion,
jerarquias o roles, conflictos y funciones, segun Quispe (2015), quien afirma
ademas que la familia peruana actual se caracteriza por una gran prevalencia de
interacciones violentas, con un patron cultural de agresiones hacia los hijos,
violencia sexual y machismo.

Asi, el funcionamiento familiar peruano propicia virtudes como el
desarrollo y adquisicion de tecnologia, el ingreso masivo de la mujer al sistema
laboral, la expansion de los derechos humanos, pero paradojicamente refleja
también pobreza, desigualdad de género y violencia familiar. Al respecto, los
casos de violencia contra menores entre ellos nifios y adolescentes, se
incrementaron en el dltimo afio en mas de un 25%; reportandose la escandalosa
cifra de 21,600 casos de violencia (Pert 21, 2018). Muchos de los cuales
denotan medidas disciplinarias agresivas no solo verbal y psicolégicamente, sino
gue, en demasiados casos, excede también los limites fisicos y ponen en duda
la estabilidad mental de los padres, quienes para corregir a sus hijos recurren a
medidas como quemarles los pies; golpear su rostro con una correa; golpear su
cabeza con una piedra, sumergirlos en agua, entre otros muchos ejemplos.

La Encuesta Nacional de Hogares del afio 2015, indicd que el 31% de
padres y el 39% de madres utilizan violencia fisica para instruir a sus hijos, el

20% opina que dicho habito es necesario y un 44 por ciento de nifios (as) y
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adolescentes consideran que sus padres tienen derecho de ejercer violencia en
ellos. (Peru 21, 2018).

En ese mismo entorno, vemos con creciente preocupacion el aumento en
la incidencia de otro fendmeno: La agresion entre nifios. Alonso y Navazo (2002)
citado por Di Landro (2015) sostiene que, para entender el trasfondo de la
agresividad humana, la base de ello consiste en la manifestacion de una
conducta que se encuentra ligada a una situacion en especifico y con diversas
formas de manifestarse. Asimismo, detalla que los individuos agresivos no
siempre lo son ni se muestran en todas las circunstancias, aun cuando éstas
sean similares. Al igual que los individuos no agresivos que no lo son siempre.
Ademas de indicar que es un concepto multidimensional, es decir, que la
conducta agresiva va a depender del contexto de los hechos y por el juicio ético
de cada situacion en concreto.

Los factores que originan esta situacion pueden ser diversos, pero la
realidad es que la agresividad en menores en edad escolar es cada vez mas
frecuente, lo que implica una grave consecuencia a largo plazo, tanto familiar,
social como académica. Asi, al analizar las cifras generales de agresion en el
ambito escolar, la plataforma SiseVe Contra la Violencia Escolar difundida por el
Ministerio de Educacion, registré en el 2015 un total de 5,591 denuncias por
violencia en colegios, de las cuales correspondia a violencia fisica, psicologica y
bullying entre escolares y también de adultos a estudiantes. Las cifras cada vez
son mayores, ya que en el afio 2013 se registraron 907 casos anuales y para el
afo 2014 ya existian 16,864 denuncias, de las cuales 3,624 eran incidencias de

bullying, es decir, casi el 24%. Di Landro (2015).
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Encontramos entonces estas dos caracteristicas marcadas, por un lado el
funcionamiento familiar y por el otro la agresividad social y especificamente en
los nifios, ambas caracteristicas nos son ajenas a la poblacion de la provincia de
Chepén, por lo que el interés cientifico para determinar la relacion entre estos
dos aspectos es latente, y es que, como Villareal y Paz (2017) sustentan, la
relevancia de la relacion familia — escuela en el proceso del desarrollo exitoso
del infante es demasiado grande, manifiestan que el apoyo familiar establece un
factor de proteccion esencial en el caso de los estudiantes, y es que diversas
investigaciones relacionan el desenvolvimientos de los nifios en las escuelas con
la representacion de las relaciones que tienen en su hogar, sin embargo asumen
también la gran dificultad que representa el estudio de la dindmica familiar
peruana debido a la escases de antecedes a nivel nacional.

Teniendo en cuenta las situaciones expuestas, surge la necesidad
de investigar si se halla una conexion entre el funcionamiento familiar y la
agresividad preescolar, debido a que no contamos con estudios en la poblacion
seleccionada que aporten informacién y guien la implementacion de medidas

preventivas.

1.2.  Formulacion del problema

¢ Existe relacion entre el funcionamiento familiar y la agresividad en nifios

de 5 afios de una institucion educativa de la provincia de Chepén?
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1.3. Delimitaciéon de la problemaética
El estudio estd delimitado a los nifios de 5 afios de una institucion
educativa de la provincia de Chepén, departamento de La Libertad en el

periodo 2019 II.

1.4. Justificacion

La familia es uno de los pilares elementales para el desarrollo sociocultural
del menor, asi las interacciones entre los padres y los hijos van modelando sus
conductas, es por eso de vital importancia que conozcamos el funcionamiento
familiar de la poblacion elegida.

Por otro lado, la agresividad en los nifios es un tema de preocupacion
general, debido en gran parte a la coyuntura nacional en la que nos
desenvolvemos, donde a diario vemos crimenes, actos disruptivos y agresiones
cada vez mas descabelladas. Es nuestro deber velar por la salud mental de la
poblacién y para eso resulta fundamental conocer los niveles de agresion en los
nifios de la provincia de Chepén.

Asimismo, dicha investigacion se justifica de manera metodolégica segun
Méndez, citado por Criollo (2012, parrafo 5), ya que las pruebas de Fases lll y la
lista de examen conductual de la agresividad en nifios seran aplicadas a una
prueba guia para precisar su confiabilidad y validez en la ciudad de Chepén,
esperando encontrarse aptas para emplearse en la poblacion.

Ademas, el estudio correlacional del funcionamiento familiar y la
agresividad en nifios de 5 afios, tiene un argumento practico segun Méndez
citado por Criollo (2012, parrafo 4), en proporcion de que el analisis de sus datos

acceda a conocer los niveles, tanto de agresiéon en los nifios como la clase de
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funcionamiento en las familias de la poblacion seleccionada, orientando asi la

toma de decisiones para la implementacion de proyectos de salud mental.

1.5. Limitaciones de lainvestigacion

Se limita por la escasez de estudios realizados con ambas variables en el
ambito nacional, lo que ha impedido conocer resultados que permitan orientar el
trabajo. Sin embargo, esta condicibn hace mas significativo el aporte de la
presente investigacion ya que aportara informacion teniendo en cuenta la
realidad analizada.

Ademas, se restringe por la antigiiedad del marco teorico, teniendo en
cuenta que las teorias mas representativas tienen una decrepitud mayor a la de
cinco afnos.

Por ultimo, esta investigacion se vio delimitada por la falta de instrumentos
validados en la ciudad de Chepén. Esta condicion se vio superada con la
respectiva validacion de los instrumentos psicoldgicos.

1.6. Objetivos

Objetivo General

Analizar la relacion entre y funcionamiento familiar y la agresividad en
nifos de 5 afos de una institucion educativa de la provincia de Chepén.
Objetivos Especificos

Conocer el nivel funcionamiento familiar de los nifios de 5 afios de una
institucion educativa de la provincia de Chepén.

Conocer el nivel de Agresividad en los nifios de 5 afios de una institucion

educativa de la provincia de Chepén.
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CAPITULO II: MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de lainvestigacion
Internacionales

Patermina y Pereira (2017) realizaron una indagacion con el objetivo de
determinar la funcionabilidad de la familia en estudiantes con conductas de
riesgo psicosocial en una institucion educacional de Sincelejo en Colombia. Este
estudio es cuantitativo, de corte transversal descriptivo con una poblacion
establecida por 440 escolares. Se recopilé informacién aplicando la Prueba de
Percepcion del Funcionamiento Familiar (FF-SIL) y una encuesta de
comportamientos agresivos y prosociales (COPRAG) para analizar los
comportamientos de riesgo mostradas. Los resultados determinaron que el 83%
de los estudiantes que mostraban conductas de peligro eran hombres y en su
mayoria con edad de 11 afios. EI comportamiento que mas se observo fue la
violencia en escuelas, morbilidad fisica y psicolégica. Los primordiales rangos
gue perjudicaban la funcionalidad familiar fueron la cohesion y la armonia, asi
como los estudiantes que integraban a pandillas, mostraron ausentismo en sus

escuelas y morbilidad de cualquier tipo, que provenia de familias disfuncionales.

Jumbo (2016) realiz6é un estudio con el objetivo de determinar el dominio
del entorno de la familia y su trascendencia en el comportamiento agresivo de
los alumnos del octavo y el noveno afio de la escuela basica Adolfo Jurado
Gonzales de la ciudad de Loja, en el afio 2015. El estudio fue de tipo descriptivo
transversal, con enfoque cuanti-cualitativo. La muestra estuvo compuesta por 62
estudiantes, entre ellos hombres y mujeres de 11 y 15 afos de edad, de la

escuela Adolfo Jurado Gonzéalez. Asimismo, se utiliz6 como instrumentos de
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recojo de datos, una encuesta estructurada por la investigadora y el psicoldgico
“Mi familiay Yo”. Los resultados mostraron que un 65% es producto del consumo
de alcohol proveniente de un miembro familiar y el 35% producto del maltrato
intrafamiliar, todas ellas como causas de los comportamientos agresivos.
Ademas, refiere que los tipos de comportamientos se constituyen por un 27% de
agresion fisica y un 58% por agresion verbal. Por ello, el entorno parental si
contribuye en las conductas violentas de los menores. La problematica del
entorno familiar influye en el origen de las conductas agresivas, por ello se
planteé realizar un proyecto psicoeducativo orientado a padres de familia, con el
fin de reducir las conductas violentas en el hogar y colaborar a que los menores

muestren un mejor rendimiento escolar.

Siglenza (2015) desarrollé un plan con la finalidad de definir el
funcionamiento familiar, segin el Modelo Circumplejo de Olson mediante los
elementos de cohesion y adaptabilidad que existen en menores. Dicho estudio
cumple con un método cuanti-cualitativa en una investigacion descriptiva de
corte transversal. La poblacién de la investigacion estuvo constituida por 153
padres y 24 escolares del lero al 7mo afio de escuela basica, quienes
cumplieron con las normas de inclusion determinados por los investigadores.
Para la recopilacion de datos se usé la Escala de Cohesion y Adaptabilidad
Familiar (FACES Ill) orientada a padres de familia y la técnica grupal focal
guardada para los alumnos. Los principales resultados obtenidos desde una
perspectiva cuantitativa detallaron que un 52.3% de familias manifestaban una
alta adaptabilidad, es decir un tipo familiar cadtico y un 40.5% de cohesion media

gue considera como familias unidas. Desde un estudio cualitativo alcanzado por

17



los equipos focales, los resultados concuerdan que las familias muestran una
adaptabilidad alta, siendo los padres quienes efectian vinculos de poder,
implantando y poniendo reglas en la familia; asi como una cohesion media,
donde los vinculos afectivos entre los miembros se ven evidenciados en la
preocupacion continua de los papas por los problemas de sus hijos en los
tiempos libres que comparten conjuntamente. En conclusion, el 26% de las

familias usuales entre los 153 padres evaluados es el tipo Cadtica- Unida.

Rojas (2014) realizé un estudio con el fin de establecer la conexién entre
el funcionamiento familiar y la agresividad escolar en estudiantes de sexto grado
de primaria de la institucion educativa Nro. 20504 San Jerénimo de Pativilca de
la Ugel 16 de la ciudad de Barranca en el afio 2013. Dicho trabajo es de tipo
correlacional con disefo transversal, donde la poblacion fue compuesta por la
totalidad de 68 participantes, 35 mujeres y 33 hombres, a quienes se les aplicé
el Test de Funcionamiento Familiar FF-SIL y el cuestionario de Agresividad (AQ)
de Buss y Perry y; los resultados detallaron que hay un nexo entre el

funcionamiento familiar y la agresividad escolar.

Oliva, Rivera, Gonzales y Rey (2007) efectuaron una investigacion con el
fin de analizar la conducta agresiva en alumnos de 4 afios hasta los 22 afios de
edad en Xalapa en México. El estudio cumple con un corte cuantitativo, donde
se aplicé la prueba psicométrica de CBCL (Childbehaviorchecklist) de
T.Achenbach. Los resultados manifiestan que existe porcentaje mayor de

estudiantes violentos en la secundaria y preparatoria situados en el nivel clinico
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(13%), mientras que los porcentajes son menores en el nivel preescolar y la

universidad.

Norofio, Cruz, Cadalso y Fernandez (2002) efectuaron una indagacion en
Cuba con el fin de identificar la influencia del ambito de la familia en menores
con comportamientos violentos. Comprende de un estudio descriptivo, con una
muestra constituida por 30 menores entre 9 a 11 afios de edad con
comportamientos agresivos, analizados y diagnosticados por el Departamento
de Psicologia del Policlinico “Dr. Tomas Romay”, ademas de conformarse por
los padres de dichos menores. A cada uno de ellos se les aplicd diversos
meétodos con el fin primordial de detallar los caracteres del entorno familiar y su
dominio en conductas violentas de los nifios. Asimismo, se les aplicé a los nifios
el Test gestaltico visomotor Bender, que comprende el dibujo de la familia, un
dibujo libre, el test tres deseos, 3 suefios y 3 miedos, una lectura “El problema
de mi familia es. ”y una escala que evalla la percepcién de la agresividad y las
causales que se originan en la familia hacia los nifios. Entretanto, a los papas se
les efectud una escala valorativa y una entrevista sobre la vision que tienen sobre
los comportamientos agresivos de los nifios. En conclusién, los resultados
indicaron que como particularidades del medio parental prevalecen las familias
disfuncionales incompletas, con problemas de agresividad, mala incorporacion
familiar y social, alcoholismo, rechazo hacia los hijos e irresponsabilidad en su

atencion y cuidado.
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Nacionales

Siccha (2017) elabor6 una investigacion con la finalidad de determinar el
funcionamiento familiar y acoso escolar en alumnos de secundaria de 02
colegios estatales en el distrito de Comas. Empled un modelo no experimental
de tipo basico y de nivel correlacional. La muestra tuvo un total de 329 alumnos
entre 12 a 16 afos de edad provenientes de 02 Centros Educativas, de los cuales
eran de ambos sexos. Los instrumentos para la recopilacion de informacion que
se usaron en dicho estudio fue el FACES Il para calcular el funcionamiento
familiar adecuado por Bazo y Alvarez en el afio 2016 y para medir el acoso
escolar se empleo el Auto-test de Cisneros adaptado por Orozco en el afio 2012.
Asimismo, en los resultados se refleja una correlacion inversa e importante en
las dos variables, es decir, se evidencia en la muestra un bajo funcionamiento
en el ambito familiar y un elevado nivel de acoso escolar, asi como diferencias
importantes entre el funcionamiento familiar, sus dimensiones y la variable
sociodemogréfica (condicién civica de padres de familia), precisando que si los
papas de los alumnos son casados pues existiran niveles mayores de

funcionamiento en sus moradas.

Villareal y Paz (2017) hicieron un estudio con el objetivo de establecer si
existen disimilitudes importantes en cada variable (adaptabilidad, cohesién y
composicién de la familia en adolescentes del Callao, Perl. Esta investigacion
cumple con un disefio no experimental de tipo empirica, donde se utilizé una
estrategia asociativa selectiva no probabilistica y transversal. Su muestra fue de
un total de 428 adolescentes de ambos sexos, entre 14 y 18 afios de edad,

quienes se les aplico la escala de evaluacion de la cohesion y la adaptabilidad
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familiar de Olson (FACES lll), ademas de un cuestionario Ad Hoc para
determinar la estructura familiar. Los resultados demostraron disconformidades
importantes entre adolescentes que pertenecian a familias anucleares y

nucleares.

Caballero y Castillo (2016) efectuaron una investigacion con el fin de
denotar el vinculo entre el funcionamiento familiar y el autocontrol de escolares
de secundaria de una institucion educativa en Lima Este, en el afio 2015. Se
empled un disefio no experimental de corte transversal y de tipo correlacional.
Su muestra se conformd por 220 alumnos de 3ero, 4to y 5to afio del nivel
secundario en un centro educativo de Lima Este. Los instrumentos psicoldgicos
gue se aplicaron fue la Escala de Cohesion y Adaptabilidad Familiar (FACES lII)
por Olson, Pother y Lavee (1985) adecuado por Reusche (1994) y el
Cuestionario de auto-control Infantil y Adolescentes (CACIA) por Capaféns y
Silva (2001), acoplado por Rodriguez (2009). Los resultados mostraron que los
niveles de funcionamiento familiar estan ligados con la dimension de
retroalimentacion personal, pero con el retraso de la recompensa y auto-control

procesual no se encontré ninguna agrupacion importante.

Adriano y Mamani (2015) efectuaron un andlisis con la finalidad de
analizar el nexo entre la variable de funcionamiento familiar y la adiccion al
Internet en alumnos de un centro educativo publico en Lima Norte. El tipo de
funcionamiento familiar con el que trabajaron fue el modelo circumplejo de
sistemas familiares y conyugales, planteado y resefiado por Olson. Su disefio

fue no experimental de corte transversal y de tipo correlacional. La muestra tuvo
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un total de 225 estudiantes. Los instrumentos que se emplearon fue la escala del
funcionamiento familiar FACES IIl que comprende dos dimensiones: cohesion y
adaptabilidad. Para efectuar la medicion de la adiccion al Internet se usoé el
Internet Addiction Test, realizado por Young. Su muestra fue de 225 alumnos.
Finalmente, los resultados determinaron que el funcionamiento familiar no tiene
un vinculo con la adiccion al Internet, pero si se obtuvo una relacion importante
con la dimension de cohesién familiar, donde se concluyé que en cualquier nivel
de funcionamiento familiar puede adquirir el alumno una adiccion al Internet;
debido a que se pueden hallar causas sociales e individuales que influyan en el

problema de dicha adiccion.

Locales

Araujo (2016) realiz6 una investigacion con la finalidad de detallar el
vinculo entre la Cohesion y Adaptabilidad Familiar y, la depresion en jovenes del
Centro Educativo Nacional “Héroes del Cenepa” situado en Lima. El estudio tuvo
un corte no experimental y de tipo correlacional. Se emple6 para su evaluacién
las escalas de FACES lll y la escala de Birleson, donde la poblacion se conformé
por 288 adolescentes entre la edad de 13 y 17 afos. Los resultados detallaron
gue el tipo de Cohesion Familiar que prevalecio fue el tipo Conectada con un
41%, siguiendo el tipo Aglutinada con un 35%, y en relacion al tipo de
Adaptabilidad Familiar, sobresali6 el tipo Estructurada con un 43%, continuando
con el tipo Flexible en un 28% y por ultimo con un 20% el tipo Rigida. Finalmente,
se encontré un nexo estadistico importante entre el tipo de Cohesion Familiar y
la depresion, no hallandose ningun vinculo considerable entre la adaptabilidad

familiar y la depresion.
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2.2. Bases tedricos cientificas
2.2.1. Funcionamiento familiar
2.2.1.1. Familia

La familia es una institucion total y representa la nocion béasica de la vida
en sociedad, manifestandose de diferentes formas y con distintas
funcionalidades. Su concepto y funcion cambia segun las culturas y sociedades,
por ello no existe una apariencia unica ni una descripcion universal adaptable vy,
es mas adecuado hablar de tipos de familias en vez de generalizarla, ya que sus
formas varian de acuerdo a los entornos familiares; siempre que se tenga en
cuenta los cambios en la sociedad y en temas politicos y econémicos. ONU
(1994) citado por Jumbo (2016).

Podemos apreciar las siguientes aportaciones al concepto de la familia.

Para Huarcaya (2013) considera que es una entidad social primordial,
donde cada persona ocupa un lugar principal y es una fuente de apoyo para el
bienestar de quienes lo conforman. Asimismo, la familia puede verse como un
obstaculo, debido a los procesos de metas de cada individuo y colectivos y, en
algunas circunstancias suele ser causa de estrés afectivo por las diversas
obligaciones que se originan en el hogar.

De acuerdo, Rivadeneira y Trelles (2013) indica que la familia es un
organismo social debido a la primera conexién entre padres y la cual tiene la
finalidad de formar, educar y donde los lazos afectivos no pueden ensefiarse por
otras instituciones, ya que los padres son modelos para sus hijos en relacion a

Sus interacciones en sociedad.
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2.2.1.1.1. Funcionamiento familiar

La funcionabilidad familiar es una definicion de caracter sistémico, asi
tenemos que, Castellon y Ledesma (2012) refieren que el funcionamiento
familiar, es la agrupacion de vinculos interpersonales que provienen de cada
familia y que le otorgan una personalidad a la misma.

Es a través de esta dinamica relacional que se conforma la naturaleza del
hogar, por lo que depende del funcionamiento del hogar, que este tenga un
ambiente agradable y de satisfaccién o por el contrario, sus miembros sientan
tension y desagrado.

Minuchin (2003) citado por Caballero y Castillo (2016) conceptua la
funcionalidad familiar como la aptitud que tiene para brindar respuestas a los
diversos problemas que se le presentan, para ajustarse a las distintas
eventualidades que fomentan el desarrollo de cada individuo.

Finalmente, una de las definiciones mas ampliamente conocidas es la
postulada por Olson (1989) citado por Cori et al. (2017), quien lo define como
aquella interaccién de lazos emocionales entre los integrantes de la familia
(cohesion) y que puede ser suficiente para convertir su estructura con la finalidad
de atravesar las dificultades de la evolucion familiar (adaptabilidad). Dicha teoria
considera los eventos que pasan las familias durando la vida y aquellos cambios
gue se realizan en su organizacion para obtener un buen funcionamiento familiar.
Ademas de indicar que el funcionamiento familiar es aquel que permite cumplir

con éxito las funciones y objetivos que se le asignaron.
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2.2.1.1.2. Modelos teoricos
2.2.1.1.2.1. Teoriaestructural del funcionamiento familiar

La familia se entiende como un organismo que contempla a los miembros
gue la conforman, asi como normas continuas de interaccion.

Adriano y Mamani (2015) citan a Minuchin (2003), como exponente
principal del tipo estructural, el cual define a la organizacion de la familia como
un conjunto imperceptible de peticiones funcionales que conllevan a instaurar las
formas de interaccion de los miembros familiares. Estas pautas indican el
cuando, cémo y con quien se correlacionan los miembros de la familia, asi como
la regulacién de sus conductas.

Esta teoria afirma que el sistema familiar es relativamente estable y de la
misma forma puede ser variable para poder ajustarse a las distintas etapas de la
vida y del proceso de evolucion que atraviesa.

El sistema de la familia se diferencia y toma un rol mediante subsistemas.
Entre los cuales se halla el subsistema conyugal, el subsistema parental y el
subsistema fraternal o de hermanos. Cada uno de ellos tiene funciones, roles y
metas en especifico. (Minuchin, 2003).

Las dimensiones considerables de la organizacion de la familia conllevan
a ser reglas que encaminan a la familia, sus roles y perspectivas de cada
integrante, asi como limites, parametros y la estructura de poder. (Minuchin,
2003).

Con relacion a las normativas, se hallan algunas explicitas (universales) y
otras implicitas (idiosincraticas), de las cuales definen los nexos entre los
miembros de la familia. Por otro lado, cada rol detalla las funciones que se desea

gue los miembros cumplan dentro de la estructura familiar. Los parametros de
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una organizacion estan conformados por normas que indican quien interviene y
cuél es la manera de un compromiso interpersonal. La funcionalidad de cada
limite es salvaguardar la diferencia entre el sistema y sus subsistemas; para con
ello establecer limites fijos y tener un grado viable de flexibilidad.

Lo claro de los limites dentro de la familia es un lineamiento de utilidad
para calcular su funcionamiento. Cuando dichos limites se difuminan, la
diferencia de los subsistemas se torna imprecisa. Dichas familias son definidas
como aglutinadas. Su estructura familiar responde ante el estrés,
incrementandose y no adaptandose a las demandas. De otro lado, se encuentran
las familias que son muy rigidas, entendiéndose como familias desligadas, es
decir, cada miembro interactia de manera limitada con los demas integrantes.

La organizacion familiar opera con distintos lineamientos para solucionar
diferentes labores que enfrentan. Dichos lineamientos son los lazos que unen a
dos o0 mas miembros, donde incluyen conceptos de coalicion y alianza. Aquellos
lineamientos pueden ser de tipo funcional o disfuncional, de acuerdo al
acatamiento de los limites y su duracién de cada subsistema.

En conclusién, una organizacion funcional se estructura jerarquicamente.
Los manejos y la distribucion del poder familiar explican los niveles de su
organizacioén. Siendo el poder, la aptitud que obtiene cada individuo para dominar
el comportamiento del otro y, donde lo primordial sea utilizar al poder ante la
ocupacion de un puesto de autoridad. Sin embargo, no siempre pasa y existen
momentos donde un individuo de la familia obtiene el poder, pero no ejerce

autoridad. Adriano y Mamani (2015).
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2.2.1.1.2.2. Teoriainteraccional de lacomunicacion

Para Hidalgo y Carrasco (1999) citados Adriano y Mamani (2015)
consideran que la familia estd conformada por un sistema de lazos donde la
conducta de un individuo afecta al resto de miembros. La comunicacién es lo que
guia a estas manifestaciones de relacion.

Asi mismo Watzlawick, Beavin y Jackson (1993) citados por Adriano y
Mamani (2015) denotan 05 principios de la comunicacion practica que son
fundamentales para entender el desarrollo de interaccién interpersonal:

¢ No es factible la no comunicacion.

e Cualquier comunicacion cuenta con un grado de contenido y un
nivel de vinculo, es decir define una relacion y le da sentido o
significancia al contenido, ademas de, que el nivel de vinculo es
una meta-comunicacion.

e Lo esencial de un vinculo varia en la calificacion de las etapas de
la comunicacion. Su evolucion es circular y pide establecer un sin
namero de actos por medio de un puntaje brindado, la cual es
inicua.

e Existen dos tipos de comunicacion: una de ellas es digital y la otra
analdgica. La comunicacion digital refiere una conexion racional
compleja conocida como lenguaje escrito u oral, mientras que la
comunicacién analdgica cuenta con una semantica apta que se
manifiesta por medio de la comunicacion no verbalizada.

e La comunicacion se precisa a traves de dos tipos de interaccion:
basicamente en simétrica y en complementarias, basandose en

ecuanimidad y en desigualdad. Para las relaciones de
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comunicacién simétricas, los individuos suelen igualar sus
comportamientos reciprocas y en la comunicacion complementaria,
cada individuo complementa a otro. Dichas relaciones se
proporcionan a los mismos individuos, en distintos contextos y

areas, ya sea en el lenguaje funcional como disfuncional.

2.2.1.1.2.3. Teoriasobre el desarrollo evolutivo de la familia
La proyeccidén de la evolucion familiar surge con Duvall. La fase vital
familiar estd sumamente anexada a la estimacién de la familia como aquello que
origina sus dinamicas propias de relacion, que se transforma y ejerce diversas
funciones en el tiempo en secuencias universales, ordenadas y que se pueden
percibir.
Evelyn Duvall manifiesta que las etapas evolutivas de la familia estan
dirigidas por la edad del menor mayor. Sin embargo, existen periodos que
aplican cuando se hallan mas de un menor en la familia. Asimismo, cada
etapa de la fase familiar le toca un sinfin de actividades y tareas
elementales para el desarrollo de la familia y, que los miembros deben
realizar, ejerciendo un rol en el centro familiar para cubrir funciones que

se les asigno la sociedad.

2.2.1.1.2.4. Modelo Circumplejo de sistemas familiares
El modelo Circumplejo de Sistemas Maritales y Familiares fue elaborado
en el afio 1970 por David Olson (s.f.) y los coparticipes citados por Hidalgo y

Carrasco (1999) citados por Adriano y Mamani (2015). Dicho modelo se
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fundamenta en 02 dimensiones puntuales de la vida en el circulo de la familia:
cohesion y adaptabilidad.

La cohesion se entiende como un vinculo afectivo que los integrantes
familiares poseen entre ellos, donde se incluye la individualidad, compromiso
familiar, cercania y el tiempo que comparten. Existen cuatro grados de cohesion
desde un bajo nivel (desligada) hasta un nivel extremo de cohesion (aglutinada).
Mientras que los niveles intermedios o en balance se consideran conectados o
separados.

Por otro lado, la adaptabilidad es conceptuada como una habilidad que
tiene el sistema de la familia para cambiar su sistema de dominio, los roles,
normas y deméas normas de interaccion en funcion a lo que demanda cada
situacion o desarrollo familiar. Son 04 niveles de adaptabilidad. El nivel 6ptimo
de adaptabilidad se designa como estructurado y flexible (nivel balanceado) y el
nivel extremo de adaptacioén se designan como cadticos y rigidos.

Dichas dimensiones conforman 16 distintos tipos de familia, las cuales se
clasifican en tres categorias del funcionamiento familiar: Familias en balance
(cuenta con ambas dimensiones en rangos medios), familias de categoria media
(cuenta con una dimension en balance y la otra en rango extremo) y las familias
extremas (ambas dimensiones se encuentran en rangos extremos).

Para su comprension y analisis del funcionamiento de la familia segun
Olson, se detallaran ciertas definiciones relacionadas y citadas por Adriano y

Mamani (2015).
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a. Cohesion familiar

Se considera al nexo afectivo que tienen los miembros familiares y el

grado de individualismo que experimenta cada individuo en la familia.

Los 04 niveles de cohesion se determinan en familia desprendida
(desligada), familia separada, familia conectada o unida y familia aglutinada
(enredada o amalgamada). Para definir y determinar la cohesién en la familia se
deben tener en cuenta los siguientes puntos: lazos emocionales, limites en la
familia, amigos y tiempo, intereses, toma de decision y recreacion.

Asi cada familia presenta las siguientes caracteristicas:

Familia Amalgamada o aglutinada: Se caracteriza por tener una
proximidad emocional exagerada, sometimiento afectivo, reactividad emocional
y su involucramiento es altamente asociante. Ademas, a los miembros se les
demanda lealtad hacia la familia, y existe una falta de autonomia personal, es
decir de brindar tiempo y espacio a cada miembro, asi como una falta de limites
generacionales. Asi mismo se dan coaliciones parento-filiales, cada decision
esta sujeta al interés familiar, ya que se centra dentro de la familia y prefiere que
existan amistades dentro del grupo familiar mas que a los amigos personales.
Finalmente la mayor parte del tiempo la pasan juntos. Olson et al (s.f.) citados
por Hidalgo y Carrasco (1999) citados por Adriano y Mamani (2015).

Familia Conectada se caracteriza porque sus miembros tienen una
adecuada cercania y lealtad emocional, la que se espera que tengan de acuerdo
a sus comportamientos. Los limites de cada subsistema con claros y flexibles y
sus interacciones emocionales son animosas y validas. El tiempo que llevan
juntos en familia es esencial. Asimismo, la necesidad de individualismo es

respetada, pero poco apreciada, mientras que el espacio privado es bienquisto.
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El interés se centra en el nucleo de la familia, es decir se prefieren los propésitos
y decisiones en comun, la recreacion de todos los miembros mas que la
personal. Finalmente, los amigos individuales no son rechazados, si no por el
contrario son compartidos con la familia. Olson et al (s.f.) citados por Hidalgo y
Carrasco (1999) citados por Adriano y Mamani (2015).

Familia Separada se caracteriza por una separacion afectiva y por la
lealtad de la familia eventual. Ademas, la involucracion de la familia se acepta
pero se prefiere el alejamiento de cada individuo, por ende, en algunas ocasiones
se muestra reciprocidad afectiva. De igual modo, los limites parento-filiales son
precisos y, hay una cierta proximidad entre padres a hijos, de manera que
aunque el tiempo individual es muy importante y hasta cierto punto la separacion
personal es alentada, también pasan tiempo sustancial juntos como grupo
familiar; es decir, se prefieren los espacios por separado, compartiendo en el
entorno familiar y cada decisiéon puede tomarse de manera individual o en
conjunto. Ademas, el interés se centra fuera del ambiente familiar, el
entretenimiento se realiza generalmente de forma individual mas que en
comparfia de la familia; ya que los intereses son distintos y por ultimo las
amistades individuales son esporadicamente compartidas con toda la familia.
Olson et al (s.f.) citados por Hidalgo y Carrasco (1999) citados por Adriano y
Mamani (2015).

Familia Desligada se caracteriza como la separacion afectiva extremay la
falta de fidelidad en la familia. En este modelo familiar, sus miembros tienen muy
poco involucramientos o interaccién entre ellos, por lo que la correspondencia
afectiva es muy poco frecuente entre los miembros del grupo familiar. Existe una

falta de proximidad parento-filial por lo que prevalece el alejamiento individual
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debido a que algunas veces pasan tiempo en conjunto. El favoritismo y la
necesidad de vivir en espacios por separado es marcada, ya que sus intereses
se localizan en el exterior de la familia; asi los amigos de cada miembro son
vistos fuera del circulo familiar, las decisiones se toman de forma independiente
a lo demas miembros y la recreacion se lleva a cabo de forma personal. Olson
et al (s.f.) citados por Hidalgo y Carrasco (1999) citados por Adriano y Mamani

(2015).

b. Adaptabilidad familiar

La adaptabilidad familiar es aquella organizacion familiar flexible y capaz
de modificar su estructura de dominio, las funciones y normas de convivencia
como resultado de una situacion o desarrollo familiar.

Las etapas de adaptabilidad y/o flexibilidad indicados por Olson son los
siguientes: familia estructurada, rigida, cadtica y flexible. Las definiciones que
determinan a la adaptabilidad son la disciplina, el control, liderazgo, roles y
normas de relacion. Olson et al (s.f.) citados por Hidalgo y Carrasco (1999)
citados por Adriano y Mamani (2015).

Asi cada familia presenta las siguientes caracteristicas.

Familia Caotica

Segun Oslo et al (s.f.) nombrados por Hidalgo y Carrasco (1999) citados
por Adriano y Mamani (2015) una familia cadtica tiene como caracteristica
principal un liderazgo restringido e ineficaz, ademas cada decision tomada por
las figuras paternas son generalmente impulsivas lo que conlleva a cambios
frecuentes en las normas y reglas que finalmente se cumplen de forma

inconsistente. Asi mismo las medidas disciplinarias son muy poco severas,

32



incongruentes con sus consecuencias ya que los padres no perciben con
claridad sus funciones por lo que generalmente hay una alternancia e inversion
en los mismos.

Familia Flexible

Segun Oslo et al (s.f.) citados por Hidalgo y Carrasco (1999) citados por
Adriano y Mamani (2015) una familia flexible se caracteriza por ser usualmente
democrética, un liderazgo igualitario, que permite cambios de acuerdo a una
determinada situacion. Ademas las medidas disciplinarias son mas severas, pero
es posible negociar sus consecuencias, es decir las reglas se hacen cumplir pero
hay opcion a la flexibilidad y el cambio. Finalmente las decisiones se toman en
consenso Y los roles y funciones son compartidas.

Familia Estructurada

Segun Oslo et al (s.f.) citados por Hidalgo y Carrasco (1999) citados por
Adriano y Mamani (2015) una familia estructurada se determina por un liderazgo
dominante, siendo en algunas ocasiones igualitario. Las medidas disciplinarias
son algunas veces severas, pues sus consecuencias son predecibles. Asi
mismos es un tanto democratica, con funciones estables, que pueden llegar a
compartirse, tienen reglas que se hacen cumplir cabalmente, de las cuales son
pocas las que se pueden cambiar. Y finalmente, los padres son los responsables
de decidir en este tipo de familias.

Familia Rigida

Segun Oslo et al (s.f.) citados por Hidalgo y Carrasco (1999) nombrados
por Adriano y Mamani (2015) indican que ésta tipologia de familia se define por
un sentido de liderazgo imperativo, en el cual existe un fuerte control parental.

Ademas, las medidas disciplinarias son rigidas, estrictas y los miembros de la
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familia saben que su practica es estricta. En las familias rigidas, los padres son
los que dictaminan las decisiones, es una familia autocratica, donde los roles son
rigurosamente definidos y las normas se cumplen estrictamente, por lo que no

existe una probabilidad de cambio.

c. Niveles de funcionamiento familiar
Teniendo en cuenta los dos conceptos antes mencionados, Ferreira
(2003) citado por Adriano y Mamani (2015) conforme indica el modelo de
Olson, detallan que las interacciones de las dos dimensiones de cohesién y
adaptabilidad cuentan con 03 grados de funcionamiento familiar, las cuales
son las siguientes: familias balanceadas, familias de nivel medio y familias
extremas; ademas explica a cada una del siguiente modo:
Familias balanceadas
Se caracteriza por tener a ambas dimensiones en una posicion central, es
decir se encuentran en un circulo central. Se pueden clasificar en familias
separadas, flexiblemente conectadas, estructuralmente conectadas vy
estructuralmente separadas. En el sistema abierto, los miembros tienen la
capacidad de sondear y encontrar un balance entre la independencia y la
dependencia familiar. Por lo que tienen toda la libertad tanto de estar solos asi
como de estar conectados a cualquier otro miembro en la familia. El
funcionamiento de las familias balanceadas es dinamico por lo que los cambios
son fluctuantes, de manera que el grupo familiar se mueve en diferentes
direcciones, segun lo amerite la condicion, el ciclo vital de la familia o las
necesidades de cada miembro. Se considera a la familia balanceada como la

mas eficaz.
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Familias de rango medio

En este tipo se encuentra un rango de familias extremas de una sola
dimension que puede ser adaptabilidad o cohesion. Pueden ser flexiblemente
desligadas, flexiblemente amalgamadas, cadticamente separadas, cadticamente
conectadas, estructuralmente desligadas, estructuralmente amalgamadas,
rigidamente separadas y rigidamente conectadas. En este caso, la funcionalidad
de las familias presenta el funcionamiento de las familias muestra obstaculos en

solo una dimension, las cuales pueden generar situaciones de estrés.

Familias extremas

En ésta categoria, ambas dimensiones (cohesion y adaptabilidad) son
extremas. Se determinan como cadticamente desligadas, cadticamente
amalgamadas, rigidamente desligadas y rigidamente amalgamadas. Su
funcionamiento familiar es disfuncional. Sin embargo, para Olson (s.f.) citado por
Ferreira (2003) citado por Adriano y Mamani (2015) los grupos extremos
funcionan bien por decision de los miembros familiares, comprendiendo los
tiempos especiales de la vida en familia, es decir, el funcionamiento extremo

puede ser beneficioso para el equilibrio de cada miembro.

2.2.1.2.  Agresividad infantil

La agresividad es un fenbmeno que se encuentra presente en cada ser
humano y es un tema que siempre ha generado interés a muchos estudiosos a
lo largo del tiempo por su subjetividad y por la conducta humana. Este fenémeno
puede ser expresado por medio del comportamiento a través de las relaciones

con el entorno, y se convierte en un fendmeno social que va mas alla de status
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sociales, contextos, estilos de vida, edades, familias, escuelas, religion, entre
otros.

Si nos remontamos a la definicién de la palabra agresividad por su origen
etimologico tenemos que hacer referencia a lo expuesto por Pearce (1995) citado
por Magana (2012) quien afirma que agresividad surge del latin “agredi” que
significa agredir y se define como alguien que decide o tiene voluntad de atacar
a otra persona 0 cosa, incluso si conllevaria a ocasionar dafos fisicos y/o
psiquicos”.

Asimismo, Flores, Jiménez, Salcedo y Ruiz (2009) afirman que cuando
hacemos referencia a la agresividad, estamos hablando de la accion de generar
perjuicios a un ser humano u objeto, sea animado o inanimado, mientras que los
comportamientos violentos se refieren a la conducta intencional de causar dafio
fisico o psicolégico, como burlarse, golpear, ofender, hacer una rabieta, utilizar
palabras ofensivas o inadecuadas para llamar a alguien.

Flores et al. (2009) argumentan ademas que los furores de agresividad
surgen como una caracteristica comun en la infancia. Sin embargo, algunos
menores con este rasgo pueden convertirse en un problema debido al tiempo
continuo que lo poseen, intensidad e incapacidad para controlar su mal
temperamento. Refieren que en muchos casos, los nifios violentos son
frustrados y acaban lastimandose a si mismos, ya que se frustran mucho cuando
el resto de nifios los rechazan.

Debemos mencionar que aunque la agresividad ha sido un tema
coyuntural y de interés social, no existe un acuerdo definido en su concepto, Asi,
Dorado y Jane (2001) sefialan que la agresividad no es considerada como un

alteracion, pues su diagnostico no ha sido clasificada como tal, pero si se
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constituye en un comportamiento inadecuado que puede relacionarse con ciertos
trastornos y al realizarlo generen un cuadro mas peligroso, con muchos
problemas para interactuar y un pésimo prondostico. Invitan a demas a la cautela
e importancia de no etiquetar a cualquier nifio como alguien agresivo, pues este
tipo de conductas representan hasta cierto punto un repertorio normal en el
desarrollo del nifio, entonces al intentar concertar una definicion teniendo en
cuenta lo expuesto ellos afirman que:

Nos arriesgariamos a detallar a un nifio violento como aquel que muestra
comportamientos hostiles frecuentes de manera fisica y/o verbal al momento de
resolver conflictos u obtener un obijetivo, sin conseguir un enfrentamiento hostil
veraz. Esta definicibn puede hacer hincapié sobre aspectos de continuidad
excesiva e inflexibilidad de dichas reacciones, no considerando la

intencionalidad real de la agresion. Dorado y Jane (2001).

2.2.1.2.1. Teorias de laconducta agresiva

A continuaciéon presentaremos las mas relevantes teorias que intente
explicar como surgen las conductas violentas en las personas.

En primer lugar expondremos las teorias activas que dan el inicio de la
agresion a los estimulos internos, teniendo en cuenta al caracter nato de la

agresion, lo que se obtendria desde el nacimiento.

2.2.1.2.1.1. TeoriaPsicoanalitica

La agresion se origina como producto de instinto mortal. Este es un

instinto global e innato del ser humano y la agresividad se constituye en un
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camino para dirigir este instinto hacia afuera, a los demas y no hacia uno mismo.

Freud (1946; 1967) citado por Pelegrin (2008).

2.2.1.2.1.2. Teoriadel instinto

Cada persona posee un instinto agresivo nato que se va formando hasta
manifestarse de manera inevitable. Puede reflejarse directamente al atacar a
otro ser viviente o presentarse a través de una liberacion. Lorenz (1963) y Gill

(1986) citados por Pelegrin (2008).

2.2.1.2.1.3. Teoria bioquimica o genética

La conducta violenta se despliega como resultado de un sinfin de
procedimientos bioquimicos en el interior del cuerpo y donde realiza un papel
esencial en diversas hormonas. Asimismo, propone la presencia de hormonas
violentas, asi como se encuentran hormonas sexuales. Mackal (1983) citado por

Pelegrin (2008).

2.2.1.2.1.4. Teoria catértica

El concepto de catarsis comprende que cualquier acto de agresiéon puede
reducir la probabilidad de una agresion a futuro. Si su mecanismo de eliminacién
catartica estuviera blogueado, el individuo podra estar mas agresivo de lo que
podria estar de otra forma. En caso se produjera la catarsis, el sujeto podra
sentirse bien y menos violento. Mackal (1983) y Berkowitz (1996) citados por

Pelegrin (2008).
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2.2.1.2.1.5. Teoriaetolbégica

La agresividad en cada persona es innata y se puede dar sin la existencia
de una previa provocacion, debido a la acumulacién de energia y puede liberarse
de manera regular. De igual modo, aprueban el patrén hidraulico para definir la
agresion del ser humano. Apoyan comunmente que la agresividad es un impulso
con diferentes funcionalidades biologicas, referidas al individuo y a los grupos.
Lorenz (1978) y Mackal (1983) citados por Pelegrin (2008).

En segundo lugar expondremos las hipotesis reactivas que dan el origen
de la agresividad en el entorno que se desarrolla la persona, por lo que es

comprendida como una reaccion ante los sucesos del medio ambiente.

2.2.1.2.1.6. Teoriadel impulso

Estas teorias surgieron con el supuesto de la frustracion-agresion.
Manifiestan que la agresion es producto de la frustracion, es decir, al incremento
de tension en el cuerpo producido por cualquier bloqueo final. Generalmente
dicha teoria se centra en que cualquiera que sea el motivo de la frustracion,
mientras mas reprimido esté el individuo mas violento se volvera. Dollard y Cols

(1939) y Berkowitz (1962) citados por Pelegrin (2008).

2.2.1.2.1.7. Teoriaclasicadel dolor

Se considera que el dolor es suficiente para activar la agresividad en cada
individuo, es decir, mientras mas dolorosas sean las sefias de un ataque, mas
violentas y coléricas pueden ser las respuestas. Hull (1943) y Pavlov (1963)

citados por Pelegrin (2008).
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2.2.1.2.1.8. Teoria del aprendizaje social

Indican que los comportamientos agresivos pueden adquirirse por
observacion o imitacion de conductas agresivas. Para entender el proceso de
enseflanza del comportamiento violento se invocan a las siguientes variantes:
Modelado, refuerzo, agentes situacionales y agentes cognitivos. Bandura (1978)
citado por Pelegrin (2008).

Asi, Pérez (2009) explica dichas variables y expone lo siguiente:

Modelado: Argumenta que la imitacidn es sustancia en la obtencion y
mantenimiento de los comportamientos agresivos en nifios. Teniendo en cuenta
gue la base de la teoria del aprendizaje social describe que la manifestacion de
prototipos agresivos conlleva a conductas violentas por parte de los menores.
Asimismo, afirma que dicha opinidén es respaldada por distintos estudios que
determinan el incremento de la agresividad posterior a una exhibicion de
patrones de agresion, aun cuando la persona pueda o no sufrir frustraciones.

Refuerzo: Explica que el este punto juega un papel elemental en la
expresion de conductas agresivas. Pues si un nifio emite una seria de conductas
agresivas y recibe una compensacion es mas probable que siga repitiendo
métodos y conductas agresivas.

Los Factores situacionales: Propone que el entorno puede dominar el
aspecto de los actos violentos. Dicha conducta puede variar en el entorno social,
sus objetivos y la funcidn que desempefie por el agresor en potencia. Los
agentes cognoscitivos: Argumenta que dichos factores poseen importancia en la
obtencién conservacién de la conducta violenta, ya que son elementos

cognoscitivos los que coadyuvan al nifio a regularse a si mismo.
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2.2.1.2.1.9. Teoriainteraccionista persona —ambiente

Esta conducta se encuentra en funcion a la interaccion del entorno y la
persona. Generalmente, éste patron se combina con la deficiencia de aptitudes
sociales para determinar el desarrollo de la agresividad. Lewin (1935), Murray

(1938) y Goldstein (1995) citados por Pelegrin (2008).

2.2.1.2.1.10. Teoria socioldgica de la agresiéon

Basicamente, se centra en el grupo social como un analisis y no como
individuo. El motivo que determina un acto social debe considerarse ante una
secuencia de hechos y no en los estados de conciencia de cada individuo.

Durkheim (1938) citado por Pelegrin (2008).

2.2.1.2.1.11. Teoria del constructo

Se considera a ésta teoria como los motivos que se relacionan con las
razones que facilitan la accién. Para entender la implicancia de una agresion, se
debe comprender las razones o motivos que conllevan a comportarse de ese

modo. McCord (1997) citado por Pelegrin (2008).

2.2.1.2.2. Factores predisponentes
2.2.1.2.2.1. Factores individuales

Dorado y Jane (2001) sefalan que la apariencia misma del nifio son
generalmente el temperamento, diferencia de géneros y el estado neuroldgico-
cognitivo.

Temperamento: Muchas investigaciones identifican al temperamento

como moderador de la interaccion de los nifilos con sus tutores/as. Continuando
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con la explicacion que brinda el patron biopsicosocial, la continuacion seria la
siguiente: menores con temperamento intenso, enérgico y malhumorado, poseen
mayor posibilidad de reaccionar de modo exagerado o inapropiado ante un
pequefio problema. Dichos menores, debido a su comportamiento explosivo,
tienden a generar estrés ante el vinculo con su madre. Esto puede producirse
gue las madres eviten el contacto con sus hijos complicados y a notar un
comportamiento problematico del menor; lo que conllevaria que la interaccién
madre e hijo sea deficiente, ya que podria originarse ciclos de violencia que
guien a la implantacion de conductas violentas. (Maccoby y Jacklin, 1980;
Sanson, Oberklaid, Pedlow y Prior, 1991; Patterson, Dishion y Reid, 1992)
citados por Dorado y Jane (2001)

Situacion neurologica: La actividad MAO plaquetaria menor se relaciona
con una aptitud carente de dominio de estimulos. Agresores fisicos, jovenes
inhumanos con los animales, pirbmanos y suicidas tienen bajas porciones de
serotonina. En cambio, la dopamina y la noradrenalina son mayores en personas
agresivas. Recientes estudios sugirieron que la serotonina contribuye al
temperamento irritable e impulsivo en sujetos violentos y, la noradrenalina
determina la hostilidad.

Condicion cognitiva: Los menores con dificultades de conducta pueden
presentar problemas al leer y un déficit en capacidades de lenguaje. Asimismo,
se ha visualizado que los patrones cognitivos, definidos como figura mental
procedente de recordar experiencias ocurridas, con participaciones en el dominio
cognitivo del comportamiento agresivo. El menor que asiste a momentos que
recuerdan sucesos hostiles, tienen mayor probabilidad de comprender

informacion de forma hostil, entender las circunstancias como desafiantes y
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contestar de manera violenta a cada situacion. (Salzer, Laird y Dodge, 1999)
citados por Dorado y Jane (2001)

Diferencias de género: Se manifestd que los nifios son violentos mas que
las nifias y hay mas casos por dicho asunto, pero que en los ultimos afios estas
diferencias han ido disminuyendo, debido a las variaciones socioculturales y del
rol que cumple el género femenino. Con referencia a los elementos biologicos y
cognitivos, ningun género es inferior al otro, ya que las diferencias surgen en la
escuela ante el desarrollo de socializacidén. Los nifios tienen menor preparacion
psicoldgica que las nifias ante situaciones de aprendizaje, es decir, cuentan con
mayores problemas de orientacién y adaptacion. Puede darse por el nivel de
madurez, donde los infantes poseen mayor déficit en el habla y en habilidades
motrices que las nifias, lo que produce un aumento de vulnerabilidad al
desarrollar dificultades de adaptacion.

Ciertos autores consideran que las niflas pueden desarrollar
comportamientos cooperativos inculcados por su madre en edad temprana
(ayudar en tareas domésticas, etc.) y que luego dicho modelo se aplica en el
entorno escolar. Asimismo, indican que los nifios tienden a evolucionar
comportamientos de competencia, mientras que las nifias promueven la
empatia. En ese sentido, las nifias son mas influenciadas por elementos
interaccionales, pero los nifios tienen mas valor en factores temperamentales.

(Prior, Smart, Sanson y Oberklaid, 1993) citados por Dorado y Jane (2001)

2.2.1.2.2.2. Factores familiares
Dorado y Jane (2001) sefalan que son numerosos los factores que

pueden suponer un riesgo parental, por ejemplo la depresién maternal previa al
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parto, la autoestima, familia monoparental, estrés familiar, conflicto matrimonial
entre otros. Asimismo, exponen los siguientes factores familiares que sugieren
una predisposicion en las conductas agresivas.

Padres como modelos y educadores: Las respuestas inadecuadas de los
papas ante las conductas de sus hijos, la leccion de pautas de conductas
inapropiadas y el modelo de los padres, implican en la instalacion y conservacion
de conductas violentas.

Las caracteristicas antisociales maternas son consideradas como
primordiales contribuidoras en la implantacion de interacciones coactivas. En el
entorno familiar coercitivo es frecuente el escaso o nulo uso de métodos positivos
de motivacién y la guia de ensefianza a los hijos. Los padres no suelen brindar
muestras de aceptacion a sus hijos, es decir, no respetan su autonomia y son
muy controladores.

Psicopatologia familiar: Se vincul6 a los sintomas depresivos y la
hostilidad maternal con comportamientos agresivos en colegiales. Dicha
depresion revela dificultades que se exteriorizan en preescolares y se multiplican
por 06 el peligro del trastorno de conducta en el menor. Los sintomas de la
depresion suelen presentarse en etapas tempranas de la vida del menor y lo
condiciona a un apego desordenado. Distintos trastornos de los padres se han
vinculado con la agresion infantil como son: Trastorno de personalidad anti-
social, depresion y exceso de sustancias quimicas.

Dinamica familiar: Se realiza una diferencia entre los lazos de padre a hijo
y la interaccién reciproca entre los integrantes de una familia, es decir, la relacién
adulto-nifio y el entorno interaccional de la familia. Las indagaciones sobre las

familias se centran en el papel que influye en la interaccién entre madre-hijo,
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pero poco se ha dicho sobre el efecto de la ayuda mutua y la intervencion de

ambos padres en el cuidado de su hijo.

2.2.1.2.2.3. Factores ambientales

Contexto social: Uno de los temas mas interesantes y polémicos es el
poder que tienen los programas de television sobre los comportamientos de los
nifos, especialmente en relacion a las conductas agresivas. Existen muchos
estudios que aseguran gue los nifilos tienen una gran tendencia a imitar el
accionar violento que observan en la TV, ademas se hacen mas tolerantes con
la agresividad y la aceptan mas facilmente, incluso podrian fomentar otro tipo de
agresiones que no hayan visualizado en las pantallas. En dichos estudios se
llegd a la conclusion, que los menores violentos prefieren programas agresivos
y que existe mayor numero de nifios (varones) con adicciones a estos
programas. (Huesmann y Miller, 1994; Parke y Slaby, 1983; Huesmann,
Lagerspetz y Eron, 1984; Huston, Wright, Rice et al., 1990) citados por Dorado y

Jane (2001)

Sin embargo, existen investigaciones que afirmar que el impacto nocivo
de la televisibn puede aminorar en caso al nifio se le ayude a entender y a
interpretar lo que esta observando en la pantalla. (Huesmann, Eron, Klein et al.,
1983) citado por Dorado y Jane (2001)

Los juguetes agresivos y los videojuegos son relacionados con el
desarrollo de conductas agresivas. Ciertos autores creen que no poseen ningun
dominio, otros en cambio, opinan que disminuye su ingenio y muestran

definiciones autoritarias y; algunos piensan que los juegos cumplen un rol
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terapéutico o de liberacion de tensiones. Los juguetes militares estimulan a que
los varones deseen los juegos de lucha, pero no tiene el mismo valor para las
mujeres; es decir, solo aumenta su agresividad mientras dure el juego y
rapidamente cuando termina; pero no generalizan a diferentes eventos ni
repercute en un tiempo indeterminado. Los comienzos de pelea en momentos
de juego tienen vinculo con los compafieros con quienes juegan y con el disefio
del juguete que estén utilizando, y no con aquellos juguetes agresivos que hay
en casa. (Goldstein, 1992; Hellendoorn y Harinck, 1997) citados por Dorado y
Jane (2001).

Escolarizacion: El colegio se establece como aquella que normaliza las
conductas, sea porgue los menores se acostumbran a situaciones escolares y
adoptan un modelo de conductas similares, ya que se les educa para respetar
normas elementales o por diversos motivos.

El comienzo escolar denota el comienzo del ciclo de socializar, donde el
menor afronta situaciones y a nuevas personas, donde se le exigira aprender y
gue debe compartir con distintos nifios en las mismas condiciones. Los
comparfieros pueden influir en el progreso de comportamientos socialmente
aceptados o no. Otros estudios observaron que la reunion de sujetos no
adaptados influye en el desarrollo de comportamientos problematicos, asi como
tener amistades competentes en sociedad la cual advierte la presencia de
comportamientos desadaptados. Pero se ha visualizado que los nifios violentos
tienden a agruparse con distintos menores agresivos y a alejar a los que estan
adaptados socialmente. Las evaluaciones que realicen los amigos de clase
pueden resultar Gtiles prediciendo el crecimiento que seguira el estudiante. La

escuela puede incurrir en el progreso o preparacion de las dificultades de
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conducta, los trabajadores de la escuela pueden comunicar a los familiares ante
la presencia de problemas con el menor, brindar talleres de implantacion de
aptitudes sociales asi como resolver los conflictos de los alumnos y/o buscar
diversas soluciones a cada problema que se presente. (McFadyen-Ketchum y

Bates, 1996) citado por Dorado y Jane (2001).

2.3. Definicion de términos basicos

Para fines de este estudio se utilizaran los siguientes conceptos:

El funcionamiento familiar es definido por Olson (1989) nombrado por Cori
et al. (2017) como aquella interaccion de una relacion afectiva entre familiares
(cohesion) y pueden ser aptos para modificar su organizacion con el propoésito
de atravesar los problemas evolutivos de la familia (adaptabilidad).

Agresividad infantil, definida como la presencia de comportamientos
hostiles frecuentes ya sean fisicos y/o verbales al momento de resolver conflictos
0 conseguir objetivos, sin poder responder ante una provocacion hostil

verdadera. Dorado y Jane (2001).
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CAPITULO Il MARCO METODOLOGICO

3.1. Tipo ydisefio delainvestigacion
3.1.1. Tipo de investigacion

Para Landeau (2007, pag. 55) de acuerdo a los objetivos indicados en
este estudio recibe las siguientes tipologias:

De acuerdo a su finalidad, se determina como el estudio tedrico y general,
debido a que busca crear y ampliar un concepto de nociones tedricas.

Segun su aspecto, la investigacion es de tipo correlacional, ya que busca
definir el nivel de relacién que hay entre dos a mas variables en un contexto
particular. En este caso conlleva al funcionamiento familiar y la agresividad en
nifios.

De acuerdo a su naturaleza, el estudio es cuantitativo, ya que hace uso

de un procedimiento metodolégico, empirico y analitico donde intervienen
métodos estadisticos y matematicos para su analisis definitivo de la informacién.

Segun su trascendencia temporal, acoge un caracter indirecto, ya que
trata de entender y analizar en un momento en particular, el grado mas
semejante a la realidad en base al funcionamiento familiar y la agresividad en
nifos de 5 afios en la provincia de Chepén.

Finalmente, de acuerdo a su orientacién, indica que la investigacion esta
guiada a obtener reconocimiento, ya que busca comparar teorias y predecir o

explicar los fendbmenos.
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3.1.2.

Disefio de lainvestigacion

Este estudio cumple con un modelo descriptivo no experimental. Se

detallan eventos y situaciones, es decir, se plantea de forma sistematica la forma

en que es y como se manifiesta un fendmeno en especifico. En nuestro caso,

sera el funcionamiento familiar y la agresividad en nifios de 5 afios en la provincia

de Chepén. (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2010).

3.2

3.2.1.

A continuacion, se detalla el siguiente esquema:

o

M r
\ V2
Donde:
M: Nifios de 5 Afos de la provincia de Chepén
V1: Funcionamiento familiar
V2: Agresividad

r: Correlacion / Relaciéon entre las Variables

Poblacion y muestra
Poblacién

Como poblacién del estudio tenemos a 99 nifios de cinco afios de edad

de una institucion educativa en la provincia de Chepén.

3.2.2.

Muestra

Para esta investigacion se realiz6 una muestra probabilistica, donde cada

sujeto de la poblacién tiene la posibilidad de ser elegido como agente de
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investigacion, el cual garantice el proceso liberado de sesgos, ya sea fiable y

representativo.

Como muestra tenemos a la poblacién en general, compuesta por 99

nifios de 05 afios de edad, originarios de la institucién educativa de la provincia

de Chepén.
3.3. Criterios de inclusion y exclusion
3.3.1. Criterios de inclusion
- Estudiantes de sexo femenino y masculino
- Estudiantes matriculados en el centro educativo
- Estudiantes que cumplan con el rango de edad
3.3.2. Criterios de exclusion
- Estudiantes cuyos padres o apoderados se nieguen a colaborar en la
evaluacion.
- Estudiantes que estén ausentes el dia de la evaluacion.
3.4. Hipoétesis
3.4.1. Hipoétesis General

Hi: Existe relacion entre el funcionamiento familiar y la agresividad en

nifos de 5 afos de una institucion educativa de la provincia de Chepén.

Ho: No existe relacion entre el funcionamiento familiar y la agresividad en

nifos de 5 afos de una institucion educativa de la provincia de Chepén.
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3.4.2. Especificas

Hil: Existe un nivel alto de Funcionamiento familiar en los nifios de 5 afios
de una institucion educativa de la provincia de Chepén.

Hol: No existe un nivel alto de Funcionamiento familiar en los nifios de 5
afos de una institucion educativa de la provincia de Chepén.

Hi2: Existe un nivel alto de Agresividad en los nifios de 5 afios de una
institucion educativa de la provincia de Chepén.

Ho2: No existe un nivel alto de Agresividad en los nifios de 5 afios de una

institucion educativa de la provincia de Chepén.

3.5. Variables
Variable 1- Funcionamiento Familiar: Medida por la Escala de Evaluacién
de la Adaptabilidad y Cohesién Familiar — Faces Il cuyos indicadores son:
i. Adaptabilidad
ii. Cohesion
Variable 2 — Agresividad infantil: Medida mediante la lista de chequeo de
la conducta de la agresividad en menores de Savina Varona cuyos indicadores
son:
iii. Conducta agresiva activa fisica
iv. Conducta agresiva pasiva fisica
v. Conducta agresiva activa verbal

vi. Conducta agresiva pasiva verbal
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3.6.

Variable

Funcionamiento Familiar4

Operacionalizacion

Dimensioén Indicadores

Disgregado

Separada

Cohesion

Conectada

Amalgamada

Rigida

Adaptabilidad Estructurada

Flexible

Instrumento

Limites rigidos, no tienen
algo en comun y no
comparten el tiempo.
Limites internos semi —
abiertos y externos.
Limites generacionales
evidentes.
Limites
intergeneracionales
claros.
Limites difusos, Faces llI
imprecision en el rol
década integrante-
Liderazgo autoritario,
roles fijos, disciplina
rigida.
Liderazgo compartido,
disciplina democratica.
Disciplina democratica,
liderazgo y roles

compartidos.
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Ausencia de liderazgo,
cambio de roles,

Cadotico ausencia de disciplina

Variable Indicadores items Instrumento

Incumplimiento, no obedece las
normas
Se muestra desganado y
desinteresado

No se presenta oportunamente
Conducta

Irresponsabilidad para cumplir con
agresiva activa

las tareas
fisica
No coopera en situaciones de grupo Lista de
Es testarudo y terco chequeo

Es negativita, hace lo contrario alo  conductual de

Agresividad

que se le indica la agresividad
en niios
Se involucra en peleas y disputas

Destruye sus propios bienes y de

Conducta los demas
agresiva Es inquieto e hiperactivo
pasiva fisica Hace berrinches y rabietas

Molesta, perturba e inoportuna a los

demas
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Es irrespetuoso e impertinente con

la autoridad
Conducta
Burlon, bromista y pesado
agresiva activa
Es indiscreto y chismoso

verbal
Utiliza un lenguaje vulgar y ordinario
Es mentiroso
Conducta
Cuando se molesta no contesta las
agresiva
_ preguntas
pasiva verbal

3.7. Abordaje metodoldgico, técnicas e instrumentos de recoleccion de

datos

3.7.1 Abordaje metodologico

La investigacion del Funcionamiento familiar y Agresividad en nifios de 5
afios de una institucion educativa en la provincia de Chepén, estan apoyadas por
procesos cualitativos, cientificos y de andlisis de recoleccion de datos, contando
con mecanismos de calidad, confiabilidad y validez; los mismos que precisan
acapites posteriormente.

El abordaje metodolégico de esta investigacion siguid una linea
cuantitativa, pues en este proceso se busca definir la fuerza asociativa o
correlacional entre variables, su generacionalizacion y objetivos de cada
resultado mediante una muestra que generan los datos. Palazzolo y Vidarte

(2013).
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3.7.2. Técnicas de recoleccion de datos.
Para fines de este estudio, la técnica empleada sera la encuesta, a través
de instrumentos psicomeétricos validos y confiables que evalten los constructos

gue deseamos medir en la poblacion de acuerdo a nuestras dos variables.

3.7.3. Instrumentos de recoleccion de datos
3.7.3.1. Escala de Evaluacion de la Adaptabilidad y Cohesion Familiar —
Faces Il

Esta escala fue elaborada por David Olson, Joyce Portner y Yoav en 1985
en la Universidad de Minnesota. Este instrumento de medicion tiene como base
una teoria con enfoque familiar y modelo familiar circunflejo. Dicha escala cuenta
con dos etapas: La lera de veinte preguntas para definir el funcionamiento
familiar veraz del individuo con la consigna “Coloque una X en el casillero que
mejor describa COMO ES SU FAMILIA AHORA” y la 2da etapa analiza el
funcionamiento familiar del sujeto en una figura idealizada solicitando a la
persona evaluada que describa mejor “Como quisiera que fuese su familia”.
Cada etapa tiene una secuencia de preguntas que se dividen en dos variables
puntuales: la cohesion y la adaptabilidad, cada variable con diez preguntas.
Estas preguntas cuentan con un total de 05 opciones de respuesta que se
determinan como: casi siempre, frecuentemente, algunas veces, de vez en
cuando, casi nunca. El puntaje minimo que se obtiene por dimensiones es de 10
puntos y el maximo puntajes es de 50. Para los fines de dicha indagacion solo
se uso la parte primera del instrumento.

Se empled la Escala De Evaluacion de la Adaptabilidad y Cohesién

Familiar para una poblacion de 200 personas, para definir la confiabilidad de
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items — Test mediante la férmula de Pearson, obteniendo informacion que varia
entre 0,262 y 0,695, siendo la cifra mayor 0,21 alcanzando un nivel de validez,
como se visualiza en la tabla 01 situada en los anexos.

Los resultados proporcionan a la Escala De Evaluacion de la
Adaptabilidad y Cohesioén Familiar, una oportuna validez del contexto y una
organizacion de factores de manera significativa. Dichos resultados segun
Bernal, C. (2006, pag.214) determinan que el instrumento puede medir lo que
esta asignado e indicar el nivel con que puede inferir cada conclusién a partir de
la obtencion de los resultados.

La consistencia interior se consiguid a través del Coeficiente Alpha de
Cronbach con un puntaje de 0.85, logrando que los items evallen un mismos
constructo y que se encuentre correlacionados, como se puede visualizar en los
anexos, en la Tabla 2. Welch& Comer (1988), citado por Hernandez, H.,

Mandujano, M., Porfirio, C. (2015, tercer parrafo).

3.7.3.2. Listade chequeo conductual de la agresividad en nifios

La lista de chequeo de conducta de la agresividad en nifios fue realizada
por Savina Varona con el fin de medir los diversos componentes de agresion en
sujetos de 3 a 14 afos de edad. Su administracion es simple, se le solicitara a
una persona allegada al nifio (padres, hermanos con mayoria de edad, maestros,
etc.) la informaciéon requerida, para ello se debe estimar la continuidad de la
conducta. La calificacion se realiza mediante un programa disefiado para expedir
un informe que detalle el grado de agresividad del evaluado.

Dicha prueba se conforma de 18 items donde evaluan 04 elementos de

agresividad:
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Conducta Agresiva Activa Fisica: Se caracteriza por su alto puntaje que
indica que el evaluado puede transmitir las siguientes conductas: solucionar
problemas a través de agresiones fisicas, destruir bienes, ser intranquilo, hacer
berrinches y molestar a los demas. (items 1, 2, 3, 4, 14, 15, 16).

Conducta Agresiva Pasiva Fisica: Se determina por su puntaje alto que
establece que el evaluado no obedece a las reglas establecidas, no le gusta
realizar actividades, no es responsable con sus tareas, no colabora en
situaciones de grupo, se centra en una sola idea y realiza lo opuesto a lo que se
le indica. (items 10, 11, 12, 17, 18).

Conducta Agresiva Activa Verbal: Se define por su alto puntaje donde el
evaluado es impertinente, realiza bromas pesadas, le gusta divulgar rumores,
utiliza un lenguaje vulgar y es mentiroso. (items 5, 6, 7, 8, 9).

Conducta Agresiva Pasiva Verbal: Se caracteriza por su alto puntaje en el
gue el evaluado no se calla al sentirse molesto, no responde a las preguntas de
los demas. (item 13).

Se empled la Lista de Chequeo Conductual de la Agresividad en nifios a
una poblaciéon conformada por 200 personas, para establecer la confiabilidad
items — Test a través de la formula de Pearson, logrando datos que fluctian entre
0,427 y 0,765, siendo el puntaje mayor a 0,21, obteniendo un grado de validacion
como se visualiza en la tabla 3 ubicada en cada anexo.

Los resultados disponen a la Lista de Chequeo Conductual de la
Agresividad en niflos, una adecuada validacion del contenido y a su estructura
factorial importante. Dichos resultados segun Bernal, C. (2006, pag.214)
determinan que el instrumento mide lo que esta destinado e indica el nivel con

gue puede inferir en las conclusiones a partir de obtener los resultados. La
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consistencia interna se logré por medio del Coeficiente Alpha de Cronbach con
un puntaje de 0.89, asumiendo que los items evalGan un constructo igual y que
estan altamente correlacionadas, como se puede ver en los anexos en la Tabla
4 Welch & Comer (1988), citado por Hernandez, H., Mandujano, M., Porfirio, C.

(2015, tercer parrafo)

3.8. Procedimiento para la recopilacion de datos.

El proceso de recoleccion de datos se efectu6 tomando en cuenta los
siguientes aspectos:

Informacién Primaria: Se recopilé informacion de campo por medio de
la experiencia que se obtuvo en las practicas pre profesionales, donde se trabajé
con una poblacién determinada.

Informacidén Secundaria: Se recolectd informacion bibliografica a través
de textos, folletos, libros, revistas e Internet.

Para el proceso de datos se utilizé programas de software como Microsoft
Word siendo un procesador de textos, SPSS y Microsoft Excel como hoja de
célculo y tabulacién de datos; para la exposicion de resultados se usé el

programa Microsoft Power Point.

3.9. Analisis estadistico e interpretacion de los datos

El planteamiento del andlisis estadistico en este estudio se centré en lera
instancia, en la agrupacién de dos variables cuantitativas, las cuales son:
Funcionamiento familiar y Agresividad en nifios.

Segun Fierro (2010, p. 1) las variables Funcionamiento familiar y

Agresividad en nifios cumplen con un caracter comun de acuerdo al tipo de
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gradualidad, ya que los valores adquiridos por las mismas pueden clasificarse a
partir de un criterio de jerarquia, con una secuencia ascendente o descendente
entre diferentes valores.

Para el analisis estadistico de las variables se trabajé con el programa
SPSS 19, con el cual se obtuvo coeficientes de correlacion mediante formulas
de alta idoneidad.

Ademas, para describir los datos en relacion a los porcentajes, medidas,
variantes, confiabilidad y validez se utilizé el programa Microsoft office Excel

2007.

3.10. Principios éticos

Los criterios éticos a tomar en cuenta para la presente investigacion son
los siguientes:

Confidencialidad

De acuerdo a los principios éticos, en el proceso de evaluacién se hace
énfasis en la seguridad y proteccion de la identidad de las personas que
participen, es decir, al anonimato ante la identidad de los participantes, asi como
a la privacidad de datos personales que es dada por los mismos participes,
ademas de conservar el anonimato de las instituciones en las cuales se aplicaran
los instrumentos. Asi mismo se debe considerar la reserva que se mantendra
en esta investigacion respecto a los resultados y la condicibn misma de los
participantes, con el fin de garantizarles su derecho fundamental a la intimidad.

Consentimiento informado

El consentimiento informado, obedecera al principio ético general del

respeto a las personas, considerando su autonomia a través de la difusion amplia
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y profunda de su participacion en la investigacion, por lo tanto, cada sujeto tuvo
la capacidad y la libertad de elegir si aceptaba o no participar en el proceso;
considerando ademas que no existieron factores de coercidén, manipulacion y/o
persuasion que alteren dicha decision, segun Mancini (s.f.).

De igual manera, Garcia (s.f.) en su publicacion Consentimiento
Informado hace mencion a tres aspectos importantes; la voluntariedad que
implica la eleccion libre de participar en un estudio; la informacion que hace
mencion a un mensaje comprensible para con los participantes, haciéndoles
saber los objetivos que persigue la investigacion; y por ultimo la comprension,
gue indica el grado de capacidad que deben tener los sujetos para recibir la

informacion.

3.11. Criterios de rigor cientifico

Esta investigacion cuenta con diversos factores que ameritan su rigor
cientifico.

Primero, segun Norefa, Alcaraz, Rojas, y Rebolledo (2012) tenemos el
principio de la fiabilidad y la validez; como un tema fundamental. Los
instrumentos utilizados cuentan con un caracter cientifico para la recogida de
datos, garantizando que los resultados obtenidos sean merecedores de crédito
y confianza.

Teniendo en cuenta la confiabilidad avalada por los instrumentos
psicoldgicos, podemos considerar este principio, que asegura que los resultados
representan algo verdadero e inequivoco, y que las respuestas que dan los
participantes son independientes de las circunstancias de la investigacion,

afirmando que los resultados se pueden repetir y generalizar.
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Asi mismo se aprecia el criterio de credibilidad o autenticidad, por lo que
en esta investigacion se describen sistematicamente los resultados, sin introducir
en estas apreciaciones subijetivas.

También se aplica el criterio de confirmabilidad, ya que a través de los
resultados se busca corroborar las hipotesis establecidas, a través de la

contrastacion de resultados con la literatura ya existente.

CAPITULO IV: ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS

4.1. Resultados en tablas y graficos

Como capitulo cuarto tenemos al andlisis y descripcion de resultados
obtenidos por medio de un proceso largo de investigacion, manifestandolos en

funcién de los objetivos planteados.

Asimismo, se mostrard en primer lugar al andlisis correlacional entre las
variables Agresividad y Funcionamiento Familiar planteadas en este estudio para
definir si existe un vinculo e importancia entre ellas, donde los resultados

logrados respondan al objetivo general de esta investigacion.

Luego se realizara el analisis descriptivo de frecuencias y porcentajes,
analizando primero a la variable de funcionamiento familiar, y posteriormente
desglosandola en sus dos dimensiones: Cohesion y Adaptabilidad. Luego se
analizara la variable de Agresividad teniendo en cuenta los valores antes
mencionados. Los resultados obtenidos responden a los objetivos especificos de

este estudio.
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Siguiendo la linea planteada por los objetivos, analizaremos si existe relacion
entre el Funcionamiento Familiar y la Agresividad en niflos de 5 afios de una

institucién educativa de la provincia de Chepén.

Tabla 5

Analisis de relacion entre Funcionamiento Familiar y Agresividad

Funcionamiento Familiar

Extiemo Rango Medio Balanceada

Agresividad
F % F % F %
Bajo 11 11 41 41.5 14 14
Medio 5 5 18 18.5 5 5
Alto 2 2 3 3 0 0
Gamma
Valor Sig.
-0.125 0.219

Nota: Poblacion de 99nifios de un institucion de la provincia de Chepén

*<0.05, Correlacion significativa ** <0.01, Correlacion altamente significativa

A través del coeficiente de correlacion Gamma, se encontré que entre el
Funcionamiento Familiar y la Agresividad hay un valor de -0.125 y una
significancia bilateral de 0.219 lo que evidencia una correlacion negativa débil y

no significativa entre ambas.
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Tabla 6

Andlisis descriptivo del Funcionamiento Familiar

F %

Extrema 18 18
Rango Medio 62 63
Balanceada 19 19

Nota: Poblacion de 99nifios de 5 afios de la provincia de

Chepén

Al analizar la variable de Funcionamiento Familiar, se observé que el
mayor porcentaje de nifios de 5 afios de la provincia de Chepén, tienen una
familia cuyo funcionamiento familiar se ubica en un rango medio (63%). Mientras
gue el menor porcentaje (19%) ubica su funcionamiento familiar en un nivel

balanceado.

Tabla 7

Andlisis descriptivo de la Agresividad en nifios

F %

Bajo 66 67

Medio 28 28
Alto 5 5

Nota: Poblacion de 99nifios de 5 afios de la provincia de

Chepén
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Al analizar la variable de Agresividad en nifios de 5 afios de la provincia
de Chepén, se observo que el mayor porcentaje se ubica en un nivel bajo (67%).

Mientras que el menor porcentaje (5%) ubica en un nivel bajo de agresividad.

4.2. Discusion de Resultados

En esta parte se elaborara una contrastacion de resultados obtenidos en este
estudio, a través del analisis coincidentes o discrepantes de otras
investigaciones donde se haya estudiado a las variables expuestas.

Continuando con el esquema argumental de las hipoétesis planteadas, se

procedera a analizar los datos siguiendo ese orden.

La hipotesis general de este trabajo de investigacion predecia la existencia
de una correlacion entre el funcionamiento familiar y la agresividad en nifios de
5 afos, al analizar estas variables a través del coeficiente correlacional de
Gamma obtuvimos un valor de -0.125 y una significancia bilateral de 0.219 lo que
evidencia que aunque existe una relacidn negativa, esta es deébil y no
significativa. Sin embargo es importante mencionar que si podemos observar una
correspondencia porcentual ya que ubicamos a la muestra evaluada en un rango
medio de funcionamiento familiar con un 63% y un nivel de agresividad bajo con
un 67%. Es decir, los nifios se ubican en un nivel bajo de agresividad en relacion

al funcionamiento familiar moderado de su parentela.

Rodriguez (2017) Menciona que la conexién entre la funcionalidad familiar y
la agresividad infantil es evidente, pero es importante entender que la conducta

agresiva puede ser originada por diferentes y muy distintos motivos, intrinsecos
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como extrinsecos, familiares, sociales, e incluso en los nifios, individuales. Aun
asi el pilar sustancial para limitar las conductas disruptivas es la familia, como
nacleo de toda sociedad y como primera fuente de relaciones interpersonales.
Podemos entender por consiguiente que la agresividad como tal es un concepto
tan complejo y con una causalidad tan diversa que es necesario realizar mas

investigaciones en la poblacidn para poder determinar dichos principios.

La primera hipoétesis especifica predecia un nivel alto de funcionamiento
familiar en la poblacion analizada, el resultado determinar que el mayor
porcentaje se ubica en un rango medio (63%) lo que indica que el tipo mas
abundante responde a caracteristicas, segun el modelo de Olson, de una familia
cadtica — separada. Estas familias suelen manifestar dificultades en la resolucion
de problemas y generalmente la toma de decisiones son tomadas de forma
individual, asi mismo los limites internos suelen ser rigidos especialmente en los
subsistemas parentales, mientras que los limites externos suelen ser
permeables, esto conlleva a que los vinculos emocionales sean de tipo
empaticos y con cierta flexibilidad en la disciplina que se maneja por reglas mas
implicitas que explicitas. “Todo el mundo sabe, sin necesidad de haberlo
hablado, que es lo que esta permitido y que es lo que no lo esta”. Ademas, la
sintomatologia que suele aparecer en este tipo de familia son las adicciones y
los sintomas psicosomaticos, asi lo afirma Soler (2019) Serian justamente estas
caracteristicas propias de las familias del departamento de La Libertad y
especificamente de la provincia de Chepén las que logran ubicar a las personas

con las que se trabajé en un nivel moderado de funcionalidad.
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Finalmente, la segunda hipoétesis especifica predecia un nivel bajo de
agresividad en los nifios de 5 afios con los que se trabajo, el resultado determino
que efectivamente el mayor porcentaje se encuentra en un nivel bajo con un
(67%). Al analizar este resultado en contraste con otros estudios realizados en
el pais podemos observar algunas diferencias, por ejemplo, Quispe (2018)
realizo una investigacion en la cual busco determinar el nivel de agresividad en
nifios de 5 afios de una institucion educativa en Huaycan — Lima, dicho estudio
determind que el nivel predominante con un 76% fue el nivel alto de agresividad,
mientras que el nivel bajo de agresividad solo obtuvo un 9%. Asi mismo Martinez,
Tovar y Ochoa (2016) analizaron el comportamiento agresivo y pro social en
escolares con altos niveles de pobreza, encontrando que el grado de presencia
de comportamientos agresivos estaria relacionada con el contexto sociocultural
en el que viven los nifios y ademas, y muy importante, es que esta situacion
podria ser detectada por el sistema educativo. Estos resultados nos hacen
suponer que los niveles de agresividad varian en torno a factores muy diversos,
como el contexto, los niveles econémicos y socioculturales, entre otros muchos,
es por eso de la importancia de ampliar los estudios sobre sus fuentes causales,
pues son precisamente estas las que nos van a permitir tomar las medidas

adecuadas de prevencién y promocion de medidas saludables.
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CAPITULO V: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

4.3. Conclusiones

En base a los resultados podemos extraer las siguientes conclusiones:
- Existe una correlacién débil y no significativa entre el Funcionamiento
Familiar y la Agresividad en nifios de 5 afios de una institucion de la

provincia de Chepén.

- El andlisis de la variable de funcionamiento familiar ubica a las familias,

en su mayoria, en un rango medio.

- El analisis de la variable de Agresividad ubica a las familias, en su

mayoria, en un nivel bajo.

4.4. Recomendaciones

Teniendo en cuenta todo el proceso de investigacion se realiza las siguientes
recomendaciones:
- Ampliar la muestra a alumnos de mas instituciones en la provincia de

Chepeén, a fin de obtener resultados mas confiables y precisos.

- Tener un mayor control de la aplicacion de los instrumentos para procurar

resultados mas fiables.

Teniendo en cuenta los resultados obtenidos a través del analisis e
interpretacion de datos, se realiza las siguientes recomendaciones:
- Se propone realizar investigaciones proximas para determinar qué

factores estan inmersos la Agresividad de los nifios de 5 afios de una

67



institucion de la provincia de Chepén con la finalidad de realizar labores

de prevencion psicoldgica.

Teniendo en cuenta que se encontrd un nivel funcional de rango medio en
las familias, se propone realizar programas de intervencion psicologica
que permitan una reestructuracion de las relaciones e interacciones en
dichas familias, con la finalidad de mejorar o aumentar sus niveles de

funcionalidad.

Teniendo en cuenta que se encontré un nivel bajo de agresividad en lo
nifios de la poblacion estudiada, se propone actividades de prevencion
gue les permitan adquirir mas recursos de proteccion para sostener estos

resultados en el tiempo.

68



CAPITULO VI: REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Dorado, M. y Jane, M. (2001) La conducta agresividad en preescolares:
revision de factores implicados y evolucion. Departamento de psicologia de la

salud y psicologia social. Universidad autonoma de Barcelona. Espafia.

Fierro, J. (2010) Andlisis estadistico Univariado, bivariado y variables de
control. Chile: Universidad de Tarapaca. Recuperado de:

http://chitita.uta.cl/cursos/2012-1/0000104/recursos/r-25.pdf

Flores, P., Jiménez, J., Salcedo, A. y Ruiz, C. (2009) Agresividad infantil.
Bases psicopedagogicas de educacion especial. 2do magisterio de educacion

primaria.

Garcia, M (s.f.) Consentimiento informado. Ecuador: Sociedad
Ecuatoriana de bioética. Recuperado de:

http://www.bioetica.org.ec/articulos/articulo_consentimiento.htm

Hernandez, R,.Fernandez, C. Baptista, P. (2010) Metodologia de la
Investigacion 5 2.edicion. México. McGraw-Hill. Interamericana editores.
Recuperado de

https://www.esup.edu.pe/descargas/dep investigacion/Metodologia%20de%20I

a%20investigaci%C3%B3n%205ta%20Edici%C3%B3n.pdf

69


http://chitita.uta.cl/cursos/2012-1/0000104/recursos/r-25.pdf
http://www.bioetica.org.ec/articulos/articulo_consentimiento.htm
https://www.esup.edu.pe/descargas/dep_investigacion/Metodologia%20de%20la%20investigaci%C3%B3n%205ta%20Edici%C3%B3n.pdf
https://www.esup.edu.pe/descargas/dep_investigacion/Metodologia%20de%20la%20investigaci%C3%B3n%205ta%20Edici%C3%B3n.pdf

Huarcaya, G. (2013). Mapa mundial de la familia: Los cambios en la familia
y su impacto en el bienestar de la nifiez. Pert: ChildTrends. Recuperado de:
http://www.childtrends.org/wpcontent/uploads/2013/05/Mapa_mundial_familia_2

013.pdf

Jumbo, S. (2016) Influencia del medio familiar y su repercusion en la
conducta agresividad de los estudiantes del 8vo y 9no afio de basica de la
escuela “Adolfo Jurado Gonzales” de la ciudad de Loja, periodo 2015.
Universidad nacional de Loja, area de la salud humana, carrera de psicologia

clinica. Loja, Ecuador.

Landeau, R. (2007) Elaboracién de Trabajos de Investigacion. Editorial

Alfa de Caracas. Venezuela

Magafa, U. (2012) Factores que propician la conducta agresiva en nifios

de nivel primario. Ciudad del Carmen, México.

Mancini, R. (s.f.) Normas éticas para la investigacion clinica. Chile:
Universidad de Chile, Centro Interdisciplinario de estudios en bioética.
Recuperado de:

http://www.bioetica.org.ec/articulos/articulo_consentimiento.htm

Martinez, J., Tovar, J. y Ochoa, A. (2016) Comportamiento agresivo y
prosocial de escolares residentes en entornos con altos niveles de pobreza.

Revista peruana de medicina experimental y salud publica. Lima, Peru.

70


http://www.childtrends.org/wpcontent/uploads/2013/05/Mapa_mundial_familia_2
http://www.bioetica.org.ec/articulos/articulo_consentimiento.htm

Recuperado de

http://www.scielo.org.pe/scielo.php?script=sci arttext&pid=S1726-

46342016000300010

Mercado, L. y Rengifo, M. (2016) Correlacion de la conducta agresiva y
tipo de familia en los nifilos de tres afios de la institucion educativa Rafael
Narvaez Cadenillas de la ciudad de Truijillo. Universidad nacional de Trujillo,
Facultad de educacion y ciencias de la comunicacion, Escuela académico

profesién de educacion inicial. Trujillo, Peru.

Norefia, A., Alcaraz, N., Rojas, J. y Rebolledo, D. (2012) Aplicabilidad de
los criterios de rigor cientifico y éticos en la investigacion cualitativa. Vol. 12 N° 3

Colombia. Recuperado de: http://www.scielo.org.co/pdf/aqui/vli2n3/v12n3a06

Norofio, Cruz, Cadalso y Fernandez. (2002) Influencia del medio familiar
en nifios con conductas agresivas. Facultad de Ciencias Médicas “Calixto

Garcia”. Revista Cubana Pediatrica.

Oliva, Rivera, Gonzales y Rey (2007) Comportamiento agresivo en
estudiantes de 4 hasta 22 afios de edad en Xalapa — México. Revista

Iberoamericana para la investigacion y el desarrollo educativo.

Palazzolo, F. y Vidarte,V. (2013) Claves para abordar el disefo

metodologico. Recuperado de: hitp://maestriadicom.org/articulos/claves-para-

abordar-el-diseno-metodologico/

71


http://www.scielo.org.pe/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1726-46342016000300010
http://www.scielo.org.pe/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1726-46342016000300010
http://www.scielo.org.co/pdf/aqui/v12n3/v12n3a06
http://maestriadicom.org/articulos/claves-para-abordar-el-diseno-metodologico/
http://maestriadicom.org/articulos/claves-para-abordar-el-diseno-metodologico/

Patermina, D. y Pereira, M. (2017) Funcionalidad familia en escolares con
comportamientos de riesgo psicosocial en una institucion educativa de Sincelejo.

Salud Uninorte, Barranquilla, Colombia.

Pelegrin, A. (2008) Evolucion tedrica de un modelo explicativo de la
agresion en el deporte. Departamento de personalidad, evaluacion y tratamiento

psicologicos. Universidad de Murcia.

Pérez, J. (2009) Agresividad infantil. Recuperado de

www.psicologotarragona.com

Quispe, N. (2015) Dinadmica familiar peruana. Recuperado de

http://nancyquispepsicoe.blogspot.com/2015/04/dinamica-familiar-peruana.htmi

Quispe, R. (2018) Agresividad y convivencia en nifios de 5 afios en la |.E.I
N° 198 San Miguel Arcangel, UGEL N° 06 - Huaycan - Ate, Lima 2017

Rivadeneira Samaniego, G., Trelles Lépez, L. (2013). Incidencia de las
familias disfuncionales en el proceso de la formacion integral en los nifios del
sexto afio de educacion basica de la unidad educativa republica del Ecuador.
(Tesis de licenciatura, Universidad Politécnica Salesiana sede Cuenca).
Recuperado de: /ldspace.ups.edu.ec/bitstream/123456789/6086/1/UPS-

CT002821.pdf

Rodriguez, I. (2017) Funcionamiento familiar y agresividad infantil.

Informe de investigacion. Ambato, Ecuador. Universidad Técnica de Ambato

72


http://www.psicologotarragona.com/
http://nancyquispepsicoe.blogspot.com/2015/04/dinamica-familiar-peruana.html

Recuperado de

https://repositorio.uta.edu.ec/bitstream/123456789/26530/2/GISSELA%20ROD

RIGUEZ%20TESIS.pdf

Rojas, H. (2014) Funcionamiento familiar y agresividad escolar en los
estudiantes del 6to grado de educacion primaria de la institucién educativa Nro.
20504 San Jerénimo de Pativilca de la Ugel 16 Barranca — 2013. Universidad

Nacional José Faustino Sanchez Carrién. Huacho, Peru.

Sausa, M. (2018, 10 de Marzo) Estudiantes En peligro. Los casos de
violencia escolar aumentan afo tras afio y afectan el desarrollo de los nifios y

adolescentes. Pert21. Recuperado de https://peru2l.pe/peru/violencia-escolar-

peru-aumento-2017-hubo-5-591-denuncias-informe-398961

Sausa, M. (2018, 6 de Enero). Maltrato infantil en Peru crece: En 2017,
hubo 21,600 casos de \violencia. Peru 21. Recuperado de:

https://peru2l.pe/peru/maltrato-infantil-peru-crece-2017-hubo-21-600-casos-

violencia-390914

Siccha, A. (2017) Funcionamiento familiar y acoso escolar en estudiantes
de secundaria dedos instituciones educativas estatales del distrito de Comas,
2017. Universidad Cesar Vallejo, Facultad de humanidades, Escuela académico

profesional de Psicologia. Lima, Pera.

73


https://repositorio.uta.edu.ec/bitstream/123456789/26530/2/GISSELA%20RODRIGUEZ%20TESIS.pdf
https://repositorio.uta.edu.ec/bitstream/123456789/26530/2/GISSELA%20RODRIGUEZ%20TESIS.pdf
https://peru21.pe/peru/violencia-escolar-peru-aumento-2017-hubo-5-591-denuncias-informe-398961
https://peru21.pe/peru/violencia-escolar-peru-aumento-2017-hubo-5-591-denuncias-informe-398961
https://peru21.pe/peru/maltrato-infantil-peru-crece-2017-hubo-21-600-casos-violencia-390914
https://peru21.pe/peru/maltrato-infantil-peru-crece-2017-hubo-21-600-casos-violencia-390914

Sigienza, W. (2015) Funcionamiento familiar segun el modelo
cincumplejo de Olson. Universidad de Cuenca, Facultad de Psicologia. Cuenca,

Ecuador.

Soler, E. (2019) Familia Cadtica Separada. Recuperado de

https://psicologiarelacional.com/separada-y-caotica/

Villareal, D. y Paz, A. (2017) Cohesion, adaptabilidad y composicion
familiar en adolescentes del Callao, Perl. Propositos y Representaciones, 5 (2),

21-64. Recuperado de http://dx.doi.org/10.20511/pyr2017.v5n2.158

74


https://psicologiarelacional.com/separada-y-caotica/
http://dx.doi.org/10.20511/pyr2017.v5n2.158

CAPITULO VII: ANEXOS

1. Validez y confiabilidad de la Lista de Chequeo Conductual de la Agresividad

en nifos

Tabla N°1

Validacion de items de la Lista de Chequeo Conductual

de la Agresividad en nifios

Nimero Item1 Iitem2 Item3 Item4 Iitem5

Validez  0.633 0.501 0.508 0.635 0.661

) ) i 5 item
Nimero Item 6 Iltem 7 Item 8 Item 9 6
Validez 0.632 0.505 0.469 0.506 0.548

) ’ ; ) [tem
Nimero Item 11 Item 12 Item 13 Item 14 =

Validez  0.622 0.624 0.427 0.455 0.673

Nimero Item 16 Iitem 17 Item 18

Validez  0.765 0.704 0.765

Nota: a través de la formula de Pearson y con un puntaje >=

a 0.21 los items se consideran validos.

Tabla N°2
Confiabilidad
NUmero 0,89

Nota: a traves de la formula de Alpha de Conbrach

y con un puntaje >= a 0.8 se considera fiable.
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2. Validez y confiabilidad de la Escala De Evaluacion de la Adaptabilidad y

Cohesion Familiar

Tabla N°3

Validacién de items de la Escala De Evaluacion de la

Adaptabilidad y Cohesion Familiar

Nimero Item1 Item?2 Item3 Iltem4 Item5

Validez .603 0.450 0.416 0.470  0.406

. ) 5 5 Item
Nimero Item 6 Iltem 7 Item 8 Item 9 10
Validez 0.342 0.493 0.465 0.633 0.689

. ) i ) item
Nimero Item 11 Item 12 Item 13 Item 14 -
Validez 0.695 0.485 0.636 0.503 0.641

. ) i ) [tem
Namero Item 16 Item 17 Item 18 Item 19 7

Validez  0.589 0.608 0.262 0.661 0.263

Nota: a través de la férmula de Pearson y con un puntaje >=

a 0.21 los items se consideran validos.

Tabla N°4
Confiabilidad
NUmero 0,89

Nota: a traves de la formula de Alpha de Conbrach

y con un puntaje >= a 0.8 se considera fiable.
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ADAPTABILIDAD

Baremos de FACES lli

Rango
Desligada 10-34
Separada 35-40
Cohesion
Conectada 41 - 45
Amalgamada 46 - 50
Rigida 10-19
Estructurada 20-24
Adaptabilidad :
Flexible 25-28
Cadtica 29 -50
Desligada Separada Conectada | Amalgamada
Cadtica Caottica Caoética Caoética Caoética
Separada
Desligada . Conectada | Amalgamada
Flexible . Flexible . .
Flexible Flexible Flexible
Estructurada Desligada Separada Conectada | Amalgamada
Estructurada | Estructurada | Estructurada | Estructurada
Rigida Desligada Separada Conectada Amalgamada
Rigida Rigida Rigida Rigida
Extrema o
g g g g
Rango Medico S © D £
B S Q o
[} (] ©
Balanceada o 0 3 £
<
COHESION J
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Baremos de Lista de Chequeo Conductual de la Agresividad en

Nifios
Nivel Rango
Alto 43-72
Medio 33-42
Bajo 18 - 32
ANEXO 1

LISTA DE CHEQUEO CONDUCTUAL DE LA AGRESIVIDAD EN NINOS

Savina Varona

Nombre: Edad: Sexo:
Instruccion: Colegio:

Informante: Parentesco:
Evaluador: Fecha:

Observaciones:

INSTRUCCIONES

A continuacién encontrara afirmaciones sobre el modo en que se comportan
algunos nifos. Analice cada afirmacion tomando en cuenta el comportamiento
actual del nifio y responda con qué frecuencia lo realiza: nunca, poco frecuente,
frecuente o muy frecuente. Escoja solo una respuesta y marque con un aspa en
el recuadro correspondiente.

Trabaje rapidamente y recuerde que tiene que contestar a todas las

afirmaciones. No hay respuestas “correctas” o “incorrectas”, todas son validas.
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Ahora puede empezar.

Desobedece, no acata las normas.

Se muestra desganado y desinteresado.

Se ausenta indebidamente.

Irresponsabilidad para el cumplimiento de las tareas.

Es impertinente y no respeta la autoridad.

Bromista, burlén y pesado.

Es chismoso e indiscreto.

Usa lenguaje soez y ordinario.

Es mentiroso.

Se involucra en disputas y peleas.

Destruye los bienes propios y ajenos.

Es hiperactivo e inquieto.

Cuando esta molesto no responde a las preguntas.

No coopera en situaciones de grupo.

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
1
12
13
14
15

Es terco y empecinado.

b
(=2}

Es negativista, hace o opuesto a lo que se le dice.

[y
-~

Hace rabietas y berrinches.

&

Perturba, molesta e inoportuna a los demas.
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ANEXO 2

ESCALA DE EVALUACION DE LA ADAPTABILIDAD Y COHESION

FAMILIAR = FACES 1lI

‘

ESCALADE EVAIUACION DE LA CORFSION ADAFTARILIDAD EAMILIAR

(EACES 1l
Responda con una X segln la siquiente escala:

1 2 3 4 5
Nuncaocasi | Pocasveces | Algunas | frecuentemen | Siempre o
nunca veces te casi siempre
4COMO ES SU FAMILIA?

1 2 4 5

opiniones

2 Cumdosurgeunprobian'a sehanen en cuentalas

g8 los hijos,
3. Se aceptan las amistades de los demas miembros de la familia

4. Ak hora de establecer normas de discplina se tiene en cuenta la
_opinion de los hijos.

5. Preferimos relacionamos con los parientes mas cercancs.

6. _Hay varias personas que mandan en nuestra famiia

7. Los miembros de nuestm famiia nos sentmos més unidos entre
nosotros que entre olras personas que no pertenecen a nuestra familia

8. Frenk a distntas situaciones, nueska familia cambia su manera de
maner.

9. Alos miembros de la familia nos qusta pasar nuestro tismpo libre junto.

10. Padres e hijos conversamos sobre los castigos.

12, Loshlgstmndemsmesan nuesh‘afamin =

13, Cumdomgtrafarmﬁaregzaunaamldag,m EMM f

15' Es féd @rsaren adwdadss que M sredlzamfamnia

16 Entre miembros de [a familia nos tumamos las responsabilidades de la
_Lasa,

17 Entre la familia consultamos entre nosolros cuando vamos a tomar una
Ueision,

18 Es dificil saber quién manda en nuestra familia

19 Es muy importante el sentimiento de union familiar.

20 Es dificil decir que tarea tiene cada miembro de 14 familia.
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ANEXO 3

CONSENTIMIENTO INFORMADO Y AUTORIZACION

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo, Kenny Daniel Balarezo Farro, con documento de identidad N° 46056415,
estudiante del Xl ciclo de la Escuela de Psicologia — Facultad de Derecho y
Humanidades de la Universidad Sefior de Sipan — USS.

Actualmente me encuentro realizando un Trabajo de Investigacién titulado:
“Funcionamiento Familiar y su Relacion con la Agresividad en nifios de 5 afos
de una Institucion Educativa de la Provincia de Chepén” para optar el grado de
Titulo Profesional, bajo la supervision de mi asesor Dr. Walter lvan Abanto Vélez.
La investigacion tiene por finalidad analizar la relacién entre el funcionamiento
familiar y la agresividad en nifios de 5 afios de una institucion educativa de la
provincia de Chepén.

Considerando las caracteristicas sociodemogréficas para la aplicacion de mis
instrumentos de estudio, he creido conveniente realizar dicho proceso de
investigacion a los alumnos de la LLE.l. N° 180 — ERCILA RABINES DE
TERRONES de la Provincia de Chepén, dentro de los cuales se ha seleccionado
a 99 nifos de la edad de 5 aiios de edad.

Por tal motivo, bajo el presente consentimiento se solicita a su persona brindar
la autorizaciéon correspondiente para aplicar las siguientes Evaluaciones
Psicologicas detalladas a continuacion:

- [Escala de Evaluacion de la Adaptabilidad y Cohesion Familiar — Faces IlI
que consta de 20 preguntas o items.

- Lista de chequeo conductual de la agresividad en nifios que consta de 18
preguntas o items.

Asimismo, se compromete a proporcionar toda la informacion solicitada, de
manera honesta y actuando de buena fe; asi como brindar la accesibilidad para
desarrollar dichas evaluaciones y dar orientacion a los menores participantes en
este proceso de investigacion.

La informaciéon recolectada durante esta investigacion serd de manera
ANONIMA Y CONFIDENCIAL y se usara para fines académicos.
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AUTORIZACION:

Yo, Nancy Mondragén Quispe, Directora de la |.E.I. N° 180 — ERCILA RABINES
DE TERRONES. Luego de haber leido y entendido el contenido de este
documento, acepto de manera voluntaria y autorizo la participacion de los 99
alumnos de 5 afios de edad de la 1LEI. N° 180 — ERCILA RABINES DE
TERRONES de la Provincia de Chepén, previo consentimiento de los
respectivos padres de familia, para los fines pertinentes de la presente
investigacion.

T

1 Firma del investigador responsable
Dir. Nancy Mondragon Quispe Kenny iel Balarezo Farro
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