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Resumen

La investigacion se desarrollé con el objetivo de proponer la modificatoria al Art. 82 en la
Ley 27337 para mejorar en la variacion de tenencia en el Codigo del Nifio y el Adolescente,
el estudio fue cuantitativo de disefio no experimental, explorativo, descriptivo vy
correlacional, se tomé como poblacién a los jueces que deciden la variacién de tenencia,
fiscales y abogados de la region Lambayeque, siendo la muestra de 222 encuestas realizadas
en los Juzgados de familia. Como resultado se encontrd6 que el 33.8% sefiala el
incumplimiento del régimen de visitas, el 36% considera que se realiza en un entorno no
adecuado y el 53.2% cree que existen nuevos elementos para decidir la variacion de tenencia,
notandose una actitud obstaculizadora por parte del progenitor alienador en el 54.1% de los
casos, por lo que el 42.8% esté totalmente de acuerdo con formar el equipo multidisciplinario
que determinara la existencia del Sindrome de Alienacion Parental; para determinar la
variacion de tenencia se encontrd que el 57.7% estuvo de acuerdo con una evaluacion
psicoldgica, el 35.1% totalmente de acuerdo, y el 59.9% estuvo en desacuerdo con que no
existe ningun factor mitigante al momento de decidir la tenencia, el 13.5% estuvo en total
desacuerdo; concluyendo que existe un desconocimiento respecto a la actividad vy
procedimientos judiciales en la determinacion del SAP para la variacion de tenencia, su
incorporacion en el Art. 82 de la Ley 27337 traera celeridad en los procesos de tenencia y

respeto al principio superior del interés del nifio.

Palabras claves: variacion de tenencia, Sindrome de Alienacion Parental, régimen de visitas,

equipo multidisciplinario, progenitor alienante.



Abstract

The research was developed with the aim of proposing the amendment to Art. 82 in
Law 27337 to improve the variation of tenure in the Child and Adolescent Code, the study
was quantitative non-experimental, explorative, descriptive and correlational design, the
judges who decide the variation of tenure, prosecutors and lawyers of the Lambayeque region
were taken as a population, being the sample of 222 surveys carried out in the Family Courts.
As a result, it was found that 33.8% indicate noncompliance with the visitation system, 36%
consider that it is performed in an inappropriate environment and 53.2% believe that there
are new elements to decide the variation of tenure, noting an obstructive attitude on the part
of of the alienating parent in 54.1% of the cases, so that 42.8% totally agree with forming the
multidisciplinary team that will determine the existence of the Parental Alienation Syndrome;
To determine the variation of tenure, it was found that 57.7% agreed with a psychological
evaluation, 35.1% totally agreed, and 59.9% disagreed with the fact that there is no mitigating
factor at the moment of deciding on possession, 13.5%. % strongly disagreed; concluding
that there is a lack of knowledge regarding the activity and judicial procedures in the
determination of the SAP for the variation of tenure, its incorporation in Art. 82 of Law 27337

will speed up the tenure processes and respect the superior principle of the child's interest.

Keywords: variation of tenure, Parental Alienation Syndrome, visiting regime,

multidisciplinary team, alienating parent.

vi



INDICE

I, INTRODUGCCION. ...coeeeeee ettt e ettt eeee e et et et e e e eee et et e et e eaeeeaeaee s 11
1.1 Realidad ProbIEMELICA ......oovveeeeee et e e e e e e 12
1.2 ANECEAENTES AEI BSTUGIO . ...vee et e e e e e e e e e e e eeneaes 16

1.2.1. Incorporar el Art. 82 A en el Codigo del Nifio y del Adolescente: Sindrome de

ABLENACION PArENTAL .......civvieiiecie ettt e ae e snaaenree s 16
1.2.2. VariaCion de TENENCIA. ........cccueeiieeiiieciieecie e se e e e e e aeenre e 25
1.3 Teorias relacionadas al teMA .........ccecveiiireiie e 36
1.3.1. Sindrome de Alienacion Parental ..............ccccoveeiieeeiii e 36
1.3.2. VariaCion de tENENCIA.........cciuureiiiee e et e e e e e e e e e et e e s eeeeeneeeanes 42
1.4 Formulacion del problema...........oouiiiiiii 45
1.5 Justificacion e importancia del eStUdIO ..........ccveeeiiieeiiii e 45
LG 100 1] USSR SURRSURRSTIN 46
A O 0] =] 1Yo SRRSO 46
1.7.1. ODJEtiVO gENEIAL........eee et 46
1.7.2. ODbjetivos eSPECITICOS ......vvieiiie e 46
. MATERIAL Y METODOS.......cocoiiiieiceeieieeieeeteseseseete s ssses s s sasssss e 47
2.1 Tipo y Disefio de INVESLIGaCION ........cueeiiiiie i 47
2.1.1. TIPO A€ EStUAIO ... .eeeeieiie et 47
N 17T 1o PRSPPSO 47
2.2 PODIACION Y MUESIIA .....cuvieeciiie ettt 48
2.2.1. PODIACION ... s 48
2.2.2. IIUBSETA. ...ttt e e e e e s s r e e e e e e e s et r e eeee s 48
2.3 Variables, OperacionaliZzaCiOn .............ccocueeiiieeeiiee e 50
V1. La modificatoria del Art. 82° en la Ley N° 27337 ....ccoveeiieeiiie e 50
V2. La variaCion de TENENCIA .....cvveeiviee e ettt ettt e 50

vii



2.4 Técnicas e instrumentos de recoleccidn de datos, validez y confiabilidad ............ 52

N R 1o g [oF WSSO P PP TP 52
2.4.2 INSTFUMENTO ...ttt ettt ettt e et e e e e s 52
24.3VAIUEZ ... 52
2.4.4 Conflabilidad ...........cooiiiiii 53

2.5 Procedimiento de analisis de datos ...........coerieiiriieriiiese e 53
2.6 CrILEIIOS ELICOS .. veeteeiieiie ettt ettt ettt et et e et e s e sreeare e e 53
2.7  Criterios de Rigor CIeNtifiCO .........cceviiiiiiiiiiie e 54
[I. RESULTADOS ... .ttt ettt ettt e e et e e e enees 55
3.1 Resultado en tablas ¥ fIQUIas .........ccoooiiiiiiiiiiee e 55
3.2 DiscuSION de reSUITAO0S .......ccuviiiieiiieiee et 65
IV. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES ........ooiiiiiiiieeiiiiee e 71
4.1 CONCIUSIONES......ciieniieieieiee ettt r e nne s 71
4.2. RECOMENAACIONES ......vviiviiieiiesti ettt b e n e ne s 71
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS.......c.oucteeieieeeeeeeeceeiee et es s, 72
ANEXOS e e e e e e 80

viii



INDICE DE TABLAS

LI 10T e o] o] = Tod o PSSR PPRP 48
Tabla N°2 Distribucion de 1a MUESEIA..........cveiireiie i 50
Tabla N°3 Operacionalizacion de variables ............cccccvviiiiii i 51
Tabla N°4 Régimen 0 acuerdo estableCido ..........ccoviiieiiieiie e 55
Tabla N°5 Visitas realizadas en un entorno adeCuado ...........cocvvveriieeiiieesiieeesiee e 56
Tabla N°6 Nuevos elementos para decidir SU VariaCion ............ccccocvevveeivesieesneesee s, 57
Tabla N°7 Actitud obstaculizadora del progenitor alienador............cccccovvveiiieneiiiennene, 58
Tabla N°8 Importancia del equipo multidisCiplinario ...........c.cccooieiiiiiniincee 59

Tabla N°9 Importancia de la evaluacién psicolégica para determinar el nivel de desarrollo
EMOCIONAL ... e e st e e e e e bt e e e e s bt e e e e e s et re e e e s araeaee s e 60
Tabla N°10 Importancia de evaluacion médica para determinar el nivel de desarrollo fisico

........................................................................................................................................ 61
Tabla N°11 Conciliaciones previas para la determinacion de tenencia..............ccceevveennne. 62
Tabla N°12 Opinion acerca del tipo de teNeNCIa .........cccuvveviieeiiiie e 63

Tabla N°13 Opinidn acerca del factor mitigante al momento de decidir la tenencia del nifio o

(0 (0] (1Yol =] 0| (TP 64



INDICE DE FIGURAS

Figura 1: Régimen 0 acuerdo establecido ...........cccoviiiiiiiiiii s 55
Figura 2 Visitas realizadas en un entorno adecuado .............ccooovereerieiiniienienee e 56
Figura 3 Nuevos elementos para decidir SU VariaCion .............cooovrvieerenenineieneneseseees 57
Figura 4 Actitud obstaculizadora del progenitor alienador .............ccccovveriieiiiiiieiiienn, 58
Figura 5 Importancia del equipo multidisCIPHNGIIO ........ccovviiiiiiiieiiiiic e 59

Figura 6 Importancia de la evaluacion psicoldgica para determinar el nivel de desarrollo
000 Yo To] o | ST STR 60
Figura 7 Importancia de evaluacion médica para determinar el nivel de desarrollo fisico.. 61
Figura 8 Conciliaciones previas para la determinacion de tenencia...........ccccocvevvverveeninn, 62
Figura 9 Opinion acerca del tipo de tEeNENCIA .........oovvveiiiiiie i 63
Figura 10 Opinion acerca del factor mitigante al momento de decidir la tenencia del nifio o

AU OIS N . et e ettt ettt e et e e e et e e et —eete——aart i aear i —————— 64



l. INTRODUCCION

Existen distintas figuras de familia actualmente, y ante una separacién se presentan
distintos acontecimientos que pueden desencadenar en un mal comportamiento por parte de
los padres que disputan la tenencia, es asi que en algunos casos se presenta el Sindrome de
Alienacion Parental (SAP), mismo que fue definido por Gardner en 1985, como el trastorno
que se genera entre las pelea por tener la custodia del nifio o el adolescente, que también es
seguido por una campafia de difamacién contra uno de los padres, lo que hace que el hijo
tenga sentimientos negativos hacia ese progenitor.

Actualmente, este Sindrome ha cobrado relevancia dentro del proceso de decision de
tenencia del nifio o adolescente, debido a que influye en la percepcion de éste acerca de con
qué padre desea permanecer, por lo que resulta necesario considerar el SAP como un criterio
a evaluar dentro del proceso de decision de tenencia que lleva a cabo el juez.

En nuestro pais, no se encuentra definido dentro de la legislacion, pero ya se esta
tomando en cuenta en algunos casos de variacion de tenencia, por este motivo es importante
establecer un procedimiento para definir la existencia del Sindrome de Alienacion Parental
en el caso que se esté revisando, y para ello es necesario considerarlo dentro del articulo 82
del Codigo Civil.

Para la determinacion del SAP existen varios involucrados, como el juez que tomara la
decision, los progenitores y el nifio o adolescente, la fiscalia y los abogados de familia, pero
ninguno de éstos serd capaz de evaluar si existen o no indicios de SAP, es por ello, que se
recurre a un equipo multidisciplinario que esta conformado por una parte legal, psicoldgica
y médica, que podran evaluar al nifio o adolescente y determinar la existencia del Sindrome.

Por lo antes expuesto, la presente investigacion cobra importancia al analizar cémo se
aborda actualmente la determinacion de la existencia del SAP vy si es causal de variacion de
tenencia.

A continuacién, se profundizara en la realidad problematica del tema investigado,
antecedentes y teorias planteadas, para luego en el capitulo 11, describir la metodologia que
se utilizé y mediante el capitulo I11 abordar los resultados y aportes de la investigacion. En

el capitulo IV se encontraran las conclusiones y recomendaciones del estudio.
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1.1 Realidad Problemética

La interpretacion de Luengo y Roman (2006) en el articulo "Estructura familiar y
satisfaccion parental: sugerencias de intervencion™ de la revista "Accidn e Investigacion
Social" (2006) ha recibido diferentes reconocimientos en todo el mundo. El factor mas
importante para una mayor diversificacion de la estructura familiar tradicional es: familia
monoparental, reorganizada o de doble nucleo o pareja familiar. Sin embargo,
independientemente de como se constituyan, es importante destacar que la familia es el
principal modo y fundamento cultural y social que ha influido en nuestra convivencia desde
que llegamos al mundo, por lo que la familia es el principal sustento y obtiene apoyo para el
desarrollo.

De acuerdo a Linares (2010), en su articulo “Paseo por el amor y el odio: La
conyugalidad desde una perspectiva evolutiva”, publicado en la Revista Argentina de Clinica
Psicologica, es importante el desarrollo de cuatro fases previas que estan relacionadas con el
surgimiento de la pareja, estas son: Enamoramiento, amor, desamor y litigio; todas ellas
deben desarrollarse antes de la constitucion de una familia tipica (constituida por los padres
y sus hijos) o en algunas circunstancias otras formas de composicion familiar distintas

producto de una separacion y/o divorcio.

Y es aqui, segin Serrano (2013) en su investigacion “Parentalidad, vinculo conyugal y
psicopatologia en la infancia y adolescencia” publicada en la Revista de Psicologia y
Antropologia de la Universidad de Extremadura, que en esta posconyugalidad disarménica
confluencia los elementos iddneos para que se manifiesten fendmenos tales como el llamado
Sindrome de Alienacién Parental, en el que se cosifica al nifio y se convierte en un bien por
el que ambos padres inician una lucha, entre ellos de manera personal e incluso en los
juzgados para obtener la custodia del menor. Para Tejedor (2007) en su publicacion “El
Sindrome de Alienacion Parental”, es un fenGmeno que se ve con mayor presencia en

aquellos litigios cuya controversia versa sobre Tenencia o el Régimen de Visitas de los hijos.

La Alienacion Parental fue definida por Gardner (1985), en su articulo “Recent trends
en divorce and custody litigation”, publicado en Academy Forum, como “un trastorno que

surge principalmente en el contexto de las disputas por la guarda o custodia de los nifios”.
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Su primera manifestacion una campafia de calumnias contra uno de los padres por parte del
hijo, la cual es injustificada. Este hecho es producto del constante adoctrinamiento (lavado
de cerebro) de uno de los padres e incluso de las propias contribuciones del nifio tienen como
objetivo dafiar al otro progenitor victima de esta campafia. La alienacion parental es definida
por Darnall (1998), en su articulo “Behaviors and Strategies Employed in Parental
Alienation, publicado en Journal of Divorce & Remarriage, como el conjunto de
comportamiento consciente o inconsciente, que generan la perturbacién en el trato del nifio

con uno de sus progenitores.

Segun la publicacién de Aguilar (2005) titulada "Sindrome de alienacién parental de
SAP - Los nifios manipulados por un conyuge odian a los hijos de otro", el sindrome de
alienacion parental puede definirse como un acoso caracterizado por asambleas
conductuales. Son el resultado de cambiar la conciencia del nifio a traves de diferentes

estrategias para paralizarlo, dificultar o incluso terminar el contacto con otro padre.

Segin Gil, Segura y Sepulveda (2006), en su articulo “El sindrome de alienacion
parental: Una forma de maltrato infantil” publicada en la Revista Cuadernos de medicina
forense, existen una diversidad de causas por las que el progenitor que da origen a la
alienacion quiere distanciar a sus hijos del otro; se han identificado entre ellas: deseos de
dominio y posesion sobre los hijos, imposibilidad de asumir el fin de la relacion e incluso se
ha llegado a establecer como probable suposicion la existencia de una psicopatologia. Sin
embargo, cualquiera sea la causa, ya varios estudios han confirmado que este tipo de formas

de comportamiento por parte de los padres trae consigo dafios psicologicos en los hijos.

En todo el ordenamiento juridico tanto internacional y nacional hay un amplio catalogo
de leyes que avalan los derechos del nifio y que se utilizan a fin de tomar la decision de qué
progenitor debe conservar la tenencia de los hijos o como fijar un régimen de visitas en casos
de conflictos familiares. Por un lado, la Convencién sobre los Derechos del Nifio en sus
articulos 9.3°, 10° y 18° reconoce el derecho que tienen los hijos de establecer relacién con
ambos padres por igual. Ademas, el Art.12° reconoce el derecho a la opinién del nifio
teniendo en cuenta los factores de edad y madurez y el Art. 27.1° establece el deber de los

padres de facilitar circunstancias necesarias para el proceso de desarrollo del nifio.
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A nivel nacional, nuestra Constitucién en su Art. 4° sefiala que el Estado protege
especialmente al nifio; en ese mismo sentido, el Cddigo de Nifios y Adolescentes, en su
articulo 11, otorga al nifio status de sujeto de derechos, en el articulo 1X establece el Principio
del Interés Superior del Nifio; se les reconoce ademas una serie de derechos entre los cuales
tiene una gran importancia: el derecho a vivir en un ambiente sano, derecho al buen trato, el

derecho a su integridad personal y el derecho a la libertad de opinidn.

En las noticias, se puede observar que en La Ley (2015), se publico la noticia “Padre
pierde la tenencia de su hijo si provoco sindrome de alienacion parental”, esto a pesar de la
existencia de conciliacidn, criterio que fue expuesto por la Segunda Sala Civil de Ica en el
expediente N° 75-2012, donde se acredité que el menor sufria del SAP y que se encontraba
psicologicamente afectado por lo que era necesario que reciba tratamiento. También en
Legis.pe (2017), se publico la noticia “No procede tenencia compartida si hay indicios de
alienacion parental”, esto segun la Casacion N° 2767-2015-Cusco donde se menciona que,
en la tenencia compartida se asumiria la separacion de hecho, por lo que es necesario para
otorgarla se verifique que hay o que puede llegar a establecerse, una relacion afable, de
asistencia y coordinacion permanente, ya que solo esto garantizaria que sea posible que los
dos padres puedan ejercer sus roles de cuidado del menor, los costos de su manutencion y
demas responsabilidades en beneficio de su bienestar. Si se llega a establecer que dicha
colaboracion es imposible porque uno de ellos mantiene reacio o confrontacional, no se
puede establecer una tenencia compartida, puesto que se trata de una situacion interpersonal

conflictiva, que a la larga produciria dafio en la integridad emocional y fisica del menor.

Segun Arrieta (2016), en el articulo "Método Legal: Sindrome de Alienacién Parental”
publicado en el portal Diario El Peruano, en el proceso de conocer su ocurrencia, el juez debe
solicitar el examen del modulo familiar del equipo multidisciplinario de la organizacion a fin
de determinar con claridad En determinadas circunstancias, si un menor se ve afectado por
el sindrome de alienacién parental, los padres también deben ser evaluados para comprender
si existe una tendencia a ser manipulados; si se determina que hay un impacto negativo en la
cara del nifio para otro padre, entonces Debe recibir el tratamiento psicolégico ordenado por

el tribunal.
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De igual forma, segin Avalos (2017), su articulo "ldentificando el Sindrome de
Alienacion Parental” publicado en Legis.pe menciond que los jueces y fiscales tendran un
elemento méas objetivo que ayudard en la gestién judicial. Instituciones que evallan el
verdadero comportamiento de los padres alienados y sefialan claramente que la conducta
manipuladora y egoista de uno de los padres no beneficiard al menor controvertido bajo

ningun concepto, las visitas de régimen o sus cambios.

En el Diario El Peruano (2015), se publicé la Casacién 2702-2015, desarrollada en una
Sala Civil Transitoria de la Corte Suprema de Justicia de la Republica sobre Variacion de

Tenencia, donde se refiere que:

Si no se llega a un acuerdo sobre la conveniencia para los menores, por cualquier
motivo, el juez debe evaluar cuidadosamente estos comportamientos para determinar mas
cosas basadas en los intereses de los menores y su bienestar, para lo cual pueden utilizar Una
herramienta compuesta por informes sociales y psicologicos, ayuda profesional, y teniendo
en cuenta los deseos de los menores al mismo tiempo que se confirma que tienen un cierto

grado de madurez y conciencia y no se ven afectados por ella. padres.

Sin embargo, segin Fernandez (2014), “la alienacion parental es el motivo del cambio
de titularidad”. Existen vacios evidentes en el ordenamiento juridico de la alienacion parental
en el pais, lo que dificulta su aplicacion en el equipo multidisciplinario que coopera en el
proceso judicial. En el informe, o en el anuncio de la Fiscalia de Familia y en la decision
emitida por el juez de tiempo completo, esto ha llevado a los nifios y jovenes involucrados

en el proceso de renuncia legal.

En resumen, segun el reportaje de RPP (2010) de que "el niimero de nifios con sindrome
de alienacion parental estd aumentando”, jueces, fiscales, abogados y peritos creen que es
necesario reconocer este problema. Comenzar con una franca reflexion e informacion para
buscar y determinar la existencia del Sindrome de Alienacion Parental (SAP) entre los

menores que participan en el proceso judicial.
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De tal forma que se considere incluirlo en el Articulo 82° del Codigo del Nifio y del
Adolescente, de manera excepcional, mediante una pericia psicoldgica teniendo en cuenta el

principio del interés superior del nifio y el adolescente.

1.2 Antecedentes del estudio

1.2.1. Incorporar el Art. 82 A en el Codigo del Nifio y del Adolescente: Sindrome
de Alienacién Parental

1.2.1.1. A nivel internacional
Chanatasig (2018), en su investigacion titulada Incorporar un numeral en el Art.
157° del Codigo Organico Integral Penal para que se sancione el Sindrome de Alienacion
Parental utilizando a nifios, nifias y adolescentes, Tesis para optar el titulo de abogado
en la UNIANDES de Santo Domingo, donde se menciona que:

El objetivo principal es utilizar la "Ley Penal Organizacional Integral" para
establecer una base legal para el sindrome de alienacion parental en los delitos
de violencia psicolégica que son necesarios para atacar a las mujeres o
miembros del ndcleo familiar para garantizar esto. EIl derecho a vivir en
armonia y mantener la relacion padre-hijo En este estudio se utiliza la
aplicacion de encuestas y entrevistas como recurso para revelar los problemas

que genera la falta de normatividad en el ordenamiento juridico.

Gonzélez (2017), en su investigacion El sindrome de alienacion parental y la
violacion del derecho a mantener relaciones paterno filiales, Tesis para optar el titulo de
abogado en la Universidad Regional Autonoma de los Andes de Ecuador, ha establecido

que:

Es necesario legislar y formular el Sindrome de Alienacién Parental en la "Ley
Organica de la Nifiez y la Adolescencia” (CONA) para asegurar el derecho a

mantener la relacion padre-hijo. Se han utilizado diversos métodos, técnicas y
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medios, y la conclusion es que es necesario clasificar el sindrome de

alienacion parental en la legislacion de familia e infancia.

Mejia (2016), en su investigacion titulada El sindrome de alienacion parental,
Tesis para optar el grado de abogado de la Universidad de Manizales de Colombia,

menciona que:

El sindrome de alienacion parental es una forma sutil de abuso que debe ser
especialmente estudiada porque trasciende muchos otros problemas y llega al
punto en que es una decisién importante cambiar la prosperidad de estos
menores. El objetivo final del proyecto es observar varios casos considerados
de este tipo de sindrome, y explicar en detalle como o pueden cambiar
decisiones importantes en los tribunales para convertirse en sindromes de

derecho de familia.

Rodriguez-Dominguez, Jarne y Carbonel (2015), en su articulo cientifico Informe
pericial psicolégico en tribunales de familia: andlisis de estructura, metodologia y

contenido, publicado en la Revista Escritos de psicologia, menciona que:

En Espafia, las parejas casadas con hijos suelen divorciarse, lo que implica
cada vez mas requisitos de informes psicologicos periciales. Este estudio
analiza la estructura de los informes psicologicos aportados en forma de
prueba del tribunal de familia y como deben entenderse, ya sea de caracter
privado o del trabajo del equipo psicoldgico social en el tribunal de familia.
El objetivo es encontrar estandares que se puedan entender mejor de cara al
PAS, por eso se estudiaron los 111 documentos controvertidos del juzgado de
familia para crear una diferencia entre el informe privado y el informe del
equipo psicosocial. Las opiniones provienen principalmente de mujeres que
han recibido una formacidn especial y estan bien preparadas. Sugieren formas
de tutela y contacto con los padres que no tienen la custodia, evaluacion de la

capacidad parental y la afinidad de los menores con sus familiares.



Clemente (2013), en su articulo cientifico El sindrome de alienacion parental: un
atentado contra la ciencia, contra el estado de derecho y contra los menores y sus
progenitores, publicado en la Revista Infancia, Juventud y Ley: Revista de divulgacion
cientifica del trabajo con menores.

Se encuentra en la corriente psicolégica del psicoanalisis y estudia la similitud
de su concepto con esta corriente. Su teoria y metodologia fueron criticadas,
por lo que fue colocado fuera de la ciencia. A través del analisis de esta teoria,
se han descubierto una serie de criticos, que creen que las ideas de Gardner
son acientificas, violan el estado de derecho, no estan en linea con el bienestar

de los nifios y amenazan su futura relacion con sus padres.

Perez (2013), en su articulo cientifico Construccion y validacion de un
cuestionario de alienacion parental en padres divorciados, publicado en la Revista

Interamericana de Psicologia, menciona que:

Cuando nos enfrentamos a una ruptura de relacion, parece tener varios efectos
en los involucrados en el conflicto, uno de ellos es el Sindrome de Alienacion
Parental (PAS), que se expresa como el rechazo irrazonable de los menores a
los padres sin custodia. Sin embargo, no existe una investigacion especial para
esclarecer el diagndstico de SAP, y no existe una herramienta para evaluarlo
de manera confiable y efectiva. Los factores que pueden determinar la causa
estan relacionados con el contenido propuesto en la literatura, pero al mismo
tiempo también confirman el contenido que se ha mostrado en otros estudios,

de los cuales ocho sintomas no son evidentes al evaluar la presencia de SAP.

Mufoz (2010), en su articulo cientifico El constructo Sindrome de Alienacion
Parental en Psicologia forense: una propuesta de abordaje desde la evaluacion pericial

psicoldgica, publicado en el Anuario de Psicologia Juridica, donde menciona que:



Desde mediados de la década de 1980, cuando el psiquiatra estadounidense
Richard Gardner propuso el sindrome de alienacion parental, ha habido
conflictos sociales, cientificos y legales en torno a él. Entender que sus
principales manifestaciones existen en el &mbito judicial, y se observan en
todas sus manifestaciones; este articulo propone un método de investigacion
basado en la psicologia profesional, sin importar la ideologia, pensamiento
politico, grupo o sensibilidad social. Es necesario utilizar estos conocimientos
psicoldgicos y seguir Gnicamente los estandares de la tecnologia y la ciencia.

Bermudez (2009), en su articulo cientifico EI sindrome de alienacion parental
como elemento valorativo de violencia familiar psicologica, publicado en la Revista
Aportes Andinos: Revista de Derechos Humanos, de la Universidad Andina Simon
Bolivar Sede Ecuador, menciona que:

El sindrome de alienacion parental (SAP) inicia cuando un progenitor empieza
a programar una conducta de rechazo en el nifio para el otro padre sin una
justificacion objetiva. La conducta alienante la realiza el padre que ha
obtenido el derecho a la tenencia del hijo; mientras que, el otro progenitor
cuando tiene acceso al hijo (derecho a la visita) suele realizar la misma
conducta reprochable, se coloca al hijo una situacion de desequilibrio, dado
que ambos padres demandan conductas de fidelidad/rechazo que lo colocan
ante un conflicto de lealtades. En un gran nimero de casos, el comportamiento
de los padres alienantes, genera temor en el otro, al cual consideramos
“progenitor débil”, en tanto resulta siendo victima de violencia familiar (fisica

y psicologica).

Palavecino (2009), en su articulo cientifico Relacién directa y regular y sindrome
de alienacion parental: abordaje a través de la mediacion familiar, publicado en la revista

CREA, menciona que:



Primero, en el "Derecho Civil" y otros organismos reguladores se realizd un
estudio integral del statu quo de leyes y reglamentos para las alianzas con la
nifiez; luego, se analizaron los criterios para promover reformas libres
(igualdad de derecho, supremacia de los intereses de la nifiez y derecho a la
identidad) con el fin de apelar a Derecho interno y derecho extranjero.
Posteriormente, combinado con el conflicto entre propiedad y régimen de
visitacion, estudio un sindrome de alienacion parental (SAP) menos conocido,
que es la base de la separacidn, y finalmente propuso que la mediacion familiar
es la opcion ideal para superar los conflictos conjuntos como sistema y
respeto. La garantia constitucional de la autonomia familiar basada en el

principio del interés superior del nifio.

Pereda y Arch (2009), en su articulo cientifico Abuso sexual infantil y sindrome
de alienacion parental: criterios diferenciales, publicado en la Revista Cuaderno Médico

Forense, menciona que:

Los atentados sexuales en nifios y los denominados casos de interferencia
parental son escenarios complejos para los menores que se ven afectados con
ellas, de la misma forma que lo es para los profesionales diagnosticar y poder
tratar el tema. Llegar a dilucidar cuando el profesional se encuentra ante uno
u otro caso tiene esta revestido de una gran complejidad por lo que se hace
imprescindible que cuente con la formacion necesaria y con criterios fiables.
Estos incluyen el analisis de las declaraciones de los menores y varios
indicadores clinicos, que son obvios para la mayoria de las victimas de abuso
sexual y pueden ayudar a los profesionales a generar opiniones. Las
consecuencias que no puedan ser diagnosticadas en ninguna de estas
situaciones causaran un gran dafio a los menores, a sus grupos familiares e
incluso al sistema social. Si los profesionales no tienen la experiencia para

brindar apoyo teorico y técnico, deben evitar participar.



Alascio (2008), en su articulo cientifico El sindrome de alienacién parental

publicado en la Revista para el Andlisis del Derecho, analiza una sentencia espafiola:

Con fechald de junio de 2007 una Magistrada de Manresa dicté una
cuestionada sentencia, en la que se otorgaba la tenencia y custodia de la hija
menor de un matrimonio al padre, cambiando tendencia de que sea la madre
quien la obtenga en el proceso de separacion judicial. Esta sentencia fue
apelada y atrajo la atencion de los medios de comunicacidn porque estos casos
aun no se han resuelto sobre esta base: el llamado "sindrome de alienacién
parental”. En la sentencia, luego de analizar el caso, el juez ha determinado
que la madre ha ejercido una influencia adversa sobre la nifia a pesar de
incumplir en muchas ocasiones con el sistema de visitacion, por lo que decidié
otorgar a la nifia la custodia del padre para que pueda superar a la del padre.
Su madre causaria su fobia, esta situacion no se ha resuelto porque la madre

se negd a cumplir la sentencia hasta que se resolviera el recurso.

Cartié, Casany, Dominguez, Gamero, Garcia, Gonzalez y Pastor (2005), en su
investigacion titulada Analisis descriptivo de las caracteristicas asociadas al Sindrome
de Alienacién Parental (SAP), publicada en la Revista de Psicopatologia Clinica, Legal

y Forense, menciona que:

El equipo técnico de consultoria que trabaja con el Juzgado de Familia es
interdisciplinario, integrado por trabajadores sociales y psicdlogos. Participan
en el polémico proceso de separacion y divorcio a solicitud del juez,
especialmente para valorar las consecuencias psicosociales y emocionales de
los menores. Entre estas influencias, el estado parental, la fantasia de
reconciliacion, el conflicto de lealtad y el sindrome de alienacion parental
(SAP) muestran inestabilidad en los nifios, evidencia de la constante
judicializacion de los casos de alienacion parental, que es objeto de

investigacion.



Podevyn (2001), en su articulo cientifico Sindrome de Alienacion Parental,

publicado en la Revista Online Papas por siempre, tiene por objetivo:

Brindar un resumen para los encargados de la administracién de justicia
hispano hablantes que intentan resolver casos vinculados al SAP. Se resalta la
importancia del diagnostico previo, pues se debe tener la seguridad de que el
progenitor alienado (victima), no merece ser rechazado ni odiado por
comportamientos despreciables, es por ello que se debe atendido por un
profesional en salud mental, que conoce el sindrome. Asimismo, debera
evaluarse a los padres con una serie de test psicologicos para con el resultado

formular recomendaciones.

Bolafios (2001), en su investigacion titulada Estudio descriptivo del Sindrome de
Alienacion Parental en procesos de separacion y divorcios: disefio y aplicacion de un
programa piloto de mediacion familiar, Tesis para optar el titulo de doctor en psicologia

de la Universidad Autonoma de Barcelona, resalta que:

A través de la intervencion judicial, el padre enajenado busca verse a si mismo
como una victima. Comienza a imaginar el problema como producto de una
estrecha conexion entre factores personales, familiares y legales, por lo que la
posibilidad de una solucidn debe tener en cuenta estos factores. ES por esto
que las intervenciones judiciales y psicosociales no pueden aislarse entre si,
porque pueden no ser suficientes, por lo que la mediacion familiar es una
intervencidn que toma en cuenta la realidad que surge luego del inicio del
proceso judicial disputado, donde las posturas confrontadas de las partes se
han trasladado a una pugna judicial que generalmente no refleja las verdaderas
necesidades de las partes en litigio, y de una mediacion que conlleva procesos
de negociacion, otorgando importancia al origen de un nuevo escenario
familiar donde se vea la cooperacion de todas las partes y que sea apertura a
la transformacion en el proceso conflictivo. Este enfoque mediador debe

actuarse paralelamente al judicial, desarrollandose en él mismo o con una



vinculacién muy estrecha que permita una auténtica orientacion psico juridica

conjunta.

1.2.1.2. A nivel nacional:

Esquivel y Azafiero (2018), en su investigacion titulada Necesidad de incorporar
el Sindrome de Alienacion Parental en la Ley N° 30364 como modalidad adicional de
maltrato psicolégico, Tesis para optar el titulo de abogados de la Universidad Nacional
de Trujillo, donde menciona que:

La necesidad de incorporar el SAP en la Ley N° 30364, surge de la necesidad
de brindar mayor proteccion a los menores de edad que se encuentran
involucrados en situaciones conflictivas; por lo tanto, dada la falta de
supervision en nuestro pais, y considerando que a nivel internacional, pocos
paises pueden incorporarla a su legislacion para combatir la existencia del
sindrome; debido a la alta incidencia de violencia intrafamiliar (las principales
victimas son nifios y madres), Por tanto, es necesario el manejo de este
sindrome, en el caso especifico del SAP, son los nifios los que se ven afectados
tras la separacion discordante, lo que genera problemas que afectan su salud
fisica y mental cuando son pequefios. Por su jurisprudencia, se decidio tratar
esta teoria como una rama de la violencia domestica con el fin de determinar
los argumentos utilizados por los operadores judiciales y psicologos para

apoyar o rechazar la teoria.

Torres (2017), en su investigacion La alienacion parental y/o sindrome de
alienacion parental, una forma de maltrato infantil y la vulneracion del interés superior
del nifio, Cusco 2015-2016, Tesis para optar el titulo de Magister en Derecho con
mencion en Derecho Civil por la Universidad Nacional de San Antonio Abad del Cusco,

donde se menciona que:

Es un tema que reviste gran importancia, ya que muestra una realidad distinta

de nuestra sociedad, que viene aconteciendo diferentes judicaturas de familia



y que por tanto debe encontrarse una solucién, por ello se propone que se
utilice mecanismos adecuados para advertir, desincentivar y sancionar los
diversos casos de alienacién parental y/o sindrome de alienacién parental, que
se viene presentando, en detrimento del bienestar del nifio y uno de los padres.
El tipo de investigacion es Descriptivo — Correlacional, Explicativo-
Propositivo, para lo que se encuest6 a 49 operadores juridicos de la judicatura
de familia del Cusco, que ha tenido como resultado la propuesta de una
naciente normativa legal, donde se ha establecido que el fenémeno de la
alienacion parental y/o el sindrome de alienacion parental, constituye una
forma de maltrato infantil, se destaca cual debe ser el rol de la judicatura de
familia y de los agente que intervienen en los procesos de tenencia, régimen
de visitas u otro proceso en que se evalle la relacion paterno-filial; asi, con
esta propuesta normativa los nifios, nifias y adolescentes, accederian a un
sistema de justicia mas eficiente, que defienda su interés superior, promueva
la prevencion de la alienacion parental y la posibilidad de no hacer traumatica
la separacion de los padres, sancionando al progenitor(a) que incurra en la

alienacion parental.

Llatas (2017), en su investigacion Sindrome de alienacion parental y el derecho a
la integridad de los nifios y adolescentes en el Distrito Judicial de Lima Norte 2016,
Tesis para optar el grado de abogado de la Universidad César Vallejo, tuvo como

objetivo:

Determinar el nivel de dafio que ocasiona el Sindrome de Alienacion Parental
en la integridad de los menores del Distrito Judicial de Lima Norte 2016,
aplicando entrevistas a trabajadores de la Corte Superior de Justicia de Lima
Norte, aportaron sus conocimientos y criterios referentes al tema, tanto jueces
como fiscales especialista en familia del Ministerio publico de la seda de Lima
Norte, asi como también psicélogos del Instituto Médico Legal de la sede de
Lima Norte, quienes concluyeron que cuando se manifiesta el sindrome se

ocasionan dafios en los menores, y que son los nifios los asumen las



consecuencias de las relaciones dafiinas de los padres; el analisis de los casos
judicializados, el andlisis comparado que permite conocer otras realidades,
refleja que en algunos paises se considera como un delito y es castigado en el
ambito de lo civil; y la técnica de analisis documental de la Convencion de la
Alienacion Parental donde se estudia desde su aparicion, forma de
diagnosticarlo y asi buscar maneras de prevenir que se vulneren los derechos

de los menores.

1.2.1.3. A nivel local:
Delgado y Del Castillo (2015), en su investigacion titulada EI sindrome de
alienacion parental y su posible regulacion en el Cddigo del Nifio y del Adolescente,
tesis para optar el grado de abogado en la Universidad Sefior de Sipan, donde se

menciona que:

El ataque que sufre el menor a raiz de una separacion y la posterior disputa
por saber quién ejercera la tenencia, sumado a la constante difamacién al otro
padre ocasionando rechazo del hijo hacia su progenitor; se ha planteado como
hipdtesis general, la cual ha generado opiniones de distintas corrientes, sin
embargo debido a la ausencia de legislacion, se ha plasmado entre sus
objetivos analizar EI Sindrome de Alienacidn Parental y su posible Regulacién
en el Cddigo del Nifio y del Adolescente, concluyendo que este cuerpo

normativo deberia sancionar este tipo de agresion contra los menores de edad.

1.2.2. Variacion de Tenencia

1.2.2.1. A nivel internacional
Rodas (2017), en su investigacion Apresto para lograr la tutela efectiva de los
derechos de la nifiez y adolescencia vulnerados a través de la practica subrepticia del

sindrome de alienacidn parental en el estado plurinacional de Bolivia, tesis para optar el



grado de Magister en Derecho Constitucional en la Universidad Mayor de San Simén,

donde menciona que:

El objetivo es abordar y sancionar la practica maliciosa del Sindrome de
Alienacién Parental. Sin embargo, no se debe exponer al proceso judicial a la
nifiez y adolescencia debido a que la alienacion parental podria arraigarse con
consecuencias psicoldgicas profundas que en algunos casos son irreversibles.
La fase preventiva se inicia con una denuncia de la practica de alienacion
parental (por cualquier persona) en el juzgado de familia o de la nifiez y
adolescencia. La autoridad Judicial ordena investigacion especializada cuyo
resultado debe ser expedido en 5 dias. En caso de probarse la Alienacion
parental sera sancionada por el Juez como “infraccion por violencia contra
nifias, nifos y adolescentes” y el progenitor alienador perdera inmediatamente
la custodia y se remitira denuncia ante el Ministerio Publico. La contribucion
teorica de la investigacion reside en sentar las bases para la articulacion entre
la necesidad social y la ausencia de legislacion que prevea la figura de
Alienacidn Parental, a través de una propuesta de sancion para el progenitor

alienador.

Rodriguez y Gonzalez (2016), en su investigacion titulada La patria potestad de
los hijos en los procesos de divorcio y la modificacion al Articulo 110 numeral 1 del
Codigo Civil Ecuatoriano, tesis para optar el grado de abogado en la Universidad

Nacional de Loja, donde menciona que:

Dentro de esta investigacion hemos tomado esta problematizacion que es sin
duda un tema que en la actualidad se esta dando muchos casos como es la
disputa de los hijos en procesos de divorcio dado que en la actualidad la
estabilidad familiar se ha visto tambalear en muchos hogares por diferentes
razones y motivos y es ahora muy normal ver a las madres demandando a los
padres por alimentos e incluso se habla de una forma de vida el reclamo de

alimentos. Nuestra Constitucion garantiza los derechos de los nifios, nifias y



adolescentes. Poniendo estos derechos sobre las demas personas. Es desde esta
parte en la que mi trabajo analiza este problema social ya que si bien la
relacion conyugal no es buena y debe darse por terminado no deberia ser tal
con la relacién padre e hijo o viceversa siempre que se pueda demostrar que
la relacion que este lleva con sus hijos es muy buena y no afecta en nada el
interés superior del nifio se deberia dar una oportunidad para que este pueda
solicitar la patria potestad ya que es fundamental el carifio de ambos padres,
pero no es justo que a uno solo le cargue la responsabilidad y méas aun lo vean
como u cajero automatico al cual recurrir cada vez que se necesita dinero.
Desde otro punto también vi que las leyes en estos casos estan muy inclinadas
hacia las mujeres que no en todas las ocasiones ven a futuro la relacion que se
pueda forjar entre padre e hijo mas bien miran a su ex pareja como algo a
quien destruir, despojar de todo incluso afectar su dignidad y lo peor poner en
contra a sus propios hijos, por la simple razon de que su convivencia no fue

buena y se dio por terminado el contrato de matrimonio.

Santana (2016), en su investigacion titulada Separaciones y divorcios: una revision
y redefinicion del Sindrome de Alienacion Parental, Tesis para optar el grado de

psicologo en la Universidad Miguel Hernandez, menciona que:

Se busca determinar la huella que pueden dejar las separaciones en los hijos,
tales como psicopatologias sobresalientes y dafio de distintos tipos; de otro
lado se evidenciara el descubrimiento de algunas de las posibles evidencias y
consecuencias del mencionado SAP, asi como el valor que se le dan en las
distintas areas profesionales y otros sectores sociales y politicos, destacando
sus nuevas caracteristicas: Sintomas, sujetos implicados y su rol dentro de

dicho fendémeno.

Diaz (2015), en su articulo Alienacion Parental: su relacion con los institutos de
Régimen de visitas y tenencia, publicado en la Revista In lure de La Rioja, Argentina,

menciona que:



Cualquier nifio que esté cerca de sus padres no debe sentirse por dentro. La
alienacion de los padres es un proceso que alienta a los nifios a odiar a sus
padres sin motivo, lo que se agrava después del divorcio o la separacion. El
modelo de separacidn parental significa que la madre tiene derecho a criar y
educar a sus hijos, la tutela y la patria potestad, mientras que el padre paga la
"comida" y continda visitando y "controlando" a la madre (nucleo familiar
incompleto). El paso del tiempo es ineficaz, por lo que ahora se ha
determinado que compartir la responsabilidad del cuidado infantil y la

educacion tendrd mejores resultados.

Herranz (2014), en su articulo Revision jurisprudencial de la guarda y custodia
compartida e interés del menor: novedades en torno a la futura ley de corresponsabilidad

parental, publicado en la Revista de Derecho de la UNED, menciona que:

La seguridad juridica en materia de relaciones padres e hijos ameritan sentar
razonamientos usuales de actuacion. Lo que se busca es el respeto del interés
del menor, principio rector en esta materia. La STS 29 abril 2013 (EDJ
2013/58481) estableciendo como criterio de aplicacién que la custodia
compartida es la forma mas conveniente para el menor y por tanto debe ser lo

normal.

Lathrop (2011), en su articulo Bases para una reforma de las relaciones filiales
personales en Chile, publicado en la Revista Magister y Doctorado en Derecho,

menciona que:

El cuidado y la tutela de los menores deben combinarse en un departamento
denominado padres, que esta disefiado para velar por el interés superior del
nifio y es ejercido por ambos padres, incluso si no mantienen parientes. Por lo
tanto, incluso si los intereses del nifio lo son, Ambos padres también deben

ejercer su patria potestad. Se requiere que el juez pueda transferir el ejercicio



de este poder, mientras que los padres de la otra parte conserven sus derechos
y responsabilidades de manera més limitada: vigilancia y control; ademés de
poder mantener la relacion a través del sistema de visitacion y el derecho a
proveer alimentos, también puede afectar el futuro. Otras decisiones

importantes en la vida adulta.

Lathrop (2010), en su comentario respecto a Custodia compartida, acuerdo de los
padres y establecimiento de oficio: un fallo en ausencia de ley, publicado en la Revista
de Derecho de Valdivia, donde se analiza un caso del Juzgado de Familia de Chile, se

menciona que:

La sentencia del Cuarto Juzgado de Familia de Santiago, de cuatro de febrero
de 2009, referida a la demanda de cuidado personal del padre, que resuelve
otorgar la custodia de forma compartida de un mejor de 13 afios, la madre
impugna, el que es rechazado, por lo que es acogido su recurso de apelacion;
el padre presenta un requerimiento de inaplicabilidad debido que se ha
determinado la inconstitucionalidad del art. 225° del Codigo Civil, el que
marca una diferencia con los criterios del Tribunal Constitucional el 30 de
junio de 2009, que lo declara admisible, sin que a la fecha se haya resuelto o

emitido pronunciamiento sobre el fondo.

Aguilar (2009), en su articulo Sindrome de Alienacion Parental y sus implicancias
en el binomio tenencia — régimen de visitas, publicado en el portal web de la Asociacion

de Familiares Separados, menciona que:

El sindrome de alienacion parental es causado por conflictos entre padres,
donde algunas personas cuestionan quién deberia tener hijos, y la principal
manifestacidn es una continua campafia de difamacion sobre quién tiene hijos.
Dejar que los hijos se desarrollen en la direccion del otro progenitor hasta que
se conviertan en objeto de odio sin motivo alguno para romper los lazos y el

contacto con los menores, todo lo cual traerd consecuencias fisicas,



psicoldgicas y sociales al nifio. Cuando se confirma la existencia de estos
elementos, es necesaria la actuacion del equipo multidisciplinar del modulo
familiar para valorar si el menor es victima del sindrome de alienacion
parental. y si los padres estan dispuestos a manipular a los padres de los
padres. Si se confirma que hay impacto, padre e hijo deben recibir el

tratamiento psicoldgico ordenado por el tribunal.

Suérez (2008), en su articulo EI derecho del hijo a relacionarse con sus padres,
publicado en la Revista de Derecho de Extremadura, menciona que:

La sefial mas clara de que un padre esta ejerciendo influencia negativa en el
hijo para mermar la relacion con su otro padre, lo constituye el
quebrantamiento del régimen de visitas, debido a que el padre influenciador
comienza a impedir que las visitas se lleven a cabo, usando al menor como
excusa. Cuando el Juzgado establece las condiciones de las visitas, esta
imponiendo al padre que tiene la custodia una obligacion de hacer
personalisimo, puesto que esta representando el derecho de la personalidad

del nifo.

1.2.2.2. A nivel nacional:
Santillan (2018), en su investigacion titulada Sindrome de alienacion parental en
procesos de variacion de tenencia en la Corte Superior de Justicia de Lima 2017, tesis

para optar el titulo de abogada de la Universidad César Vallejo, tiene como objetivo:

Determinar la influencia del SAP en los casos que se pretende variar la
tenencia en Corte Superior de Justicia de Lima, 2017. Para lo cual se tuvo
como poblacién a un total de 105 trabajadores judiciales entre funcionarios y
servidores publicos judiciales, se realizd la prueba a 47 especialistas en

procesos sobre temas de familia, para obtener el indice de fiabilidad se emple6



como instrumento la técnica de encuesta, mediante preguntas. Para comprobar
la fiabilidad del instrumento se utiliz6 el Alfa de Cronbach, y el resultado fue
de 0,769% de fiabilidad para la variable independiente y 0,955% de fiabilidad
para la variable dependiente, por lo que se puede decir que el instrumento
empleado es fiable.

Acosta (2017), en su investigacion titulada La aplicacion del principio de interés
superior del nifio, al fijarse la tenencia compartida en periodos cortos, tesis para optar el
titulo profesional de abogado en la Universidad Privada Antenor Orrego, se menciona

que:

Lo que se buscaba era establecer si durante la tenencia compartida se atenta
contra el principio de Interés Superior del Nifio, teniendo en cuenta que
actualmente hay un aumento de las separaciones de hecho y divorcios lo cual
afecta principalmente a los nifios. La direccion que toma el presente estudio
involucra cambios en la doctrina como en la jurisprudencia; lo que se busca
es que predomine el Principio de Interés Superior del Nifio inclusive en casos
de tenencia compartida, pues se busca superar los problemas que se puedan
presentar en los menores. Por ello es que se busca que en el ambito
extrajudicial (Acta de Conciliacion entre los padres), como judicial, las pautas
para que no se fije la tenencia compartida en periodos cortos ya que afecta el

derecho de los nifios a su pleno desarrollo.

Quispe (2017), desarrolla una investigacion titulada Incumplimiento del régimen
de visitas de los hijos menores de edad, en los Juzgados de Familia de Lima — 2015, para

optar el titulo de abogada en la Universidad César Vallejo, donde se menciona que:

Esta investigacion tiene como objetivo explicar las violaciones al sistema de
visitas, por lo que es necesario establecer sanciones en el Cddigo de la Nifiez
y la Juventud para prevenir violaciones a los derechos fundamentales de

padres e hijos; se entrevistaron y encontraron 30 abogados profesionales La



conclusion es que la implementacién de las sanciones en el Cédigo de la Nifiez
y la Juventud es bienvenida, la mayoria de los encuestados sefial6 que siempre
se deben tomar medidas (46,67%), casi siempre (26,67%). Es la medida méas
eficaz para evitar la vulneracion de los derechos basicos de padres e hijos por
la falta de responsabilidad de los padres tutores en el cumplimiento del sistema

de visitas.

Cueva (2016), en su investigacion titulada La legislacion peruana vigente frente a
la proteccion de los menores que adolecen el Sindrome de Alienacion Parental en los
procesos de tenencia de los hijos, Tesis para optar el grado de abogado en la Universidad
Cesar Vallejo, donde se menciona que:

El "Sindrome de Alienacion Parental” juega un papel vital en el proceso de
cuidado infantil, en este estudio es una situacion problematica determinar si la
legislacion actual protege a los menores del sindrome de alienacién de alguna
manera. En proceso de custodia de los hijos. Para verificar esta posible
hipdtesis, se seleccionaron casos del 2011-2016, los cuales proporcionaron
informacion a priori y utilizaron entrevistas con juristas con experiencia en la
materia, y se concluyo que esto no se ha resuelto por normativa. Sin embargo,
cuando hay pruebas de que se produce un problema de este tipo, se soluciona

aplicando el principio del interés superior del nifio.

Ascencio (2016), en su investigacion titulada La alienacion parental en los
procesos de tenencia, Tesis para optar por el titulo de abogada de la Universidad César

Vallejo, tuvo como objetivo general:

Frente a las evidencias de la alienacién parental en el proceso de tutela legal
en 2014, se debe abordar cualitativamente cdémo determinar el interés superior
del nifio. Esto se maneja mediante un método cualitativo. La tecnologia de
recoleccion de datos se basa en las sanciones de entrevista de 05 peritos

legales en proceso de tutela. Un analisis de la literatura de la normativa sobre



el sindrome de alienacidn parental. La conclusion es que el Ministerio de
Publico y la Policia Nacional no cuentan con la legitimidad suficiente en la
sociedad para prepararse para los delitos, porque se cree que los integrantes

de estas instituciones no estan funcionando adecuada ni eficientemente.

Herrera (2016), en su investigacion titulada Influencia del sindrome de alienacion
parental en la regulacion del otorgamiento o variacion de la tenencia de menores,
Arequipa, 2016, Tesis para optar el titulo de Magister en Derecho con mencién en
Derecho Civil y Empresarial por la Universidad Andina Néstor Caceres Velasquez,

donde menciona que:

Se analiza la naturaleza juridica del Sindrome en relacion a la tenencia o
variacion de tenencia en los Juzgados de Familia de Arequipa, Sede Central y
la necesidad de que éste sea regulado en nuestra legislacion. La naturaleza es
la de una enfermedad psicologica que se expresa en una conducta de desapego
hacia uno de los padres por influencia del otro. Se evidencia en procesos
judiciales de tenencia o variacion, mostrando que los juzgadores no cuentan
con instrumentos para valorar el dafio que se le ocasiona el menor, valiéndose
de la opinién de los diversos especialistas por lo que es importante legislar
sobre el Sindrome de Alienacion Parental como componente de los procesos
de tenencia, con el objeto de otorgar o variar la tenencia de los nifios a favor
del padre no alienante, tutelando mejor los derechos del menor relacionado

con su interés superior.

Zegarra (2015), en su investigacion titulada La aplicacion del Sindrome de
Alienacién Parental como criterio guia para resolver los conflictos judiciales de tenencia
de nifios y adolescentes en nuestro sistema juridico, Tesis para optar el titulo de abogada

de la Universidad Nacional de Trujillo, donde menciona que:

Por su manejo en la Corte Suprema, es necesario analizar el tema y encontrar

argumentos que apoyen el tema y aquellos que no estén de acuerdo con su
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aplicacion. Por lo tanto, despues de revisar la teoria, la jurisprudencia y los
datos generados a traves de entrevistas con operadores comerciales legitimos
y expertos en salud mental, las personas han adquirido un mejor conocimiento
de como aplicarlos a otras realidades y percepciones de los operadores de la
funcion judicial y fiscal, sobre el abordaje de la teoria del Sindrome de
Alienacion Parental. Lo cual, permitié concluir que el SAP es aceptada en el
Derecho Comparado y que, a pesar de no haberlo legislado, la redaccién del
altimo pérrafo del articulo 84° del Cddigo de los Nifios y Adolescentes deja
abierta la posibilidad a los magistrados para aplicarla.

Queda evidenciado que la teoria del SAP no cuenta con reconocimiento por a
nivel internacional, tal es el caso de la OMS y la Asociacion Americana de
Psiquiatria, debido a que las causas pueden ser variadas por tanto no pueden
establecerse patrones comunes , ya que se manifiesta dependiendo de la
realidad familiar pre y post separacion, por lo que la recomendacion es que,
ante conductas de rechazo del nifio hacia el padre, los operadores del derecho
se encuentran obligados a analizar las caracteristicas propia de interaccion
dentro de la familia que hubieran existido en antes, durante y después de la
separacion de sus padres, ya que es la Unica manera de alcanzar una vision

general sobre las posibles causas que originan dicho comportamiento.

Fernandez (2014), en su investigacion La alienacion parental como causa de
variacion de tenencia, Tesis para optar el grado de abogado en la Universidad San Martin

de Porres, menciona que:

Se pretender demostrar el influjo de la alienacidn parental y su afectacion a
los derechos fundamentales de los menores, sin embargo a pesar de su falta de
regulacion en nuestra legislacion, deberia establecerse como un elemento para
poder variar la tenencia; por lo que se encuestd a 14 magistrados de los
juzgados de familia de la Corte Superior de Justicia de Lima., a la luz de la
doctrina, la legislacién y la jurisprudencia nacional e internacional sobre los

temas objetos de la investigacién. Se prioriza el estudio de la alienacion



parental, la patria potestad, los procesos de tenencia y de régimen de visitas,

y la proteccion de manera universal del derecho a vivir en familia.

Tejedor (2012), en su articulo El interés de los menores en los procesos
contenciosos de separacion o divorcio publicado en el Anuario de Psicologia Juridica a
través de la Red de Revistas Cientificas de América Latina y el Caribe, donde menciona

que:

Lo que se debe hacer es profundizar el estudio de la dindmica familiar y los
conflictos que se originan a raiz de ella, como cuando se ejerce en los hijos
una influencia negativa y se les adoctrina para difamar y dafiar a uno de los
padres, incluso cuando son los menores son la pieza fundamental en la toma
de decisiones y la parafrasis del término “el interés del menor”, juzgando si
las peticiones de los padres y el criterio que se adopta estan ciertamente

sustentadas en este “interés del menor”.

Bermudez (2011), en su articulo Redefiniendo el derecho de familia en la tutela
del vinculo familiar en la jurisprudencia peruana publicada en la Revista de Derechos

fundamentales de la Universidad Vifia del Mar, menciona que:

En nuestro pais en la actualidad se esta realizando una nueva interpretacion de
los derechos fundamentales ligado a lo familiar; en este sentido, una nueva
concepcion de defensa de derechos en el Derecho de Familia, dejando de lado

las concepciones del siglo pasado.
1.2.2.3 A nivel local:
Zamora (2018), en su investigacion titulada Analisis del proceso de tenencia,

respecto de los criterios juridicos orientados por el Sindrome de Alienacion Parental y

el interés superior del nifio y adolescente en base al expediente N° 190-2008-1°JF tesis
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para optar el titulo de abogado en la Universidad Santo Toribio de Mogrovejo, se

menciona que:

La Casacibn N° 381-2014, del expediente:  190-2009-1erJF-
LAMBAYEQUE, sobre tenencia y custodia donde las partes interviniente
son; en calidad de demandante: Marco Martin Aragén Cornejo y en calidad
de demandado Ingrid Magali Cruzatt Cardenas, siendo la sentencia de primer
instancia otorgar a la madre y establecer visitas al padre, quien no conforme
con la decisién tomada por el juzgado apela y es resuelta en segunda instancia
en donde se destaca el derecho que le asiste a la nifia de vivir en un ambiente
armonico para garantizar el desarrollo de su personalidad, al respeto de su
integridad moral, psiquica y fisica, en este proceso también se dejan de lado
las sugerencias hechas en el dictamen psicologico, su situacion familiar, y
otras circunstancias que la rodearon mientras vivia con el padre, asimismo no
se establece en primera instancia un periodo de transicion existiendo la
posibilidad de generar algun dafios emocional al menor, por lo se declara
NULA la sentencia y ORDENAN que se emita un nuevo pronunciamiento en
primera instancia, por lo que el juzgador en cumplimiento de lo solicitado por
la Sala y haciendo uso de las evaluaciones psicologicas concluye que hay
presencia de manipulacion por parte del padre para poner a la nifia en contra
de su madre, encajando en el perfil del SAP, por lo que se resuelve otorgar la
tenencia de la menor a favor de la madre de manera progresiva y con asistencia
de un profesional designado por el juzgado y sefialan un régimen de vistas a

favor del papa.

1.3 Teorias relacionadas al tema

1.3.1. Sindrome de Alienacién Parental

Es un conjunto de conductas, Se trata de una serie de comportamientos, artimafias

gue usa quien tiene la custodia de sus hijos buscando impedir o dificultar sin que medie



justificacion alguna que se generen lazos afectivos con el otro padre, ejerciendo
influencia en ellos que genera un cambio de conducta y manteniendo distancia del padre

que esta obligado a cumplir con un régimen de visitas.

Segin Gomez (2008), el desarrollo de esta enfermedad, de la que no se conoce a
nivel médico-cientifica, fue iniciada por el psiquiatra forense estadounidense Richard
Gardner, a partir de 1985, para la que adoptdé la denominacion de “Sindrome de
Alienacion Parental”, habiéndola definido como “un trastorno caracterizado por el
conjunto de sintomas que resultan del proceso por el cual un progenitor transforma la
conciencia de sus hijos, mediante distintas estrategias, con el objeto de impedir,
obstaculizar o destruir sus vinculos con el otro progenitor”. Se trata de que él que tiene
la custodia, siembra de forma maliciosa en la psiquis de sus hijos hechos que difieren de

la verdadera realidad de los hechos que acontecen en la relacion de los padres.

Para Gomez (2008), ademas, constituye un adoctrinamiento progresivo, en base a
difamaciones, lo que origina un miedo irreal y rechazo hacia el otro padre, en la que el
menor acaba odiando de forma patoldgica e injustificada al padre afectado, destruyendo
todo tipo de relacion e incluso presentando cuadros de ansiedad al estar en presencia del

padre rechazado.

Segun Howard (2014), en los casos en que se evidencia el sindrome (también
Illamado de Alejamiento o Extrafiamiento parental), uno de los padres tiende a ver como
enemigo, y responsable de todas las cosas negativas que le suceden a su ex pareja, por
lo que la forma en que se le ataca se enfoca no sélo en su relaciébn como padre sino

también como pareja.

Asi mismo, para Gomez (2008), es una necesidad de venganza de uno padre hacia
el otro, basado en el irracional miedo de perder a los hijos o celos de la relacion que tiene
el menor con el otro padre, incluso se le atribuye a la inmadurez por parte del alienador
para afrontar el término de la relacion sentimental que se agudiza cuando el padre que

no posee la custodia tiene una nueva relacion.
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De acuerdo a Russek (2011), las investigaciones han evidenciado que los
problemas que se presentan cuando se disputa la tenencia de los menores, son la
continuacion de los problemas que ocasionan la separacion de los padres, lo que produce

un desequilibrio mayor en la adaptacion a la ruptura.

Segln Garcia (2009), si tomamos como base que el sindrome supone una
patologia, por la que se induce a los hijos a sentir aversion por el otro padre, se debe
tener como premisa que en estos casos la voluntad del menor se encuentra afectada y por

ende su manifestacion para decidir con que padre debe estar no puede ser determinante.

Ademas, para Howard (2014), el sindrome es una disfuncion psicopatoldgica en
el menor que la padece en dos aspectos, primero porque el menor siente una dependencia
afectiva del padre influenciador (alienador) y en forma totalmente opuesto experimenta
un rechazo irracional hacia el padre que es atacado, impidiendo en muchos casos que se

le confie a éste su custodia cotidiana.

Diversos autores discrepan al determinar en qué edad se manifiesta en los nifios
conflictos de lealtades, Johnston y Campbell (1988) plantean que son méas frecuentes
entre los 6 y los 8 afios, reduciéndose entre los 9 y los 11, que es una edad
emocionalmente madura para que los nifios establezcan lazos afectivos mas fuertes con

uno y otro progenitor.

Buchanan, Maccoby y Dombusch (1991), identifican la adolescencia como el
momento adecuado para que los hijos experimenten emociones ante los conflictos de sus
padres, para Waldron y Joanis (1996) son mas vulnerables entre los 8 y 15 afios, y para
Wallerstein y Blakeslee (1989) entre los 9 y 14.

Gardner (1998), describe una cadena de sintomas iniciales que han sido una
constante en los nifios afectados por el SAP, que en resumida cuenta se manifiesta

aversion hacia uno de los progenitores y manipulacién por parte del otro:

e Campafia de denigracién: Constantemente se crea una mala imagen del

padre, generando odio en el menor.
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e Fragiles, irracionales o superficiales justificaciones para el desprecio: el
nifio sin causa busca mantener distancia del padre.

e Ausencia de ambivalencia: El nifio percibe lo positivo en un padre y lo
negativo en otro.

e Fendmeno del pensador independiente: El nifio atribuye el rechazo a su
voluntad propia, dejando de responsabilizar al padre influenciador.

e Apoyo reflexivo al progenitor alienante en el conflicto paterno: El nifio
marca una posicion de favoritismo por el padre aceptado.

e Sin culpa por la crueldad y explotacion de los padres alienados: rechazado
por los sentimientos de los padres molestos.

e Presencia de argumentos prestados: Empiezan a utilizar palabras que nos
propias de un nifio.

e Amplificacion de la antipatia a los demas miembros de la familia extensa
del progenitor alienado: EI menor se muestra reacio a vincularse con las
personas que tienen relacion con el padre rechazado y que antes eran

soporte psicoldgico.

Otros autores, como Waldron y Joanis (1996), han sugerido agregar los siguientes
indicadores:

e Contraindicaciones: la diferencia entre la declaracion del nifo y la forma en
que ocurrio el incidente.

e El niflo tiene un conocimiento innecesario de los detalles de la separacion y
los procedimientos judiciales.

e Los niflos muestran ansiedad e inestabilidad: todo parece ser vida o muerte.

e Falta de pensamiento complicado sobre las relaciones.

e [os nifios mostraran un sentido de reserva para mostrar amor o aceptacion.

Segun Arrieta (2016), el Sindrome de Alienacidn Parental (SAP) se ha convertido
en una influencia negativa ejercida por el padre bajo la custodia de un menor, la cual es

provocada por el padre, y su propdsito es perjudicar a los demas, especialmente al interés
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superior, la Ley N ° 30466 busca tratar a los niflos como un concepto triple, permitiendo
que los menores sean considerados en todas las medidas que pueda tomar cualquier pais
en sus tres poderes u otras instituciones; sin embargo, expresar sus derechos no
interferird con el hecho de que sus intereses siempre son dominantes. Por tanto, si se
comprueba que el menor tiene SAP, existen buenas razones para otorgar la tutela para

mantener a los padres alienados.

El estudio de la jurisprudencia, refleja que es una conducta adoptada
principalmente por las madres encargadas del cuidado diario de sus hijos, para rechazar
a los padres; sin embargo, esa consecuencia es erronea. Pues se origina por el hecho de
que en la mayoria de procesos judiciales es la madre a quien se le confiere la custodia y
por tanto son las que se encuentran en el papel de poder ejercer influencia negativa en

los hijos.

De acuerdo a Tejedor (2007), los estudios primigenios respecto al sindrome
demostraban que se presentaba en mayor medida a las madres (hasta el punto de
proponerse la inquietante denominacion «Malicious Mother Syndrome» 0 «Sindrome de
la Madre Malvada»), sin embargo, los nuevos datos establecen que no hay preferencias
por un sexo u otro. El rechazo del menor producto de la accion ejercida por un padre se
estd legislando a nivel internacional, como un caso de abuso y maltrato psicoldgico

infantil.

Para Garcia (2009), la valoracion por parte de los tribunales del «Sindrome de
alienacion parental» viene complicando la decisidn sobre a quién corresponde otorgar la
tenencia, pues muchas veces tiene que dejarse de lado la voluntad manifestada por los
menores. La incertidumbre en estas situaciones radica en que a pesar que la
administracion de justicia debe creer como mas provechoso al interés del menor que
convivan diariamente con el padre que propicie y no interfiera la relacién con el resto de
familia, también debera valorarse que toda decisién debe considerar la voluntad de los

hijos o el mantener lo mas estable las condiciones en que viven.
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Avalos (2017), la Convencion sobre los Derechos del Nifio en su articulo 9.3°
establece que “los Estados Partes respetaran el derecho del nifio que esté separado de
uno o ambos padres a mantener relaciones personales y contacto directo con ambos
padres de modo regular, salvo si ello es contrario al interés superior del nifio”. Por su
parte, el dltimo pérrafo del articulo 84° del Codigo de los Nifios vy
Adolescentes establece que “el juez priorizard el otorgamiento de la tenencia o
custodia a quien mejor garantice el derecho del nifio, nifia 0 adolescente a mantener
contacto con el otro progenitor”. Estas normas generan la obligatoriedad de que el
magistrado evalué todas las pruebas, ya sean de parte o de oficio, ofrecidos y actuados a
lo largo del desarrollo del proceso de tenencia, a fin de determinar que padre protegera
el derecho de comunicacion de su hijo.

En opinion de Wood (1994), establecer una relacion de causalidad basada en
subjetividades genera que los fallos judiciales puedan resultar en ocasiones perjudiciales
para los hijos, previene sobre el riesgo de responsabilizar a un solo padre de causar el
SAP, para ello se deberd tener un fundamento basado en las conclusiones de un

especialista cuyas conclusiones siempre estaran rodeadas de cierta desconfianza.

De acuerdo a Bolafios (2001), la conciliacién familiar resulta eficaz para solucionar
conflictos derivados del SAP cuando se presenta en fases leves 0 moderados, si ya se

agudizo las terapias colectivas dan mejores resultados y por tanto deben llevarse a cabo.

Para Avalos (2017), el trabajo realizado por los especialistas en salud mental, asi
como el asistente social y la entrevista del juez con los menores son la base para poder
evidenciar en qué grado se esta presentando los ocho sintomas primarios del sindrome
de alienacion parental. Por otro lado, si bien es la opinion de los menores de edad, es
reconocida por los dispositivos legales como un derecho fundamental del menor, debera
tenerse en cuenta si ésta no se encuentra influenciada a fin de conferir a una u otra parte
la tenencia exclusiva; asi ha quedado evidenciado en la Casacién N° 2067-2010, en la
cual se establecié que “no debe ser tomada en cuenta la declaracién del nifio cuando se

encuentra influenciada por la alienacion parental”.
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Un ultimo punto que es necesario analizar es que si bien la madre es quien en la
mayoria de casos ejerce el rol alienante, como bien lo detalla la Casacion N° 5138-2010-
Lima, ello no involucra que los padres no puedan también tener el rol alienante; y sobre
ello ya existe jurisprudencia en la Casacion N° 370-2013-Ica, que determind que el padre

fue quien afectd el derecho de su hijo a mantener contacto con su madre.

De acuerdo a la investigacion realizada por Cartié y otros (2005) se aprecié una
tendencia en el ambito legal de fijar régimen de visitas en favor del padre que no convive
con el menor, sin embargo, en un 72% de los casos vienen siendo incumplida, existiendo
una disparidad entre las medidas judiciales de la jurisdiccion civil y la realidad objetiva
familiar. En los casos mas graves de SAP, se ha encontrado una estrecha relacion con el
incumplimiento de las visitas, contrario sensu, en los casos de tipo de SAP leve y
moderado, tienen mas incidencia que hay cumplimiento de las visitas en el hogar del

progenitor alienado, o fijando nuevos lugares como punto de encuentro.

Por su parte, la doctora Ahida Aguilar Saldivar, Fiscal Adjunta Provincial de
Familia de Lima, es una de las autoridades que considera fundamental que el Sindrome
de Alienacion Parental, es vital para el pronunciamiento judicial con este nombre. Sin
embargo, en la fiscalia, el trabajo del fiscal se centra en abordar la informacion de que
la devaluacién de los menores por parte del otro padre constituye sistematicamente una
variante de la violencia doméstica en forma de abuso psicolégico. Para determinar si un
nifio es victima de SAP, debe tener experiencia psicoldgica y no debe influir en otras
pruebas o cualquier otro mecanismo que ayude a determinar el aislamiento del nifio; en
la actualidad el Ministerio Publico ofrece de forma gratuita terapias psicoldgicas con la
finalidad de ayudar a prevenir este y otros sindromes, solo hay que solicitarlo ante las

Fiscalias de Familia.

1.3.2. Variacion de tenencia

Para Bertoldi y Ferreyra (1999), la patria potestad esta conformado por derechos
y deberes que corresponde ejercer a los progenitores sobre las personas y bienes de los

hijos, en aras de garantizar su integridad y su formacion continua, desde que son
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concebidos y mientras no cuenten con la edad legal y no se hayan emancipado (Art.
264°, primer péarrafo, CC.).

Desde el punto de vista juridico, para Galvez (2017), la tenencia es el contexto en
gue un menor se encuentra en dominio de uno de sus padres o tutores. Es entendido como
un derecho de los padres para tener la compafiia de su hijo, cuando se esta ante una

separacion solo uno asume el cuidado de los nifios o adolescentes.

La tenencia tiene por caracteristica, segun Palacio (2014) en el “Manual de

Derecho Civil” Tomo II:

e Proteccion a menores no emancipados.

e Ser personal e intransmisible.

Una vez que se confiere la tenencia a uno de los padres, sélo puede existir un
variacion solicitada por el otro padre mediante un proceso judicial, este proceso es
amparable en tanto surjan nuevos hechos o pruebas que concedan certeza de que el
menor no esta bien cuidado por el padre o madre a quien se le dio la tenencia; sélo se
puede iniciar a los 6 meses luego de concluido el proceso inicial que concede la tenencia

en favor de uno de los padres.

a) Presupuestos Facticos para Solicitar la Tenencia
e Separacion de hecho los Padres.
e Falta de acuerdo sobre la tenencia.
e Acuerdo resulta perjudicial para el menor(es).

e Que el Juez tome en cuenta el Parecer del nifio o adolescente.

b) Tipos de Tenencia

La Doctrina ha determinado la existencia de Tres Tipos de Tenencia que son:

e Unipersonal: Opera cuando es concedida en favor de uno de los padres, quien

debe garantizar el cuidado del menor.
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c)

Compartida: Ejercida por ambos padres en forma normal, sin recorte alguno.
Nuestro ordenamiento juridico establece que puede existir acuerdo sobre la
tenencia de los menores, sin embargo, por seguridad de los menores se debe
sujetar a ciertas reglas; es el caso de la tenencia sobre menores de 3 afios
quienes se sugiere deben ser cuidados por su madre.

Negativa: Cuando ambos progenitores no estan dispuestos a hacerse cargo de
los menores, el principal objetivo en estos casos es iniciar un experimento de
crianza para que el alimentante pueda cumplir con sus funciones.

Hay dos conceptos de posesion negativa, uno es el concepto que existe
legalmente pero no se ejerce, el menor esta protegido por un tercero, el otro
es un menor que tiene padres y no lo cuidan.

Tenencia de Facto

El mandato puede ser acordado por ambas partes, 0 puede ser otro hecho, es

decir, una decision unilateral. En este caso, la intervencion judicial no es necesaria,

porque cuando el padre anunci6 su intencion de dejar al menor con el otro progenitor,

la decision se tom6 de manera explicita; y cuando las acciones del padre indicaron

que no queria ser duefio del menor, la decision se toma implicitamente.

d) Tenencia Definitiva

Este tipo de sentencia es consecuencia de un proceso judicial o de un

procedimiento extrajudicial con calidad de cosa juzgada, en el caso de ser procesos

extrajudiciales se pueden llevar a cabo en:

Los centros de conciliacion de familia tienen facultades de entregar actas de
conciliacion con autoridad de cosa juzgada.

Las defensorias del nifio y adolescentes en las municipalidades, también
tienen facultad de entregar actas de conciliacion con autoridad de cosa
juzgada.

Debido a que les falta cumplir con los requisitos ante el ministerio de la mujer,
las defensorias del nifio y adolescente, escolares, de los colegios
profesionales, universidades, parroquiales, carecen de facultad para expedir

actas de conciliacion con autoridad de cosa juzgada.
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Si un padre posee la tenencia por mandato judicial, s6lo otra resolucion judicial
se la puede quitar; en el caso de la tenencia que se obtuvo en un centro de conciliacion,
si el padre que no la posee siente que debe existir variacion o modificacién debera

solicitarlo en el fuero judicial.

e) Tenencia Provisional
La tenencia provisional es la potestad del padre que no posee la custodia
solicitar en via judicial la tenencia provisional en razén siempre que exista peligro y

se comprometa la integridad fisica del menor.

Este tipo de tenencia s6lo es reclamada por quien no tiene la tenencia de hecho,
si existen indicios de que existe un riesgo grave para el menor de permanecer con
quien tiene la custodia, para lo cual se hace la entrega con Orden Judicial; quien tiene
la custodia no puede solicitar la tenencia provisional pues la posee de hecho, por lo

que sélo cabe otorgar reconocimiento judicial, con las garantias correspondientes.

Hay posturas que manifiestan que la posibilidad de solicitar la tenencia
provisional viola el derecho a la igualdad ante la ley, pues esta permitido para solo
uno de los padres. Pero los Jueces podrian ejercer el control difuso, y preferir la norma
constitucional sin embargo sefiala que, ante la poca préactica del control difuso, es

mejor variar la norma.

1.4 Formulacion del problema

¢Como determinar la variacién de tenencia por el Sindrome de Alienacion Parental?

1.5 Justificacion e importancia del estudio

La importancia radica en que podremos conocer las consecuencias de otorgar
la tenencia al padre que con su conducta puede ocasionar dafios a la integridad moral,

psiquica, afectacién fisica y al libre desarrollo integral del nifio, nifia 0 adolescente,



siendo el rol del juez indispensable para garantizar que en los procesos se pondere los
derechos del nifio.

El presente proyecto de investigacion, busca garantizar que de alguna manera
se proteja eficazmente los derechos del menor, y en consecuencia asegurar su
desarrollo integral, teniendo en cuenta la realidad que se viene presentando, teniendo
como ejemplo la legislacion comparada y planteando posibles formas de ser legislado
en nuestro pais para favorecer el adecuado respeto de os derechos del menor.

1.6 Hipotesis

La modificatoria del Art. 82° en la Ley N° 27337 mejoraria la variacién de tenencia

por el Codigo del Nifio y del Adolescente.

1.7 Objetivos

1.7.1. Objetivo general

Proponer la modificatoria del Art. 82° en la Ley N° 27337, para mejorar en la

variacion de tenencia el Codigo del Nifio y el Adolescente.

1.7.2. Objetivos especificos

e Diagnosticar el estado actual de la variacion de tenencia en el Codigo del Nifio y
el Adolescente.

e Identificar los factores influyentes en la variacion de tenencia en el Codigo del
Nifio y el Adolescente.

e Disefiar la modificatoria del Art. 82° en la Ley N° 27337 en el Codigo del Nifio y
del Adolescente.

e Estimar los resultados que generard la modificacion del Art. 82° en la Ley N°

27337 en la variacion de tenencia en el Cédigo del Nifio y del Adolescente.
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MATERIAL Y METODOS

2.1 Tipo y Disefio de Investigacion

2.1.1. Tipo de Estudio

Para Murillo (2008) la manera de investigar se denomina “investigacion
practica o empirica”, es decir que se aplica los conocimientos adquiridos previamente
y en este proceso se adquieren nuevos conocimientos, que son el resultado de realizar
una investigacién, este proceso de estudio mediante conocimiento y resultados

origina una forma mas inflexible, establecida y metodica de conocer la realidad.
2.1.2. Disefio

Para Dzul (2006), el disefio no experimental se cifie porque gue no se manipulan

las variables tal y como lo define:

Este disefio no requiere la manipulacion de variables, estd basado en la
observacion de diferentes realidades en su contexto natural para a partir de
alli estudiarlos; la investigacion tiene como eje estudiar las circunstancias
que rodean una o diversas variables en un momento dado o que sucede
cuando en un punto determinado confluyen diversas variables, por lo que

se recogen datos en un solo momento, en un tiempo unico.
Ademas, estos se pueden clasificar en:
Explorativos

Se relinen datos sobre una nueva area sin ideas establecidas y con apertura

Descriptivos
Se relinen datos sobre cada una de las clases, nociones, variables, contextos y

se dan a conocer los datos que obtienen.
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Correlacionales — Causales
Refieren vinculaciones y asociaciones entre clases, nociones o variables y

instauran procesos de causalidad entre esos términos.

2.2 Poblacién y muestra

2.2.1. Poblacion

Jueces de familia que deciden la variacion de tenencia. Para este proyecto se
tomara en cuenta a la comunidad juridica y miembros de los Juzgados de Familia en
la regién Lambayeque como son los jueces de familia (juzgados y salas), abogados

civiles y fiscales.

Tabla N°1

Poblacion
Descripcion Cantidad %
Jueces de familia 13 1%
Fiscales de familia 8 1%
Abogados especialistas en civil 2474 98%
Total 2495 100%

Fuente: Elaboracion propia.

2.2.2. Muestra

Jueces de familia que deciden la variacion de tenencia en el departamento de
Lambayeque. Ahora bien, para demarcar el nimero de encuestados se aplico la

siguiente férmula:
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EORMULA:

Z2(N) (p) (@)

Z*(p) (@) + e* (N-1)

(1.96)2 (2495) (0.25)

n=
=> (1.96)? (0.25) + (0.05)? (2495-1)

(3.8416) (2495) (0.25)

2396.198

(3.8416) (0.25) + (0.0025) (2494)

2396.198

(0.9604) +(6.235)

=) n= =) n= 3301 L[| n= 33 i
7.195 | ___ ]
Donde
n = Muestra
(N) = 2495 “Poblacion total”
(p)(@ =0.25 “Proporcién maxima que puede afectar a la muestra”
Z =1.96 “E1 95% de confianza de nuestro estudio”
e = 0.05 “Margen de error”

Donde, considerando que el 66.7% es aquel que lleva casos de tenencia

relacionados al tema de estudio, la distribucion muestral sera la siguiente:
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Tabla N°2

Distribucion de la muestra

Descripcion % Muestra Muestra final
Jueces 1% 3 2
Fiscales 1% 3 2
Abogados especialistas en civil 98% 327 218
Total 100% 333 222

Fuente: Elaboracion propia.

Unidad de estudio: Juzgado de familia del departamento de Lambayeque

2.3 Variables, Operacionalizacion

V1. La modificatoria del Art. 82° en la Ley N° 27337

Se refiere al método legal que debe ser considerado en el caso del sindrome de
alienacion parental. Se define como la interferencia caracterizada por una coleccion de
sintomas, que es el resultado del proceso de los padres que cambian la conciencia de sus
hijos y utilizan diferentes estrategias para hacerlo imposible. Obstaculizar o destruir su

conexion con otro padre. (Aguilar, 2005)
V2. La variacion de Tenencia

La tenencia es la propiedad ejercida por uno de los padres contra el menor, los padres
tienen derecho a exigir la compafiia de sus hijos. Sin embargo, por extension, el Cédigo
sefiala que la tutela no es exclusiva de los padres, sino que en ocasiones protege los
intereses de los menores, y la tutela se puede otorgar a cualquier persona con intereses

legitimos. (Cadigo del Nifio y el Adolescente, 2000).
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Tabla N°3
Operacionalizacion de variables

. . . . item /
Variables Dimensiones Indicadores
Instrumento
) Aversion hacia uno de los progenitores por e Cumplimiento cabal del rol paternal
Independiente: Sindrome de Alienacién Parental P P
La incorporacion Manipulacion de uno de los progenitores por e  Inestabilidad emocional de uno de los padres.
del Art. 82-A en el Sindrome de Alienacion Parental e Inestabilidad emocional del nifio o adolescente. Entrevista
Codigo del Nifioy T . e Informe del equipo multidisciplinario.
Adolescente Equipo multidisciplinario que analiza el . . . I .
Sindrome de Alienacién Parental * De5|_gn_ac!on_ _de miembros - de equipo
multidisciplinario.
_ e Aseguramiento del bienestar del nifio o
Dependiente: ” adolescente.
Proteccion del menor .
e Desarrollo emocional.
o e Desarrollo fisico.
La variacion de
i e Voluntad del progenitor de ejercer la tenencia.
tenencia Permanente Proge )
e Acta de conciliacion de cosa juzgada
e Tenencia legal conjunta. .
.. . e Tenencia fisica conjunta Entrevista
Personalisima intransferible L '
e Tenencia unipersonal.
e Tenencia compartida.
e Derechos fundamentales del menor.
- e Instrumentos internacionales.
Elementos utilizados por resolver en casos - o
de tenencia e Intervencidn del nifio o adolescente en el proceso.
e Principio de igualdad.
e Principio de efectividad.

Fuente: Elaboracion propia.
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2.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, validez y confiabilidad

2.4.1 Técnica

En esta investigacion se aplicara la técnica de entrevista, la que de acuerdo al
Diccionario de Ciencias de la Educacion (1983), esta definida como el didlogo que es
propuesto pero que esconde una finalidad distinta a la del simple hecho de
conversar. Canales (2006) la define como "la comunicacion interpersonal establecida
entre el investigador y el sujeto de estudio, a fin de obtener respuestas verbales a las
interrogantes planteadas sobre el problema propuesto™.

2.4.2 Instrumento

En este caso el instrumento es la encuesta a la que la doctrina ha definido:

Para Grasso (2006), la encuesta es un método que permite indagar cuestiones que
hacen a la subjetividad y a la vez permite conseguir esa informacion de un namero
considerable de personas, al respecto, Mayntz et al., (1976) citados por Diaz de Rada
(2001), describen a la encuesta como una busqueda constante de informacion , en la
que hay un investigador que pregunta a los investigados los datos que desea obtener,
para a posteriori juntar datos individuales para obtener durante la evaluacion datos
agregados.

Para ello, el cuestionario de la encuesta debe contener una serie de preguntas de
todas las variables a medir. Gomez, (2006) por su parte, refiere que basicamente se

consideran dos tipos de preguntas: cerradas y abiertas.

2.4.3 Validez

El instrumento sera validado mediante el analisis de 3 expertos, antes de ser
aplicada a fin de que puedan corregir, contribuir y desarrollar las recomendaciones
necesarias, luego de ello, se llevaran a cabo las correcciones y recomendaciones

aportadas para aplicar la encuesta.
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2.4.4 Confiabilidad

La confiabilidad de los instrumentos se determinara por el coeficiente estadistico.

2.5 Procedimiento de analisis de datos

Los casos que se someten al analisis provienen de un andlisis retrospectivo de
los expedientes, los datos se obtienen después de su revision, los cuales se
formalizaran mediante las variables que resultan importantes con la creacién de un
registro especifico de recogida de datos.

Se realizara un estudio transversal y descriptivo de las variables relacionales
de algunas familias que muestren compatibilidad con conductas derivadas del SAP.

Con los cuestionarios se elaboraré la matriz de datos, mediante el programa
SPSS, a través de tablas y cruce de variables se elaboraran los graficos estadisticos y
frecuencias porcentuales para con de ello realizar el analisis respectivo y cumplir con

los objetivos establecidos.

2.6 Criterios éticos

Al participante se le proporcionara informacion precisa del estudio a realizar, haciendo
de su conocimiento que todos los datos proporcionados tienen caracter de confidencial, por
lo que se requiere de su autorizacion para participar en el estudio a través del consentimiento
informado. A traves del informe de Belmont se resumen los principios éticos basicos, es decir
en ningln momento se realizara algun cuestionamiento o juicio de las respuestas recibidas
durante la aplicacion del estudio, asi se tiene:

e Principio de autonomia: Segun (Gomez Sanchez, 2009), este principio basico
implica la capacidad para auto dirigirse sin recibir ningun tipo de influencia, regla
del consentimiento libre e informado, por tanto, el entrevistado hace pleno uso
de su libertad de decidir sobre su propio bien y que este no le puede ser impuesto
en contra de su voluntad, por lo que puede elegir si desea 0 no ser participe de la
investigacion.

e Principio de Beneficencia: Implica actuar siempre haciendo el bien, y sobre

todo la investigacion en si misma va a generar bienestar en la sociedad pues con
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su contribucion cientifica se emitirdn mejores juicios para mejorar de forma
general la variacion de tenencia.

Principio de Justicia: Partiendo de la igualdad que tenemos todas las personas
a que se garantice el pleno desarrollo, independientemente de sus condiciones
raciales, politicas, econémicas o religiosas, por lo que se les tratara a todos por
igual, no hay diferencias de razas, sexo o edad.

Principio de no maleficencia: La informacién proporcionada por los
participantes solo serd usada para este estudio, ni seran usados para chantajear o
ser propagada de forma inadecuada.

2.7 Criterios de Rigor Cientifico

Se tomaran en cuenta los criterios de rigor cientifico referidos por (Hernandez, 2008),

de acuerdo a la metodologia cuantitativa:

Confiabilidad: Se refiere a la seguridad de los resultados, es decir que los datos
recopilados concuerden con los resultados del mismo en otra ocasion.
Credibilidad: Se exterioriza cuando la informacion que se obtiene tiene una
proximidad real respecto a lo que los informantes piensan y sienten, logrando
analizar hallazgos reales y verdaderos.

Transferencia: Se refiere a la eficacia externa y aplicabilidad de la
investigacion, de tal manera que el resultado de esta investigacion como
conocimiento pueda puedan ser trasladados a escenarios en igualdad de

condiciones.
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1. RESULTADOS

3.1 Resultado en tablas y figuras
Tabla N°4

Régimen 0 acuerdo establecido

Descripcién Fi %
TD 29 13.1%
D 75 33.8%
AD 50 22.5%
A 43 19.4%
TA 25 11.3%
Total 222 100%

Fuente: La Autora

Figura 1:

Régimen o acuerdo establecido

40.0%

33.8%

35.0%
30.0%
25.0%

20.0%
13.1%

22.5%
19.4%
15.0% 11.3%
10.0%
5.0%
0.0%
TD D AD A TA

Respecto a la pregunta si Considera que se cumple el régimen o acuerdo de visitas, los
resultados fueron: un 33.8% manifiestan estar en desacuerdo y un 22.5% esta de acuerdo.
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Tabla N°5

Visitas realizadas en un entorno adecuado

Descripcién Fi %
TD 14 6.3%
D 80 36.0%
DA 81 36.5%
A 43 19.4%
TA 4 1.8%
Total 222 100%

Fuente: La Autora

Figura 2

Visitas realizadas en un entorno adecuado

40.0% 36.0% 36.5%
35.0%

30.0%
25.0%

19.4%

20.0%

15.0%

10.0% 6.3%

0.0%

D

Respecto a la pregunta si Considera que las visitas estan siendo realizadas en el entorno
adecuado, los resultados fueron: un 36.5% manifiestan estar ni en desacuerdo ni en acuerdo

y un 36% esta en desacuerdo.
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Tabla N°6

Nuevos elementos para decidir su variacion

Descripcién Fi %
D 14 6.3%
D 12 5.4%
DA 58 26.1%
A 118 53.2%
TA 20 9.0%
Total 222 100%
Fuente: La autora
Figura 3
Nuevos elementos para decidir su variacion
60.0% 53.2%
50.0%
40.0%
30.0% 26.1%
20.0%
6.3% 9.0%
10.0% 5.4% l
oo H___ N
i D A TA

Respecto a la pregunta si Considera que existen nuevos elementos para decidir su

variacion, los resultados fueron: un 53.2% manifiestan estar de acuerdo y un 26.1% ni en

desacuerdo ni en acuerdo.
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Tabla N°7

Actitud obstaculizadora del progenitor alienador

Descripcién Fi %
D 1 0.5%
DA 10 4.5%
A a7 21.2%
TA 120 54.1%
Total 222 100%

Fuente: La autora

Figura 4

Actitud obstaculizadora del progenitor alienador

60.0% 54.1%
50.0%
40.0%
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Respecto a la pregunta si Considera que el progenitor alienador tiene una actitud
obstaculizadora, los resultados fueron: un 54.1% manifiesta estar de acuerdo y un 21.2%

estar ni en desacuerdo ni de acuerdo.
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Tabla N°8

Importancia del equipo multidisciplinario

Descripcién Fi %
D 0 0.0%
D 14 6.3%
AD 29 13.1%
A 84 37.8%
TA 95 42.8%
Total 222 100%

Fuente: La autora

Figura 5

Importancia del equipo multidisciplinario
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Respecto a la pregunta si Considera importante conformar el equipo multidisciplinario,
los resultados fueron: un 42.8% manifiesta estar totalmente de acuerdo y un 37.8% estar de

acuerdo.
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Tabla N°9

Importancia de la evaluacion psicoldgica para determinar el nivel de desarrollo emocional

Descripcién Fi %
D 5 2.3%
D 1 0.5%
AD 10 4.5%
A 128 57.7%
TA 78 35.1%
Total 222 100%

Fuente: La autora

Figura 6

Importancia de la evaluacion psicoldgica para determinar el nivel de desarrollo emocional
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[ 1

57.7%

35.1%

Respecto a la pregunta si Considera necesaria una evaluacion psicolégica para

determinar el nivel de desarrollo emocional, los resultados fueron: un 57.7% manifiesta estar

de acuerdo y un 35.1% en total acuerdo.
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Tabla N°10

Importancia de evaluacion médica para determinar el nivel de desarrollo fisico

Descripcién Fi %
D 1 0.5%
D 0 0.0%
AD 53 23.9%
A 97 43.7%
TA 71 32.0%
Total 222 100%

Fuente: La autora

Figura 7

Importancia de evaluacion médica para determinar el nivel de desarrollo fisico
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Respecto a la pregunta si Considera necesaria una evaluacion médica para determinar

el nivel de desarrollo fisico, los resultados fueron: un 43.7% manifiesta estar de acuerdo y

un 32% en total acuerdo.
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Tabla N°11

Conciliaciones previas para la determinacion de tenencia

Descripcién Fi %
D 16 7.2%
D 58 26.1%
AD 61 27.5%
A 68 30.6%
TA 19 8.6%
Total 222 100%

Fuente: La autora

Figura 8

Conciliaciones previas para la determinacion de tenencia
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Respecto a la pregunta si Considera que se han cumplido conciliaciones previas para
la determinacion de tenencia, los resultados fueron: un 30.6% manifiesta estar de acuerdo y
un 27.5% estar ni en desacuerdo ni de acuerdo.
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Tabla N°12

Opinidn acerca del tipo de tenencia

Descripcion Fi %
D 16 7.2%
D 32 14.4%
AD 72 32.4%
A 88 39.6%
TA 14 6.3%
Total 222 100%

Fuente: La autora
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35.0% 32.4%
30.0%
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20.0%
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10.0%
- L
0.0%
TD D

Opinidn acerca del tipo de tenencia

Figura 9

Respecto a la pregunta si Considera que se ha determinado adecuadamente el tipo de
tenencia, los resultados fueron: un 39.6% manifiesta estar de acuerdo y un 32.4% ni en

desacuerdo ni de acuerdo.
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Tabla N°13

Opinidn acerca del factor mitigante al momento de decidir la tenencia del nifio o adolescente

Descripcién Fi %
™ 30 13.5%
D 133 59.9%
AD 45 20.3%
A 14 6.3%
TA 0 0.0%
Total 222 100%

Fuente: La autora
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59.9%
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Figura 10
Opinidn acerca del factor mitigante al momento de decidir la tenencia del nifio o adolescente

Respecto a la pregunta si Considera que no existe ningun factor mitigante al momento
de decidir la tenencia del nifio o adolescente, los resultados fueron: un 59.9% manifiesta

estar en desacuerdo y el 20.3% ni en desacuerdo ni de acuerdo.
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3.2 Discusion de resultados

En concordancia con los resultados obtenidos en la pregunta 2, Tabla N° 4, observamos
que un 33.8% manifiestan estar en desacuerdo y un 22.5% esté de acuerdo con que se cumple
el régimen o acuerdo de visitas, lo cual se corrobora con lo manifestado por Cartié y otros
(2005) se aprecio una inclinacion del sistema legal a imponer visitas, aunque en un 72% de
los casos, éstas se incumplen, constatandose una oposicion significativa entre las medidas

judiciales de la jurisdiccion civil y la realidad objetiva familiar.

En concordancia con los resultados obtenidos en la pregunta 3, Tabla N° 5, observamos
que un 36.5% manifiestan estar ni en desacuerdo ni en acuerdo y un 36% esta en desacuerdo
con que las visitas estan siendo realizadas en el entorno adecuado, lo cual se corrobora con
lo manifestado por Cartié y otros (2005) , donde menciona que en los casos de SAP grave,
éste se encuentra ligado al incumplimiento de las visitas, por lo que se infiere que, en los
casos de tipo de SAP leve y moderado, aun hay presencia de las visitas en el entorno del

progenitor alienado, 0 en otros espacios como punto de encuentro.

En concordancia con los resultados obtenidos en la pregunta 5, Tabla N° 6, observamos
que un 53.2% manifiestan estar de acuerdo y un 26.1% ni en desacuerdo ni en acuerdo con
que existen nuevos elementos para decidir la variacion de tenencia, lo cual se corrobora con
lo manifestado por la doctora Ahida Aguilar Saldivar, Fiscal Adjunta Provincial de Familia
de Lima, quién alega que la pericia psicologica es vital para evidenciar si un nifio es victima
del SAP, sin embargo adicionalmente se realiza valoracion de prueba o cualquier otro

mecanismo que ayude a determinar que el nifio esta siendo alienado.

En concordancia con los resultados obtenidos en la pregunta 11, Tabla N° 7,
observamos que un 54.1% manifiesta estar de acuerdo y un 21.2% estar ni en desacuerdo ni
de acuerdo con que el progenitor alienador tiene una actitud obstaculizadora, lo cual se
corrobora con lo manifestado por Gardner (1998), quién menciona que una de las
caracteristicas del SAP es el apoyo al progenitor alienante dentro del conflicto, donde los
nifios aceptan sin cuestionamientos la validez de los fundamentos del padre aceptado contra

el odiado, inclusive cuando se les ofrece evidencia de que aquel miente, asimismo, la doctora
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Ahida Aguilar Saldivar, Fiscal Adjunta Provincial de Familia de Lima menciona que los
fiscales tratan los casos como violencia familiar para poder sancionar al otro progenitor por
generar en los nifios dafios psicoldgico, siendo trascendente la prueba psicolégica.

En concordancia con los resultados obtenidos en la pregunta 13, Tabla N°8,
observamos que un 42.8% manifiesta estar totalmente de acuerdo y un 37.8% estar de
acuerdo, respecto a si considera importante la conformacion de un equipo multidisciplinario
para la identificacién del Sindrome de Alienacién Parental, lo cual se corrobora con lo
manifestado por Fernandez Espinoza, (2014), quien analiza que en el articulo 81° del Cddigo
de los Nifios y Adolescentes establece que, cuando existe separacion de hecho, la tenencia
de los hijos se determina de comun acuerdo, de no haber acuerdo es el juez especializado
quien resuelve el conflicto, teniendo en cuenta el informe del equipo multidisciplinario y el
dictamen fiscal; en sentido Wood (1994), previene sobre el riesgo de trasladar la
responsabilidad a un Gnico progenitor sobre la causa del SAP, y lo que se comprueba con la
intervencidn de un experto cuyas conclusiones sobre esta cuestion siempre estaran rodeadas
de un aura de dudosa certeza.

En concordancia con los resultados obtenidos en la pregunta 21, Tabla N° 9,
observamos que un 57.7% manifiesta estar de acuerdo y un 35.1% en total acuerdo con una
evaluacion psicologica para determinar el nivel de desarrollo emocional, lo cual se corrobora
con lo manifestado por Avalos (2017), quien resalta la importancia de que los equipos que
coadyuven a la labor del juez deben ser profesionales de las distintas disciplinas, donde la
pericia psicologica, el informe del asistente social y la entrevista del juez con el nifio, nifia
o0 adolescente son el indicador mas importante para identificar la intensidad con | que se
presenta el SAP; asi mismo, Tejedor (2007), en ese sentido ha manifestado que el
alejamiento que es forzado por uno de los padres estd siendo tratado cada vez mas, en
Derecho comparado, como un caso de abuso, de maltrato psicolégico infantil del que es

responsable el alienador; mas especificamente catalogado como violencia emotiva.

En concordancia con los resultados obtenidos en la pregunta 22, Tabla N° 10,
observamos que un 43.7% manifiesta estar de acuerdo y un 32% en total acuerdo si considera
necesaria una evaluacion médica para determinar el nivel de desarrollo fisico, lo cual se

corrobora con lo manifestado por Avalos (2017), quien manifiesta que es necesaria también
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una evaluacion médica para poder determinar si se ha configurado abuso fisico contra el

nifio o adolescente.

En concordancia con los resultados obtenidos en la pregunta 25, Tabla N° 11,
observamos que un 30.6% manifiesta estar de acuerdo y un 27.5% estar ni en desacuerdo ni
de acuerdo con si considera que se han cumplido conciliaciones previas para la
determinacion de tenencia, lo cual se corrobora con lo manifestado por Varsi (2004) quien
manifiesta que cuando no hay acuerdo sobre la tenencia de los hijos o esta resulta perjudicial
para ellos, es el Juez especializado tomaré la decision de a quien atribuirla, pudiendo seguir
otorgando la custodia al mismo padre o variarla, dictando las medidas necesarias que
garanticen su cumplimiento, asi mismo, para Aguilar Llanos (2009), forman parte del juicio
y guardan relacion con el interés superior del nifio a fin de dictar el fallo mas favorable para

el menor de edad y se dejen de lado los intereses de los padres.

En concordancia con los resultados obtenidos en la pregunta 27, Tabla N° 12,
observamos que un 39.6% manifiesta estar de acuerdo y un 32.4% ni en desacuerdo ni de
acuerdo con si considera que se ha determinado adecuadamente el tipo de tenencia, lo cual
se corrobora con lo manifestado por Avalos (2017), el ultimo péarrafo del articulo 84°
del Codigo de los Nifios y Adolescentes establece que “el juez priorizara el otorgamiento de
la tenencia o custodia a quien mejor garantice el derecho del nifio, nifia 0 adolescente a
mantener contacto con el otro progenitor”. Estas normas obligan al juez a realizar una
apreciacion de los medios probatorios, ya sean de parte o de oficio, ofrecidos y actuados a
lo largo del desarrollo del proceso judicial, con la finalidad de determinar qué padre puede

desempefiar el papel de proteger el derecho de comunicacion de su hijo.

En concordancia con los resultados obtenidos en la pregunta 29, Tabla N° 13,
observamos que un 59.9% manifiesta estar en desacuerdo y el 20.3% ni en desacuerdo ni de
acuerdo con si considera que se ha determinado adecuadamente el tipo de tenencia, lo cual
se corrobora con lo manifestado por Arrieta (2016), que debe primar el interés superior; por
lo tanto, si se acredita que se presenta el SAP, es motivo suficiente para justificar la variacion

de la tenencia legal a favor del progenitor afectado; asi mismo, para Mejia y Ureta (2005),
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el juez debera primero valorar el dictamen del equipo multidisciplinario, que trabaja en el
Poder Judicial, que se encargan de complementar las investigaciones y pruebas necesarias
para que el Juez emita un pronunciamiento sobre la tenencia y el régimen de visitas

correspondiente.

Esta enfermedad se desarrolla en familias en crisis, que atraviesan separacion o
divorcio y también se presenta posterior a un litigio judicial en el que se pretende dilucidar
los derechos y obligaciones entre progenitores.

En un proceso judicial, se manifiestan algunas conductas negativas que deben ser
identificadas oportunamente a fin de tener en cuenta el Sindrome de Alienacion Parental,

como:

a. Limitacion del vinculo entre el progenitor sin tenencia con el hijo
El padre que posee la tenencia de forma involuntaria empieza a controlar todos
los tiempos y actividades del hijo, en especial durante los periodos que
corresponde que permanezca con el otro progenitor. El progenitor sin tenencia
también en una conducta egoista intenta ampliar su espacio transitorio de
convivencia para fastidiar al otro progenitor, alegando que el tiempo que se le
concede es insuficiente para establecer contacto. Ambas conductas empeoran
el conflicto.

b. Obstruccion del vinculo entre el progenitor sin tenencia con el hijo
Es el extremo del anterior punto. El progenitor (con tenencia y sin dicho
derecho) ejecuta acciones con las cuales trata de rechazar la participacion del
otro progenitor en la vida de su hijo.

c. Planeamiento de denuncias falsas y acciones judiciales temerarias y
maliciosas
Producto de los conflictos entre los padres, se judicializa el conflicto y se genera
acciones falsas o maliciosas. Sin embargo, lo que en un primer momento se
genera para proteger al hijo pueden confundir al otro progenitor, quien no ve la
verdadera intencion de su contraparte, que busca recuperar o tener exclusiva a
su hijo, justificacion que le sirve para realizar acciones imprudentes en el

ambito judicial.
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d. Denuncias por omision de alimentos (en particular respecto de fechas,
donde se suele exagerar y respecto de los alimentos entregados sin registro
de recepcion “El padre nunca presté alimentos”); por violencia familiar
(sobre todo maltrato psicolégico: “El padre constantemente me
humillaba”)

Son mecanismos frecuentes que buscan entorpecer el proceso judicial y generan
gastos innecesarios a los organismos jurisdiccionales, quienes estan obligados
a brindar tutela a quien se considere afectado. A pesar de que son acciones
infundadas, los juzgados no suelen sancionarlas; posteriormente el perjudicado
empieza una serie de quejas y denuncias a funcionarios judiciales, por estas
circunstancias, pero esta vez si cuenta con un elemento objetivo para la
tramitacion de sus recursos: O la inaccion del 6rgano judicial o la omision de
pronunciamiento.

Es decir, el padre afectado termina produciendo dos relaciones procesales:

a. Con el otro progenitor

b. Conel juez

Partiendo de esta idea, en todas las actuaciones judiciales se manifiesta la antipatia del
juzgador sobre el litigante que planted la queja o la denuncia, y el cuestionamiento de sus
resoluciones judiciales, emitiendo resoluciones que carecen de contenido y se limitan a

formalismos como el “téngase presente en cuanto fuera de ley”.

En los procesos que se determina la existencia del SAP, se deberia solicitar al equipo
multidisciplinario del médulo de familia un analisis que los diagnostique como afectados con
el sindrome, un analisis de padres a fin de establecer si el padre manipula y si hay un nifio
que se encuentra afectado, si se comprueba, deberan ser sometidos a una terapia psicologica
que ordene el Juzgado; alli radica la importancia de los dictamenes de los especialistas que
contribuyen a emitir pronunciamientos judiciales mas completos, en donde se evalue al padre

alienador y se resuelva en favor del menor y en respeto de sus derechos.
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Por tanto, dentro de un proceso de Tenencia o Régimen de Visitas, el operador
jurisdiccional debe ser capaz de valerse de las pericias psicoldgicas, psiquidtricas,
psicosomaticas a los menores, visitas sociales, declaraciones de las partes, declaraciones
testimoniales y todo el caudal probatorio que se haya ofrecido oportunamente, que solicite el
Ministerio Publico o que ordene de oficio, asi como la entrevista con el menor involucrado
en el proceso, que son valorados en la audiencia Gnica en la que participa el fiscal de familia,

quien luego emitirad dictamen previo a la sentencia.

En consecuencia, el juzgador en correspondencia con el principio tuitivo que lo
respalda debe anticipar todas estas situaciones, con la finalidad de que la decisién optada
garantice el bienestar del menor, y esté acorde a los mecanismos previstos en las normas o

basandose en el principio antes mencionado.

Es en este sentido, por lo antes expuesto, que se propone la incorporacion en el articulo 82°,

de lo siguiente:

“De manera excepcional, teniendo en cuenta el Principio del Interés Superior del Nifio
y del Adolescente, se puede pedir una pericia psicolégica para demostrar que existe

el Sindrome de Alienacion Parental, también conocido como SAP”
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I1l. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

4.1 Conclusiones

El estado actual de la variacién de tenencia por el sindrome de Alienacién Parental se
encuentra en un nivel de desconocimiento respecto a la actividad y procedimientos judiciales
arealizar. En base a los resultados encontrados, se tiene que para el 42.8% es necesario contar
con un equipo multidisciplinario para diagnosticar la existencia del SAP, por lo que se
concluye que existe un interés por implementar procedimientos adecuados para

diagnosticarlo.

Los factores influyentes en la variacion de tenencia son el incumplimiento de régimen
de visitas, donde un 33.8/% manifesto que no se cumple, la realizacion de estas visitas en un
entorno inadecuado, donde el 36% se encuentra en desacuerdo con que el lugar de las visitas

ha sido el ideal, la actitud obstaculizadora por parte del progenitor alienante para el 54.1%.

Los resultados de la incorporacion de los criterios del SAP, traeran consigo la celeridad

de los procesos y el respeto del principio de superior del nifio.

4.2. Recomendaciones

Considerar los criterios y procedimientos para determinar la existencia del Sindrome de
Alienacion Parental como causal de variacion de tenencia, para lo cual sera necesario que los
jueces tengan el andlisis de la existencia 0 no existencia de SAP por parte de un equipo
multidisciplinario como parte de los puntos a seguir para recoger los hechos previos en la

decision de tenencia.

Regular dentro del articulo 82 del Cédigo Civil, la existencia del SAP y el proceso a seguir

para su determinacién como causal de variacion de tenencia

Investigar a mayor profundidad en otros juzgados de la region, la existencia de casos de SAP

en el &mbito familiar y el tratamiento que el juez haya determinado al respecto.
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ANEXQOS
Anexo 01: Encuesta

UNIVERSIDAD
SENOR DE SIPAN

PROPONER LA INCORPORACION DEL SINDROME DE ALIENACION PARENTAL PARA
MEJORAR LA VARIACION DE TENENCIA EN EL CODIGO DEL NINO Y EL ADOLESCENTE

Mediante esta técnica de recopilacion de datos se podra obtener la informacién que posteriormente sera
analizada e incorporada al trabajo de investigacion que permitird contrastar la variable dependiente con la
independiente, los datos recogidos seran sometidos a presiones porcentuales para ser presentados como
averiguaciones en forma de cuadro.

TD: Totalmente Desacuerdo D: Desacuerdo NO: Ni de acuerdo, ni en desacuerdo

A: De Acuerdo TA: Totalmente de Acuerdo

N° PREGUNTAS TD NO | A|TA
1 3 4] 5
01 | ¢Considera que existe un régimen de visitas establecido legalmente?
02 | ¢Considera que se cumple el régimen o acuerdo establecido?
03 | ¢Considera que las visitas estan siendo realizadas en el entorno adecuado?
04 | ¢Considera que los principios de igualdad y efectividad fueron tomados en
cuenta para tomar la decision de tenencia?
05 | ¢Considera que existen nuevos elementos para decidir su variacion?
06 | ¢Considera adecuado que el juez tome en cuenta la entrevista con el nifio o
adolescente para la decisién de tenencia?
07 | ¢Considera adecuada la actitud del progenitor alienado?
08 | ¢Considera que se cumple con los derechos fundamentales del menor?
09 | ¢Considera que se tuvo conocimiento acerca de la existencia 0 no
existencia de SAP?
10 | ¢Considera que existen instrumentos internacionales a tomar en cuenta
para resolver en casos de tenencia?
11 | ¢Considera que el progenitor alienador, tiene una actitud obstaculizadora?
12 | Considera que el progenitor alienador, ¢tiene una actitud que invalida la
imagen del otro progenitor?
13 | ¢Considera importante conformar el equipo multidisciplinario?
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14 | ¢El equipo multidisciplinario encontr6 indicios de SAP?

15 | ¢Considera que todos los hijos estan alienados?

16 | ¢Considera importante implementar un régimen de terapia?

17 | ¢Considera importante realizar modificaciones al régimen de visitas?

18 | ¢Considera importante suspender el régimen de visitas?

19 | ¢Considera que no se debe realizar un cambio de guarda o custodia?

20 | ¢Considera que se han tomado medidas para asegurar el bienestar del nifio
0 adolescente?

21 | ¢(Considera necesaria una evaluacion psicologica para determinar el nivel
de desarrollo emocional?

22 | ¢Considera necesaria una evaluacion médica para determinar el nivel de
desarrollo fisico?

23 | ¢Considera que el padre tiene la voluntad de ejercer la tenencia?

24 | ¢Considera que la madre tiene voluntad de ejercer la tenencia?

25 | ¢Considera que se han cumplido conciliaciones previas para la
determinacion de tenencia?

26 | ¢Considera que la familia se encuentra en el momento procesal adecuado?

27 | ¢Considera que se ha determinado adecuadamente el tipo de tenencia?

28 | ¢Cree que no ha habido algin incidente registrado respecto a la tenencia
del nifio o adolescente?

29 | ¢Considera que no existe ningun factor mitigante al momento de decidir la
tenencia del nifio o adolescente?

30 | ¢Cree que no existe un historial de conducta que respalde el pedido de

variacion de tenencia?
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Anexo 02: Matriz de consistencia
TITULO: PROPONER LA INCORPORACION DEL SINDROME DE
ALIENACION PARENTAL PARA MEJORAR LA VARIACION DE
TENENCIA EN EL CODIGO DEL NINO Y EL ADOLESCENTE

Adolescente

DEPENDIENTE
La Variacion de
tenencia

determinar la
variacion de
tenencia por
el Sindrome
de Alienacion

Parental?

modificatoria
del Art. 82° en
la Ley N°
27337
mejoraria la
variacion de
tenencia por el
Cadigo del
Nifio y del

Adolescente.

VARIABLES PROBLEMA | HIPOTESIS OBJETIVOS
GENERAL.:
INDEPENDIENTE Proponer la modificatoria del Art. 82° en la
La incorporacién del Ley N° 27337, para mejorar en la variacion
Art. 82-Aenel . CHMo de tenencia el Cddigo del Nifio y el
Cédigo del Nifio y ¢ La Adolescente.

ESPECIFICOS:

1. Diagnosticar el estado actual de la

variacion de tenencia en el Cddigo del
Nifio y el Adolescente.

Identificar los factores influyentes en la
variacion de tenencia en el Cddigo del

Nifo y el Adolescente.

Disefiar la modificatoria del Art. 82° en
la Ley N° 27337 en el Codigo del Nifio y
del Adolescente.

Estimar los resultados que generara la
modificacion del Art. 82° en la Ley N°
27337 en la variacion de tenencia en el

Caodigo del Nifio y del Adolescente
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