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Resumen

Este estudio se propuso como objetivo analizar la existencia de relacion entre el
locus de control y la satisfaccién con la vida en un conjunto de estudiantes
universitarios de una ciudad del sur del Perd. La investigacion se concibié como
estudio cuantitativo, de alcance relacional con disefio no experimental
correlacional. Se trabaj6é con una muestra aleatoria de 350 estudiantes que
proceden de las dos universidades de la ciudad de Moquegua. Se utilizaron la
Escala de Locus de Control de Rotter, en la adaptacion al espafiol de Pérez-
Garcia, y la version en espafiol de la Escala de Satisfaccion con la Vida (SWLS)
de Diener et al. Para el andlisis de datos se aplico la prueba exacta de Fisher.
Se desarroll6 una propuesta de intervencion, denominada Programa de mejora
de la satisfaccion con la vida por medio del desplazamiento del locus de control,
con el proposito de mejorar la satisfaccion con la vida en el estudiante
universitario. Los resultados evidencian control interno, y niveles altos de
satisfaccion con la vida, y se encontré que las dimensiones del locus: ubicacion
de control, medio de control, agente de control y objeto de control, se relacionan
con la satisfaccién con la vida. Como conclusién general, se encontré que existe
relacion entre el locus de control y la satisfaccion con la vida entre los estudiantes
universitarios (y°=34,769; p<0,01), de modo tal que quienes tienen locus interno

tienden a alcanzar un nivel mas alto de satisfaccion vital.
Palabras clave

Locus de control, ubicacion de control, agente de control, objeto de control,

satisfaccion con la vida, expectativas de vida, logro de objetivos.



Abstract

The objective of this study was to analyze the existence of a relationship between
the locus of control and satisfaction with life in a group of university students from
a city in southern Peru. The research was conceived as a quantitative study, with
a relational scope with a non-experimental correlational design. We worked with
a random sample of 350 students from the two universities in the city of
Moquegua. The Rotter Locus of Control Scale, adapted to Spanish by Pérez-
Garcia, and the Spanish version of the Life Satisfaction Scale (SWLS) by Diener
et al. For data analysis, Fisher's exact test was applied. Likewise, an intervention
proposal is reached, called the Life Satisfaction Improvement Program through
the displacement of the locus of control, with the purpose of improving life
satisfaction in university students. The results show internal control and high
levels of satisfaction with life, and it was found that the dimensions of the locus:
location of control, means of control, agent of control and object of control, are
related to satisfaction with life. As a general conclusion, the existence of a
relationship between the locus of control and satisfaction with life among
university students was found (3?=34.769; p<0.01); In addition, a significant
relationship was detected between each dimension of the locus of control
(location, environment, agent and object) and satisfaction with life.

Keywords

Locus of control, location of control, agent of control, object of control, satisfaction

with life, life expectancy, achievement of objectives.

Vi



[ To [ oF= 1o ] 1 F- PP ii
JaNe | = To [<Tox | 41T o (o TP SSPPPPPPPN v
RESUMEN L. e e e e et e et e e e e aans Y
Palabras CIAVE .........ouuiiiiiii et aaean v
Y 013 = T Vi
(20 {0 £ PP Vi
Y0 o= TSR vii
INCICE @ ADIAS ... .eceveeee ettt iX
INAICE A FIGUIAS ... .t ettt et te e X
| INTRODUGCCION .....oiiiiiiiiitiieieiee ettt 11
1.1. Realidad problematiCa ............oiiiiiiiiiie e 11
1.2, TrabajOS PrEVIOS. ....cccuuiuiieeeieeie e e e et e et e e e e e e e e et e e e e e eara e e aaeenes 14
1.3. Teorias relacionadas al temMa ........ccccoeeeiiiiiiieiiiiic e 20
1.3.1. LOCUS A€ CONTIOl cciviiiiii i e e 20
1.3.2. Satisfaccion conlavida...........ocoooviiiiiiiiiiiiii e 27
1.3.3. NOIrMatiVa tECNICA «uvvvvuieeeieeiiiie e e e e e e e e e e e eeene 33
1.3.4. GESLION e MESTO coiviviiieeeieeii et e e e e e e et eeaaaene 34
1.3.5. Estado del arte ......cooeiiiiiiiii e 35
1.3.6. Definicion de tErmin0S.........uciiiiiii e 37
1.3.7. EStUAIO €CONOMICO c.uuuiieiieiiiie e e e e e e e aeenes 39
1.4. Formulacion del problema.........ccoooviiiiiiiiiiiice e 40
1.5. Justificacion e importancia del estudio ..............ceeeeeiiiiiieeiiiiicec 40
IO ST o 1] 010 1 (=TS 1RSSR 41
1.7, ODJBUIVOS ...t 41
1.7.1. ODJEtiVO geNEral .....cccoiiiiiiiiiiiie e 41
1.7.2. Objetivos eSPECITICOS ...ccvvviiiiiiieiiice e 41
[1. MATERIAL Y METODO ......cuviiiiiie ettt ee ettt ere e 43
2.1. Tipo y Disefo de iNVESIQAaCION ..........cccevvuuiieeereeiiie e eee e e e e e 43
2.1.1. Tipo de investigacCion........ccoooeiiiiiiii et 43
2.1.2. DiSeN0 de iNVESTIGACION .........uuuuuiiiiiiiiiiiiiiiieeieeee e 43
2.2. PODIACION Y MUESTIA.....cciieeiii e e e e e e e e e e e eaanas 44
2.3. Variables. OperacionalizacCiOn .............ccccuuiiieeiiiiiiie e 45

2.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, validez y confiabilidad 46
2.4.1. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos ..................... 46

vii



2.4.2. Validaciéon y confiabilidad de los instrumentos...............ccoouuee... 49

2.5. Procedimiento de andlisis de datOsS............cceeeieeiieeeiiiiiieiiceen e 50
N G NS o =T o1 (0 1S =T o 01 52
2.7. Criterios de rigor CIeNtifiCO.........coeeiiiiiiei e 52
I, RESULTADOS . ...t e et e e e e e e e e e e e eanaees 53
3.1. Presentacion de resultados...........oovvviviiiiiiiiiiiee e 53
3.1.1. Relacién entre locus de control y satisfaccion con lavida........ 53
3.1 2. Relacion entre ubicacion de control y satisfaccién con lavida 54
3.1.3. Relacién entre medio de control y satisfaccion con lavida ...... 55
3.1.4. Relacién entre agente de control y satisfaccién con lavida......56
3.1.5. Relacién entre objeto de control y satisfaccion con lavida...... 57
K B o U £ (o ] o RSP 58
3.3, APOITE PIrACHCO ..t 61
3.3.1. Generalidades ..........uuuuuiiiiiiieee e 61
3.3.2. OB BLIVOS et 62
IR 0 T N[0 1 ¢ 4 = L1 A7 U 62
3.314. AlCANCE .. 63
3.3.5. Desarrollo programatiCo..........cceeeeiiiiiiiiiiiccece e 63
3.3.6. Cronograma de actividades ............ouuvuiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeee e 68
3.3.7. PreSUPUEBSTO ..ottt ettt a e ees 69
CONCLUSIONES ... .o e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e 70
RECOMENDACIONES ... oot e e e e e e e e ees 72
REFERENCIAS ...ttt e e e e e e e e e e e e e e e e e e e s e s s s nresbeeeneees 73
ANEXOS ... e e e e e ——raaaaaaaaaaaaan 83

viii



Tabla 1

Tabla 2

Tabla 3

Tabla 4

Tabla 5

Tabla 6

Tabla 7

Tabla 8

Tabla 9

indice de tablas

Distribucién de la poblacién de estudiantes

Distribucion de la muestra de estudiantes

Analisis de confiabilidad de la Escala de Locus de Control | - E
Analisis de confiabilidad de la Escala de SV

Andlisis de la relacién entre locus de control y satisfaccion con
la vida en estudiantes universitarios

Andlisis de la relacion entre ubicacion de control y satisfaccion
con la vida en estudiantes universitarios

Analisis de la relacion entre medio de control y satisfaccion
con la vida en estudiantes universitarios

Andlisis de la relacion entre agente de control y satisfaccion
con la vida en estudiantes universitarios

Analisis de la relacion entre objeto de control y satisfaccion
con la vida en estudiantes universitarios

54

55

56

57



Figura 1
Figura 2
Figura 3
Figura 4
Figura 5

Figura 6

Figura 7

indice de figuras

Estructura del locus de control

Estructura de la satisfaccion con la vida

Locus de control y satisfaccion con la vida en estudiantes
universitarios

Ubicacion de control y satisfaccion con la vida en estudiantes
universitarios

Medio de control y satisfaccion con la vida en estudiantes
universitarios

Agente de control y satisfaccion con la vida en estudiantes
universitarios

Objeto de control y satisfaccion con la vida en estudiantes
universitarios

47

48

53

54

55

56

57



I. INTRODUCCION
1.1. Realidad problematica

Desde sus comienzos en el camino cientifico, la psicologia ha estudiado al ser humano
considerando como base implicita una perspectiva que presume la ocurrencia de
problemas de caracter emocional, que tienden a afectar negativamente la naturaleza de
las relaciones, antes que la posibilidad de experiencias de bienestar (Campo, 2020). Esa
perspectiva ha derivado en una posicion disciplinaria que toma forma a partir de las
situaciones de inadaptacion del ser humano (Benitez, Gutiérrez y Lhoeste, 2018), y se
ha concretado profesional y académicamente en la propuesta y extension de categorias

recogidas en documentos de trabajo, como los reconocidos DSM.

Sin embargo, las experiencias humanas no transcurren siempre en el marco de un
derrotero tragico o draméatico. Aunque es innegable que toda persona, en algin momento
de sus vidas, experimenta alguna forma de dificultades emocionales, que pueden
alcanzar hasta la magnitud de problemas (Campos, Campos y Pefia, 2019), no es menos
cierto que algunas de esas experiencias refieren sucesos con los cuales la persona se
siente bien (Dominguez y Ibarra, 2017), de donde surge ante ellos una actitud positiva

(Cataluiia, 2021), de tenor mas bien constructivo, en vez de autodestructiva o patolégica.

Es interesante notar que tan soélo reconocer la validez de esta aparentemente premisa,
ha impulsado a un nimero no pequefio de profesionales de la disciplina a enfocar su
atencion en una orientacion de claro significado positivo (Dominguez y Ibarra, 2017), que
en las ultimas décadas ha dado da lugar a una serie de estudios sobre el bienestar
psicolégico (Aldave y Sinche, 2020; Delgado y Tejeda, 2020), el bienestar subjetivo
(Baquedano y Rosas, 2020; Calleja y Mason, 2020), la satisfaccién con la vida (Jiménez,
2021; Moreta, Lopez, Gordon, Ortiz y Gaibor, 2018), y, en forma mas clara y

contundente, la felicidad (Espinoza e Inga, 2021, entre otros).

En ese marco, la satisfaccion con la vida, se entiende como el proceso por el cual las
personas valoran la calidad que perciben en sus vidas, considerando como fundamento
de esa evaluacion su propio y Unico conjunto de criterios (Méndez, 2021). En
consecuencia, este tépico se ha constituido en una de las areas de mayor relevancia en
el estudio del bienestar subjetivo, y ha derivado en la propuesta de una gama de
investigaciones cuyo proposito es capturar la naturaleza del constructo considerando la

intervencion de diferentes factores de influencia, entre los cuales se citan la autoestima
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(Rocha y Ramos, 2020), el afecto positivo (Rodriguez et al., 2021), el estrés percibido,
etc.

De esa manera, se supone gue las personas tienden a juzgar sus vidas aprovechando
el flujo de sus experiencias de vida, en especial, aquellas experiencias positivas y
negativas (Torres y Flores, 2018). El flujo de experiencias despierta una reaccion mental

ante el curso de los acontecimientos de la vida.

En ese sentido, la literatura evidencia correlaciones positivas entre diferentes variables,
como la autoestima, los afectos positivos, bienestar subjetivo, satisfaccion laboral y otras,

con la satisfaccion con la vida (Pefia, 2020).

Por otro lado, en lo que concierne al Peru, el acercamiento a la relacion entre locus de
control y satisfaccion con la vida practicamente no se ha dado; apenas, se han
identificado algunos esfuerzos de abordaje de esta relacién; sin embargo, estos se han
dado sobre la base del examen de las respuestas a una bateria de inquietudes relativas
a la pobreza (Morales, 2014, 2020).

Sin embargo, los estudios de Morales se realizaron entre poblaciones definidas por su
pobreza material, sin que se hayan efectuado réplicas en otros espacios geogréficos,
con otros grupos poblacionales, o con caracteristicas socioecondmicas distintas. En
otras palabras, en el Pera, el acercamiento a la relacion entre locus de control y
satisfaccion con la vida no sélo ha sido muy limitado, sino que adopta un cariz tangencial,

y no directo.

En el ambito de la region de Moquegua muy pocos estudios se han aproximado a la
nocion de satisfaccion con la vida y sélo uno a la relacion entre locus de control y
satisfaccion con la vida. Entre los primeros, se tienen los trabajos de Campos (2015) y
Campos et al. (2019) en los que se identifica una serie de comportamientos y actitudes
frecuentes entre estudiantes de las universidades locales, que llegan al reconocimiento
de una problemética personal diversa y limitante, referida sobre todo a la intimidad, la
valia personal y la realizacion personal, que indirectamente refieren aspectos que se
vinculan con el concepto de satisfaccion con la vida. En otras palabras, estas autoras
encontraron que los estudiantes de las universidades locales atraviesan por situaciones

emocionales que no se condicen con niveles adecuados de satisfaccion con la vida.

En cuanto a locus de control y satisfaccion con la vida, s6lo Pefia (2020) abord6 esta

relacion, y lo hizo tomando para su estudio un conjunto de estudiantes de una
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universidad privada de la ciudad de Moquegua. Es importante destacar que Moquegua,
en tanto regidn y ciudad, se caracteriza porque aproximadamente el 40% de su poblacion
de 18 afios a mas ha cursado alguna modalidad de estudios superiores (Instituto
Nacional de Estadistica e Informéatica, 2018), y donde las universidades locales ostentan
una proximidad cuantitativa en términos de sexo, aun cuando algunas carreras

profesionales presentan mayoria de un sexo u otro.

En consecuencia, el propésito de la investigacion aqui realizada es ahondar el abordaje
de la relacion entre locus de control y satisfaccién con la vida en los estudiantes
universitarios de la ciudad de Moquegua, Peru, 2021, estableciendo las diferencias que

se verifican respecto de los avances que se han dado en esta linea.

Asi, al establecer un paralelismo con los estudios precedentes, se considera que un
minimo de tres argumentos diferencia nuestro estudio de los que realiz6 Morales.
Primero, en esta investigacion el grupo poblacional al cual se apunta, esta constituido
fundamentalmente por jovenes cuyas edades oscilan entre los 17 y 30 afios, mientras
gue los de Morales (2014, 2020) no limitan la edad. Segundo, las condiciones materiales
gue caracterizan al grupo poblacional que se aborda aqui implica, cuanto menos, la
capacidad del estudiante (o de sus familias) para asumir un pago recurrente de
pensiones universitarias, en contraste con la pobreza material del conjunto de personas
con el cual trabajo Morales. Y tercero, el supuesto de que, por el hecho mismo de asumir
una carrera universitaria, que involucra la aspiracion implicita de su posterior
culminacién, el grupo poblacional que se aborda aqui deberia evidenciar valores
diferentes de las poblaciones con las que trabajé Morales, tanto en lo que respecta al
locus de control, como en lo que concierne a la satisfaccion con la vida. En ese sentido,
en la practica los integrantes de este grupo humano de ninguna manera pueden incluirse
en el marco de caracteristicas de pobreza que definian los grupos con los cuales trabajé
Morales (2014, 2020).

Por otro lado, frente al estudio de Pefia (2020), que reportaba datos recogidos durante
el primer semestre del afio 2017, y el hecho de que soélo limitaba su poblacién a los
estudiantes de dos facultades de una universidad privada, en este estudio se amplia la
extension de su proposito respecto de su precedente, por lo menos en tres sentidos.
Primero, ubica el problema de la relacion entre locus de control y satisfaccion con la vida
a una distancia temporal de casi cinco afios de los ultimos datos examinados sobre el

tema a nivel local; y a una distancia de casi ocho afos del estudio de Campos (2015) en
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cuanto a satisfaccion con la vida. Segundo, amplia la heterogeneidad de la poblacion al
incorporar estudiantes de las dos universidades locales, una publica y la otra privada, y
al incorporar estudiantes de carreras profesionales de otras facultades y carreras
profesionales, aparte de las que fueron parte del estudio anterior. Y tercero, reexamina
la relacion entre las dos variables a partir de una redefinicion operacional del locus de
control en funcién de las dimensiones identificadas por Pérez-Garcia (1984) y Oros

(2005), avanzando mas alla del propésito alcanzado por Pefia (2020).
1.2. Trabajos previos
Ambito Internacional

Los estudios realizados respecto del locus de control son relativamente abundantes; este
constructo se ha explorado, analizado y medido en diferentes escenarios y tomando en
cuenta diferentes grupos poblacionales. En distintos paises se ha abordado el tema,
desde los Estados Unidos de América, donde se da principio a su estudio, hasta los
paises de Latinoamérica, pasando por varios paises de Europa, entre los cuales
destacan Espania, Italia, Portugal y otros.

En cuanto se refiere a la satisfaccion con la vida, un constructo de factura relativamente
reciente, si bien no escasean los estudios, su extension ha sido mas limitada que lo
relativo al control. Sin embargo, también su aprehension ha abordado distintos tépicos y
diferentes rutas, desde su medicion hasta el analisis de su validez en diferentes
escenarios, de modo que, en la actualidad, su estructura se ha reconocido a nivel

mundial.

Sin embargo, en lo que concierne a la relacion entre control y satisfaccion con la vida,
los estudios son ciertamente limitados; y los pocos que se ubican en diferentes
repositorios, se aproximan a esta relaciébn en el marco de lo que se conoce como
psicologia de la pobreza, en el sentido que se explica en Whittaker (2013). Las

aproximaciones desde otras perspectivas son bastante escasas.

Considerando esas limitaciones, se aclara que el abordaje de los antecedentes del
estudio se ha efectuado tomando en cuenta dos criterios: primero, el acercamiento a una
de las dos variables en grupos poblacionales relativamente préoximos al que se trabaja
en este estudio; o segundo, el acercamiento a la posible relacidon entre ambas variables.

Asi, se tiene:
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Martinez (2020), en Loja (Ecuador) desarrollo la tesis de titulacion Locus de control y
satisfaccion laboral en el personal de tropa de la Brigada de Infanteria N°7 Loja, periodo
2019, presentada en la Universidad Nacional de Loja, Ecuador. La investigacion tiene
como obijetivo analiza la relacidn entre el control y la satisfaccién laboral entre el personal
militar (tropa) de un cuartel de la ciudad. El personal de tropa pertenece a una Brigada
de Infanteria con sede en la ciudad. El estudio se aborddé desde una perspectiva
cuantitativa; para ello, se siguié un disefio de investigacion seccional y relacional. Se
trabajé con una muestra de 91 personas, extraida de una poblacion de 120 subalternos.
Los resultados evidencian una alta incidencia de control interno entre el personal; en
70,3% de la muestra se identifica esta orientacion del locus. Paralelamente, se identifica
también un alto nivel de satisfaccion laboral; en ese sentido, 61,5% del personal alcanza
este nivel de satisfaccion. Ademas, como conclusion, se comprobd la hipotesis de
partida, que el locus de control interno se correlaciona positivamente con la satisfaccion

laboral (p<0,01), aunque la correlacion es relativamente débil (rho = 0,307).

Arboleda (2019), en Colombia, realiz6 la investigacion Locus de control y
representaciones de paz, territorio y proyecto de vida, trabajo de titulacion presentado a
la Universidad Cooperativa de Colombia. El objetivo fue identificar y examinar en los
discursos de un grupo de personas que atravesaron circunstancias del conflicto armado
gue agité Colombia durante los afios previos, la representacion del control en la ideacion
gue se tiene de la paz, el territorio y el proyecto de vida. El estudio se aborda desde una
perspectiva cualitativa, para lo cual se procede segun los procedimientos de la teoria
fundada; en ese sentido, se realiza primero un analisis micro del que se sigue un proceso
de codificacion en torno al discurso obtenido en siete entrevistas. Entre las conclusiones,
se destaca que el locus de control incide en las concepciones de aquellas personas que
fueron parte del conflicto armado en el pais. Se identifica el locus interno en la referencia
a la paz, en cuanto se considera que se sustenta en la capacidad de reconciliacion y en
la igualdad social. Pero tiende a manifestarse como locus externo en las concepciones

de ausencia de conflicto y espacio vital compartido.

Carrillo y Diaz (2016), en Michoacan (México), realizaron el estudio Desarrollo del locus
de control en las etapas de la adolescencia, se trata de un articulo publicado en la Revista
de Educacion y Desarrollo. Este estudio se propuso analizar la evolucion del locus de
control en el curso de las subsiguientes etapas en las que transcurre la adolescencia. La

investigacion se concibié al amparo del paradigma cuantitativo. Para el andlisis de la
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informacion, se recurrio al disefilo descriptivo comparativo, a fin de efectuar analisis
comparativos entre los diferentes grupos que fueron parte de la muestra. Esta estuvo
integrada por 416 personas, caracterizadas por una edad que tomd como valor minimo
los 10 afios, y se extiende hasta los 22. Para efectos de la recoleccion de datos, se les
aplicé una escala de locus de control. El analisis reveld la existencia de una estructura
multidimensional, en la que se identifican cuatro factores. Por otra parte, también se
identifico que la externalidad detectada en cada dimension tiende a reducirse de manera
progresiva con el paso de las fases de madurez que se consideran tipicas de esta etapa

de la vida.

Villalobos et al. (2016), en Valparaiso, Chile, desarrollaron una investigacion sobre las
acciones de victimizacion que se puede padecer por parte de los pares en la escuela, y
la satisfaccion con la vida. Articulo publicado en la revista Psykhe. Este articulo se
propuso como objetivo examinar el impacto que tiene el apoyo brindado por parte de los
profesores o los compafieros de aula en la satisfaccion con la vida; el estudio se enfoca
en estudiantes que son victimas de agresion de parte de sus compafieros. La poblacion
comprende 5527 alumnos y alumnas, identificados entre las instituciones educativas que
estan bajo la jurisdiccion de una comuna ubicada en Valparaiso. Para la recoleccion de
datos, se utilizaron cuestionarios de auto aplicacion. Los resultados del estudio pusieron
de manifiesto que el apoyo social de los docentes, en el rol de mediadores en las
relaciones de victimizacion entre pares, tiene un efecto méas importante en la satisfaccion
con la vida de quienes son victimizados, que el soporte emocional proporcionado por los

compafieros.

Tomas y Montes (2016) en un articulo publicado en la revista Enfermeria Clinica, se
plante6 como objetivo analizar las caracteristicas psicométricas de una adaptacion al
espafiol de la “Escala Multidimensional de Locus de Control de la Salud”. El instrumento
se configurd sobre la base de tres subescalas: escala de internalidad; escala de otras
personas relevantes; y escala de suerte. Entre otros objetivos, se consideraron los
siguientes: analizar las relaciones entre la atribucion de control en cuanto salud vy
autoestima; entre la atribucién de control en cuanto salud y autoeficacia; y entre la
atribucion de control en cuanto salud y competencia percibida. En cuanto a trabajo de
campo, se aplicd un cuestionario con caracter anonimo; en el protocolo se integran las
versiones espafolas de cuatro instrumentos. Los resultados reportados revelan

suficiencia (con valores mayores que 0,7) en cuanto a confiabilidad para cada una de las
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subescalas. Por otra parte, al efectuar la medida entre test y retest para el cuestionario
MHLC obtuvo valores mayores que 0,8. Finalmente, se identific6 que la internalidad y la
autoeficacia, y la internalidad y la competencia percibida, guardan entre si relaciones
directas. Y cuarto, se identificd una relaciéon inversa entre la suerte y la autoestima, y

entre la suerte y la competencia percibida.
Ambito Nacional

Espinoza e Inga (2021), en Lima (Peru), realizaron el estudio Felicidad segun locus de
control interno y externo en Adolescentes Miembros de Comunidades Catdlicas. La
investigacion se propone comparar la experiencia de felicidad en un par de conjuntos de
adolescentes, considerando como factor el control interno o externo que se identifica en
ellos. Se trabajé con un conjunto de 149 personas, con edades que se ubican en el
intervalo de 18 a 25 afios, que participan de comunidades catélicas, y con una
distribucion ligeramente mayor para el caso de las mujeres (56,6%) frente a los hombres
(43,4%). Se les aplico la escala de control de Rotter, y el cuestionario denominado Escala
de Felicidad de Lima. Entre los resultados, se encontro diferencias estadisticas en cuanto
satisfaccion con la vida (p<0,01) y realizacion personal (p<0,01), en funcién del control
externo. También se encontré diferencias en la satisfaccion con la vida, la realizacion

personal y el motivo de ingreso a la comunidad, en funcién del sexo.

Reyes (2019), en Sullana (Peru), realizé una investigacion de tesis de titulacion
presentada en la Universidad Nacional de Piura, cuyo objetivo fue examinar la relacion
ente locus de control y bienestar psicologico. El estudio aterriza en un conjunto de 100
personas adultas que se congregan en una iglesia de confesion cristiana. El estudio se
disefid como investigacion transversal correlacional. Para la recoleccion de datos, se
aplicaron la escala de control de Rotter, y la Escala de bienestar Psicolégico, de
Sanchez; ambos instrumentos contaban con una alta confiabilidad al momento de ser
aplicados. Se detectd que la proporcion de la muestra que evidencian locus de control
externo solo alcanza al 44%; en contraste, quienes evidencian control interno conforman
el 56% del total. En cuanto a bienestar psicoldgico, la tendencia califica con puntuaciones
bajas, pues la proporcién que alcanza el nivel alto apenas llega a 5%, mientras que el
nivel medio ocupa 53% Yy el nivel bajo 42%. Finalmente, en cuanto a la posible relacion
entre las variables, no se encontro evidencia que respaldara la hipotesis de partida
(p=0,376).
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Richard (2017), en Lima (Peru), desarrollé una investigacion de tesis de titulacion
presentada en la Universidad Peruana Union, en Lima. Se plante6 como objetivo analizar
la posible relacién entre locus de control y compromiso espiritual. Esta investigacion se
realizd en el sector Alfonso Cobidn, que se ubica en la jurisdiccion territorial de
Chaclacayo, en Lima. Se realizo el afio 2016. El estudio se planteé como investigacion
relacional, con disefio no experimental transeccional. El autor trabajé con un conjunto de
77 personas, con afiliacién a una iglesia adventista local, que se ubica en la urbanizacién
sefalada. Para la recoleccion de datos, se utilizaron la adaptacion de Burger de la Escala
de Medicion de Locus de Control, y la Escala del Compromiso Espiritual. Entre los
resultados del estudio, destaca que 44,2% de miembros evidencian control externo,
aunque se ubican en los niveles bajo y muy bajo de la escala. Se encontré también que
39% de miembros evidencian control interno, y se ubican en los niveles altos. Por otro
lado, se identific6 que poco mas de la mitad de los miembros que fueron parte de la
muestra demostré esfuerzo en la practica del compromiso espiritual. En contraste, 2,6%
de los miembros de la iglesia no asumieron el compromiso, ni se preocuparon por ponerlo

en practica.

Morales (2014), en localidades de Chimbote, Pucallpa y Tumbes, en Peru, realizo el
estudio Variables psicologicas de la pobreza material en pobladores de asentamientos
humanos. Se trata de un articulo publicado en la revista Sciences Pi, en el cual se
propuso como objetivo analizar diferentes variables en grupos poblacionales que viven
en pobreza. Las variables estudiadas fueron la satisfaccion con la vida, la autoestima, la
motivacion de logro, el locus de control, asi como la desesperanza. Se analizaron
diferencias considerando como factores género, la edad, el nivel de instruccién y la
region de procedencia. Se trabajoé con un conjunto de 105 personas, seleccionadas de
tres asentamientos humanos; las condiciones de vida de estos pobladores y las
necesidades basicas insatisfechas los ubican en el segmento de pobreza. Entre los
resultados del estudio, se encontro lo siguiente: Primero, en la mayoria de pobladores
de los tres asentamientos humanos, la satisfaccién con la vida (que integra los aspectos
familiar, laboral, amical y otros) no supera el nivel minimo; en algunos casos, la
puntuacion es la minima posible, lo que habla de ausencia de satisfaccion. Segundo, una
importante proporcion de pobladores evidencian locus de control interno, aunque en
niveles medios. Tercero, se encontrd diferencia en lo que se refiere a satisfaccion con la

vida atendiendo al nivel de instruccién como factor de diferenciacion; en este sentido, los
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pobladores que han cursado la instruccion primaria alcanzan un nivel mas alto de control
interno, que sus pares sin instruccion. Sin embargo, este grupo también evidencia mayor
nivel de desesperanza que sus pares sin instruccién. Cuarto, se encontré diferencia en
la motivacion de logro en funcion del sexo; en este sentido, las mujeres evidencia niveles
superiore a los obtenidos por los varones en esta variable. Finalmente, también se
encontré diferencias en el locus de control interno en funcién del género; en este caso,

son también las mujeres las que obtienen las puntuaciones mas altas.
Ambito Local

En ese sentido, Pefa (2020), en Moquegua (Peru), desarroll6 el estudio Locus de control
y satisfaccion con la vida en estudiantes de una universidad privada, Moquegua, Pera.
Se trata de un articulo publicado en la revista Magister Science Journal. Los objetivos
del estudio fueron analizar la posible relaciéon entre las variables sefaladas, en el
conjunto de estudiantes, asi como establecer el control y el nivel de satisfaccion con la
vida. Se trabajo con un conjunto de 316 estudiantes, que proceden de la Universidad
José Carlos Mariategui, de los cuales 212 pertenecen a ingenieria 'y 104 a las carreras
profesionales de salud. Entre los resultados, se encontré que, entre los estudiantes
predomina el control externo, que se evidencia en el 52,53% del conjunto, frente al locus
de control interno, que se evidencia en el 47,57% de los estudiantes; y el nivel de
satisfaccion con la vida entre los estudiantes, se ubica en mayor medida en el nivel
satisfecho (35,13%), y en el nivel ligeramente satisfecho (27,53%). Como conclusion, se

encontro relacion entre las variables de estudio (x?=13,856; p= 0,037).

Por su parte, Campos, Campos y Pefia (2019), en Moquegua (Peru), realizaron el estudio
Problemas emocionales en jovenes universitarios de la ciudad de Moquegua,
Peru, publicado como articulo en la revista Magister Science Journal. Este estudio tuvo
como proposito efectuar una aproximacion a los problemas emocionales que se
manifiestan en jovenes estudiantes de las universidades locales. Se recogio informacion
de un conjunto conformado por 70 estudiantes, cuyas edades se distribuyen en el
intervalo de 20 a 30 afos. Estos proceden de la Facultad de Ciencias de la Salud de una
institucion universitaria con sede en la ciudad de Moguegua. Con el propdsito de recoger
la informacién, se aplico el Cuestionario de Problemas Emocionales de Campos (2015).
Entre los resultados, se identificaron problemas emocionales relacionados con distintas
areas de desempefio de la persona; destacan los problemas relativos a la intimidad, la
valia personal y la realizacion personal. Entre los primeros, se identificaron falta de
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confianza para establecer una relacion sentimental; muy poca participacion en
actividades institucionales (centros culturales, partidos politicos, clubes deportivos,
iglesias). Entre los del segundo tipo, destaca la poca importancia que se tiene entre los
vecinos. Y entre los del tercer tipo, destaca la insatisfaccion personal con las relaciones

sentimentales.

Y anteriormente, Campos (2015), también en Moquegua (Peru), realizé un trabajo de
investigacion presentado en una universidad local de la region. Este estudio se plante6
el objetivo de aproximarse a los problemas emocionales que se suscitan entre los
jovenes de una universidad de la ciudad. El rango de edad considerado fue de 20 a
30 afos. La recoleccion de datos se realiz6 en uno de los campus de la Universidad,
donde desarrollan sus actividades las ingenierias y carreras de salud. Se recogié datos
de un conjunto de 50 estudiantes de las dos facultades mencionadas. Durante la fase
recoleccion de datos, se aplico el Cuestionario de Problemética Juvenil, elaborado por la
autora. Los resultados de la investigacion evidencian que la nocién de problemas
emocionales en los jovenes que fueron parte de la muestra, implica situaciones
problematicas experimentadas por los jovenes en las areas de intimidad, la propia
valoracion personal, y la realizacion personal, que indirectamente evidencian

manifestaciones de insatisfaccion en la vida.

1.3. Teorias relacionadas al tema

1.3.1. Locus de control

1.3.1.1. Aproximacion general al locus de control

La categoria noseoldgica de locus de control tiene su origen en el dominio tedrico del
aprendizaje social, cuya tesis fundamental argumenta que, considerando una situacion
con caracteristicas psicolégicas determinadas, la potencialidad en torno a que una
conducta pueda tomar forma en esa situacion determinada, depende por un lado de las
expectativas que se tienen respecto a que esa conducta pueda traducirse en un
reforzamiento especifico; y por otro, de la valoracion que la persona le asigne a ese
reforzamiento (Pérez, 1984). En ese modelo, emergen tres categorias relevantes: la
primera, denominada expectativa de refuerzo; la segunda, el valor que se le asigna al

refuerzo; y la tercera, la situacion psicolégica.

En lo que concierne a las expectativas de refuerzo, éstas se entienden como la

posibilidad que una persona atienda a la concrecion de un reforzamiento especifico
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impelido por un comportamiento particular de uno mismo. De esa manera, en el caso de
que el refuerzo sea asimilado como consistente con el comportamiento, su concrecién
no aumenta la expectativa que se suscita, como si ocurre en el caso de que el

comportamiento sea consecuente con el comportamiento especifico (Pérez, 1984).

En el modelo emergen expectativas que adoptan dos modalidades: las que tienen
alcance general y las que tienen alcance especifico. Cabe sefialar que en aquellas que
son de alcance general, la expectativa se amplia desde el &mbito de cualquier situacion
particular, hacia una serie de situaciones también particulares, pero vinculada entre si.
En contraste, las que son de alcance especifico adquieren una relevancia mas fuerte en
la prediccion del comportamiento cuando se trata de experiencias de similar tenor a otras
experiencias que la persona ya ha conocido (Pérez, 1984).

En otro plano, el valor que se asigna al refuerzo se concibe como la eleccién que se da
en una persona en cuanto se produce un reforzamiento en el caso de que las
posibilidades de que sucedan todos los reforzamientos sean iguales. Finalmente, la
situacion psicolégica se entiende como la manera en que la persona aprehende la

situacion y le da una valoracion.

Examinados esos aspectos, la nocion de locus de control se concentra en el ambito de
las expectativas. De esa manera, en el caso de que una persona asimile un
reforzamiento como relativamente consistente con una actuacion individual, pero sin
constituirse completamente como tal, tiende a identificarla como si fuera consecuencia
del azar, de otras fuerzas ajenas a ella misma no necesariamente reconocibles, sin
posibilidad de anticipacién, en consideracion al complejo de fuerzas que operan sobre la
persona. Por ello, en tanto la persona asimila un acontecimiento en ese sentido, entonces
emerge una creencia que tiene como base el control externo (Rotter, 1966). En contraste,
si el individuo asimila un hecho, una situacion, como alineados con su propio
comportamiento, o con los aspectos especificos de caracter mas o menos estables en el
tiempo que lo caracteriza y definen, se esta ante una creencia a la que se le atribuye un

origen interno.

En consecuencia, el locus de control se entiende como una variable propuesta con la
finalidad de ofrecer una explicacion a las creencias de relativa estabilidad en el tiempo
gue tienen las personas, a las que por lo general la persona recurre con la intencién de

ubicar el origen
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del control de las experiencias que se dan en el dia a dia, asi como lo que corresponde
al propio comportamiento (Torres, 2012). En esa linea de entendimiento, las personas
entiendes los hechos que se suscitan alrededor de ellas como sujetos a un control que

emerge desde ambitos internos o externos.
1.3.1.2. Definicion

Para Torres (2012), el constructo del locus de control, al que también algunos autores
denominan lugar de control, se entiende como la tendencia general por la cual una
persona atribuye como origen del control de su propio comportamiento a elementos que
se ubican fuera de ella (externos) o al interior de ella (internos). Bajo esa premisa, se
entiende como una caracteristica de la personalidad que pone de manifiesto qué
considera una persona como pilar fundamental de sus propios éxitos y fracasos (Torres,
2012).

Por otra parte, Oros (2005) lo enuncia con otras palabras: las creencias de control se
entienden como una imagen personal de las destrezas con que se cuenta cuando se
trata de ejercer control o introducir cambios en los acontecimientos relevantes que se
suceden en la propia vida (Oros, 2005). Precisamente por ello, esta variable refiere
ademas las posibilidades que un individuo considera que posee con la finalidad de
manejar una situacion particular, considerando que esas posibilidades se ubiquen en una

dimensioén interna del individuo o en una dimensién externa.

Por otro lado, Vera et al. (2009), siguiendo la linea de Rotter, consideran que el locus se
concibe sobre la base de dos dimensiones en las que se engranan las experiencias de
éxito, asi como los fracasos, que una persona tiene durante la extension de su vida.
Sobre la primera dimension, en la que se configura el control interno, las personas
entienden que las experiencias exitosas y las que suponen fracasos personales en
relacion a sus expectativas, constituye el resultado de la intencion y dedicacién individual,
y por tanto resultado de las formas o maneras en las que ellas trabajan, realizan las
cosas o evolucionan en su interaccion con su contexto (Vera et al., 2009). En contraste,
sobre la segunda dimension, que da forma a un locus externo, la persona tiende a atribuir
el éxito o fracaso de sus experiencias personales entidades fuera de ella, entre las que
se pueden identificar entidades de caracter divino, el azar, la fortuna, y hasta otro tipo de
entidades con poder, que no siempre son bien reconocidos por la persona (Vera et al.,
2009).
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1.3.1.3. Enfoques tedricos sobre el locus de control

Al principio, siguiendo a Rotter, los modelos tedricos entendian el locus en funcién de
una sola dimension. En los afios ochenta y adelante, aunque se efectlan medidas
generales del locus de control, los modelos se decantan por un constructo cuya
estructura factorial oscila entre cuatro y cinco factores, dependiendo del escenario

particular en el cual se hace la investigacion.
1.3.1.4. El modelo de Rotter

Rotter concebia el locus como constituido por una sola dimension, que se concreta en
una orientacion que avanza hacia dos polos contrarios, entre los cuales se abre una
gama de variacion entre los extremos de internalidad y externalidad. En su modelo,
Rotter establecié vinculos de causa — efecto, pero de distinta manifestacion, entre la
conducta y las variables no concretas en las que se sustenta. Estos constructos los

tipifico en dos clases: anexos moleculares y anexos molares.

Rotter explicO que los anexos conceptuales moleculares estan constituidos por las
relaciones que distinguen entre potencial de conducta y la valoracién que se hace del
reforzador. En ese sentido, el primero se entiende como la capacidad no realizada de
gue ocurra un comportamiento determinado en una situacion particular. Por su parte, el
valor asignado al reforzador se entiende como la magnitud en que el individuo elige un
reforzador, en comparacion con la magnitud en la que elige otros reforzadores entre los
gue existe a su disposicion (Visdémine y Luciano, 2006). De esa manera, aunque puede
sefalarse que el valor asignado al reforzador no se comporta como consecuencia de las
expectativas de control, se debe reconocer que el valor de reforzador esta determinado
por la expectativa de que conseguirlo en forma especifica conlleva también la adquisicion
de algun otro reforzador.

En trabajos que realizé posteriormente, Rotter introdujo una variacion respecto de los
conceptos que habia identificado como anexos moleculares; en ese sentido, afiadio
algunos conceptos nuevos al marco de la teoria que habia propuesto, y reemplazé la
nocién de anexos moleculares por el concepto de anexos molares. Bajo ese nuevo
marco, los anexos molares implican la emergencia del concepto de potencial de
necesidad; este concepto, en los modelos posteriores, terminaria sustituyendo al

concepto de potencial de conducta.
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De esa manera, el potencial de conducta supone ya no un comportamiento especifico
qgue se produce por separado, sino la apariciébn de un conjunto de comportamientos
agrupados que se vinculan entre si en la medida que apuntan al logro o concrecion de
un reforzador en particular, o de varios reforzadores que se caracterizan por su similar

contenido (Visdomine y Luciano, 2006).

Considerando lo dicho, los reforzadores se identifican con seis tipos de necesidades en
el individuo: Primero, el reconocimiento que se puede alcanzar en el plano social y en
una dimension profesional; segundo, el hecho de depender de alguna forma de
proteccion por parte de la sociedad cuando el individuo enfrenta situaciones de abuso
contra él, ya se trate de castigos o de privaciones; tercero, el control que el individuo
considera que puede ejercer sobre el comportamiento de las demas personas; cuarto, la
aceptacién que se puede conseguir por parte de los otros; quinto, la seguridad que se
obtiene cuando se alcanza una situacion de bienestar fisico; y sexto, la capacidad de
tomar decisiones y obtener logros y metas que procuran satisfaccion personal, en forma
independiente, sin necesidad de que otras personas contribuyan a esos logros
(Visdémine y Luciano, 2006).

1.3.1.5. La polaridad del control

Cuando Rotter propuso la nocion de locus de control, identifico dos sentidos en los que
se orienta el constructo. El primero, que se identifica como creencia de control interno,
se define como aquella situacién en la que un individuo considera que un suceso
especifico ocurre en contingencia con su propia conducta o con los rasgos y sefas
conductuales personales que lo caracterizan, en especial, aquellas caracteristicas que
han alcanzado una relativa permanencia en su comportamiento (Brenlla y Vasquez,
2010).

Por el contrario, el segundo sentido, que se identifica como creencia de control externo,
se produce cuando los acontecimientos especificos se perciben como inatingentes con
la propia conducta, o desvinculados en su origen de las caracteristicas personales o de

las acciones propias (Visdomine y Luciano, 2006).

Considerando esa premisa, entonces, se identifica el locus de control interno como la
creencia que emerge en el individuo cuando considera que sus conductas son
contingentes al conjunto de caracteristicas mas o menos estables en el tiempo que lo

identifican (Torres, 2012); en consecuencia, estas conductas, que responden a sus
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propias caracteristicas personales, son las que originan y sustentan las experiencias de
éxito o fracaso que el individuo experimenta en su vida. Sobre la base de esta
aseveracion, el control interno puede entenderse como la creencia general del individuo
gue se produce cuando considera que los refuerzos que aparecen inmediatamente
después de realizada una accion se relacionan directamente con su conducta (Sorondo,
2011).

Siguiendo la misma légica, el locus de control externo se identifica como el hecho de que
el individuo atribuye el control de las acciones que realiza a diferentes factores externos,
es decir, a factores que se suscitan fuera de si mismo, fuera de su persona (Torres,
2012). En consecuencia, el locus de control externo puede entenderse como la creencia
general del individuo en que los refuerzos que emergen inmediatamente a una accién
especifica que realiza, estan bajo el dominio o control de agentes externos a él (Sorondo,
2011); en ese sentido, se perciben las situaciones como predeterminadas, incontrolables

o0 bajo el control de otros individuos (Sorondo, 2011).
1.3.1.6. Dimensiones del locus de control

La estructura del locus de control ha recibido especial atencién a lo largo de los afios,
desde su concepcion inicial por Rotter, en los afios 60. Para este autor, el locus de control
estaba constituido por una sola dimension, que se define a lo largo de un continuo que
da cuenta del origen interno o externo del control (Rotter, 1966). En ese sentido, la escala
se sostenia en una concepcién del constructo a evaluar que toma en consideracién una

sola dimensidén, que apunta a detectar el origen externo respecto de un origen interno.
Ubicacion del control

En realidad este componente esta compuesto por un conjunto de indicadores que sigue
la propuesta original de Rotter, de considerar el dominio teérico de la variable como una
sola dimensién que refiere la tendencia general de atribucion de control sobre los
acontecimientos que hace la persona (Brenlla y Vasquez, 2010); es decir, si atribuye a
si mismo, a su propia persona, la posibilidad de intervenir en los sucesos que le ocurren,
o si por el contrario la atribuye a factores externos, de modo que no reconoce la
posibilidad de efectuar intervencién alguna o si lo hace, esto se percibe como un modo
muy débil o no frecuente. Esta dimensién se corresponde con el factor general que
identificara Pérez-Garcia (1984) que lo vincula con el grado de control que percibe el

individuo en situaciones de la vida en general, o sobre aquellos planes o logros que
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alcanzan en el largo plazo. Sin embargo, en revisiones posteriores (Pérez-Garcia, 1984)
se ha encontrado que algunos segmentos del modelo original y de la escala subsecuente
proporcionan evidencia mas sélida respecto de la ubicacion del control, que la totalidad
de la escala (Pefia, 2020).

Medio de control

Esta dimension da cuenta del recurso, persona o entidad por medio del cual, en la
percepcion de la persona, se ejerce el control. Esta dimension se expresa por medio del
indicador que Oros (2005) indica que emerge del continuo entre el elemento externo
otros poderosos, y el elemento interno esfuerzo. En el caso del polo externo, la persona
tiende a creer que el control esta fuera de él, y por lo tanto se ejerce mediante personas
o entidades en particular (otros poderosos) o de ninguna persona en particular, con lo
gue se tiende a atribuir las situaciones a entidades azarosas, la suerte o la fatalidad. En
el caso del polo interno, la persona tiende a creer que el control reside en las mismas
personas, y por lo tanto los resultados depende de los esfuerzos que éstas realicen
(Pefa, 2020). Esta dimensién se corresponde con el factor rendimiento del modelo
identificado por Pérez-Garcia (1984).

Agente de control

Esta dimension identifica a quien se atribuye el ejercicio del control. El control se puede
ejercer a nivel de la persona (control personal) o a nivel colectivo (control ideoldgico). El
control personal refiere la cantidad de control que una persona considera que posee
bastante gente en la sociedad. En contraste, el control ideolégico, que refiere la cantidad
de control que una persona considera que posee de manera individual (Oros, 2005). En
el analisis del agente, el control ideoldgico se corresponde con el polo externo, mientras

gue el control personal se corresponde con el polo interno.
Objeto de control

El objeto de control refiere la situacion o acontecimiento de amplio alcance social sobre
los cuales se ejerce el control. Por lo general, el control puede ejercerse sobre personas
especificas, instituciones o acontecimientos. Y eso se evalia en funcién del tipo de
suceso al que se le vincula, ya sean éxitos o fracasos. En ese sentido, los
comportamientos asociados a situaciones de éxito, representan la modalidad interna del

locus, mientras que aquellas que se vinculan a situaciones de fracaso representan la
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modalidad de locus interno (Oros, 2005). Se corresponde con el factor que Pérez-Garcia

(1984) calific6 como politico.
1.3.1.7. Evaluacion del locus de control

La perspectiva de evaluacibn mas extendida en torno al locus de control se basa
fundamentalmente en la propuesta metodolégica que elabor6 Rotter. Este autor elabor6
una escala dirigida a sujetos adultos, que evaluaba el constructo por medio de un solo
factor, integrado por 29 items, donde cada item debia ser respondido eligiendo uno de
dos enunciados generales que identifican las atribuciones que el individuo puede
hacerse respecto del éxito y el fracaso que se alcanzan en dos grandes ambitos de
existencia: la vida, en general, o los acontecimientos que se dan en forma particular
(logros en los estudios, logros en la esfera laboral, logros en las relaciones con los

demas, etc.).

En cada uno de los items, el individuo debia elegir una de dos alternativas, que
evidencian percepciones de control contrapuestas: percepciones internas, que suponen
la creencia basica de que la conducta de uno mismo influye positivamente en el
modelamiento del entorno (Brenlla y Vasquez, 2010); o percepciones externas, que
suponen la creencia de que la conducta personal esta determinada por agentes como el
destino, la suerte o la accion o influencia de otros agentes que cuentan con el poder
suficiente para hacerlo (Brenlla y Vasquez, 2010). En consecuencia, la eleccién forzada
por parte del individuo de una de las dos opciones excluyentes identifica la fuente del

control, interna o externa (Oros, 2005).

La aplicacion practica de la evaluacion del locus de control, se planted utilizando un
cuestionario de autoadministracion, en el que se incluyen los 29 items mencionados en
la propuesta de Rotter, aunque cabe destacar que seis de esos items desempefian un

rol distractor (Brenlla 'y Vasquez, 2010) y no cuentan para la calificacion.
1.3.2. Satisfaccion con la vida
1.3.2.1. Aproximandose a la nocidn de satisfaccion con la vida

El concepto de satisfaccion con la vida identifica un constructo cuya introduccion en el
ambito de la Psicologia es relativamente reciente. Se inscribe en el marco del bienestar
psicolégico, algunos de cuyos antecedentes pueden rastrearse hasta fines de los afios
60. Sin embargo, este constructo (el bienestar psicoldgico o, en inglés, psychological

well-being) se consolida tedricamente con los trabajos desarrollados por Ryff (1989) v,

27



posteriormente, Ryff y Keyes (1995), en los cuales empieza a entenderse que la
integracion de los enfoques que abordan el desarrollo de la salud mental, clinica y del
periodo de vida, apuntan a aspectos que convergen en lo que concierne a

funcionamiento psicologico positivo (Ryff, 1989).

En ese marco, el abordaje del bienestar psicolégico supuso la introduccion de un
argumento de orden teérico — metodoldgico que implicaba el reconocimiento de que se
debe diferenciar y evaluar en forma separada los elementos que subyacen al &mbito
emocional, de los elementos cognitivos que se verifican en forma integrada en el

constructo.

Hay que destacar que esa distincién se identifica con el dominio del denominado
bienestar subjetivo (Diener, Oishiy Lucas, 2003), que se entiende como un concepto que
integra en un todo el estado emocional actual y la evaluacion que se hace de la
satisfaccion que se experimenta respecto de la vida (Vasquez, Duque y Hervas, 2012).
Es importante sefialar que, aun cuando los dos estados se conjugan en el constructo del
bienestar subjetivo, desde una perspectiva conceptual y teorética, se considera que la
segunda esfera, la satisfaccidon con la vida, es distinguible y, en consecuencia, escindible,
de aquellos componentes de caracter afectivo que configuran el bienestar (Vasquez,

Duque y Hervas, 2012).

Desde otra perspectiva de acercamiento, el constructo satisfaccion con la vida ha
atravesado por una frecuente revision de sus planteamientos y hallazgos, tanto a nivel
tedrico como empirico, lo que ha significado identificar una serie de valiosos resultados
tanto en investigacion como en intervencion. Desde el ambito de la investigacion, se
evidencia que este constructo se concibe como el resultado conjunto de las experiencias
de satisfaccion que tiene o alcanza una persona en los distintos espacios en los que
transcurre su vida (Baudin et al., 2014). En realidad, gran parte de esos dominios o
ambitos son claramente distinguibles por si mismos: el ambito laboral, el ambito familiar,

la dimension de la salud, la actividad deportiva y el ejercicio fisico, etc.
1.3.2.2. Definiciones

En torno al constructo satisfaccion con la vida se han propuesto diferentes definiciones,
aungue todas parecen versar sobre un eje comun, debido a que proceden del mismo

enfoque tedrico; en ese sentido se presentan las siguientes:
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Por lo general, la satisfaccion con la vida se entiende con relativa frecuencia como un
concepto bastante aproximado al que se le consigna a la felicidad; por lo tanto, se le
considera una nocion que la persona configura alrededor de lo que entiende como
parametros de lo que ella concibe respecto de lo que constituye una forma de vivir

agradable y positiva (Vera, Grubits, Lopez y Garcia, 2010).

Por otro lado, para Diener (1994), la nocion de satisfaccion con la vida considera la
valoracion gque se hace a titulo personal respecto del conjunto total de caracteristicas
gue conforman la vida de un individuo; a esa valoracion se le agrega una evaluacién de
sentido positivo, lo que significa que supera un posible enfoque que se valide a partir de
la ausencia de elementos de caracter negativo. En esa linea, la valoracién se realiza
ademds en torno a la emergencia de las distintas emociones por las que atraviesa el
individuo, que se extienden desde manifestaciones tan dispares como el orgullo, la

alegria, y otros.

Lineas aparte, Schnettler et al. (2014) anotan que la satisfaccion con la vida se entiende
como el ejercicio de valoracion de sentido positivo, que un individuo efectlia ya sea en
torno de su vida considerada como un fenébmeno general, o en torno de algunos topicos
especificos, de los cuales podrian citarse la familia, el trabajo, u otras esferas de

desenvolvimiento de la persona.

En ese marco, el concepto de satisfaccion con la vida involucra una evaluacion que hace
el individuo respecto de las caracteristicas que dan sentido a la vida que lleva; evaluacion
gue se sostiene en un ejercicio de comparacidon constante, muchas veces inconsciente,
de esa vida respecto de un parametro establecido de modo subjetivo por la propia
persona. Precisamente, ese rasgo hace del concepto una medida de naturaleza
cognitiva, que por un lado puede hacer referencia ya sea a un juicio global en torno de
la experiencia que caracteriza la vida de una persona, o por el contrario, a juicios que se
formulan a partir de las diferentes evaluaciones que se hacen sobre los diferentes

ambitos en los que se mueve la vida de una persona (Vasquez, Duque y Hervas, 2012).
2.3.2.3. Enfoques tedricos

Desde el principio, Diener identific6 dos enfoques fundamentales en la explicacion del
constructo de satisfaccion con la vida. Al primero se le conoce como modelo bottom-up,
gue generalmente se traduce como de abajo hacia arriba. Este enfoque sostiene que un

individuo se identificara como satisfecho, cuando en el transcurso de los acontecimientos
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gue le rodean atraviesa por diferentes y variadas situaciones que generan en él
satisfaccion (Diener, 1994). Cabe sefialar que, en este modelo, se identifican tres
ambitos que contribuyen de forma especial a la identificacion de la satisfaccién en la vida:
en primer lugar, la satisfaccion que procede la propia experiencia en el ambito laboral,
segundo, la satisfaccion que se encuentra en las acciones de apoyo, recibidas de
quienes se constituyen en miembros del entorno social; y finalmente, la satisfaccién que

experimenta el individuo respecto de si mismo.

En contraposicién, al segundo modelo se le ha denominado enfoque topdown, por lo cual
también se le denomina modelo de arriba hacia abajo. Este enfoque sostiene que en una
persona existe una disposicion previa, de amplitud genérica, que la lleva a considerar de
manera positiva su experiencia respecto de los acontecimientos que le suceden (Diener,
1994); esa predisposicién actia como sustento de las interacciones especificas que se
dan entre la persona y el contexto en el cual se ubica. Precisamente por ello, la
inteligencia emocional, que se la interpreta como la facultad de asimilar y procesar los
contenidos de naturaleza cognitiva que se relacionan a las emociones (Goleman, 2015),
configura un componente que cuenta con la capacidad para inclinar la propia experiencia
de satisfacciéon en un sentido positivo. Por ello, es necesario sefialar que varias
investigaciones han identificado correlaciones positivas entre las puntuaciones
alcanzadas en inteligencia emocional y satisfaccion con la vida (Luna et al., 2011;
Schnettler et al., 2014; Vera et al., 2010).

1.3.2.4. Indicadores de la satisfaccion con la vida

La satisfaccion con la vida se ha concebido como un constructo unidimensional, cuya
medicién arroja una sola medida que debe interpretarse como qué tanto una persona
esta satisfecha con su vida. El constructo se estructura en funcién de un conjunto de
percepciones personales que valoran ya sea algunos aspectos de la vida misma o la
forma como la persona los ha conseguido o alcanzado. Aunque practicamente la
literatura que refiere el tema no ha procurado ofrecer mayores alcances sobre el
significado y connotacion de cada uno de esos aspectos, infiriéndose con ello que se
entienden por si mismos, en la medida que son suficientemente claros y completos, sélo
con el propdsito de contar con una mejor interpretacion, se intenta aqui asimilarlos como

un conjunto de indicadores de referencia. Asi, se tiene:

Expectativas de vida
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Este indicador que se ha identificado como expectativas de vida, refiere la percepcion
general que la persona tiene respecto de la proximidad (o lejania) que identifica entre la
situacion particular en que se desarrolla su vida, con lo que ha considerado en algun
momento como la situacion ideal de vida que habria esperado alcanzar (Diener et al.,
1996). Si bien esa situacion particular involucra diferentes ambitos, la intencion de la
evaluacion no es tanto identificar cada uno de esos espacios en los que la persona
desarrolla en su vida, y verificar si se siente satisfecho por ellos; se trata mas bien de
alcanzar una perspectiva integradora de los distintos espacios en los que transcurre la
vida y ofrecer una valoracion conjunta de ellos (Pefa, 2020). La evaluaciéon se hace por

medio del grado de identificacion con la afirmacion que da forma al indicador.
Condiciones de vida

Las condiciones de vida refieren las diferentes situaciones materiales, emocionales e
incluso intelectuales que son parte de la vida de una persona y le imprimen una
orientacion, sentido o derrotero mas o menos definido. En el caso de la satisfaccion con
la vida constituyen el fundamento de la evaluacion que la persona hace respecto de como
es que esos aspectos se han dado en su vida (Pefa, 2020). Se parte de la premisa que
el individuo ha llevado su vida en un contexto en el cual esas condiciones han sido
bastante buenas; es mas, en la propuesta de Diener et al. (1996) se resume que son
excelentes. A partir de la identificacién con el grado de aproximacion con la afirmacion

que sostiene el indicador, se evalua este aspecto.
Reconocimiento de satisfaccion con la vida

Aunque este indicador en tanto concepto parece repetir y sintetizar de un modo
operacional la nocion general de satisfaccion con la vida, en realidad, procura acercarse
al reconocimiento que la persona hace respecto de como se siente con su propia vida,
es decir, cuan satisfecha esta con ella. Se presume que si ese reconocimiento es débil,
entonces, la persona tendera a no identificarse con la afirmacion que da pie al indicador
y demostrara con ello que hubo aspectos de su vida en los que todavia no ha llegado a

lo que hubiera deseado (Pefa, 2020).
Logro de objetivos relevantes

En realidad, este indicador refiere el modo como la persona evalta no sélo el logro de
los objetivos que puede haberse trazado con anterioridad, seguin una medida percibida

de su logro, sino que el hecho mismo de asignarle una cualidad trascendental a los logros
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gue ha alcanzado en la vida, al calificarlas como de importancia, evidencia implicitamente
una medida adicional e indirecta del grado de satisfaccion con los propdsitos y acciones
gue realizé como persona durante su vida (Pefia, 2020). En otras palabras, en forma
implicita, se evalla la capacidad de la persona para reconocer si durante su vida
identificO objetivos que consideré importantes, una situacidon que podria pasarse
desapercibida o considerarse como normal o incluso hasta natural en la persona. Sin
embargo, hay que destacar que no son pocas las personas que ni siquiera son capaces
de establecer propdsitos relevantes en su vida, que le otorguen significado pleno, mas
alla de los que corresponden a cuestiones de valoracion social coyuntural, y transitan la

vida casi de forma automética (Pefia, 2020).
Conformidad

Cabe sefalar que cuando se habla de conformidad, no se esta pretendiendo identificar
con el significado de conformismo; este Ultimo tiene una connotaciéon negativa muy
fuerte, asociada a la resignacion, y no tanto a la satisfaccion. Este indicador en realidad
es una medida positiva de la posibilidad de arrepentimiento que puede experimentar una
persona cuando las cosas no le han ido bien en la vida, o cuando ha experimentado
situaciones que, en medio de los canones sociales y culturales en los que trascurre su

vida, podrian constituir experiencias que se califican como fracasos (Pefia, 2020).

Se identifica con la sensacién de evitabilidad que aparece casi siempre en relacién a los
yerros personales cometidos a lo largo del tiempo, amparandose en la idea de que si se
hubieran hecho las cosas de otra manera, lo mas probable es que los resultados habrian
sido distintos. Sin embargo, lo cierto es que no se sabe qué tan cierta sea esa
presuposicion, pues si bien se puede sefialar que sean distintas en contenido, no se
puede sostener nada respecto de la intensidad con que se realizan. Y hasta donde se
sefiala en alguna literatura, es mas probable que la diferencia entre la satisfaccion y la
insatisfaccion que experimenta una persona no provenga tanto del contenido de las
experiencias o0 acontecimientos que realizo hasta un momento determinado de su vida,
sino mas bien del compromiso que asumid para llevarlas a cabo, es decir, del

involucramiento que experimentd en esos momentos (Rocha y Ramos, 2020).

Si mas alla de los logros y acciones que se amparan en referentes sociales, la persona
se da cuenta de que, en forma general, no identifica en su vida situaciones o experiencias

de las cuales pudiera arrepentirse o de las que pudiera ya estar arrepentido de haberlas
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realizado, al punto que se sienta por lo menos impelido a pensar o reconsiderar la validez
y significado de su vida, entonces, se puede sostener que esa persona ha alcanzado
conformidad (Pefa, 2020).

1.3.3. Normativa técnica

El marco normativo peruano no aborda directamente el tema de la satisfaccion con la
vida, posiblemente porque el interés en el abordaje de la salud mental de la poblacion es
bastante reciente, con la implementacion de los asi llamados centros de salud mental
comunitarios, que empezaron a funcionar como centros piloto en algunas regiones del
ambito nacional desde 2016, bajo la jurisdiccion del Ministerio de Salud. En vista de la
eficacia alcanzada en sus servicios, entre 2016 y 2017, estos centros empiezan a
extenderse hacia el resto del pais, en un marco normativo en el que toma forma la norma
NTS N°138-MINSA/2017/DGIESP, cuyo propoésito fue sumar a los esfuerzos por la
mejora de la salud mental y de la calidad de vida del poblador peruano, en especial de
aquellas personas que pudieran padecer algun tipo de trastornos mentales o algun

problema de orden psicosocial, sus familias e incluso su comunidad.

Mas adelante, hacia el 2018 se propone un conjunto de lineamientos de politica sectorial
para el Sector Salud en lo que corresponde a salud mental. Eso signific la aprobacién
del documento técnico en donde se recogen las iniciativas consideradas desde el Estado
para ese propésito, denominado precisamente Lineamientos de Politica Sectorial en
Salud Mental (MINSA, 2018). En esa perspectiva, la salud mental de la poblacién se
reconoce ya como un componente constitutivo de la salud integral del individuo, lo que
significa, por ello, que se entiende como una condicion previa, un resultado y un indicador

del desarrollo sostenible.

Hacia el 2019, el esfuerzo realizado por el Estado en cuanto a salud mental, muestra que
se empieza a entender la importancia de abordar el tema directamente desde el plano
politico, y no de manera tangencial, como se habia hecho afios atras. Asi, se promulga
la Ley N°30947, conocida como Ley de Salud Mental que proporciona el marco legal
donde se garantiza que el individuo, la familia y la comunidad puedan acceder a los

servicios en salud mental, y ejercer su derecho a la salud y a su bienestar.

Ese esfuerzo tuvo que acentuarse debido a la aparicion de la pandemia del covid-19,
gue dio un giro total a las concepciones que hasta ese momento se tenian respecto de

las relaciones sociales, enfermedad, intervencion en salud y salud mental. La pandemia
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del Covid-19 alter¢ incluso la comprension del conocimiento empirico y cientifico que se
tenia, y afectd hasta su percepcién e identificacién ideoldgica respecto de los

acontecimientos ocurridos (Campos, Franco, Lizarzaburu y Campos, 2020).

En ese contexto, aparecio el Plan de Salud Mental Perd, 2020 — 2021, que se convirtio
en un instrumento que le permita a la ciudadania afrontar efectivamente el escenario de
la pandemia extendida por la expansién del covid-19, con el objeto de promover el
bienestar de la poblacién mediante la promocion del cuidado de si mismo y el cuidado
mutuo, a fin de que se pueda reducir los impactos de la pandemia en la atencion en salud
mental a la poblacién afectada (MINSA, 2020).

1.3.4. Gestion deriesgo

Dado que la satisfaccion con la vida se entiende como una variable experiencial, que se
fundamenta en valoraciones de orden cognitivo que el individuo hace de las
circunstancias y situaciones en las que vive (Vasquez et al., 2012), las posibilidades de
intervencién son pocas, excepto que se considere como politica nacional no sélo esperar
a que las personas con padecimientos o trastornos de naturaleza psiquiatrica o
psicolégica se acerquen a los centros de salud mental comunitaria, sino procurar

acercarse a ellos en sus viviendas o centros de trabajo (MINSA, 2020).

De no adecuarse iniciativas en ese sentido, hay que considerar que en el ultimo
quinquenio la poblacién peruana vive una situacion sui géneris, en la que por lo menos
tres grandes factores se constituyen en agentes de perturbacién de la salud mental de
la comunidad. Primero, un ambiente politico de oposicién entre el poder legislativo y
poder ejecutivo, que tuvo su origen en las elecciones del 2016, y cuya evolucién aun no
se ha detenido, considerando que ha significado la renuncia de un presidente, el cierre
del Congreso, la vacancia de un siguiente presidente, la renuncia de un presidente que
dur6 en el cargo menos de una semana, las amenazas de vacancia contra un nuevo
presidente temporal, y la casi persecucion del ultimo presidente elegido. Esa
inestabilidad politica ha tenido repercusiones en la estabilidad del orden econémico

nacional y, por tanto, a nivel social.

Segundo, un fendbmeno migratorio nunca antes visto y menos comparable con cualquier
otro movimiento migratorio que se haya producido en el Pera a lo largo de su historia.
Ese fendmeno toma forma en el mas de millébn de personas de origen venezolano que

llegaron al Peru huyendo de una situacion economica lamentable, y que arribaron a un

34



pais donde el desempleo no se maneja en proporciones ideales o por lo menos
razonables. El temor de perder el empleo ante una competencia posiblemente mejor
preparada que la fuerza laboral nativa, se convierte en manifestaciones de discriminacion
e incluso xenofobia. A ello hay que agregarle los no pocos ejemplos de vandalismo,
practicas delincuenciales y crimen organizado por parte de personas que son parte de
esa migracion en el ambito nacional, que han agravado el problema de la seguridad
ciudadana en un pais con que histéricamente ostentaba un alto indice de criminalidad y

violencia.

Y un tercer factor, que toma forma en la pandemia del Covid-19, que ha significado el
paso por una experiencia de adopcion de medidas inusuales, como el confinamiento, la
reduccién de la interaccion social, la vacunacion masiva y otras situaciones paralelas,
afiadidas a la incertidumbre respecto del final de la pandemia y de su desaparicién o
mitigacion.

Todos estos factores vuelven necesario el trabajo del Estado en la salvaguarda de la
salud mental de la poblacién (MINSA, 2020), asi como la continuidad y ampliacion de las

acciones gue ya se vienen realizando con ese proposito.
1.3.5. Estado del arte

El problema de la relacion entre locus de control y satisfaccion con la vida sigue siendo
un tema relativamente poco estudiado, en comparacion con los estudios que existen para
cada una de las variables en particular. En realidad, a decir de Veenhoven (1996, cit en
Baquedano y Rosas, 2020), el problema es bastante complejo, pues se involucran
diferentes niveles de funcionamiento humano, tanto acciones colectivas como
comportamiento individual, experiencias sensoriales simples y cogniciones elevadas,
caracteristicas individuales del individuo, como factores aleatorios. En ese sentido, la
literatura evidencia correlaciones positivas entre diferentes variables, como la
autoestima, los afectos positivos, bienestar subjetivo, satisfaccion laboral y otras, con la

satisfaccion con la vida.

Los estudios que se aproximan a esta relacién lo hacen por lo general desde
perspectivas teéricas amplias, en las que se considera el bienestar psicologico, en el
cual subyace la nocién de satisfaccion con la vida como un constructo incluido (Araque,
Gonzalez, Lépez, Nuvan y Medina, 2020); perspectivas mas bien paralelas, como la

satisfaccion laboral (Ramirez, Orozco y Garzon, 2020), la satisfaccion y funcionamiento
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familiar (Vallejos y Vega, 2020), o la satisfaccion con otras dimensiones de la vida del

individuo.

En lo que respecta a satisfaccion con la vida y bienestar subjetivo, esta relacion ha sido
estudiada por Aldave y Sinche (2020), en Peru, y Moreta, Lopez, Gordon, Ortiz y Gabor
(2018), en Ecuador, que encontraron una relacion positiva débil entre las variables, aun
cuando tedricamente la satisfaccion con la vida se define como un componente del
bienestar subjetivo, y deberia esperarse correlaciones fuertes; y Rodriguez (2021), que

encontré predominio de los niveles altos de satisfaccidén con la vida.

Por su parte, Arague et al. (2020) abordaron la satisfaccién con la vida como componente
subyacente del bienestar subjetivo en el marco de la pandemia de Covid-19, y
encontraron que éste ultimo se ubica en un nivel medio, y no ha sido afectado
negativamente por los primeros meses de confinamiento durante la pandemia, por lo cual

se reconoce que tampoco la satisfaccion con la vida debia haberse mermado.

Por otra parte, en los estudios que vinculan la satisfaccion con la vida con otras variables
tedricamente distintas, se ha encontrado relacion con la asertividad, donde se identifica
una correlacion fuerte (Méndez, 2021); con la funcionalidad familiar, donde se identifica

una correlacion débil (Vallejos y Vega, 2020).

Por otro lado, se ha planteado una linea que aborda la relacién entre locus de control y
algunas variables tedricamente proximas a la satisfaccion con la vida, pero sin que se
superpongan ni constituyan variables gue sostengan una relacion de inclusion entre si.
En ese sentido, se ha identificado relacion entre el locus de control y la satisfaccién
laboral, entre los cuales se pueden citar a Martinez (2020) o Ramirez et al. (2020), que
detectaron correlaciones significativas, pero débiles (del orden de 0,3); entre locus de
control y felicidad, como Espinoza e Inga (2020), que también reportaron correlaciones
débiles (del orden de 0,3); entre locus de control y estrategias de afrontamiento; e incluso
entre locus de control y variables sociologicas y politicas, como representaciones de paz,
territorio y proyecto de vida de la colectividad (Arboleda, 2019). Sin embargo, algunos
estudios no encontraron relacion entre locus de control y bienestar psicolégico (Reyes,
2019).
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1.3.6. Definicion de términos
Locus de control

Rasgo de personalidad de un individuo por el cual atribuye como fundamento de su
propia conducta, y sus éxitos y fracasos, a un factor externo a él o a un factor interno,

gue se ubica dentro de si mismo.
Locus de control externo

Rasgo de personalidad de un individuo por el cual atribuye como fundamento de su
propia conducta, y sus éxitos y fracasos, a entidades externas a €l sobres las cuales no

puede actuar ni ejercer control.
Locus de control interno

Rasgo de personalidad de un individuo por el cual atribuye como fundamento de su
propia conducta, y sus éxitos y fracasos, a su propio esfuerzo personal y a actitudes e

interacciones sobre los cuales puede ejercer control.
Ubicacion del control

Dimension del locus de control que se define como la localizacion del origen o fuente de
control que, en la percepcion del individuo, opera sobre las situaciones o acontecimientos
relevantes que ocurren en su vida. Ese origen puede localizarse dentro o fuera del
individuo, por lo que es una medida contingente con la evaluacion general del locus de

control.
Medio de control

Dimension del locus de control que se entiende como el recurso, persona o entidad por
medio del cual, en la percepcion de la persona, se ejerce el control sobre las situaciones
gue le suceden. Si percibe que el control esta fuera de él, puede considerar que el control
se ejerce mediante personas especificas o por nadie en particular; y si el sujeto percibe
gue él mismo tiene el control, puede ejercerlo mediante interaccién con otros o mediante

su esfuerzo.
Agente de control

Dimension del locus de control que se identifica como el individuo o conjunto de estos a
quienes se atribuye el ejercicio del control sobre los acontecimientos o situaciones

relevantes que ocurren en su vida. El control se puede ejercer a nivel de la persona
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(control personal) o a nivel colectivo (control ideoldgico). El control personal refiere la
cantidad de control que una persona considera que posee bastante gente en la sociedad.

gue ejerce el control de las situaciones que suceden en la vida de una persona. El control
se puede ejercer en forma individual, lo que corresponde al nivel personal, o en forma

colectiva, lo que corresponde al nivel ideoldgico.
Objeto de control

Dimension del locus de control que se identifica como el la situacion o acontecimiento de
amplio alcance social sobre los cuales se ejerce el control en la vida de una persona. El

control se puede ejercer sobre una personal en particular, o sobre las instituciones.
Satisfaccion con la vida

Valoracién del conjunto total de aspectos que conforman la vida de una persona, en la
gue se incorpora una evaluacion positiva, que no se limita a la ausencia de factores

negativos, sino que incorpora aspectos cognitivos positivos, como el carifio y el orgullo.
Expectativas de vida

Percepcion general que el individuo tiene respecto del grado de proximidad que identifica
entre la situacion particular en que transcurre su vida, con lo que considera la situacion

ideal de vida que habria esperado alcanzar.
Condiciones de vida

Condiciones y situaciones materiales, emocionales e intelectuales que son parte
recurrente de la vida de una persona, por lo cual le imprimen una orientacion, sentido o
derrotero mas o menos definido, y constituyen el fundamento de la evaluacién que hace

de esos aspectos.
Reconocimiento de satisfaccion

Reconocimiento personal que el individuo hace respecto de como se siente con su propio
paso y experiencia por la vida, denotando con ello cuan satisfecho esta con ella y por

extension consigo mismo.
Logro de objetivos

Modo como la persona evalla el logro de los objetivos que se ha trazado con anterioridad
y que ha alcanzado en la vida, segun una medida percibida de su logro, enmarcada en

la consideracion de la importancia atribuida a esos logros.
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Conformidad

Medida negativa de la posibilidad de arrepentimiento que puede experimentar una
persona cuando las cosas no le han ido bien en la vida, o cuando ha experimentado
situaciones que, en medio de los canones sociales y culturales en los que trascurre su

vida, podrian constituir experiencias que se califican como fracasos.
1.3.7. Estudio econ6mico

Un estudio econdmico es un concepto propio de los proyectos de inversién, y cumple un
rol de suma importancia en las decisiones de inversion requeridas en el proyecto. Se
trata de un estudio en el cual se identifican los beneficios que se derivan de la puesta en
marcha del proyecto, mas alla de la manera en que se consiguen o se distribuyan los

recursos financieros que se requieren (Collazos, 2018).

Se inicia con la determinacién de los costos totales y de la inversion inicial necesaria en
funcion de los andlisis efectuados durante el estudio técnico, debido a que los costos a
calcularse dependeran de la tecnologia que se elija. Ademas, considera la determinacion
de la depreciacion y amortizacion del total de la inversion inicial (Baca, 2013). Tiene como
objetivo ordenar y sistematizar la informacién de caracter monetario que implica la
concepcion y planteamiento de los estudios previos (estudio de mercado y estudio

técnico) con el objeto de que sirva para la evaluacién econémica (Baca, 2013).

La evaluacidén que se practica en este tipo de estudios se sustenta en un conjunto de

principios basicos, los cuales se pueden sintetizar en los siguientes:

e Todo proyecto de inversion consta de una inversion inicial y de costos operativos
gue generan flujos econémicos. Estos costos operativos, casi exclusivamente se
determinan en forma anual, aunque es posible considerar otros horizontes
temporales (Collazos, 2018).

e Los flujos econdémicos se determinan en funcion de la vida atil que se considera
debe alcanzar el proyecto, y se actualizan a medida que se toman en cuenta
diferentes tasas de descuento.

e Los costos de operacién no consideran depreciaciones ni amortizaciones de
cargos diferidos, en tanto corresponden al uso de capital cuyos costos se estiman
como inversiones.

e El valor de rescate del proyecto, también conocido como valor residual, se define

como el valor total de los activos correspondiente al ultimo afio de vida util del
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proyecto, al que se le debe restar las cuentas pendientes de pago (Collazos,
2018).

1.4. Formulacion del problema

¢,Cual es la relacion entre el locus de control y la satisfaccion con la vida en estudiantes

universitarios de la ciudad de Moquegua, Pera, 20217
1.5. Justificacion e importancia del estudio

La investigacion desarrollada se justifica sobre la base de diferentes criterios: tedrico,
metodoldgico, social y practico, con repercusiones institucionales. En ese sentido, desde
una perspectiva teorica, las investigaciones que han abordado la satisfaccion con la vida
lo han hecho analizando relaciones con otras variables, con el objeto de identificar
variables predictivas; sin embargo, en términos de cantidad, estos estudios son apenas
pocos (Espinoza e Inga, 2021). Esta limitacion se observa tanto a nivel internacional
como nacional. Esta ausencia de literatura al respecto reduce las expectativas de dar
forma a uno o mas enfoques tedricos que examinen las particularidades de la relacion
entre las variables estudiadas en una perspectiva contextualizada, asi como las

implicancias teoricas, heuristicas y metodoldgicas que se pudieran suscitar.

Por otro lado, esta investigacion también se justifica sobre la base de un punto de vista
metodologico. En ese sentido, en el escenario regional casi no se ha desarrollado
investigacion que haga uso de los instrumentos que se han utilizado aqui. Los usos
identificados corresponden el &mbito profesional, y no investigativo. Bajo esa premisa, la
aplicacion de los instrumentos da sentido a la investigacién, en tanto representa una

contribucién a los requerimientos de medicidn para las variables (Pefia, 2020).

Asimismo, se debe mencionar como tercer criterio de justificacion del estudio, una
perspectiva social. En ese sentido, los resultados del estudio permiten comprender la
importancia del locus de control como un factor que contribuye a la satisfaccion vital de
los estudiantes universitarios a nivel de provincia y region, considerando que se trata de
una etapa de sus vidas en las que los desafios personales, los fracasos y las
frustraciones, afladen una cuota de inestabilidad emocional que puede convertirse en

problemas en el plano individual, de grupo, y familiar (Campos et al., 2019).

Finalmente, en un sentido practico e institucional, los resultados de la investigacion
pueden tener impactos en un sentido practico (Campos, 2017). Al respecto, cabe sefalar

qgue servirdn para establecer una linea de base para las instituciones de educacion
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superior de la region, con la mira puesta en la intervencién en los procesos formativos

del estudiante, asumiendo que algunas acciones son permanentes.

Este estudio es importante en la medida que constituye un esfuerzo por responder al
vacio teorico identificado en torno a la relacién entre las variables locus de control y
satisfaccion con la vida. Este vacio se evidencia en la carencia de investigaciones en los
gue especificamente se aborde el estudio de esta relacion. En ese sentido, este estudio
constituye un aporte al estudio de esa relacién, superando con ellos las limitaciones
encontradas en los trabajos de Conesa (1990), realizado en Espafia, por su antigliedad;
los de Morales (2014, 2020), realizados en Per0, por el sesgo que impone la delimitacion
de la poblaciéon de estudio; y el de Pefa (2020), por la busqueda de una mayor
heterogeneidad en la composicion de la muestra de estudiantes.

Por otro lado, este estudio es importante porque constituye una fuente de informacién
relevante sobre algunas de las caracteristicas de personalidad (caso locus de control) y
de bienestar (caso satisfaccion con la vida) de los estudiantes universitarios de la
comunidad, sobre todo, las de aquellos que atraviesan por el periodo de la juventud
(Campos, 2015; Campos et al., 2019). Cabe considerar que se trata de un grupo humano
gue demuestra un crecimiento sostenido en el medio. En ese sentido, el estudio
constituye un aporte a los esfuerzos institucionales por aproximarse a su publico objetivo:

los estudiantes, desde una plataforma de conocimiento mas completa y profunda.
1.6. Hipotesis

Existe relacion significativa entre el locus de control y la satisfaccién con la vida en

estudiantes universitarios de la ciudad de Moquegua, Peru, 2021.
1.7. Objetivos
1.7.1. Objetivo general

Determinar la relacion entre el locus de control y la satisfaccidén con la vida en estudiantes

universitarios de la ciudad de Moquegua, Perua, 2021.
1.7.2. Objetivos especificos

e Establecer la relacion entre la ubicacion de control y la satisfaccion con la vida en
estudiantes universitarios de la ciudad de Moquegua, Peru, 2021.
e Establecer la relacion entre el medio de control y la satisfaccion con la vida en

estudiantes universitarios de la ciudad de Moquegua, Pera, 2021.
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Establecer la relacion entre el agente de control y la satisfaccion con la vida en
estudiantes universitarios de la ciudad de Moquegua, Peru, 2021.
Establecer la relacién entre el objeto de control y la satisfaccién con la vida en

estudiantes universitarios de la ciudad de Moquegua, Peru, 2021.
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Il. MATERIAL Y METODO
2.1. Tipo y Disefio de investigacion
2.1.1. Tipo de investigacion

Considerando el enfoque seguido, esta investigacion se adscribe a la investigacion
cuantitativa. En esta modalidad de investigaciones, de manera general, se siguen
procedimientos estructurados y formalizados sobre todo durante la etapa de recoleccion
de datos; al mismo tiempo, se trabaja con una muestra que se busca represente a la
poblacién de la cual se extrae la informacién, y se recurre a técnicas de analisis

estadistico para el andlisis de la informacion (Campos, 2016).

En cuanto a la finalidad que se persigue, esta investigacion corresponde a la
investigacion pura o basica. Los estudios de este tipo se proponen como propdésito
principal hacer aportes al corpus tedrico que, en un momento determinado, existe en

torno de un tema o fendbmeno especifico (Ander-Egg, 2011).

Por otro lado, considerando su alcance, la investigacion realizada se corresponde con la
correlacional. Siguiendo el planteamiento de Hernandez, Fernandez y Baptista (2014),
esta modalidad de estudios procura abordar la posible asociacién entre variables y tiene
como propasito conocer la relacion entre dos 0 mas atributos o variables en una muestra
especifica (Hernandez et al., 2014). Aqui se apunta a probar la posible relacion entre la
variable locus de control y la variable satisfaccion con la vida, en un conjunto de

estudiantes que proceden de las universidades de una region del sur del Pera.
2.1.2. Disefio de investigacion

El disefio al que se adscribe esta investigacion, corresponde al disefio denominado no
experimental; estos disefios son aquellos que se llevan a cabo evitando la manipulacion
por parte del investigador de la variable independiente, sino que su posible impacto en
tanto fendmeno se atiende u observa en el escenario natural en que se produce. Esto se

representa como sigue:
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=

Nl Relacion
M

xuy

Donde M representa la muestra con la que se trabajo; Ox la medicion u observacion de
la variable X; Oy la medicién u observacion de la variable Y; y r la relacién entre las

variables.
2.2. Poblaciéon y muestra

En este estudio, la poblacion estuvo constituida por el conjunto de estudiantes en general
de las dos universidades que tienen sede en la ciudad de Moguegua, una de régimen
publico y la otra de régimen privado. La poblacion asciende a 3920 estudiantes en

conjunto y su distribucién es la siguiente:

Tabla 1
Distribucion poblacional de los estudiantes

Universidad Ni %N
Universidad publica 2912 74 3
Universidad privada 1008 25.7
Total 3920 100.0

El célculo del tamafio para la muestra requerida, se hizo mediante el procedimiento que
se recomienda para estimar una proporcién en una poblacion cuyo tamafio es conocido

y considerado finito (Velasquez y Rey, 2001). Para ello, se utiliza la expresién que se

muestra:
Z'xpxgxN
n=— . ~
e x(N=1)+Z>xpxgq
Donde:
Z . Numero determinado segun la tabla de valores criticos de la distribucidn

normal estandar
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p . Proporcion de unidades de analisis que asumen una misma categoria

de la variable

q . (1 - p) Proporcién de unidades de analisis en los que la categoria de la

variable no se presenta
N . Poblacion

€ . Error permitido

Para el estudio, se tomé en cuenta un nivel de confianza de 0,95 (0 95%). Eso implica,

un tamafo para la muestra que permita trabajar con un nivel de significancia de 0,5 (o

5%). De ello, se obtuvo:

n =350
Donde:
Z = 1,96 (para «=0,05)
p = 05
q = 05
N = 3920
P = 0,05

En la poblacion se identificaron dos estratos, en correspondencia con la poblacién

estudiantil de cada universidad. Por ello, se procedié segun el procedimiento de

muestreo estratificado. De esa manera, la muestra con la que se trabajé en el estudio

tenia la siguiente conformacion:

Tabla 2
Distribucién muestral de los estudiantes

Universidad ni %n
Universidad publica 260 743
Universidad privads a0 257
Total 350 100.0
2.3. Variables. Operacionalizacién
. vanaple dimensiones indicadores items instrumento
independiente
locus de ubicacidn de control Externalidad 2,9,13,18, 21, 25, 28 Cuestionario
control medio de control Otros poderosos 5,10, 11, 15, 16, 23
agente de control Personal/ ideoldgico 4, 6, 7, 20, 26
objeto de control Institucionalidad 3,12,17,22,29
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variable

. dimensiones indicadores items instrumento
dependiente
satisfaccién unidimensional Expectativas 1 Cuestionario
con la vida Condiciones 2 con escala
Reconocimiento 3 Likert
Logro de objetivos 4
Conformidad 5

2.4. Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos, validez y confiabilidad
2.4.1. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

2.4.1.1. La Escala de Locus de Control de Rotter (anexo 2)

Presentacion

Este instrumento esta constituido por un protocolo de auto reporte conformado por una
escala de 29 items. De ellos, un conjunto de 23 items refiere el locus, los que se pueden
asumir bajo una perspectiva unidimensional, si el proposito es una medicion Unica, 0
multidimensional, segun la estructura factorial considerada, si el proposito es evaluar la
externalidad en las dimensiones del locus. Aparte de ese conjunto, seis items se insertan
como distractores ante el respondiente (Brenllay Vasquez, 2010). Cada item se sustenta
en dos enunciados que denotan una percepcion opuesta del origen del control para el

aspecto descrito; por lo cual, el respondiente debe elegir uno de los dos enunciados.

En la extensidn de hispano américa, se hizo una primera adaptacion en lengua espafola
con el trabajo de Pérez-Garcia (1984). La investigacion realizada por esta autora lleg6 a
convertirse en un importante referente en la multitud de investigaciones efectuadas a

nivel de América Latina que han tomado como base el trabajo seminal de Rotter.

En esa linea, se han elaborado versiones adaptadas al espafiol que, o bien se sustentan
en la escala original que propuso Rotter, como traducciones directas, o bien en la
adaptacion que hizo Pérez — Garcia. Asi, atendiendo a la evolucion que ha
experimentado esta escala a lo largo del tiempo y al espacio en el cual estas escalas se
han propuesto, entre esas adaptaciones al espafiol se tienen la que propuso La Rosa,
en la década de los 90 del siglo pasado (Espafia); las versiones que realizaron Brenlla,
Vasquez y Aranguren (2008), y Brenlla y Vasquez (2010), aplicadas y contextualizadas
en escenarios argentinos; la version que desarrollé6 Moena (2012), en Chile, o la version
de Bibiano et al. (2016), que se construyo y validé en México, y que también rescata en

Su construccion la propuesta de una escala con rasgos distintivos propios del pais.
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En lo que concierne al ambito nacional (Peru), se tienen el cuestionario que aplicaron
Condori y Carpio (2013), que fue probado en campo en una muestra de estudiantes de
nivel preuniversitario; y el cuestionario aplicado por Richard (2017), en un conjunto de
fieles de una iglesia no catdlica, en los cuales los instrumentos han pasado por alguna
variacion o modificacion en relacion a los indicadores que establecio Pérez — Garcia

(1984) como version al espafiol del cuestionario original.

Este recuento sintetiza no sélo como ha evolucionado el instrumento original en el ambito
hispanoamericano, sino sobre todo el interés que suscita el problema del locus en la
region, asi como la importante motivacion que existe por aprehender el enfoque de Rotter

atendiendo a aspectos particulares de contextualizacion (Pefia, 2020).
Estructura

Dado que el modelo original concibe el locus como una variable unidimensional, en este
estudio se sigue la propuesta de Oros (2005) en cuanto identificacion de las dimensiones;
pero se reincorporan algunos indicadores de ese modelo en una estructura de cuatro

dimensiones, como se ha sefialado anteriormente (Figura 1).

Ubicacion de control 7
Medio de control 6
Locus de control
Agente de control )
Objeto de control ]

Figura 1. Estructura del locus de control

Calificacion de la escala

Para efectos de evaluacion de la escala, en este estudio se sigue el procedimiento
siguiente: se anota un punto para cada reactivo, en funcion de la siguiente clave de
respuestas: 2a, 3b, 4b, 5b, 6a, 7a, 9a, 10b, 11b, 12b, 13b, 15b, 16a, 17a, 18a, 20a, 21a,
22b, 23a, 25a, 26b, 28b, 29a.

El locus de control se obtiene mediante el siguiente criterio:

Cuenta alta (13 o mas puntos) Locus de control externo
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Cuenta baja : Locus de control interno

2.4.1.2. La Escala de Satisfaccion con la Vida (anexo 3)
Presentacion

Este instrumento es la adaptacion que se hizo espafiol de la SWLS, propuesta por Diener
et al. (1985). Esta escala se enfoca en la evaluacién de los aspectos de caracter cognitivo
gue configuran el bienestar. Sus aplicaciones se extienden a jovenes y adultos. Y en
cuanto a estructura y disefio, es una escala tipo Likert, que consta de cinco
aseveraciones respecta de cada una de las cuales, se presentan siete alternativas de
respuesta. Esta escala ha sido adaptada al espafiol en diferentes paises de
Hispanoamérica, aunque conserva muchos de los enunciados originales, pero en la

traduccion que corresponde al idioma.
Estructura

Dado que se trata de un constructo unidimensional, que en repetidas situaciones ha
demostrado la ausencia de una estructura factorial multidimensional, su estructura es
muy simple: la variable, una sola dimensién, y cinco items, como se representa a

continuacion.

Satisfaccion con la vida Satisfaccion general 2

Figura 2. Estructura de la satisfaccion con la vida

Calificacion de la escala

Cada uno de los items de la escala tiene siete alternativas de respuesta, cuyos

significados y ponderaciones son las siguientes:

Alternativa Significado Ponderacion
7 Fuertemente de acuerdo
6 De acuerdo
5 Ligeramente de acuerdo
4 Ni de acuerdo ni en desacuerdo
3 Ligeramente en desacuerdo
2 En desacuerdo
1

Fuartemente en desacuerdo
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Los autores sefialan que, aunque la calificacion podria considerarse un continuo (sobre
la base de la suma de los puntajes en cada item), se propusieron los siguientes intervalos

para fines de comparacion:

Puntuacion Calificacion
31-35 extremadamente satisfecho
26 - 30 satisfecho

1-25 ligeramente satisfecho
16 - 20 ligeraments insatisfecho
11-15 insatisfecho

5-10 extremadamente satisfecho

2.4.2. Validacion y confiabilidad de los instrumentos
2.4.2.1. La Escala de Locus de Control

Esta escala cuenta con validez de constructo, tanto cuando se entiende el locus como
variable de una sola dimensién, como cuando se entiende como una variable
multidimensional. En ese sentido, la mayor parte de reportes coinciden en identificar una
estructura de cuatro factores, mientras que otros ubican cinco factores. De esa manera,

frecuentemente y en diversos escenarios, la escala ha mostrado evidencias de validez.

Por otro lado, en lo que se refiere a la confiabilidad del instrumento, en sucesivos
estudios se han identificado coeficientes de confiabilidad suficientes (alfa-Cronbach >
0,8). En el estudio realizado aqui, se hizo el analisis de la confiabilidad del cuestionario
mediante el coeficiente Kuider-Richardson 20, un coeficiente que también se basa en la
determinacién de la consistencia interna entre las respuestas obtenidas. En el andlisis
se tomaron en cuenta solo las puntuaciones en los 23 items que califican. Para ello, se

trabajé con una muestra piloto de 22 estudiantes.

Tabla 3

Anédlisis de confiabilidad de la Escala de Locus de Control | — E

Calculos previos

I(p*q) 1.176
a 5232
k 23
n 22
Coeficiente Kuder Richardson 20

(k/(k-1)) 1,045
(1-(Lp*g's2)) 0,775

KR20 0811

En el procedimiento realizado para el analisis, que el coeficiente alcanzd un valor de

0,811, que se considera alto. Por lo tanto, el instrumento cuenta con alta confiabilidad.
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2.4.2.2. La Escala de Satisfacciéon con la Vida

Esta escala también cuenta con validez en funcion de varios criterios de evaluacion; es
de destacar que el criterio mas frecuente ha sido la evidencia en funcién del constructo
examinado con los procedimientos de analisis factorial. Los estudios que han abordado

el tema reportan una estructura de factorial de un solo componente.

Por otro lado, en cuanto a confiabilidad, en sucesivas versiones hispanas del constructo
se reporta un coeficiente alfa Cronbach de 0,88 para toda la escala. En este estudio, se
estudio la confiabilidad mediante los métodos de consistencia interna, con el uso del

coeficiente alfa-Cronbach.

Tabla 4

Andlisis de confiabilidad de la Escala de SV

Resumen de procesamiento de casos

N o

Casos Valdo 22 100.0
Excluido* 0 0

Total 22 100.0

a. La eliminacion por fista se basa en todas las variables del
procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad
Alfa Cronbach basado en
Alfa de Cronbach slemantos estandarizados N de elementos
782 182 5

El coeficiente alcanzé un valor de 0,782, que se considera suficiente. Por lo tanto, el

instrumento cuenta con confiabilidad suficiente.
2.5. Procedimiento de analisis de datos

Se utilizaron procedimientos automatizados para procesar y analizar los datos recogidos;
se utilizaron para ello los programas de computacion Excel y SPSS. En lo que se refiere
a los procedimientos utilizados durante la etapa de recoleccién de datos, considerando

los objetivos del estudio, se tiene lo siguiente:
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N* Objetivo Instrumento  instrumentos especificos Ubscacion
utilizado
01 Determinar la relacion entre ubicacion cuesfionano Escala de Loous de Control de Rotter Anexo 01
de control y safisfaccion con la vida
Escala de Satisiacoon con la Vida Anexo 02
02 Determinar la relacion entre medio de cuestionano Escala de Locus de Control de Rotter Anexo 01
control y satisfaccion con fa vida
Escala de Satisfaccion con la Vida Anexo 02

03 Determanar la relacion enfre agente de cuestionano Escala de Locus de Control de Rotter  Anexo 01
controf y satisfaccion con la vida

Escala de Satisfaccion con la Vida Anexo 02

04 Determanar ia relacion entre objelo de cuestionano  Escala de Locus de Control de Rotter Anexo 01
confrol y satisfaccian con la vida

Escala de Satisiaccon con la Vida Anexo 02

En cuanto a procedimientos estadisticos, se utilizaron las tablas de frecuencia, a fin de
presentar frecuencias simples y relativas. Ademas, se utilizaron graficos de barra, a fin

de presentar las categorias de las variables en forma proporcional a los datos.

Para el analisis de la relacion entre las variables, a fin de dar respuesta al objetivo general
de este estudio, se utilizo la prueba exacta de Fisher. Esta prueba sigue la légica de la
prueba chi cuadrado y en ese sentido tiene como fin determinar si dos variables
categéricas son independientes entre si (Lopes, 2000). Son independientes cuando la
probabilidad de que las variables se asocien por azar (p-valor) es mayor que el nivel de
significancia asumido (o), que representa el valor critico aceptado para rechazar la
hipétesis nula o hipotesis de independencia (Mendenhall, Beaver y Beaver, 2010). En
caso contrario, si la probabilidad de que las variables se asocien por azar es menor que
el nivel de significancia asumido (o), entonces se presume la existencia de relacion entre
las variables. Esto significa asumir la siguiente regla de decisién: Si p > o , entonces, las
variables son independientes, es decir, no existe relacion entre las variables (Lopes.
2000); pero si p < a, entonces, no son independientes, y se puede sostener que existe

relacion entre las variables (Lopes. 2000). Esto se resume a continuacion:

N* Objetivo Estadistico

01 Determinar la relacion entre la ubjcacion de control y la satisfaccion prueba exacta de Fisher
con la wida

02 Determinar la ralacion entre el medio de confrol y la satisfaccion con la  prueba exacta de Fisher
vida

03 Determinar la relacion entre el agente de control y la safisfaccian con  prueba exacta de Fisher
la vida

04 Determinar la relacion entre el objefo de control y la satisfaccion con la  prueba exacta de Fisher
vida
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2.6. Aspectos éticos

Los criterios éticos que se han considerado en el desarrollo de esta investigacion son los

siguientes:

Respeto por las personas. En todo momento se ha considerado que los
participantes lo hicieran voluntariamente.

Respeto a la autoria intelectual. En cuanto a formalidad de la investigacion, se ha
respetado la normatividad y buenas practicas referidas al reconocimiento de la
autoria intelectual.

Confidencialidad del participante. En todo momento se ha garantizado a los
participantes que ni sus datos personales ni sus repuestas vertidas en los
cuestionarios serian proporcionados a cualquier otra persona o entidad que
pudiera requerirlos o solicitarlos.

2.7. Criterios de rigor cientifico

Como criterios de rigor cientifico, se han considerado los siguientes:

Amplitud de la muestra. Para garantizar un alto grado de confianza en los
resultados, el estudio recurrié a una muestra lo suficientemente grande (mayor
gue 120 elementos), a fin de reducir el sesgo que podria provocarse con la
seleccion de un conjunto pequefio y permitir que los valores estimados en la
muestra tiendan a los valores que se esperaria encontrar en la poblacion (Grima,
2012).

Replicabilidad. Esta es una de las caracteristicas de la investigacion cientifica; por
lo tanto, la ubicacion temporal y espacial del estudio y del conjunto de sujetos que
participaron permite que otros investigadores repliquen el estudio con el objeto de
verificar su validez externa.

Neutralidad. La autora reconoce que no tiene relacion alguna con una posicion
particular de la teoria que sostiene las variables de estudio.

Ausencia de conflictos de interés. La autora reconoce que la realizacién de esta
investigacion no tiene conflictos de interés con personas o instituciones
particulares.

Objetividad. La recoleccién de datos se hizo mediante instrumentos validados, de

uso en el medio profesional y adaptados al contexto macro regional y regional.
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lll. RESULTADOS

3.1. Presentacion de resultados

3.1.1. Relacién entre locus de control y satisfaccion con la vida

Tabla 5

Andlisis de la relacidon entre locus de control y satisfaccion con la vida en estudiantes

universitarios

Locus C*Satisfaccion V tabulacion cruzada

Recuento
Satisfacciéon V
Muy Liger. Liger. Muy
insatisf.  Insatisf.  Insatisf.  satisfecho Satisfecho satisfecho Total

Locus C Externo 9 7 0 12 24 2 54

Interno 8 16 50 79 106 37 296
Total 17 23 50 91 130 39 350

Pruebas de chi-cuadrado
Sig. Asintética Sign. exacta
Valor gl (2 caras) (2 caras)

Chi-cuadrado de Pearson 35,8632 5 ,000 ,000
Razén de verosimilitud 38,168 5 ,000 ,000
Prueba exacta de Fisher 34,769 ,000
N de casos validos 350

a. 2 casillas (16,7%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo esperado es 2,62.
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Figura 3. Locus de control y satisfaccion con la vida en estudiantes universitarios
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Se encontré relacion significativa entre el locus de control y la satisfaccion con la vida (y?

= 34,769; p= 0,000); en ese sentido, quienes evidencian locus de control interno son

guienes alcanzan los niveles mas altos de satisfaccion con la vida.
3.1.2. Relacién entre ubicacion de control y satisfaccion con la vida

Tabla 6
Andlisis de la relacion entre ubicacion de control y satisfaccion en estudiantes

universitarios

Locus C*Satisfaccion V tabulaciéon cruzada

Recuento
Satisfaccion V
Muy Liger. Liger. Muy
insatisf.  Insatisf, Insatisf. satisfecho  Satisfecho satisfecho  Total
Ubicacién C Externo 12 0 20 44 44 18 138
Interno 5 23 30 47 86 21 212
Total 17 23 50 91 130 39 350
Pruebas de chi-cuadrado
Sig. Asintética Sign. exacta
Valor al (2 caras) (2 caras)
Chi-cuadrado de Pearson 27,3592 5 ,000 ,000
Razoén de verosimilitud 35,249 5 ,000 ,000
Prueba exacta de Fisher 31,662 ,000
N de casos validos 350

a. 0 casillas (0,0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo esperado es 6,70.
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Figura 4. Ubicacion de control y satisfaccion con la vida en estudiantes universitarios

A nivel de dimensiones de la variable, se encontro relacion significativa entre la ubicacion

de control y la satisfaccion con la vida (32 = 31,662; p= 0,000); en ese sentido, quienes
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evidencian orientacion interna en cuanto a ubicacion del locus, son quienes alcanzan los
niveles mas altos de satisfaccién con la vida.

3.1.3. Relacién entre medio de control y satisfaccién con la vida

Tabla 7

Andlisis de la relacién entre medio de control y satisfaccidon con la vida en estudiantes
universitarios

Medio C*Satisfaccion V tabulaciéon cruzada

Recuento
Satisfaccion V
Muy Liger. Liger. Muy
insatisf.  Insatisf. Insatisf. satisfecho Satisfecho satisfecho Total
Ubicacién C Externo 15 23 36 64 93 27 258
Interno 2 0 14 27 37 12 92
Total 17 23 50 91 130 39 350
Pruebas de chi-cuadrado
Sig. Asintética Sign. exacta
Valor gl (2 caras) (2 caras)
Chi-cuadrado de Pearson 11,3882 5 ,044 ,043
Raz6n de verosimilitud 17,510 5 ,004 ,005
Prueba exacta de Fisher 13,935 ,014
N de casos validos 350

a. 1 casillas (8,3%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo esperado es 4,47.

Medidas simétricas
Significacion
Valor Aprox. Sig. exacta
Nominal por Nominal Coeficiente de contingencia ,178 ,044 ,043
N de casos vélidos 352 350

Grafico de barras

100 Sat|31:jccmn

Was
Hinsat
Olinsat
W isat
O muyin
N sat

&0

G0

Recuento

40

20

o
ext int
Medio C

Figura 5. Medio de control y satisfaccion con la vida en estudiantes universitarios
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En este caso, se encontroé relacion entre el medio de control y la satisfaccion con la vida
(x? = 19,935; p= 0,000); en ese sentido, quienes presentan tendencia hacia un medio de

control externo se ubican en los niveles mas altos de satisfaccion con la vida.
3.1.4. Relacién entre agente de control y satisfaccion con la vida

Tabla 8

Andlisis de la relacion entre agente de control y satisfaccidén con la vida en estudiantes
universitarios

Agente C*Satisfaccion V tabulacién cruzada

Recuento
Satisfaccion V
Muy Liger. Liger. Muy
insatisf.  Insatisf. Insatisf. satisfecho Satisfecho satisfecho Total
Agente C Externo 9 2 2 8 18 0 39
Interno 8 21 48 83 112 39 311
Total 17 23 50 91 130 39 350
Pruebas de chi-cuadrado
Sig. Asintética Sign. exacta
Valor gl (2 caras) (2 caras)
Chi-cuadrado de Pearson 39,0712 5 ,000 ,000
Raz6n de verosimilitud 32,012 5 ,000 ,000
Prueba exacta de Fisher 28,775 ,000
N de casos validos 350

a. 3 casillas (25,0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo esperado es 1,89.

Grafico de barras

1204 Satlsf&ccmn
Was
Minsat
Oiinsat

100 Wisat

O muyin

B ==t

a0

G0

Recuento

407

204

ext int
Agente C

Figura 6. Agente de control y satisfaccion con la vida en estudiantes universitarios
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En cuanto a la tercera dimension de la variable locus de control, se encontr6 relacion

entre el agente de control y la satisfaccion con la vida (y? = 31,662; p= 0,000); de acuerdo

de los datos, quienes tienden hacia un agente de control interno son quienes tienden

también a los niveles mas altos de satisfaccion con la vida.

3.1.5. Relacién entre objeto de control y satisfaccién con la vida

Tabla 9

Andlisis de la relacion entre objeto de control y satisfaccion con la vida en estudiantes

universitarios

Objeto C*Satisfacciéon V tabulacién cruzada

Recuento
Satisfaccion V
Muy Liger. Liger. Muy
insatisf. Insatisf. Insatisf. satisfecho Satisfecho satisfecho Total
Objeto C Externo 11 17 22 35 39 9 133
Interno 6 6 28 56 91 30 217
Total 17 23 50 91 130 39 350
Pruebas de chi-cuadrado
Sig. Asintética Sign. exacta
Valor gl (2 caras) (2 caras)
Chi-cuadrado de Pearson 25,7272 5 ,000 ,000
Razén de verosimilitud 25,552 5 ,000 ,000
Prueba exacta de Fisher 25,074 ,000
N de casos validos 350

a. 0 casillas (0,0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo esperado es 6,46.
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Figura 7. Objeto de control y satisfaccion con la vida en estudiantes universitarios
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En cuanto a la cuarta dimension de la variable locus de control, se encontro relacion
entre el objeto de control y la satisfaccion con la vida (32 = 31,662; p= 0,000); en ese
sentido, los datos indican que quienes tienden hacia un objeto de control interno son

guienes tienden también a los niveles mas altos de satisfaccion con la vida.
3.2. Discusion

En la presente investigacion, que se planteé como objetivo determinar la relacién entre
el locus de control y la satisfaccién con la vida en estudiantes universitarios de la ciudad
de Moquegua, se encontrd que existe relacion entre el locus de control y la satisfaccion
con la vida. Esto concuerda con los hallazgos de Pefa (2020), que también encontrd
relacion entre las variables. En ambos casos se verifica el hecho de que los estudiantes
gue evidencian control interno tienden a calificar mejor en satisfacciéon con la vida. Sin
embargo, hay que considerar que nuestros resultados pueden considerarse incluso mas
relevantes que los de Pefa (2020), por cuanto se trabajo con una muestra de mayor
tamafio (350 estudiantes frente a 316); y porque se consiguié una mayor heterogeneidad
en la procedencia de la muestra; asi, mientras que Pefia (2020) manejoé una muestra que
procedia de una sola universidad y de solo dos carreras, en este estudio la muestra

procede de dos universidades y de siete carreras profesionales.

Asimismo, los resultados se alinean con los hallazgos de Morales (2014), que también
confirma la hip6tesis de relacién entre control y satisfaccién con la vida. Sin embargo,
nuestros resultados son mas especificos que los hallazgos de Morales (2014), debido a
las diferencias intrinsecas entre las muestras con las que trabajo este autor, un conjunto
de pobladores caracterizados por su pobreza material, y la muestra que aqui se utilizo,

extraida de los estratos socioecondémicos medios con instruccion superior.

Por otro lado, en esta investigacion se plantedé como objetivo analizar la relacion entre la
ubicacién de control y la satisfaccion con la vida, y se encontré que existe relacion entre
ubicacion y satisfaccion, de modo tal que quienes tienen una ubicacion interna son
quienes tienden a alcanzar los mayores niveles de satisfaccion vital. Asi, los resultados
encontrados son consistentes con los hallazgos de Martinez (2020), en tanto se aporta
evidencia a la relacién entre una ubicacion interna del control y satisfaccién con la vida,
en tanto Martinez (2020) identifico relacion con la satisfaccidn laboral, que constituye un
componente importante de la satisfaccion vital. Y se identifican también con los hallazgos

de Arboleda (2020), en tanto se confirma indirectamente que la ubicacion interna del
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locus también se relaciona positivamente con la experiencia percibida de paz,

componente implicito de la satisfaccion personal.

Otros hallazgos que se corroboran con los resultados encontrados, son los que se
refieren a la relacion entre ubicacion interna y aspectos propios de la dimension laboral
(Tomas y Montes, 2016), como la autoeficacia y la competencia percibida, o de una
dimension personal, como la realizacién personal (Espinoza e Inga, 2021). En ese
sentido, los resultados permiten sostener que es mas probable que quienes evidencian
control interno, también obtengan mejores calificaciones en estas dos dimensiones
laborales, y también una mayor realizacion personal, lo que se traduce en una mayor

satisfaccion vital.

Asimismo, en esta investigacion se plante6 como objetivo analizar la relacion entre el
medio de control y la satisfaccion con la vida, y se encontré que existe relacion entre las
variables. Sin embargo, es de sefalar que en este caso destaca un medio de control
externo entre quienes alcanzan los mayores niveles de satisfaccion vital. Es decir, en
esta investigacion se encontré que la relacién entre locus y satisfaccion se sustenta en
un medio de control externo; en otras palabras, los estudiantes consideran que ellos
mismos no tienen en control de ciertas situaciones en su vida, y las atribuyen a otras

entidades (otros poderosos).

Asi, el predominio de medio externo de control entre quienes tienen mayores niveles de
satisfaccién, se alinea con algunos estudios citados que también han encontrado relacién
entre el locus de control y variables que se asimilan al concepto de satisfaccion con la
vida, entre las que se consideran la felicidad (Espinoza e Inga, 2021) y el compromiso
espiritual (Richard, 2017). Estos autores encontraron que la relacién reportada entre las
variables se sostenia en el control externo, antes que en el interno. De esa manera, la
felicidad y el compromiso espiritual no dependerian tanto de uno mismo, sino mas bien

de un control externo.

Hay de todos modos la necesidad de explicacion a estos resultados, porque existen
diferencias en la fuente de los hallazgos efectuados, pues parte de la caracterizacion de
las muestras con la que trabajaron Espinoza e Inga (2019) y Richard (2017), no
corresponden a estudiantes universitarios, sino a feligreses de una iglesia, donde las
atribuciones a Dios (otros poderosos) son bastante marcadas. En el caso de nuestra

investigacion, no es posible explicar tan facilmente esta atribucion externa, aunque
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podria trasladarse la comparacion con el hecho de que, muchos aspectos de la
experiencia estudiantil no son gobernados por ellos mismo, sino que se corresponden
con medios externas a ellos (instancias de gobierno universitario, contexto politico social,

economia familiar).

Por otra parte, en esta investigacion se plante6 como objetivo analizar la relacion entre
el agente de control y la satisfaccion con la vida, y también se encontré que existe
relacion entre las variables. Esto concuerda con el sentido de los hallazgos reportados
por Campos et al. (2019) y Campos (2015), pues estas autoras ubican la identificacion
de problemas emocionales en la esfera personal de los estudiantes, y no fuera de ellos;
eso implica una atribucion de origen interno al medio de control de sus situaciones
positivas 0 negativas. En correspondencia con lo encontrado en nuestra investigacion,
para Campos et al. (2019) y Campos (2015) s6lo cuando los estudiantes se apartan del
reconocimiento y consideran que sus problemas emocionales pueden deberse a la
intervencion de agentes de control externos a ellos, tienden a reconocer con mayor
énfasis sus problemas como manifestaciones de estados personales de insatisfaccion

gue se identifican en su vida.

Por otro lado, en esta investigacion se planteé como objetivo analizar la relacion entre el
objeto de control y la satisfaccion con la vida, y se encontro que existe relacion entre las
variables. Esto concuerda con la orientacién de la mayoria de los hallazgos que proceden
de los estudios que se han tomado como referentes (Campos et al., 2019; Campos,
2015; Morales, 2014; Pefa, 2020), en los cuales cuanto se verifica relacion entre locus

de control y satisfaccion vital, recurrentemente se trata de un objeto interno de control.

Sin embargo, en forma general y en forma especifica, es decir, considerando las
relaciones encontradas entre control y satisfaccion vital, y entre dimensiones de control
y satisfaccion vital, los resultados de esta investigacion contrastan con los hallazgos de
Reyes (2019). En ese sentido, mientras que todos los autores examinados reportan una
relacion significativa entre control y satisfaccion con la vida, ya sea directamente entre
las dos variables, o entre el control y diferentes variables o componentes teoricos
préximos a la satisfaccion con la vida, en coherencia con nuestros resultados, Reyes
(2019) reportd ausencia de relacion entre el control y el bienestar psicologico, que es
tedrica y empiricamente la mas proxima de las variables del enfoque de la psicologia

positiva respecto de la satisfaccion con la vida.
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Al amparo de lo sostenido, y aun cuando se encontro discrepancia con los hallazgos de
Reyes (2019), que reporté ausencia de evidencia que sostuviera la tesis de relacion entre
las variables, los resultados aportan evidencia empirica al supuesto tedrico de la relacion
entre variables. Pero, si bien es cierto que los estudios previos no sefalan el
comportamiento de esa relacion, a excepcion de Pefia (2020), en nuestros resultados se
identifica que los niveles de satisfaccion con la vida levemente satisfecho y satisfecho
claramente se vinculan al locus de control interno, destacando por encima de las

frecuencias encontradas en las otras categorias de la variable.

En ese sentido, se puede sintetizar los resultados encontrados al considerar que es mas
probable que los estudiantes universitarios con locus de control interno alcancen
mayores niveles de satisfaccion con la vida, que aquellos estudiantes que evidencian un

locus de control externo, en quienes se identifican bajos niveles de satisfaccion.

En consecuencia, se corrobora la tesis central de este estudio, en el sentido que, en el
ambito estudiantil universitario, es mas probable que quienes tienen locus interno
alcancen mayores niveles de satisfaccion con la vida, que aquellos que atribuyen el
control de los acontecimientos por los que atraviesan a factores externos a ellos o ajenos

a la posibilidad de intervenir en ellos.
3.3. Aporte practico
3.3.1. Generalidades

Considerando los resultados encontrados, en donde se comprueba que, entre los
alumnos y alumnas de las universidades de Moquegua, existe relacion significativa entre
el locus de control y la satisfaccion con la vida, asi como también relacion entre las
dimensiones de la primera variable y la segunda variable, en las lineas que siguen se
expone una propuesta de trabajo de intervencion enfocada en los estudiantes
universitarios. La propuesta se denomina Programa de mejora de la satisfaccion con la
vida por medio del desplazamiento del locus de control. Este programa se propone
con la intencion de estimular en el estudiante universitario los principales satisfactores

gue operan en una persona, identificados estos bajo el modelo de Dienner et al.

Para ello, se articula un conjunto de objetivos en correspondencia con los componentes
del locus de control con el objeto de que el estudiante pueda identificar tanto la tendencia
de su propios locus de control, como los aspectos especificos en los cuales evidencia

locus de control externo que podria afectar su experiencia y desempefio en la
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universidad, y las manera efectivas de asumir la responsabilidad del control de los

sucesos y acontecimientos que ocurren en su vida, en los cuales puede ejercer control.

Se trata de un programa de cinco semanas, cuatro de las cuales corresponden al
programa en si, y poco mas de ocho horas de duracion. En las circunstancias actuales,
en las que la pandemia de covid-19, el programa se ha concebido para ser realizado de

manera virtual con el auxilio de medios digitales.
3.3.2. Objetivos
La propuesta se cifie al siguiente objetivo general:

Mejorar la satisfaccion con la vida en los estudiantes de las universidades de Moquegua,

Peru, por medio del desplazamiento del locus de control.
Con ello, se sefialan los siguientes objetivos:

1) Identificar la ubicacion de control en los estudiantes de las universidades de
Moquegua, Peru.

2) ldentificar el medio de control en los estudiantes de las universidades de
Moquegua, Pera.

3) Potenciar el agente de control en los estudiantes de las universidades de
Moquegua, Peru.

4) Evaluar la eficacia del Programa de intervencion en la satisfaccion con la vida por
medio del desplazamiento del locus de control.

3.3.3. Normativa
La normativa que sirve de sustento de la propuesta alcanzada es la siguiente:

e NTS N°138-MINUSA/2017/DGESPP. Esta norma tiene como propdsito contribuir
ala mejora de la salud del estado mental, y de la calidad de la vida de la poblacion.
Se enfatiza aquellas personas que pueden padecer algun tipo de trastornos
mentales o algun problema de orden psicosocial, sus familias o su comunidad.

e Ley N°30947. Esta norma da su aprobacion al documento técnico denominado
Lineamientos de Salud Mental, y proporciona el marco legal para que a nivel de
individuo, de las familias, y de la comunidad tengan acceso a los servicios que se
ofrecen en salud mental, y ejerzan su derecho a la salud y al bienestar.

e R.M. N°363-2020-MINUSA. En esta norma se procede a la aprobacion del
Documento Técnico que sustenta el Plan de Salud Mental Pera, 2020 — 2021.
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Este instrumento permite a la ciudadania afrontar efectivamente el escenario de
pandemia del covid-19, con el objeto de estimular el bienestar de la poblacion por

medio de la promocion del cuidado de si mismo y el cuidado mutuo.
3.3.4. Alcance

La propuesta se proyecta para un alcance regional. Las peculiaridades de composicion,
movimiento y dinamica social de la regiébn Moquegua, a nivel de poblacion adulta, como
entre la poblacion juvenil, limitan la posibilidad de transferir los hallazgos efectuados en
esta region a otros espacios del Perd. A grandes rasgos, entre esas caracteristicas
propias de la region Moquegua, se pueden sefialar las siguientes: Un alto nivel de
sentimiento de comunidad, reportado primero por Paricoto (2016) y luego por Campos,
Coaguilay Campos (2019); locus de control que se desplaza de externo a interno (Pefia,
2020) entre los estudiantes universitarios, o que muestra tendencia a la superacion de
los problemas emocionales en este grupo humano; fuerte participacion de la mujer en la
esfera de la politica local y regional (Cutimbo, 2016) y fuerte presencia social (Campos
et al., 2019); caracteristicas del escenario laboral de la mujer distintas de lo que ocurre
en el resto del pais, incluso en el escenario de pandemia que se ha verificado a nivel

mundial durante los afios 2020 y 2021 (Auccapuma, 2021).
3.3.5. Desarrollo programatico
Propoésito 1

Identificar la ubicaciéon de control en estudiantes de las universidades de Moquegua,

Peru.
Componentes:

e Control interno vs control externo

e Desventajas del control externo en la experiencia universitaria
Actividad a desarrollar
a) Aplicacion y evaluacion del cuestionario de Locus de Control

Se aplicara el cuestionario de locus de control al conjunto de estudiantes que participaran
del programa con el proposito de identificar el locus de control, a fin de que cada uno de
ellos sepa cual es la tendencia general que demuestra en la atribucién de los
acontecimientos que le suceden. Con esa informacién de base, se puede potenciar las

caracteristicas que corresponden a un locus de control interno, un rasgo de personalidad
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gue resulta coherente con el esfuerzo personal y responsabilidad que se requiere en los
estudios universitarios. En el caso de que se identificara primacia del locus externo, el
estudiante puede asumir el reto de intentar formar en si mismo las actitudes que se

correspondan con un locus interno.

b) Taller Informativo
- Qué es el locus de control
- Qué es control interno y externo
- Competencias de un estudiante universitario

- Desventajas del control externo en la experiencia universitaria

Se desarrollara un taller informativo sobre qué es el locus de control interno y externo,
para lo cual se les planteara algunos ejemplos de situaciones cotidianas y se les invitara
a que cada uno de los participantes puedan ir identificado en sus propias experiencias
cudl es la ubicacion de su locus de control. Asimismo, se expondra antes los estudiantes
universitarios las desventajas de un locus de control externo en las actividades
formativas de los estudiantes de nivel superior, sobre todo, en las universidades. Esto se
debe al hecho de que la experiencia universitaria no se reduce Unicamente a la formacion
de competencias profesionales, deficiencia que se ha venido arrastrando en la educacion
superior universitaria del Peru, sino que se extiende sobre todo a la investigacion
cientifica y tecnoldgica. Este aspecto ha sido reconocido muy ampliamente en los uUltimos
afos, y hoy en la mayoria de universidades del pais se enfatiza la necesidad de que el
estudiante sea también formado en competencias investigativas. A diferencia de la sola
formacion profesional, que conduce a la busqueda de una pronta insercion laboral, la
cual puede depender ya sea en la realidad o en la percepcion personal de los hechos de
agentes que evidencian un locus externo, la formacién en competencias investigativas y
la participacién en actividades de investigacién, exigen una fuerte responsabilidad
personal en la asuncion de las tareas que implica, lo que evidentemente se condice con

locus de control interno.
Propoésito 2

Identificar el medio de control en los estudiantes universitarios de la ciudad de

Moquegua, Peru.
Componentes:

e Reconociendo el medio de control
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e Evaluando los medios de control
Actividad a desarrollar

a) Taller Mapeo de actores
- lIdentificar el interés
- Identificar actores sociales
- Caracterizacion de actores (medir interés y capacidad de influencia)

- Diagramar

Se utilizard el Mapeo de actores relevantes a fin presentar ante los estudiantes
universitarios que participan del programa criterios y elementos de andlisis que les
permitan identificar cuales son los medios de control que se activan o ponen en marcha
en algunas situaciones o acontecimientos que ocurren en su propia vida. La identificacion
del medio de control que aparece en cada uno de los acontecimientos importantes de la
propia vida permite idear y poner en practica maneras o alternativas de tener un mejor
manejo de ellos, con el objeto de reducir la influencia o impacto que puede desarrollar.
Por el contrario, el desconocimiento del medio de control o las dificultad para identificarlo
adecuadamente, puede conducir al estudiante universitario a la imposibilidad de

plantearse alternativas plausibles para su manejo adecuado.

Por otro lado, esta técnica permitira aproximar al estudiante universitario que participa
del programa, a modos que puedan efectuar una evaluacion efectiva de la orientacion y
fuerza que alcanzan los medios de control en la ocurrencia de los sucesos o
acontecimientos que se dan o transcurren en su propia vida. En ese sentido, sélo la
misma persona puede entender con qué intensidad operan en si misma esos medios de
control, e interpretar también qué tanto estos pueden contribuir a alcanzar sus propositos

personales o restarles impulso o incluso detenerlos.
Propésito 3

Potenciar al individuo como agente de control en los estudiantes universitarios de la

ciudad de Moquegua, Perua.
Componentes:

e |dentificando el potencial

e Estrategias de desplazamiento del control

Actividad a desarrollar
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a) Taller Mapa de autoconocimiento a través del reencuadre
- Cualidades que te gustaria cambiar
- Como quieres ser recordado
- Competencias que te gustaria desarrollar
- Cosas que te hacen sentir frustrado

- Autorretrato positivamente caricaturizado

Se realizard un taller utilizando ejercicios de autoconocimiento, primero, con el propdsito
de ayudar al estudiante universitario que participa del programa a identificar aquellas
cualidades y competencias personales que son coherentes con la necesidad de hacerse
cargo de las responsabilidades que le corresponden y que debe asumir en los procesos
de construccién de situaciones o acontecimientos productivos o de importancia para su

propia vida, en los escenarios de la formacion universitaria.

Considerando que estos procesos tienen marcado caracter social, la necesidad de
identificar caracteristicas personales y cualidades que favorezcan esos procesos de
interaccién con los otros, constituira la base para que el estudiante reconozca que en si
mismo radica la responsabilidad de establecer metas personales que se construyeny se
alcanzan bajo esa premisa, potenciando las oportunidades que le permitirian alcanzar

una mejor satisfaccion en la vida.

b) Desplazamiento del control mediante la técnica del reencuadre
- Ejercicios de reencuadre

Mediante la técnica del reencuadre se podra identificar y construir estrategias que
permitan al estudiante universitario pasar mas alla de reconocer aquellos aspectos
especificos en los que tiende a mostrarse con locus externo, para introducir elementos
cognitivos que fortalezcan la identificacion de acciones personales mas coherentes con
la orientacion del locus de control interno.

Propésito 4

Evaluar la eficacia del Programa de mejora de la satisfaccion con la vida por medio del
desplazamiento del locus de control.

Componentes:

e Evaluando el locus de control

e Evaluando la satisfaccion con la vida
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Finalmente se aplicara la escala de locus de control utilizada, para verificar las
variaciones que se han producido tanto en la puntuacién general como en los aspectos

especificos que configuran el locus de control.

Aunque el periodo de aplicacion del Programa es corto para asegurar cambios
relativamente permanentes en las actitudes ante la vida del estudiante universitario, de
todos modos, la réplica de la evaluacion de la satisfaccion con la vida permitiria identificar
aguellos aspectos en los cuales se identifica la posibilidad de variacion o afectacion,
como consecuencia del Programa, y aquellos aspectos que podrian permanecer

estables.
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3.3.6. Cronograma de actividades

Objetivos Componentes Actividades Duracion semlana sen;ana serr;ana serr;fana sen;ana
Coordinacion previa e invitacion Coordinacion con autoridades universitarias
Inauguracién del Programa
1 LC interno vs externo Aplicacion del Cuestionario LC 1 hora
Desventajas del CEen U Taller informativo 4 horas
2 Reconociendo el medio de Control Taller Mapeo de actores relevantes 2 horas
Evaluando los medios de Control Taller Mapeo de actores relevantes 2 horas
3 Identificando el potencial personal Taller Mapa de autoconocimiento 1 hora
Estrategias de desplazamiento C Técnica del reencuadre 4 horas
4 Retroalimentacion de los talleres Feedback al grupo 2 horas
Evaluando el locus de control Aplicacién del Cuestionario LOC 1 hora
Evaluando la satisfaccién con la vida | Aplicacion del Cuestionario SV 1 hora
Clausura del Programa 1 hora
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3.3.7. Presupuesto

Etapa recursos unidad cantidad  precic subtotal
medida
1 Etapa preoperativa Bienesy equipo
Laptop unidad 3000 6000
Camara de video HR unidad 250 500
0
Articulos escritorio global 300 300
2 Etapa operativa Servicios 0
Internet (150 Mbps) mes 150 150
Plataforma virtual mes 100 100
(aula 100 participantes)
Humanos 0
Capacitadores psicélogo 3000 3000
Apoyo tecnolégico técnico en 1200 1200
informatica
11250
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1)

2)

3)

4)

5)

CONCLUSIONES

Como conclusion general se encontrg la existencia de relacion entre el control y
la satisfaccion con la vida entre los estudiantes de las universidades con sede en
Moquegua, Perq, en el afio 2021. Esto se verifica en que son mas los estudiantes
en los niveles satisfecho y muy satisfecho de, entre quienes evidencian control
interno, que entre quienes evidencian control externo (106 a 24, y 37 a 2,
respectivamente; y mas los estudiantes en el nivel de mucha insatisfaccion, con
locus de control externo, que interno (9 a 8), como evidencia la prueba exacta de
Fisher (y°=34,769; p= 0,000).

Se detecto la existencia de relaciéon entre la ubicacion de control y la satisfaccion
entre los estudiantes de las universidades con sede en Moquegua, Peru, en el
afo 2021. Esto se verifica en superioridad del nimero de estudiantes en el nivel
muy insatisfactorio entre quienes evidencian locus de control externo respecto de
quienes evidencian control interno (12 a 5), como evidencia la prueba exacta de
Fisher (x?=31,662; p= 0,000).

Se encontro la existencia de relacién entre medio de control y la satisfaccion entre
los estudiantes de las universidades con sede en Moquegua, Peru, Perd, en el
afo 2021. Esto se verifica en la superioridad del numero de estudiantes en los
niveles muy insatisfactorio e insatisfactorio en quienes evidencian control externo,
respecto de quienes tienen control interno (15 a 2, y 23 a 0, respectivamente,
como se evidencia en la prueba exacta de Fisher (32=13,935; p= 0,014).

Se encontrd la existencia de relacion entre agente de control y la satisfaccion
entre los estudiantes de las universidades con sede en Moquegua, Peru, Perq,
en el afio 2021. Esto se verifica en cuanto son muchos mas los estudiantes en los
niveles satisfecho y muy satisfecho, entre quienes evidencian control interno, que
entre quienes evidencian control externo (112 a 18, y 39 a 0, respectivamente; y
mas los estudiantes en el nivel muy insatisfecho, en el cruce de control externo,
que interno (9 a 8), como evidencia la prueba exacta de Fisher (3?=28,775; p=
0,000).

Se encontro la existencia de relacion entre objeto de control y la satisfaccion con
la vida entre los estudiantes de las universidades con sede en Moquegua, Per,
Perd, en el afio 2021. Esto se verifica en cuanto son muchos mas los estudiantes

en los niveles satisfecho y muy satisfecho, entre quienes evidencian control
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interno, que entre quienes evidencian control externo (91 a 39 en el nivel
satisfecho, y 30 frente a 9, en el nivel muy satisfecho; y mas los estudiantes en el
nivel muy insatisfecho de satisfaccion con la vida, con locus de control externo,
gue interno (17 a 6, en el nivel insatisfecho, y 11 a 6 en el nivel muy insatisfecho).
La tendencia de los resultados se confirma con la prueba exacta de Fisher
(x?=25,074; p= 0,000).
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1)

2)

3)

4)

RECOMENDACIONES

Considerar que, si bien la mayoria de estudiantes califican en las categorias de
satisfaccion con la vida, existe una proporcién importante de estudiantes, mayor
gue la cuarta parte, que o califican en los niveles de insatisfaccion o tienden a ello.
Esta situacion exige de las autoridades un compromiso formal con la deteccion
temprana de una posible tendencia a la insatisfaccion, un procedimiento que seria
mas conveniente hacerlo desde que el estudiante ingresa a la universidad, cuando
se encuentran en un estado emocional propicio al reconocimiento de ese logro

personal.

Proponer un plan de acompafamiento continuo a los estudiantes en quienes se
detecte de manera general niveles bajos de satisfaccion con la vida, con el objeto
de asegurar un servicio de atencion psicoldgica y de asistencia social que les sirva
para introducir modificaciones cognitivas respecto de sus posibilidades de

intervenir en el curso y sentido de los acontecimientos que los rodean.

Proseguir la linea de investigacion desarrollada en este estudio, puesto que tanto
a nivel de regién y de pais, los estudios que abordan la relacién entre locus de
control y satisfaccion con la vida, siguen siendo muy escasos. Para ello, pueden
facilitar la propuesta de trabajos de investigacion en este sentido, tanto entre
investigadores, docentes y estudiantes.

Llevar a la practica la propuesta de intervencién desarrollada en este estudio,
considerando los objetivos y actividades sefialadas en la misma, a fin de verificar

su validez en otros escenarios universitarios y no universitarios.
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Anexo 1
Matriz de consistencia

PREGUNTAS

OBJETIVOS

HIPOTESIS

VARIABLES

METODOLOGIA

Interrogante principal

Objetivo general

Hipodtesis general

¢ Cudl es la relacion entre el
locus de control y la
satisfaccion con la vida en
estudiantes universitarios de la
ciudad de Moquegua, Perd,
2021?

Determinar la relacién entre el
locus de control y la
satisfaccién con la vida en
estudiantes universitarios de la
ciudad de Moquegua, Peru,
2021.

Existe relaciéon entre el locus
de control y la satisfaccién con
la vida en estudiantes
universitarios de la ciudad de
Moquegua, Perd, 2021.

Interrogantes especificas

Objetivos especificos

Hipotesis especificas

¢ Cual es la relacion entre la
ubicacién de control y la
satisfaccién con la vida en
estudiantes universitarios de la
ciudad de Moquegua, Perd,
20217

Establecer la relacion entre la
ubicacion de control y la
satisfaccion con la vida en
estudiantes universitarios de la
ciudad de Moquegua, Peru,
2021.

Existe relacion entre la
ubicacidn de control y la
satisfaccién con la vida en
estudiantes universitarios de la
ciudad de Moquegua, Perd,
2021.

¢,Cual es la relacion entre el
medio de control y la
satisfaccion con la vida en
estudiantes universitarios de la
ciudad de Moquegua, Perd,
2021?

Establecer la relacion entre el
medio de control y la
satisfaccion con la vida en
estudiantes universitarios de la
ciudad de Moquegua, Perq,
2021.

Existe relacién entre el medio
de control y la satisfaccion con
la vida en estudiantes
universitarios de la ciudad de
Moquegua, Perd, 2021.

Variable independiente
Locus de control

Dimensiones:
Ubicacién de control
Medio de control
Agente de control
Objeto de control

Variable dependiente:
Satisfaccién con la vida

Indicadores:
Expectativas
Condiciones
Reconocimiento
Logro de objetivos
Conformidad

¢ Cudl es la relacién entre el
agente de control y la
satisfaccion con la vida en
estudiantes universitarios de la
ciudad de Moquegua, Perq,
2021?

Establecer la relacion entre el
agente de control y la
satisfaccion con la vida en
estudiantes universitarios de la
ciudad de Moquegua, Perq,
2021.

Existe relacién entre el agente
de control y la satisfaccion con
la vida en estudiantes
universitarios de la ciudad de
Moquegua, Peru, 2021.

¢ Cudl es la relacion entre el
objeto de control y la
satisfaccién con la vida en
estudiantes universitarios de la

ciudad de Moquegua, Perq,
20217

Establecer la relacion entre el
objeto de control y la
satisfaccion con la vida en
estudiantes universitarios de la
ciudad de Moquegua, Per,
2021.

Existe relacion entre el objeto
de control y la satisfaccion con
la vida en estudiantes
universitarios de la ciudad de
Moquegua, Peru, 2021.

Tipo de investigacion:
Investigacion cuantitativa
Investigacion correlacional

Disefio de investigacion:
No experimental

Poblacion:
N = 3920 estudiantes

Muestra:
n = 350 estudiantes

Técnicas de recoleccion de
datos:
Técnica de la encuesta

Instrumentos utilizados:
Escala de Locus de Control
de Rotter
Escala de Satisfaccion con
la Vida (SWLS)

Procedimientos de analisis de
datos:
Tablas de frecuencia
Gréfico de barras
Prueba exacta de Fisher

84



Anexo 02
Instrumentos utilizados

ESCALA DE LOCUS DE CONTROL DE ROTTER

Instrucciones: A continuacién, encontrara una serie de enunciados. Ninguna respuesta es correcta o
incorrecta. Elija la que mas se adecue a su forma de pensar marcando con una (x) la opcion a. o la opcion
b. La informacion que usted proporcione es confidencial y solo sera utilizada para fines de investigacion
académica.

1 a. \:l Los nifios se hacen problematicos porque sus padres los castigan demasiado.
b \:l El problema con la mayoria de nifios hoy dia, es que sus padres son demasiados
) tolerantes con ellos.
2 a. \:l Mucha de la infelicidad en las vidas de las personas se debe a la mala suerte.
b. \:l Los infortunios de las personas son el resultado de los errores que ellos cometen.
3 a. \:l Una de las razones por las qué tenemos guerras es porque las personas no toman en
serio la actividad politica que podria evitarlas.
b. \:l Habra siempre guerras sin importar como las personas intenten prevenirlas.
4 a \:l A la larga las personas, cuando se lo proponen, consiguen el respeto que merecen en
) este mundo.
b \:l Desgraciadamente el valor de un individuo pasa desapercibido por el entorno sin
) importar los esfuerzos que haga para ser reconocido.
5 a. \:l Todo estudiante que hace méritos merece el reconocimiento de sus profesores, no
obtenerlo no tendria sentido.
b. \:l La mayoria de los estudiantes progresan no debido al reconocimiento, sino a sucesos
accidentales fuera de su control.
6 a. \:l Si no hace los cambios apropiados y oportunos, un lider no podria ser efectivo.
b. \:l Los lideres que no progresan, es porque no han aprovechado sus oportunidades.
7 a. \:l No importa cuanto se esfuerce siempre habra gente a quienes no les caeréas bien.
b. \:l Las personas que consiguen caerle bien a otras no entienden como pueden
estropearse las relaciones por si mismas.
8 a \:l La herencia determina la personalidad de las personas.
b. \:l Son las experiencias de la vida las que determinan la manera de ser de las personas.
9 a. \:l He tenido la sensacién de que cuando algo va a pasar pasara.
b. \:l Nunca me ha resultado confiar en el destino para tomar mis decisiones.
10 a \:l En el caso del estudiante bien preparado nunca fallara excepto que se le haga una
) prueba ajena a lo que ha estudiado.
b \:l Muchas veces los examenes tienen poca relacion con lo que se ha visto en clases por
) lo tanto estudiar mucho es improductivo.
11 a. \:l Llegar a ser exitoso depende de un trabajo duro y disciplinado.
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b. \:l Conseguir un buen trabajo depende principalmente de estar en el lugar correcto en el
tiempo correcto.
12 a \:l El ciudadano comun y corriente si se lo propone puede llegar a tener influencia en las
) decisiones gubernamentales.
b \:l Este mundo funciona a través de pequefios grupos en el poder, y no hay mucho que
) un ciudadano comuan y corriente pueda hacer al respecto.
13 a. | Cuando hago planes, estoy casi seguro que puedo lograr que funcionen.
b. \:l No siempre es bueno planear demasiado debido a que muchas cosas dependen de la
buena o mala fortuna.
14 g, \:l Hay ciertas personas que simplemente no son buenas personas.
b. \:l Siempre hay algo bueno en todas las personas.
15 a. \:l En mi caso lo que consigo no tiene que ver con la suerte.
b. \:l Muchas veces es bueno tomar decisiones echando un volado apostando a aguila o
sol.
16 a. \:l Llegar a ser jefe depende de estar en el lugar correcto en el tiempo correcto.
b \:l Cuando las personas consiguen hacer las cosas bien es porque han sido capacitadas
’ y entrenadas para ello.
17 a. \:l La mayoria de nosotros estamos sometidos a fuerzas politicas a nivel mundial que no
podemos ni entender ni controlar.
b. \:l Tomando una parte activa en los asuntos politicos y sociales las personas pueden
influir en eventos de escala mundial.
18 a \:l La mayoria de las personas no comprenden hasta que punto sus vidas se controlan
) por acontecimientos accidentales.
b. \:l No hay realmente ninguna cosa controlada por la suerte.
19 a. \:l Uno siempre debe estar abierto a admitir sus errores.
\:l Normalmente es mejor cubrir nuestros errores.
20 a. \:l Es dificil saber cuando le hemos caido bien 0 mal a otra persona.
b. \:l La cantidad de amigos que usted tiene depende en que tan agradable es usted.
21 a. \:l A largo plazo las cosas malas son compensadas por las buenas.
b. \:l La mayoria de los infortunios son el resultado de falta de habilidad o ignorancia pereza
o todos juntos.
22 a. \:l Si nos esforzamos podemos corregir la corrupcion politica.
\:l Es muy dificil controlar lo que los politicos hacen en sus oficinas.
23 a. \:l A veces no puedo entender como ciertos profesores malos pudieron haber conseguido
los grados académicos que tienen.
b. \:l Hay una conexidn directa entre el esfuerzo que se pone en los estudios y los grados
gue se pueden tener.
24 a. \:l Un buen lider espera que las personas decidan por ellos mismos lo que deben hacer.
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b. [ ] Unbuenlider debe decir a todos lo que deben hacer.
25 a. \:l Muchas veces he sentido que tengo poca influencia sobre los acontecimientos que me
suceden.
b. \:l Es imposible para mi creer que las oportunidades o la suerte jueguen un papel
importante en mi vida.
26 a. \:l Las personas estan solas porque no intentan ser amistosos.
b \:l No hay mucho que hacer para agradar a las personas, si les gustas, les gustas y ya
) esté.
27 a. \:l Es exagerado el énfasis que se hace en el atletismo en las escuelas.
\:l Los deportes sobre todo en equipos son una manera excelente de construir caracter
en los individuos.
28 a. \:l Todo lo que me pasa ha sido ocasionado por lo que he hecho.
b \:l A veces siento que no tengo bastante control sobre la direccion que mi vida esta
) tomando.
29 a. \:l No puedo entender por qué los politicos hacen lo que hacen.
\:l A la larga las personas somos responsables del mal gobierno a escala local como
nacional.
Calificacion:

Anote un punto para cada uno de los siguientes reactivos:

2.a,3.b,4.b,5Db,6.a,7.a,9.4a,10.b, 11.b, 12.b, 13.b, 15.b, 16.a, 17.a, 18.a, 20.a, 21.a, 22.b,
23.a, 25.a, 26.a, 28.a, 29.a

Una cuenta alta = Locus de control externo

Una cuenta baja = Locus de control interno
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ESCALA DE SATISFACCION CON LA VIDA
Modelo de Diener, Emmons, Larsen, & Griffin (1985)

A continuacién, se presentan cinco afirmaciones con las que usted puede estar de acuerdo o en
desacuerdo. Utilizando la escala, indique cuan de acuerdo esta con cada elemento, eligiendo el
numero apropiado asociado a cada elemento. Por favor, sea abierto y honesto al responder.

Totalmente en desacuerdo

En desacuerdo

Ligeramente en desacuerdo

Ni de acuerdo ni en desacuerdo
Ligeramente de acuerdo

De acuerdo

Totalmente de acuerdo

N[O oD WNFE

Afirmaciones

1. En la mayoria de los sentidos mi vida se acerca a mi
ideal.

2. Las condiciones de mi vida son excelentes.

3. Estoy satisfecho/a con mi vida.

4. Hasta ahora he conseguido las cosas importantes
gue quiero en la vida.

L LI L L=
L] LI L L

5. Si tuviera que vivir mi vida de nuevo, no cambiaria
casi nada.

L] LI L] L e
L LI L] L) =
L] LI L L e
L L L0 L) e
L] LI L] L)~

Para obtener la puntuacion total de la escala de Diener, debe sumarse la puntuacion de cada
una de las cinco afirmaciones, obteniéndose un indice de felicidad subjetiva en funcion de los

siguientes intervalos:

NIVEL DE BIENESTAR SUBJETIVO PUNTUACION
Altamente satisfechos (muy felices) 30-35 puntos
Satisfechos 25-29 puntos
Ligeramente satisfechos 20-24 puntos
Ligeramente por debajo de la media de satisfaccion vital 15-19 puntos
Insatisfechos (poco felices) 10-14 puntos
Muy insatisfecho 5-9 puntos
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GUIA DE ANALISIS DOCUMENTAL

Conclusiones
relevantes

Autores Institucién/ Journal Titulo Método Resultados

10
11
12
13
14
15
16
17
18
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UNIVERSIDAD SENOR DE SIPAN
FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

L. Identificacion del experto

1.1. Nombres y apellidos - ARELIZ iRMA COLQUE JARA
1.2. Grado académico : DOCTOR
1.3. Institucion de obtencion - UNIVERSIDAD PRIVADA DE TACNA
del grado acadéamico
1.4. Instiucion donde labora : UNIVERSIDAD JOSE CARLOS MARIATEGUI
1.5. Titulo del estudio - Locus de control y satisfaccion con la vida en estudiantes

universitarios de [a ciudad de Moquegua, 2021

il. Instrucciones

Estimado(a) especialista, a continuacidn, se le pide que evalde la validez del instrumento propuesto en
funcidn de los indicadores que se muestran en [a tabla adjunta. Para elio, debe marcar con un aspa (X)
una de las categorias de evaluacion, considerando la siguiente escala:

1 : Inferior

2 Basico

3 :© Intermedio

4 : Sobresaliente

5 © Muy sobresaliente

1Il. Escala de evaluacién

Muy baja = 0 —20% Instrumento observado
Baja = 21— 40% Instrumento observado
Regular - 41 - 60% Instrumento observado
Alta = 61— 80% Requiere precisiones

Muy alta - 81— 100% Apto para su aplicacion

indice de validacién del juicio de experto: Iv = E“"m:‘l:n toral . 400

V. Evaluacion

INDICADORES CRITERIOS 1 2 3 B S
1. CONSISTENCIA El insirumenio se basa en aspectos 184nco - cientificos sotwe &l tema X
2. SUFICIENCIA Comprende aspecios suflicienties ded dominio tedrics de ls variable x
3. ACTUALIDAD Es adecuado en relacidon al avance centifico y tecnoldgico x
4. INTENCIONAL IDAD | Permile valorar los aspectos especificos de estudio X
5. COHERENCIA Existe coherenca entre dimensiones @ indicadores X
6. CONVENIENCIA Genera nuevas pavias para a invesligacdn y construccidn de aorias x
7. ORGANIZACION Existe orgarnizacian iBgica en ka distribucion de |0s fems x
8. OBJETIVIDAD Los flems se expresan en conduclas observables X
9. METODOLOGIA La estralegia seleccionada responde al propdsito del estudio x
10. | CLARIDAD Los flems eslén redaciados en forma cdara y preciss, sin ambigbedades X
11. | PERTINENCIA Los fewmns se han redactado teniendo en cuenta s pruebas piloto x
12, | INOCUIDAD Los flems no reprasentan riesgo siguno para el encuestado x
13. | CALIDAD Valorackdn de ka cali delar #On de oS Memes x
14. | ESTRCUTURA Valorackdn de ta estructura bisica del nstrumento x
15. | RELEVANCIA Valoracdn de ka relevancia del instrumento X
SUBTOTAL B | 65

V. Conclusion

VALORACION CUANTITATIVA IVIE = 97.3%

OPINION DE APLICABILIDAD = Instrumento aplicable
Moquegua (Peni) . Diciembre de 2021
ciodad mes =ho

L2 /
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FIRMA DEL EXPERTOY
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UNIVERSIDAD SENOR DE SIPAN

FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION
I. Identificaciéon del experto

1.1. Nombres y apellidos - WILLIAM BRITALDO CAMPOS LIZARZABURU
1.2. Grado académico MAGISTER
13. Institucion de obtencién © UNIVERSIDAD PRIVADA DE TACNA
del grado académico
1.4. Institucion donde labora : INSTITUTO MAGISTER DE ESTUDIOS PARA EL DESARROCLLO
1.5. Titulo del estudio Locus de control y satisfaccién con la vida en estudiantes
universitarios de [a ciudad de Moquegua, 2021
il. Instrucciones

Estimado(a) especialista, a continuacidn, se le pide que evalde la validez del instrumento propuesto en
funcidn de los indicadores que se muestran en [a tabla adjunta. Para ello, debe marcar con un aspa (X)
una de las categorias de evaluacion, considerando la sigulente escala:

1 : inferor
2 Basico
3 Intermedio
4 Sobresaliente
5 Muy sobresaliente
1ll. Escala de evaluacién
Muy baja z 0—-20% Instrumento observado
Baja 21 - 40% Instrumento observado
Regular 41 - 60% Instrumento observado
Alta 61— 80% Requiere pracisiones
Muy alta 81— 100% Apto para su aplicacion
indice de validacién del juicio de experto: v = w x 100
IV. Evaluacion
INDICADORES CRITERIOS 112|345
1 CONSISTENCIA El instrumenio se basa an aspectos tedrico - cientilicos sobre & tema X
2. | SUFICIENCIA Comprende aspecios suficienies ded dominio tedrico de ls varable X
3. JACTUALIDAD Es adecuado en relacién al avance centifico y lecnoldgico X
4 INTENCIONALIDAD | Permite val los pecificos de astudio x
5 COHERENCIA Existe coheranca enlre dimensiones e indicadores X
6. | CONVENIENCIA Genera nuevas paulas pars ia investigacdn y construccion de teariss X
7. | ORGANIZACION Existe organizacian ibgica en ka distribucion de los Rems X
8. | O8JETIVIDAD Los flemns se expresan en conductas observables x
9. | METODOLOGIA La estrategia seleccionada responde al propdsito del estudio x
10. | CLARIDAD Los flems estén redactados en forma cdara y preciss, sin bigledad X
11. | PERTINENCIA Los Meens se han redactado leniendo en cuenta & pruebs plioto X
12. | INOCUIDAD Los fems no reprasentan riesgo alguno para el encusstado X
13. | CALIDAD Valoracdn de fa calidad de ja redaccidn de los Rems X
14. | ESTRCUTURA Valoracadn de fa estructura basica del instrumento X
15, | RELEVANCIA Valoraadn de a relevancia del instrumento X
SUBTOTAL 16 | 55

V. Conclusiéon
VALORACION CUANTITATIVA h=9847%

OPINION DE APLICABILIDAD Aplicable

Tacna (Perd)

, Diciembre de 2021

ciudad

mes afo

/ g i

‘vl‘ /A 3 ]

W Ko san]

Sty
=5

FIRMA DEL EXPERTO
DNI 18073586
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Matriz de sistematizacion de datos

Anexo 03

LOCUS CONTROL

abaaabaabbaaa

b bbabbbabaaa

b

1 208 4 508 7 8 91011 1248 14 [§5HE 17 18 19 20 21 2288 24 25 26 27 B 29
b

9a b

ciclo

25
27
22

42

1
1
1
1
2
2
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
2

SEXO Sex EDAD GE EP
2

1 Femenin
2 Femenin
3 Femenin
4 Femenin

5 Masculin

N*

2 Psicologia

7a b a aaaabaaaaababababbabaaabahb
b b baababbbabaaababaaaabababahb

3 Administracion
2 Psicologia

10b baabbabaaaabaabaaaaaaaaaaaahb

6 Contabilidad

Bb b abbaabaaabababbaababbbbahbahb
b b aaaaabaaababababaaabaabbaaa

2 Contabilidad
2 Contabilidad

24

24

6 Masculin

7 Femenin

8 Femenin

9 Femenin
10 Femenin
11 Femenin
12 Femenin
13 Femenin
14 Femenin
15 Femenin
16 Femenin
17 Femenin
18 Femenin
19 Femenin

20 Femenin

1b baabbbbaaaaababaaaabababbbahb

3 Educacion inicial
2 Educacion inicial
4 Educacion inicial

4 Educacion

26
21

Mb b aaababbababbabaaaabbbaabb>bdb

8b bbabaabbaaaababbaaabbbaabbahb

35

3

8Bb bbaaaabbaabaaababaabbbD>bDPbbbD>bob
Ma b baaaabbaabababbbaabaabbbbahb
b babbbababaabbabaaabaabaabbahb

3 Educacion inicial
5 Educacion

3 Psicologia

28
36
27
34
30
33
32
26
36
30
34
28
30
40
30
28
30
35
32
28
29
43

10b bbbababbaaaababbaabaabaabbahb

b b abababbaaabbababaaabbabbbahb

4 Educacion inicial
3 Educacioén

8B8a bbabbbbbaaaababbaaabbbaabbahb
b b abaabbbabbbbabbbabaabbabb>bb

4 Educacion inicial
4 Educacion

1b babaaabbaaaabababaaabaabbbahb

Bb b abababbaabababaaabaabbbabobDba
b bbaababaaababababaaaabaaabahb

3 Educacion inicial
5 Educacion inicial
3 Educacioén inicial

4 Educacion

10a bbb aaababbbabababaabbaabab>ba

10b b abababaaaaabababaaaababbbbob

21 Femenin

22 Femenin

8bbabbaabaabaaaabbbabbaaaabaahb
Ma baaababbaaaababbbabbabababahb

3 Educacion inicial
3 Educacion inicial

23 Femenin

Ma bbabbabbaaaabababaaaabaabbahb

5 Educacion inicial
3 Educacioén inicial

3 Educacion
3 Educacion

24 Femenin

b b b baaabbaaaababbaaaaababbbaa

25 Femenin

b b aabaababaaabbbbbabaabbbbbbobob
Mb b aaaaabaaabbbaaaaabbbaaaahbahb

26 Femenin

27 Femenin

1b baaababbbaaababaaaabbbbbabahb

4 Educacion inicial

4 Educacion

28 Femenin

10b a abaaabbaabbaababaaaaaabb»bbb

29 Femenin

Mb babababbbabbbabaaabaabbaabbob

3 Educacion inicial
3 Educacioén inicial
6 Educacion inicial

2 Educacion

30 Femenin

10b baaababbaaaababbaabbababab>b>bD

31 Femenin
32 Femenin

10b b bbaaabaaaabbabaaabbbbaabbahb

1b babababbaabbbabaaaaaababab>bo»bD

25
35
32
24

33 Femenin

Mb b aaaaabbaaaababbbabbabababahb

4 Educacion inicial
4 Educacion inicial

2 Educacioén

34 Femenin

Mb babbaabbaabbbababaababbbbbahb

35 Femenin

b b a bbaabbaaaababbaaaaaaaabbbb

36 Femenin

8Bb b aabaabbbaabbabaaaabbaaababob
1b b abbaabbaabababaaaabaaabbbahb

1 Educacion inicial
5 Educacion inicial
2 Contabilidad

3 Psicologia

20
36

23
27

37 Femenin

38 Femenin

1b bbaaaabbbbbaaaaabbbbbaaabbaa

39 Masculin

Bb bbabbabbabababbaaaaabaabaahba

40 Masculin

92



8b bababbaaaabaaabbbbbbbbbabbahb
8b b aabaabaaaaaabbbaaaabbbabbaa
8b bbbaaabaaaaababbbaaababbbbaa
8b b abaaabbababbbbbaabaabaabaaa

2 Psicologia
1 Psicologia
3 Psicologia
3 Psicologia
3 Psicologia
2 Psicologia
1 Psicologia
2 Psicologia
4 Psicologia
2 Psicologia
4 Psicologia
3 Psicologia
2 Psicologia
1 Psicologia
1 Psicologia
1 Psicolog

3 Contabil

5 Contabil

3 Contabil

24

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
2
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
2
2
1
2
1
1
1
1
1
1
1
1
2
1
2
2
1
1

2

41 Femenin
42 Femenin

20
30
29
26
21

43 Femenin

44 Femenin

8b baabaabbbaaabababaabababbbahb

45 Femenin

8a b bbbbbbbaaaabababaababaabbaa

46 Femenin

8a b aaaabbbaaaababaaaaaababbbahb

20
24
35
24
33
27
21

47 Femenin

8b b aaaaabbaaaababaaabbbaaaabbb
8a b aaabbbbaaaabababbabaaabb>bba
8b b bbaaabbaabaaababaaabbabbbaa

48 Femenin

49 Femenin

50 Femenin

8b b aaaaabaaaaabababaaabbababahb
8b baabbababaaababbbaaabbababaa

51 Femenin
52 Masculin

53 Femenin

8b b aabaabaaaaabbbbaaaaaaaaabahb

7a b a a a ab aaaaaababbbabbbbaabbahb

7b b abbaababababababaabbaaabbaa

20
20
20
27

54 Femenin

55 Femenin

7b bbabaabaaabaaabaaaababaabbahb

56 Femenin

8b babababaaaabbabbbaababaabaahb

dad
dad
dad

8b babaaabbaabababbbabbababbbahb
8b baaabbbbaaaabbbaaababaaabbaa

57 Femenin

38

27

58 Femenin

59 Femenin

8a b aabaababaaabbbaaabaaaaabb>bb
8b baabaabaaababbbbaaaabbabbbahb
9bp b a a aabbaaabbbbbaaaaaaaabaabob

8b bbbbaababbbbbabbbabbbbbbbbbb
4b b aaaabbaaabababbbaaaaabaabahb

60 Femenin

1 Contabil

20

61 Femenin

62 Femenin

20
36

41

63 Femenin

64 Masculin

8b bbbbaabbbbabbbaabbbaaabaabaa
b b baaaaabaabaaabaaaaaaaaaaaaa

8b bbbbaabaaabababbaababbaaabahb

8b bbaaaabaaaaaaababaabbbababahb
8a b aaaaabaaaaabababababbbbbbahb
9a b babaabababbaababaaabaaaaboba

65 Masculin

66 Femenin

3 Contabil
6 Contabil

4 Contabi

29
44

31

67 Masculin

68 Femenin

69 Femenin

70 Femenin

8b bbaaaababaaabababaaaaaababahb

1 Contabi
2 Contabil
6 Contabil
2 Contabil

20

71 Femenin
72 Femenin

8b bbbaaababbbbbababaaabaababaa

21

8b baabaabaaabababaaaabahbaaabahb

45

21

73 Femenin

Sb bbb bbaabaaaabbabaaaaaaaabbb>bb

74 Femenin

8b baaaaabbbbbabbbbbbaabbaabbba
9b baaaaabaaabaaaaabaaaaaaaabaa

20
34
22

33
24

75 Femenin

8b b baaaabaabbabaaaaaaaabaabbahb

8a b b aaaaaabbbabaaaabbaaaabbabob

8b babbaabaaababbbbaaaabbbaabahb
8b b baaaababbbbaaabaaabaaaabboba

dad
dad
dad
dad
dad

8b b aaaaabbaaaababaaaaabbaabbba

8a b aaaabbbbabababbaaabbbbabbahb

8b bbbaababbabababaabbaababaaahb

76 Masculin
77 Femenin

78 Masculin

2 Contabi
1 Contabil
3 Contabi
3 Contabil
2 Contabil

79 Masculin

80 Femenin

20
26
30

23

81 Femenin

82 Masculin

83 Masculin
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Ba b abaaabaaaaabababaababaabbahb
Ba bababaabaaaaaaaaaaaababbbbD>bDba
8bbbabaabaaaaababaaaaabbaabbahb

1 Contabilidad
2 Contabilidad

3 Contabilidad

20
22
29
20
20
33
23
30
24
21

1
2
1
2
1
1
2
2
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

84 Femenin

85 Masculin

86 Femenin

8b baaaaabababaaababaaabaaabb©>bb
Bb b aaaaabbbaaabaaabaaabaaabbaa

1 Contabilidad

87 Masculin

88 Femenin

1 Contabilidad
4 Contabilidad

9b babababbabaaaababaaabaaabbaa

89 Femenin

8b bbbbbabababbbbbbbaaabaaabbahb

2 Contabilidad

90 Masculin

8B8babaabbbbbbaaababaaabbaabaaaa

3 Contabilidad

91 Masculin

8bbabbbbbabbbbbabaabbaabbbabb»>b

2 Contabilidad
2 Contabilidad

92 Femenin

8a bbabaabaaaaababbbaaabbbbbb©bb
8b bbabaabbaaaaabbbaaaaabababbb
8b b abaabbbbbbaabbaaaaaaaaabb»bDba

93 Femenin

1 Contabilidad

20
20

21

94 Femenin

1 Contabilidad
2 Contabilidad

4 Contabilidad

95 Femenin

Bb babbbbbbbabababaaaaaaaabbbahb

96 Femenin

8B8bbabbaabbbaaaaabbbaaaabaabbahb

31

97 Femenin

8b bbbbabbbbaabbbbbbabaaababbahb

2 Contabilidad
4 Contabilidad
2 Contabilidad

21

98 Femenin

10b bbaababaaababababaabbbaaabbob>b

31

99 Femenin

100 Femenin

8b b aaababbaababbbaabbbaabbaaahb

8B8b b aaaaabaaaaababaaaaabb>bb
8bbbbbaabaaaaababbbaaabb>bob

22

2 Contabilidad

25
32

101 Femenin

4 Contabilidad

102 Femenin

i0b ba b bbabaaabbbbbaaaaaaaaabaahb
8Bb bbbababaaaaababbaaaaababbbahb
Mbbbbabababababbabbaaabbbbbabob
8b baabababbbabbaaaabaabbabbbahb

2 Contabilidad
1 Contabilidad
3 Contabilidad
2 Contabilidad

22
20
27
22

1
1
2
2

103 Femenin
104 Femenin
105 Masculin
106 Masculin
107 Femen

Bb b aaaaabababababababababbbbahb
8b b a aaabbbaaaababbbabbabababahb
b bbb baaabaabababbbaaaababbbahb

1 Contabilidad
3 Contabilidad

5 Educacion

20
30
40

1
1
1
1
1
2
1
1
2
1
1
1
1
1
1
1
2
1
1
1

n
n
n
n

108 Femen

109 Femen

8b bbbaaababbaaaaaaaaaaaaaaaaaa

3 Contabilidad

30

25
21

110 Femen
111 Femen

10b bbaabababaaababbbabbbbabbbahb
2a b baaabbabbbababaaabbaaababahb

2 Contabilidad

2 Contabilidad

112 Masculin
113 Femenin

4b b aaaabbaaabbbabbaaaaaaabb>b>bb

1 Contabilidad

18
19
27
27

4b b aaaaabaaaabbababaabbbaabbaa
4b a bbbaababbbbaaaabbaabbbbabaa

1 Contabilidad
3 Contabilidad

114 Femenin

115 Masculin

116 Femen
117 Femen
118 Femen
119 Femen

120 Femen

4b bbaaaabaaabbbabbaaabaaababahb

3 Contabilidad

n
n
n
n
n
n

4a b aaaaabbbaaababaaaabbb>bbbbbbaa
4a babbabbaabaababaaababbaaabahb

1 Contabilidad
4 Contabilidad
2 Contabilidad
2 Contabilidad

19
32
22

24

4b b aaaaabaaaaababbbaabaaabab>bo>b
4bbabbabbababbbabbaaaaabbbbbbb

4b a a bbaabaaaabbabbaabbabaabbahb
4b a bbaaabbbabbaababaababaabb>bb

1 Contabilidad

19
19
19
19

121 Femen

1 Contabilidad

4b a babbabbbabbbbbaaaaababbaabob

1 Contabilidad

123 Masculin
124 Femenin

4b b abbaabaaaaababbaaababaaabahb

1 Contabilidad
1 Contabilidad

4b b abbaabaaabbbabbbaabababbbahb
4b baabaabbaabaaaaabaaabaabbbahb

18
18

125 Femenin

1 Contabilidad

126 Femenin
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4b bbabaabbaaaabaabaaaaaaabbbaa

1 Contabilidad
3 Enfermeria

5 Enfermerla

20
30
37
20
20

32

1
2
1
1
1
2
2
1
1
2
1
1
1
1
1
2

1

127 Femenin

6b b bbb bbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbb

128 Masculin
129 Femenin

9b bbaaabbaaababbbbbbbbbbbbbb>bb
8b baaaaabaabbababaaaababbabbahb

1 Enfermeria
1 GPDS
4 GPDS
4 GPDS
1 GPDS
1 GPDS
2 GPDS
2 GPDS
2 GPDS
1 GPDS
3 GPDS
1 GPDS
1 GPDS
3 GPDS

130 Femenin

7b babababaaababababaaaaaababbDbo>b

131 Femenin

8bbbbbbabbbbbabbbbbaababaabbahb

132 Masculin
133 Masculin
134 Femenin

7b b a baaabbbaabbabababbabbabbahb

35
20
20

24

Ba baabbbbabaaababbaaaaaababaahb

7b b b a baabababababaaaaaabbbbb>bdb

135 Femenin

8b babaabbabaaababbbaababbbbbahb
7b b babaabaaaaaaabbaabaabaabbahb
8b b abbaababaaababbaabbabaabbahb

136 Masculin

137 Femenin

22

24

138 Femenin

7b b a a a a ababbabbabbaabaaaabbbbD

20
26
20
20
26

139 Femenin

7b babababbbaabbabbabbabbaaaabhb
2b b b bababbbabbbabaaaaaababbbobb

140 Femenin

141 Femenin

7b ba bbbaabaaababbaaaabbaaababa

142 Masculin

143 Femenin

8B8b b aababbbaaaaaabbbaababbbbbDbb
8b b abbaabaaaaababaaaababbbbbahb
8Bb b baaaabaaaaabababaaaaaaabb>bb

8a bbaaaababbbabaaabaaaaaaaab DD
Bb b aababbabaaababbaaaaabaabbahb
7a b aaababaaaaaabbbaaababaabbahb
7a b baaabbaaaaababababbaaabbb>bdb
Bbbaaaaabbaababababaaaabbaabahb
8b bbaaaabaaaaaaabaaaaaababbb>bDbb
8b baaababbaaaababbaaabbbaaabaa
b baaababbababbabaaaabbbaabbbb

8
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g
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8b b babaabbaaaababbaaabbbaabbahb

4 Educacion inicial

4 Educacion

1 Ingenieria
2 Ingenieria

35

31

2
1
2
1
2
1
2
1
2
2
1
2
1
2
1

2

154 Masculin
155 Femenin

Bb bbaaaabbaabaaababaabbbbbbb>b>bDbb
10a b baaaabbaabababbbaabaabbbbahb

18
21

156 Masculin

157 Femenin

i0b babbbababaabbabaaabaabaabbahb

10b b bbababbaaaababbaabaabaabbahb

2 Psicologia

22

23
24

158 Masculin

159 Femenin

M0b babababbaaabbababaaabbabbbahb

2 Educacion inicial
2 Educacion

8a bbabbbbbaaaababbaaabbbaabbahb
10b babaabbbabbbbabbbabaabbabbbob

160 Masculin
161 Femenin

4 Educacion inicial

2 Educacion

31

i0b b abaaabbaaaabababaaabaabbbahb

24
26
23
24

162 Masculin

8b babababbaabababaaabaabbbabobDba
Mb bbaababaaababababaaaabaaabahb

3 Administracion
2 Administracion

2 Administracion
2 Educacion

163 Masculin

164 Femenin

10a bbb aaababbbabababaabbaababba

165 Masculin
166 Femenin

10b babababaaaaabababaaaababbb>bo»>Db

24

Ba babbaabaabaaaabbbabbaaaabaahb
10a b a a ababbaaaababbbabbabababahb
10a b babbabbaaaabababaaaabaabbahb

3 Educacion inicial
3 Administracion
4 Administracion

28
30

31

167 Masculin

168 Femenin

169 Masculin
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b b b baaabbaaaababbaaaaababbbaa

3 Administracion
2 Educacion
2 Ingenieria

27

1
2
2
1
2
2
1
2
2
1
2
1
2
2
2
2
1
2
1
2
1
2
1
2
1

170 Femenin

1b b a abaababaaabbbbbabaabbbbbbob
1b b a a a aa b

24
23

171 Masculin
172 Masculin

173 Femenin

a aabbbaaaaabbbaaaabahb

1b baaababbbaaababaaaabbbbbabahb

3 Ingenieria
2 Educacion

2 Ingenieria

1 Ingenieria

26
25
23

1a a a baaabbaabbaababaaaaaabbb>bDbDbDb

174 Masculin

b b abababbbabbbabaaabaabbaahbbob

175 Masculin

10b baaababbaaaababbaabbabababbb

19
24
25

176 Femenin

1b b bbaaabaaaabbabaaabbbbaabbahb

2 Educacion inicial
2 Educacion

177 Masculin
178 Masculin
179 Femenin

1b babababbaabbbabaaaaaababab>bob

1b baaaaabbaaaababbbabbabababahb
M0a b a bbaabbaabbbababaababbbbbahb

3 Educacion inicial

3 Educacion inicial
2 Educacion

26
27
24

180 Masculin
181 Femenin

b b a bbaabbaaaababbaaaaaaaabbbb

8b baabaabbbaabbabaaaabbaaababob
b babbaabbaabababaaaabaaabbbahb

2 Educacion inicial
3 Educacion inicial

2 Contabilidad
3 Psicologia
2 Psicologia
2 Psicologia
3 Psicologia
3 Psicologia
3 Psicologia
2 Psicologia
1 Psicologia

23
27

182 Masculin
183 Masculin
184 Masculin

185 Masculin

1a bbaaaabbbbbaaaaabbbbbaaabbaa

24

Bb bbabbabbabababbaaaaabaabaaba

27

8b b ababbaaaabaaabbbbbbbbbabbahb
8b baabaabaaaaaabbbaaaabbbabbaa
Bb b bbaaabaaaaababbbaaababbbbaa
8b babaaabbababbbbbaabaabaabaaa

24
21
27

186 Femenin

187 Masculin
188 Femenin

26

189 Masculin
190 Femenin

Bb b aabaabbbaaabababaabababbbahb

26
21

Ba bbbbbbbbaaaabababaababaabbaa

191 Masculin
192 Femenin

8a b aaaabbbaaaababaaaaaababbbahb
8b babaaabbaabababbbabbababbbahb
8b b aaabbbbaaaabbbaaababaaabbaa

20

24
27

2 Contabilidad
3 Derecho
2 Derecho

193 Masculin
194 Femenin

8a b aabaababaaabbbaaabaaaaabbbb
8Bb b aabaabaaababbbbaaaabbabbbahb
S9a b aaaabbaaabbbbbaaaaaaaabaabb

21

2
1
2
1
2
2
1
2
1
1
2
1
2
1
2
1
2
2

195 Masculin
196 Femenin

1 Contabilidad

2 Derecho

20
23

197 Masculin

8B8b bbbbaababbbbbabbbabbbbbb>bdb©>b»>b
4b b aaaabbaaabababbbaaaaabaahbahb

1 Contabilidad

3 Derecho

20

26

198 Femenin

199 Masculin
200 Masculin

8bbbbbaabbbbabbbaabbbaaabaabaa
1b bbaaaaabaabaaabaaaaaaaaaaaaa

4 Contabilidad

2 Derecho

3

24
24

201 Femenin

Ba bbbbaabaaabababbaababbaaabahb

2 Contabilidad

2 Derecho

202 Masculin
203 Femenin

8b bbaaaabaaaaaaababaabbbababahb
8Ba baaaaabaaaaabababababbbbbbahb

9a bbabaabababbaababaaabaaaabba

23
25
37
22
21
26

2 Contabilidad

5 Derecho

204 Femenin

205 Masculin

8b bbaaaababaaabababaaaaaababahb

2 Contabilidad

206 Femenin

8Bb b bbaaababbbbbababaaabaababaa

2 Contabilidad
3 Derecho
2 Derecho

207 Masculin

8b b a abaabaaabababaaaababaaahbathb

208 Femenin

9b b bbb aabaaaabbabaaaaaaaabbb>bdob

21

209 Masculin

Bb b aaaaabbbbbabbbbbbaabbaabbba
9b baaaaabaaabaaaaabaaaaaaaabaa

1 Contabilidad

19
18

22

210 Femenin

1 Contabilidad

2 Derecho

211 Masculin

212 Masculin

Bb bbaaaabaabbabaaaaaaaabaabbahb
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8Ba bbaaaaaabbbabaaaabbaaaabbabob

8b b ab b a

2 Contabilidad

1 Derecho

24
18
20
26
19
23

2
2
1
1
2
2
1
2
1
2
1
1
2
2
1
2
1
2
2
2
1
2
2
2
2
2
1
2
2
1
2
1
2
1
2
2
1
2
1
1
2
1
1

213 Masculin
214 Masculin
215 Femenin
216 Femenin

abaaababbbbaaaabbbaabahb

a
a

b b
b b

b
b

Bb b baaaababbbbbaaabaaabaaaa

8b b a a

1 Contabilidad
3 Derecho
1 Derecho
2 Derecho

a aabbaaaababaaaaaboba

Ba b aaaabbbbabababbaaabbbbabbahb
8b bbbaababbabababaabbaababaaahb
Ba b abaaabaaaaabababaabahb
Ba bababaabaaaaaaaaaaaahba

217 Masculin

218 Masculin
219 Femenin

1 Contabilidad
2 Derecho
1 Derecho

20
22

220 Masculin

221 Femenin

8b bbabaabaaaaababaaaaabbaabbahb

19
20

8b b aaaaabababaaababaaabaaabbb>bDdb>b
Bb b aaaaabbbaaabaaabaaabaaabbaa

1 Contabilidad

1 Derecho

222 Masculin

18
23
21

223 Femenin
224 Femenin

S9b babababbabaaaababaaabaaabbaa

2 Contabilidad

2 Derecho

8b bbbbbabababbbbbbbaaabaaabbathb

Bbabaabbbbbbaaababaaabbaahb

225 Masculin

1 Contabilidad
2 Contabilidad

2 Derecho

20
24
21

226 Masculin

227 Femenin

8b b abbbbbabbbbbabaabbaabbb

Ba bbabaabaaaaababbbaaab>bbb
8b bbabaabbaaaaabbbaaaaabahb

228 Masculin

1 Contabilidad

2 Derecho

20

21

229 Femenin

8b babaabbbbbbaabbaaaaaaaaabbba

230 Masculin
231 Masculin
232 Masculin
233 Femenin
234 Mascu
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Anexo 04
Tramites para la autorizacidn para aplicacién de instrumentos

%u w/zau)cu? Sfaoe C J[a/ualec]a-:

| = _..... .“"l'\"’

Mogquegua

Ciudad Universitaria ~San Antonio - Col: 953502252 j Pampa Inaldmbrica Av. Universitaria S/N - Cek 953502301

"ANO DEL BICENTENARIO DEL PERU: 200 ANOS DE INDEPENDENCIA"
Moguegua 14 de diciambre del 2021

CARTA N° 030-2021-FACISA/UJCM

Sedora: x
Bach. NANCY MILAGROS PENA MOYA
Presents. -

ASUNTO: RESPUESTA A SOLICITUD
REF. : SOLICITUD DE AUTORIZACION PARA APLICAR INSTRUMENTOS

Es gralo dingirme a usfed, para expresark mi cordial safudo y en relacian al documenio de la referencia,
meadiante &l cual manifiesta que se encuentra desarrollando su lesis de pregrado para oplar & titulo profesional de ficenciada
an Psicologia por (3 Universidad Sedor de Sipan, cuyo titlo es “LOCUS DE CONTROL Y SATISFACCION CON LA VIDA EN
ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS DE LA CIUDAD DE MOQUEGUA, 2021" y, para fal fin. solicla Ja aulonizacian

corraspandiants para apiicer un instrumento 8 los estudiantes de la Faculfad de Ciencias de Ja Salud de la Universidad José
Carlos Mariafegui.

Sobre of parficular. manifestade que este despacho AUTORIZA a su parsona, apiicar s insfrumenios de
Investigacion a los estudiantss, informacian que ssra canfidencial y serd uliizada dmicamente con fines académicos

Alenfamente.

Univarsidad José Cartos Manategul
Facultad de Cencias de i Sekwd
[ /7 '
s rIv
Mgr. CLARIOAD PENANIEVES
Decana

G

re—

@ www.ujcm.edu pe
g facisa@ujonedupe
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“JResponder  *)Rewponderatodss  —> Reermar T3 Archivar

RE: SOLICITO AUTORIZACION PARA APLICAR INSTRUMENTO DE INVESTIGACION A ALUMNOS

Mesa de Partes UNAM <mesadepartes@unam edupe>

1ANT0Y 1822

Para: Midagros Pefu’ FRESDENCIA UNAM

Estimadoda)

Recha un cord sshudo d= s Universidad Nacional de Moguega ~ UNAM.

Mediame &f presems ke informamos que su iniede fus reciado v regestrado con 109 sguenies dalce
Numero de Registro: 5284

Numero de SIGEUN:100780

Fecha de Registro: 141272021

Por lo gue 5= recomends una vez noen les laborss sdminsieatiies moubiersr en faco sy sohiaked

[ii Bimnar [0 Establecer marca o+

Le reonedamos e ponde hacer of soguimeento 02 su trimde en 13 pagina web de 12 UNAM www unam edy pe hackndo cic en of enlace de Saquinients de trimites en lnes.

Universidad Nadonal
“ Mogquegua

“a 4 Nacional 8¢ Mo a5 une

e e

Instituckin Publica joven que apuesta por la caldad educativa®

-
‘h K v T 1 P £ (T ) i e e S (e o s e fn Y

De: Milagros Pedin <fabmili@hatenl, coen>

Enviado: martes, 14 de diciembre de 2021 10047

Para: Mesa G= Partes UNAM <n unam st pe>

Asunto: SOUICITO AUTORIZACION PARA APLICAR INSTRUMENTO DE INVESTIGACION A ALUMNGS.

Saludos cordial di elp remito en archivo adjunto ef documento resp: para solici 5n para aplicacio

alentaments

Milogros Pefin

r

de la UNAM
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ANEXO 05

Resolucién Aprobacién de Proyecto de Investigacion, Asesor y Designacion de Jurados

S UNIVERSIDAD
SENOR DE SIPAN

FACULTAD DE DERECHO Y HUMANIDADES
RESOLUCION N° 0035-2022/F DH-USS
Pimentel, 28 de enero del 2022
VISTO:

El oficio N* 0011-2022/FH-DPS-USS de fecha 26 de enero del 2022, prasentado por la Escuela Profesional de Psicologia,
donde sobicta se amita la resolucidn de fa aprobaciin de los proyecios da Investigacon (lesis} det CURSO-TALLER DE
ACTUALIZACION DE TESIS DE PREGRADO Y POSGRADO, y;

CONSIDERANDO:

Qua. la Consbhucion Polifica del Penl en su Arficuio 18" establece que: “La educacion unwersdana tens como fines la
formacidn profesional, la difusion cuftwal la creacion imelectual y arfisiica y fa imvestigacon cenfifica y fecnoldgics |...)
Cada universidad es aufénoma en su régimen normabivo, de goblemo,. académico, administrafivo y econdmico. Las
universidadas se rigen por sus propios estafufos en el marco de ka Constitucidn y de las leyss.”

Qua. acorde con o establecko en el Articulo 8° de la Ley Universitana, Ley N* 30220, "La aulonomia inhsrente a las
Universidadss se ejercs de conformidad can o establscido en fa Constitucién, ks prasents ley demds normativa aplicable.
Esta autonomia se manifiests en los sigwsnles ragimenas: narmalivo, de gobiemo, académico, administrabivo y econdmico”.
La Universidad Sefior de Sipan desarrola sus actwdades dantro de su aulonomia prevista en la Consbiucion Politica del
Estado y & Ley Universitaria N* 30220.

Que, acorde con Jo establecdo en la Ley Universitaria N°30220; indica:
- Aricuio N* 6°: Fines de la Universidad, Inciso 6.5) "Realizar y promover la investigacidn centifica, fecncidgica y
humanistica la creacion intelactual y artistica”.

Que, &l Reglamanio de Investigacion da la USS Version 7, aprobado con Resalucion de Directorio N°0199-2019/PD-USS,
sefiala:
- Articulo 34" "El asasor del proyecio de investigacdn y def frabsjo de investigacion es designedo mediants resolucidn de
facultad™.

- Arficuio 36" "El comité de nvesfigacion de la Escueia Profesional aprueba &l tema def proyecto de Investigacién y dei
frabajo de investigacin acorde a Ias lineas de investigacion nstituconarl’.

Qua, Reglamento de Grados y Titules Versién 07 aprobado con resolucitn de directono N° 086-2020/PD-USS, sefiala:
- Articifio 21°: “Los temas de trabajo de investigacion, trabajo académico y fesis son aprobados por el Comité de
Investigacién y desivados a |a facultad o Escuela de Posgrado, segin corresponda, para la emision de la resclucadon
respechiva. El periodo de vigencia de los mismos serd de dos afos, 3 partir de su aprobacion (...).

- Articuio 24°: “La fesis, 85 un estudio gue debe denofar nigurosidad mefodoldgica, ariginalidad. refevancia social uliidad
fedrica yo pracfica en el 3mbifo de k escusla académico profssional [...) "~

- Articulo 25°: "El fama dabe respandsr a alguna de las ineas de mvestigecian nsifucionalss de la USS SAC”

Qua, vist el oficio N* 0011-2022/FH-DPPS-USS de fecha 26 de enero del 2022, en &l cual sa establace |a procedencia para
\a aprobaciin de ks proyectos de tesis del CURSO-TALLER DE ACTUALIZACION DE TESIS DE PREGRADO Y
POSGRADO, de 1a escusla profesional de Psicologia, quienes cumplen con los requisitos. por lo que se debe procader a su
mnscripcion respeciiva, con fines de sustentacion.

Esfandoabespmshymmdela&iwdmemfuidasydawﬂmﬁdadmnlsmasymmmfonuts

SE RESUELVE: 074481610 074 481632

ARTICULO PRIMERO: APROBAR los PROYECTOS DE INVESTIGACION (TESIS) del CANBZUSUEA DE
ACTUALIZACION DE TESIS DE PREGRADO Y POSGRADO de |2 escuela profesional de Psicologienque aauimsain, Pimentel

S Chiclayo, Perd

Datribucion: Rectorndo. Vicerrectorado Académico. Vicermeciorado de invesigacdn, Decancs de Facttias lefasod Ofpna,
Jefes de Area Archive

’
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UNIVERSIDAD
SENOR DE SIPAN

RESOLUCION N° 0035-2022/FDH-USS

"CANSANCIO EMOCIONAL Y PROCRASTINACION ACADEMICO EN
1| CAMPOS DIAZ DALRA THALMA ESTUDIANTES DE UNA UNIVERSIDAD PRIVADA DE CHICLAYO"

“"NIVELES DE ANSIEDAD SOCIAL FRENTE AL CONFINAMIENTO DE
2 | ESTELA HERNANDEZ GIANNINA ROSIE ELEEN | COVID - 19 EN ADOLESCENTES DE LA RESIDENCIAL EL JOCKEY
—LAVICTORIA - CHICLAYO -2021"

MOTIVACION Y ESTRATEGIAS DE APRENDIZAE EN
3 | GANGZA OCAS JULISSA MARILYN ESTUDIANTES DE SECUNDARIA DE UNA INSTITUCION
EDUCATIVA PUBLICA DEL DISTRITO DE CASA GRANDE"
‘CREENCIAS |IRRACIONALES Y SATISFACCION MARITAL EN

4 [ MONTOYA CHAPONAN FABIOLA MADRES DE FAMILIA QUE ACUDEN A UN CENTRO DE SALUD DEL
DISTRITO DE SAN FELIPE, 2021°
5 | PERA MOYA NANCY MILAGROS LOCUS DE CONTROL Y SATISFACCION CON LA VIDA EN

ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS DE LA CIUDAD DE MOQUEGUA'

INTELIGENCIA EMOCIONAL Y SU RELACION CON LA
6 | PIZARRO COLLAZOS LUZ LILIANA ALUTOESTIMA DE LOS ESTUDIANTES DEL QUINTO GRADO LA IE
11009 VIRGEN DE LA MEDALLA MILAGROSA - CHICLAYO"
“EXPRESION DE IRA Y PERCEPCION DE LAS PRACTICAS DE
VILLAVICENCIO TELLO ROSARIO CONSLELO CRIANZA EN NIROS DE CUARTO A SEXTO DE PRIMARIA EN LINA
INSTITUCION EDUCATIVA. EN CHICLAYO 2021°

~

ARTICULO SEGUNDO: DISPONER que las areas competentes tomen conocimiento de la presente resolucion con fa
finakbdad da dar |as fackidades para |2 ejecucidn de la presente Investigacidn.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y ARCHIVESE
A N
9 AN
Dra. Dioses Lescano Nelly Mg. Delgido Vega Paula Elena
Decana de la Facultad de Devecho y Humansdades Secratana Académica Facuiad de Dececho y Humanidadas

ADMISION E INFORMES
074481610 074481632
CAMPUS USS

Km 5, carretera a Pimentel
Chiclayo, Perd

Davibucdn Rectorndo. Vicerreciorado Academico. Vioerreciorado de investigacdn Decanos de Faastaa. defes od Ofpna,
Jeles ge Area Archivo

’
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UNIVERSIDAD
SENOR DE SIPAN

FACULTAD DE DERECHO Y HUMANIDADES
RESOLUCION N° 0035-2022/FDH-USS
Pimended, 28 de enero del 2022
VISTO:
El oficio N* 0011-2022/FH-DPS-USS de facha 26 de enero del 2022, presentada por la Escusla Profesional de Psicalogia,
rem#ie |8 propuesta de designacion ds ASESOR de los Proyectos de Invesbgacion (tesis) del CURSO-TALLER DE
ACTUALIZACION DE TESIS DE PREGRADO Y POSGRADO; y;

CONSIDERANDO:

Qus, la Constitucian Politica dal Peni en su Artico 18° establece que: “La educacidn unwersidana hens como fines &a
farmacion profesional, fa difusidn cuftwal @ creacion infelectual y arfistica y & investigaoon cienfifica y tecnolégica |(...)
Cads universidad es suftnoma en su régimen narmalivo, de goblamo. académico, adminisirafivo y econdmico. Las
universidades se rigen par sus propios estafutos en el marco de ka Constitucian y de las leyes.”

Qus, acorde con lo establecido en el Arbiculo 8° de i3 Ley Universitana, Ley N” 30220, ‘La awdonomia inherente 3 las
Universidades se ejerce de confonmidad con o establecido en fa Consfitucién, ka prasente sy demds normativa apicabie.
Esta autanamia se manifiesta en los siguienfes ragimenes: nanmativo, de gobiemo. académico, administraivo y scondmico”.
La Universidad Sefior de Sipan desarola sus achwdades dantro de su autonomia prevista an la Constitucion Politica del
Estado y la Ley Uriversitaria N* 30220.

Que. acorde con lo establecdo en la Ley Universitaria N°20220; indica:
- Articfo N*® 6°: Fines de la Unmersidad, Inciso 6.5) Realizar y promover la iwvestigacidn centifica, tecnologica y
humanistica la creaciin mielectual y artistica”.

Qus, &l Reglamento de investigacion de fa USS Versién 7, aprobado con Resolucién de Direclorio N"0199-2019/PD-USS,
sefala:

- Acticulo N 34: *EJ asesor dsf proyecto de investigacian y del frabajo de investigacion es designado mediante resolucion
de facultad”.

Qus. visto sl aficio N° 0011-2022/FH-DPS-USS ds fecha 26 de enaro dal 2022, presentado por |a Escuela Profesional de
Psicoingia, donde sofcita sa emita Ia resclucdn de designacion de asesor de los proyecios de Investigacién (Tesis) del
CURSO-TALLER DE ACTUALIZACION DE TESIS DE PREGRADO ¥ POSGRADO de |a Escuela Profesianal de Psicalogia.

Estando a lo expuasto y en uso de |as afnbuciones conferidas y de conformidad con las normas y reglamentos viganies.

SE RESUELVE:
ARTICULO PRIMERO: DESIGNAR como ASESOR de los proyectos de Investigacion (Tesis) a los siguientes docentes:

i
'—.71

FESNOF A A '[

’CANSANCIO BAOCR)NAL Y PROCRASTINACDN
ACADEMICO

1 | CAMPOS DIAZ DALILA THALIA EN ESTUDIANTES DE UNA |MG. GUERRERO MILLONES ANA MARIA
UNIVERSIDAD PRIVADA DE CHICLAYO'
NIVELES DE ANGIEDAD SOCIAL FRENTE AL
ESTELAHERNANDEZ GIANNINAROSIE [CONFINAMIENTO DE COMID - 18 EN
2 Exeen ADOLESCENTES DE LA RESIDENCIAL EL JOCKEY | MG: GUERRERO MILLONES ANA MARIA

- LA VICTORIA - CHICLAYD -2021"

"MOTIVACION Y ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE
EN ESTUDIANTES DE SECUNDARIA DE UNA

3 | GANOZA OCAS JULISSA MARILYN

INSTITUCION EDUCATIVA PUBLICA DEL DISTRITO
DE CASA GRANDE"

MG. GUERRERO MILLONES ANA MARIA

e L
"CREENCIAS IRRACIONALES Y SATISFACGION
MARITAL EN MADRES DE FAMILIA QUE ACUDEN A
4 | MONTOYA CHAPOSIAN FABIOLA N LD o Lo Nt TR T o | M GUERAEREHLL B AKORRA
FELIPE. 2021° CAMPUS USS
‘l.OCUS E O(NTROL Y SATISFAO(:ION CON M Km 5‘ ga"etef.’ A P.m ny
5 | PERAMOYA NANCY MILAGROS VIDA EN ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS DE LA | MG. ELONES ANA MARIA
CIUDAD DE MOQUEGUA® Chiciayo,

Dayoucon Rectorado. Vicerreciorado Academico Vicermeciorado de investigacdon Decancs de Facuiad. jefes o8 Ofpas

Jules de Area Archweo

—
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SENOR DE SIPAN

“NTELIGENCIA EMOCIONAL ¥ SU RELAGION CON

LA AUTOESTIMA DE LOS ESTUDIANTES DEL
| AR O XIS EIECN I QUINTO GRADO LA IE 19009 VIRGEN DE LA
MEDALLA MILAGROSA - CHICLAYO'

MG. GUERRERO MILLONES ANA MARIA

“ %(Amssam:)emvmz%ggcm DE LAS
VLLAVCENCIO  TELLO  ROSARIO | PRACTICAS DE CRIANZA EN NINOS DE CUARTO A
CONSUELD SEXTO DE PRMARA EN UNA INSTITUCKON | - GUERRERO MILLONES ANA MARIA

EDUCATIVA, EN CHICLAYO 2021"

ARTICULO SEGUNDO: DISPONER qu= las &reas competentss jamen conoamianto de |a presents resolucion con [a finalidad
de dar fas factidadss par la ejpcucan de Is presents Investigacion.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y ARCHIVESE

¥ S
Dra. Dioses Lescano Nelly Mg. a Paula Elena
Decana de Ia Facultad da Derecho y Humanidades Secrstana Académica Faculiad de Deracho y Humanidades

ADMISION E INFORMES
074 481610 074 481632
CAMPUS USS

Km. 5, carretera a Pimentel
Chiclayo, Perd

Datribucdn Rectorado. Vicerrectorado Acadeémico. Vioarreciorado de investigacdn Decancs de Facitng, defes od Ofpna
Jedes de Ares Archive

’
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UNIVERSIDAD
SENOR DE SIPAN

FACULTAD DE DERECHO Y HUMANIDADES
RESOLUCION N* 0035-2022/F DH-USS
Pimentel, 28 de enero del 2022
VISTO:

El oficio N* 0011-2022/FH-DPS-USS de fecha 26 de enero del 2022, presentado por |a Escuela Profesional de Psicologia,
donde solicita se emita la resolucion de fa aprobaciin de los proyecios ds Investigacion (lesis} del CURSO-TALLER DE
ACTUALIZACION DE TESIS DE PREGRADO Y POSGRADO, v;

CONSIDERANDO:

Qua. la Consbtucion Polifica del Penl en su Arficuio 18" establece que: “La educacidn unwersdana tens como fines la
formacidn profesional, la difusion cuftwal la creacion imelectual y arfisiica y la imvestigacon oenfifica y fecnoldgica (...)
Cada universidad es auftnoma en su régimen normativo, de goblemo, académico, administrafivo y econdmico. Las
universidadas se rigen por sus propios estafufos en el marco de ka Constitucidn y de las leyss.”

Qua. acorde con lo establecxdo en el Aticulo 8° de la Ley Universitana, Ley N* 30220, “La awonomia inhsrente a las
Universidades se ejerce de conformidad can Jo establscido en fa Consfitucién, &a presents key demds normativa apiicable.
Esta autonamia se manifiesta en los sigwsnles ragimenas: narmalivo, de gobiemo, académico, administrabivo y econdmico”.
La Universidad Sefor de Sipan desarrola sus achwdades dantro de su autonomia prevista en la Constlucion Polifica del
Estado y & Lay Universitaria N* 30220.

Que, acorde con Jo establecdo en la Ley Universitaria N°30220; ndica:
- Ariculo N 6% Fines de @ Universidad, Inciso 6.5) "Realizar y promover la investigacidn oentifica, fecncldgica y
humanistica fs creacion intelectual y artistica”.

Que, &l Reglamanio de Investigacion da la USS Version 7, aprobado con Resolucion de Directorio N°0199-2019/PD-USS,
sefiala:
- Articulo 34" "El asasor del proyecio de investigacion y del frabajo de investigacion es designedo mediante resolucidn de
facultad™.

- Arficuo 36™: “El comité de nvestigacion ds s Escueia Profesional aprueba &l tema def proyecto de Investigacién y dei
frabajo de nvestigacdn acorde a Ias lineas de inveshigacion mstituconal”.

Qus, Reglamento de Grados y Titukes Versién 07 aprobado con resolucitn de directonio N° 086-2020/PD-USS, sefiala:
- Arficfo 217 “Los temas de trabajo de investigacion, trabajo académico y fesis son aprobados por el Comité de
Investigacién y desivados a |a facultad o Escuela de Posgrado, segin corresponda, para la emision de la resclucon
respeciiva. El periodo de vigencia de los mismos serd de dos afos, 3 partir de su aprobacion (...).

- Articuio 24°: “La fesis, es un estudio gue debe denofar nigurosidad mefodologica, ariginelidad, refevancia social uilidad
fedrica y'o pracfica en el mbio de la escusla académico profesiona! {...)~

- Articulo 25°: "El fama dabe respandsr a alguna de las ineas de mvestigecian nsifucionalss de la USS SAC”

Que, visio el oficio N* 0011-2022/FH-DPS-USS de fecha 26 de enero del 2022. en &l cual se establace |a procedencia para
\a aprobacikin de ks proyectos de tesis del CURSO-TALLER DE ACTUALIZACION DE TESIS DE PREGRADO Y
POSGRADO, de Ia escusla profesionsl de Psicologia, quienes cumplen con los requisitos. por lo que se debe procader a su
mnscripcion respeciiva, con fines de sustentacion.

Eshndoabmsbymm&lsﬁhﬂumﬁ&sydewﬂmﬂmmmsym;o.“gs

SE RESUELVE: 074481610 074 481632

ARTICULO PRIMERO: APROBAR los PROYECTOS DE INVESTIGACION (TESIS) del CAMRUSMER D
ACTUALIZACION DE TESIS DE PREGRADO Y POSGRADO de |z escuela profesional de Psicologianqus aauimsain, pimentel

S Chiclayo, Perd

Datribucion: Rectorndo. Vicerrectorado Académico. Vicerreciorado de invesigacdn, Decancs de Facstag. lefasod Ofpna
Jeles de Area Archive

d
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UNIVERSIDAD
SENOR DE %LRM N° 0037-2022/FDH-USS

- Articuio 40" Si eflos) aufor(es) de 2 investigacion no lografn) & nivel de preparacion hasfa an una fercera sustenfacin,
sard(n) desapvobadafs). En ssfe caso fiene(n) & posibidad de reiniciar & frdmile, desde ka prasantacion de un nuevo
proyecto.

Qua, visto &l oficio N° 0011-2022/FH-DPS-USS da fecha 26 de enaro dal 2022, presentado por la Escuela Profasional de
Psicologia. donde soicta se emita la resolucion de DESIGNACION DE JURADO DE TESIS de los Proyecios da
Investigacion del CURSO-TALLER DE ACTUALIZACION DE TESIS DE PREGRADO Y POSGRADO ds la Escuela
Profesional de Psicologia.

Estando a lo expuesto y an uso de |as alribuciones conferidas y de conformidad con las normas y reglamentes wigentes.

SE RESUELVE:
ARTICULO PRIMERO: DESIGNAR JURADO EVALUADOR de los proyecios de Investigacion (TESIS) a los siguientes

CANSANCIO - EMOCIONAL y memmngﬂm DRA. BEJARANO BENITES ZUGEINT
PROCRASTINAC ACADEMICO  EN

ESTUDIANTES DE UNA UNNVERSIDAD | SECRETARIO: MG. OLAZABAL BOGGIO ROBERTO
PG VOCAL: MG. GUERRERO MILLONES ANA MARIA
‘IVELES DE ANSIEDAD SOCIAL FRENTE AL | PRESIDENTE: DRA. BEJARANO BENITES ZUGEINT

JACQUELIN
ESTELA HERMANDEZ GIANNINA | CONFINAMIENTO DE COVID - 19 EN
2 | RoSIE ELEEN ADOLESCENTES DE LA RESIDENCIAL EL | SECRETARIO: MG. OLAZABAL BOGGIO ROBERTO

Cl A CIAL EL | naNTE
JOCKEY -LAVICTORIA - CHICLAYO 2021" |y )\, GUERRERD MILLONES ANA MARIA

MOTIVACION Y  ESTRATEGIAS  DE | PRESIDENTE: DRA. BEJARANO BENITES ZUGEINT
APRENDIZAJE EN ESTUDIANTES DE | JACQUELN

3 | GANOZA OCAS JULISSA MARILYN SECUNDARIA DE UNA  INSTITUCION | SECRETARIO: MG. OLAZASAL BOGGIO ROBERTQ
EDUCATIVA PUBLICA DEL DISTRITO DE CASA | DANTE

GRANDE* VOCAL: MG. GUERRERO MILLONES ANA MARIA
‘CREENCIAS RRACIONALES Y PRESIDENTE: DRA. BEJARANO BENITES ZUGEINT

JACQUELIN
SATISFACCION MARITAL EN MADRES DE ;
4 | MONTOYA CHAPORAN FABIOLA FAMLIA QUE ACUDEN A UN CENTRO DE SECRETARIO: MG. OLAZASAL BOGGIO ROBERTO

% [ DaNTE
SALUD DEL DISTRITO DE SAN FELIPE. 2021 | o} . \ig. GUERRERD MILLONES ANAMARIA

PRESIDENTE: DRA. BEJARANO BENITES ZUGEINT
LOCUS DE CONTROL Y SATISFACCION CON | JACOUELIN

5 | PENA MOYA NANCY MILAGROS LA VIDA EN ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS | SECRETARIO: MG. OLAZASAL BOGGIO ROBERTO
DE LA CIUDAD DE MOQUEGUA" DANTE

VOCAL: MG. GUERRERO MILLONES ANA MARIA
ANTELIGENCIS EMOCIONAL Y SU RELACION PRESIDENTE: DRA. BEJARANO BENITES ZUGEINT

JACQUELN
CON LA AUTOESTIMA DE LOS ESTUDIANTES
§ | PIZARRO COLLAZOS LUZ LILIANA DEL QUINTO GRADO LA IE 11008 VIRGEN DE SECRETARIO: MG. OLAZABAL BOGGIO ROBERTO

MEDALLA MILAGROSA . DANTE

- M el VOCAL: MG. GUERRERO MILLONES ANA MARIA

P‘E&%IESBON DE IRA Y Paacsm?‘ram DE LAS | PRESIDENTE: DRA. BEJARANO BENITES ZUGEINT

o ROSAR TICAS DE CRIANZA EN S DE | JACQUELN

7 msY}Sf{,“ "o 0| CLUARTO A SEXTO DE PRIMARIA EN UNA | SECRETARIO: MG. OLAZABAL BOGGIO ROBERTO
INSTITUCION EDUCATIVA. EN CHICLAYO | DANTE

20217 VOCAL: MG. GUERRERD MILLONES ANA MARIA

ARTICULO SEGUNDO: DISPONER que las areas comgetentes tomen conociméento de la presROMISICNEINFORMES
finabidad da dar Ias facidades para ia sjecucitn da la presente Invastigacion. 074 481610 074 481632

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y ARCHIVESE CAMPUS USS
 carretera a Pimentel

A A

Dra. Dioses Lescano Nelly
ORRGERRS RdA6HE0

Joles de Area Archivo

’
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