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RESUMEN

Este trabajo de investigacion tuvo como objetivo determinar los factores socioculturales
influyentes en la renuencia al examen de Papanicolaou en usuarias del Centro de Salud
Sector Il La Victoria-2019. Estudio cuantitativo, descriptivo, no experimental transversal,
disefio correlacional, la muestra estuvo conformada por 99 usuarias del Centro de Salud
la Victoria Sector 11, la recoleccion de datos fué mediante la encuesta.Resultados: se
encontrd en factores sociodemograficos; que el 23.2 % de las usuarias tienen edades de
31 a 38 aflos y de 47 a 54 afos, el 46.5% es conviviente, el 53.5% tienen nivel de
instruccion secundaria y el 70.7% tienen como ocupacion ser ama de casa, el 77.8% de
las usuarias profesan la religion catolica. En factores socioculturales; el 52.5% tiene
creencias con respecto al examen de Papanicolaou; el 83.8% cree que el examen de
Papanicolaou no ocasiona molestias; un 80.8% sabe que no causa dolor ni ocasiona
sangrado, un 83.8% indica no sentir ofensa y vergiienza; y el 91.9% sabe que no se
contraen infecciones durante el examen de Papanicolaou. En nivel de conocimiento del
examen del papanicolaou; un 59% indican que el examen de Papanicolaou es un método
diagndstico para detectar células cancerigenas en el cérvix uterino; el 55.6% sabe dénde
deberian realizarse este examen, el 71.7% indica que este examen debe realizarse una vez
al afio. Conclusion: existe relacion significativa entre ambas variables; Factores

socioculturales y renuencia al examen de Papanicolaou.

Palabras clave: Factores socioculturales, factores sociodemograficos, renuencia, examen

de Papanicolaou.



ABSTRACT

This research work aimed to determine the sociocultural factors influencing the
reluctance of the Pap test in users of the Sector Il Health Center La Victoria-2019.
Quantitative, descriptive, non-experimental cross-sectional study, correlational design,
the sample was made up of 99 users of the Victoria Sector Il Health Center, the data
collection was through the survey. Results: found in sociodemographic factors; that
23.2% of the users are ages 31 to 38 years and 47 to 54 years old, 46.5% are living
together, 53.5% have secondary education level and 70.7% are employed as a housewife,
77.8% of the users profess the Catholic religion. In sociocultural factors; 52.5% have
beliefs regarding the Pap test; 83.8% believe that the Pap test does not cause discomfort;
80.8% know that it does not cause pain or cause bleeding, 83.8% say they feel no offense
and shame; and 91.9% know that they do not get infections during the Pap test. At the
level of knowledge of the Pap test; 59% indicate that the Pap test is a diagnostic method
to detect cancer cells in the uterine cervix; 55.6% know where this test should be done,
71.7% indicate that this test should be done once a year. Conclusion: there is a significant
relationship between both variables; Sociocultural factors and reluctance of the Pap test.

Key words: Sociocultural factors, sociodemographic factors, Reluctance, Pap smear.
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I.  INTRODUCCION

El examen de citologia vaginal o también conocida muestra de Papanicolaou, se
realiza con la finalidad de examinar las células andmalas que puedan ocasionar
neoplasia cervicouterina:  Si las células que revisten el cuello uterino comienzan a

desarrollarse de manera descontrolada puede producir cancer 2.

Las principales causas que aumenta la posibilidad de padecer cancer de cuello uterino
es la infeccidn por el virus de papiloma humano, deficiencia del sistema inmunitario,
otras infecciones de indole sexual como el herpes y clamidiasis, excesivo uso de
anticonceptivos orales, obesidad, mujeres entre 15 a 30 afios de edad, tabaquismo y
antecedentes familiares. Para evitar el cancer de cuello, los especialistas recomiendan

fomentar una cultura de salud preventiva®

La Organizacion Panamericana de la Salud (2018), report6 70.000 mujeres con cancer
de cuello uterino en Latinoamérica y falleciendo 34.000 de ellas. La tasa de morbilidad
es 3 veces mas alta en Latinoamérica comparado con la de Estados Unidos de Norte
América; esto se debe, a la efectividad de los programas de prevencion o detencién

temprana de este mal *

En el Per, estadisticas publicadas por la Liga Contra el Cancer (2016), se diagnostico
con cancer de cuello uterino 14 mujeres por dia aproximadamente y 7 mujeres
murieron por la falta de programas de prevencion oportuna. Motivo por el cual es
necesario desarrollar programas de sensibilizacion de esta mal que va en aumento e

informar de la importancia de la detencién temprana con exdmenes de Papanicolaou >
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1.1. Realidad Problematica.

La Organizacion Panamericana de la Salud (2017), refiere que el cancer cervical

es el segundo cancer habitual en Latinoamérica y el Caribe.®

Segun, la investigacion realizada por Velasco, F. (2016), en la Universidad de Tabasco
de Meéxico, refiere que los principales factores que influyen en las mujeres indigenas
para realizarse la prueba de Papanicolaou estan relacionados al pudor y la indiferencia,

asi como la opinidn de la pareja para realizarse dicha prueba.’

En Guatemala, Camey, C. (2015) en la Universidad Rafael Landivar, realizé un estudio
con el propdésito de investigar la renuencia al examen de Papanicolau en mujeres
mayores de 18 afios de edad; el cual concluye, que ellas son renuentes a dicho examen,
por razones principalmente culturales, asi como al temor y sentimientos de pudor,

molestia y dolor.®

En Nicaragua, Centeno, D. y Torres, M. (2015), realizan una investigacion con el
objetivo de identificar los factores que intervienen en el rechazo a realizarse la prueba
de Papanicolau. Concluyen, que el rechazo a dicha prueba, se debe a la verglienza,

falta de conocimiento y miedo al procedemiento.®

El Ministerio de Salud (2017) del Peru, pablica la Guia de Orientacion para la practica
clinica a través de estrategias innovadoras para la prevencion y/o manejo adecuado del
cancer de cuello uterino, con la finalidad de reducir las altas tasas de morbilidad y

mortalidad en nuestro pais.*

En la Universidad Catdlica, Arévalo, M. (2017), realiza una investigacion cuya
muestra es de 130 mujeres; su objetivo fue, identificar los factores demogréficas,
sociales y culturales y el conocimiento del examen del Papanicolaou. Concluye, que
la mayoria de las investigadas, referian tener mitos, como “es muy doloroso la prueba”,
“soy joven, no es necesario el examen”, “los resultados son falsos”, etc. Y segtn el
grado de instruccién de ellas, disminuia estos mitos sobre el examen de

Papanicolaou.!!
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1.2.

En el Callao, en una investigacion realizada por Oliva, H. (2015), con el objetivo de
medir las actitudes del sexo femenino activas sexualmente con respecto al examen de
Papanicolaou. Concluyo, que la mayoria de ellas, manifiestan opiniones favorables al
examen, tienen conocimiento de su finalidad y se debe realizar cuando hay molestias

en la vagina.*

En Amazonas, en la investigacion realizada por Cruz, E. (2015) en la Universidad
Toribio Rodriguez de Mendoza de Chachapoyas, en una muestra de 53 mujeres,
mayores de 20 afios de edad. Tiene como objetivo, identificar los factores limitantes a
la realizacion del examen del Papanicolau. Culminada su investigacién, pudo detectar
algunas variables psicoldgicas; siendo limitantes, como la verglienza, culpa, pudor de
exponer sus partes intimas, nerviosismo, percepciones de que la prueba es dolorosa,

entre otros, seguido del factor cognoscitivo, culturales y sociales.

En el Centro de Salud Sector Il la Victoria (2019) de Chiclayo -donde actualmente
laboro-, se ha podido observar que las usuarias que acuden para ser atendidas en este
Establecimiento de Salud, son renuentes asistir al servicio de obstetricia para realizarse
el examen de Papanicolaou. Muchas de ellas manifiestan no realizarse el examen por
miedo, dolor, vergiienza, tiempo y creencias. Es por eso que surge el interés de
investigar sobre cuales son los factores socioculturales influyentes en la renuencia a

este examen.

Trabajos previos

A nivel Internacional Andrade y Landivar (2017), Ecuador, realizan una
investigacion sobre el conocimiento, las actitudes y las practicas referente al examen
de Papanicolaou, en una muestra de 84 pacientes atendidas en el servicio de obstetricia
del Hospital Maldonado Carbo. Los resultados refieren que las mujeres no se realizan
el examen del Papanicolaou por temor y la vergiienza. Asimismo, se observo que mas
del 40% de la muestra investigada mostraban escaso nivel de conocimiento sobre la

prueba cérvido vaginal y el 97% poseen actitudes favorables hacia el examen.*

12



Saldafa, T. y Montero, L. (2017), México, llevan a cabo un estudio sobre las barreras
que afronta la poblacion indigena mexicana para la toma de la citologia cervical. El
objetivo del estudio es identificar las barreras estructurales, psicosociales y culturales
percibidas por el personal de salud para la toma de la citologia cervical en mujeres
juchitecas. Los resultados refieren que el anélisis tematico identificé que los factores
estructurales, psicosociales y culturales se relacionan entre si y es dificil separarlos,
estos interactdan constantemente influyendo en la asistencia a la toma de la citologia
cervical. Se identificaron barreras de tipo estructural, psicosocial y cultural para la

toma de la citologia cervical a partir del discurso de los participantes®®.

Jiménez K., (2016), Ecuador, la investigacion tiene como objetivo de explicar los
factores que se relacionan con la resistencia para realizarse el examen de céncer
cérvico-uterino, en una muestra de 330 mujeres mayores de 18 con vida sexual activa.
Los resultados refieren presencia de mitos sobre la prueba, asi como escaso

conocimiento sobre la importancia del examen.*®

Verdezoto B., (2015), Ecuador, la investigacion tiene la finalidad de medir el
conocimiento del cancer de cérvix y la percepcion que se tiene con respecto a la
aceptacion del examen cérvico-uterino, en una muestra de 50 mujeres. Los resultados
muestran el bajo interés por la realizacion de la prueba, desconocimientos de la utilidad
del examen, asi como factores psicoldgicos relacionados al miedo y pudor, asi como

influencia de tipo econdmicos.*’

A nivel nacional Olaza, M. y De la Cruz, R. (2018), Perq, realizan una investigacion
sobre las principales limitaciones a la no aceptacion del examen de Papanicolaou en
mujeres de zonas rurales, en una muestra de 892 mujeres en edad fértil. Los resultados
obtenidos refieren que el 52% rechazaron el examen de deteccion de cancer cervical.
Las limitaciones para la no aceptacion del examen estaban relacionadas a factores
sociodemograficas (edad, estado civil, nivel de educacion, ocupacion), asimismo
manifestaban antecedentes en la calidad de atencién y maltrato por parte del personal
de salud, sentimientos de pudor y desconocimiento de la importancia de los

examenes.!®
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Feria M. (2018), Lima, desarrolla su investigacion con una muestra de 353 mujeres,
pacientes atendidas en el Hospital Sergio Bernales; el objetivo es medir los
conocimientos que tienen del examen y las actitudes con respecto a la evaluacion del
cuello uterino. Los resultados refieren, que la mayoria de los entrevistados presentan
bajos conocimientos sobre el cancer de cuello uterino, asi como actitudes

desfavorables al examen y desconfianza a la evaluacion por parte de los médicos.*

Vasquez, K. (2016), realiza su investigacion con una muestra de 130 mujeres de edad
fertil en el Hospital Sergio Bernales en Lima; su finalidad es identificar cuales los
factores asociados de riesgo al examen de Papanicolaou. La investigacion concluye
que entre los factores asociados de riesgo se encuentran la educacion y factores

socioculturales, desconocimiento del examen y la indiferencia con los resultados.?

Alcalde K. (2016), realiza una investigacion con la finalidad de medir conocimientos,
actitudes y practicas en Papanicolaou en una muestra de 427 mujeres en edad fértil en
tres asentamientos humanos. Los resultados refieren que la mayoria desconoce la
importancia del examen y la baja administracion voluntaria del examen, por lo que
recomiendan programas de educacion del examen en los asentamientos humanos de
Chimbote.?!

Calderon K., Patazca, J. y Soto, V. (2018), Lambayeque, realizan una investigacion
con la finalidad de estudiar los factores influyentes en la determinacion del examen de
Papanicolaou en mujeres de 20 a 69 afios de edad, en una muestra de 384 mujeres. Los
resultados refieren que existen factores que motivan la abstencién de la prueba PAP y
estos a su vez, se relacionan a los factores biograficos, educativos y factores

socioculturales.?

Delgado, J. (2015), en una investigacion realizada en una muestra de 375 pacientes
mayores de 18 afios, atendidas en el Hospital Regional Docente “Las Mercedes” de
Chiclayo; con el objetivo de medir el nivel de conocimiento sobre la prueba de
Papanicolaou. Los resultados muestran que solo el 40% tienen informacién de la

importancia de la prueba, el 60% presentaron percepcion desfavorable de la practica
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del examen y un 53% manifiestan insatisfaccion con la atencion recibida durante la

administracion del examen. 2

1.3.  Teorias relacionadas al tema

Teoria de Promocion de la Salud de Nola Pender

Esta teoria permite comprender la conducta de los seres humanos asociados a la salud.
En el Modelo, la autora propone promover un cambio éptimo de salud con acciones
netamente preventivas y para ello recomienda identificar los factores que lo

promueven.?*

Segun, Sakraida, T., considera que, en la aplicacion del Modelo de Promocién de la
Salud de Pender, se debe considerar tres aspectos para entender en los seres humanos
y de esta manera comprenderlo mejor y prevenir conductas perjudiciales®. Asi
tenemos, las caracteristicas y experiencias individuales Unicas que perjudican sus
acciones posteriores; las interpretaciones producto de las caracteristicas individuales
(biologicos, psicélogos y socioculturales) que pueden influir en la conducta y los
resultados conductuales®. Recomienda trabajar sobre los tres procesos al momento de
la implementacion del modelo basado en el comportamiento de salud®*. Finalmente,
refiere que la propuesta de Nola Pender, considera a la persona como un ser completo,
con fortalezas y capacidades para aceptar sus decisiones con respecto a su salud y su

vida.?*

Factores culturales

Estos factores influyen en el comportamiento humano y como se ha observado en
varias investigaciones, estan relacionadas con las decisiones de las mujeres de la
puesta en practica o no de los examenes del PAPZ. Los factores culturales son
condiciones determinantes que reportan cualidades de las conductas humanas, por eso
la mayoria de decisiones tomadas se basan en algun factor cultural del entorno, como
las tradiciones, creencias, las costumbres, educacion, valores y la religion?®. En
resumen, los factores culturales influyen en su relacién con los servicios de salud y

sobre todos en la préctica del examen del Papanicolaou. ?°
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Factores psicoldgicos

También, son factores que influyen en la abstencion del examen estan relacionados a
factores psicolégicos, como la timidez y la verglienza en las mujeres, y esto se debe a
algunos casos de asistencia de hombres como especialistas en la atencion del PAP,
vergienza y miedo a exponer sus partes intimas con personas del sexo opuesto.

Asimismo, el olvido o la indiferencia por los resultados el examen.

Factores socioculturales

Entre los factores socioculturales que influyen en las mujeres para la decision de la
practica del PAP, son los factores demograficos como: edad de la mujer, estado civil

y la formacion educativa.?®

Renuencia al examen del papanicolaou

Segun la real academia espafiola renuencia lo define como resistencia a hacer algo, en

este caso son las mujeres que se oponen a realizarse el examen del PAP. 28

Definicion de Papanicolaou

El examen de Papanicolaou también conocida como citologia vaginal que se utiliza
para detectar anomalias del cuello uterino 2" El objetivo de este examen, es encontrar
los cambios de las células del cuello uterino y de esta manera prevenir el cancer.
Algunos autores recomiendan que las mujeres se deben realizar periédicamente, sobre

las mujeres sexualmente activas durante dos o tres afios consecutivos .

Historia del Papanicolaou

En 1928, George Papanicolaou médico patélogo, descubri6 que las células obtenidas
de la superficie del cuello del Utero, mostraban cambios que dejaban al descubierto
células cancerigenas. Este autor fue un pionero en citologia y deteccion temprano de

cancer conocida como prueba de PAP.?8

Frecuencia del examen del Papanicolaou
Segun, el Colegio Estadounidense de Obstetras y Ginec6logos, recomiendan que las

pruebas se deben iniciar pasados los tres afios desde que se iniciaron en la practica de
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las relaciones sexuales y repetirlos cada tres afios después de los 30 afios de edad, con

la finalidad de detectar y prevenir el cancer cervical?®.

Asi mismo las mujeres después de los 65 afios de edad que han llevado con normalidad
los exdmenes de Papanicolaou y no se encontrd ninguna dificultad durante 10 afios en

consulta con el especialista pueden decidir suspender los examenes de diagnostico 2°

Procedimiento para el examen del Papanicolaou

Se indica que el procedimiento es bastante sencillo e inofensivo, donde el especialista
introduce un espéculo de plastico o metal en el interior de la vagina y luego mediante
un raspado ligero con una espatula, se obtiene una muestra de células y mucosidad de

la exocérvix.%°

Condiciones para el examen del Papanicolaou

Para que se realice la prueba de Papanicolaou es esencial que las mujeres no estén
menstruando, generalmente se realiza 10 dias después del inicio de la menstruacion,
importante que las mujeres no hayan tenido relaciones sexuales 48 horas antes del
examen del PAP, no haber ingerido o usado 6vulos o cremas vaginales 8 dias antes de

la toma y no realizarse duchas vaginales previas. *°

Precauciones para el examen del Papanicolaou

Se debe explicar al paciente el procedimiento a realizar por muchas razones, una de
ella es disminuir la ansiedad frente a estos exdmenes. Asi mismo se recomienda utilizar
con precaucion el cepillo endocervical en mujeres embarazadas por el riesgo de aborto
y en mujeres post-parto o post-legrados, realizar un estudio después de los 3 a 6 dias

luego del legrado. ¥

Resultados del examen del Papanicolaou

A pesar de tener como resultado un examen negativo, se recomienda realizar un nuevo
examen después de 3 afios, también si el resultado sefiala que la muestra fue incorrecta

se repite la toma en 90 dias y si la muestra indica lesion intraepitelial escamosa B, el
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1.4.

profesional especialista hace una evaluacion ginecoldgica, donde sus controles
citolégicos son 6 meses durante 2 afios, si durante este tiempo la lesién se mantiene o

progresa se remitira a la paciente a una unidad de Colposcopia.®!

Asi mismo, si el resultado muestra lesidn intraepitelial escamosa A, es recomendable
transferir al paciente a un hospital para una colposcopia, y si el resultado indica

carcinoma invasor se necesario el respectivo tratamiento. 3!

Definicion de términos

Papanicolaou (PAP). Es unexamen que los especialistas suelen realizar para analizar
las células tanto exocervicales como endocervicales del cuello uterino con la finalidad
de detectar anomalias vaginales y cervicales que pueden provocar displasia e

inflamacién en la mujer.

Factores sociodemogréficos. Se refiere a factores como la edad, nivel educativo,

ocupacion y religién de la poblacion en estudio.

Factores socio culturales. Son los factores relacionados a las creencias, prejuicios,
valores y actitudes que tiene nuestra poblacion en estudio con respecto a la toma de

prueba de Papanicolaou.

Usuaria. Hace mencion a las personas que forman nuestra poblacion en estudio; es
decir, las personas a quienes se le administro el cuestionario de la prueba de

Papanicolaou.

Formulacion del Problema

¢Cuales son los factores socioculturales influyentes en la renuencia al examen de

Papanicolaou en usuarias del Centro de Salud Sector Il La Victoria-2019?
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1.5. Justificacion

Segln investigacion en enfermeria reportadas, observamos que el céancer cervical-
uterino, es la segunda causa de muerte en el Per( y cada afio se estima que se
diagnostican (MINSA, 2019) mas de 66,000 casos nuevos de cancer y fallecen mas de
32,000 personas por esta enfermedad. Disminuira la mortalidad si se diagnosticara en
forma oportuna a través del examen de Papanicolaou, motivo por cual el propdsito de
determinar los factores socioculturales influyentes en la renuencia al examen de

Papanicolaou en usuarias del Centro de Salud Sector Il La Victoria-2019.

Con los resultados el Centro de Salud podra establecer estrategias de sensibilizacion,
promocion y educativas con la finalidad de disminuir la incidencia de este mal en las
mujeres de la region, asi como para la universidad desarrollar charlas de prevencion

en el publico femenino y de esta manera prevenir desenlaces mortales.

Se estima que el presente estudio, serd un aporte para otras investigaciones sobre los
factores socioculturales que influyen en la renuencia al examen de Papanicolaou; asi
como, el incremento del nivel de conocimiento del cancer del cuello en usuarias
atendidas en las instituciones de salud. Todo ello, en concordancia con las
investigaciones y recomendaciones sobre el control del cancer de cuello uterino, quien

se encuentra entre las intervenciones prioritarias en todo el mundo. 32
1.6. Hipotesis

Si existe relacion significativa entre los factores socioculturales influyentes en la
renuencia al examen de Papanicolaou en usuarias del Centro de Salud Sector Il La
Victoria-2019

1.7. Objetivos
171 Objetivo general
Determinar el nivel de relacion entre los factores socioculturales influyentes
en la renuencia al examen de Papanicolaou en usuarias del Centro de Salud
Sector Il La Victoria-2019
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1.7.2 Obijetivos especificos

= Identificar factores sociodemogréaficos influyentes en la renuencia al
examen de Papanicolaou en usuarias del Centro de Salud Sector Il la
Victoria-2019.

= Identificar factores culturales influyentes en la renuencia al examen de
Papanicolaou en usuarias del Centro de Salud Sector 1l la Victoria-2019.

= Determinar los conocimientos de las usuarias sobre el examen de

Papanicolaou brindado en el Centro de Salud Sector Il la Victoria-2019.

Il. MATERIAL Y METODO

2.1 Tipo y Disefio de Investigacion

2.1.1 Tipo de investigacion

Se utilizé un tipo de investigacion descriptivo, porgue a través de ella se
describen los factores socioculturales influyentes en la renuencia al
examen de Papanicolaou en usuarias del Centro de Salud Sector Il-La
Victoria -20109.

Es un estudio no experimental transversal, porque recolectd datos en un
solo momento, en un tiempo unico, lo que permitio extraer conclusiones

acerca de los fenomenos a través de una poblacion.

2.1.2 Disefio de investigacion

El disefio de esta investigacién es correlacional, porque tiene como
proposito medir el grado de relacion que exista entre la variable factores
socioculturales y la variable renuencia al examen de Papanicolaou en

usuarias del Centro de Salud Sector Il-La Victoria -2019.
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Donde:
M = Usuarias del Centro de Salud Sector I1-La Victoria -2019
O:1 = Factores socioculturales influyentes.

O2= Renuencia al examen de Papanicolaou en usuarias del Centro de Salud Sector
Il1-La Victoria -2019

r = Correlacién entre ambas variables.

2.2 Poblacion y muestra

2.2.1 Poblacion
Estuvo conformada por 198 usuarias, nimero programado para el Centro
de Salud la Victoria Sector Il — Afio 2019 por la GERESA -

Lambayeque.

Criterios de inclusién

= Toda mujer que se atiende en los diferentes servicios del centro de
Salud La Victoria Sector II.

= Mujer mayor o igual a 18 afios y menor o igual a 65 afios.

= Mujer que acepte participar del estudio.

= Mujer que haya iniciado relaciones sexuales.

Criterios de exclusion
= Mujer menor de 18 afios 0 mayor de 65 afios.
= Mujeres que no aceptaron participar en el estudio

= Mujeres diagnosticadas con algun tipo de trastorno mental.
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2.2.2 Muestra
La muestra fue conformada por 99 usuarias atendidas en el Centro de

Salud La Victoria Sector Il.

El tamafio de la muestra se determind con la formula siguiente:
n: Muestra

N: Poblacion

ME= Margen de Error 0.07

Z= Nivel de Confianza 1,96

PYQ =0.5 O 50%.

NxZ % xPxQ
n=
[ME? (N —1)]+Z2 (P)(Q)
Reemplazando:
198x1,96 2x 0.5x0.5
n-=

[0.07 2(198-1)]+1.96 2(0.5) (0.5)

n= 99 usuarias para la muestra.

2.3. Variables, Operacionalizacion
Esta investigacion estuvo conformada por dos variales que fueron factores
socioculturales y renuencia al examen del papanicolaou,las mismas que se
dividen en distintas dimensiones que se muestra en la tabla de

operacionalizacion de variables.
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Tabla 1l

Operacionalizacion de variable Factores socioculturales

Variables Dimensiones
Factores
demogréficos

Factores
. Factores
Socioculturales
culturales

Fuente: elaboracion propia

Indicadores

Edad
Estado civil
Nivel
instruccion
Ocupacién
Religion

Creencias

de

Item

¢Qué edad tiene usted?
¢Cual es su estado civil?
¢Qué nivel de instruccion
tiene usted?

¢ Cuél es su ocupacion?

¢A que religion pertenece?

¢ Tiene usted alguna creencia
sobre la toma de
papanicolaou?

¢El papanicolaou solo se
toma si  hay alguna
molestia,porque puede

provocar flujo?

¢Si se toma el papanicolaou
va sentir dolor y provocar
sangrado?

¢ Tomarse el papanicolaou y
mostrar sus partes intimas,es

una ofensa para la
mujer(vergiienza)

¢Si se toma el papanicolaou
le puede ocasionar una
infeccion?

¢Durante  la toma de
papanicolaou, sacan un

pedazo de cuello uetrino?
¢Solo las mujeres que tienen
parejas  sexuales  deben
hecerse el papanicoloau?
¢Solo las mujeres que tienen
hijos deben hacerse el
papanicolaou?

¢Es necesario que la pareja
este de acuerdo conque se
realice el papanicolaou?

¢ Realizar la toma de
papanicolaou es costoso?

¢Si tienes una sola pareja
sexual (esposo o
convivientenodbes realizarte
la toma de papnicolaou?.

Técnica e
instrumentos de
recoleccion de datos

Encuesta/Cuestionario
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Tabla 2

Operacionalizacion de variable Renuencia al examen de Papanicolaou

Variables Dimensiones
Renuenciaal  Nivel de
examen del Conocimiento

papanicolaou

Fuente: elaboracion propia

2.4. Método

Indicadores

Concepto de

papanicolaou.

Lugar donde se
debe realizar el
examen del
papanicolaou

Frecuencia del
examen del
papanicolaou

Beneficios del
papanicolaou en
la salud

ltem

¢ Qué es el examen del
papanicoloau?

;Doénde se  debe
realizar el examen del
papanicoloau?

¢Con que frecuencia
se practica el examen
del papanicoloau?

;Qué beneficios
aporta este examen de
papanicolaou en la
salud?

Técnica e
instrumentos de
recoleccion de datos

Encuesta/Cuestionario

Meétodo deductivo: segun estudio realizado por (Davila, 2006), menciona que

por medio de este procedimiento se organizan hechos conocidos y se extraen

conclusiones, mediante una serie de enunciados deductivos que comprenden

de lo general a lo particular dando como obtencion las conclusiones.

Este método se aplica en base a los antecedentes internacionales, nacionales y

locales, posteriormente se plantea la situacion problema, se verifica los

hallazgos y las conclusiones.

2.5 Técnicas e Instrumentos para la recoleccién de datos, validez y

confiabilidad

Técnica: La Encuesta

Instrumento: Cuestionario
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Validez y confiabilidad

El instrumento se valido por 3 profesionales expertos, quienes tienen mas de 5

afios de experiencia y el grado de magister, los mismos que haran las

correcciones para ser aplicado a los profesionales de enfermeria.

Mg. Rosa Villafranca Velasquez

Mg. Maria Diaz Coronel

Mg. Rocio del Carmen Gamonal Cruz

La prueba piloto se realizd a 20 usuarias del centro de salud sector Il la

Victoria-2019 que representan el 10 % de la poblacion, la cual fue estimada el

alfa de Cronbach en 0,9; lo que indica que es confiable en las cuales se reunio

los criterios de inclusion con el fin de que las respuestas de la encuesta tengan

confiabilidad y validez.

El nivel de confiabilidad alfa de Cronbach es fuente para el instrumento

realizado como resultado 0,759 de confiabilidad.

Confiabilidad del Alfa de Cronbach

Resumen de procesamiento de casos

N %
Casos Valido 20 100,0
Excluido? 0 0
Total 20 100,0

a. Laeliminacion por lista se basa en todas

las variables del procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach

N de elementos

,759
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2.6 Procedimiento de anélisis de datos
Tanto para el analisis descriptivo de los datos como para el procesamiento se

empleo el programa estadistico SPSS version 23.

2.7 Criterios éticos
Priman en la investigacion principios éticos de la profesion en materia de
investigacion, y fueron las siguientes: Beneficencia (no exponer a dafios y
asegurando el bienestar de los participantes), no maleficencia (no infligir dafio a
los participantes en el estudio, el principio de respeto (autonomia) y Justicia seres

humanos son iguales y deben tratarse con la misma consideracion y respeto.

2.8. Criterios de Rigor Cientifico

La variable de estudio ha pasado por un proceso estadistico de validez y
confiabilidad realizado por el autor, donde asegura la fiabilidad de los datos; a
su vez cada prueba ha sido codificada y protegida para evitar alguna confusion.
El numero de colaboradores que participaron en esta investigacion para la
prueba piloto estuvo conformado por las 20 personas, quienes sirvieron para el
estudio piloto en cuanto a la validacion y confiabilidad de ambos test, ayudando
de esta forma al control y manejo del grupo. Asi mismo, el nimero utilizado

para la investigacion fue de 99 personas.
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i RESULTADOS

3.1 Resultados de tablas y figuras

3.1.1. ldentificar factores sociodemograficos influyentes al examen de
Papanicolaou en usuarias del Centro de Salud Sector Il-La Victoria -2019.

Tabla 3. Edades de las usuarias encuestadas

Edad Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado

15-22 8 8.1 8.1 8.1
23-30 19 19.2 19.2 27.3
31-38 23 23.2 23.2 50.5
39-46 20 20.2 20.2 70.7
47-54 23 23.2 23.2 93.9

55 a mas 6 6.1 6.1 100.0
Total 99 100.0 100.0

Fuente: Encuesta aplicada a las usuarias del Centro de Salud Sector Il La Victoria -2019

Se indica que el 23.2 % de las usuarias atendidas en el Centro de Salud tienen sus
edades de 31 a 38 afios; 23.2 % de 47 a 54 afios; 20.2% de 39 a 46 afios; 19.2%
de 23 a 30 afios; 8.1% de 15 a 22 afios y el 6.1% de 55 afios a mas. En resumen,
observamos gue la mayor proporcion de usuarias estan entre 31 a 54 afios de edad.

Figura 1.Estado civil de las usuarias encuestadas
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Fuente: Encuesta aplicada a las usuarias del Centro de Salud Sector Il La Victoria -2019

Teniendo en cuenta el estado civil de las encuestadas, se reporta, que el 46.5%
es conviviente; el 28.3% casadas; el 21.2% son solteras y en menos proporcion
3 % viudas y 1 % divorciadas.
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Tabla 4. Nivel de instruccion de las usuarias encuestadas

Instruccion _ _ Porge_ntaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado

Sin instruccion 2 2.0 2.0 2.0
Primaria 13 13.1 13.1 15.2
Secundaria 53 53.5 535 68.7
Técnico 20 20.2 20.2 88.9
Universitario 11 11.1 11.1 100.0
Total 99 100.0 100.0

Fuente: Encuesta aplicada a las usuarias del Centro de Salud Sector Il La Victoria -2019

Teniendo en cuenta los datos reportados sobre el nivel de instruccion de las
usuarias encuestadas, se indica que el 53.5% tienen nivel de instruccion
secundaria; el 20.2% nivel de instruccion técnico; el 13.1% nivel de instruccion
primaria y el 11.1% nivel de instruccion universitario y 2 % sin instruccion.

Figura 2. Actividad ocupacional de las usuarias encuestadas
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Fuente: Encuesta aplicada a las usuarias del Centro de Salud Sector Il La Victoria -2019

Segun las respuestas formuladas por las encuestadas, indican que el 70.7%
tienen como ocupacion ser ama de casa; el 25.3% refiere tener trabajo
independiente y el 4% refiere ser trabajador dependiente.
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Tabla 5. Religion que profesan las usuarias encuestadas

Porcentaje Porcentaje
Religion Frecuencia  Porcentaje valido acumulado
Catolica 77 77.8 77.8 77.8
Evangélica 14 14.1 14.1 91.9
Otros 8 8.1 8.1 100.0
Total 99 100.0 100.0

Fuente: Encuesta aplicada a las usuarias del Centro de Salud Sector Il La Victoria -2019

Las usuarias encuestadas en el presente estudio indican en un 77.8% que

profesan la religion catdlica; el 14.1% la religion evangélica y el 8.1%
profesan otras religiones.

3.1.2. ldentificar factores culturales al examen de Papanicolaou en usuarias del
Centro de Salud Sector Il-La Victoria -2019

Figura 3.Creencias con respecto al examen de Papanicolaou
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Fuente: Encuesta aplicada a las usuarias del Centro de Salud Sector Il La Victoria -2019

Las usuarias encuestadas indican en un 52.5% refiere tener creencias con

respecto al examen de Papanicolaou; el 47.5% refiere que no tiene creencias al
respecto.
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Tabla 6. Creencias con respecto al examen de Papanicolaou

Porcentaje Porcentaje
Molestias Frecuencia  Porcentaje valido acumulado
Si 16 16.2 16.2 16.2
No 83 83.8 83.8 100.0
Total 99 100.0 100.0

Fuente: Encuesta aplicada a las usuarias del Centro de Salud Sector Il La Victoria -2019

Se reporta que el 83.8% de las encuestadas tienen creencias que el examen de
Papanicolaou no ocasiona molestias y el 16.2% tiene la creencia que si ocasiona

molestias.

Figura 4. Creencias con respecto a sentir dolor y sangrado en el examen de

Papanicolaou
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Fuente: Encuesta aplicada a las usuarias del Centro de Salud Sector Il La Victoria -2019

Las usuarias encuestadas refieren en un 80.8% no sentir dolor ni ocasiona
sangrado durante el examen de Papanicolaou y el 19.2% tiene la creencia que si

siente dolor y ocasiona sangrado.
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Tabla 7. Creencia con respecto a mostrar sus partes intimas es ofensa y
verguenza en el examen de Papanicolaou.

Ofensa 'y . .
vergiienza _ _ Porc,:e_ntaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Si 16 16.2 16.2 16.2
No 83 83.8 83.8 100.0
Total 99 100.0 100.0

Fuente: Encuesta aplicada a las usuarias del Centro de Salud Sector Il La Victoria -2019

Las usuarias encuestadas indican en un 83.8% no sentir ofensa y vergienza
durante el examen de Papanicolaou; a diferencia del 16.2% refiere tener
creencias que si es ofensivo y se genera vergiienza.

Figura 5. Creencias con respecto a contraer infecciones en el examen de
Papanicolaou
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Fuente: Encuesta aplicada a las usuarias del Centro de Salud Sector Il La Victoria -2019

El 91.9% de las usuarias encuestadas indican no se contraen infecciones en el
examen de Papanicolaou; mientras que el 8.1% refiere que si se pueden contraer
infecciones.
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Tabla 8. Creencias que le pueden afectar en el cuello uterino en el examen de
Papanicolaou

Afecta el Porcentaje Porcentaje
cuello uterino  Frecuencia  Porcentaje valido acumulado

Si 4 4.0 4.0 4.0
No 95 96.0 96.0 100.0
Total 99 100.0 100.0

Fuente: Encuesta aplicada a las usuarias del Centro de Salud Sector Il La Victoria -2019

De las usuarias encuestadas, éstas indican en un 96% que el examen de

Papanicolaou no afecta el cuello uterino; mientras que 4% manifiesta todo lo
contrario.

Figura 6. Creencias si se tiene pareja sexual deben hacer el examen de
Papanicolaou
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Fuente: Encuesta aplicada a las usuarias del Centro de Salud Sector Il La Victoria -2019

Las usuarias encuestadas en un 68.7% consideran no necesariamente tener pareja
sexual para hacerse un examen de Papanicolaou y el 31.3% refieren que si se
tiene pareja sexual deben hacer en examen de Papanicolaou.
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Tabla 9. Creencias que solo las mujeres que tienen hijos deben hacerse el
examen de Papanicolaou

Mujeres que Porcentaje Porcentaje
tienen hijos Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Si 16 16.2 16.2 16.2
No 83 83.8 83.8 100.0
Total 99 100.0 100.0

Fuente: Encuesta aplicada a las usuarias del Centro de Salud Sector Il La Victoria -2019

Teniendo en cuenta los datos reportados, el 83.8% indican que no solo las
mujeres que tienen hijos deben hacerse el examen de Papanicolaou y el 16.2%

tienen la creencia que solo las mujeres que tienen hijos deben hacerse el examen
de Papanicolaou.

Figura 7. Creencias que la pareja este de acuerdo para el examen de
Papanicolaou
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Fuente: Encuesta aplicada a las usuarias del Centro de Salud Sector Il La Victoria -2019

De las usuarias encuestadas, el 83.8% refieren que la pareja no necesariamente
debe estar de acuerdo para hacerse el examen de Papanicolaou; mientras que el

16.2% tienen la creencia que si debe estar de acuerdo la pareja para hacerse el
examen de Papanicolaou.
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Tabla 10. Creencias que el examen de Papanicolaou es costoso

Es costoso la Porcentaje Porcentaje
muestra Frecuencia  Porcentaje valido acumulado
Si 4 4.0 4.0 4.0
No 95 96.0 96.0 100.0
Total 99 100.0 100.0

Fuente: Encuesta aplicada a las usuarias del Centro de Salud Sector Il La Victoria -2019

Se observa, que el 96% refieren que el examen de Papanicolaou no es costoso
y el 4% tienen la creencia que es si es costoso.

Figura 8. Creencias si tienen una sola pareja sexual (esposo o conviviente) no
debes realizarte el examen de Papanicolaou
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Fuente: Encuesta aplicada a las usuarias del Centro de Salud Sector Il La Victoria-2019

Se observa, que el 59.6% consideran que si tienes una sola pareja sexual (esposo
0 conviviente) no se deben realizar el examen de Papanicolaou y el 40.4%
refieren que se deben hacer el examen de Papanicolaou.
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Tabla 11. Namero de parejas sexuales

NUmero de

parejas Porcentaje
sexuales Frecuencia  Porcentaje  Porcentaje valido  acumulado

0 7 7.1 7.1 7.1
1 48 48.5 48.5 55.6
2 33 33.3 33.3 88.9
3 10 10.1 10.1 99.0
4 1 1.0 1.0 100.0
Total 99 100.0 100.0

Fuente: Encuesta aplicada a las usuarias del Centro de Salud Sector 11 La Victoria-2019

Las usuarias encuestadas indican que el 48.5% haber tenido solo una pareja
sexual; el 33.3% dos parejas sexuales, el 10.1% manifiesta haber tenido tres
parejas sexuales, el 7.1% refieren no haber tenido parejas y finalmente el 1%
haber tenido cuatro parejas sexuales.

Figura 9. Nimero de hijos que tienen las usuarias encuestadas
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Fuente: Encuesta aplicada a las usuarias del Centro de Salud Sector Il La Victoria-2019

Las usuarias encuestadas indican en un 30.3% tener de 3 a 4 hijos; el 28.3% de
1 a 2 hijos; el 16.2% de 5 a 6 hijos; el 11.1% 4 hijos; el 7.1% refieren no tener
hijos; el 4% tienen 5 hijos y el 3% 6 hijos.
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Tabla 12. Edad de inicio de las relaciones sexuales

Inicio de
relaciones Porcentaje Porcentaje
sexuales Frecuencia Porcentaje valido acumulado
15-22 74 74.7 74.7 74.7
23-30 22 22.2 22.2 97.0
31-38 3 3.0 3.0 100.0
Total 99 100.0 100.0

Fuente: Encuesta aplicada a las usuarias del Centro de Salud Sector 1l La Victoria-2019

Las encuestadas refieren que el 74.7% haber iniciado las relaciones sexuales

entre las edades comprendidas de 15 a 22 afios; el 22.2% entre los 23 y 30 afios
y el 3% después de los 31 afios.

Figura 10. Periodo de tiempo que no asiste a un examen de Papanicolaou
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Fuente: Encuesta aplicada a las usuarias del Centro de Salud Sector Il La Victoria-2019

Las usuarias encuetadas refieren en un 73.7% que se han realizado el examen de
Papanicolaou durante un periodo menor a 3 afios; mientas que el 26.3% no lo
realiza en periodos mayor a tres afos.
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3.1.3. Determinar los conocimientos sobre el examen de Papanicolaou del
Centro de Salud Sector 11 la Victoria-2019

Tabla 13. Conocimiento del examen de papanicolaou

Conocimiento del
examen

Porcentaje  Porcentaje

Frecuencia  Porcentaje valido acumulado

Es un método para
detectar células.
cancerigenas en los
ovarios

Es un examen para
detectar cancer del
cuello uterino

Es un examen para
detectar si la mujer
es fértil

Es un examen de
laboratorio para
saber Si hay
infeccion del Gtero
Total

26 26.3 26.3 26.3

59 59.6 59.6 85.9

3 3.0 3.0 88.9

11 111 111 100.0

99 100.0 100.0

Fuente: Encuesta aplicada a las usuarias del Centro de Salud Sector 1l La Victoria-2019

Las encuestadas en un 59.6% indican que el examen de Papanicolaou es un
examen para detectar cancer del cuello uterino, el 26.3% consideran que es un
método para detectar células cancerigenas en los ovarios; el 11.1 % es un examen
de laboratorio para saber si hay infeccion del atero y el 3% un examen para
detectar si la mujer es fértil. Como observamos en las respuestas solo el 59.6%
tiene conocimientos precisos de la prueba.

Figura 11. Conocimiento sobre lugar a realizarse el examen de Papanicolaou

60.0
50.0
40.0

)
o ¢
o

Frecuencia(%)
w
o
o

=
© o
o o

55.6

32.3
11.1
ﬂ 10

Puesto de Centro de Hospital Todas las

salud

salud anteriores

Lugar donde se realiza el Papanicolaou

Fuente: Encuesta aplicada a las usuarias del Centro de Salud Sector 11 La Victoria-2019
De los datos reportados en la encuesta se puede indicar que el 55.6% refieren

que el lugar donde deberian realizarse el examen de Papanicolaou es en un
Centro de Salud; el 32.3% en indicé en un Puesto de Salud y el 11% respondid

en un Hospital.
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Tabla 14. Conocimiento sobre periodo de tiempo para realizarse el examen de
Papanicolaou

Periodo de Frecuencia  Porcentaje  Porcentaje Porcentaje
tiempo vélido acumulado
Una vez al afio 71 717 717 717
Dos veces al afio 19 19.2 19.2 90.9
Tres veces al afio 9 9.1 9.1 100.0
Total 99 100.0 100.0

Fuente: Encuesta aplicada a las usuarias del Centro de Salud Sector 11 La Victoria-2019

Refiere el 71.7% de las encuestadas, que el periodo de tiempo para realizarse el
examen de Papanicolaou es una vez al afio; el 19.2% dos veces al afio y el 9.1%
tres veces al afio. Los resultados muestran desconocimiento por parte de las

usuarias sobre la fecha recomendada por los especialistas para la realizacion del
examen de Papanicolaou.

Figura 12. Conocimientos sobre los beneficios del examen de Papanicolaou en
la salud
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Fuente: Encuesta aplicada a las usuarias del Centro de Salud Sector Il La Victoria-2019

El 83.8% de las usuarias encuestadas consideran que el examen de Papanicolaou
previene de padecer cancer de cuello uterino; el 15.2% previene de las
enfermedades de trasmision sexual y el 1% de las usuarias refieren que previene
el contagio con algun virus. Los resultados muestran que el 16.2 % de las
usuarias no tienen conocimientos de los beneficios del examen.
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3.2 Discusion de resultados

Se muestra los hallazgos en general y se discute usando la teoria relacionada al
temay los trabajos previos. El objetivo general de la investigacion es determinar
el nivel de relacion entre los factores socioculturales influyentes en la renuencia
al examen de Papanicolaou en usuarias del Centro de Salud Sector Il La Victoria-
20109.

En los factores sociodemograficos la mayor proporcién de las usuarias tienen
edades entre 3la 54 afios de edad, de estado civil conviviente (46.5%), de
instruccién secundaria (53.5%), ocupacion ama de casa (70.7%) y de religién
catdlica (77.8%). En cuanto a los factores culturales relacionados al examen del
Papanicolaou en su mayoria considera que no ocasionan molestias, ni dolor, ni
sangrado, no es ofensivo y no genera vergiienza por la exposicion de las partes
intimas y no puede ocasionarle infecciones. En cuanto al conocimiento sobre el
examen de Papanicolaou, en su mayoria de las usuarias encuestadas consideran
que es un examen para detectar cancer del cuello uterino (59.6%). Con
caracteristicas comunes se encontré en la investigacion perteneciente a Gonzales
Trujillo (2015), en una investigacion realizada en Trujillo. Los resultados
refieren que las usuarias se abstienen con frecuencia de realizarse el examen por
factores socioculturales y niveles econémicos. Asimismo, Delgado J. (2015) en
la investigacion realizada en Chiclayo con la finalidad de evaluar el nivel de
conocimiento sobre la prueba de Papanicolaou. Los resultados muestran que solo
el 40% tienen informacion de la importancia del examen, el 60% presentaron
percepcion desfavorable de la practica del examen. Camey, C. (2015) refiere que
el examen de Papanicolaou es un procedimiento que se usa para adquirir células
del cuello uterino y efectuar la citologia cervical y se utiliza para detectar
anomalias del cuello uterino. Como observamos la practica de los examenes de
Papanicolaou se ve influencia por factores cognoscitivos, culturales, sociales,

educativos y psicologicos.

Al identificar factores sociodemograficos influyentes en la renuencia al examen
de Papanicolaou en usuarias del Centro de Salud Sector Il la Victoria-2019, se
observd que la mayor proporcidn de ellas tienen entre las edades de 31 a 54 afios
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de edad, de estado civil conviviente (46.5%), de instruccién secundaria (53.5%),
ocupacion ama de casa (70.7%) y de religion catolica (77.8%). Al respecto,
Vasquez K. (2016), en una investigacion realizada en Lima sobre los factores
asociados al examen de Papanicolaou, en una muestra de 130 mujeres de edad
fértil en el Hospital Sergio Bernales, obtiene resultados que muestran que los
factores asociados de riesgo se encuentran en los factores sociodemogréaficos.
Asimismo, Jiménez K., en el 2016 una investigacion realizada en el Ecuador,
con la finalidad de identificar los factores que influyen en la resistencia para
realizarse el del examen de céncer cérvico-uterino, en una muestra de 330
mujeres mayores de 18 afios de edad que tienen vida sexual activa. Los
resultados refieren presencia de factores sociodemograficos y mitos sobre la
prueba, asi como escaso conocimiento sobre la importancia del examen.
Verdezoto B., (2015), en la investigacion realizada en Ecuador con la finalidad
de medir el conocimiento del cancer de cérvix y la percepcion que se tiene con
respecto a la aceptacion del examen cérvico-uterino, en una muestra de 50
mujeres. Los resultados muestran el bajo interés por la realizacion de la prueba
asociados a factores sociodemogréficos. Cuando nos referimos a factores
sociodemograficos, estamos relacionandolos con la edad, nivel educativo,
ocupacion y religion de la poblacién en estudio. Y como observamos de acuerdo
a los resultados y las investigaciones previas los usuarios con bajo grado de

instruccidn tienen mayores creencias negativas del uso del examen.

Al ldentificar factores culturales influyentes a la renuencia al examen de
Papanicolaou en usuarias del Centro de Salud Sector Il la Victoria-2019,
observamos que el 83.8% refiere el examen de Papanicolaou no ocasiona
molestias; el 80.8% , indica que no se siente dolor ni ocasiona sangrado; el 83.8%
manifiesta que no se siente como ofensivo y no genera vergienza por la
exposicion de las partes intimas; el 91.9% estima que el examen de
Papanicolaou no puede ocasionarle infecciones; el 96% refiere que el examen
no afecta el cuello uterino; el 68.7% manifiesta no necesariamente se tiene que
tener pareja sexual para hacer realizarse el examen de Papanicolaou; el 83.8%
considera que no solo las mujeres que tienen hijos deben hacerse éste examen;
el 83.8% hace alusion que debe de estar de acuerdo la pareja para realizarse el

examen de Papanicolaou, el 96% refieren que el examen de Papanicolaou no es
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costoso y el 4% tienen la creencia que es costoso; el 59.6% consideran que si
tienes una sola pareja sexual (esposo o conviviente) no se deben realizar el
examen de Papanicolaou. Al respecto, Félix, A. y De la Cruz, Y (2018), en una
investigacion realizada en el Peru, sobre las principales limitaciones para la no
aceptacion del examen de Papanicolaou en mujeres en zonas rurales, en una
muestra de 892 mujeres en edad fértil. Los resultados obtenidos refieren que la
mayoria rechazaron la prueba relacionado a factores culturales. Similar
resultado encontré Feria M. (2018), en la investigacion realizada en Lima en una
muestra de 353 mujeres, pacientes de un hospital, con el objetivo de medir los
conocimientos que tienen del examen y las actitudes con respecto a la evaluacion
del cuello uterino. Como hemos observado los factores culturales influye en el
comportamiento humano y como hemos observado en varias investigaciones,
estan relacionadas con las decisiones de las mujeres de la puesta en practica o no
de los examenes del PAP. (Medrano, S. 2015). Los factores culturales son
condiciones determinantes que reportan cualidades de las conductas humanas,
por eso la mayoria de decisiones tomadas se basan en algun factor cultural del
entorno, como las tradiciones, creencias, las costumbres, educacion, valoresy la
religién. Factores socio culturales, son los factores relacionados a las creencias,
prejuicios, valores y actitudes que tiene nuestra poblacién en estudio con

respecto a la toma de prueba de Papanicolaou.

Cuando se buscd medir los conocimientos sobre la renuencia al examen de
Papanicolaou del Centro de Salud Sector Il la Victoria-2019. Se observa, que el
59.6% de las usuarias consideran que sirve el examen para detectar cancer del
cuello uterino; el 26.3% consideran que es un método para detectar células
cancerigenas en los ovarios; el 55.6% de los usuarios refieren que el lugar donde
deberian realizarse la prueba de Papanicolaou es en un Centro de Salud; el
71.7% de los usuarios refieren que el periodo de tiempo para realizarse el
examen de Papanicolaou es una vez al afo; el 19.2% dos veces al afio y el 9.1%
tres veces al afio. Los resultados indican que existe un desconocimiento por parte
de las usuarias sobre la fecha recomendada por los especialistas para la
realizacion del examen de Papanicolaou; asimismo se observa que el 83.8% de
las usuarias consideran que el examen de Papanicolaou previene precozmente el

cancer del cuello uterino y el 15.2% previene de las enfermedades de trasmision
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sexual. Al respecto, Feria M. (2018), en la investigacion realizada en la ciudad
de Lima, cuyo objetivo fue determinar los conocimientos que tienen del examen
Papanicolaou y Andrade y Landivar (2017), quien realiza su investigacion en el
Ecuador, teniendo como objetivo determinar el nivel de conocimiento y las
practicas referente al examen de Papanicolaou; en ambas investigaciones
reportan que las usuarias tienen un bajo nivel de conocimiento del examen de
Papanicolaou. Alcalde K. (2016), realiz6 una investigacion cuyo objetivo fue
medir conocimientos, actitudes y practicas en Papanicolaou en una muestra de
427 mujeres en edad fértil en tres asentamientos humanos. Los resultados
refieren que la mayoria de las investigadas desconocen la importancia del

examen.

Ante las evidencias de los resultados analizados y descritos, se infiere la
validacion de la Hipdtesis planteada en la presente investigacion, al valorar que
“si existe relacion significativa entre los factores socioculturales influyentes en
la renuencia al examen de Papanicolaou en usuarias del Centro de Salud Sector
Il La Victoria-2019”.
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IV. CONCLUSIONES

4.1. Conclusiones

Se determind que existe relacion significativa entre los Factores socioculturales
influyentes en la renuencia al examen de Papanicolaou, del total de usuarias

encuestadas en el Centro de Salud La Victoria Sector I1.

En los factores sociodemograficos se identificd que el 23.2 % de las usuarias
tienen edades de 3la 54 afios, 46.5% son convivientes, 53.5% tienen nivel

secundario, 70.7% ama de casa y 77.8% catdlicas.

Se identifico en los factores culturales sobre las creencias al examen de
Papanicolaou, 83.8% de las usuarias en su mayoria consideran que no ocasionan
molestias, 80.8% no sentir dolor ni sangrado ,83.8% no genera ofensa ni
verglenza por la exposicion de sus partes intimas, 91.9% no ocasionarle
infecciones, 83.8% no necesariamente la pareja debe estar de acuerdo, 48.5%
haber tenido solo una pareja,74.7% haber iniciado relaciones sexuales a partir de

15 a 22 afos,73.7% se realizaron el examen en un periodo menor a 3 afos.

Finalmente, para determinar los conocimientos de las usuarias renuentes al
examen del papanicolaou, 59.6 % indican que es un examen para detectar cancer
del cuello uterino, 71.7% realizan el examen una vez al afno,83.8% consideran

que el examen de Papanicolaou previene el cancer de cuello uterino.
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V. RECOMENDACIONES

Al Gerente Regional de Salud y al responsable de la Estrategia Sanitaria de Cancer
de la Gerencia Regional de Salud Lambayeque, promover actividades educativas
preventivas promocionales con herramientas adecuadas, mensajes claros y materiales
de apoyo dirigidas a las usuarias del Centro de Salud La Victoria Sector Il, para

reducir de esta manera la renuencia al examen del papanicolaou.

Al Médico Jefe del Centro de Salud La Victoria Sector 11, establecer pautas para la
prevencién y deteccion precoz del cancer de cuello uterino, realizando campafias
periddicas de la toma del examen del papanicolaou en los sectores de su jurisdiccion.
Asimismo, sensibilizar e incentivar a todo el personal de salud poniendo interés en
aumentar las coberturas de dicho examen a fin de reducir la morbimortalidad de las

mujeres.

Al decano de la Facultad de Ciencias de la Salud y docentes de la Universidad Sefior
de Sipan, a incentivar a los estudiantes en fomentar mayor investigacion acerca de
las actitudes, creencias, conocimientos y otras barreras de renuencia sobre el examen

del papanicolaou.
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ANEXO 1

Matriz De Consistencia

TITULO

Factores
socioculturales
influyentes en la
renuencia al examen de
papanicolaou en
usuarias del Centro de
Salud Sector 1l la
Victoria-2019

PROBLEMA

¢Cuales son los
factores
socioculturales
influyentes en la
renuencia al
examen de
Papanicolaou  en
usuarias del Centro
de Salud Sector Il
La Victoria-2019?

Fuente. Elaboracion propia

VII.

OBJETIVO
GENERAL/ESPECIFICOS

Obijetivo general:

Determinar el nivel de relacion
entre los factores socioculturales
influyentes en la renuencia al
examen de Papanicolaou en
usuarias del Centro de Salud
Sector Il La Victoria-2019

Objetivos especificos:
Identificar factores
sociodemograficos asociados a la
toma de muestra de
Papanicolaou en usuarias del
Centro de Salud Sector Il la
Victoria-2019.

Identificar factores culturales
asociados a la toma de muestra
de Papanicolaou en usuarias del
Centro de Salud Sector Il la
Victoria-2019.

Determinar los conocimientos de
las usuarias sobre la prueba de
Papanicolaou del Centro de
Salud Sector Il la Victoria-2019.

ANEXOS

HIPOTESIS

Si existe relacién
significativa entre los
factores
socioculturales
influyentes en la
renuencia al examen
de Papanicolaou en
usuarias del Centro
de Salud Sector Il La
Victoria-2019

VARIAVBLES

V.1.:
Factores
socioculturales

V.D.:
Renuencia al
examen de
Papanicolau

TECNICAS E
DIMENSIONES INSTRUMENTOS
e Factores
Sociodemograficos
e Factores cultuales
Encuesta

Cuestionario

e Nivel de
conocimientos
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ANEXO 2
INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

ENCUESTA

I. OBJETIVO: Describir los factores socioculturales influyentes en la renuencia al examen
de Papanicolaou en usuarias del centro de salud sector 1l la Victoria-2019

El siguiente cuestionario es anonimo, por favor marcar con una “X” la respuesta que usted crea

conveniente.

Il. FACTORES SOCIODEMOGRAFICOS:
1.- ¢Qué edad tiene usted? — afios
2.- ¢ Cual es su estado civil?

a) Soltera. ()

b) Casada ( )

c) Conviviente ()

d) Viuda ()

e) Divorciada ( )
3.- ¢ Qué nivel de instruccidn tiene usted?

a) Sin instruccion ()

b) Primaria ()
c) Secundaria ()
d) Técnico ()

e) Universitario ( )
4.- ¢Cual es su ocupacion?
a) Amadecasa ( )
b) Independiente ( )
c) Dependiente ( )
5.- ¢ A qué Religion pertenece?

a) Catdlica ()
b) Evangélica ( )
c) Otros ()
I11. FACTORES CULTURALES:
6.- ¢ Tiene usted alguna creencia sobre la toma de Papanicolaou?
a)Si ()
by No ( )
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Preguntas sobre creencias del Papanicolaou:
a) ¢El Papanicolaou solo se toma si hay alguna molestia, porque puede
provocar flujo?

b) ¢Si se toma el Papanicolaou va sentir dolor y provocar sangrado?

c) ¢Tomarse el Papanicolaou y mostrar sus partes intimas, es una ofensa
para la mujer (verglienza)?

d) ¢Sise toma el Papanicolaou, le puede ocasionar una infeccion?
e) ¢Durante la toma de Papanicolaou, sacan un pedazo de cuello uterino?

f) ¢Solo las mujeres que tienen parejas sexuales deben hacerse
el Papanicolaou?
g) ¢Solo las mujeres que tienen hijos deben hacerse el Papanicolaou?
h) ¢Es necesario que la pareja esté de acuerdo con que se realice
el Papanicolaou?
i) ¢Realizar la toma de Papanicolaou es costoso?
J) ¢Si tienes una sola pareja sexual (esposo o conviviente)

no debes realizarte la toma de Papanicolaou?

7.- ¢ Cuéantas parejas sexuales ha tenido usted?

8.- ¢ Cuantos hijos tiene usted?

9.- ¢ A qué edad inicio sus relaciones sexuales?
a) 15- 22 afios ()
b) 23 - 30 afios ()
c) 31-38afios ()
d) 39 - 46 afios ()
e) 47 - 54 afios ()
f) b5aflosamas ()
10.- ¢Hace cuanto no se hace su Papanicolaou?
a) Menos de 3afios ()

b) Mayora3afios ( )

(SI) (NO)

(SI) (NO)

(SI) (NO)
(S1) (NO)

(Sl') (NO)

(SI) (NO)
(SI) (NO)

(S1) (NO)
(SI) (NO)

(SI) (NO)
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IV. FACTORES RENUENTES AL CONTROL DEL PAPANICOLAOU
11. ; Qué es el examen de Papanicolaou?
a) Es un método para detectar células cancerigenas en los ovarios.
b) Es un examen para detectar cancer del cuello uterino.

c) Es un examen para detectar si la mujer es fértil.

~ o~ A~
~— w ~— ~—~

d) Es un examen de laboratorio para saber si hay infeccion del Gtero.
12. ; Dénde se debe realizar el examen de Papanicolaou?
a) Puestode Salud ()
b) Clinica Privada ()
c) Centrode Salud ( )
d) Hospital ()
13. ¢ Con qué frecuencia se practica el examen de Papanicolaou?
a)Unavezalafio ( )
b) Dos vecesal afio ()
c) Tresveces al afio ( )
d) Nunca ()
14. ; Qué beneficios aporta este examen de Papanicolaou en la salud?

a) Previene de las enfermedades de trasmision sexual. ()

b) Previene el contagio con algun virus. ()
c) Previene de padecer cancer del cuello uterino. ()
d) No tiene ningun beneficio para la salud. ()

Muchas gracias por su participacion
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ANEXO 3

[SS UNIVERSIDAD
SENOR DE SIPAN

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Identificadocon DNI....................o.e.l. Declaro haber sido informada de manera
clara, precisa y oportuna por la estudiante: Obdulia Consuelo Torres Diaz de la
Universidad “Sefor de Sipan”, de los fines que busca la presente investigacion
titulada, FACTORES SOCIOCULTURALES INFLUYENTES EN LA RENUENCIA AL

EXAMEN DE PAPANICOLAOU EN USUARIAS DEL CENTRO DE SALUD SECTOR Il
LA VICTORIA-2019

Los datos obtenidos de mi participacion seran finalmente copiados por la
investigadora ademas procesara en secreto y en estricta confidencia respetando mi

intimidad.

Por lo expuesto otorgo mi consentimiento a que se me realice la encuesta o

entrevista.

Chiclayo......... (4 ST 2019

INVESTIGADORA RESPONSABLE PARTICIPANTE
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ANEXO 4
VALIDEZ Y CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO

VALIDACION DE EXPERTOS

Estimada Licenciada. Sirvase por medio de la presente validar el contenido y el constructo del presente instrumento, teniendo en cuenta la
siguiente valoracion categorial:

0 1 2 3 4
™D D 1 A TA
Total D d Dx do Indiferente Acuerdo Totalmente

Cuestionario de la investigacion: FACTORES SOCIOCULTURALES INFLUYENTES EN LA RENUENCIA AL EXAMEN DE
PAPANICOLAOU EN USUARIAS DEL CENTRO DE SALUD SECTOR II LA VICTORIA-2019

N2 TEM VALIDACION CONTENIDO VALIDACION CONSTRUCTO
0 1 2 3 4 1] 1 2 3 4

01 | ;Qué edad tiene

usted? X X
02 | ;Cual es su estado

civil? X X
03 | (Qué nivel de

instruccion tiene % X

usted?
04 | ;Cual es su

ocupacion? X X

05 [ (A qué Religion
pertenece? X X
06 | ;Tiene usted alguna
creencia sobre la
toma de
Papanicolaou?

07 | De las preguntas
sobre creencias del
papanicolaou, o X
i(cudles son para
usted creencias?

08 | ;Cuantas parejas
sexuales ha tenido o A K
‘ usted?

| 09 | (Cuéantos hijos tiene
usted? X
10 | ;Desde cuando usted
inicié las relaciones X
sexuales? )<

11 | (Hace cuénto no se
hace su X X

Papanicolaou?
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12 | ;Qué es el examen
de Papanicolaou?

13 | (Donde se debe
realizar el examen de Z X
Papanicolaou?

14 | ;Con qué frecuencia
se practica el
examen de
Papanicolaou?

15 | ;Qué beneficios
aporta este examen X

de Papanicolaou en
la salud?

APELLIDOS Y NOMBRES: _///J g

DNI: 716 26 goro.

ESPECIALIDAD: M&M Enfoenia.
GRADO: @MM&MM .

VALIDACION DE EXPERTOS
Estimada Licenciada. Sirvase por medio de la presente validar el contenido y el constructo del presente instrumento, teniendo en cuenta la
siguiente valoracion categorial:
0 1 2 3 4
D D 1 A TA
Total D do D d Indiferente Acuerdo Totalmente

Cuestionario de la investigacion: FACTORES SOCIOCULTURALES INFLUYENTES EN LA RENUENCIA AL EXAMEN DE
PAPANICOLAOU EN USUARIAS DEL CENTRO DE SALUD SECTOR II LA VICTORIA-2019

Ne TEM VALIDACION CONTENIDO VALIDACION CONSTRUCTO
0 1 2 3 4 0 1 2 3 4

01 | ;Qué edad tiene

usted? x x
02 | ;Cudl es su estado

civil? K
03 | ;Qué nivel de

instruccion tiene ® x

usted?
04 | ;Cual es su

ocupacion? X x
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05 | (A qué Religién
pertenece? ><

06 | (Tiene usted alguna
creencia sobre la

toma de )< X

Papanicolaou?

07 | De las preguntas
sobre creencias del
papanicolaou,

ijcudles son para >< X
usted creencias?

08 | ;(Cuantas parejas
sexuales ha tenido x
usted?

09 | ;Cuantos hijos tiene
usted? X

10 | ;Desde cuando usted

inici6é las relaciones

sexuales? X x

11 | ;Hace cuénto no se

hace su x

Papanicolaou?

(Qué es el examen

! de Papanicolaou? X 5

13 | ;Donde se debe
[

| realizar el examen de X

Papanicolaou?

14 | {Con qué frecuencia

se practica el ><

| examen de

; Papanicolaou?

15 | iQué beneficios
‘aporta este examen >(
de Papanicolaou en
‘ la salud?

APELLIDOS Y NOMBRES: ﬁAmMA L Cﬂv Z-7R oco DeL  CorHEn
DNI: Aeqyz2627)

ESPECIALIDAD:

MAG IS TER . GERENCIA DE  SERVICIDS

RADO:
—— ¢ SALvA




VALIDACION DE EXPERTOS

Estimada Licenciada. Sirvase por medio de la presente validar el contenido y el constructo del presente instrumento, teniendo en cuenta la
siguiente valoracion categorial:

0 1 2 3 4
TD D 1 A TA
Total Desacuerdo Desacuerdo Indiferente Acuerdo Totalmente

Cuestionario de la investigacion: FACTORES SOCIOCULTURALES INFLUYENTES EN LA RENUENCIA AL EXAMEN DE
PAPANICOLAOU EN USUARIAS DEL CENTRO DE SALUD SECTOR II LA VICTORIA-2019

Ne fTEm VALIDACION CONTENIDO VALIDACION CONSTRUCTO
0 & 2 3 4 0 1 2 3 4
01 | ;Qué edad tiene
usted? X X
02 | ;Cudl es su estado
civil? X X
03 | ;Qué nivel de
instruccion tiene X X
usted?
04 | ;Cual es su
ocupacion? X X

05 | ;A qué Religion

pertenece? X X
06 | ;Tiene usted alguna

creencia sobre la

toma de X X

Papanicolaou?

07 |De las preguntas
sobre creencias del
papanicolaou, X X
(cuales son para

usted creencias?

08 | ;Cuantas parejas
sexuales ha tenido X X
usted?

09 | (Cuéntos hijos tiene
usted? X X
10 | ;Desde cuando usted
inicié las relaciones X
sexuales?

11 | ;Hace cuanto no se

hace su £ X

Papanicolaou?
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12 | ({Qué es el examen
de Papanicolaou? ' & "

13 | ;Donde se debe
realizar el examen de * X
Papanicolaou?

14 | ;Con qué frecuencia

se practica el £
‘ examen de )(
Papanicolaou?

15 | ;Qué beneficios
aporta este examen £ X

de Papanicolaou en
la salud?

APELLIDOS Y NOMBRES: _ Dn2 (Copewel Hpapa ArTowa

DNI: 7/6 YE L¢ sy

” . 4 HAR “diay Ce =
ESPECIALIDAD: _EUVFERHEAIN EW ESOA NS T sTEw SiVo S cer /J3/Y7.
GRADO: [7A ¢ [s:fE!L
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ANEXO 5

AUTORIZACION Y/O CONSTANCIA PARA EL DESARROLLO DE LA
INVESTIGACION

Aplicacidén de encuesta a usuarias que acuden al Centro de Salud la Victoria Sector Il

Figura 13. Imagen de una usuaria del Centro de Salud la Victoria Il siendo encuestada

Fuente. Elaboracion propia

Aplicacidon de encuesta a usuarias que acuden al Centro de Salud la Victoria Sector Il

Figura 14. Imagen de una usuaria del Centro de Salud la Victoria Il siendo encuestada

Fuente. Elaboracidn propia
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ANEXO 6

==
GOBIERNO REGIONAL LAMBAYEQUE -
ﬁ PERU | ! GERENCIA REGIONAL DE SALUD 4 #
c RED DE SALUD CHICLAYO : Q;ﬁ
CENTRO DE SALUD LA VICTORIA SECTOR II S &

“ANO DE LA LUCHA CONTRA LA CORRUPCION E IMPUNIDAD”

AUTORIZACION

El Médico Jefe del Centro de Salud La Victoria Sector Il que suscribe, expide la
presente autorizacién: a Obdulia Consuelo Torres Diaz, estudiante de la Escuela
de Enfermeria de la Universidad “Sefior de Sipan”-Chiclayo, con la finalidad que
pueda realizar la recoleccién de datos para la ejecucion de su proyecto de
investigacién denominado: “FACTORES SOCIOCULTURALES INFLUYENTES EN
LA RENUENCIA AL EXAMEN DE PAPANICOLAOU EN USUARIAS DEL CENTRO
DE SALUD SECTOR Il LA VICTORIA-2019".

Se expide la presente a solicitud de la parte interesada para los fines que estime

conveniente.
La Victoria, 04 de Setiembre del 2019
oo ot
ICTORIA I
MEDICO JEFE - CMP: 1727159
Cc
-Archivo CSLVSII

“Personas que Atendemos Personas”
DIRECCION: Calle Paul Harris N° 1198 LA VICTORIA-CHICLAYO, TELEFONO: 074493219
cslavictoria2@geresalambayeque.gob.pe
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ANEXO 7
FORMATO N° T1 AUTORIZACION DE PUBLICACION DEL AUTOR

FORMATO N2 T1-VRI-USS AUTORIZACION DEL AUTOR
{LICENCIA DE USO)
Pimentel, 29 de noviembre del 2019
Sefores

Vicerrectorado de investigacién

Universidad Sefior de Sipan

Presente.-

EL suscrito:

OBDULIA CONSUELO TORRES DIAZ, con DNI 16513740

En mi (nuestra) calidad de autor (es) exclusivo (s) del trabajo de grado titulado: FACTORES
SOCIOCULTURALES INFLUYENTES EN LA RENUENCIA AL EXAMEN DEL PAPANICOLAOU EN USUARIAS DEL
CENTRO DE SALUD SECTOR ii LA ViCTORIA-2019, presentado y aprobado en el afio 2019 como requisito
para optar el titulo de LICENCIADA EN ENFERMERIA, de la Facultad de Ciencias de la Salud, Programa
Académico de Enfermeria, por medio del presente escrito autorizo (autorizamos) al Vicerrectorado de
investigacién de la Universidad Sefior de Sipan para que, en desarrollo de la presente licencia de uso total,
pueda ejercer sobre mi (nuestro) trabajo y muestre al mundo la produccién intelectual de la Universidad
representado en este trabajo de grado, a través de la visibilidad de su contenido de la siguiente manera:

* Los usuarios pueden consultar el contenido de este trabajo de grado a través del Repositorio

Institucional en el portal web del Repositorio Institucional — http://repositorio.uss.edu.pe, asi como de las

redes de informacién del pais y del exterior.

* Se permite la consulta, reproduccién parcial, total o cambio de formato con fines de conservacién, a los
usuarios interesados en el contenido de este trabajo, para todos los usos que tengan finalidad académica,
siempre y cuando mediante la correspondiente cita bibliografica se le dé crédito al trabajo de investigacién
y a su autor.

De conformidad con la ley sobre el derecho de autor decreto legislativo N2 822. En efecto, la Universidad

Sefior de Sipan esta en la obligacién de respetar los derechos de autor, para lo cual tomara las medidas

APELLIDOS Y NOMBRES NUMERO DE
—DOCUMENTO-DE

IDENTIDAD

TORRES DIAZ OBDULIA CONSUELO ' 16513740 1 0f 7 '
ey
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ANEXO 8
ACTA DE ORIGINALIDAD DE

Acta de originalidad de informe de investigacion

Yo, Heredia Liatas Flor Deiicia, docente de ia asignatura de investigacion
I, de la Escuela Profesional de Enfermeriay revisora de la investigacion
aprobada mediante Resolucion N° 0274 — 2019/FCS-USS del estudiante
TORRES DIAZ OBDULIA CONSUELO

Titulada: FACTORES SOCIOCULTURALES INFLUYENTES EN LA
RENUENCIA AL EXAMEN DEL PAPANICOLAOU EN USUARIAS DEL CENTRO
DE SALUD SECTOR Il LA VICTORIA-2019

Puedo constar que la misma tiene un indice de similitud del 02 % verificable
en el reporte final del analisis de originalidad mediante el software de similitud.

Por lo que concluyo que cada una de las coincidencias detectadas no constituyen
plagio y cumpie con io estabiecido en ia Directiva de Similitud aprobada mediante
Resolucion de Directorio N° 016-2019/PD-USS de la Universidad Sefior de
Sipan.

Pimentel, 29 noviembre del 2019

Mag. Heredia-Llatas Flor Delicia
DNI N°41365424



INFORME DE INVESTIGACION
ANEXO 9

REPORTE TURNITIN

FACTORES
SOCIOCULTURALES
INFLUYENTES EN LA

RENUENCIA AL EXAMEN DE
PAPANICOLAOU EN
USUARIAS DEL CENTRO DE
SALUD SECTOR Il LA
VICTORIA-2019

por Obdulia Consuelo Fecha de entrega: 21-jul-2020 04:04p.m. (UTC-
0500) Torres Diaz
Identificador de la entrega: 1360527425

Nombre del archivo: Torres_Diaz_Obdulia_Consuelo.docx (1.01M)
Total de palabras: 7908

Total de caracteres: 42083

FACTORES SOCIOCULTURALES INFLUYENTES EN LA

RENUENCIA AL EXAMEN DE PAPANICOLAOU EN USUARIAS
DEL CENTRO DE SALUD SECTOR Il LA VICTORIA-2019

INFORME DE ORIGINALIDAD
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ESTUDIANTE
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