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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como objetivo general determinar si existe relacion entre
los estilos de crianza y conductas antisociales - delictivas en internos de un centro de
rehabilitacion de Chiclayo, 2018. Para ello se ha empleado la “escala de estilos de
crianza” la cual fue creada por Steinberg y el “cuestionario de conductas antisociales —
delictivas” creado por Seisdedos Cubero, para llegar a un resultado concreto se ha
trabajado con una poblacidn censal de 90 adolescentes los cuales oscilan entre las edades
de 11 a 19 afios. Los resultados obtenidos muestran que al comparar ambas variables
acordes a los objetivos no existe total relacion, se puede apreciar en la tabla 1 que no
existe de manera general relacion significativa con un (p>0,05). Solo se halld relacién
altamente significativa entre conducta antisocial y el dimension autonomia psicolégica
de la variable estilos de crianza con un (p<0,01)**, debido a que los adolescentes perciben
a sus padres como permisivos y negligentes, lo que abarca la falta de recursos a los
jovenes para permitirles conducir un adecuado estilo de vida y mantenerla organizada,
donde existe escaso afecto por parte de los padres costandoles imponer limites, generando
en sus hijos una baja autoestima y a su vez inestabilidad emocional, ocasionando que
estos formen parte de grupos donde practican conductas antisociales. Asi también se
encontrdé que existe un mayor porcentaje de adolescentes que estan involucrados dentro

de las conductas delictivas, quienes generan en la sociedad abundante inseguridad.

Palabras claves: estilos de crianza, conducta antisocial, conducta delictiva, adolescentes,

internos.



ABSTRACT

The present investigation had like general objective to determine if there is relation
between the styles of breeding and antisocial - criminal conducts in interns of a
rehabilitation center of Chiclayo, 2018. For this the "scale of parenting styles” has been
used which was created by Steinberg and the "questionnaire of antisocial behaviors -
criminals™ created by Seisdedos Cubero, to reach a concrete result we have worked with
a census population of 90 adolescents ranging from the ages of 11 to 19 years. The results
obtained show that when comparing both variables according to the objectives there is no
total relationship, it can be seen in Table 1 that there is no significant relationship with a
(p> 0.05). Only a highly significant relationship was found between the autonomy foster
style and the autonomy behavior (p <0.01) **, because adolescents perceive their parents
as permissive and negligent, which includes lack of resources for young people to allow
them to lead an appropriate style of going and keep it organized, where there is little
affection on the part of parents, costing them to impose limits, generating their children
have low self-esteem and, in turn, emotional instability, causing them to be part of groups
where they practice antisocial behaviors. It was also found that there is a higher
percentage of adolescents who are involved in criminal behavior, who generate abundant

insecurity in society.

Keywords: parenting styles, antisocial behavior, criminal behavior, adolescents, interns.
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INTRODUCCION

En las diversas partes del mundo existe una fuerte problematica como la
que se trata en la presente investigacion, el adoptar conductas antisociales —
delictiva a las cuales son mas vulnerables los adolescentes en quienes durante los
ultimos afios se ha presenciado mayor indice de ello; asi mismo los factores que
los conlleva a esto son diversos, en donde incluye en gran parte el
desenvolvimiento social que mantienen ya sea para beneficio personal o
aceptacion grupal (Seisdedos, 1966).

Se ve comprometida también la familia y el estilo de crianza que se adopta
dentro del &mbito familiar para lograr de sus hijos unas buenas personas, tomando
en cuenta que dentro de los estilos de crianza se encuentran el autoritario,
autoritativo, permisivo, negligente y mixto; se debe hacer mencion también que
los padres eligen el mejor estilo para criar a sus hijos acoplandolo a los cambios
que pueden surgir en el proceso, ya sea la llegada de hermanos, cambio de
ambiente, hasta llegar a la adolescencia de los mismos en donde atraviesan
cambios hormonales, los cuales influyen en el estado de animo y las conductas de
los adolescentes, siendo motivo para iniciar los conflictos en el hogar, no logrando
la comprension entre ambas partes, los adolescentes buscan respuestas o
soluciones fuera del hogar, siendo participes los amigos, la escuela, el barrio, entre
otros factores, encontrando asi respuestas negativas en donde pierden su identidad
ya que al encontrarse satisfechos buscan formar parte de esto, en muchas
ocasiones suelen ser parte de grupos delictivos enfrentandose a situaciones de
infracciones graves (Cardenas y Miyamoto, 2009). Por ende, es necesario que los
padres conozcan que tipo de consecuencias y beneficios para sus hijos ocasiona
su estilo de crianza manteniéndose alertas tanto con las amistades como en la
escuela, asi también es esencial generar un vinculo familiar afectivo,
comunicativo y responsable cuando los hijos comienza su etapa de adolescencia
sefialandoles sus responsabilidades a cumplir sobre sus actos y decisiones,
haciéndoles de su conocimiento que los limites que ellos se impongan los

ayudaran a disminuir los riesgos a los que se ven expuestos en la sociedad.



1.1. Realidad Problematica.

Se sabe que la llegada de un hijo para muchas familias es una bendicion,
durante el desarrollo de la misma en el entorno familiar son los padres quienes
cumplen un papel muy importante en el proceso de crecimiento de sus hijos,
tomando en cuenta que no es una tarea facil, en donde al hablar de crianza se
asume que el dominio y la autoridad que se ejerce sobre ellos de manera
intencionada o no intencionada es un desempefio indispensable, es decir estas
pueden relacionarse con las conductas futuras en sentido negativo o positivo
que el menor pueda tener (Céardenas y Miyamoto, 2009).

Asi pues, al hablar de conducta antisocial se dice que es aquella que
engloba distintos actos que infringen las reglas y expectativas sociales las cuales
son dadas en el entorno, con personas o propiedades de estas; en muchas
ocasiones esta accion es complementada con la conducta delictiva la cual es
conceptualizada como aquella conducta que infringe las reglas adoptando un
comportamiento que produce delito, mismo que es entendido como una
conducta culpable que encaja en las descripciones de tipo legal y tiene sefialada
una pena grave o menos grave (Fanjul, Martos y Carrillo, 2005; Romeu, 2013).

Es de suma importancia dar a conocer el papel de la disciplina en los
prototipos educativos, debido a que en muchas ocasiones es asociado con la
educacion en sentido autoritario (Encinas y Fajardo, 2013). Asi también es
importante conocer que para lograr un adecuado estilo de crianza no se
identifica un modelo fijo, ya que los modelos educativos pueden variar y
acoplarse al desarrollo de la persona ya sea por edad, sexo o el lugar que ocupa
entre hermanos, por ello es de suma importancia que se conozca detalladamente
los estilos educativos de crianza que intervienen en el contexto de los cambios
sociales, los valores que predominan en la persona o la realidad que vive cada
familia asi también la etapa en la que se encuentra (Torio, Pefia y Rodriguez,
2008).

Zicavo (2010) hace mencién de que en caso que los hijos hayan
vivenciado el proceso de separacidn de sus padres decidiendo ya no vivir en el
mismo ambiente junto al nifio lo mejor es adecuar una crianza compartida para
el bienestar del hijo donde este continie manteniendo un vinculo por ambas

partes contando con la presencia, logrando asi desarrollar en él una personalidad



la cual permitira obtener habilidades sociales efectivas.

La manera en la que un individuo interioriza un valor ayuda a que en el
proceso de su desarrollo adquiera diversos valores en donde las précticas de
cémo se dio su crianza ocupan una indispensable labor en el &mbito social ya
que de ello depende si el nifio en este proceso es 0 no aceptado y/o considerado
una persona socialmente integrada a futuro (Grusec & Goodnow, 1994; Grusec,
Goodenow & Kuczynski, 2000; Hoffman, 1990, como se citdé en Mestre et al.,
2007). Por ende, es de suma importancia que el nifio en su proceso de desarrollo
cree un vinculo con ambos padres en la crianza, la disposicion para con ellos y
el apoyo que se le debe brindar al adolescente, sobre todo la comunicacién entre
ambas partes para lograr una buena guia y estado emocional por parte de los
padres (Rodrigo, et al., 2004).

Asi se puede decir que los padres que apoyan a sus hijos, van
desarrollando una comunicacion en el entorno familiar, donde se debe
establecer normas logrando que se cumplan mediante la disciplina, obteniendo
hijos con una educacion adecuada y con desenvolvimiento en la sociedad, asi

también que sean personas cooperativas y autonomas (Alonso y Roman, 2005)

Segun la OMS (Organizacion Mundial de la Salud, 2003) mientras que
los varones sigan teniendo una participacion en actos delictivos en mayor
porcentaje esto serd un peligro para el desarrollo de las personas, asi como

también para la nacién.

Aquellos adolescentes que provienen de hogares, disfuncionales, donde
solo uno de los padres es el responsable del menor o se encuentran bajo tutela
por haber tenido problemas con la justicia en su mayoria de veces no atraviesan
los estudios favorablemente, siendo parte de los cuidados negligentes, falta de
comunicacion entre otros lo que los conlleva a involucrarse en actividades de

riesgo personal y social (Wright, Caspi, Moffitt y Silva, 2011).

Hablando de las conductas antisociales — delictivas, se dice que la
conducta antisocial son aquellas conductas donde se infringe la ley pasando por
las normas sociales atentando asi contra los derechos de otras personas, asi
como la conducta delictiva engloba a aquellas conductas que infringen reglas y

acuerdos sociales (American Psychological Association [APA], 2010a).
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Indagando mas en el tema se dice que en la adolescencia se da una etapa crucial
donde empieza los cambios fisiologicos tanto fisicas como madurez mental en
el proceso hasta los 19 afios (APA, 2010a), dichos cambios son los que
impulsan al menor a actuar de manera inadecuada ya sea por presion de grupo
0 aceptacion en uno de ellos, teniendo asi como resultado a adolescentes que
obtienen problemas con la ley por violentar las normas establecidas dentro de

la sociedad.

Asi también dentro de la localidad de Chiclayo en los Gltimos afios se
presencian situaciones violentas como victima o testigo, encontrando asi a
muchos de ellos en el centro de rehabilitacion donde son participes en su gran
mayoria los adolescentes, cometiendo actos tales como asaltos al paso, asaltos
a mano armada, invasion a lugares publicos o privados, peleas callejeras en
barras bravas o pandillas diferentes sobre todo en la localidad como José

Leonardo Ortiz.

El plan distrital de la seguridad ciudadana de la cuidad de Chiclayo,
2016, hace conocimiento que en la cuidad de Chiclayo la delincuencia juvenil
ha sido incrementada a motivo de que en su entorno familiar son victimas de
violencia, lo que conlleva a que en muchos casos disminuya su interés por asistir
al colegio, siendo esto una de las causas principales ya que en muchos casos
deben trabajar, asi también forman parte de esto quienes se ven afectados en
problemas familiares. Llegando asi a encontrar una gran poblacion como zonas
de riesgo sefialando 19 puntos, empezando por el distrito de José Leonardo
Ortiz y la Victoria los cuales se han convertido en el punto de encuentro de los

jovenes para realizar sus faenas.

1.2. Antecedentes de Estudio
Internacional

Alcazar, Verdejo, Bouso y Ortega (2015) en Madrid, Espafia, en su
investigacion titulada “Busqueda de sensaciones y conducta antisocial”, Se
obtuvo como resultados que en la adolescencia la conducta delictiva aumenta

dentro de la adolescencia y disminuye a los 20, es donde el adolescente tiene la
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necesidad de sentir nuevas emociones, busca otro tipo de sensaciones sin importar
si las conductas lo conducen a un riesgo, esto se da por la activacion de la

dopamina en el cerebro a manera de satisfaccion.

Gutiérrez, Portillo, Rios y Velasquez (2012) en Medellin - Colombia, en
su investigacion titulada “Conducta antisocial y delictiva en adolescentes de un
Centro de Reclusion en el Quindio, periodo 2008-2010”, En los resultados que se
han obtenido muestran que en los adolescentes sobre el riesgo mas alto se
encuentra el actuar de conductas delictivas con un porcentaje de 62,5%, seguido
de ellos la conducta antisocial con un porcentaje de 54%, de ellos se afirma que
los adolescentes son muy vulnerables a ser participes de las conductas delictivas.
Al obtener estos resultados, es notorio que es la adolescencia una etapa en la cual
es mas facil adoptar esta conducta, ya que por los padres es vista como “etapa de
cambios” en donde a su gran mayoria se les dificulta optar por un estilo de crianza
definido lo cual genera el errado desenvolvimiento de los adolescentes en la

sociedad.

En la investigacion titulada “Conductas antisociales y delictivas en
adolescentes infractores y no infractores” de Sanabria y Uribe (2009) en
Colombia, encontraron relacion entre el hurto y el dafio pablico con las conductas
delictivas que fueron dadas por adolescentes no infractores asi también coger la
bicicleta de un desconocido y quedarse con ella obteniendo un porcentaje alto de
92.5% y con un porcentaje menor pero no menos significativo de 90,5%. En estos
resultados se puede deducir que en el ambito internacional el porcentaje de
conductas delictivas tiene un alto grado, por ello es necesario formular proyectos
sobre programas de intervencion, cuyo objetivo sea la mejoria de los jovenes con
el fin de evitar que los problemas presentados en mencionada investigacion se
extiendan hacia las nuevas generaciones logrando influenciar en ellos. Esto puede
convertir a los adolescentes no infractores en quienes se ha encontrado mayor
indice de conductas delictivas en un blanco de sefialamiento y marginacion
Ilevandolos en ocasiones a cometer actos violentos con el Unico fin de obtener las
cosas por sus propios medios, llegando asi a formar parte de pandillas delictivas

en las cuales como prueba para ser aceptados es necesario cometer dichos actos.
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Henao y Ortiz (2015) en Bello, Colombia en su investigacion “Efecto de
las pautas de crianza en el desarrollo social de los nifios y nifias del nivel pre jardin
de la fundacion mundo mejor”. Menciona que en el entorno familiar durante el
crecimiento de los hijos los padres deben plasmar en sus hijos seguridad para su
desenvolvimiento corrigiendo ciertas conductas inadecuadas las que con el tiempo
Ilegan a perjudicar su estado tanto fisico como mental, asi mismo resalta que ante
las actitudes positivas y logros que ellos alcancen dentro del entorno familiar y en
la sociedad se les debe estimular con un una felicitacion o premio de su agrado,
esto ayudara. Por otro lado, menciona que el menor al conocer progresivamente
sus derechos y deberes con ayuda de los padres se lograra formar una perspectiva
distinta sobre la vida siempre y cuando los padres no los amolden a su modo de
vivencia, sino mas bien ayudandolos positivamente a que ellos mismos creen su
propio mundo con el fin de poder realizar sus suefios dentro de su espacio y ser

parte de un mundo distinto formandolos, asi como seres Unicos.

Nacional

Ali y Huaméan (2009) en su investigacion sobre estilos de crianza en
adolescentes pertenecientes a colegios preuniversitarios en Piura, utilizaron la
Escala de Estilos de Crianza de Steinberg, Obteniendo a manera de conclusion
que los adolescentes en su mayoria perciben el estilo de crianza autoritativo. Esto
da a entender que los adolescentes en su hogar son libres en su leccidn dentro de
los parametros formados por los padres, lo cual les permite ser independientes
siendo esto valorado por sus progenitores, quienes son mas comprensibles que
punitivos basandose en la constante comunicacion y dialogo logrando un
desarrollo favorable en sus hijos, lo cual les servira durante su desenvolvimiento
que los hara participes de la sociedad, logrando jévenes seguros de si mismos y

capaces de afrontar cualquier dilema presente en el transcurso de su vida.

Aponte (2009) realizo una investigacion la cual tiene por objetivo conocer
los estilos de crianza en una muestra de 312 adolescentes de tercero y cuarto grado
de educacion secundaria de la ciudad de Lima, para ello empled la Escala de
Estilos de Crianza de Steinberg, encontrando que el 78.45% de los adolescentes

perciben a sus padres como permisivos, lo cual indica que dicho porcentaje de
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adolescentes viven en un entorno familiar donde los padres no suelen usar los
castigos a manera de disciplina, siendo demasiado tolerantes ante cualquier actitud
0 impulso negativo del menor en determinada circunstancia evitando asi
confrontarlos, asi también suelen hacer poco uso de las reglas sobre el
comportamiento, lo cual indica que pueden estar formando hijos con falta de
control de impulsos, confianza en si mismo, en ocasiones suelen ser agresivos, no
logran relacionarse socialmente y carecen de independencia, aun asi, no dejan de
ser padres que transmiten afecto tratando de llegar al menor de una manera mas
sutil haciendo uso de sus actitudes negativa brindandoles apoyo para una mejoria

en sus actitudes.

Cardenas y Miyamoto (2009) en su investigacion respecto a estilos de
crianza en 218 adolescentes entre 12 y 16 afios de edad de una institucion
educativa nacional en la region de la Libertad, utilizaron la Escala de Estilos de
Crianza de Steinberg; hallando que el mayor porcentaje de adolescentes perciben
un estilo de crianza permisivo (29%) seguido del estilo autoritario (26%) y del
estilo negligente (23%). Lo cual indica que viven en un ambiente de padres
permisivos quienes aceptan ciertas actitudes negativas de sus hijos, y a su vez les
brindan apoyo tratando de formar en ellos actitudes positivas; seguido de ello
jovenes que viven con padres autoritarios los cuales muestran caracter
demandante buscando que los hijos hagan lo que ellos dicen, formulando reglas
las cuales deben ser cumplidas otorgando asi un premio a cada obediencia y un
castigo en caso contrario, son padres exigentes en ocasiones suele tomar la
autoridad a manera de abuso; por otro lado se evidencian padres con un estilo de
crianza negligente dejando actuar a sus hijos sin reglas ni pardmetros mostrando
poco interés, falta de disciplina y afecto, lo que conlleva a que los jovenes cometan

faltas dentro de la sociedad por la poca comunicacion y atencion dentro del hogar.

Local

Chinchay y Gil (2014) en su investigacion titulada “Conductas
Antisociales - Delictivas y Estilos de Pensamiento en Estudiantes de una
Institucion Educativa del Distrito de Tuméan, 2014”, contando con la participacion
de 300 estudiantes que oscilan entre las edades de 13 a 17 afios de los grados

académicos de tercero y cuarto grado de secundaria haciendo uso de los
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instrumentos de evaluacion como el Cuestionario de Conductas Antisociales-
Delictivas de Seisdedos (1988) y el Cuestionario de Estilos de Pensamiento de
Sternberg-Wagner (1999). Donde los resultados muestran que existe relacion
altamente significativa al evaluar la relacion de la conducta antisocial con los
estilos de pensamiento ejecutivo, judicial, jerarquico, local y conservador lo que
indica que en los jovenes con conductas antisociales también abarca ser personas
con la capacidad de resolver problemas en base a sus conocimientos, personas que
pretenden realizar sus metas abarcando distintas prioridades, asi mismo saben
cémo trabajar de manera grupal lo cual los ayuda a regirse a las reglas establecidas
plasmando distintas ideas para realizar un trabajo sistematicos; por otro lado se
hallo relacién significativa entre la conducta delictiva y los estilos de pensamiento
ejecutivo, judicial y conservador lo que reduce en gran parte lo plasmado

anteriormente sobre los estilos de pensamiento.

Farro y Montes (2014) en su investigacion titulada “Conductas
antisociales y delictivas en estudiantes de dos instituciones educativas de la
ciudad de Chiclayo —2012”, en la que tuvieron como objetivo el determinar la
diferencia significativa entre conductas antisociales - delictivas en estudiantes de
dos centros escolares de la ciudad de Chiclayo en el periodo 2012. La
investigacion fue no experimental y disefio transversal descriptivo-comparativo,
usando como muestra 374 alumnos del 3° a 5° grado de secundaria, 244
estudiantes del sistema estatal y 130 estudiantes del sistema particular, a los que
se les aplico el Cuestionario de Conductas antisociales-delictivas A-D, de
Seisdedos. La evidencia indican que existen diferencias significativas entre
ambos grupos de muestra, siendo que los estudiantes de la institucion estatal
presentan mayores niveles en contraste con los estudiantes de la institucion
educativa privada, los primeros con un 34% y 35.7% de nivel altamente
significativo y significativo correspondientemente, en cambio el segundo solo
presente un 7.7% y 9.2% en las mismas categorias; asimismo se aprecia que los
estudiantes varones de la institucién educativa estatal muestra mayores niveles
de conductas antisociales - delictivas que las mujeres de la misma institucion, de

estas Ultimas se resalta la semejanza de prevalencia en cada uno de los niveles.

Rodriguez y Torres (2013), realizaron una investigacion acerca de los
estilos de crianza con una muestra de 196 adolescentes, pertenecientes al cuarto

grado de educacion secundaria de una institucion educativa nacional de Chiclayo,
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haciendo uso del instrumento de la Escala de Estilos de Crianza de Steinberg.
Obteniendo como resultados que un 27% de los adolescentes evaluados viven en
un entorno familiar donde los padres hacen uso del estilo de crianza mixto. Por lo
cual se puede decir que los padres no optan por plasmar tajantemente disciplina,
sino que dan cavidad a la eleccion del menor para una decision haciendo uso de
su capacidad de eleccion y autoconfianza, siendo guiados a fin de llegar a ellos

para lograr una actitud positiva y un adecuado desenvolvimiento social.

Purihuaméan (2012) en su estudio sobre estilos de crianza en una muestra
de 102 adolescentes de una institucion educativa del distrito de José Leonardo
Ortiz-Chiclayo. Aplicaron la Escala de Estilos de Crianza de Steinberg. Los
resultados muestran que el 39% de los adolescentes perciben en sus padres un
estilo de crianza autoritario. Lo que indica que dicho porcentaje de adolescentes
viven en un ambiente de exigencia con padres poco expresivos, controladores y
hostiles, generando en el menor frustraciones y en ocasiones baja autoestima;
aparentemente los padres de estos jovenes estan realizando una labor eficaz
logrando la obediencia, sin proyectarse a que estan generando sumision en sus

hijos lo cual les impedira posteriormente relacionarse con facilidad.

Chavez y Pérez (2012) en su investigacion realizada sobre los estilos de
crianza donde se tuvo por objetivo identificar los estilos de crianza en adolescentes
del cuarto y quinto grado de educacion secundaria de una institucion nacional de
Chiclayo empleando la Escala de Estilos de Crianza de Steinberg, donde los
resultados obtenidos fueron que un 38.9% de los adolescentes quienes en su hogar
perciben por sus padres un estilo de crianza permisivo, lo que indica que los padres
de los jovenes son poco exigentes y poco controladores, son padres que brindan
un ambiente calido y afectuoso para sus hijos con el fin de criar hijos vitales y con
una buena autoestima aunque al ser tan permisivos puede generar inmadurez y

poco control de impulso en ellos.

Incio y Montenegro (2011) en su investigacion sobre estilos de crianza en
221 adolescentes entre 14 y 16 afios de edad abarcando cuarto y quinto grado de
nivel secundario de una institucion educativa nacional en Chiclayo, utilizando la
Escala de Estilos de Crianza de Steinberg; teniendo por resultados que en su
mayoria los adolescentes perciben a sus padres como autoritarios. Esto quiere

decir que los adolescentes perciben a sus padres como poco afectuosos, debido a
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que los padres al adoptar un estilo autoritario para la educacion de sus hijos dejan
de lado las necesidades emocionales del menor, se pierde en mayor intensidad la
comunicacion, por ende la negociacion se vuelve nula ya que los padres no
encuentran la manera de como ponerse a nivel de los menores para llegar a una
negociacion ante cuando las situaciones lo ameriten, sino mas bien se mantienen
en su posicion de las reglas establecidas en un inicio. En muchos casos los padres
deciden adoptar este estilo de crianza debido al entorno social actual en el que se
tienen que desenvolver hoy en dia los adolescentes con el pensamiento de que es
la Gnica salida para lograr que sus hijos acaten las normas y asi poder “alejarlos”

de las malas decisiones que puedan tomar.

En el trabajo elaborado por Alarcon y Rubio (2010) tuvieron como
objetivo determinar la asociacion entre estilos de crianza y desajuste del
comportamiento psicosocial en 144 adolescentes que oscilan entre las edades de
13 a 18 afios de edad de una Institucion Educativa Estatal del pueblo joven José
Olaya-Chiclayo. Aplicaron la Escala de Estilos de Crianza para adolescentes de
Steinberg y el Inventario (INDACPS). Dentro de los resultados obtenidos se
muestra que existe relacion significativa entre los estilos de crianza y la escala de
desajuste familiar, asi también el 35.5% de los estudiantes viven en un ambiente
familiar donde perciben a sus padres como permisivos. ElI ambiente donde se
practica el estilo permisivo en los adolescentes esta libre de limites, los padres
buscan el bienestar de sus hijos tanto material como efectivo, son deseosos de
convertirse en sus complices, por ende, no les ponen reglas por temor a perderlos
en caso de que estos lleguen a enfadarse, lo que hace que con el tiempo los
menores vallan tomando poder dentro del hogar llegando asi a convertirse en

quienes toman las decisiones.

1.3. Teorias relacionadas al tema.

1.3.1. Lacrianza

En las familias se suelen practicar distintos estilos de crianza las cuales
son definidas como acciones las cuales son adoptadas por los padres o adulto que
se encuentre al cuidado del menor, son ellos quienes definen el estilo de crianza

apropiado para sus hijos esto, a través de la observacion de la conducta que adopta
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el menor ante cualquier situacion ya sea de manera aceptada o no por la sociedad,
frente a estas actitudes son los padres quienes actlan a manera de castigo —
recompensa cuando lo crean necesario construyendo asi es estilo de crianza

adecuado para su menor hijo (Romero, 2015).

1.3.1.1. Estilos de crianza

Con el transcurso del tiempo el término estilos de crianza ha ido variando
de acuerdo a los cambios en la cultura y sociedad, dicho termino aparecié a
mediados del siglo XX siendo usado en distintas disciplinas dentro de ellas la
psicologia, pedagogia y sociologia, esto Gltimo que hoy en dia esta siendo muy
util dentro de la sociedad (Alvarez, 2010).

Segun Climent (como se citd en Capano, Gonzalez y Massonnier, 2016) la
palabra “estilo” hace referencia a conductas las cuales han permanecido a pesar
del tiempo, aunque estas puedan ser modificadas ya sea por factores como la edad
0 etapa de desarrollo por la cual pasan los hijos. El Instituto Nacional de Salud
Mental (2009), delimita al estilo de crianza definida dentro de un hogar como
conductas y actitudes que adoptan los padres para con sus menores hijos durante
el desarrollo de los mismo actuando de diferente manera en cada etapa, estas son
dadas de acuerdo a las vivencias por las cuales han pasado los padres tomando

como referencia su modo crianza.

Por tanto, como menciona Flores, Gongora y Cortés (como se citd en
Bardales y La Serna, 2015) es de vital importancia para el desarrollo de los hijos
las relaciones que mantienen con los padres y la importancia que ellos les pueden
dar durante su formacién, ya que esto logra influir a que el nifio adopte una

posicion positiva en la sociedad.

Graig y Woolfolk (como se citdé en De Ledn y Torres, 2007) afirman que
al hablar de estilos de crianza hace mencién a la manera en como los padres
adoptan un modo de crianza para sus hijos, tomando en cuenta la personalidad y
caracteristicas que identifican al nifio a traves de la observacion. Asi mismo,
Caballo y Rodrigo (como se cit6 en Incio y Montenegro, 2011) mencionan que
estilos de crianza hace referencia a las tacticas de las cuales los padres hacen uso

para la crianza de sus hijos, esto no quiere decir que utilizan las mismas estrategias
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con todos sus hijos en ocasiones pueden variar de acuerdo a la actitud que presente
el menor, donde cabe la posibilidad de que los padres sean un poco mas flexibles
con unos que con otros dando cavidad a la variacion de las normas de educacion

que ejercen.

Para Myers (como se citd en Cortés, Romero y Flores, 2006) los estilos de
crianza son reglas para controlar el comportamiento que las personas adultas
plasman en los nifios a manera de ensefianza con el fin de lograr su supervivencia,
lo cual con el pasar del tiempo lograra una calidad de vida apropiada para cada
persona, estos patrones de conducta utilizados por los padres o personas a cargo
del bienestar de los nifios seran relacionado con la estabilidad del menor tomando
en cuenta la salud fisica, nutricion y salud psicoldgica, lo cual se vera afectado en
caso de que las pautas ejercidas no resulten efectivas para el bienestar y estabilidad

del nifo.

Sin embargo, para Darling y Steinberg (como se citdé en Merino y Arndt,
2004) los estilos de crianza vienen a ser un grupo de actitudes que se ejercen para
con los hijos formando asi un clima emocional, en donde se denota la actitud de
los padres para con los hijos. Dentro de las actitudes que adoptan los padres para
desarrollar sus deberes de paternidad incluyen los gestos, cambios de tonalidad en
la voz, y las expresiones de afecto que transmiten a sus hijos, logrando asi las
conductas apropiadas para un mejor desarrollo de crianza. Asi pues, se puede decir
que los estilos de crianza engloban ideas, formas y emociones a manera de
estrategia, lo cual es utilizado por los padres para lograr la formacién adecuada en
sus hijos, brindandoles un desarrollo personal positivo, siendo de gran
importancia la relacion padre e hijo con el fin de crear una adecuada base

emocional en ellos.

1.3.1.2. Modelos de estilos de crianza
Modelo de Baumrind

Berger (2006) recoge el trabajo que realiz6 Baumrind hace
aproximadamente 40 afios, quien estudié a 100 nifios preescolares, todos
estadounidenses de clase media; Plasmo las conductas de los nifios a través

de un registro elaborado por él mismo, las cuales tuvieron relacion con el
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autocontrol, independencia y autoestima, entrevistando también a los
padres para observar si existia la interaccion padre-hijo, esto lo hacia en el
hogar de los menores y en su laboratorio. Encontrando durante la
evaluacion que los padres se dividian en cuatro dimensiones como;
muestras de afecto, esto quiere decir que algunos padres eran afectuosos
con sus menores hijos, mientras otros eran muy frios y criticos; otros eran
criticos, persuasivos y utilizaban el castigo fisico como estrategias para la
disciplina; en cuanto a comunicacion, los padres exigian silencio, mientras
que algunos de ellos escuchaban a sus hijos; y en cuanto a expectativas de
madurez, se dio un cambio en niveles de responsabilidad y autocontrol.
Baumrind tomd en cuenta las cuatro dimensiones que analizd y plasmo tres
estilos de crianza que son: estilo autoritativo, estilo permisivo y estilo

democratico.

Modelo de Maccoby y Martin

Izzedin y Pachajoa (2009) muestran los estilos propuestos por
Maccoby y Martin Dan a conocer que el modelo plasmado por Baumrind
dio pie a las investigaciones posteriores sobre los estilos de crianza donde
los estilos propuestos por Maccoby y Martin vendrian a ser una extension

sobre ellos.

Por otro lado Maccoby y Martin (como se cit6 en Villalobos, 2018)
tomaron en cuenta dimensiones asociadas al control de los padres para
reformular el modelo de Baumrind en donde abarca la contingencia del
esfuerzo parental y el nivel de exigencia, lo que quiere decir que a lo que
Baumrind llamo padres permisivos Maccoby y Martin le dio dos sub
niveles los cuales fueron padres permisivos, aquellos padres muy
afectuosos, pero poco exigentes y padres negligentes, aquellos padres que

se encuentran por debajo trasmitir afecto y demandar exigencia.

Modelo de Steinberg

Steinberg ha realizado un analisis sobre los estilos de crianza

relacionandolos con el ajuste del comportamiento del adolescente, es en
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donde determina una clasificacion que abarca estilos de crianza
autoritaria, autoritativa, permisiva indulgente, negligente y mixto, dichos
estilos pueden ser practicados en familias con hijos adolescentes, siendo
esto utilizado por Steinberg para desarrollar su escala de Estilos de

Crianza.

1.3.1.3. Aspectos que intervienen en los estilos de crianza

Para Steinberg (como se cité en Merino y Arndt, 2004) en la etapa
de la adolescencia se puede reconocer tres estilos de crianza los cuales

estan sustentados tanto en teoria como experiencias vividas.

Compromiso: Es el interés y la preocupacién tanto emocional
como de apoyo que los padres muestran por sus hijos, logrando que los
adolescentes perciban dichas actitudes de sus padres hacia ellos.

Autonomia Psicologica: Es el nivel en de capacidad en que los
padres buscan estrategias basadas en la democracia, manejandolas
considerablemente tratando de proteger a sus hijos mientras crean su

propia autonomia.

Control conductual: Es el grado en que los hijos perciben a sus

padres como padres controladores durante su proceso de desarrollo.

1.3.1.4. Tipos de estilos de crianza

Steinberg (como se citd6 en Merino y Arndt, 2004) tipifica cinco

estilos de crianza:
Padres autoritativos.

Los padres con estilo de crianza autoritativo presentan altos niveles
de comunicacidn para con sus hijos, a la vez exigencia de madures y control
sobre ellos mismos; por ellos refuerzan el comportamiento positivo del
menor tratando de evitar castigarlos fisicamente y acceden facilmente cuando
el nifio desea atencion, saben como dirigir y controlar tomando conciencia de
los sentimientos y capacidades que ellos poseen; siempre estan prestos a

escuchar a sus hijos y llegar a un acuerdo cuando se requiere, asi mismo
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siempre marchan limites para mantener a sus hijos al margen de riesgos
(Ramirez, 2005).

Padres autoritarios.

Vergara (como se citd en Bardales y La Serna, 2014) menciona que
para los jovenes es muy dificil obtener autonomia cuando se tiene padres con
este estilo de crianza, porque son personas imponentes al emitir una regla la
cual debera ser cumplida, asi también estos padres para emitir un castigo creen
necesario usar la fuerza fisica, son personas exigentes sin lugar a dar muestras
de afecto hacia sus hijos; este estilo de crianza se limita a lograr obediencia a

través del castigo imponiendo poder.

Estévez, Jiménez y Musitu (2007) muestran que al practicar este estilo
generan consecuencias negativas en los adolescentes, a nivel psicologico,
presentan autoestima baja y no es para ellos importante obedecer las normas
sociales; en cuanto a la conducta, les es imposible generar estrategias para
resolver conflictos, presentan problemas de conducta dentro de ello
intervienen los comportamientos delictivos, asi también resultan con

rendimiento bajo a nivel académico.

Padres permisivos.

Son padres que no se rigen sobre reglas ni establecen limites, acceden
a las peticiones de sus hijos dandoles la libertad para que ellos realicen sus
actividades sin la interferencia de sus padres, solo en ocasiones son capaces
de mostrar afecto. Por su parte, Henao y Ortiz (2015) mencionan que este
estilo de crianza permite que los jovenes sean capaces de expresar Sus

sentimientos con total libertad.

Asi mismo Estévez, Jiménez y Musitu (2007) refieren que al vivir
regidos por este estilo a nivel psicologico los hijos llegan a presentar
problemas de conducta, ya que al intentar imponer disciplina los padres
prefieren evitar confrontarse con sus hijos lo cual los conlleva a acceder a sus

peticiones; a nivel de conducta presentan dificultad al momento de controlar
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impulsos ante situaciones frustrantes lo cual conlleva a tener problemas
escolares, esto en ocasiones los hace méas susceptibles al consumo de

sustancias como drogas y alcohol.

Padres negligentes.

Son padres que al optar por este estilo de crianza muestran poco
compromiso para con sus hijos, son ellos quienes evitan plasmar limites, son
poco afectivos y exigentes. Para Craig (como se citdé en Vergara, 2002) en
cuanto a la educacion de sus hijos los padres no se ven involucrados en
ningun aspecto. Asimismo, los jovenes que se encuentran bajo este estilo de
crianza poseen impulsos destructivos y conductas delictivas, debido al poco

afecto e indiferencia que transmiten los padres.

Para Estévez, Jiménez y Musitu (2007) este estilo tiene como
consecuencia en los adolescentes impulsos destructivos y practica de

conductas delictivas, ya que para los padres sus hijos les son indiferentes.

Padres mixtos.

Es la combinacion de los estilos de crianza ya antes mencionados,
este estilo es utilizado por padres quienes no encuentran un determinado
estilo de crianza a desarrollar, son padres inestables quiere decir que en un
momento pueden optar por hacer uso de las reglas dentro del estilo
autoritario, en ocasiones pueden aplicar el estilo permisivo o indiferente.
Estévez, Jiménez y Musitu (2007) sostienen que al aplicar este estilo de
crianza trae como consecuencias hijos inseguros de si mismos, con un alto

grado de rebeldia y a su vez son inestables.

1.3.2. Conductas delictivas

Segun Seisdedos (1966) plantea que dichas conductas son
comportamientos que en su totalidad no son delictivos, aunque suelen

quebrantar las normas, y en ocasiones llegan a tener problemas con la ley.
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Para Marin (2006) es la falta de habilidades, competencias y
estrategias a desarrollar, las cuales son obtenidas de manera errénea en el
intento de lograr relaciones interpersonales.

Romeu (2013) manifiesta que las conductas delictivas son aquellos
comportamientos que infringen en mayor intensidad la ley como choques,
robos y como estos delitos a mayor extremo llegan hasta provocar incendios,
practicando el vandalismo con mucha frecuencia causando la ruptura de las
normas dentro del hogar, el centro de estudios y demas.

Como conclusion de esto los autores que anteriormente han sido
mencionados definen a la conducta delictiva como acciones no aceptadas
dentro de la sociedad ya que infringen las normas y reglas, violando las leyes
establecidas dentro de ella, practicandose esto con mayor intensidad donde
se ven perjudicados los derechos de las demas personas. Estas conductas
son en mayor intensidad practicadas desde una corta edad, lo cual genera el

rechazo de la sociedad hacia las personas que practican esta actitud negativa.

1.3.2.1. Factores de riesgo de la conducta delictiva

Segun Fanjul, Martos y Carrillo (2005) menciona que los
factores de riesgo relacionados con la conducta delictiva se subdividen

en.

Variables personales: En esta subdivision se ubica el bajo
rendimiento en el ambito académico e intelecto, la falta de
responsabilidad que posee la persona obteniendo asi falta de empatia
sin considerar sus actos, poco autocontrol de impulsos lo cual genera
personas agresivas, presentan dificultadas para hallar soluciones a sus

problemas por ende llegan hasta la frustracion.

Variables familiares: La relacion que se genere entre padres e
hijos es de suma importancia no solo en las primeras etapas sino
también durante el desarrollo del menor, pues gracias a la relacion que
se entable con una adecuada comunicacion se construirdn las normas,
plantearan reglas y valores los cuales avalaran sus acciones durante su

desarrollo, por esto se dice que la familia se ve involucrada en caso de
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que el menor presente o no esta conducta, tomando en cuenta el estatus
econdmico, abuso de drogas, familias disfuncionales, falta de control
sobre los hijos con una crianza inadecuada, falta de supervision por
parte de los padres, escasa o falta comunicacién y rechazo hacia el
menor, y sobre todo que dentro de la familia se practique esta actitud
delictiva.

Variables escolares: en esta subdivision se puede generar
fracaso escolar al hallar un ambiente escolar autoritario, los adultos le
brindan escasa atencion a los problemas que puedan surgir con el
alumnado dentro del plantel escolar, las buenas acciones de los

estudiantes son recompensadas en poca magnitud.

Los amigos: Los adolescentes a una cierta edad para su
realizacion en la sociedad en ocasiones suelen sentir la necesidad de
aceptacion de grupo, por lo cual al estar rodeados de amigos que
practican esta conducta y para llegar a la aprobacion de los mismos

suelen acceder a las presiones de grupo.

1.3.3. Conducta Antisocial
Se explica como acto no delictivo del todo, aun pasando por encima
de las normas establecidas dentro de la sociedad son aceptables. Siendo
alguna de ellas actos moderados como tocar timbres, coger frutas de
huertos sin permiso, romper botellas en plena calle arrojando la basura de
los botes, entre otros (APA, 2010).

1.3.3.1. Indicadores de la conducta antisocial
Segun el DSM 1V en el Manual diagnostico y estadistico de los
trastornos mentales (2008) se consideran como indicadores de la conducta

antisocial a los siguientes:

Irresponsabilidad:
Se define como conjunto de actitudes y valores desorganizados, en
las personas antisociales se muestra como la falta de consideracion hacia

los derechos o necesidades de las demas personas. Es adoptada por
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personas inmaduras incapaces de asumir responsabilidades evadiendo
obligaciones sin considerar que esto puede afectar a las personas que los
rodean, asi mismo son personas que se ocupan solo por el presente sin

tener en cuenta el pasado o futuro.

Violacion a la intimidad:

Son individuos aparentemente con una actitud cordial, inocente con
el fin de agradarle a todas las personas que traten con ellos, de esta manera
cuando comente actos negativos en contra de las normas sociales se
muestran como arrepentidos, excusandose sobre lo cometido, generando

culpabilidad en las personas que lo rodean.

Rompimiento de normas sociales:

Estas personas actuando como si las normas establecidas no fueran
dirigidas para ellos, fuera de ser etiquetados como delincuentes, tienen un
problema con las autoridades involucrandose en actividades delictivas; a
pesar de ser conscientes de los castigos rigidos que puedan recibir antes
sus actos negativos su comportamiento sigue siendo el mismo sin tener en

cuenta las consecuencias de su actuar.

Agresividad:

Al optar por la conducta agresiva se muestra siempre intencion de
causar dafio ya sea en el aspecto fisico, verbal o simbdlico hacia otras
personas de forma directa o indirecta, los adolescentes que practican la
agresividad carecen de facilidad para solucionar conflictos, poseen
incapacidad de ser expresivos en sentimientos y no se hacen responsables
de su actuar ya que no se enfocan en las consecuencias que puedan surgir,

estas personas dan a conocer su agresion por medio del desafio.

Impulsividad:
En ocasiones actla como mecanismo de defensa, lo que limita que
la persona mida las consecuencias de este acto. Las personas antisociales

no consideran los derechos y necesidades de los demas, tiene dificultad
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para aceptar limites y llegan facilmente a la frustracion, mienten con

facilidad sin pensar en las consecuencias.

Hurto:
Es una accion en donde no se emite violencia alguna siendo un

delito de menor gravedad.

1.4. Formulacion del Problema.
¢Cuadl es la relacion entre los estilos de crianza y conductas delictivas en

internos de un centro de rehabilitacién de Chiclayo, 2018?

1.5. Justificacion e importancia del estudio.

La presente Investigacion esta realizada con el fin de conocer la asociacion
entre los Estilos de crianza y Conductas delictivas en internos de un centro de
rehabilitacion de la cuidad de Chiclayo, lo cual permitird saber si estan
directamente relacionados, entre sus dimensiones lo cual facilitara la informacion
general de los adolescentes participes, por ende, habra explicacion para las
razones del actuar de las personas, de esta manera se podra actuar de manera
asertiva ante situaciones tales como actos delictivos ocasionados por errados
estilos de crianza.

Para la poblacion estudiada es beneficioso socialmente a partir de los
resultados obtenidos, ya que los investigadores y personas interesadas en el tema,
utilizandola como antecedentes, asi también se podria hacer de conocimiento a las
autoridades encargadas de este este plantel quienes en conjunto pueden empezar
a formar parte de ello y proponer programas de promocion, prevencion e
intervencién a los internos; asi mismo aportar a que futuras investigaciones se
tornen mas eficientes con el tnico fin de lograr la mejoria ante problemas similares
con la misma poblacion o poblaciones similares, logrando asi dar a conocer
progresivamente distintas salidas para la implementacion de soluciones acordes a
la problemaética contribuyendo positivamente a las nuevas generaciones, de esta
manera los jovenes rescatados seran capaces de realizar un aporte ante su medio
social dentro del cual se desenvuelvan, afrontando situaciones negativas tomando

conciencia de sus decisiones.
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1.6. Hipdtesis.

General
Existe relacion entre los estilos de crianza y las conductas antisociales -
delictivas en los internos de un centro de rehabilitacion de Chiclayo, 2018.

Especifica

Hi: Existe relacion entre la dimension compromiso de la variable estilos
de crianza y las conductas antisociales - delictivas en internos de un centro de
rehabilitacion de Chiclayo, 2018.

Hi: Existe relacion entre la dimension control conductual de la variable
estilos de crianza y las conductas antisociales - delictivas en internos de un
centro de rehabilitacion de Chiclayo, 2018.

Hi: Existe relacion entre la dimension autonomia psicolédgica de la variable
estilos de crianza y las conductas antisociales — delictivas en internos de un centro
de rehabilitacion de Chiclayo, 2018.

1.7. Objetivos.

1.7.1. Objetivo General
Determinar la relacion entre los estilos de crianza y conductas antisociales

- delictivas en internos de un centro de rehabilitacion de Chiclayo, 2018.

1.7.2. Objetivos Especificos

Identificar el nivel de conductas antisociales en internos de un centro de
rehabilitacion de Chiclayo, 2018.

Identificar el nivel de conductas delictivas en internos de un centro de
rehabilitacion de Chiclayo, 2018.

Identificar los estilos de crianza predominantes en los internos de un centro
de rehabilitacién de Chiclayo, 2018.
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Identificar la relacion entre la dimension compromiso de la variable estilos
de crianza y las conductas antisociales - delictivas en internos de un centro
de rehabilitacion de Chiclayo, 2018.

Identificar la relacion entre la dimension control conductual de la variable
estilos de crianza y las conductas antisociales - delictivas en internos de un

centro de rehabilitacion de Chiclayo, 2018.

Identificar la relacion entre la dimensién autonomia psicologica de la
variable estilos de crianza y las conductas antisociales — delictivas en

internos de un centro de rehabilitacién de Chiclayo, 2018.
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MATERIAL Y METODO

2.1. Tipo y Disefio de investigacion

Tipo de la investigacion

El presente estudio es de tipo cuantitativo caracterizandose por el analisis de los
resultados obtenidos bajo el uso de métodos estadisticos, con la finalidad de
generar conclusiones frente a las hipétesis ya planteadas (Hernandez, Fernandez
y Baptista 2014).

Disefio de la investigacion
La presente investigacion es de caracter no experimental, ya que su realizacion se
ha planteado sin manipulacion intencionada de las variables a investigar, haciendo
la observacion respectiva de los fendmenos en su espacio natural para realizar un
andlisis, es decir se aprecian los fendmenos sin condicionar su existencia
(Hernéndez, Fernandez & Baptista, 2014). Asimismo, es transaccional porque los
datos recogidos se realizaron en un momento unico y es correlacional con la
finalidad de describir la asociacion entre dos 0 més variables (Hernandez, et al.
2014).
01
M < r

02

Estilos de crianza y conductas antisociales - delictivas en internos de un centro de
rehabilitacion de Chiclayo, 2018.

M = Internos de un centro de rehabilitacion Chiclayo

O1= Estilos de Crianza

02= Conductas Antisociales - Delictivas

r = Correlaciéon
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2.2. Poblacion y muestra

Poblacién

En el presente estudio dado que la poblacion es finita se trabajé con una
poblacién censal.

Poblacion censal

La poblacion estuvo conformada por una totalidad de 90 internos de un
centro de rehabilitacion de Chiclayo. Segun Hernandez et al., (2014) son los casos
determinados los cuales coinciden con las caracteristicas especificas, por lo que
es de gran importancia fijar los criterios de una determinada poblacién, con el

anico fin de llegar a establecer limites a traves de la observacion.

2.3. Variables, Operacionalizacion.

2.3.1. Variables
Variable 01: Estilos de Crianza
Definicion conceptual: Segun Darling y Steinberg (como se cité en
Merino y Arndt, 2004) los estilos de crianza vienen a ser un grupo de
actitudes que se ejercen los padres hacia sus hijos formando asi un clima

emocional.

Definicion operacional: Los estilos de Crianza fueron evaluados
mediante tres dimensiones como el compromiso, control conductual y
autonomia psicoldgica, las cuales corresponden al cuestionario de

estilos de crianza.

Variable 02: Conductas antisociales — delictivas

Definicion conceptual: Para Seisdedos (1966) plantea que dichas
conductas son comportamientos que en su totalidad no son delictivos,
aungue suelen quebrantar las normas, y en ocasiones llegan a tener

problemas con la ley.
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Definicion operacional: las conductas antisociales- delictivas fueron

medidas a través de dos dimensiones como conductas antisociales y

conductas delictivas, las cuales corresponden al cuestionario de

conductas antisociales-delictivas.

2.3.2. Operacionalizacion de las variables

VARIABLE DIMENSIONES INDICADORES CATEGORIAS INSTRUMENTO
DE ESTILO
Compromiso 1,357,911, Padres
13, 15, 17 autoritarios
Padres CUESTIONARIO
Estilos de autoritativos DE ESTILOS DE
Crianza Control 19, 20, 21a, CRIANZA
conductual 21b,21c 223, Padres
22b, 22¢ permisivos
Padres
Autonomia 2.4,69,8 10,  nhegligentes
Psicologica 12, 14, 16, 18
Padres mixtos
VARIABLE DIMENSIONES INDICADORES FACTORES INSTRUMENTO
Conductas que
2,3,5, 12,20 tienden a
romper las
reglas sociales
Conductas Actividades
o 7,12, 13, 14, 15,
antisociales que van en
18, 19
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contra de la

Conducta autoridad A-D
antisociales Tendenciaa  CUESTIONARIO
- delictivas molestar a DE

1,6,9 terceras CONDUCTAS

personas ANTISOCIALES
Actividades - DELICTIVAS
para ensuciar ADAPTADO

4,910
el entorno POR
Conductas que  CHINCHAY Y
presentan la GIL (2014)
8, 17 tendencia a
hacer trampas
Actividades
32, 31,25, 30, _
relacionadas
33, 36
con robo
Conductas que
39, 37, 34, 35,
denotan
40, 26 _
tendencia a la
obtencion
ilegal de dinero
Conductas _
o Acciones de
delictivas 38, 21, 29, 28, _ _
violencia
27
Actividades
que son
22,23, 24

dirigidas al uso

de la fuerza
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2.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, validez y confiabilidad

Técnica

La investigacion utilizé la técnica de la psicometria, lo cual consiste en un
conjunto de métodos, incluye técnicas y teorias referentes a la medicion de las

variables psicoldgicas (Aragon, 2014).

Cuestionario de Conductas Antisociales — Delictivas (A-D, Seisdedos
Cubero, 1988) el presente cuestionario mide las conductas antisociales y
delictivas, siendo este dirigido para adolescentes. Para la presente investigacion
se empled la adaptacion realizada por Chinchay y Gil (2014) realizada en
Chiclayo, siendo un instrumento que posee 40 items con opcion respuesta
dicotomica (Si o No), comprendido por dos dimensiones como conductas
antisociales y conductas delictivas. Con respecto a su aplicacion se puede
realizar de manera individual o colectiva sin tiempo limite, con un intervalo de

duracion promedio entre 15y 20 minutos.

Validez y confiabilidad: Posee una validez de tipo constructo mediante
analisis item-test, con indices de atraccion superiores al 0,24 de asociacion; y
mediante andlisis factorial por medio de rotacion varimax y normalizacion de
Keiser. La adaptacion del instrumento se efectud en una muestra de 300 sujetos,
aplicando el método item-test por medio del coeficiente de correlacién de
Pearson, teniendo como indice de aceptacion del item un valor de 0,30. La
fiabilidad se obtuvo mediante los métodos test-retest, y coeficiente de alfa de
cronbach. Para la adaptacion, se aplico el Alfa de Cronbach cuyos indices son

aceptables superiores al 0,75.

Cuestionario de Estilos de Crianza, es un cuestionario cuyo autor original es
Steinberg, y fue disefiado para evaluar los estilos de crianza de padres a hijos,
siendo esta version dirigida hacia los adolescentes con edades entre 11 y 19
afios. Para la presente investigacion se empled la adaptacion realizada por
Merino (2004) y la baremacion realizada por Incio y Montenegro (2009),
siendo un instrumento que posee 22 items con respuesta tipo Likert de 4

alternativas desde Muy de acuerdo hasta Muy en desacuerdo, comprendido por
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2.5.

2.6.

tres dimensiones: compromiso, control conductual y autonomia psicologica.
Con respecto a su aplicacion se puede realizar de manera individual o colectiva

sin tiempo limite, con un intervalo de duracion promedio entre 15y 25 minutos.

Validez y confiabilidad: Para la validez se aplico una prueba piloto de 221
adolescentes de 4to y 5to de secundaria de una Institucion Educativa Nacional
del distrito de José Leonardo Ortiz y se procedi6 a determinar los indices de
discriminacion de cada uno de ellos, mediante el método de correlacion item
test, lo que permitié conocer la validez de los items, obteniendo como resultado
indice de discriminacion que oscila entre 0.41 hasta 0.67. Posteriormente se
procedié a determinar la validez del instrumento haciendo uso del método de
contratacion de grupos, (ordenando los puntajes de mayor a menor,), del test
estilos de crianza de Steinberg con sus escalas obteniendo como resultado que
la prueba es valida a un nivel de significancia de 0.05. Para determinar la
confiabilidad, se empled el coeficiente del alpha de Cronbach obteniendo un
indice general de 0.90, y también por escalas, lo que evidencia que el

instrumento es confiable.

Procedimientos de analisis de datos.

La presente investigacion es de enfoque cuantitativo, debido a que los
datos que se presentaran seran expresados mediante graficos a través del
software estadistico SPSS, para realizar la interpretacion de los resultados

obtenidos.

Se procedera a la seleccion de la poblacion a trabajar a quienes se
evaluara mediante el instrumento dentro del centro de rehabilitacion, seguido
de ellos se realizara el ingreso de datos al programa SPSS para que la

informacidn sea procesada y ejecutada.

Criterios éticos.
Dentro de lo que concierne a los aspectos éticos en la investigacion se
considera ante todo el compromiso y la responsabilidad durante el desarrollo,

evitando de tal manera el plagio, por lo cual para el reconocimiento de los
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2.7.

autores serén citados respectivamente en cada parrafo o linea que se emplee
durante la investigacion.

Asi también al realizar la recoleccion de datos se llevard a cabo con el
consentimiento del centro de rehabilitacion donde se realizard la presente

investigacion, con documentos de permiso y aceptacion.

Criterios de Rigor cientifico.

Logrando rigor cientifico en la investigacion, se ha realizado un trabajo
completo partiendo de la observacién de manera directa, la cual es de suma
importancia en los métodos de investigacion en psicologia, debido a que
trabajando en conjunto es de gran aporte ante hipotesis; asi también se uso la
psicometria medio por el cual se han obtenido datos que se puedan medir.

Por otro lado, la objetividad la cual avala que las respuestas brindadas por
los sujetos que forman parte de la investigacion son auténticas (Hernandez,
Fernandez y Baptista, 2014).
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RESULTADOS

3.1. Resultados de Tablas

Se puede apreciar en la tabla que no existe de manera general relacion
significativa entre las variables estilos de crianza y conductas antisociales-delictivas
en internos de un Centro de Rehabilitacién de Chiclayo, 2018 (p>0,05). Solo se
hall6 relacion altamente significativa entre la dimension de autonomia psicolégica
y la conducta antisocial (p<0,01), esto se da por que existe en mayor dimension
padres permisivos y negligentes quienes al no implantar reglas ni limites dentro del
hogar ocasionan problemas de conducta como la antisocial donde los adolescentes
cometen actos como ocasionar desorden en lugares publicos llegando a tornarse

intolerantes dentro de la sociedad.

Tabla 1

Relacion entre los estilos de crianza y conducta antisociales-delictivas en internos

de un centro de rehabilitacion de Chiclayo, 2018

) Significacion
Chi-cuadrado de o
Valor df asintotica
Pearson )
(bilateral)
Antisocial/Compromiso 0,740 2 0,69
Delictiva/Compromiso 1,649 2 0,43
Antisocial/Autonomia 8,065 2 0,01
Delictiva/Autonomia 3,244 2 0,19
Antisocial/control ,321 2 0,85
Delictiva/control ,021 2 0,99

*p>0,05 relacion no significativa.

**p<0,01 relacion altamente significativa.
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En la presente tabla se puede observar que el 78,9% de los evaluados se
encuentran en el nivel encima en la dimensién compromiso la variable estilos de
crianza, y solo el 21,1% de los evaluados se encuentra en el nivel debajo. Esto
quiere decir que existe mayor indice de adolescentes que han sido educados por
sus padres dentro de un estilo de crianza autoritario y autoritativo, donde, aunque
exista mayor interés por las cosas que desarrolla el adolescente al mismo tiempo
abarca un distanciamiento afectivo ocasionando ciertas desventajas en su

desarrollo social.

Tabla 2

Analisis descriptivo de la dimension compromiso de la variable estilos de crianza

en internos de un centro de rehabilitacion de Chiclayo, 2018

Compromiso
f %
Debajo 19 21,1
Encima 71 78,9
Total 90 100,0

Fuente: test de estilos de crianza
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En la presente tabla se puede observar que el 83,3% de los evaluados se
encuentran en el nivel encima en la dimension autonomia de la variable estilos de
crianza, y sdlo el 16,7% de los evaluados se encuentra en el nivel debajo. Dentro
de la dimension autonomia se encuentra el estilo de crianza permisivo y negligente
al existir mayor indice en el porcentaje de adolescentes que ven a sus padres dentro
de estos estilos de crianza quiere decir que en su hogar existe una ausencia de
control y las exigencias son escasas incluyendo a esto la disminuida facilidad de
afecto y apoyo emocional llegando a la frialdad, por otro lado, existe mayor afecto

e interés por las cosas que sus hijos realicen dentro de su entorno social.

Tabla 3

Analisis descriptivo de la dimension autonomia de la variable estilos de crianza

en internos de un centro de rehabilitacion de Chiclayo, 2018

Autonomia
f %
Debajo 15 16,7
Encima 75 83,3
Total 90 100,0

Fuente: test de estilos de crianza
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En la presente tabla se puede observar que el 86,7% de los evaluados se
encuentran en el nivel encima en la dimension control conductual de la variable
estilos de crianza, y solo el 13,3% de los evaluados se encuentra en el nivel debajo.
Lo cual muestra que existe un numeroso indice de adolescentes criados dentro de
su hogar por sus padres haciendo una variacion de los estilos de crianza ya que no
logran optar por un estilo definido, esto en parte se puede aducir que su Unico fin
es equilibrar la estabilidad del adolescente tratando de hacerlos seres Unicos y
estables.

Tabla 4

Analisis descriptivo de la dimension Control conductual de la variable estilos de

crianza en internos de un centro de rehabilitacion de Chiclayo, 2018

Control Conductual

f %
Debajo 12 13,3
Encima 78 86,7
Total 90 100,0

Fuente: test de estilos de crianza
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En la presente tabla se puede observar que el 45,6% de los evaluados se
encuentran en el nivel bajo en la dimension conductas antisociales, y solo el 13,3%
de los evaluados se encuentra en el nivel alto. Lo cual muestra dentro de los
participantes existe un reducido porcentaje quienes practican la conducta
antisocial, aduciendo que son pocos quienes presentan comportamientos
agresivos, rechazan las normas establecidas en la sociedad, aun asi no se excluye

de esto sus dificultades para entablar relaciones sociales.

Tabla s

Andlisis descriptivo de la dimension conductas antisociales de la variable
conductas antisociales en internos de un centro de rehabilitacion de Chiclayo,
2018

Antisociales
f %
Alto 12 13,3
Bajo 41 45,6
Medio 37 41,1
Total 90 100,0

Fuente: test de conductas delictivas- antisociales

41



En la presente tabla se puede observar que el 66,7% de los evaluados se
encuentran en el nivel alto en la dimension conductas delictivas, y s6lo el 15,6%
de los evaluados se encuentra en el nivel bajo. En los resultados se puede ver que
a diferencia de las conductas antisociales, son las conductas delictivas en donde
se encuentra el mayor nimero de jovenes infractores ya sea voluntaria o
involuntariamente hacia las normas, ocasionando sobre todo dafios materiales,
esto puede ser debido a que dentro de la familia existen dificultades como
rechazos, mala préactica de su estilo de crianza o falta de comunicacion, esto en
conjunto con la inestabilidad emocional y los problemas escolares que puede estar
atravesando el adolescente.

Tabla 6

Analisis descriptivo de la dimension conductas delictivas de la variable conductas

delictivas en internos de un centro de rehabilitacion de Chiclayo, 2018

Delictivas
f %
Alto 60 66,7
Bajo 14 15,6
Medio 16 17,8
Total 90 100,0

Fuente: test de conductas delictivas- antisociales
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En la presente tabla se puede observar que no existe relacion significativa
(p>0,05) entre la dimension compromiso de la variable estilos de crianza y la
dimension conductas antisociales de la variable conductas antisociales - delictivas

en internos de un centro de rehabilitacion de Chiclayo.

Tabla 7

Analisis correlacional de la dimension compromiso de la variable estilos de
crianza y la dimensién conductas antisociales de la variable conductas
antisociales - delictivas en internos de un centro de rehabilitacion de Chiclayo,
2018.

Pruebas de chi-cuadrado

Significacion
asintotica
Valor df (bilateral)
Chi- , 7407 2 0,69
cuadrado de
Pearson
Razon de 0,748 2 0,68
verosimilitud
N de casos 90
validos

p>0,05 relacion estadisticamente no significativa.
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En la presente tabla se puede observar que no se encontré relacion
significativa (p>0,05) entre la dimensién compromiso de la variable estilos de
crianza y la dimension conductas delictivas de la variable conductas antisociales

- delictivas en internos de un centro de rehabilitacion de Chiclayo.

Tabla 8

Analisis correlacional de la dimension compromiso de la variable estilos de
crianza y la dimension conductas delictivas de la variable conductas antisociales

- delictivas en internos de un centro de rehabilitacion de Chiclayo, 2018

Pruebas de chi-cuadrado

Significacion
asintotica
Valor df (bilateral)
Chi- 1,6492 2 0,43
cuadrado de
Pearson
Razon de 1,756 2 0,41
verosimilitud
N de casos 90
validos

p>0,05 relacion estadisticamente no significativa.
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En la presente tabla se puede observar que existe relacion altamente
significativa (p<0,01) entre la dimension compromiso de la variable estilos de
crianza y la dimension conductas antisociales de la variable conductas antisociales

- delictivas en internos de un centro de rehabilitacion de Chiclayo, 2018.

Tabla 9

Analisis correlacional de la dimension compromiso de la variable estilos de
crianza y la dimensién conductas antisociales de la variable conductas
antisociales - delictivas en internos de un centro de rehabilitacion de Chiclayo,
2018

Pruebas de chi-cuadrado

Significacion
asintotica
Valor df (bilateral)
Chi- 8,065% 2 0,01
cuadrado de
Pearson
Razon de 8,788 2 0,01
verosimilitud
N de casos 90
validos

p<0,01 relacion altamente significativa.
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En la presente tabla se puede observar que no existe relacion significativa
(p>0,05) entre la dimension autonomia de la variable estilos de crianza y la
dimension conductas antisociales de la variable conductas antisociales - delictivas

en internos de un centro de rehabilitacion de Chiclayo.

Tabla 9

Analisis correlacional de la dimension autonomia de la variable estilos de
crianza y la dimensién conductas antisociales de la variable conductas
antisociales - delictivas en internos de un centro de rehabilitacion de Chiclayo,
2018

Pruebas de chi-cuadrado

Significacion
asintotica
Valor df (bilateral)
Chi- 3,2442 2 0,19
cuadrado de
Pearson
Razon de 3,696 2 0,15
verosimilitud
N de casos 90
validos

p>0,05 relacion estadisticamente no significativa.
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En la presente tabla se puede observar que no existe relacion significativa
(p>0,05) entre la dimension control de la variable estilos de crianza y la dimension
conductas antisociales de la variable conductas antisociales - delictivas en internos

de un centro de rehabilitacion de Chiclayo.

Tabla 10

Analisis correlacional de la dimension control de la variable estilos de crianza y
la dimension conductas antisociales de la variable conductas antisociales -

delictivas en internos de un centro de rehabilitacion de Chiclayo, 2018

Pruebas de chi-cuadrado

Significacion
asintotica
Valor df (bilateral)
Chi- ,3212 2 0,85
cuadrado de
Pearson
Razon de 0,353 2 0,83
verosimilitud
N de casos 90
validos

p>0,05 relacion estadisticamente no significativa.
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En la presente tabla se puede observar que no existe relacion significativa (p>0,05)
entre la dimensién control de la variable estilos de crianza y la dimension conductas
delictivas de la variable conductas antisociales - delictivas en internos de un centro de
rehabilitacion de Chiclayo, 2018.

Tabla 11

Analisis correlacional de la dimensién control de la variable estilos de crianza y la
dimension conductas delictivas de la variable conductas antisociales - delictivas en internos

de un centro de rehabilitacion de Chiclayo, 2018

Pruebas de chi-cuadrado

Significacion
asintotica
Valor df (bilateral)
Chi- ,0212 2 0,99
cuadrado de
Pearson
Razon de 0,021 2 0,99
verosimilitud
N de casos 90
validos

p>0,05 relacion estadisticamente no significativa.
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3.2. Discusién de resultados

El presente estudio tuvo como objetivo general determinar la relacion entre los
estilos de crianza y conductas antisociales - delictivas en internos de un centro de
rehabilitacion de Chiclayo, 2018. De acuerdo a ello, los resultados dieron a conocer que
no existe de manera general relacion significativa entre las variables estilos de crianza y
conductas antisociales-delictivas en internos de un Centro de Rehabilitacion. Sin
embargo, solo se hall6 relacién altamente significativa entre la dimensién de autonomia
psicoldgica y la conducta antisocial, indicando que se presenta por que existe mayor
frecuencia de padres permisivos y negligentes quienes al no implantar reglas ni limites
dentro del hogar ocasionan problemas de conducta como la antisocial donde los
adolescentes cometen actos como ocasionar desorden en lugares publicos llegando a
tornarse intolerantes dentro de la sociedad (Wright, Caspi, Moffitt y Silva, 2011). De esta
manera, los resultados son respaldados con Alonso y Roman (2005) quienes enfatizan en
que los padres que apoyan a sus hijos, van desarrollando una comunicacion en el entorno
familiar, donde se debe establecer normas logrando que se cumplan mediante la
disciplina, obteniendo hijos con una educacion adecuada y con desenvolvimiento en la
sociedad, asi también que sean personas cooperativas y autbnomas. Sin embargo, es
importante tener en cuenta lo mencionado por Torio, Pefia y Rodriguez (2008) quienes
dan a conocer que para lograr un adecuado estilo de crianza no se identifica un modelo
fijo, ya que los modelos pueden variar y acoplarse al desarrollo de la persona ya sea por
edad, sexo o el lugar que ocupa entre hermanos, factores personales o las amistades, por
ello es de suma importancia que se conozca detalladamente los estilos de crianza que
perciben los adolescentes (Fanjul, Martos y Carrillo, 2005).

En lo que respecta a identificar el nivel de conductas antisociales en internos de un
centro de rehabilitacion de Chiclayo, 2018, se encontré que en su gran mayoria los
evaluados se encuentran en el nivel bajo, seguido de un pequefio porcentaje de los
evaluados que se encuentro en el nivel alto, dando a conocer que dentro de los
participantes existe un reducido porcentaje quienes practican la conducta antisocial,
aduciendo que son pocos quienes presentan comportamientos agresivos, rechazan las
normas establecidas en la sociedad, aun asi no se excluye de esto sus dificultades para
entablar relaciones sociales. Mientras que en lo que corresponde a identificar el nivel de

conductas delictivas, se hallé la predominancia del nivel alto en los evaluados, y otro
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pequefio porcentaje represento el nivel bajo. En los presentes resultados se puede ver que
a diferencia que, de las conductas antisociales, son las conductas delictivas en donde se
encuentra el mayor niamero de jovenes infractores ya sea voluntaria o involuntariamente
hacia las normas, ocasionando sobre todo dafios materiales, esto puede ser explicado con
el postulado de Fanjul, Martos y Carrillo (2005), quienes mencionan que debido a que
dentro de la familia existen dificultades como rechazos, mala préctica de su estilo de
crianza o falta de comunicacion, esto en conjunto con la inestabilidad emocional y los
problemas escolares que puede estar atravesando el adolescente, hace mas proclives a los
adolescentes a cometer conductas delictivas. Asimismo, los resultados guardan relacion
con lo encontrado por Gutiérrez, Portillo, Rios y Velasquez (2012) identificando que en
su mayoria los adolescentes presentaban conductas delictivas, seguido de la presencia a
conductas antisociales, dando a conocer que los adolescentes son muy vulnerables a ser
participes de las conductas delictivas, caracterizadas por comportamientos que van contra
la ley y causan dafios dentro del hogar, escuela y entorno social (Romeu, 2013). Siendo
también, de esta manera los amigos un factor que influye en ocasiones en la necesidad de
aceptacion de grupo, por lo cual al estar rodeados de amigos que practican esta conducta
y para llegar a la aprobacion de los mismos suelen acceder a las presiones de grupo
(Fanjul, Martos y Carrillo, 2005).

Por otro lado, en referencia a identificar los estilos de crianza predominantes en los
internos de un centro de rehabilitacion se encontrd que los evaluados poseen un nivel por
encima en la dimension control conductual, seguido de un porcentaje pequefio en el nivel
por debajo. Lo cual muestra que existe un numeroso indice de adolescentes criados dentro
de su hogar por sus padres haciendo una variacion de los estilos de crianza ya que no
logran optar por un estilo definido, esto en parte se puede aducir que su unico fin es
equilibrar la estabilidad del adolescente tratando de hacerlos seres Gnicos y estables.
Siendo de esta manera un resultado que es respaldado por Purihuaman (2012) quien
encontré que el estilo que predomino en su muestra fue el estilo de crianza autoritario,
dando a conocer que los adolescentes al percibir de esta manera a sus padres luego con el
pasar del tiempo seran poco expresivos, controladores y hostiles, generando en el menor
frustraciones y en ocasiones baja autoestima y generar problemas en sus relaciones con
los demas.

De igual forma, se encontré que en los evaluados predomino el nivel por encima en

la dimension autonomia, y un pequefio porcentaje de los evaluados se encuentra en el

50



nivel por debajo. Dentro de la dimension autonomia se encuentra el estilo de crianza
permisivo y negligente al existir mayor indice en el porcentaje de adolescentes que ven a
sus padres dentro de estos estilos de crianza quiere decir que en su hogar existe una
ausencia de control y las exigencias son escasas incluyendo a esto la disminuida facilidad
de afecto y apoyo emocional llegando a la frialdad, por otro lado, existe mayor afecto e
interés por las cosas que sus hijos realicen dentro de su entorno social. Coincidiendo con
lo encontrado por Aponte (2009) y Cardenas y Miyamoto (2009), dando a conocer que
los adolescentes que perciben un estilo permisivo viven en un entorno familiar donde los
padres no suelen usar los castigos a manera de disciplina, siendo demasiado tolerantes
ante cualquier actitud o impulso negativo del menor en determinada circunstancia
evitando asi confrontarlos, asi también suelen hacer poco uso de las reglas sobre el
comportamiento, siendo de esta manera propensos a ser adolescentes con falta de control
de impulsos, confianza en si mismo, presentar conductas agresivas, problemas para
socializar y carecen de independencia, siendo conductas que se refleja en la mayoria de
adolescentes que presentan conductas delictivas o antisociales (Fanjul, Martos y Carrillo,
2005).

Luego se obtuvo que los evaluados poseen un nivel por encima en la dimension
compromiso con un menor porcentaje en comparacion a las dimensiones control
conductual y autonomia. Ello da a conocer que existe mayor indice de adolescentes que
han sido educados por sus padres dentro de un estilo de crianza autoritario y autoritativo,
donde, aunque exista mayor interés por las cosas que desarrolla el adolescente al mismo
tiempo abarca un distanciamiento afectivo ocasionando ciertas desventajas en su
desarrollo social. Es por ello que, Nufiez (2013) enfatiza en la importancia de los limites
que los padres puedan plantear a sus hijos dentro de las reglas a cumplir formuladas en el
hogar, ya que en su desarrollo los hijos suelen tener impulso propio sin medir los riesgos
0 consecuencias de ellos, es donde el adulto debe intervenir realizando un trabajo
minucioso sobre su desenvolvimiento y las conductas que adoptan estando con otros
nifios. De lo contrario con el tiempo los menores iran tomando poder dentro del hogar
llegando asi a convertirse en quienes dominan a los padres y no acatan normas (Alarcén
y Rubio, 2010).
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3.3. Aporte préctico

Fundamentacion

En esta investigacion se muestra que no en todas las variables existe relacion, recalcando
que en la dimensién de autonomia psicoldgica se encontr6 marcada significancia, donde
los jovenes tiene un concepto determinado de sus padres tornandolos como permisivos
y negligentes, dejando que sus hijos se desarrollen sin ningln tipo de guia, existe
también la falta de reglas y realizacion de roles, asi mismo la conducta delictiva
prevalece mas en los joévenes, lo que hace mencion a que son en mayor porcentaje los
jovenes infractores, actuando con agresividad e impulsividad ocasionando inseguridad

en la sociedad.

Objetivo
Concientizar a los adolescentes en riesgo, promoviendo la disminucion de actitudes
antisociales — delictivas juveniles, generando Psicoeducacion y actividades dinamicas y

participativas.

Sesiones

Sesion N° 1: “La sombra”

Psicoeducacion sobre los riesgos que generan la mala eleccion de amistades y toma de
decisiones equivocadas exponiendo a su vez las conductas antisociales y delictivas que

se pueden desencadenar.

Sesion N° 2: “Desarrollo del adolescente”

Trabajar con los padres brindando informacion sobre el desarrollo de sus hijos en la
etapa de adolescencia, tanto en el aspecto fisico, social y psicolégico, mostrando los
riesgos que estos pueden padecer cuando no incluyen en su desarrollo un estilo de

crianza adecuado.

Sesion N° 3: “Moldeando mi clima familiar”
En la presente sesion se trabajara fortalecer los valores que se practican dentro de la
familia de cada adolescente, ser responsable, comunicAndose de manera asertiva,

practica de roles.
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Sesion N° 4: “Dialogo amoroso”

Se trabajaré con padres y adolescentes a fin de brindar pautas para lograr un dialogo y
comunicacion familiar acorde a la edad, asi mismo fortalecer el vinculo familiar
haciendo hincapié en la importancia de generar un didlogo afectivo donde se vea
incluido las emociones de ambas partes.

Sesion N° 5: “Una relacion positiva”

Trabajar con los adolescentes, reconociendo si el papel que desempefian en su entorno
social es el adecuado, teniendo en cuenta siempre las leyes y reglas establecidas por la
misma, mencionando que esto les ayuda a crecer como personas socialmente activas,

asi mismo conocer de qué manera contribuyen en su entorno social.

Sesion N° 6: “Mi vida, un proyecto”

Trabajar el fortaleciendo la autoestima del adolescente tanto en el area social familiar,
fisica y escolar, ya que en conjunto juegan un papel esencial en la vida del adolescente
debido a que el valor que se den a si mismos determinara la valoracion que la sociedad
les dé a ellos. Pedir al menor que en una hoja realice un arbol con su proyecto de vida,

a continuacién, comparta con todo el grupo su mayor realizacion.

Sesion N° 7: “Pequeiio futuro”

Actividad con los adolescentes, haciendo hincapié en todo lo realizado en sesiones
anteriores; centrarse en su mayor realizacion de su proyecto de vida, en su mente relatara
como es ese instante en su vida, a partir de ello escribira una carta dirigida a los jovenes
futuros, donde escribird a manera de consejo las dificultades que tuvo que pasar para

llegar hasta ese punto de realizacidn en su vida.

Sesion N° 8: “Sociedad comprometida”

Actividad a trabajar con padres y adolescentes, a manera de finalizar con las actividades
de los adolescentes, se englobara las sesiones trabajadas y mencionaran que han logrado
a lo largo de ello, se hara una reflexion con los padres y adolescentes; haran un pacto
para con sus padres, los padres y adolescentes firmaran un documento como simbolo de
compromiso donde los adolescentes se comprometen a ser fieles a las reglas en la
sociedad, respetarlas y cumplirlas, dar lo mejor de si para lograr ser un orgullo dentro

de su familia, asi mismo los padres involucrandose en el mejoramiento de sus hijos.

53



CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones

Se identifico que no existe de manera general relacién entre ambas variables, las cuales
fueron evaluadas por dimensiones; sin embargo, entre la dimension antisocial —
autonomia psicolégica se halld relacion altamente significativa indicando que los
adolescentes perciben a los padres como permisivos y/o negligentes y ello influye en su
conducta actual.

Se hallé que el nivel de conductas antisociales en los internos, en su gran mayoria se
encuentran en el nivel bajo, dando a conocer que dentro de los participantes existe un
reducido porcentaje quienes practican la conducta antisocial.

Sin embargo, se encontro que el nivel de conductas delictivas, era alto en los evaluados,
dando a conocer que el mayor nimero de jovenes infractores aun presentan conductas
delictivas pese a que ese encuentran recluidos.

Se encontro que los estilos de crianza predominantes en los internos fueron estilos el de
control conductual y autonomia, indicando que un numeroso indice de adolescentes ha
sido criado dentro de su hogar por sus padres haciendo una variacion de los estilos de
crianza ya que no logran optar por un estilo definido, ademas de reflejarse la ausencia de

control y apoyo emocional.

Recomendaciones

Realizar estudios respecto a la variable estilos de crianza y conducta antisocial —

delictiva en una poblacion no infractora, con la finalidad de determinar su asociacion.

Gestionar con las autoridades encargadas del desarrollo de los jovenes dentro de esta
institucion la realizacién de talleres o escuelas de padres con ayuda de personal
capacitado sobre temas como: los estilos de crianza y comunicacion asertiva, trabajando

a la par con los padres e hijos.
Promover la realizacidon evaluaciones psicoldgicas al inicio y al final de cada afio hacia

los adolescentes infractores para identificar los niveles de mejora en su conducta vy el

control de impulsos.
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Desarrollar programas de intervencion preventivos en Instituciones Educativas, con la
finalidad de promover las précticas de crianza positivas, para concientizar a los padres

de familia sobre la influencia de la crianza en la conducta de los hijos.

Profundizar en el estudio de la variable estilos de crianza en la poblacién infractora,
considerando aspectos sociofamiliares como el tipo de familia y la presencia de
antecedentes delictivos de los padres, lo cual permitird conocer su influencia en los

estilos de crianza.
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Participante Nombre:

DNI:
Fecha:
Escala de Estilos de Crianza
Edad: Sexo: (F)(M) Grado: Fecha:
¢Con quiénes vives? ambos padres solo madre solo padre

otros

Por favor, responde a TODAS las siguientes preguntas sobre los padres (o apoderados) con los que tii vives.

Si pasas mas tiempo en una casa que en otra, responde las preguntas sobre las personas que te conocen

mejor. Es importante que seas sincero.

Si estds MUY DE ACUERDO haz una X en sobre la raya en la columna (MA)
Si estas ALGO DE ACUERDO haz una X en sobre la raya en la columna (AA)
Si estas ALGO EN DESACUERDO haz una X en sobre la raya en la columna (AD)
Si estds MUY EN DESACUERDO haz una X en sobre la raya en la columna (MD)

MD

AD

AA

MA

Puedo contar con la ayuda de mis padres si tengo algln tipo de problema

Mis padres dicen o piensan que uno no deberia discutir con los adultos

Mis padres me animan para que haga lo mejor que pueda en las cosas que yo haga

bt B B

Mis padres dicen que uno deberia no seguir discutiendo y ceder, en vez de hacer que
la gente se moleste con uno.

Mis padres me animan para que piense por mi mismo.

Cuando saco una baja nota en el colegio, mis padres me hacen la vida dificil.

Mis padres me ayudan con mis tareas escolares si hay algo que no entiendo.

Mis padres me dicen que sus ideas son correctas y que yo no deberia contradecirlas.

I PSIEN

Cuando mis padres quieren que haga algo, me explican por qué.

. Siempre que discuto con mis padres, me dicen cosas como “Lo comprenderas mejor

cuando seas mayor”.

. Cuando saco una baja nota en el colegio, mis padres me animan a tratar de

esforzarme

. Mis padres no me dejan hacer mis propios planes y decisiones para las cosas que

quiero hacer

. Mis padres conocen quiénes son mis amigos.

. Mis padres actiian de una manera fria y poco amigable si yo hago algo que no les

gusta.

. Mis padres dan de su tiempo para hablar conmigo.

. Cuando saco una baja nota en el colegio mis padres me hacen sentir culpable

. En mi familia hacemos cosas para divertirnos o pasarla bien juntos.

. Mis padres no me dejan hacer algo o estar con ellos cuando hago algo que a ellos no

les gusta.
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19. En una semana normal,

NO ESTOY | ANTES | 8:00 | 9:00 | 10:00 | 11:00 TAN
PERMITIDO DE A A A A TADE
LAS MAS | COMO
8:00 8:59 | 9:59 | 10:59 YO
DECIDO
¢ Cuél es la ultima hora hasta donde
puedas quedarte fuera de LUNES
A JUEVES?
20 ‘En i sememn sormal, No estoy Antes | 8:00 | 9:00 | 10:00 | 11:00 Tan
permitido de las a a a a tarde
8:00 mas como yo
8:59 | 9:59 | 10:59 decido
(Cuél es la ultima hora hasta donde
puedes quedarte fuera de
VIERNES O SABADO POR LA
NOCHE?
21. ;Qué tanto tus padres TRATAN de saber... No Tratan | Tratan
tratan poco mucho
a) ¢Donde vas en la noche?
b) (Lo que haces con tu tiempo libre?
¢) ¢Dénde estds mayormente en las tardes después del colegio?
22. ;Qué tanto tus padres REALMENTE saben? No Tpatan Tratun
tratan poco mucho

a) ¢Doénde vas en la noche?
b) ¢Lo que haces con tu tiempo libre?

¢) (Dénde estds mayormente en las tardes después del colegio?
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53-2
PN PC PS
A
D
CUESTIONARIO A-D
Apeliido(s) y Nombre(s): Sexo: Edad:
Escuela/Empresa: Grado escolar/Puesto: Fecha:

INSTRUCCIONES

Cuando el examinador se lo indique vuelva la Hoja, encontrard una serie de frases
sobre cosas que las personas hacen alguna vez; es probable que usted haya hecho
algunas de esas cosas. Lea cada frase y seiiale el Sl', si ha hecho lo que se dice en
la frase; sefale el NO, en el caso contrario.

Sus respuestas van a ser tratadas confidencialmente, por eso se le pide que
conteste con sinceridad. Procure no dejar frases sin contestar, decidase por el Si
o por el NO.

AHORA VUELVA LA HOJA Y CONTESTE A TODAS LAS FRASES

Copyrigth © 1998, 1995, 1988 por TEA Ediciones, S.A.

D.R. © 2001 Editorial EI Manual Moderno, S.A. de C.V. “Publicado con autorizacién de TEA Ediciones, S.A. Madrid”. Todos los
derechos reservados. Ninguna parte de esta publicacion puede ser reproducida o transmitida por ningdn medio, electrénico o mec4-
nico, incluyendo la fotocopia, grabacion o cualquier sistema de almacenamiento o recuperacion, sin permiso previo y escrito de la

Editorial. 0607
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©ONDO DA WN =

T S g g |
w0

Conteste Si o NO a las frases siguientes

. Alborotar o silbar en una reunién, lugar publico 0 de trabajo. ...........oevvevveveevrooeoeooeo Si  NO
. Salir sin permiso (del trabajo, de casa 0 del COIBGIO). ........vverurrereerreeeeeeeeoeoeeoeoeeeeeeeeoeos si  NO
. Entrar en un sitio prohibido (jardin privado, casa VaCa). ........oceeeeeereremeeoeeeoeooeoeooeee, si  NO
. Ensuciar las calles/aceras, rompiendo botellas o volcando cubos de basura. ............ooooo..... Si  NO

Decir “groserias” 0 palabras fUBMES. ...........c..ooueeeeeceeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeoee oo sSi NO
. Molestar o engafiar a personas deSCONOCIAAS. ............c.cvovererereeererereeeeeeeeeeeoeeeoeeeeeeoeeeoeeoo sSi NO
. Llegar tarde al trabajo, COIEGIO O FEUNION. ..........c...veeeeireeeereeeeeereeeeee oo, si NO
. Hacer trampas (en examen, competencia importante, informacién de resultados). ............... si NO
. Tirar basura al suelo (cuando hay cerca una papelera 0 cubO). .........cooveveereveevereero, Si NO
. Hacer grafittis o pintas en lugares prohibidos (pared, banco, mesa, = (o2 RS si NO
. Tomar frutas de un jardin o huerto que pertenece a otra PErSONA. ...........oeeeveveoooeoooooooo, Si  NO
. Romper o tirar al suelo cosas que SON de Otra PEISONA. ........oveveevereerreesoeeeeeeooeeeoeeoeeoeeon si  NO
. Gastar bromas pesadas a la gente, como empujarias dentro de un charco o

quitarles la silla cuaNdo VAN @ SENTAISE. ........c..c.cuvveceeeeeeeeeeeeee e si NO
. Llegar a propésito, més tarde de lo permitido (a casa, trabajo, obligacion). ........c.ccecoeveuenn... Si  NO
. Arrancar o pisotear flores o plantas de un parque 0 Jardin. ........co.oeveveeeeeoeoooe si NO
. Llamar a la puerta de alguien y salir COMHENdO. ..........oeveeevoereeeees oo Si  NO
. Comer, cuando esté prohibido, en el trabajo, clase, CiNe, 1C. .......ovovveveeeoeoeeoeoooeoooeo Si  NO
. Contestar mal a un superior o autoridad (trabajo, clase o CallB) i b v sl NO
. Negarse a hacer las tareas encomendadas (trabajo, clase o CASA): v iainsmssssomssssenss si  NO
. Pelearse con otros (con golpes, insultos o palabras OfeNSIVas). ..ccovueeueeeeeeecieeeeeeee e Si  NO

v v v

. Pertenecer a una pandilla que arma lios, se mete en peleas o crea disturbios. ..................... Si NO
. Tomar el coche o la moto de un desconocido para dar un paseo, con la tnica

i1 s i R s R —————— Si NO
. Forzar la entrada de un almacén, garaje, bodega o tienda de abarrotes. ............ooooovvvrin, si NO
. Entrar en una tienda que esté cerrada, robando o sin robar algo. .............cceovevererereorn. Si  NO
. FODEP COSES OB I0E COONIOE: i mmmcmimsermmasn o e s en e L 2 2 si NO
. Llevar algdn arma (cuchillo o navaja) por si es necesaria en una pelea. ..............covovoovonn.. sSi  NO
. Planear de antemano entrar en una casa, apartamento, etc., para robar cosas de valor

(Y NACENIO Si S8 PUEAE) ......vuvvrcriceinieisiee et sese e seeaeses e s e s es s e eenas Si  NO
. Tomar la bicicleta de un desconocido y quedarse con ella. .........c.oveeweeveereeeeeeeeeeeooo si  NO
. Forcejear o pelear para escapar de Un POCIA. .........cueueueeeeeeeeeeree oo si NO
. Robar cosas de un lugar publico (trabajo, colegio) por valor de mas de 100 POSOS.cimsisirises Si  NO
. Robar cosas de almacenes, supermercados o tiendas de autoservicio, estando abiertos. .... si  NO
. Entrar en una casa, apartamento, etc., y robar algo (sin haberlo planeado antes). ................ Si NO
. Robar materiales o herramientas a gente que esta trabajando. .............oovveveveveveeomee si NO
. Gastar frecuentemente en el juego més dinero del que se pPuede. ........ooveeeeeeeveeeemmeo, si NO
. Robar cosas o dinero de las maquinas tragamonedas, teléfono publicosets. & s Si  NO
. Robar ropa de un tendedero o cosas de los bolsillos de ropa colgada en un perchero. ........ sSi  NO
. Conseguir dinero amenazando a personas Mas débilES. ..........ov.ovveoveveeeeoooeeooeoo si  NO
B S—————————— Si NO
. Destrozar o dafiar cosas en [ugares PUDNICOS. ............c.ceweeerreerreereeseses oo si NO
. Entrar en un club prohibido o comprar bebidas prohibidas. ............cooeweveooooeoeeoooo Si  NO

COMPRUEBE SI HA CONTESTADO A TODAS LAS FRASES.

Derechos reservados.



EVALUACION DEL PROYECTO DE INVESTIGACION

EVALUACION DEL PROYECTO DE INVESTIGACION

FACULTAD . .ottt ettt sttt s et e b e s
ESCUELA . ettt st et et e b et et e st e ens
ESTUDIANTE: ... s s s
TEMAL o e

LINEA DE INVESTIGACION:

DOCENTE: ..ot FECHA: ...
NIVEL NIVEL
MAXIMO | EFECTIVO
POSIBLE LOGRADO
INDICADORES A POR EL

LOGRAR INDICADOR

Respeta la estructura del producto observable propuesto. 1.0

El titulo es claro y refleja el contenido esencial del tema de estudio. 1.0

La introduccidn incluye los antecedentes del tema, teorias, formulacion del 5.0

problema, justificacién, hipdtesis y objetivos.

En métodos realiza la descripcion del tipo y/o disefio adecuado de la 4.0

investigacion, variables, Operacionalizacidn, asi como del método utilizado para

Ilevar a cabo la investigacion. También contiene la poblacidn y la muestra de

estudio.

Elabora correctamente los aspectos administrativos. 2.0

Las referencias se consignan de acuerdo a las normas internacionales. 1.0

Presenta puntualmente el producto observable. 1.0

SUSTENTACION DEL TRABAJO DE INVESTIGACION

Demuestra dominio tematico. 1.5

Explica en forma clara y coherente. 1.0

Utiliza los medios y materiales adecuadamente. 1.0

Responde asertivamente las preguntas formuladas. 1.5

Total 20
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