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RESUMEN 

La mencionada tesis tiene la finalidad de hallar la relación de las variables 

Agresividad y Estrategias de Afrontamiento en Estudiantes de Secundaria de una 

Institución Educativa Estatal del Callao.  Se utilizó un muestreo no probabilístico 

por conveniencia de 210 alumnos edades de 13 a 15 años entre mujeres y 

varones.  Los instrumentos que se aplicaron fueron las preguntas de agresión 

(AQ), hecho por Arnol Buss y Mark Perry; adecuado en el Perú por Matalinares M, 

Yaringaño J. et al. (2012); y la escala de afrontamiento para adolescentes (ACS) 

por Erika Frydemberg y Ramos Lewis; adaptada en el Perú por Canessa (2002).  

Dicha tesis es cuantitativa, esquema no experimental, gráfico y relacional. En 

dicha prueba se empleó Rho de Spearman, los resultados mostrados en la 

agresividad tienen relación significativa (sig. <0,05) con las tácticas de 

afrontamiento.  

 

Palabras clave: Agresividad y estrategias de afrontamiento.  

 

 

 

 

 

 



 

vi 
 

 

ABSTRACT 

The aforementioned thesis has the purpose of finding the relation of the variables 

Aggressiveness and Coping Strategies in Secondary Students of a State 

Educational Institution of Callao. A non-probabilistic sampling was used for the 

convenience of 210 students, ages 13 to 15, between women and men. The 

instruments that were applied were the aggression questions (AQ), made by Arnol 

Buss and Mark Perry; suitable in Peru by Matalinares M, Yaringaño J. et al. 

(2012); and the adolescent coping scale (ACS) by Erika Frydemberg and Ramos 

Lewis; adapted in Peru by Canessa (2002). This thesis is quantitative, non-

experimental, graphic and relational scheme. In this test, Spearman's Rho was 

used, the results shown in the aggressiveness have a significant relationship (sig. 

<0.05) with the coping tactics. 
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