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Resumen

La presente investigacion determinar la relacién entre el acompafiamiento familiar
y la calidad de vida en los adultos mayores del comedor San Vicente de Padl,
Chiclayo, 2022. Se utiliz6 como metodologia descriptiva, correlacional,
cuantitativa, no experimental y transversal, que como muestra y poblacion se tuvo
la participacion de 62 adultos mayores donde los resultados muestran que el
44.3% estan de acuerdo con el correcto nivel de acompafiamiento familiar, asi
mismo el 55.7% indica que el acompafiamiento familiar es inadecuado. En
conclusién, la relacion entre la valoracién y confianza del acompafiamiento
familiar y la calidad de vida de los 62 adultos mayores del comedor san Vicente
de Paul en Chiclayo 2022 el nivel de Rho =0.627 y p = 0.000 entre dichas
variables en Chiclayo mostrandose una correlacion moderada y directa, en los 62

adultos mayores, lo que valida la hipétesis general.

Palabras clave:

Calidad de vida, inclusién social, bienestar social.



Abstract

The present investigation seeks to determine what is the link that exists between
the quality of life and family support in the elderly of the San Vicente de Paul dining
room, which is located in Chiclayo, during the year 2022. It was used as a
descriptive, correlational, quantitative methodology., non-experimental and cross-
sectional, which as a sample and population had the participation of 62 older adults
where the results show that 44.3% agree with the correct level of family support,
likewise 55.7% indicate that family support is inadequate. In conclusion, the
relationship between the assessment and confidence of family support and the
quality of life of the 62 older adults of the San Vicente de Paul dining room in
Chiclayo 2022, the level of Rho =0.627 and p = 0.000 between said variables in
Chiclayo, showing a moderate correlation. and direct, in the 62 older adults, which

validates the general hypothesis.

Key words:

Quality of life, social inclusion, social welfare.
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INTRODUCCION
1. Realidad problemaética.

Las personas adultas mayores son el sector demografico que mayor
crecimiento ha tenido durante los ultimos afios y actualmente se estima que del
2015 al 2050, dichas personas pasen del 12% de la poblacion al 22%, este cambio
significativo hace muy relevante el enfoque hacia este grupo ya que cada vez se
haran mas visibles las demandas de este grupo de poblacion. A nivel global, se
conoce que 1 de cada 10 adultos son victimas de alguna agresion, también se
observa que uno de los mayores problemas de este segmento es que cada vez se

sienten mas solos.

Marroquin (2021), refiere que pese a las ultimas valoraciones al adulto
mayor, y mayormente en los paises desarrollados, como en Japon que tienen la
oportunidad de trabajar hasta pasados los 70 afios en puestos acordes con su
condicion fisica, en la gran mayoria de paises es aun habitual que se les deje de
lado, lo que incrementa sustancialmente el riesgo de sufrir deterioros tanto en su
estado fisico, como mental, incrementando la cantidad de casos en los que sus
familiares deciden abandonarlos.

Heart et al. (2018) refieren que el adulto mayor muchas veces se enfrenta a
la incertidumbre existencial puesto que ya no logran llevar a cabo actividades que
solian realizar con cotidianidad. Ademas, las enfermedades que con el pasar del
tiempo aparecen generando en la persona un cambio brusco en su comportamiento
y personalidad. Tal es asi que el sedentarismo y la ausencia de personas queridas,
puede causar que el adulto mayor presente algun problema emocional y psicoldgico

generando un trastorno depresivo.

(Andina, 2021), en el articulo sobre los programas del Centro del Adulto
Mayor- CAM, indica que el programa de EsSalud en la regién Lambayeque realizd
durante el periodo de pandemia, programas de acompafiamiento social y de salud
ejecutada por profesionales capacitados para realizar una intervencion adecuada,
mediante actividades, los trabajadores sociales de Lambayeque vienen
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acomparfando a los asegurados brindando orientacion en temas relacionados al

manejo de situaciones de emergencia.

En la presente localidad se identificé a dicha poblacion sin algun soporte, ya
sea por familia o amigos lo cual impide el desarrollo de redes de soporte afectando

asi la calidad de vida de dichas personas.
1. 2. Antecedentes de estudio.

Herazo et al. (2018) en Colombia, en su informe plantean que las
dimensiones de calidad de vida donde resalta la funcién de los adultos mayores y
el estado fisico en el que se encuentran, dichas personas fueron miembros de una
institucion donde hizo la comparacion con los que residen en domicilios. El estudio
fue descriptivo, comparativo, transversal; en una poblacion y muestra de 113
personas mayores en instituciones y 132 en casa.

Los resultados indican el 49.4% de los adultos en instituciones realizan
actividad fisica contra el 75.46% de los adultos en casa realizan actividad fisica; el
88.5% de los adultos en instituciones realizan actividad fisica contra el 75.46% de
los adultos en casa realizan actividad fisica; se concluye que la condicion de estar

en una institucion no mejora las condiciones de vida e inclusive las empeora.

Chavez (2021) en Argentina, en su investigacion menciona que buscaba
conocer el nivel de acompafiamiento familiar y condicion fisica que tienen los
adultos mayores del asilo Rosario, donde considerando que es un estudio
descriptivo, comparativo, transversal, en una poblacion y muestra de 220 adultos
mayores en el asilo. Los resultados indican que el 50% de los adultos considera
gue tienen un inadecuado acompafamiento familiar, el 30% de los adultos tiene un
acompafnamiento familiar y condicion fisica regular y el 20% de las personas adultos

mayores en el asilo tiene un decadente acompafiamiento familiar y condicion fisica.

Intriago & Loor (2021) en Ecuador, con su investigacion proponen conocer
el grado de vulneracion de los adultos mayores debido a su entorno social y familiar,
las diferencias en cuanto a calidad de vida, nivel de condicion fisica y grado de
funcionalidad en dichas personas que viven una institucion comparandolos con los

gue viven en sus domicilios. Segun su tipo de estudio descriptivo, comparativo,
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transversal; muestra de 30 personas mayores en la institucion Centro

Gerontologico Santa Germa de Galgani.

Dichos resultados indican que existe un porcentaje minoritario de residentes
qgue viven solos y tienen una limitada comunicacién con su familia, debido a las
responsabilidades laborales; pero cuando tienen alguna necesidad se les atiende
de manera eficiente. Por tanto, se concluye que los trabajadores sociales pueden
focalizar su trabajo en atender eficientemente para optimizar las condiciones de

vida, estando orientada en el bienestar socioemocional.

Intriago & Loor (2021) en Ecuador, en su investigacion proponen conocer el
grado de vulneracion de los adultos mayores debido a su entorno social y familiar,
las diferencias en la calidad de vida, nivel de condicién fisica y grado de
funcionalidad en dichas personas residentes de una institucion comparandolos con

los que viven en sus hogares.

Vasquez (2019), en su investigacion plantea corroborar el estado de
abandono en el que se encuentran los residentes del Centro Integral del Adulto
Mayor (CIAM) Salaverry, por tanto, se evidencido que: 1) el adulto mayor se
encuentra abandonado y en condiciones deplorables, por lo que esto causé que
ellos se encuentren desmotivados y muy resentidos con las autoridades y también
con sus familias. 2) Que el adulto mayor del CIAM — Salaverry, no cuenta con las
autoridades, las instalaciones no son correctas para el desenvolvimiento de los

adultos mayores, por el contrario, resultan peligrosas para el dia a dia de ellos.

La investigacion realizada por Tineo (2019) plantea medir la calidad de vida
y salud fisica en adultos mayores, analizar datos para presentar los resultados
encontrados, se realiz6 en un asilo de personas adultas mayores de Chiclayo, estos
resultados se obtuvieron mediante una encuesta aplicada a dichos usuarios donde
se encontro en los resultados que el 31% afirmé tener inadecuada calidad de vida,

el 29% indico que es regular, sin embargo, el 11% indicé que es muy buena.

Zavaleta (2020) menciona que su investigacion tuvo como finalidad el
analisis de datos para evidenciar los resultados obtenidos, se realiz6 en el CAM —

Chiclayo donde se aplicé una encuesta los residentes de dicho CAM evaluando las
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condiciones de vida y bienestar emocional, se obtuvo lo siguiente: el 60% de
adultos mayores tiene un inadecuado bienestar emocional y condicion de vida,
mientras que el 20% tiene un adecuado bienestar emocional y condicion de vida, y

el 20% una deplorable condicion de vida y bienestar emocional.

La investigacion de Castro (2021) postula a medir el nexo entre condicion de
vida y entorno familiar, se realiz0 en el asilo San José donde se aplic6 un
cuestionario a 90 adultos mayores, arrojando los siguientes resultados: el 40%
indico en cuanto a un entorno familiar adecuado, mientras que el 60% indic6 que

es inadecuado.
1.3. Teorias relacionadas al tema.

El acompafiamiento familiar parte de Bronfenbrenner en el afio 1992 y la
teoria ecoldgica del desarrollo humano, donde habla y describe los ambientes
adecuados y los no adecuados para las personas seniles, con el fin de promover
un adecuado espacio en la etapa de la senilidad. El acompafiamiento familiar suele
ser un proceso donde se pone en evidencia la responsabilidad y preocupacion de
la familia hacia dichas personas y las condiciones de vida que se quiere brindar, de
esto dependera como pase sus dias y qué actividades realizara la persona adulta

senil. (Gonzales & Reyes, 2017)

Teoria de necesidades basicas propuesta por Abraham Maslow, indica que
los adultos mayores necesitan cuidados individualizados por personas cercanas a
ellos, ya que estas les brindan las atenciones que les facilite el dia a dia y también
muestras de afecto. Para que también se sientan comodos y en confianza. Cuando
estas necesidades se satisfacen, los adultos mayores tienen mas probabilidades

de experimentar una mayor calidad de vida. (Psicologia y Mente, 2022)

El modelo de envejecimiento exitoso desarrollado por John W. Rowe y
Robert L. Kahn, indican que dicho modelo implica tres componentes principales:
evitar la enfermedad y las discapacidades, mantener la funciéon cognitiva y la
participacion en la vida social. Segun este modelo, los adultos mayores que pueden

lograr estos objetivos tienen mas probabilidades de mejorar sus condiciones de

13



vida. (Vazquez-Nufiez & Mendoza-Ruvalcaba, Modelos de envejecimiento exitoso:

una revision sistematica., 2019)

La teoria de la selectividad socioemocional propuesta por Laura Cartensen,
sostiene que, mediante el avance del envejecimiento, su enfoque con las relaciones
sociales cambia. Son mas selectivos con las personas que decide pasar su tiempo
y enfocan sus esfuerzos en mantener relaciones cercanas y significativas. Segun
esta teoria, este enfoque es selectivo en las relaciones sociales lo cual, puede
contribuir a una mayor calidad de vida en adultos mayores. (Cartesen, Library,
2023)

La teoria del acompafiamiento familiar en adultos mayores se centra en el
papel crucial que desempeiia la familia en la mejora de las condiciones de vida de
dichas personas. Esta teoria reconoce que el apoyo y la participacion de la familia

son fundamentales para garantizar un envejecimiento saludable y satisfactorio.

El acompafiamiento familiar implica estar presente y brindar apoyo
emocional, social y practico a los adultos mayores. Algunos aspectos clave de esta

teoria incluyen:

- Apoyo emocional: Los adultos mayores se benefician enormemente del
apoyo emocional de sus familiares. El carifio, comprension, escucha
activa y afecto son aspectos importantes para su bienestar emocional. La
presencia y apoyo de la familia pueden ayudar a los adultos mayores a
lidiar con diferentes emociones negativas. (Francia, Psicologia Online,
2020)

- Apoyo social: El aislamiento social es un desafio comun para muchos
adultos mayores. La teoria del acompafiamiento familiar resalta el valor
de fomentar el desenvolvimiento social y comunitario en los adultos
mayores. Los familiares pueden facilitar la participacion en actividades
sociales, el contacto con amigos y la integracion en grupos o clubes, lo
que ayuda a prevenir la soledad y promover un sentido de pertenencia.
(Prado J., 2021)
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- Apoyo practico: A medida que los adultos mayores envejecen, pueden
enfrentar dificultades en la realizacion de tareas cotidianas y el cuidado
de si mismos. El acompafamiento familiar implica brindar apoyo practico
en areas como la atencion meédica, la alimentacion, el transporte y el
mantenimiento del hogar. La familia puede colaborar en la gestion de las
necesidades fisicas y logisticas de los adultos mayores, lo que contribuye

a su bienestar y calidad de vida. (Delgado, Rua, 2022)

La participacion en la toma de decisiones dentro de la teoria de
acompafamiento familiar destaca la importancia de involucrar a los adultos
mayores en la toma de decisiones relacionadas con su vida y cuidado. La
participacion en la planificacion de la atencion, la toma de decisiones médicas y
otros aspectos importantes les brinda un sentido de autonomia y control,

promoviendo su bienestar emocional y su calidad de vida. (Sanchez, 2021)
1. 4. Formulacion del problema.

¢, Cudl es la relacion que existe entre el acompafiamiento familiar y calidad

de vida en adultos mayores del comedor San Vicente de Paul, 2022?
1. 5. Justificacién e importancia del estudio.

Hernandez (2010), muestra 3 indicadores para sustentar una justificacion.
Implicacion practica

Visibilizar la situacion actual de los adultos mayores para gestionar espacios

donde puedan desenvolverse activamente.
Relevancia social:

Brindar espacios de intervencion a los profesionales para la mejora y

conocimiento de sus futuras investigaciones.
Conveniencia

Permite reconocer las realidades de los sujetos de intervencién y generar

propuestas de mejora.
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1. 6. Hipotesis.

Ha: Existe relacidén entre el acompafamiento familiar y la calidad de vida en los

adultos mayores del Comedor San Vicente de Paul, Chiclayo, 2022.
1. 7. Objetivos.
Objetivo general

Determinar la relacion entre el acompafamiento familiar y la calidad de vida

en los adultos mayores del comedor San Vicente de Paul, Chiclayo, 2022.
Objetivos especificos

Identificar el vinculo entre el compromiso y confianza del acompafiamiento
familiar y calidad de vida en los adultos mayores del Comedor San Vicente de Padl,
Chiclayo, 2022.

Determinar la responsabilidad entre el compartir y el aprendizaje sobre el
acompafamiento familiar y la calidad de vida en los adultos mayores del Comedor
San Vicente de Padul, Chiclayo, 2022.

Determinar la relacion entre la presencia del acompafiamiento familiar y la
calidad de vida en los adultos mayores del Comedor San Vicente de Paul, Chiclayo,
2022.

Determinar la relacion la accesibilidad, el interés y preocupacion del
acompafamiento familiar y la calidad de vida en los adultos mayores del Comedor
San Vicente de Padul, Chiclayo, 2022.

Determinar la relacion del sostén econémico del acompanamiento familiar y
calidad de vida en los adultos mayores del comedor San Vicente de Paul, Chiclayo,
2022.
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Il. MATERIAL Y METODO
2. 1 Tipo ydisefio de la investigacion
Tipo de investigacion.

Segun Mendoza (2020), indica que la investigacion descriptiva es una
metodologia cuya finalidad es encontrar comportamientos o caracteristicas de un
fendmeno. Tiene como fin explicar y confirmar hipétesis u objetivos de un grupo

particular de personas.

Por lo tanto, en el estudio se utilizé el método descriptivo, ya que contribuye
a describir las variables “acompanamiento familiar” asi como de la variable “calidad

de vida en adultos mayores”.

Segun Pollfish (2018), los estudios de correlacién tienen como finalidad
buscar relaciones desconocidas 0 sospechosas entre variables, ya que puede

indicar un comportamiento similar o la presencia de otras variables.

Por otro lado, se abordé un enfoque cuantitativo, ya que se aplico una
encuesta que sirvio para recolectar datos y los resultados se analizaron en forma

de graficos estadisticos.
Disefio de investigacion.

Hernandez (2014) comenta que “El disefio es de estudio usualmente se

realiza sin hacer cambios en las variables.

Por este motivo se considera que la investigacion es no experimental porque

no se manipularon las variables.

Hernandez (2014) comenta que las investigaciones con un enfoque
transversal son aquellas investigaciones donde no se requiere conocer la evolucion
de un fendmeno y por lo tanto no es necesario la realizaciéon de pruebas iniciales,
intermedias y finales; sino que lo Unico que se busca es conocer la situacion de un
fendmeno en un momento determinado, un buen simil seria considerar esto como

una foto de un evento.
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La investigacion tuvo un enfoque transversal, ya que solo se requeria
conocer la situacion del acompafiamiento familiar y de la calidad de vida de adultos
mayores, debido a que de esta forma se puede lograr los objetivos de la
investigacion.

Figura 1 Disefio de investigacion
Figura 1 Disefio de investigacion

/ V1. Acompafiamiento familiar

Muestra Coeficiente de relacion

\‘ V2: Calidad de vida

Nota: Grafico del disefio de investigacion.

2. 2. Poblacion y muestra
Poblacién

Para Arias (2012), define como un conjunto, infinito o finito de caracteristicas
similares que profundizan los resultados del estudio. Se define por el problema y
objetivo del estudio.

La poblacion viene a ser el grupo de personas en comun las cuales cumplen
con los requerimientos que serviran para medir los temas expuestos. La poblacién
estuvo conformada por 62 adultos mayores del comedor San Vicente de Padl,
Chiclayo, 2022.

Muestra

Arias (2012), indica que “una muestra es un conjunto finito extraido de la

poblacién disponible”.

La muestra es donde los miembros en este caso adultos mayores del
comedor San Vicente de Padl realizan procedimientos que sirven para poder

obtener resultados claros de los instrumentos que se aplicaron.

Luego de haber conocido dicha poblacion, se consideroé utilizar el 100% de

la poblacion, quienes son los 62 adultos mayores de la presente institucion.
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2. 3. Variables y operacionalizacion

Acompafamiento familiar

En cuanto al acompafiamiento familiar, se considera a este como el
resultado de conocer las cuatro (04) dimensiones: valoracion y confianza; compartir
lo que aprenden en la escuela/colegio; experiencia de aprender; e interés y
preocupacion del cuestionario de 25 items de Acompafiamiento familiar de
Samaniego (2020).

Calidad de Vida de adultos mayores

Al explicar la teoria de la Calidad de Vida de adultos mayores, esto se
relaciona con la expresion de la teoria de la accién de Hacker (1993), segun la
existencia de dos aspectos, que se refiere principalmente a la combinacion de

objetivos.

En cuanto a la calidad de vida en adultos mayores, indica a este como
respuesta a las siguientes dimensiones (04): hogar y bienestar econémico; amigos,
vecindario y comunidad; vida familiar y familia extensa; y educacion y ocio del

cuestionario de 24 items de la Escala de Vida de Olson y Barnes (1999).
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2. 3.2. Operacionalizacion de variables

Tabla 1.

Operacionalizacion de Acompafamiento familiar
Variable DIMENSIONES INDICADORES ITEMS TECNICA E
independi INTRUMEN
ente: TO
Acompaf | Sostén 1. Tus familiares te proveen de recursos econdémicos para que puedas Técnica:
amiento | economico Afecto cuidarte diariamente. Encuesta
familiar 2. Tus familiares te compran la ropa y los articulos de aseo que necesitas. Instrumento:
Samanie Condiciones de | 3. Tus familiares cumplen con tus gastos de salud. Cuestionari
go aprendizaje . Tus familiares cubren los gastos de datos de tu celular. 0
(2020), Presencia

Acompafiamiento

. Te proporcionan tiempo tus familiares para apoyarte.
. Tus familiares te dedican parte de su tiempo diario.

3

4

5. Es importante para ti el apoyo de tus familiares.

6

7

8. Qué tanto valoras el tiempo que te dedican tus familiares.

Responsabilidad

Roles

9. Tus familiares te dan todo lo que necesitas.
10. Tus familiares te ayudan con las actividades que realizas.

Apoyo

11. Organizas con tus familiares las rutinas diarias.
12. Se interesan tus familiares por tus suefios y proyectos personales.

Compromiso

13. Tus familiares son afectivos contigo.

Relacion en la | 14. Tus familiares muestran interés cuando te visitan.
institucion 15. Te comunicas con tus familiares durante el dia.
16. Te comunicas con tus familiares durante su tiempo libre.
Accesibilidad 17. Tus familiares muestran disponibilidad al hablar contigo.
Participacion de | 18. Tus familiares evidencian disponibilidad para ayudarte en tus tareas.

actividades

19. Tus familiares te atienden cuando les hablas.
20. Es suficiente el tiempo que te brindan tus familiares

de Padul, Chiclayo, 2022

Nota: Cuestionario para medir el acompafiamiento familiar y calidad de vida en adultos mayores del Comedor San Vicente
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Tabla 2.

Operacionalizacion de Calidad de Vida en adultos mayores

VARIABLE DIMENSIONES -
TECNICA E
[E)EPENDIENT INDICADOR ITEMS INSTRUMENTO
Calidad de vidgHOGAR Y[Expectativas 1. Tus actuales condiciones de vivienda
de Olson &BIENESTAR 2. Tus responsabilidades en casa
Barnes (1999) [ECONOMICO 3. La capacidad de tu familia para satisfacer tus necesidades basicas
Eficacia 4. La capacidad de tu familia para darte lujos
5. La cantidad de dinero que tienes para gastar?
AMIGOS, Confianza 6. Tus amigos estan contigo
VECINDARIO Y 7. Las facilidades para hacer compras en tu comunidad son favorables
COMUNIDAD |Efectividad 8. La seguridad en tu comunidad es buena
9. Las facilidades para recreacion (parque, campos de juegos etc) es buena
VIDA FAMILIARHapmdades 10. Tu familia te acompafa. Técnica:
Y FAMILIAsociales - : . . . .
EXTENSA 11. Tu relacién con tus parientes (primos, hijos, nietos, sobrinos) es buena. :Encuesta
z ——— nstrumento:
(E)I?:lIJgACION Y[Eficiencia 12. Eltiempo libre que tienes lo utilizas en actividades que te satisfacen. Cuestionario
13. Cuentas con diferentes actividades ocio satisfactorias.
MEDIOS DECredibilidad 14. La calidad de los programas de television que ves es agradable.
COMUNICACIO 15. La calidad del cine que ves es agradable.
N 16. La calidad de Periodicos y revistas que ves es agradable.
RELIGION Expectativas 17. La vida religiosa de tu familia es apropiada.
sobre |a18L ida reliai de t idad 2 d
atencion. . La vida religiosa de tu comunidad es apropiada.
SALUD Salud 19. Tu propia salud se encuentra en un buen estado.
20. La salud de otros miembros de la familia se encuentra en un buen estado.

Nota: Cuestionario para medir el acompafamiento familiar y calidad de vida en adultos mayores del Comedor San Vicente
de Paul, Chiclayo, 2022.

21



2.4.Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos, validez y confiabilidad.
Método de investigacion

En la investigacion, se utilizé el método deductivo, ya que se partié desde la

teoria de diferentes autores para posteriormente llegar a una conclusion.
Técnicas derecoleccion de datos.
Encuesta.

En la investigacion se ejecutd la encuesta, como técnica. Dado a que es un
procedimiento ordenado que ayuda a la recoleccidon de datos de la variable

dependiente como independiente.

Chavez (2015) nos dice que la encuesta se realiza mediante cuestionarios de

forma escrita o verbal, donde permite recolectar datos.
Encuesta Acompafiamiento familiar

La encuesta de acompafiamiento familiar estuvo basada en el trabajo de

Samaniego (2020), que valor6 un total de 20 preguntas para medir la variable.
La escala de valoracion sera de Likert 5 (De acuerdo y en desacuerdo)
Encuesta Calidad de Vida en Adultos

La encuesta de Calidad de vida de Olson & Barnes (1999), que valorara un

total 20 preguntas para medir la variable.
La escala de valoracion sera de Likert 5 (De acuerdo y en desacuerdo).
Validez

Segun Molina (2015) indica que para aplicarse el instrumento primero debe
ser validado por expertos ya que ellos supervisaran si las preguntas son adecuadas

y realmente se obtendran los resultados del tema en mencién.



Tabla 3.
Validacién por expertos.

Orden Experto Observaciones Estado
Elizabeth Trabajadora social de INPE-  Sin Aplicable
Marilyn Area CAM observaciones

Mendoza

Pacheco

Eliza Mariana Trabajadora social de INPE- Sin Aplicable
Huambo Mires  Area CAM observaciones

Carmen Luisa Trabajadora social INPE- Sin Aplicable

Limo Vasquez Area CAM observaciones

Nota: Juicio de expertos para validacion del denominado instrumento

“Cuestionario para medir la calidad de vida y acompanamiento familiar en adultos

mayores del Comedor San Vicente de Padul, Chiclayo, 2022”.

Amigos, vecindario y comunidad

Para la presente dimension: amigos, vecindario y comunidad se prob¢ utilizando el

coeficiente alfa de Cronbach, esto indica que se desarroll6 de la manera adecuada

y sus resultados son confiables.

Coeficiente alfa

>. 9 alesexcelente
>. 8 es bueno

>, 7 es aceptable

>. 6 es cuestionable
>. 5 es bajo

Tabla 4.

Amigos, vecindario y comunidad de Alfa de Cronbach de la

Acompafiamiento familiar



Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N° de elementos
,871 18

Nota: Realizada por los autores con el respaldo del programa estadistico
SPSS v25.

El instrumento de esta investigacion tuvo un alfa de Cronbach de ,871.

Tabla 4.
Amigos, vecindario y comunidad de Alfa de Cronbach del Calidad de Vida del

adulto mayor

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos
,926 16

Nota: Realizada por los autores con el respaldo del programa estadistico
SPSS v25.

El instrumento de esta investigacion tuvo un alfa de Cronbach de ,926.
2.5. Procedimiento de analisis de datos

Para realizar la aplicacion del instrumento se llevaron una serie de

acciones:

Presentar el permiso correspondiente a la persona encargada de la

institucion donde se llevara acabo la aplicacion del instrumento.

Se realiz6 una explicacion a los adultos mayores para que participen de

manera activa, también se dejo en claro que todo seria de manera confidencial.

Se aplicéd el instrumento y se explicé como era el proceso para poder

responder las preguntas.

Se recogieron las encuestas y se verificO que estuvieran correctamente

respondidas.



Se agradeci la participacion.
Para realizar el analisis de datos, se procedio con lo siguiente:

Tabular los resultados obtenidos de la encuesta en el software MS Excel en
su version de 2016.

Trasladar los datos al Software estadistico SPSS en su version 21.

Realizar la funcidn de analisis descriptivo, para obtener las figuras y tablas
de cada una de las dimensiones de las dos variables: Acompafamiento familiar y

Calidad de Vida de adultos mayores.

Realizar la funcién de prueba de normalidad para evaluar si los datos se

distribuyen de manera normal.

Realizar la prueba de correlacién: Spearman o Pearson, en funciéon de los

resultados anteriores, y llevar a cabo la validacion de hipotesis de investigacion.
2. 6. Criterios éticos

Informe Belmont (1986), citado por Pérez (2019) Indica que son quienes
imponen la ética en la investigacion, este trabajo mantuvo los datos personales de
los adultos mayores bajo confidencialidad y el anonimato de la informacién de

convenio.

Consentimiento informado: se realiza con el fin de informarles que

participaran de un estudio, sin embargo, su identidad no sera revelada.

Libre participacion: Hace referencia a que la participacion no es obligatoria
sin embargo se les motiva a participar mediante una explicacién del trabajo y en

gué consistira.
Anonimidad: Se aplico desde el inicio de la investigacion.

Respeto al lugar donde se realizan los estudios: Las personas que
participaron en la aplicacion del instrumento tuvieron acceso al comedor sin

ninguna restriccion.



Amigos, comedor, comunidad: todos los datos recopilados son reales y no

difieren de las conclusiones extraidas de los instrumentos aplicados.

Derecho de autor: Se respetd los derechos de diversos autores, tanto
tedricos como practicos, sin falsificacion de otras obras ni palio.

Veracidad en el registro de la informacién: Dicha informacion sera real y

veridica.
2. 7. Criterios de rigor cientifico

El criterio de rigor cientifico es importante para la investigacion, en el
presente estudio se utilizara la investigacién de tipo cuantitativa, los cuales presenta
los siguientes criterios establecidos por Guba (1981), los cuales sirven para medir

la calidad del estudio.

Credibilidad: ayuda a que los datos presentados sean confiables y se pueda
corroborar, por otro lado, los resultados tendran la misma confiabilidad sobre sus

percepciones.

Validez externa: se utiliza para generar confianza y es en el comedor San

Vicente de Paul donde se aplicara el instrumento.

Neutralidad: confirmar que en caso de descubrir algo durante el estudio que
no tenga relevancia a lo que se esta buscando, serd independientemente de los

intereses de los investigadores.



lll. RESULTADOS
3.1 Tablas y figuras
3. 1.1. Acompafamiento familiar

Tabla 5.
Situacion del Acompafamiento familiar

Acompafamiento familiar

Porcentaje Porcentaje
valido acumulado

Frecuencia Porcentaje

De acuerdo 31 44.3% 44.3% 44.3%
Vélido En 39 55.7% 55.7% 100,0%

desacuerdo

Total 70 100,0% 100,0%

Nota: Elaborado a partir de los datos obtenidos de la aplicacion instrumento
denominado “Cuestionario para medir la calidad de vida y acompanamiento
familiar en adultos mayores del Comedor San Vicente de Paul, Chiclayo, 2022”.

Figura 2. Variable Acompafiamiento familiar

Acompaiamiento familiar
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Los resultados vistos en la figura 2, sobre el acompafamiento familiar
muestra que el 44.3% de los entrevistados estan de acuerdo sobre el buen nivel de
acompanamiento familiar indicando que sus familiares con frecuencia les dan
afecto, los incluyen en los planes familiares participa en diferentes actividades
recreativas y culturales, mientras que el 55.7% indica estar en desacuerdo, debido

a gque sus familiares siempre los dejan solos en casa, no cuentan con elementos



bésicos de aseo y alimentos o que incluso algunos son agredidos verbalmente por

lo que se puede concluir que el acompafiamiento familiar es deficiente.

Tabla 6.
Dimensién de sostén econdmico

Sostén Econdmico

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje valido acumulado

De acuerdo 34 48.6% 48.6% 48.6%
Valido En 36 51.4% 51.4% 100,0%
esacuerdo
Total 70 100,0% 100,0%

Nota: Elaborado a partir de los datos obtenidos de la aplicacién del instrumento
denominado “Cuestionario para medir la calidad de vida y acompafiamiento

familiar en adultos mayores del Comedor San Vicente de Padul, Chiclayo, 2022”.
Figura 3. Dimension de Sostén Econdémico

Sostén Econdmico
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Los resultados vistos en la figura 3, sobre el sostén econémico muestran que
el 48.6% de encuestados estan de acuerdo sobre el buen nivel de sostén
econdémico indicando que siempre reciben sus Utiles de aseo por parte de
familiares, mensualmente les asignan un monto para sus salidas recreativas, y no
cubren ningun gasto dentro del hogar, mientras que el 51.4% manifiesta estar en
desacuerdo puesto que no reciben utiles de aseo, en ocasiones no tienen dinero
para alimentos e incluso son asignados a cubrir gastos del hogar por los que ellos

no pueden responsables. En tanto, se puede concluir que el sostén econémico es

deficiente.



Tabla 7.

Dimensién de Presencia

Presencia

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje valido acumulado

De acuerdo 27 38.6% 38.6% 38.6%
valido EN 43 61.4%  61.4%  100,0%

desacuerdo

Total 70 100,0% 100,0%

Nota: Elaborado a partir de los datos obtenidos de la aplicacion del instrumento
denominado “Cuestionario para medir la calidad de vida y acompanamiento
familiar en adultos mayores del Comedor San Vicente de Paul, Chiclayo, 2022”.

Figura 4. Dimension de Presencia
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Los resultados vistos en la figura 4, sobre nivel de presencia muestran que
el 38.6% de encuestados estan de acuerdo sobre el buen nivel de presencia
indicando que constantemente son incluidos en los planes de actividades
recreativas, los ayudan a realizar tramites sobre sus pensiones y suelen ser
recogidos y llevados a lugares donde necesiten ir, mientras que el 55.7% se
manifiesta estar en desacuerdo ya que se sienten presionados a realizar
actividades que no estan acordes sus capacidades y sufren accidentes durante la
realizacion de las mismas, también suelen ser dejados de lado cuando la familia

decide realizar alguna actividad. Se puede concluir que el nivel de presencia es

deficiente.



Tabla 8.
Dimensién de Responsabilidad

Responsabilidad

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje valido acumulado

De acuerdo 29 41.4% 41.4% 41.4%
Valido En 41 58.6% 58.6% 100,0%

desacuerdo

Total 70 100,0% 100,0%

Nota: Elaborado a partir de los datos obtenidos de la aplicacion del instrumento
denominado “Cuestionario para medir la calidad de vida y acompafamiento
familiar en adultos mayores del Comedor San Vicente de Padul, Chiclayo, 2022”.

Figura 5. Dimension de Responsabilidad
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Los resultados vistos en la figura 5, sobre la responsabilidad muestran que
el 41.4% de encuestados estan de acuerdo sobre el nivel de responsabilidad ya
gue cuando necesitan realizar diversas actividades que son de su agrado los
familiares lo apoyan y motivan a realizarlas, asi mismo estan pendientes de qué
tipo de actividad se trata para que asi puedan realizarlas en conjunto; por otro lado
el 58.6% considera estar en desacuerdo con la responsabilidad que su familia tiene
sobre él, indicando que en la mayoria del tiempo se sienten solos e ignorados
puesto que no realizan actividades de su agrado, por el contrario los obligan a
realizar actividades no acordes a sus habilidades. Se puede concluir que la

responsabilidad es deficiente.



Tabla 9.
Dimension de Compromiso

Compromiso

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje valido acumulado

De acuerdo 26 37.1% 37.1% 37.1%
Valido En 44 62.9% 62.9% 100,0%

desacuerdo

Total 70 100,0% 100,0%

Nota: Elaborado a partir de los datos obtenidos de la aplicacion del instrumento
denominado “Cuestionario para medir la calidad de vida y acompafamiento
familiar en adultos mayores del Comedor San Vicente de Padul, Chiclayo, 2022”.

Figura 6. Dimensién de Compromiso
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Los resultados vistos en la figura 6, sobre el compromiso muestran que el
37.1% de encuestados estan de acuerdo sobre el nivel de compromiso indicando
que es constante la preocupacion y muestras de interés que su familia les brinda,
asi mismo realizan actividades que son importantes para el adulto mayor resaltando
su importancia dentro del grupo familiar, mientras que el 62.9% indican estar en
desacuerdo ya que no son visitados en las fechas especiales, mucho menos
reciben algun tipo de apoyo economico o emocional. Se puede concluir que el

compromiso no es adecuado.



Tabla 10.

Dimensién de Accesibilidad

Accesibilidad

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje valido  acumulado

Bajo 28 40.0 40.0 40.0
Valido  Alto 42 60.0 60.0 100,0
Total 70 100,0 100,0

Nota: Elaborado a partir de los datos obtenidos de la aplicacion del instrumento
denominado “Cuestionario para medir la calidad de vida y acompafamiento
familiar en adultos mayores del Comedor San Vicente de Paul, Chiclayo, 2022”.

Figura 7. Dimension de Accesibilidad
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Los resultados vistos en la figura 7, sobre la accesibilidad muestran que el
40.0% de encuestados estan de acuerdo sobre el nivel de accesibilidad indicando
gue siempre mantienen conversaciones con su familia de manera activa y muestran
interés por el tema de conversacion que se esté llevado a cabo, asi mismo reciben
ayuda ante alguna duda que se pueda presentar, mientras que el 60.0% indica estar
en desacuerdo con el nivel de accesibilidad debido a que son tratados de manera
agresiva y no entablan conversaciones cordiales por lo que se sienten solos. Se

puede concluir que la accesibilidad es deficiente.



3. 1. 2. Calidad de Vida de adultos mayores

Tabla 11.
Situacion de la Calidad de Vida de adultos mayores

Calidad de vida

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje ™\ 2540 scumulado

De acuerdo 32 45.7% 45.7% 45.7%
Valido En 38 54.3% 54.3% 100,0%

desacuerdo

Total 70 100,0% 100,0%

Nota: Elaborado a partir de los datos obtenidos de la aplicacién del instrumento
denominado “Cuestionario para medir la calidad de vida y acompanamiento
familiar en adultos mayores del Comedor San Vicente de Padul, Chiclayo, 2022”.

Figura 8. Variable Calidad de Vida de adultos mayores
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Los resultados vistos en la figura 8, sobre la calidad de vida muestran que el
45.7% de encuestados estan de acuerdo respecto al nivel de calidad de vida,
puesto que reciben apoyo de sus familias dia a dia, lo cual hace que se sientan
importantes y que realicen actividades de su agrado ya que cuentan con el apoyo
para realizarlas, por otro lado el 54.3% manifiestan estar en desacuerdo ya que
cuentan con un inexistente apoyo familiar, sumado a esto las amistades que tienen
0 viven lejos o fallecieron, lo cual hace que se sientan solos y sin una red de soporte,
contando también con la preocupacion econOmica y solventarse dia tras dia.

Concluyendo que dicha variable es deficiente.



3.1.3. Prueba Normalidad

Prueba de Normalidad

Tabla 12:

Prueba de Normalidad

Kolmogérov-Smirnov Shapiro-Wilk
Estadistico Gl Sig|Estadistico Gl Sig
Acompafiamiento ,238 149 ,00C ,858 149 ,00(
familiar
Calidad de Vida 227 149 ,000 ,840 149 ,00(
de adultos
mayores

En la tabla 13, al tener una muestra mayor a 62 utilizé la prueba de
Kolmogdérov-Smirnov, encontrando que los resultados no son paramétricos por lo
qgue se utilizarad una prueba de correlacion de Rho Spearman en el comedor San

Vicente de Padl.
3. 1. 4. Hipétesis

Relacion entre Acompafiamiento familiar y Calidad de Vida de adultos
mayores.

Tabla 14:
Correlacion entre dimension de Acompafiamiento familiar y Calidad de Vida de

adultos mayores



Correlaciones
Acompa Calidad de
fiamient Vida de

o] adultos
familiar ~ mayores
Rho de Acompariamien Coeficiente de 1,000 627"
Spearman to familiar correlacion
Sig. (bilateral) . ,000
N 62 62
Calidad de Vida Coeficiente de 627" 1,000
de adultos correlacion
mayores Sig. (bilateral) ,000 :
N 62 62

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

La presente tabla, muestra el nivel de Rho. 627 entre Acompafiamiento
familiar y la Calidad de Vida de adultos mayores, mostrandose una correlacion

moderada y directa, en los 62 adultos mayores del comedor San Vicente de Padl.



3. 2. Discusioén de resultados

Respecto a la discusion del objetivo general de determinar la relacién entre
la valoracion y confianza del acompafnamiento familiar y calidad de vida en adultos
mayores del Comedor San Vicente de Padul, Chiclayo, 2022, los resultados en esta
investigacion muestran que en la tabla 11, al tener una muestra mayor a 62 utilizé
la prueba de Kolmogo6rov-Smirnov, encontrando que los resultados no son
paramétricos por lo que se utilizard una prueba de correlacion de Rho Spearman
en el comedor San Vicente de Paul. En la tabla 14, el nivel de Rho. 627 entre
Acompafamiento familiar y la Calidad de Vida de adultos mayores, mostrandose
una correlacion moderada y directa, en los 62 adultos mayores del comedor San
Vicente de Paul. Sobre este trabajo, hay una similitud con Herazo et al. (2018)
presentd un promedio de 49,4 y en los no institucionalizados de 75,46. La
funcionalidad en las AVD evidencid mayor promedio en los adultos mayores no
institucionalizados que en los institucionalizados. ElI 88,5% de los
institucionalizados y el 77,1% de los no institucionalizados presentaron bajos
niveles de actividad fisica, y a nivel tedrico se observa en situaciones no adecuadas
para la persona; mientras tanto ello, contrarresta el interés y preocupacion del
estudiante, (LOpez, 2015). Sin embargo, la pobreza de algunas familias, por
ejemplo, limita el acompafiamiento que puede realizar a sus representados y por
ende el interés y preocupacion del desarrollo académico, con prioridad de

supervivencia (Balarin & Cueto, 2008).

Respecto a la discusion del objetivo se busca determinar la relacién entre el
acompafnamiento familiar y calidad de vida en adultos mayores del Comedor San
Vicente de Padul, Chiclayo, 2022, los resultados en esta investigacion muestran que
la revision de los resultados permite observar que, respecto al estado del
acompafamiento familiar en adultos mayores del Comedor San Vicente de Paul,
Chiclayo, un 37. 3% de los colaboradores creen que es muy bueno, un 53% creen
gue este es aceptable, y menos de un 10% consideran que o es regular o deficiente.
La revision de los resultados permite observar que, respecto al estado de valoracion
y confianza en una institucion para adultos mayores ubicada en Chiclayo, un 28.9%
de los colaboradores creen que es muy bueno, un 44.6% creen que este es

aceptable, y menos de un 26% consideran que o es regular o deficiente. La revision



de los resultados permite observar que respecto al estado de compartir lo que
aprendieron en una institucion para adultos mayores ubicada en Chiclayo, un 41%
de los colaboradores creen que es muy bueno, un 47% creen que este es
aceptable, y menos de un 13% consideran que o es regular o deficiente. La revision
de los resultados permite observar que, respecto al estado de interés y
preocupacion en una institucion para adultos mayores ubicada en Chiclayo, un
45.8% de los colaboradores creen que es muy bueno, un 45. 8% creen que este es
aceptable, y menos de un 10% consideran que o es regular o deficiente. Sobre este
trabajo, hay una similitud con Intriago & Loor. (2021) donde la intervencion del
profesional se centra en hacer 6ptimo la calidad de vida de la persona adulta mayor
donde se realicen intervenciones que beneficien al bienestar socioemocional
basandose en métodos, técnicas e instrumentos propios del profesional que dan
inicio a una intervencion mas centrada; en cuanto a teoria se observa la definicion
de la variable calidad de vida, es un término multidimensional de las politicas
sociales, lo cual quiere decir que se deben tener buenas condiciones de vida
objetiva y una elevado nivel de bienestar subjetivo, las cuales se encuentran dentro

las dimensiones de satisfaccion colectiva de necesidades.

Ardila (2003) indica que la calidad de vida es un estado de satisfaccion
general, lo que resulta de las capacidades de cada individuo, quienes adquieren
aspectos subjetivos como bienestar fisico, psicoldgico, social, la intimidad,
expresion emocional y demas, por otro lado, aspectos objetivos como bienestar

material, relaciones, armonicas con el entorno y demas.



CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
Conclusiones

Respecto al objetivo general de medir la relacion entre la valoracion y
confianza del acompafiamiento familiar y la calidad de vida en los 62 adultos
mayores del comedor San Vicente de Paul de una institucion en Chiclayo, 2022 el
nivel de Rho =0.627 y p = 0.000 entre dichas variables en Chiclayo, mostrandose
una correlacion directa en los 62 participantes comedor San Vicente de Padl, lo que

valida la hipotesis general.

Se concluye respecto al objetivo especifico 1 de medir la relacion entre la
valoracion y confianza del acompafamiento familiar y la calidad de vida en los 62
adultos mayores del comedor San Vicente de Paul, 2022 el nivel de Rho =0.723 y
p = 0.000 entre dichas variables en Chiclayo, mostrandose una correlacion directa,

en los 62 participantes, lo que valida la hipotesis especifica.

Se concluye respecto al segundo objetivo especifico de medir la relacion
entre el compartir y el aprendizaje sobre el acompafamiento familiar y la calidad de
vida en los 62 adultos mayores del comedor San Vicente de Paul de una instituciéon
en Chiclayo, 2022 el nivel de Rho =0.510 y p = 0.000 entre dichas variables en
Chiclayo, mostrandose una correlacién directa, en los 62 adultos mayores del

comedor San Vicente de Padl, lo que valida la segunda hipétesis especifica.

Se concluye respecto al tercer objetivo especifico de medir la relaciéon entre
la experiencia del acompafiamiento familiar y la calidad de vida en los 62 adultos
mayores del comedor San Vicente de Paul, Chiclayo, 2022 el nivel de Rho =0.608
y p = 0.000 entre dichas variables, mostrandose una correlacion directa, en los 62

entrevistados, lo que valida la tercera hipoétesis especifica.

Se concluye respecto al cuarto objetivo especifico de medir la relacion el
interés y preocupacion del acompafiamiento familiar y la calidad de vida en los 62
adultos mayores del comedor San Vicente de Padul, Chiclayo, 2022 el nivel de Rho
=0.597 y p = 0.000 entre dichas variables, mostrandose una correlacién directa, en

los 62 participantes, lo que hace valida la cuarta hipotesis especifica.



Recomendaciones

A los trabajadores sociales del Comedor San Vicente de Paul, aplicar la
teoria revisada para mejorar la calidad de vida de los adultos mayores afiliados al
comedor San Vicente de Paul, promoviendo mejorar de una en las dimensiones de

la calidad de vida.

Al presidente de la institucion, mejorar el programa de acompafamiento a
los adultos mayores afiliados al comedor San Vicente de Paul ya que actualmente
la mayoria de ellos se sienten abandonados por su familia, dando relevancia su
calidad de vida, pero considerando: mayor presencia, incremento de la

responsabilidad, darles sensacién de compromiso y fortaleciendo la accesibilidad.

A los colaboradores, fortalecer el vinculo entre el compromiso y confianza
del acompafiamiento familiar y calidad de vida en los adultos mayores del comedor
San Vicente de Padul, para que asi, alcanzar una calidad de vida integral para dicha
poblacién vulnerable, pues actualmente los resultados obtenidos son desoladores

y solo evidencian que la mayoria carece de afecto y soporte econémico.

A los colaboradores, de la organizacion determinar la responsabilidad del
aprendizaje sobre el acompafamiento familiar y la calidad de vida en los adultos
mayores del comedor San Vicente de Paul, para que asi pueda ir trabajando y
mejorando la relacion que tienen los adultos mayores con sus familiares,
entendiendo que ellos son parte importante en el desenvolvimiento correcto en la

sociedad.

A los encargados del programa, determinar la relacion que tiene la calidad
de vida y el acompafamiento familiar en los adultos mayores del comedor San
Vicente de Paul, de esta forma se podra trabajar en conjunto para realizar
actividades donde logren relacionarse correctamente con personas que tengan

intereses comunes y asi encuentren una comunidad con redes de soporte estables.
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CHENTA PAMELS LIPETH, WALLESD CARRILLG RIkih WARSA DEL CARMEN, VILCHE? MENDOZA CECILMA, DEL SOCORAD,
VILLAKUIEVA SOT0 JIMERA, CECLIA y ZANALK MEIW MARISOL JUDITH

Cun, visio sl oficio N* 08T A0 AF ADHULOTS LSS de fecha 24 de noviernbes del 20122, emitido por b Esouela Prolesional de Trabap
Sooal quien elesa b soiohd presentada por los eshadianies descrin en inees anlerions, en donde solcian & cambio del lema de
nvestijacidn (iesis] n a resolucidn de designanidn de asesor, mantenesndose o msmo dooenie.

Estandn a ko expuesio y en usn o s afribucones: conferilas y de oonformidad con s nommas y neglamen ios wgentes.
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SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO: APROSAR el camiio del iema de inves3gacion Tesls en l2 resouctn de DESIGNACION de ASESOR de
los proyecics de invesigaotn presentado por los estudianies de & escoeta profesonal de irabajo sockl

ARTICULO SEGUNDO: DESIGNAR como ASESOR de kos PROYECTOS DE INVESTIGACION (TESIS) a los siguiertes docertes:

Py

L__H‘;'. ELUOOSNOMBRES |  PROYECTODEWWESTIGACKON | _ ASESOR

[kamLaDE £5us MATER ADMSRABLIS JOSE LEONARDD ORTZ [¥G- PELAEZ VINCES EDGARD JOSE

"EL TRABAJADOR SOCIAL Y LA SALUD MENTAL EN
ADRANZEN oueveDa| ADOLESCENTES DE LA INSTITUCKON EDUCATIVA

xer

) —

NELUENCIA DEL SOPORTE FAMLWR EN LA
ARANDA AGULAR JENNY|CONTINUIDAD DEL TRATAMENTO DE LOSIWG. GONZALES MONTERO LU
INATALY PACENTES CON TURERCULOSS DEL MOSATAL
ARSTA  AWLERD[EL TRABAIADOR SOCIAL Y LA DESERCION

3 [camouma ESCOLAR EN LA INSTITUCION EDUCATIVA TUPAC GONZALES MONTERD  LUZ
. EERMUDEZ FERNANCEZ|AMARL, NIVEL SECUNDARIO. VILLA MARIA DEL
AN MANUEL TRUNFO, 2022° _
. CALDERON PERCERCION DE LOS JOVENES TRABAIADORES

4 [ALISSON FERNANDA CON  DECAPACIDAD  FISCA  SOBRE  LAMG. MONTENEGRD SALDARA CeCLW
. LAVERDE ACCESBILDAD AL TRANSPORTE PLELICO. FABIOLA
DERLIN ALEJANDRA DISTRITO ATE WTARTE 202

SITUACKON DE ABANDOND DEL ADULTO MAYOR
%M CRISTNAl e LOS BENEFICIAROS DEL OOMEDOR SANMMG. URIDL CASTLLO GAUDY TERESA
VICENTE DE PALL CHICLAYD, 202

| |cuowwnicoe

FACTORES DE RESGD SCCWL Y LAS
CANPOS PERALES NAYELLY|MABLIDADES SOCIALES EN LOS ADOLESCENTES  PELAEZ VINCES EDGARD JOSE

|moRELWA DEL CENTRO JUNENL JOSE ABELARDO
QURONES GONZALES. CHICLAYD, 022"
: CAVEROSALDARA INCLUSION LABORAL DE LAS PERSONAS CON
ks DISCAPACIOAD FISICA EN L 200A CENTRO DL PG, NONTENEGRO SALDARA CECLI

CHUWBES  CHANCAlnyerair) DE PUENTE PEDRA, LIMA, N22°

=

YTHAMR CENTRO ANENL JOSE ABELARDO QUIRONES|MS: PELAEZ VINCES EDGARD JOGE
GONZALES. CHICLAYO, 202"
FACTORES SOCWLES ASOCIADOS AL RIESGO

|ESPINOZA Wﬁﬁmmfm_mu GONZALES MONTEROD  LUZ

ANGELICA NARIA DEFENSORA MUNCPAL DEL NRO Y EL
ADOLESCENTE. LA 207

n

2

» HURTADD TORRES RUTIACOMPARWMENTO FAMILIAR Y CAUOAD DE

| SOBRE EL BIENESTAR PERSONAL
FIGUEROA SUAREZ TA DE LAS MUJERES DEL CENTRO NTEGRAL DE

[Nosens gzuaon AL ADULTO MAYOR PUEBLO ueaak R L CAaN e

LY mmmrosmmsoacmmsm%mmmwm

I'sa“g‘wm JEANCARLOl o eNTE DE PALL. CHICLAYO, 2022°




=

b MI ENVEJECMENTO DEL ADULTO MAYOR EN LA

Universidad
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ACOMPANAMENTO  FAMLUR  EN  EL

URBANZACION ZARATE DEL DISTRITO DE SAN[VC- URIDL CASTLLO GAUDY TERESA
JIAN DE LURGANCHO), 2007

. PEREZ OLMARES YULY|EFECTOS  SCCIOEMOCIONALES
Emm moommmummm.mmmw
. REYES VARGAS EDUCATIVA  SANTA LUCIA.  PROVINCA [E

ERRENNE 202

1

"CLIMA ORGANIZACIONAL Y LDERAZGO EN LOS
ROMERD RODRIGLEZ] NONTENEGRD SALDARA CECLI
INGRD FACLA WSMWALMMW

"APORTES DEL TRABAMDOR SOCIAL EN LA

DESNSTITUCIONALZACION DE MENORES DEL
RUZNORALES DONAMARIA vepron 1 ATENCION RESIDENCIAL . FELAEZ VINCES EDGARD JOSE

PUERICULTORIO PEREZ ARANEAR. LA 2022°

@

w‘:«% ESCOLAR EN MESCENYES DE|

SAAVEDRA SANT

MARYLIN KORAYMA mlu ORGANZACION NO GUEERNAVENTAL Nc |G- PELAEZ VINCES EDGARD JOSE
MASH. CHCLAYO, 2022

2

SVA  ALATAISTA| VIOLENCA NTRAFAMILAR Y RENDMENTO
MARICALEZ ACADEMCO EN EL NVEL PRMARD DE LA mmesmmmwz

A

. VELASQUEZ VELA DE[INSTTUOON EDUCATIVA REPLBUCA [E
GAMARRA DORIS BELDAD  [MEXICO TRUULLO, 2002*
mmﬂmsfmmmvamm

ESTHER Mosumssoemsssnamu . PELAEZ VINCES EDGARD JOSE
AJRELIO DIAZ UFAND Y PERAL. yurry

nlmmmmv FAMLIAS OON PERSONAS CON DISCAPACIDAD. MG, NONTENEGRD SALDARA CECLW

2 EN LA OFICNA MUNICPAL DE ATENCION A LA
|- VALLEX) CARRLLO R PERSONA OON DISCAPACDAD. BAGUA 2007 ABIOLA
MARLA DEL CARMEN

FUNCIONAVENTO FAMILIAR Y RESLENCA EN

ANTHUANET CEMMMEDMMMESPECW.M‘!O ABIOLA
SOLDARIDAD, 202

L&“ﬁ"fsaﬂ“*mmmaocm Y DESARROLLO PERSONAL

kn.ummmm&nm

P e

VLCHEZ MENDOZA CECLIA|MAY

DEL SOCORRD EL HOSPITAL NACIONAL ALMANZOR AGUINAGA[™S: URIOL CASTLLO GALIDY TERESA
ASENX0 ESSALUD. CHICLAYO, X027

'ESTRES LABORAL Y REPERCUSIONES EN EL
VLLANLEVA SOTO JNENAIBENESTAR DE LOS COLABORADORES DE LAMG. NONTENEGRO SALDARA CECLW
CECILA EMPRESA PRIVADA SAN ANTONI) TRADE SAC. FABIOLA
CHCLAYD. 022"

=

mwrg&% 0E LOS moEstLt

ZAYALA  NEJA  WAREDL

AOTH CENTRO INTEGRAL DE ATENDON AL ADULTO[WS: URIOL CASTLLO GAUIDY TERESA
MAYOR PUEBLO LIBRE. 2022
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ARTICULO TERCERO: DEJAR SIN EFECTO kt RESOLUCION N*0872:2022F DH-LISS ce fecha 15 de jubo cd 202, en of extremo
mm.mm:mmmmmmsmmmmmu
ARISTA AMFLERD BERMUDEZ FERNANDEZ JUAN MANUEL, CALDERON VERASTEGU ALISSON FERNANDA,
LAVERDE LONDORO DERLIN ALEJANORA, CALLE CORNEJO CRISTINA ANABEL, CANPOS PERALES NAYELLY MORELIA,
CAVERD SALOASA MELISSA ALEIDA, CHUNEES CHANCA CLAUDIA NICOLE DELGADO BARBOZA ERIKA NAYELLY, DIAZ
LOPEZ XIMENA YTHAMAR, ESPINOZA VILLANLEVA ANGELICA MARA. FIGUEROA SUAREZ TATIANA NOHEL|, HURTADO
TORRES RUT ANALY, MALCA RIOS JEANCARLO SEBASTIAN. MAMANI HUMPIRI LIAN ESTEFANY, PEREZ OLIVARES YULY
MERLITA, REYES VARGAS ANDREA RUB! ELIZASETH, PRADO AGUIAR SANDY ANDREA, YAMO HUERTAS MAYRA LUZ,
RERA ZAVALETA FATIMA BEATRLZ \WAR FERNANDEZ YALU VIANA, ROMERD ROORIGLEZ INGRID PACLA, RUZ
MORALES DWANA MARIA, SAAVEDRA SANTOS MARYLIN KORAYMA. SLVA ALATRISTA MARICRUZ VELASOLEZ VELA DE
GAMARRA DORIS BELDAD, SOPLIN MARTINEZ GLADYS ESTHER. SUNCION CASIMRO HLLARY ANTHUANET, TORRES
CHENTA PAMELA LZETH VALLEXD CARRILLO RINA MARIA DEL CARNEN, VILCHEZ MENDOZA CECILIA DEL SOCORRO,
VILLANUEVA SOTO JIMENA CECLIA y ZAYALA MEJIA NARISCL JUDITH

ARTICULO CUARTO- DISPONER que kas reas compelenies tmen conoomierto de fa presants resobiodn con | fnaldad de dar
las bciciades para 12 ejecunin de i prsente imvestigacion

REGISTRESE. COMUNIQUESE Y ARCHIVESE

Decana de la Facuited de Dasecho y Hananidades
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FACULTAD DE DERECHO Y HUMANIDADES

RESOLUCION N° 1279-2022F ADMU-USS
Pimented, 30 de doembre del 2022
VETO
£l ofoo N 0037 2R2F ADHU-DTSUSS de focha 25 de diclenbe dol 2022, presantado por s Escusla Profesional de Psicologla,
on donde sty se emita & resclucion de desgracen de jurado evaluador para ios Proyectos de Invesigaoon fess); y;

CONSIDERANDO:

Que. b Constéucidn Poiica del Perl) en su Attado 18 establece que: “La educacian unvarstand Seve camo fines b famacidn
profesional fa dfusion cuttral & creacon lslectia y arfistica y e mesigecin cintifica y Secnoldpcs, Bl Estado gaankza by
ot do caledr y rechaza by indolerancia’, “Cada Universiciad es audonoma en s égimon nomative, de gooiama, acadbmico,
admnstado y econdmea. Las unveradades 0 agot por sus propios Estatifos on ef marco de i Consiucion y de bs Loyes”.

Que, acorde con b estatlecido en of Articalo 8* de la Ley Unaerstana, LeyN* 30220, *La astonomia inberarie 2 fs Unbevsidades
-maMmhMuumhmnmmm Esta autonomia so
mantesty o Jos siguentes mgimenos: somatvo, de gobiemo, acadéomos, adminsiratv i economico”. La Universidad Sefor
asmMmmmaummmhmmu&wthunm
N* 30220,

Segin lo establecido en of Articuo 43° de la Ley Universitania, Loy N* 30220, *Obtoncin do Gradas y Tiubs; Pam (o oblencite
do gracks y féubs 50 reskza do acuevdh 2 ks eapencas acadamicas gue cadk inevsidad esfablesca n RIS respeciies nomas
inferas. Los mquisins minimeos son bos sguenies: inciso 45.1 “Grado de Bachifer: requiore febier apobado kos estiddos do
progradn, as/ como ke apvobacian do un frabayo do investigacian y o conocmvento de un Adoma peraner, de prafeenaa inglés
olengea natvar”.

Que, Reglamento de Grazos y Tihdos Version 08 aprobds con reschicon de dreckorio N 000 2022P0USS, sefaky

« Adticuo 28°: *El purado evakuiadar serd desgnado mediands resoluncn amitids pov e facutad o por fe Escueh de Posgradd, of
mismo que estar conloamad por es docentes, quianes curmpiivan kas funciones de presidecie, seceliro yvocal ()"

« Aicdo 2*: Son funciones del jurado evabsador naiso &) Ef juradd achiand como cuarpo colegiado emfiends s

obsoracionss a0 un plxro do maemo de sefe das Adbles, contabiizados 3 pardr def dla Sguwente de fa recapon del
Infoome. Venodo dicho phaza, v Dieccon do Escush Profesionyl 0 b Oimaoion de b Escuel do Sagun
comesponda, cooninar con of urado para realiza ks chsenacones en un phun no mapor 3 2 diss Asbvios. &) Vesticar ef
Anantament de ks coservaciones redizades a frvés de su dolamar do expedic pay susfentacion, inbamando a b
Direcoitn de Escuels profesiondl 0 2 i Oreccion de & Escoels de Posgrada, comesponda. ¢ Asistr o acko de
Mmhbdnmﬂwmuhﬂ&nhhwymahmw&audm
omife of acty de sustentacion.

+ Artiodo 31*: Pava kb suslentaciin, so olorgan of plazo do sois (B meses calandanos contados 2 pavi del dia habd siguenis
o que 50 obdvo of dictamen de expedio pov b sustastaciin. £/ plazo seflalado podra pormgevee prew soficfud dingida
ihntbhnbdoddmﬁh&aﬂaﬁwmmnmmﬁﬂmmm:m
osle, =0 peyde of domcho do sustentar i inveshigaoin, y se debe prosanty U MVRSHZRCGN 0N AUEVD Jema”

« Aricdo 32" “Se debora presentar af Dvector do (o Escunly Profesional 0 of Qirector de & Escunls de Posgrado, segin
comesponda, of teGao or mvesizactn o do i foss, con Wi anfoladn de 30 dlas Adbles o' ach de susfeniacicn

programads, 2 fin de que esfe sod emilido A jurado evistiador (presidente, secrefao y vocal),
+ Articdo 35*: "Cuando kb susienbotn abfenga b cakfcandn de Deficenie (Gesaprobadal. podrd mquedr nueva fecka de
susientactn, despats do haber dranscumdo un plaso de X diss calandancs condados a partr de & focka an que desapoos”.
« Articdo 34%: S of agresaco desaprobado no sofoly nueva foche de susienfaccn, of plazo e sestentyr G misma lesis

vence dospues de un o, confando dicho plaro desde (@ facha que susinio por piman ver. Venoko of plaro, se debe
mmmawymummumwm-um“



SS

- Articdo 40*: & olfios) auforfes) de b nvestigantn no
serayn) desaprobad(s). En asle caso denefn) b
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RESOLUCION N° 1279-2022F ADHU-USS

) of nived de preparacion haste on na jerceva susoiacion.
do revnioiar o fmtie, dlesde fa presentacian do un neeve proyacio.

Estando a lo expuesic y en wso de kas atrbuciones confendas y de confonmdad con s nommas y egiamentos vigenies.

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO: DESIGNAR JURADO EVALUADOR de bos proyecios de vestigeoidn a 1os siguienies docentes:

wRan0

PRESIDENTE: NG. GONZALES MONTERD LUZ ANGELICA
ﬁi‘lm% SALAZAR GARCLA ELIZASETH SARA

- MG, PELAEZ VINCES EDGARD JOSE

= WG URIOL CASTLLO GALDY TERESA
ARIO: MG. NONTENEGRO SALDARA CECLW

: MG GONZALES MONTERO LUZ ANGELICA

CONTINUSDAD DEL TRATAMENTO DE LOS
PACENTES CON TUBERCULOSS DEL

;gSPﬂN. LEONCIO PRADO. MUAMACHUCO,
o

EL TRABAMDOR SOCIAL Y LA DESERCION
ESCOLAR EN LA INSTITUCION EDUCATIVA
TUPAC AMARU, NVEL SECUNDARIO. VILLA

= MG URIOL CASTLLO GALOY TERESA
ARIO: MG, NONTENEGAD SALDARA CECLW

MALEL MARIA DEL TRIUNFO, 2022 - MG GONZALES MONTERO LUZ ANGELICA
CALDERON VERASTEGLE - MG URIOL CASTILLO GALOY TERESA
ALISSON FERNANDA

oo 5
CENTRO DEL DISTRITO DE PUENTE PIEDRA W
LIMA, 202

DELGADD SARBOZA ERINA

PARTIGPACION SOGAL Y CALIDAD DE VDA,
EN EL ADULTO MAYOR DEL CENTRO DE

DIAZ LOPEZ XIMENA YTHAMAR

DINAMICA FAMLUR EN LA REINSERCION
SOCW.  DE.  LOS  ADOLESCENTES
INFRACTORES DEL CENTRO JUVENIL JOGE

MG CONZALES MONTERD Lu2

A

ARIO: MG SALAZAR GARCIA ELIZABETM SARA
ABELARDOC QUINONES GONZALES. ;
CHICLAYO, 2002 MG. PELAEZ VINCES EDGARD JOGE

10

ESPNOZA
ANGELICA MARIA

VLLANLEVA

FACTORES SOCIALES ASOCIADOS AL | PRESDENTE: MG PELAEZ VINCES EDGARD JOSE
RIESGO DE DESPROTECCION FAMLIAR. EN | SECRETARIO: MG. MONTENEGRO SALDARA CECLIA
LA DEFENSORIA MUNICEAL DEL NRO Y EL | FABIOLA

ADOLESCENTE LA MOUNA 2022 : MG GONZALES MONTERO LUZ ANGELICA
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[PERCEFCION  GOBRE EL  BENESTAR
PERSONAL DE LAS MLUERES DEL CENTRO
INTEGRAL DE ATENCION AL ADULTO MAYOR.
PUEBLO LIBRE, 20

NOCAL: MG URIOL CASTLLO GALIDY TERESA

MG SALAZAR GARCIA ELIZABETH SARA
ARIO: MG. PELAEZ VINCES EDGARD JOSE

ACOMPANAMENTO FAMLAR Y CALIDAD DE
VIDA EX ADULTOS MAYORES DEL COMEDCR
SAN VICENTE DE PALL. CHICLAYO, 2022

ALOM,

"

ORTIGAS SAN NARTIN BRAN
GERMAN

PONCOY DEL DISTRITO DE MORSEF(, 2002

PRESDENTE: MG. PELAEZ VINCES EDGARD X0SE
SECRETARND: MG. MONTENEGRO SALDARA CECLIA

ARIO: MG. MONTENEGRO SALDARA CECLW
: MG GONZALES MONTERO LUZ ANGELICA

< PEREZ QUVARES YWLY
NERLITA
- REYES VARGAS ANDREA RLE
ELIZABETH

EFECTCS SOCIOEMOCIONALES DE LA
PANDEMA COVID-13 EN LA INSTITUCIKON
EDUCATIVA SANTA LUCIA PROVINCIA DE
FERRENAFE. 2022

FASIOLA
NOCAL: MG GONZALES MONTERQ LUZ ANGELICA

: MG, URIOL CASTILLD GAUDY TERESA
ARIO: MG, MONTENEGRO SALDARA CECLW

« PRADD AGULAR - SANDY
ANDREA
« YAMO HUERTAS MAYRALLZ

ACOVPANAMENTO FAMILIAR EN  LOS
ESTUDUANTES DEL NWVEL PRIMARIO DE LA
INSTITUCKON ~ EDUCATIVA  RODOLFO

gm ZEBALLOS GAMES, SANTA ANITA,

- MG, URIOL CASTILLO GAUDY TERESA
ARIO: MG. MONTENEGRO SALDARA CECLIA

MG GONZALES MONTERO LUZ ANGELICA

< RERA ZAVALETA FATINA[INDIGENCIA
EEATRIZ
< VNAR FERNANDEZ YALU
VIVIANA

Y RELACIONES
INTERPERSONALES EN LA UNIDAD VECINAL
MATUTE DEL DeSTRITO DE LA VICTORIA,
i

RONERC ROORIGUEZ INGRID
PAOLA

"CLMA ORGANZACIONAL ¥ LIDERAZGO EN
LOS COLABORADORES DE SANTA LUCILA
CLIMCA INTEGRAL TINGO MARIA 2022°

RUL MORALES DUANA MARA

APCRTES DEL TRABAJADOR SOCIAL EN LA
DESNSTITUCIONALIZACKON DE MENORES
DEL CENTRO DE ATENCION RESIDENCIAL
PUERICULTORIO) PEREZ ARMNIBAR LMA,
piiery

WG GONZALES MONTERO LLZ|

ARIO: MG SALAZAR GARCIA ELIZABETH SARA|
: MG. PELAEZ VINCES EDGARD JOSE

: MG. URIOL CASTILLO GAUDY TERESA
ARID: MG GONZALES MONTERD LUZ

: MG. MONTENEGRO SALOASA CECILIA FABIOLA

- MG SAUAZAR GARCIA ELIZABETH SARA
ARID: MG GONZALES  MONTERD LUZ)

MG. PELAEZ VINCES EDGARD JOSE

SAAVEDRA SANTOS MARYLN
KORAYNA

BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL Y BAJD

RENDIMENTO ESCOLAR EN ADOLESCENTES
DE LA ORGANIZACION NO GUBERNAVENTAL
NC MAISK CHICLAYO, 2002

SI.VA ALATRISTA MARICRUZ

MG SACAZAR GARCIA ELIZABETH SARA
ARIO: MG GONZALES MONTERD U2

HOSPITAL AURELID DIAZ LEANO Y PERAL

LIMA, 202

FUNCIONAMENTO FAMLIAR Y RESLIENCIA
EN FAMLIAS CON PERSONAS CON
DESCAPACIDAD  CENTRO DE EDUCACION

BASICA ESPECIAL N* 10 SOLDARIDAD, 2002 | VOCAL: MG MONTENEGRD SALDARA CECILIA FASIOLA
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. TORRES CHENTA PANELA|INCLUSON SOCIL Y  DESARROLLO

“quTH PERSONAL EN LA OFICINA MUNCPAL DE
. YALLEJD CARRILLO RINA|ATENCION A LA PERSONA CON
MARIA DEL CARNEN DRSCAPACIDAD BAGUA, 2022

ADLLTOS MAYORES CON ENFERMEDAD DE
2 |YLOHEZ MENDOZA CECLALL meER EN EL MOSPITAL NACIONAL

0EL S000RRD ALMANZOR AGUINAGA ASENJO ESSALLD

CHICLAYD, 202"

MG SACAZAR GARCIA ELZABETH SARA
ARID. MG. PELAEZ VINCES EDGARD JOSE

: MG URICL CASTILLO GAUDY TERESA

"ESTRES LABORAL Y REPERCUSIONES ENEL
VILLANUEVA  SOTO  ANENA|BIENESTAR DE LOS COLABORADORES DE LA

: MG. URICL CASTILLO GAUDY TERESA
ARI: MG GONZALES MONTERD L2

MG MONTENEGRO SALDARA CECILA FABIOLA

% cecim EMPRESA PRIVADA SAN ANTONI TRADE
SAC. CHICLAYO, X2

™

o [ZAVALA  MESA WRISOL LA INTEGRACIKON SOCIAL DE LOS UISLMRIS

J0H DEL CENTRO INTEGRAL DE ATENCION AL

ADULTOMAYOR PUEBLO LIBRE, 2022

: NG SALAZAR GARCIA ELIZABETH SARA
ARID: MG. PELAEZ VINCES EDGARD JOSE

- MG URIOL CASTILLO GAUOY TERESA

DESPONER que fas aveas compelentes tomen conoamiento de k2 presenie resclucin con & fnalidad ce

ARTICULO SEGUNDO: \
cor las faciidades para la ejecucion de i presenie Invesigaodn.
REGISTRESE, COMUNIQUESE Y ARCHIVESE

: S
/)’ o

Dra. Dioses Lescano Nelly
Decana de la Facslad de Derecho y Hunasidades




“Ano del Fortalecimiento de la Soberania Nacional”

Pimentel, octubre de 2022

Sefior(a)
PROF. REANO PAISS JUAN CARLOS.
PRESIDENTE ASOCIACION COLOR ESPERANZA- VOLUNTAD DE AYUDAR.

Presente. -

Asunto: Autorizacion “para la recoleccion de

datos de investigacion”
De mi especial consideracion:

Es grato dirigirme a usted para expresarle mi cordial saludo a nombre de la Facultad de
Derecho y Humanidades - Escuela Profesional de Trabajo Social, de la Universidad
Sefior de Sipan, asimismo teniendo presente su alto espiritu de colaboracion, le solicito
gentilmente autorice el ingreso a los estudiantes HURTADO TORRES RUT ANALY /
MALCA RIOS JEANCARLO SEBASTIAN, del X ciclo, de la asignatura “Investigacién
Il, para que ejecute su investigacion denominada “ACOMPANAMIENTO FAMILIAR Y
CALIDAD DE VIDA EN ADULTOS MAYORES DE UNA INSTITUCION CHICLAYO,
2022.”

Sin otro en particular, agradecido de su amable consideracion a la presente y oportuna
respuesta, me despido no sin antes expresarle las muestras de mi especial

consideracion y estima.

Atentamente,

g /f/’—
s

Dra. Julia Pelaez Cavero
Directora (e) EP Trabaio Social




FORMULARIO DEL CONSENTIMIENTO INFORMADO.

Y0, ettt he aceptado voluntariamente la invitacion de
participar en la investigacion titulada ACOMPANAMIENTO FAMILIAR Y
CALIDAD DE VIDA EN ADULTOS MAYORES DEL COMEDOR SAN VICENTE
DE PAUL, CHICLAYO, 2022

Me han informado claramente sobre los responsables de la investigacion, y a qué institucion
pertenecen. Asimismo, me han explicado sobre el propdsito de la investigacion, y que

responderé a una entrevista sobre mi vida, de aproximadamente, 60 minutos.

También sé, que la informacion que proporcionaré es confidencial, y solo sera utilizada para

los fines de la investigacion. La entrevista sera grabada, y luego de ser transcrita, sera destruida.
Me han informado de los riesgos y beneficios. Me han dicho y sé, que mi participacion es
voluntaria y confidencial; por ello, solo me identificaré con un seudénimo que ha sido elegido
segun mi voluntad y decision.

La persona que me ha leido el presente documento que se llama CONSENTIMIENTO
INFORMADO, me ha dicho que en cualquier momento puedo retirarme de la investigacion,
incluso, durante la entrevista. Me ha proporcionado un nimero de teléfono, al cual Ilamaré ante
cualquier duda.

Asimismo, me han dicho, que me daran una copia del presente documento. Y como prueba que
entendi lo que me han leido y explicado, firmo el presente documento.

MiseudOnimo: ...

Mifirma: e,

Fecha:
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esperanza

Chiclayo, 15 de noviembre del 2022
Sefior (a) (ita):
DRA. JULIA PELAEZ CAVERO

Directora (e) de la Escuela Profesional de Trabajo Social de la Universidad “Senor
de Sipan™.

Presente

ASUNTO: ACEPTACION DE RECOLECCION DE DATOS DE LA
INVESTIGACION.

De mi especial consideracion:
Tengo a bien dirigirme a Usted para saludario cordialmente a nombre de la Asociacion
Color Esperanza Voluntad de Ayudar “ACEVA”, organizacion sin fines de lucro promotora de
diferentes proyeclos de ayuda social, entre ellos, la VILLA SAN VICENTE DE PAUL - MITSO
ESPERANZA y de sus diferentes servicios como ko son la Casa de Acogida “La Milagrosa”
para mujeres en situacion de vuinerabilidad; los comedores “San Vicente de Padl”, “La
Providencia” que atiende diario a 45 comensales; los modulos familiares “Santa Luisa de
Marillac"” y los hogares temporales “Beato Federico Ozanam”, lodos ellos apuntan a la atencion
de nuestros hermanos mas necesitados y familias enteras en situacion de pobreza.
Escuela Académica Profesional de Trabajo Social, MALCA RIOS JEANCARLO SEBASTIAN
Y RUT ANALY HURTADO TORRES con codigos 2181899400 y 2181800081 identificados
con DNI:73020884, 70467502 para |a realizacién de RECOLECCION DE DATOS PARA SU
INVESTIGACION denominada “ACOMPANAMIENTO FAMILIAR Y CALIDAD DE VIDA
EN ADULTOS MAYORES DEL COMEDOR SAN VICENTE DE PAUL, CHICLAYO,
2022.La estudiante utilizara el establecimiento "El Comedor San Vicente de Padl”
ubicada en la calle Bolivar cuadra 9 espaldas del colegio Manuel Pardo.

Sin ofro particular, me despido cordialmente, asegurandole parabienes y la bendicion de
nuestro Creador.

ACEVA — Asociacion Color Esperanza Voluntad de Ayudar - Francisco de Zela N° 206 P.J.
Santa Rosa -~ Chiclayo -~ Telf: 074 ~ 772755 -~ 969781295 web:
www.coloresperanzaperu.com
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f}_lgmbvq del juez:

FORMATO DE EVALUACION DE INSTRUMENTO DE MEDICION POR JUICIO DE EXPERTOS

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento de medicion denominado CUESTIONARIO PARA EVALUAR ACOMPANAMIENTO FAMILIAR Y
CALIDAD DE VIDA EN ADULTOS MAYORES DEL COMEDOR SAN VICENTE DE PAUL, CHICLAYO, 2022, que forma parte de la investigacion ACOMPANAMIENTO
FAMILIAR ¥ CALIDAD DE VIDA EN ADULTOS MAYORES DEL COMEDOR SAN VICENTE DE PAUL, CHICLAYO, 2022
La evaluacion del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente; aportando
a la linea de investigacion denominada COMUNICACION Y DESARROLLO HUMANO como a sus aplicaciones. Agradezco su valiosa colaboracion.

DATOS GENERALES DEL JUEZ

 CARMEN LUISA LIMO VASQUEZ .

Grado démico o titulo profesional: Titulo profesional () Maestria (7;)7 Doctor i e
_Area de Formacion académica: Clinica ) Educativa () S_g:'i-éT' (X) Organizacional () -— =
_ Areas de experiencia profesional: Social (X ) Sociceducativa.( ) Psicop gogica.( )
‘ Institucicon donde labora: instituto Nacional Penitenciario -INPE

Tiempo de experiencia profesional en el 2 a4 anos ()
_area: Mas de S afios (X )

Experiencia en Investigacion

Psicomeétrica:

{Consignar trabajos

Psicométricos realizados

-Titulo del estudio realizado)

Programa de esnateélas participa‘lva:basada en la teoria de Claus Roxin para mejorar el proceso de readaptacion social de los internos
del Establecimiento Penitenciario Chiclayo 2015

PROPOSITO DE LA EVALUACION:

validar linguisticamente el instrumento CUESTIONARIQO PARA EVALUAR EL A
INSTITUCION EN CHICLAYO, 2022.

luzpar la pertinencia de los items de acuerdo con sus dimensiones.

COMPANAMIENTO FAMILIAR Y CALIDAD DE VIDA EN ADULTOS MAYORES DE UNA

DATOS DEL INSTRUMENTO DENOMINADO CUESTIONARIO PARA EVALUAR

ACOMPANAMIENTO FAMILIAR Y CALIDAD DE VIDA EN ADULTOS MAYORES DEL
COMEDOR SAN VICENTE DE PAUL, CHICLAYO, 2022

Nombre del CUESTIONARIO PARA EVALUAR ACOMPARA —
instrumento: VICENTE DE PAUL, CHICLAYO, 2022



5, PRESENTACION DE INSTRUCCIONES PARA EL JUEZ:

Respetado(a) juez:

A continuacion, le presento el instrumento de medicion denominado: CUESTIONARIO PARA EVALUAR ACOMPANAMIENTO FAMILIAR Y CALIDAD DE VIDA EN

ADULTOS MAYORES DEL COMEDOR SAN VICENTE DE PAUL, CHICLAYO, 2022, por lo que le solicito tenga a bien realizar la calificacion de

acuerdo con los siguientes

importante, es decir debe
ser incluido.

3. Moderado nivel
4. Alto nivel

indicadores:
CATEGORIA CALIFICACION [ INDICADOR
CLARIDAD 1. No cumple con el criterio | El item no es claro.
El item se comprende 2. Bajo Nivel £l item requiere bastantes modificaciones o una modificacion muy grande en el uso de las palabras
facilmente, es decir, su de acuerdo con su significado o por la ordenacion de las mismas.
sintactica y semantica son 3. Moderado nivel Se requiere una modificacion muy especifica de algunos de los términos del item.
adecuadas. 4. Alto nivel £l item es claro, tiene semantica y sintaxis adecuada.
1. Totalmente en desacuerdo ‘ £l item no tiene relacion légica con la dimension.
(No cumple con el criterio) |
COHERENCIA 2. Desacuerdo | El item tiene una relacion tangencial /lejana con la dimension.
El item tiene relacion logica (Bajo nivel de acuerdo)
con la dimension o indicador = 3. Acuerdo El item tiene una relacién moderada con la dimension que se esta midiendo.
que esta midiendo. (Moderado nivel)
4. Totalmente de Acuerdo El item se encuentra esta relacionado con la dimension que esta midiendo.
(Alto nivel)
= RELEVANCIA 1. No cumple con el criterio | El item puede ser eliminado sin que se vea afectada la medicion de la dimension.
El item es esencial o 2. Bajo Nivel__ El itéem tiene alguna relevanci_a: pero otro item puede estar incluyendo lo que mide éste.

El item es relativamente importante.

El item es muy relevante y debe ser incluido. |

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion, asi como solicitamos brinde sus observaciones que considere pertinentes:

1. No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel



3. Moderado nivel
4. Alto nivel

7. DIMIENSIONES DEL INSTRUMENTO:
e OBSERVACIONES/RECOMEN
DIMENSION Pratendemedic: I iTEM CLARIDAD COHERENCIA I RELEVANCIA OREIONES
Se pretende conocer ef | - Los e te p de para que puedas 0 |_' ! [T
valor vy del 2 i
Sostén Economico | scompanamienta familar i 2. Tus (aml:aves te compran I2 ropa v os articulos de aseo que |_‘ o o L.,
e tienen los Sl
::’awr:s_ i 3. Tus familiares cumalen con tus gastos de salud. = § “9 } a ;’
| 2. Tus familiares cubren Ios gastos de datos de tu celular, H H = q
[ Se pretende compartir 1o | 5. s importante para U el apoya de tus familiares. = “u ! T
aprendido del 6. Te tiempo tus familiares para apoyarte. “H “ d 7
f 5 us familiares te dedican parte de su tiempo diario. L ] o ! o
que tienen los adultos "8, Qué tanto valoras el tiempo que te dedican tus familares. l
mayeres. ~ “ —~ o
Se oretende el 9. Tus familiares te dan todo lo que =1 - ~
interes y o on del | 10. Tus familiares te ayudan con |. aue L33 =1 ~ ~
| i 11 con tus familiares [as rutinas diarias. = ~ 1
que tienen los adultos | 12 Se interesan tus por tus ‘1 P q "’
J mayores,
|Se pretende conocer el | 33, Tus familiares son ~ ~ 4 &~
,hogar vy bienestar del 14 Tus famihares interes do te visitan. “t =~ =~ ~
Ci A 1S Te comunicas con tus familiares durante el dia. o o = o
gue tienen los  adul 16 Te <on tus su tiempo libre.
| mayores w w | 4 . .
Busca el 17. Tus ilidad al hablar contigo. 3 — = 2 =
| de los amigos, oy 18 Tus familiares i para ayudarie en tus tareas =3 ~ oy “~
i de tacalidacdde | 19, Tus ienden cuandao les hablas. “ = - o
| vida en los aduitos |20 Es suficiente el tlempo que te brindan tus familiares q ‘1 H ‘1
| mayore: Tus d son L =~ 2 =
| Busca conocer el impacio S ataiei ey ] — 4 = -
de 1> vida familiar y familia S Tt uenth o r—— rerey Taad: —
Hogar v blenestar | eatensa de (3 caligad de R s 4 = - Y
L vida ©n los adultos ;, T IL ‘f i
il et Cuenta zon ingre: ‘-{ “‘ :f'
e =t Tus amigos estan contigo > 9
Amigts retind ety | Bosce e Las idades para hacer entu idad son favorables - - =
comunidaa | de l:eftaza{aon yotiodeta ~5o- i segusidad &n tu = o % o




calidad de vida en los 28 Las

| para
adultos mayores.

deportivos etc.) es buena

6n (parques, campos de Juegos,

| Busca conocer el impacte  29. Tu familia te

de la vida famitiar y familia | 30

Vida familiary familia | .5 de la calidad de |

extensa

Tu relacion con tus parientes (abuelos tios primas hijos) es buena.

vida en los adultos [
mayores. | |
I Busca conccer el impacto | 31. £l t libre que tienes lo utilizas en que te |
de 13 educacién yocicde ta | 32, Cuentas con dif tes ocio ias.
Educacidn y ocio calidad de vida en los | ‘
J adultos mayores. {
[ Busca conocer el impacto | 33. La calidad de los programas de televisidn que ves es
lge Jos medios de [34. La calidad del cine que ves es
de ion de I3 |35, Lacali de d v que ves es agradable.
[ de vida en los aduitos |
| mayores.
] Busca conocer el impacte  36.  La vida religiosa de tu familia es apropiada.
de 1a religion de la calidad | 37.  La vida reli de tu es
REuEion de vida en los adultos
mayores.
| Busca conocer el impacto | 38.  Tu propia salud se en un buen estado.
de la salud de I3 calidad de | 39. La salud de otros miembros de la familia se encuentra en un buen
Suiod ’ vida en los adultos estado.
| mayores.

Sl S Tl Ll

sl sl e s SasL

JIJ;JJI-IJJII

Ciudad y fecha de evaluacion: Chiclayo. 06 de diciembre 2022

Firma del evaluador
CARMEN LUISA LIMO VASQUEZ
NUmero de colegiatura: 8261
climo@inpe.gob.pe

E-mail/teléfono de contacto
5



FORMATO DE EVALUACION DE INSTRUMENTO DE MEDICION POR JUICIO DE EXPERTOS

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento de medicion denominado CUESTIONARIO PARA EVALUAR ACOMPANAMIENTO FAMILIAR Y
CALIDAD DE VIDA EN ADULTOS MAYORES DEL COMEDOR SAN VICENTE DE PAUL, CHICLAYO, 2022, que forma parte de la investigacion ACOMPARNAMIENTO
FAMILIAR Y CALIDAD DE VIDA EN ADULTOS MAYORES DEL COMEDOR SAN VICENTE DE PAUL, CHICLAYO, 2022

La evaluacion del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente; ap

ortando
ala linea de investigacion denominada COMUNICACION Y DESARROLLO HUMANO como a sus aplicaciones. Agradezco su valiosa colaboracion.

1. DATOS GENERALES DEL JUEZ

Nombre deliju;:

T ELIZA MARIANA HUAMBO MIRES = ]

_ Grado académico o titulo profesional: Titulo profesional () Maestria (x) Doctor ) iy =
__Area de Formacién académica: Clinica () Educativa (i) Social (X)  Organizacional ()

Areas de experiencia profesional: Social (X ) Socioeducativa ( ) Psicopedagog! L)
_Institucion donde labora:

Instituto Nacional Penitenciario -INPE e = ~ -
Tiempo de experiencia profesional en el 2 a4 afnos (o) |
_drea: Mas de S afos (X )
Experiencia en Investigacion Programa de tratamiento social para disminuir la reincidencia delictiva de internos en el Establecimiento Penal “chiclayo™ 2014
Psicométrica:

(Consignar trabajos
Psicométricos realizados
Titulo del estudio realizado).

PROPOSITO DE LA EVALUACION:
validar linguisticamente el instrumento CUESTIONARIO PARA EVALUAR EL ACOMPARNAMIENTO FAMILIAR Y CALIDAD DE VIDA EN ADULTOS MAYORES DE UNA
INSTITUCION EN CHICLAYO, 2022.

Juzgar la pertinencia de los items de acuerdo con sus dimensiones.

DATOS DEL INSTRUMENTO DENOMINADO CUESTIONARIO PARA EVALUAR ACOMPANAMIENTO FAMILIAR Y CALIDAD DE VIDA EN ADULTOS MAYORES DEL
COMEDOR SAN VICENTE DE PAUL, CHICLAYO, 2022

Nombre del

T CUESTIONARIO PARA EVALUAR ACOMPARNAMIENTO FAMILIAR Y CALIDAD DE VIDA EN ADULTOS MAYORES DEL COMEDOR SAN
instrumento: VICENTE DE PAUL, CHICLAYO, 2022




PRESENTACION DE INSTRUCCIONES PARA EL JUEZ:

Respetado(a) juez:

A continuacion, le presento el instrumento de medicion denominado: CUESTIONARIO PARA EVALUAR ACO
ADULTOS MAYORES DEL COMEDOR SAN VICENTE DE PAUL, CHICLAYO, 2022, por lo que le solicito tenga a bien rea

indicadores:

MPANAMIENTO FAMILIAR Y CALIDAD DE VIDA EN
lizar la calificacion de acuerdo con los siguientes

CATEGORIA

1

CALIFICACION

N

~ INDICADOR

|

— |

CLARIDAD
El item se comprende
facilmente, es decir, su
sintdctica y semantica son
adecuadas.

No cumple con el criterio

Bajo Nivel

El item no es claro. TO—

de acuerdo con su significado o por la ordenacion de las mismas.

Moderado nivel

Se requiere una modificacion muy especifica de algunos de los términos del item.

. Alto nivel

El item es claro, tiene semantica y sintaxis adecuada.

|

COHERENCIA
El item tiene relacion logica

con la dimension o indicador |

que esta midiendo.

. Totalmente en desacuerdo
(No cumple con el criterio)

El item no tiene relacion logica con la dimension.

. Desacuerdo

(Bajo nivel de acuerdo)

El item tiene una relacion tangencial /lejana con la dimension.

. Acuerdo

(Moderado nivel)

El item tiene una relacion moderada con la dimensiéon que se esta midiendo.

I————— e
El item requiere bastantes modificaciones o una modificacién muy grande en el uso de las palabras

. Totalmente de Acuerdo

El ftem se encuentra esta relacionado con la dimension que estd midiendo.

(Alto nivel)
RELEVANCIA 1. No cumple con el criterio " El item puede ser eliminado sin que se vea afectada la medicién de la dimension.
El item es esencial o 2. Bajo Nivel I El item tiene alguna relevancia, pero otro item puede estar incluyendo lo au?mide éste.
importante, es decir debe 3. Moderado nivel ' El item es relativamente importante.
ser incluido. " 4. Alto nivel | El item es muy relevante y debe ser incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracién, asi como solicitamos brinde sus observaciones que considere pertinentes:

1. No cumple con el criterio
2. Bajo Nivel



3. Moderado nivel
4. Alto nivel

s

DIMENSION

DIMENSIONES DEL INSTRUMENTO:

iTEM

OBSERVACIONES/RECOMEN
CLARIDAD COHERENCIA l RELEVANCIA DACIONES
Se pretende conocer - z 78 Tus familiares te proveen de recursos econdmicos para que puedas | ‘_1 q L1 L’
Sostén Econdmico valor y confianza del cuidarte diariamente. H
acompadamiento familiar > Tus familiares te compran la ropay los articulos de aseo que | l-‘ L‘f ‘1
Que tienen los aduitos necesitas. | ! = ‘_'
mayores. 3 Tus familiares cumplen con tus Bastos de salud. | “ i g 11
e 4. Tusfamihares cubren los gastos de datos de tu celular. | n 1 = o
Se pretende compartir lo | 5. Es importante para ti el apoyo de tus familiares. ] G iy o
aprendido del | 6. Te proporcionan tiempo tus familiares para apoyarte. ] ! b " ]
Presencia acompafamiento familiar 7. Tgs familiares te dedican parte de su tiempo diario. L] A ]
::o: liesnen los adultos | 8. Qué tanto valoras el tiempo que te dedican tus familiares. ‘1 } ‘1 L'
yores.
Se pretende conocer el 9. Tus familiares te dan todo lo que necesitas. L | ‘:.l' :‘1
interés y preocupacion del [ 10. Tus familiares te ayudan con las actividades gue realizas. H o
R b a f; . 11. Organizas con tus familiares las rutinas diarias. (=} - L
que tienen los adultes 112, Seinteresan tus familiares por tus proyectos personales. ‘1 ‘1 ‘1 ‘-{
mayores.
Se pretende conocer el 13. Tus familiares son afectivos contigo. '1 ! “ "._' ‘11
hogar vy bienestar del ! 14. Tus familiares muestran interes cuando te visitan. =) % ‘1 ‘_' ‘_’
Comp famili 15. Te comunicas con tus familiares durante el dia. e | o
| que tienen los adultos 116, Te as con tus f; I su tiempo libre. H ‘1 ‘_’ ‘1
| mayores. ! E - 5 1 = %
Busca conocer el impacto _17.  Tus familiares muestran bilidad al hablar contigo. - { g
de los amigos, vecindarioy 18. Tus familiares evidencian disponibilidad para ayudarte en tus tareas. “ “ ‘1 2
Accesib d | © ddelacalidadde " 15, Tus familiares te atienden cuando les hablas. (2 “ - ~
vida en los adultos | 20 Es suficiente el tiempo que te brindan tus familiares H | ‘1 41 o
mayores. | ! o =
21. Tus actuales condiciones de vivienda son adecuadas e | ! o Y -
Busca conocer el Impacto 55c, e nta con responsabilidades en casa L | | “ “q & | s
de la vida ¥ y familia | Tu familia cuenta con para f tus |
Hogary hlemzr extensa de la calidad de | =2 Bisicas H ‘ Iy | ‘1 ‘1
SEONSMICo vida en los |
i ' 4 Vax i L b .
i A |24 Cuenta con suficientes ingresos econémicos ! - <
| 15‘ Fusamn'giseslan contlgo - 1 :.7 '1
Busea conocer el IMRACLO 56T cilidades para hacer compras en tu comunidad son favorables | 1 o
deeducacionveciadela ro s seguridadien ty comunidad es buena . Y 1 e | ! Y




—_—
| calidad de wvida en los 28
| adultos mayores.

Busca conocer el impacto | 29,
de 1a vida familiar y familia 30.
| extensa de la calidad de |

|
(vida  en los adullnsl
| mayores.

Vida familiar y familia
extensa

Educacion y ocio

|
Busca conocer el impacto | 31

| de la educacién y ocio de la 32
calidad de vida en los |

| adultos mayores. |

Las facilidades para recr
deportivos etc.) es bue

na

Tu familia te acompana.

Tu relacion con tus parientes (abuelos tios primos hijos) es buena

El tiempo libre que tienes lo utilizas en actividades que te satisfacen.
Cuentas con diferentes actividades ocio satisfactorias.

| Busca conocer el impacto | 33

eacion (parques, campos de juegos,

L

/W

Sl g

~.L

tx |erlc [T

| mayores.

La calidad de los programas de television que ves es agradabl
- | de los medios de 34, Lacalidad del cine que ves es 1 |

Medios de comunicacién | comunicacion de la cal |35, La calidad de Periddicos Y revistas que ves es agradable. \
| de vida en los adultos |
| mayores. 1

| Busca conocer el impacto | 36, La vida religiosa de tu familia es apropiada. |

| de 13 religién de la calidad 37. Lavidarel de tu comunidad es apropiada. l
Rallan { de vida en los adultos \

| Busca conocer el impacto | 38.

| 1 §
salud de la salud de la calidad de | 39

Tu propia salud se encuentra en un buen estado.

£L

vida en los adultos

| mayores. d )

La salud de otros miembros de la familia se encuentra en un buen
estada.

X X |bX e

r kv W Hele

R | LT "~t¢

Ciudad y fecha de evaluacién: Chiclayo. 05 de diciembre 2022

Mg. Eliza MananaHluambo Mires

TRABAJADORRA SOCIAL
CTSP 5190

Firma del evaluador
ELIZA MARIANA HUAMBO  MIRES
Numero de colegiatura:5190

ElimariS0O@hotmail.com
950046361

E-mail/teléfono de contacto
S
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3.

FCRMATO DE EVALUACION DE INSTRUMENTO DE MEDICION POR JUICIO DE EXPERTOS

Respetado juez: Ustea ha sido seleccionado para evaluar el instrumento de medicion denominado CUESTIONARIO PARA EVALUAR ACOMPANAMIENTO FAMILIAR Y
CALIDAD DE VIDA EN ADULTOS MIAYORES DEL COMEDOR SAN VICENTE DE PAUL, CHICLAYO, 2022, que forma parte de la investigacion ACOMPANAMIENTO
FAMILIAR Y CALIDAD DE VIDA EN ADULTOS MAYORES DEL COMEDOR SAN VICENTE DE PAUL, CHICLAYO, 2022

La evaluacion del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente; aportando
a Iz linea de investigacion denominada COMUNICACION Y DESARROLLO HUMANO como a sus aplicaciones. Agradezco su valiosa colaboracion.

DATOS GENERALES DEL JUEZ

_Noinbredel juez: _ ELIZABETH MARILYN MENDOZA PACHECO 5 N I m—
Grado académico o titulo profesional:  Titulo profesional () Maestria  (x) Doctor (8] N —
Area de Formacién académica: Clinica () Educativa () Social (%) Organizacional ()

_Areas de experiencia profesional: ~ Social (X ) Socioeducativa.( ) Psicopedagégica.( ) 4

_ Institucidén donde labora: ___Insututo Nacional Penitenciario -INPE
Tiempoc de experiencia profesionalenel 234 afos ()

_érea: =i Mas de 5 afios (X )

Experiencia en Investigacion
Psicomeétrica:

{Consignar trabajos
Psicamétricos realizados
-Titulo del esludtp_realllado)A

Programa de tratamiento social para disminuir la reincidencia delictiva de internos en el Establecimiento Penal "ch;clayo" 2014

PROPOSITO DE LA EVALUACION:

Vvalidar linguisticamente el instrumento CUESTIONARIO PARA EVALUAR EL ACOMPANAMIENTO FAMILIAR Y CALIDAD DE VIDA EN ADULTOS MAYORES DE UNA
INSTITUCION EN CHICLAYO, 2022,
luzgar la pertinencia de los items de acuerdo con sus dimensiones.

DATOS DEL INSTRUMENTO DENOMINADO CUESTIONARIO PARA EVALUAR ACOMPANAMIENTO FAMILIAR Y CALIDAD DE VIDA EN ADULTOS MAYORES DEL
COMEDOR SAN VICENTE DE PAUL, CHICLAYO, 2022

Nombre del CUESTIONARIO PARA EVALUAR ACOMPANAMIENTO FAMILIAR Y CALIDAD DE VIDA EN ADULTOS MAYORES DEL COMEDOR SAN
instrumento: VICENTE DE PAUL, CHVIVCLAvY_O, 2(&2




S. PRESENTACION DE
Respetado(a) Juez:

i 6 Acontinuacign e presento o Nstrumento de medicion denominado: CUESTIONARIO PARA EVALUAR ACOMPANAMIENTO FAMluA"dv CALLD,::::iY;?:::emes
i ADULTOS MAayoRgg DEL COMEDOR san VICENTE DE PAUL, CHICLAYO, 2022, por lo que le solicito tenga a bien realizar la calificacion de acy
il ndicadores: ]
¥ i
i i
I@A‘ \‘[:“ciusncacuou INDICADOR |
; CLARIDAD 1. No Emple con el criterio | Elitem no es claro. o A ———— ] §
Elitem se comprende I o El item requiere bastantes modificaciones © una modificacion muy grande en el uso de las palabras ‘ !
l' facilmen:e, es decir, sy | 2 Bajo Nivel de acuerdo con sy significado o por la ordenacion de las mismas. - = |
g‘ sintdctica y Semantica son 3. Moderado nivel Se requiere una modificacién muy especifica demmel itf-‘m-\‘! i
: adecuadas. 4. Alto nivel - m o ,
' G I _1‘.7 ’Fotélmente en desa}uérﬁb\ El l?e?n ;16 tiene?lacldn'lég’ch |
' | (No cumple con el criterio) J . e o ]
COHERENCIA [z Desacuerdo £l item tiene una relacion tangencial /lejana con Ia dimensién.
{ El item tiene relacion légica ‘ (Bajo nivel de acuerdo) i
: €on la dimensién o indicador = 3. Acuerdo gl KA Y ¥
k que estd midiendo. | (Moderado nivel) el !
| 4. Totalmente de Acuerdo Elitem se encuentra esta relacionado con la dimensién que estd midiendo. i
| (atto nivel) i
\\ |

i REI.EVAATCI—Ai . 1. No cumpie con el‘crnerfoi 777?RTmEede ser eliminado sin que se vea afectada la medicién de la dlmenyén.
Elitem es esencial o T!i_-ijo Nivel o >El‘ltem tiene algt;w;rgevancia, Pero otro item puede estar incluyendo lo Que mide éste. i |
i 'Mportante, es decir debe B Nioderado nivel T | El ft:ﬁ;a: relativamente importante. i
) ser incluido. | 4. Altonver ———— | El item es muy relevante y debe serincluido. \’ !
| ——— D e — 7\*\ - '

Leer con detenimiento los items y calificar en una escalade 1 a 4 sy valoracion, asi como solicitamos brinde sus observaciones que considere pPertinentes:

: 1. No cumple con el criterio
2. Bajo Nivel




3. Moderado nivel
4. Alto nivel

7. DIMENSIONES DEL INSTRUMENTO:
OBSERVACIONES/RECOMEN

DIMENSION Pretende medir: i Tem l CLARIDAD ] CONERENGIN ] SELIVARGSS DACIONES
| Se pretende conocer el 1. Tus familiares te proveen de recursos BCONOMICOS para que puedas | H .1 L1 ‘1 -
Sastén Econdmbon valor vy = il 5 -‘rmﬂ:;‘e Idnari:menlc. - . — +
acompaRamichte, Terillar “::umu iares te compran la ropa y los articulos de aseo que H l-' M b
que uenen los adultos itas. T q ~ “ Z; 3
mayores 3 Tus familiares cumplen con tus gastos de salud ! : o o i
4 Tus familiares cubren los gastos de datos de tu celular. | L - ™
Se pretende compartir lo | 5 Es importante para ti el apoyo de tus familiares. | 4 =X “
! aprendido del 6 Te proporcionan tiempo tus familiares para apoyarte ¢ :'1 o
Presencia | acompafamiento familiar | 7 Tus familiares te dedican parte de su tiempo diario. 4q
Que tienen los aduftos g Que tanto valoras el tiempo que te dedican tus familiares. ,_’ 11 l-’
mayores
Se pretende conocer el 9 Tus familiares te dan todo o gue necesitas q =f 1
interés y preocupacion del 10 Tus familiares te ayudan con las actividades que realizas o 4 L 2
A e 11 Organizas con tus familiares las rutinas diarias Y I Ly 2 > £ o
| gue tenen los adultos 12 Se interesan tus familiares por tus proyectos personales. | ‘1 \ o | ‘1 L
mayores
Se pretende conocer el 13, Tus familiares son afectivos contigo. ‘l T L5 § by 4 ",'
| hogar y blenestar del 14  Tus familiares muestran interés cuando te visitan, Lt ! L L 4 2
(= | ac R familiar | 15 Te comunicas con tus familiares durante el dia. L. 1 | L} L b
que tienen los adultos 16 T con tu su tiempo libre. ]
I mayores. | # e i i ‘1' | ‘1 3 ‘1 -
| Busca el 17 Tus familiares muestran disponibilidad al hablar contigo. ! “ LS 1
| de los amigos, vecindarioy | 18 Tus familiares evidencian disponibilidad para ayudarte en tus tareas. i | [ e @3 Loy & —_—
: dad de la calidad de TS—TJ; familiares te atienden cuandg les hablas L Il G d Ll f
| vica en los adultos 20, Essuficiente el tiempo gue te brindan tus famillares i |
mayores ! ‘1 ! ‘1 ‘1 ! ‘1
I 21 Tus actuales condiciones de vivienda son adecuadas i | ‘1 | q “ ~
! Busca conocer el Impacto 755 e e nta con responsabilidades en casa { Y ! 51 o e/
- de la vida familiar y famila 7 dad H Y
Hogar y bienestar b eiioras da la calldid da 23, Tu familia cuenta con para s | 1
economico 1 basicas ) Y Ly 11 ‘1
: wida en jos  adultos | l { £ !
| m"j’t" == > 24 Cuenta con suficientes (NEresos economicos 1 ‘W ! ‘[ j ‘1 l ‘1
" 25 Tus amigos estan contigo | 1 ~ { o e
Amios, Rl Susca ! "26.  Las faclidades para hacer compras en tu comunidad son favorables { o 'l
comunidad ae la educacon y oo de la o —
4 27. _laseguridad en tu comunidad es buena ! q 49 C1




Vida familiar y familia
extensa

' caldad de vida on
adultas mayores

Busca conocer ;T;mpixln

de la vida tamiiar y familia
extensa de la calidad de

vida en los adultos
mayores

los | 28

30

|29, T

Las facilidades para recroacion (Parques, campos de juegos,
deportivos etc.) es buena

u familia te acompafia.

Bl

jyuy

Tu relacion con tus parientes (abuelos tios primos hijos) es buena

l
| 4
“ s =) C
e — :
| Busca conacer el impacto |31 €l tiempo libre que tienes io utilizas en actividades que te f A = =
Educacién y ocio de la educacidn yociode la | 32, Cuentas con diferentes actividades ocio satisfactorias.
| calidad de vida en los ‘1 L‘
| adultos mayores H :\‘ o § 1 L=
| Busca conacer el impacto _33. La calidad de los programas de television que ves es agradable. LS i - M~
| de los medios de | 34, La calidad del cine que ves es agradable. 3
de | de lacalidad | 35 (a4 calidad de Periddicos y revistas que ves es agradable.
| ge vida en los adultos ‘1 H L'
| mayores | '1 [} = |
Bu,\:.a conocer el impacto | 36, La vida religiosa de tu familia es apropiada. ! L=
de la religion de la calidad 37,  La vida de tu c dad es apr
Rutizie de wvida en los adultos 2 H "1 H l-,
mayores. -1 “9
Busca conocer el Impacto 38, Tu propla salud se encuentra en un buen estado. s | 1 )
de la salud de la calidad de | 39, La salud de otros miembros de la familia se encuentra en un buen ‘_' ‘_1
vida en los adultos estado
S ‘f ‘-1

Ciudad y fecha de evaluacién: Chiclayo. 0S5 de diciembre 2022 /%\/
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TRABAJADCRA SOCIAL
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CUESTIONARIO PARA MEDIR EL ACOMPANAMIENTO FAMILIAR Y CALIDAD DE VIDA EN ADULTOS
MAYORES DEL COMEDOR SAN VICENTE DE PAUL, CHICLAYO, 2022.

1. Nombre 0 pseudonimo

2. Edad

A continuacion, e le presentan los indicadores en forma de preguntas para que Ud.

PORQUE:

marque
con un aspa () en “A” si esta de ACUERDO o en “D" si esta en DESACUERDO
E—ACOMPANAMIENTO FAMILIAR
1 [Tus familieres te proveen de recursos economicos| AL ) D[ )
para que puedas cuidarte disriamente.
PORQUE:
2 |Tus familieres te compran la ropa y los erticules g AL ) D )
8580 QUE necesitas. PORQUE:
3 |Tus famiiares cumplen con tus gestos de salud. AL ) [
PORQUE:
4 [Tus familieres cubren los gastos de dafos de ty AL | D[ )
. PORQUE:
5 |Esimportante pare b el spoyo de tus famiisres.  |AL | O( )
PORQUE:
6 [Te proporcionsn tempo tus famibares pard AL ) D[ )
oy PORQUE:
7 |Tus famiiares te dedican parte de sutempadigno| AL | D )

8 |Que tanto valorss el fiempo que fe dedican tu AL | D
familieres.
PORQUE:
@ |Tus famiiares te dan todo o que necesitas. AL ) D
PORQUE:
10{Tus famifiares te syudan con las scfividades q01 AL ) D
realizas,
PORQUE:
11{Organzas con tus familiares las rutings disnes.  [AL ) Of
PORQUE:
12|Se inferesan tus familieres por tus suenos AL ) Df
les.
FEESeLE feries PORQUE:
13 [Tus familiares son afectivos contigo. AL ) D
PORQUE:
14(Tus familiares muestran inferes cusndo fe visitan. [AL ) D
PORQUE:
18[Te comunicas con tus famiiares durante el dia.  [AL ) Df
PORQUE:
18|Te comunicas con fus familisres durente sutiempd AL ) Df

libre.

PORQUE:
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17|Tus familieres muestran disponibilided al heble{ AL ) D
e PORQUE:

18|Tus femiliares evidencian disponibibded parg AL ) D(
ayudarte en fus tareas, PORQUE:

18| Tus familiares fe afiendzn cuando les hablas, AL) D(
PORQUE:

20|Es suficiente e tiempo qua te brindan fus famibared AL ) D
PORQUE:

CALIDAD DE VIDA DEL ADULTO MAYOR

1 |Tus actusles condiciones de vivienda A(d D
PORQUE:

2 |Tus responsabilidades en casa AL) D
PORQUE:

3 |La copacidad de tu famiia pare safisfacer tud AL ) D(
necesidades basicas p0RQLE

4 |La capacidad de tu familis para darte lujos AL) D
PORQUE:

5 |Ls canfidad de dinero que tienes para gastar AL) D(

PORQUE:

i b
B [Tus amigos estan configo AL) D
PORQUE:
7 |Les faciidedes para hecer compras en tAL ) D
comunided son favorables OROUE:
& |La sequndad en fu comunidad es buens AL) D{
PORQUE:
0 |Las faciidades para recreacion (parque, camposdg AL | D
juegos etc.) s buena
ey ) PORQUE:
10{Tu familia te scompana. AL ) D
PORQUE:
11[Tu relacion con tus perientes (primos, hijos, niefes| AL ) D
obince es oens: PORQUE:
12|El tiempo libre que fienes lo utilizes en sctivideded AL ) D
que te satisfacen,
PORQUE:
13(Cuentas con diferentes  schvidedes oo AL ) D

satisfactorias,

PORQUE:




14 [La calidad da los programas de television gue wed A 3 [= 3}
=5 agradable.
PORCILIE:
18 |La zalidad del cine gue wes es agradabls. AL D [= N}
POROUE:
18 |La calidad de= Pemodicos y rewvistas que wes eqd AL ) [= N}
agradsble.
POROUE:
17 |La wida religicsa de= tu familia es apropiads. AL ) [a N}
PORCILIE:
1E& |La wida religiosa de tu comunidad es apropiadsa. AL ) [= ]
PORCILIE:
18 |Tu propia salud se encuentra 2n un buen astado. A ) [= N}
PORCILIE:
20|La sslud de obros miembros de la familia =4 AL ) [= 3}

=ncusnira en un buen estsdo.

PORCLE:




