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RESUMEN

El presente estudio tuvo como objetivo determinar la relacion entre los estilos de
socializacion parental y la resiliencia de madres y padres en estudiantes de una
institucion educativa del distrito de Eten. Se trabaj0 con una investigacion
cuantitativa, disefio no experimental, transversal y nivel correlacional. Para la
recoleccion de datos se utiliz6 la Escala de Socializacion Parental en la
Adolescencia (ESPA 29) y La Escala de resiliencia de Wagnild y Young (1993). La
muestra estuvo conformada por 267 estudiantes cuyas edades oscilan entre 12 a
17 afios de edad mediante un muestreo no probabilistico, para el analisis de datos
se empleo el paquete estadistico Excel y SPSS v27, los resultados obtenidos fueron
los siguientes la socializacion parental de las madres se relaciona moderadamente
significativa con la resiliencia (Rho=,614; p-valor <.05) es decir, las madres influyen
en el desarrollo de la resiliencia en los adolescentes, al igual que en los padres la
socializacion parental de los padres se relaciona moderadamente significativa con

la resiliencia (Rho=,513; p-valor <.05).

Palabras claves: Socializacién parental, resiliencia, joven.
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ABSTRACT

The objective of this study was to determine the relationship between parental
socialization styles and the resilience of mothers and fathers in students at an
educational institution in Eten district. We worked with quantitative research, no
experimental design, transversal and correlational level. The Parental Socialization
in Adolescence Scale (ESPA 29) and the Wagnild and Young Resilience Scale
(1993) were used for data collection. The sample was formed by 267 students
whose ages range from 12 to 17 years of age by non-probabilistic sampling, for the
data analysis the statistical package Excel and SPSS v27 were used, the results
obtained were the following: parental socialization of mothers is moderately related
to resilience (Rho=,614; p-value <.05), that is, mothers influence the development
of resilience in adolescents, As in parents, parental socialization of parents is
moderately related to resilience (Rho=,513; p-value <.05).

Keywords: Parental socialization, resilience, Young
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INTRODUCCION

Se sabe muy bien que todos los seres humanos ponemos en préactica los valores
y capacidades obtenidos dentro del entorno familiar en situaciones lejanas o
ajenas a la familia, del mismo modo se sabe que los estilos de crianza, es decir
el comportamiento caracteristico que los hijos observen de sus progenitores
tendra un impacto negativo o positivo en su desarrollo, al mismo tiempo otro gran
fendbmeno social se hace presente pues la existencia de personas que superan
las mas duras adversidades genera interés en los otros por saber de donde es
que obtiene esta capacidad, algunos proponen que la socializacion parental es

fundamental en la manera que la resiliencia vaya desarrollando.

Esta investigacion tuvo como objetivo determinar la existencia de una relacion
entre los estilos de socializacién parental y resiliencia, cuya poblacion son
estudiantes de un colegio de nivel secundario del distrito de Eten, debido a lo
dificil gue ha sido poder mantenerse estable en medio de la coyuntura sanitaria
que azotd al mundo afectando la cotidianidad de la vida diaria y cambiandola a
un entorno netamente virtual, principalmente el &mbito educativo se ha visto
afectado, y el rol que cumplan los progenitores sera de vital importancia para la
adaptabilidad de los adolescentes. Los datos seran recolectados mediante
instrumentos psicométricos como la Escala de socializacion parental (ESPA29)
elaborado por Musitu y Garcia y mediante La escala de Resiliencia elaborado
por Wagnild y Young en el afio 1993, consideramos relevante esta investigacion
en el ambito social ya que dara base a la creacion de programas de intervencion
y de esta manera otorgarle la importancia suficiente a la manera de crianza y a
su influencia en el desenvolvimiento social, asi mismo su importancia radica al
ser realizada dentro del contexto de un momento historico puesto que la
humanidad se vio enfrentada a una pandemia en la que la resiliencia ha permitido
superar los dificiles momentos que se han vivido y el apoyo familiar es crucial

para continuar avanzando como sociedad.
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1.1 Realidad problematica.

Actualmente debido a la permanencia de algunas restricciones por la
COVID- 19 es que aun se siguen atravesando circunstancias excepcionales y
complicadas, principalmente en las interacciones del adolescente con sus
padres debido a la influencia negativa que estas han tenido, las que se han
mantenido desde las 6rdenes del gobierno quien, en su afan de salvaguardar la
seguridad en la salud, dispuso una cuarentena obligatoria (World Health
Organization, 2020).

En Peru con el afan de detener el contagio masivo se dictaminé desde el
gobierno la suspension de actividades laborales en los ambitos publicos y
privados, asi mismo el aislamiento popular obligatorio. Dichas medidas de
prevencion causaron un fuerte encontronazo en areas laborales, de la salud,
didacticas, popular y econémica. Partiendo de esta realidad se vio afectada la
rutina diaria de cada persona trayendo consigo un aumento en niveles de estrés

y ansiedad.

Asi mismo, y como consecuencia de las medidas tomadas es que las aulas
de clases han sido cerradas lo cual causé gran incertidumbre e inconformidad
en los estudiantes por el aprendizaje y utilizacién de plataformas virtuales, rendir
examenes en linea y la desventaja que significa una baja sefial de internet; sin
embargo, la modalidad virtual trajo algunos beneficios a los estudiantes ya que
las clases pueden ser repetidas porque guedan grabadas en la plataforma y
ayuda a la mejor comprension de un tema, al igual que no afecta en gran medida
a la comunicacion de los estudiantes con el docente que ha hecho posible la
adaptacion de los alumnos ya que esta modalidad de ensefianza trata de
asemejarse en lo posible a la modalidad presencial con el fin de brindar un mayor

apoyo a los estudiantes. (Bautista et al., 2020)
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Es por eso que resulta muy importante mencionar el estudio que realizo la
ONU a través de la oficina para la infancia (UNICEF, 2020) el cual resalta la
importancia del papel que juega el padre de familia en la pandemia debido a
todas las responsabilidades que cumplen dentro de ella, asi mismo al hablar de
los jovenes y del problema mundial que viene atravesando causa en ellos

intranquilidad y patologias en la salud.

Es por ello, que el rol del sistema familiar es muy importante en la resiliencia
ya que la mayoria de las caracteristicas de ella son producto de la educacion por
lo tanto pueden ser aprendidas de los diferentes contextos socioeducativos en
donde se acepte al nifio tal y como es, haciéndole sentir que es una persona
valiosa que merece afectos y atenciones que le permitira superar las

adversidades. (Uriarte Arciniega, 2005).

Se sabe que los estilos parentales se desarrollan dentro de la crianza y se
da de padres hacia hijos, sabemos que la familia es la primera sociedad a la que
se encuentran expuestos los seres humanos y debe ser dentro de ella que se
cultiven los valores tanto éticos como morales presentes naturalmente en sus
miembros. (Gimeno et al., 1999). Ademéas de ello esta la influencia en la
construccion de la personalidad por parte de esos padres que si cumplen con
sus funciones (Berger & Thompson, 1997). Para describir la socializacion
parental se debe partir del hecho que cada ambiente familiar es construido por
adultos quienes tienen el rol de padres y es la respuesta o reaccion de los
progenitores ante el desarrollo de sus hijos la socializacién parental. (Alzate
2003)

Del mismo modo Alzate (2003) menciona que el avance de las
generaciones Yy junto a ello los avances tecnolégicos que facilitan el alcance a
nuevas informaciones y a nuevos estilos de vida hace que estos padres tomen
conciencia de las necesidades de sus hijos, reconozcan a las mas importantes
y estas sean cubiertas, estableciendo limites o permitiendo excesos de ellos y
es en este punto en el que el estilo de crianza se vuelve fundamental ya que

condiciona el desarrollo social de los nifios. (Palacios 1998)
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Trujillano (2020) realizé una encuesta en el mes de abril con la ayuda de la
Agencia Consultora en Exploracion de Mercado (IPSOS) muestreando a un total
de 1055 personas cuyos resultados fueron que el 52% de la poblacion
muestreada tienen dificultades sentimentales, asi mismo en otra publicacion
realizada por el Centro Nacional de Salud Mental “Honorio Angosto-Hideyo
Noguchi” en donde un estudio realizado por el MINSA y OPS con 57 250
personas de las cuales 8 de cada 10 de ellas presentan inconvenientes con su
salud mental, el 55% presentan problemas al descansar, al igual que el 43%
registran alteraciones en cuanto a los habitos alimenticios, el 36% presentan falta
o dificultad para concentrarse por su parte en el 13% se presentan los

pensamientos autodestructivos y Unicamente el 44% presentan alta energia.

Con respecto a la resiliencia la sociedad ha sido testigo a lo largo de la
historia que existen seres humanos a los que la vida a enfrentado a diferentes
adversidades y situaciones de riesgo como desventajas econdmicas frente a
otros que han sabido hacer frente, mantener su estabilidad y sobre todo tener

una vision positiva del futuro y la vida.

Ferguson (1994), sostiene que aquellos adolescentes que crecen en una
situacion de mayor riesgo son justamente los que se encuentran mas cercanos
0 proximos a estos factores como lo son las carencias econdmicas, dificultades
psicosociales, poco acceso a recursos de todo nivel. Tales factores conllevan
consecuencias negativas en los nifios y posteriormente adolescentes por lo que
dichos riesgos son tomados como parte de una situacion adversa mas no como
estudio, haciendo que este llegue a ser definido como la resiliencia. Lo cual es
conocido como aquella cualidad de las personas para enfrentar los problemas

gue se presentan, superarlos e incluso llegar a transformarlas en oportunidades.

Vanistendael (1994). Se conocen dos componentes que conforman la
resiliencia, uno de ellos es cuando se presenta frente a la destruccion y permite
nuestra proteccion frente a situaciones adversas y también cuando esta nos da
capacidad de tener una vision optimista frente a las adversidades que sobrepasa
la resistencia pues viene siendo la capacidad de direccionar la conducta hacia la
busque de los positivo prevaleciendo la vida, para el autor esto significa el

afrontar circunstancias dificiles de manera personal o social sin que se
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transgredan las normas establecida, en tal sentido Suarez (1995) considera que
la resiliencia es el poder hacerle frente a los desatares con la ayuda y la

combinacion de diferentes factores. (Garcia Vesga & La, 2012)

Al establecer la evidencia teoria y empirica de las variables,
investigaciones realizadas por Vallet (2007), muestran que la nula presencia de
la autoridad paternal en la crianza puede afectar negativamente en la educacion
de los nifios o adolescentes como también afecta la formacion del auto concepto
y autonomia ya que la autoridad paternal en muy importante para construirlos.
Comellas (2000), hace mencién sobre la madurez social al decir que esta es el
modo de comportarse frente a situaciones que deben ser respondidas lejos del
entorno familiar lo que conlleva a desarrollar capacidades como la
autorregulacion, autoconcepto, autoestima, conocimiento de los otros, mismas
capacidades que permiten a las personas ser autbnomas, es importante volver
a recalcar que dichas capacidades deben ser aprendidas y obtenida en familia'y

escuela.

Del mismo modo Fabes et al., (2001) definieron que la buena crianza, la
participacion y las relaciones sociales entre hijos y padres son generadores de
un mejor desarrollo social de un nifio, al igual que es importante el saber
reconocer y legitimar los sentimientos de angustia, de miedo o preocupacion de
los nifios ya que ello inicia la empatia y el desarrollo prosocial, lo cual es una
inminente ventaja en comparacion con esos padres de familia no aprueban las
emociones negativas de los nifios y las castigan, es probable que estas se
expresen de manera mucho mas intensa y pueden afectar a la adaptacién social

de sus hijos.

Teniendo en cuenta la importancia que ha tomado la resiliencia en
situaciones tales como enfrentar una pandemia, sobrellevar la incertidumbre de
la enfermedad dentro de la familia y la muerte de familiares existe la incognita
por saber como es que se logra obtener dicha capacidad y cual es la influencia
de la familia en su formacién, considerado las indagaciones realizadas sobre el
tema es que consideramos necesario profundizar acerca de la influencia que

tiene en los jovenes los estilos parentales sobre la formacion de la resiliencia. Al
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no existir investigaciones en el tiempo de pandemia hemos creido conveniente

realizar este estudio.

La Institucién Educativa de nivel secundario esta ubicada en la calle Pedro
Ruiz N° 960 en Ciudad Eten, dentro de la institucion educativa se puede apreciar
que la relaciéon que la relacién entre padres y estudiantes influye mucho en su
desempefio académico, es por ello que se pretende obtener informacion real y
de esta manera poder retribuir sobre la influencia que ejercen los estilos de

crianza utilizados por padres de familia y la resiliencia dentro de la institucion.

1.2. Trabajos previos

Internacional

En el plano internacional encontramos a (Hernandez 2018) en su estudio
tuvieron como objetivo conocer los estilos educativos que utilizan las familias de
Santa Ursula en relacion a prevenir la drogodependencia en sus hijos. con una
muestra total de 208 familias, los resultados que se obtuvieron en relacion a la
percepcion de acuerdo a su estilo de vida son valorados entre 98.1% y 100%
como normal y alta, en cuanto a los modelos educativos, su grado de satisfaccion
va entre 90% y 100% (alto y muy alto) y en los resultados acerca de la resiliencia

se mostré que se da vital importancia a nivel cognitivo.

Para Gémez et al., (2018) su estudio tuvo dos objetivos el clasificar los
estilos parentales y observar la relacién entre los estilos de ambos progenitores,
sus resultados concretamente fueron 96% categorizando los estilos educativos
de la madre como correcto, en cuanto al estilo permisivo el 93.3% se sintid
identificado, en estilo democrético la identificacion fue del 94.4%; la identificacion
para el estilo democratico controlador fue de 96.3%, y para el estilo moderado la
identificacion fue del 100%. En relacion a que los estilos educativos mostrados
por los padres la identificacién para el estilo indiferente fue de 94.1% para el
estilo baja revelacion la identificacién fue de 95%, el 88.6% se identifico con el
estilo democratico controlado y con el estilo moderado la identificacion fue de
96.9 y la identificacion y por ultimo para el estilo democratico superviso se obtuvo
95.9%
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Florenazo et al., (2017) en Chile su objetivo fue obtener conocimiento sobre
la percepcion y la relacién que tienen con sus padres los adolescentes que ya
hayan o no superado los 15 afios de edad. Los resultados demostraron que la
depresion tiene una relacion significativa con el control psicolégico ejercido por
los padres, en los adolescentes con edad mayos a los 15 afios se obtuvo 0,313
(p=0,001), y en los adolescentes menores de 15 afos se obtuvo 0,366. Por otro
lado, también se logré6 demostrar que el soporte psicolégico por parte de los
padres esté relacionado con la seguridad de sus hijos, obteniendo los siguientes
resultados para los adolescentes menores de 15 afios: -0,438 (p=0,001) y para
los adolescentes de 16 afios en adelante -0407 (p=0,001), siendo estas las
correlaciones negativas mas fuertes, que pertenecen a la aceptacion parental y
depresion.

(Hernandez Vargas, 2016) México, baso su estudio en familias en las que
uno de sus integrantes presenta una discapacidad por ello que se planted
establecer qué relacion existe entre sus variables utilizadas las que fueron
resiliencia, estilos de enfrentamiento y las actividades de crianza en estas
madres y sus hijos, los resultados obtenidos para los hijos fueron (R2= .463,
P<0.2) en comunicacion, por su parte el 58.1% de las madres no excluyen el
cuidado del ambiente socioemocional ya que se obtuvo los siguientes resultados:
(R2= .415, p< .000), finalmente el 57.3 de la poblacion se incluyé en los estilos

de enfrentamiento emocional negativo.

Nacional

Murillo (2018), en Trujillo se plante6 el objetivo de determinar si en los
adolescentes existen diferencias significativas respecto a la resiliencia
dependiendo el género , los resultados en cuanto a los componentes del insight
fueron medios y bajos con 48% y 43%, para ambos sexos, para la dimension de
interaccion de igual manera predominan los puntajes medios con 45% para los
adolescentes varones y el 46% para las adolescentes mujeres, en la moralidad
predominan los puntajes altos con 75% para los varones y 75% para las
adolescentes femeninas, con respecto al humor nuevamente predominan los
puntajes medio con 94% para varones y 50% para mujeres, los puntajes bajos
han sido obtenido en el componente resiliencia con 45% y 46% para varones y

16



mujeres. Se llega a la conclusién que la diferencia no es elevada en ambos

grupos y se confirma que la resiliencia no es exclusiva de un género.

Velezmoro (2018) en Trujillo dio a conocer el vinculo que hay entre
resiliencia y cohesion familiar en estudiantes del nivel secundario, los resultados
relacionados con la resiliencia fueron a un nivel medio con 45% en imaginacion
y humor, interaccién y moralidad obtuvieron el 55% y 37% respectivamente asi
mismo insight el 57% ademas de ello se obtuvo un 36% de jovenes con
inclinacién a la resiliencia y el 37% en extension a la idea, y la cohesidn familiar
amargada en un 76% y en un nivel medio el 38%, demostrando que la relacion

entre ambas variables existe.

Avalos (2017) Lima, contando con el apoyo de un colegio del nivel secundaria,
especificamente los alumnos del 2° a 5° grado propuso como objetivo conocer la
existencia entre dos dimensiones de la resiliencia con el estilo de crianza que predomina
en los padres de familia de determinada institucion, los resultados que obtuvo negaron
que exista relacion entre las dos dimensiones estudiadas y los estilos de socializacién
(p> .05) llegando asi lleg6 a la conclusién de que dicha relacion es inexistente en su
estudio(p> .05).

Marquina (2016) Lima, tuvo como objetivo el especificar la existencia de
una relacién entre los estilos parentales y la resiliencia para ello conté con el
apoyo de los estudiantes de un colegio secundario, los resultados que se
obtuvieron con relacionados a la resiliencia como una escala total fueron
KMO=0.904 y los resultados para el test de Barrtlett fueron de p=0.000. En
cuanto a los resultados relacionados con el padre y la madre fueron KMO= 0.860

y KMO= 0.844 respectivamente.

En el contexto local no se han encontrado trabajos previos.
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1.3Teorias relacionadas al tema.

1.3.1 Estilos de Socializacién Parental

Se considera a la socializacibn como un mecanismo de interiorizacion de
reglas sociales, formas culturales del medio en el que una persona se

desenvuelve. (Gimeno, 1999).

Para Rocher (1996) la socializacion es un sentido del desarrollo en que la
persona interiorizan sus vivencias personales para que junto a su medio familiar
y sociocultural se forje la personalidad, influida por la historia de vida, los factores

sociales para ser adaptado al medio social y fisico en el que se desenvuelven.

Partiendo de este punto de vista la socializacién parental se compone de
un avance no formal y no consciente que se tiene dentro de un grupo humano
del cual un joven asimila valores, practicas, y reacciones frente a algo ayudado
por los agentes culturales. Es por ello que podemos decir que la socializacion es
mas bien el desarrollo del sentido de pertenencia de un ser humano con relacion
a la identidad y es aprendido a lo largo del tiempo (Costa, 2010). Es por ello que
la socializacion es vista como un modo de avanzar mediante la observacion de
normas, valores, practicas y la interiorizacién estas para ser utilizadas en su

medio de desarrollo y su vida cotidiana.

La caracterizacién presente en los estilos de socializacion parental son
afecto, dialogo, displicencia, indiferencia, coercion fisica y verbal, finalmente la

privacion.

Dentro de las bases tedricas referentes a la primera variable esta el modelo
de Diana Baurmind (1997) basandose en la relacion de tres variables basicas
como control, implicacion afectiva y comunicacion, con ello investigd si los
diferentes estilos de socializacion fomentaban el desarrollo de las caracteristicas
psicolégicas de sus hijos, propuso tres estilos combinando las dimensiones
formando el estilo autoritario quienes valoran a tradicion, la obediencia y la

perseverancia del orden como una virtud, estilo no restrictivo permisivo, se
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caracterizan por tolerar cualquier comportamiento o impulso de sus hijos y el
estilo autorizado pautan roles, actividades y normar utilizando el dialogo.

(Martines Festorazzi & Castafeiras, 2013)

Por su parte Maccoby y Martin (1983), estudiaron nuevamente lo propuesto
por Baurmind para ello volvieron a definir los estilos parentales y surgieron cuatro
nuevos estilos dentro de ellos estén el estilo permisivo negligente, autoritario
represivo, autoritario reciproco y permisivo indulgente, en base a nuevos
aspectos como el control y la exigencia, con el fin de generar sensibilidad en los
padres ante sus hijos en situaciones que asi las requieran para obtener de ellos
afecto y calidad, para hablar sobre el estilo permisivo se debe mencionar que fue
dividido en dos puesto que se le atribuye dos caracteristicas diferentes en el
modo de pensar asi surgen el estilo permisivo negligente e indulgente, los hijos
gue crecieron formados bajo este Ultimo suelen estar mas propensos a caer en
actos delictivos, impulsivos y agresivos. (Martines Festorazzi & Castarieiras,
2013).

Segun Musitu y Garcia (2001) proponen las siguientes dimensiones para

socializacion parental:

Aceptacion / Implicacién. Ante una conducta positiva de sus hijos los
padres manifiestan afecto y aceptacion sin embargo se mantiene vigilantes de
posibles comportamientos inadecuados

Severidad / Imposicion: la supervision y la reaccion que tienen los padres
cuando sus hijos transgreden las normas Yy la utilizacion de medios como los

golpes, insultos o con la privacion de cosas que puedan gustarle.

De las dimensiones anteriormente mencionadas surgen los cuatro

modelos de socializacion parental segun Musitu y Garcia (2004).

Indulgente: padres inmaduros, permisivos, evitan la confrontacion, pero
ofrecen calidez a sus hijos.
Autoritario: los padres suelen ser controladores, no ofrecen calidez a sus

hijos y son muy exigentes y rigidos con ellos.
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Autorizado: es un padre democratico que establece limites, tiene altas

expectativas de sus hijos y siempre esta alerta de sus necesidades

Negligente: quienes se encuentran dentro de esta dimension no se sienten
motivados a ser buenos padres, son indiferentes, no muestran preocupacion por

la conformidad de sus hijos, los rechazan y no cuidan de ellos.

Desde hace varios afos diversas investigaciones como la de Zakeri (2010)
han confirmados la influencia de los estilos parentales de crianza en la salud
mental de los adolescentes, puesto que los padres quienes deben proporcionar
apoyo conductual y emocional cuando sus hijos se encuentren en situaciones
estresantes y expuestos a amenazas, asi mismo Buresova (2015). El interés que
los padres muestran hacia los adolescentes sera trascendental en esta etapa
que se caracteriza por los cambios tanto fisicos, emocionales y cognitivos. (Cano
Céceres et al., 2017)

Es por ello que Yakoh et al., (2015) nos mencionan que en la actualidad
dentro de todas las capacidades que son obtenidas en base al estilo de crianza,
la resiliencia es la que mas atencion ha recibido puesto que una crianza efectiva
junto a un acompafamiento frente las enfermedades, pérdidas o violencia ayuda
al nifio en el desarrollo de su resiliencia lo cual ha sido confirmado en diferentes

estudios sobre el tema (Cano Céceres et al., 2017)

1.3.2 Resiliencia

Viene siendo uno de los fendmenos sociales mas estudiados, se define
como el resorte de la moralidad y como la autosuficiencia del ser humano para
hacer frente a cualquier lucha, obteniendo positividad dentro de situaciones
cargadas de eventos negativos, fue Bolwby (1992) quien asi lo definid y utilizd

por primera vez el término.

Rutter (1993) al referirse a este término como parte de las ciencias
sociales nos dice que habla de las personas que han mantenido un desarrollo
psicologico pleno y saludable a pesar de haberse encontrado en situaciones
desfavorables a lo largo de su historia personal.
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A medida que avanza el tema hablamos de una capacidad humana que
no se distingue ante las grandes diferencias que marca la historia y que ha
permitido que nuestros ancestros y contemporaneos encuentren oportunidades

de desarrollo frente al desabastecimiento (Grotberg, 1995)

Rutter (1992) al hablar de resiliencia aclara que esta capacidad si bien es
humana no es innata de ella, sino que se va obteniendo a través del tiempo y
de sus circunstancias, vemos como el ambiente negativo y desfavorable no es
sindnimo de un desarrollo precario de la persona y que tampoco determina un

buen o mal futuro.

Las caracteristicas planteadas por Prado en el 2001 son:

Introspeccion: es cuando generamos interrogantes a titulo personal pero
también cuando somos capaces de darnos respuestas que satisfacen las dudas

internas.

Independencia: es el colocar limites fisicos y emocionales a situaciones

que generan un desgaste.

La aptitud de tener relaciones: el poder mantener en el tiempo los lazos

afectivos que se generan con los otros.

Iniciativa: es una aptitud, misma que nos permite tomar la iniciativa frente

a una situacion y asumir sus riesgos.
Humor: es la actitud positiva y burlesca que se tiene frente a lo negativo.

Creatividad: es el crear un ambiente armonioso frente al caos interno que

se padece ante un problema.

Moralidad: es el deseo humano que aspira a la tranquilidad de la

conciencia y que se mantiene alerta ante cualquier situacién que pueda alterarla.
Sanchez (2015) muestra los siguientes tipos de resiliencia:

Resiliencia individual: este tipo de resiliencia se asume de manera
personal pues cada persona forja un caracter y estilo propio de respuesta en

concordancia con sus experiencias.
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Resiliencia familiar: esta resiliencia es tomada en unidad, formando un

convenio con los miembros de la familia y asumiendo los riesgos como tal.

Resiliencia popular o comunitaria: se da ante un caos que ademas de
afectar a la persona también crea problemas en su entorno por lo que la lucha

sera popular.

Resiliencia grupal: cuando un problema es enfrentado de manera
individual y colectiva, es decir el individuo puede afrontar el caos de manera

individual y colectiva.

En cuanto a los grados de resiliencia Bracamonte y Diaz (2013) presentas

los siguiente:

Resiliencia alta. Esta caracterizada por el asertividad, la confianza propia
y el manejo de impulsos utilizando estas aptitudes para un convivir armonioso en

el entorno

Resiliencia moderada. Se caracteriza por la estabilidad que tiene la
persona de las decisiones tomadas y de la actitud con la que hara frente al
conflicto.

Resiliencia baja. Se caracteriza por la falta de optimismo y la poca
credibilidad que se le atribuye a las capacidades que permiten resolver un

conflicto

En cuanto al aspecto teérico Erikson afirma que durante el desarrollo del
nifio se puede promover la resiliencia, la cual es fundamental no solo para la
superacién personal frente a un problema sino también es muy importante dentro
de la promocién del bienestar mental, junto a ello y con una gran relacion se
encuentra el modelo del desarrollo psicosocial elaborado por Grotberg. (Cordova
Azalde, 2016)

Arevalo (2007) nos menciona que el desarrollo de la resiliencia esta sujeta
a dos factores los que se dividen en factores internos y dentro de los cuales
encontramos la estima, la personalidad y las habilidades sociales, y los factores
externos los cuales dependen netamente del ambiente y del entorno cabe

resaltar que no solo ayudan al desarrollo de la resiliencia, sino que su principal
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objetivo es crear un entorno adecuado para la formacion del ser humano.
(Cordova Azalde, 2016)

Respecto a las dimensiones de Resiliencia son las descritas por Wagnild y
Young (1993).

Ecuanimidad: es el adecuado comportamiento que tenemos ante la
sociedad y sus juicios, asi como el saber mantener el equilibrio frente entre la

vida y las circunstancias que se presentan

Perseverancia: mantener a flote el deseo de alcanzar una meta personal

superando las dificultades.

Confianza en si mismo: la capacidad de valerse de manera individual ante

el mundo y sus retos.

Satisfaccion personal: habla de contribuir a la vida entendiendo cémo

funciona y cuéles son sus origenes.

Sentirse bien so6lo: es el asumir la importancia individual que tenemos

marcando limites ante lo que genera molestia.

1.4 Formulacion del problema.

¢Cuél es la relacion entre los estilos de socializacién parental y la

resiliencia en estudiantes de una institucién educativa del distrito de Eten, 20217

1.5 Justificacion e importancia del estudio.

Hernandez (2010) establece los siguientes criterios los cuales fueron
utilizados para valorar esta investigacion.

La Justificacién Teorica, que se le atribuy6 a dicho proyecto como bases
para llevar a cabo esta investigacion, nos permiti6 ampliar los conocimientos
acerca de los estilos de socializacién empleado por los padres y de la resiliencia
en los hijos. Existen ya estudios previamente realizados con las variables en
distintas realidades, por ellos, consideramos importante saber si existe alguna
relacion entre los estilos de socializacion parental y la resiliencia en el alumnado

de una institucién educativa en Eten. Cabe sefalar que los resultados obtenidos
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en la investigacion serviran como referente a nuevas investigaciones que
pretendan identificar el estilo de parental en los distintos hogares.

Con respecto a la Justificacién Social, se encontré relevancia, puesto que
se puede proponer alternativas de solucion a las problematicas mas comunes,
las que representan la mayor parte de la poblacion en el pais, de manera que
las autoridades se puedan comprometer a tomar accion sanitaria y de formacion

al conocer los resultados obtenidos.

Aporta a la sociedad ya que se analiza un objeto sensible al ser humano y
directamente relacionado con la superacion personal de un individuo y su
desenvolvimiento social. Asi mismo, laimportancia radica en la oportunidad que
nos brinda de conocer los distintos programas ya sean nacionales e

internacionales que se plantean para los distintos estilos parentales.

Por ultimo, en la Justificacién Practica, Nos ayudé a identificar los factores
gue influyen en los adolescentes tales como la crianza lo cual nos va a permitir
crear estrategias de prevencion y promocion psicoldgica y asi contribuir al
desarrollo de los estudiantes dentro de sus hogares, como también, se podran
plantear soluciones futuras en los estilos de socializacion parental al conocer

que tan relevante es la relacion de las variables.

1.6 Hipotesis
1.6.1. Hipé6tesis general

Hi: Existe una relacion estadisticamente significativa entre estilos de
socializacion parental de madres y padres y resiliencia en estudiantes de una
institucion educativa del distrito de Eten,2021

Ho: No existe una relacion estadisticamente significativa entre estilos de

socializacion parental de madres y padres y resiliencia en estudiantes de una

institucion educativa del distrito de Eten,2021
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1.6.2. Hipdtesis especificas

Hil: Existe relacion entre la dimension aceptacion e implicacion parental
de la variable estilos de socializacion parental y la variable resiliencia en

estudiantes de una institucion educativa del distrito de Eten, 2021

Hol: No existe relacion entre la dimensién aceptacion e implicacion
parental de la variable estilos de socializacién parental y la variable resiliencia

en estudiantes de una institucién educativa del distrito de Eten, 2021

Hi2: Existe relacion entre la dimension coercién e imposicion parental. de
la variable estilos de socializacion parental y las dimensiones de la variable

resiliencia en estudiantes de una institucion educativa del distrito de Eten, 2021

Ho2: No existe relacién entre la dimension coercidén e imposicion parental
de la variable estilos de socializacion parental y las dimensiones de la variable

resiliencia en estudiantes de una institucion educativa del distrito de Eten, 2021.

1.7 Objetivos.

1.7.1 Objetivo general.

Determinar la relacién entre los estilos de socializacién parental de madres
y padres y la resiliencia en estudiantes de una institucion educativa del distrito
de Eten, 2021.

1.7.2 Objetivos especificos.

Identificar la relaciobn entre la dimension aceptacion e implicacion
parental de la variable estilos de socializacion parental y la variable resiliencia

en estudiantes de una institucién educativa del distrito de Eten, 2021.
Identificar la relacion entre la dimension control e imposicion parental.

de la variable estilos de socializacion parental y la variable resiliencia en

estudiantes de una institucion educativa del distrito de Eten, 2021.
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Identificar los niveles de socializacion parental en estudiantes de una

institucion educativa del distrito de Eten, 2021.

Describir los niveles prevalentes de resiliencia en estudiantes de una

institucion educativa del distrito de Eten, 2021.
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MATERIAL Y METODO
2.1 Tipo y disefio de investigacion

Esta investigacion fue desarrollada mediante el enfoque cuantitativo puesto
que permite probar teorias y establecer algunas pautas sobre el comportamiento
a través de los datos obtenidos por numeracion numérica y estadisticos que

determinar la existencia o no de las hipotesis planteadas. (Hernandez 2014).

Asi mismo al realizar este estudio se pretende poner en marcha un
determinado conocimiento y darle una caracterizacion al objeto de estudio por lo
gue segun la finalidad que el estudio tiene es una investigacion basica (Bernal,
2010)

Segun el nivel de alcance esta investigacion se encuentra dentro del tipo
correlacional ya que cuenta con los suficientes criterios para ser asi calificada
como cuantificar la existencia de una relacion entre las variables, permitir

predecir en base a resultados y asociar ambas variables. (Hernadez et al., 2014)

Al no manipular la informacion los datos obtenidos la investigacion se ubica
dentro del disefio No experimental, también es de tipo transversal pues la
informacion sera obtenida en una sola oportunidad, y correlacional ya que asocia

ambas variables en un unico grupo humano (Hernandez, et al., 2014)

En donde el esquema es:

X1 = Y1
Donde:
X : Estilos de socializacion parental

- : Relacién entre las variables

Y1: Resiliencia
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2.2 Variables y Operacionalizacion

Variable 1: Estilos de socializacién parental

Definicion conceptual: Es el desarrollo formativo por el cual el ser humano
interioriza las reglas sociales y culturales del lugar geografico donde vive o se

desarrolla de manera plena (Gimeno, 1999).

Definicion Operacional: los datos de la primera variable seran medidos por las
puntuaciones obtenidos en la Escala de la Socializacion Parental elaborada en
el afio 2004 por Musitu y Garcia, este instrumento explora las dimensiones de
aceptacion e implicacion, y la coercion e imposicién a través de 29 items tipo
Likert.

Aceptacion / Implicacion. Se muestra aceptacion al observar conductas
positivas en sus hijos sin embargo se encuentran pendiente un posible
rompimiento de las reglas por parte de esto por lo que recurren a las estrategias.
(Musitu y Garcia 2001)

Severidad / Imposicion: son las medidas que los padres utilizan ante una
conducta inadecuada de sus hijos, suelen recurrir al castigo verbal, castigo fisico
0 con privacién de cosas que resulten satisfactorias para el joven. (Musitu y
Garcia 2001)

Variable 2: Resiliencia

Definicion conceptual: es vista por los demas como la valentia y la
adaptabilidad a multiples situaciones y se define como una caracteristica que
permite la regulacion ante momentos de estrés y promueve la adaptabilidad en
diversos momentos. (Wagnild y Young, 1993)

Definicion Operacional: la siguiente variable serd medida por el instrumento
elaborado por Wagnild y Young en 1993, estd compuesta por 25 reactivos en
escala tipo Likert, y mide las dimensiones que conforman la resiliencia como,
confianza en si mismo, perseverancia, sentirse bien solo, ecuanimidad y

satisfaccion personal.
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Ecuanimidad: muestra el equilibrio existente entre la vida y sus circunstancias,
asi como el comportamiento moderado por nosotros mismos que tengamos ante

ello

Perseverancia: conservara el anhelo de conseguir un logro mediante la

autodisciplina para hacer frente a situaciones adversas.

Confianza en si mismo: reconocer habilidades y capacidades propias y tener

certeza al actuar de acuerdo a ellas.

Satisfaccion personal: el sentido que cada ser humano le da a la vida, a sus

origenes y la contribucion que haga a esta.

Sentirse bien solo: hace referencia al conocer que somos indispensables y

anicos, al igual que nos otorga el significado de independencia.
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Tabla 1 Operacionalizacion Variable

Variable Dimensione Indicadores items Esca_la_Pe
S Medicién
1,3,5,7,10,14,16,18,22,23,24,
Afecto 27,28
2,4,6,89,11,12,13,15,17,19,2
Aceptacion/ Dialogo 0,21,25, 26, 29
Implicacion 2,4,6,8,9,11,12,13,15,17,19,2
ESTILOS DE Displicencia 0,21,25, 26, 29
SOCIALIZACION 1,3,5,7,10,14,16,18,22,23,24,  |ntervalo
PARENTAL. Indiferencia 27,28
2,4,6,8,9,11,12,13,15,17,19,2
Coercion verbal 0,21,25, 26, 29
Coercion/ 2,4,6,8,9,11,12,13,15,17,19,2
Imposicion  Coercion fisica  0,21,25, 26, 29
2,4,6,8,9,11,12,13,15,17,19,2
Privacién 0,21,25, 26, 29
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Tabla 2 Operacionalizacion Variable

Variable

RESILIENCIA

Dimensiones items
Satisfaccion Personal 16,21,22,25
Ecuanimidad 7,8,11,12
Sentirse bien solo 5,3,19

Confianza en si

mismo

Perseverancia

6,9,10,13,17,18,24

1,2,4,14,15,20,23

Escala de

medicién

Intervalo
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2.3. Poblacion y muestra

Al hablar de poblacibn hacemos referencia a un grupo de personas que
comparten ciertas caracteristicas y que estas son necesarias para obtener
informacion y realizar un estudio de las variables (Hernandez 2014) respecto a la
poblacion que formé parte de la presente investigacibn es descrita como
adolescentes cuyas edades varian entre los 13 y 17 afios pertenecientes a un
colegio del nivel secundario del distrito de Eten, se sabe también que el total de la

poblacién es de 871 sujetos.

Tabla 3
Poblacién de estudio segun grado académico
Institucion Educativa 1° 2° 3° 4° 5°
172 197 178 148 176
Total 871

Asi mismo cuando nos referimos a la muestra hablamos de un grupo que
deriva directamente de la poblacion y que sus integrantes comparten caracteristica
que pueden ser medidas a través de los instrumentos psicolégicos (Hernandez
2010) la muestra de esta investigacion 267 estudiantes entre varones y mujeres
mediante un muestreo no probabilistico de tipo intencional, ya que las causas de la
eleccion esta dirigidas a los propésitos planteados por el autor de la investigacion
y no dependen de la probabilidad.(Hernandez et al., 2014), los criterios de inclusién
seran los siguientes: los estudiantes deber vivir dentro de un hogar funcional, que
otorguen consentimiento y asentimiento informado, cuya edad oscile entre los 13y
18 afios, que estén matriculados en dicha institucion, sean residentes de Ciudad
Eten. Se excluira de este estudio a los adolescentes con habilidades especiales y

gue sean miembros de una familia disfuncional, no pertenecientes a la institucion.
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2.4. Técnicas e Instrumentos

Las técnicas utilizadas en el presente estudio son las psicométricas pues su
finalidad es aplicar pruebas psicoldgicas en la muestra poblacional y de ello obtener
informacion que permita realizar comparaciones entre la etapa de vida del sujeto y
la relacibn con sus progenitores, caracterizar su comportamiento y plantear

conjeturas (Gonzales, 2007).

Uno de los instrumentos utilizado en esta investigacion es el elaborado por
Musitu y Garcia en el afio 2004, es la Escala de estilos de socializacion parental en
la adolescencia o también conocido como ESPA29, el instrumento cuenta con 29
items, escala Likert y nos permite obtener medidas de la aceptacion e implicacion
tanto del padre como de la madre, al igual que medidas sobre la coercion y privaciéon
de ambos padres, asi mismo se obtendran medidas especificas acerca de la

privacion, la indiferencia, la displicencia y el afecto.

Para hallar la validez del instrumento construido por Musitu y Garcia en el afio
2004 se realizé el contrataste de manera empirica a los argumentos y validez
tedrica mediante el modelo bidimensional, los resultados obtenidos en la dimensién
de aceptacion e implicacion fue 0.971, en la dimensién de coercidén e imposicion
fue de 0.960, es asi que se considera un instrumento valido, mediante la
consistencia interna se hallé la confiabilidad, de igual manera obteniendo resultados
positivos, la puntuacién mas alta fue de 0.943 para la madre en la escala de afecto,
la puntuacién mas baja fue de 0.820 para el padre con relacion a la displicencia en

situaciones de conflicto.

La adaptacién peruana fue realizada en la ciudad de Trujillo en el afio 2013
por Jara, el instrumento tuvo resultados positivo en la escala global para ambos
progenitores, pues los resultados en cuanto a la validez son de 0.91 para las
madres y de 0.96 para los padres, para confiabilidad se utilizo la consistencia
interna en donde ambas dimensiones obtuvieron puntajes aceptables siendo 0.94
y 0.95 en la dimensién de aceptacidén e implicacién para madres y padres, en la
dimensién de coercion e imposicidn las puntuaciones son de 0,92 para ambos

padres, las puntuaciones de las subescalas del mismo modo vienen siendo
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aceptables pues cuanta con puntuaciones entre 0.82 a 0.94. (Caman Gonzales,
2018)

Con fines investigativos la validez de contenido fue evidenciada mediante el
juicio de expertos a través de la valoracion de cinco expertos en psicologia en
investigacion psicométrica La Escala de Socializacion Parental (ESPA29) presenta
1 AIKEN. Ademas, se determiné la evidencia de la confiabilidad a través de la
consistencia interna en donde la dimensién de Aceptacién/Implicacion es de 0.94
para madre y 0.95 para padre, en la dimensioén Coercidon/Imposicion la confiabilidad
es de 0.92 para madre y padre, con respecto a las sub escalas para padre se obtuvo
una confiabilidad entre 0.82 a 0.94, en madre se obtuvo una confiabilidad entre 0.84
a 0.94.

El segundo instrumento utilizado es la escala de Resiliencia construida por
Wagnild y Young en el afio 1993, procedente de estados unido, fue adaptada al
Peru en el afios 2002 por Novella, el instrumento evalla la resiliencia con 25 items
en una escala de tipo Likert , las puntuaciones varian del 1 al 7, del total de items
4 miden la dimension ecuanimidad al y la dimensién satisfaccion personal, la
dimensién sentirse bien solo es evaluada por tres items, por su parte la dimension
confianza en si mismo y perseverancia son medidas por cuatro items, cabe rescatar
gue el tiempo que dura la aplicacion es de 25 a 30 minutos y esta se puede realizar

de manera individual o colectiva.

El instrumento elaborado Wagnild y Young es considerado valido ya que
cuenta con las caracteristicas necesarias para llegar a esta conclusion, la validez
se realiz6 mediante un enfoque de intra pruebas de los resultados del coeficiente
item-test, su confiabilidad se hall6 mediante la consistencia interna, para calcular la
equivalencia entre los item y la escala global se utilizé el coeficiente de Alfa de
Cronbach, el valor global del instrumento es considerado moderado sin embargo
este tipo de puntuaciones suelen ser usuales en instrumentos utilizados para medir
caracteristicas de la personalidad, en la adaptaciéon peruana del instrumento
realizado por Novella obtuvo una puntuacion de 0.87% en la escala global, y la

dimensién con menor puntaje fue satisfaccion personal con 0.26
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Para los fines de la investigacion se determind la evidencia de validez de
contenido por juicio de expertos mediante la valoracion de cinco expertos en
psicologia en investigacion psicométrica La Escala de Resiliencia presenta 1
AIKEN. Ademés, se determind la evidencia de la confiabilidad a través de la
consistencia interna en donde la dimension Perseverancia obtuvo .607 a .786; asi
mismo, en Ecuanimidad se alcanzo .348-.688; en cuanto a Satisfaccion Personal
.728-.853; referente a la dimension Sentirse bien Solo, su resultado oscila entre
.457-.710; y, por ultimo, tenemos la dimension Confianza en si mismo, con valores
de 0.37-.517.

2.5. Procedimiento de analisis de datos

En cuanto al analisis de la base de datos se utilizd el programa Microsoft
Excel 2019, también se coloco y analiz6 los datos en el SPSS v.25.0, el cual es un
paquete estadistico utilizado en el analisis de las ciencias sociales.

Como primer paso se realiz6 una evaluacion consciente y detallada de cada
instrumento, de este modo se revis6 cada item y se confirmé que estos han sido
evaluados en su totalidad y de manera detallada, para luego hacer una codificacion
de datos e igualar el material utilizado con relacion a la operacionalizacion.

Luego de haber realizado lo anterior se pasé a consignar los datos
descriptivos y los correlacionales para el andlisis de los datos descriptivos es que
trabajo con Microsoft Excel, en el se determinaron los porcentajes, los promedios,
la desviacion estandar y las frecuencias de las variables y de sus dimensiones en
cada instrumento, estos resultados seran presentados de manera clara mediante
tablas.

Asi mismo la descripcion de los datos se hizo con el programa SPSS v.25.0.
en el que con la ayuda de la prueba Kolgomorov Smirnov se determiné la prueba
de hipdtesis, y de esta manera se decidio si la distribucion era paramétrica o no, en
caso de serlo se utilizara el coeficiente de correlacion Pearson, caso contrario se

utilizara el coeficiente de correlacién spearman.
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2.6. Criterios éticos

Para establecer los criterios éticos de esta investigacion nos guiamos de
los propuestos por La American Psychological Association (2003) los cuales
permiten al participante saber la finalidad con la que se lleva a cabo esta
investigacion, asi mismo, se le otorga la libertad de participar o no en ella como
también el abandonar su participacion si lo cree conveniente, se le informara
también sobre la publicacion de los resultados y se le garantizara el buen manejo

de la informacion personal que haya brindado(Soto, 2014).

Por su parte Wiersma y Jurs (2008). Identificaron dos aspectos relacionados
con lo ya expuesto, uno de ellos es el consentimiento informado el cual otorga al
colaborador conocimiento sobre la funcion que cumple en dicho y estudio y en
base a ello realizar una participacion voluntaria. Asi mismo al mantener en
secreto los nombres de cada participante o colaborador de la investigacion se
cumple el otro aspecto que es la confidencialidad de los datos o el anonimato.
(Soto, 2014)

También nos guiamos de Humbolt quien resalta la importancia de la
comunicacion mediante el lenguaje, describiéndolo como una forma de expresar
el pensamiento que es inevitable en los seres humanos al desarrollarse dentro
de una sociedad altamente comunicativa. (Habermas 2020)

Del mismo modo los lineamientos propuestos por la casa de estudios
superiores Universidad Sefior de Sipan son tomados como guia ética y para
poder sustentar las fuentes de informacion se utilizo el estilo APA para referenciar

la informacién utilizada.
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2.7. Criterios de Rigor Cientifico

Se utilizaron los siguientes criterios de inclusion propuestos por Guba y
Lincoln (1982), el valor de la verdad, la aplicabilidad, la consistencia, la neutralidad.
(Rincon de Villalobos, 2003)

Para colocar gran énfasis en la veracidad del estudio es que tomamos como
guia la credibilidad con la que debe contar una investigacion conformada por
argumentos que asi los sostengan, para dar mas valor aun a este criterio es que se
contd con la ayuda de cinco expertos quienes emitieron su valoracion respecto a
los instrumentos utilizados, se respeté el momento y las circunstancias temporales
por la que se atravesO0 al momento de realizar la investigacion (Suarez Duran.
2007)

Respecto al valor de la verdad y a la veracidad que un trabajo de investigacién
debe tener es que la presente cuenta con la suficiente informacion y basa su
sustento en argumentos, asi como también los instrumentos tomados como apoyo
en la recoleccion de la informacion fue valorada por expertos quienes emitieron su
juicio al respecto, del mismo modo los resultados podran ser utilizados Unicamente

como referencia para posteriores investigaciones. (Suarez Duran, 2007)

Con respecto a la aplicabilidad que se les dé a los resultados que se
obtuvieron en la recoleccion de datos con la finalidad de alcanzar los objetivos
propuestos no podran ser utilizados en otros contextos o como parte de
investigaciones similares, sin embargo, podran servir de referencia en préoximos

estudios que busquen estudiar el mismo fenémeno social. (Suarez Duran. 2007)
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RESULTADOS

3.1 Resultados en tablas y figuras

Objetivo general: Determinar la relacion entre los estilos de socializacion parental
de madres y padres y la resiliencia en estudiantes de una institucién educativa del
distrito de Eten, 2021.

Tabla |
Relacion entre la socializacion parental de las madres y la resiliencia que muestran
los estudiantes de una institucion educativa en Ciudad Eten.

Socializacion

parental Resiliencia
Coeflc:le_n,te de 1,000 614~
Rho de correlacion
Spearman Sig. (bilateral) . ,000
N 267 267

HA: Existe una relacion estadisticamente significativa entre estilos de socializacion
parental de madres y padres y resiliencia en estudiantes de una institucion
educativa del distrito de Eten,2021.

Ho: No existe una relacién estadisticamente significativa entre estilos de
socializacion parental de madres y padres y resiliencia en estudiantes de una
institucion educativa del distrito de Eten,2021.

Criterios de decision

Si p-valor <.05: Se rechaza la Ho

Si p-valor >.05: Se acepta la Ho

Decision estadistica: Se rechaza la Ho

Interpretacion:

En el analisis inferencial del coeficiente de correlaciéon spearman entre estilos de
socializacion parental y resiliencia se hallé p-valor <.05; por lo que se rechaza la
Ho y se acepta HA, lo que significa que la socializacién parental de las madres se
relaciona moderadamente significativa con la resiliencia (Rho=,614; p-valor <.05).

es decir, las madres influyen en el desarrollo de la resiliencia en los adolescentes.
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Tabla Il

Relacion entre la socializacion parental de los padres y la resiliencia que muestran
los estudiantes de una institucion educativa en Ciudad Eten.

Socializacion

Resiliencia
parental
Coef|0|e_n,te de 1,000 513-
Rho de correlacion
Spearman Sig. (bilateral) . ,000
N 267 267

HA: Existe una relacion estadisticamente significativa entre estilos de socializacion
parental de madres y padres y resiliencia en estudiantes de una institucion
educativa del distrito de Eten,2021.

Ho: No existe una relacion estadisticamente significativa entre estilos de
socializacion parental de madres y padres y resiliencia en estudiantes de una

institucion educativa del distrito de Eten,2021.

Criterios de decision

Si p-valor <.05: Se rechaza la Ho
Si p-valor >.05: Se acepta la Ho

Decisi6on estadistica: Se rechaza la Ho

Interpretacion:

En el analisis inferencial del coeficiente de correlacién spearman entre estilos de
socializacion parental y resiliencia se hall6 p-valor <.05; por lo que se rechaza la
Ho y se acepta HA, lo que significa que la socializacion parental de los padres se
relaciona moderadamente significativa con la resiliencia (Rho=,513; p-valor <.05).

es decir, los padres influyen en el desarrollo de la resiliencia en los adolescentes.
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Objetivos especificos

Primer objetivo: Identificar la relacion entre la dimensidn aceptacion e implicacion
parental de la variable estilos de socializacion parental y la variable resiliencia en
estudiantes de una institucion educativa del distrito de Eten, 2021.

Tabla lll

Relacion entre la aceptacion/ implicaciéon de las madres y la resiliencia que
muestran los estudiantes de una institucion educativa en Ciudad Eten.

Aceptacion/

Implicacion  Resiliencia

Coeficiente de correlacion 1,000 501"
Rho de Spearman  Sig. (bilateral) : ,000
N 267 267

Hil: Existe relacion entre la dimensién aceptacion e implicacion parental de la
variable estilos de socializacion parental y la variable resiliencia en estudiantes de
una institucion educativa del distrito de Eten, 2021.

Hol: No existe relacién entre la dimension aceptacion e implicacion parental de la
variable estilos de socializacién parental y la variable resiliencia en estudiantes de
una institucion educativa del distrito de Eten, 2021.

Criterios de decision

Si p-valor <.05: Se rechaza la Ho
Si p-valor >.05: Se acepta la Ho

Decision estadistica: Se rechaza la Ho
Interpretacion:

En el andlisis inferencial del coeficiente de correlacion spearman entre la dimension
aceptacion e implicacion de la variable estilos de socializacion parental y resiliencia
se hall6 p-valor <.05; por lo que se rechaza la Ho y se acepta HA, lo que significa
que la aceptacibn e implicacion por parte de las madres se relaciona
moderadamente significativa con la resiliencia que muestran los estudiantes
(Rho=,501; p-valor <.05). Es decir, la respuesta de las madres ante una conducta

positiva de sus hijos influye en el desarrollo de la resiliencia.
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Tabla IV

Relacion entre la aceptacion/ implicacion de los padres y la resiliencia que
muestran los estudiantes de una institucion educativa en Ciudad Eten.

Aceptacion/

Implicacion  Resiliencia

Rho de Spearman Coeficiente de correlacion 1,000 ,601~
Sig. (bilateral) . ,000
N 267 267

Hil: Existe relacion entre la dimension aceptacion e implicacion parental de la
variable estilos de socializacion parental y la variable resiliencia en estudiantes de
una institucién educativa del distrito de Eten, 2021.
Hol: No existe relacion entre la dimension aceptacion e implicacion parental de la
variable estilos de socializacion parental y la variable resiliencia en estudiantes de
una institucién educativa del distrito de Eten, 2021.

Criterios de decision

Si p-valor <.05: Se rechaza la Ho
Si p-valor >.05: Se acepta la Ho

Decision estadistica: Se rechaza la Ho
Interpretacion:

En el andlisis inferencial del coeficiente de correlacién spearman entre la dimensién
aceptacion e implicacion de la variable estilos de socializacidén parental y resiliencia
se hall6 p-valor <.05; por lo que se rechaza la Ho y se acepta HA, lo que significa
que la aceptacion e implicacion por parte de las madres se relaciona
moderadamente significativa con la resiliencia que muestran los estudiantes
(Rho=,601; p-valor <.05). Es decir, la respuesta de los padres ante una conducta

positiva de sus hijos influye en el desarrollo de la resiliencia.
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Segundo objetivo: Identificar la relacion entre la dimension coercidn e imposicion
parental de la variable estilos de socializacion parental y la variable resiliencia en
estudiantes de una institucion educativa del distrito de Eten, 2021

Tabla Vv

Relacion entre la coercion/ implicacion de las madres y la resiliencia que muestran
los estudiantes de una institucion educativa en Ciudad Eten.

coercion/

implicacién Resiliencia
Correlacion de Pearson 1 ,607~
Sig. (bilateral) ,000
N 267 267

Hi2: Existe relacion entre la dimension coercion e imposicion parental. de la
variable estilos de socializacion parental y las dimensiones de la variable resiliencia
en estudiantes de una institucién educativa del distrito de Eten, 2021.
Ho2: No existe relacién entre la dimension coercidén e imposicion parental. de la
variable estilos de socializacion parental y las dimensiones de la variable resiliencia
en estudiantes de una institucion educativa del distrito de Eten, 2021.

Criterios de decisién

Si p-valor <.05: Se rechaza la Ho

Si p-valor >.05: Se acepta la Ho

Decision estadistica: Se rechaza la Ho
Interpretacion:

En el andlisis inferencial del coeficiente de correlacion spearman entre la dimension
coercion e imposicion de la variable estilos de socializacion parental y resiliencia se
hallé p-valor <.05; por lo que se rechaza la Ho y se acepta HA, lo que significa que
la coercidon e imposicién por parte de las madres se relaciona moderadamente
significativa con la resiliencia que muestran los estudiantes (Rho=,607; p-valor
<.05). es decir, la respuesta de las madres ante una conducta negativa de sus hijos

influye en el desarrollo de la resiliencia.
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Tabla VI

Relacion entre la coercion/ implicacion que muestran los padres y la resiliencia
gue muestran los estudiantes de una institucion educativa en Ciudad Eten.

coerciéon/

implicacion Resiliencia
Correlacion de Pearson 1 ,504~
Sig. (bilateral) 000
N 267 267

Hi2: Existe relacion entre la dimension coercion e imposicion parental. de la
variable estilos de socializacion parental y las dimensiones de la variable resiliencia
en estudiantes de una institucion educativa del distrito de Eten, 2021

Ho2: No existe relacién entre la dimension coercidon e imposicion parental. de la
variable estilos de socializacion parental y las dimensiones de la variable resiliencia

en estudiantes de una institucién educativa del distrito de Eten, 2021.

Criterios de decisién

Si p-valor <.05: Se rechaza la Ho

Si p-valor >.05: Se acepta la Ho

Decisién estadistica: Se rechaza la Ho
Interpretacion:

En el andlisis inferencial del coeficiente de correlacion spearman entre la dimension
coercion e imposicion de la segunda variable estilos de socializacion parental y
resiliencia se hallé p-valor <.05; por lo que se rechaza la Ho y se acepta HA, lo que
significa que la coercion e imposicion por parte de los padres se relaciona
moderadamente significativa con la resiliencia que muestran los estudiantes
(Rho=,504; p-valor <.05). Es decir, la respuesta de los padres ante una conducta

negativa de sus hijos influye en el desarrollo de la resiliencia.
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Tercer objetivo: Identificar el nivel de socializacién parental que predomina en

estudiantes de una institucion educativa del distrito de Eten, 2021.

Tabla VI

Estilos de Socializacion Parental (Madre)

Valores Dim. Dim. Variable estilos

Aceptacion/implicacion  Coercion/imposicion  de socializacion

parental
Media 2,52 2,48 2,35
Varianza 1,18 1,32 1,15
Minimo 1,00 1,00 1,00
Maximo 4,00 4,00 4,00

Interpretacion:

De los datos recogidos con el cuestionario se pudo evidenciar que las madres de
los encuestados muestran una socializacién parental aceptable con un puntaje de
2,35 de 4; una aceptacion e implicacion en el comportamiento de sus hijos es
aceptable en un puntaje promedio de 2, 52 de 4; que estas mismas también
recurren a la coercion/ imposicion verbal, fisica o a la privacion para moderar las

conductas incorrectas de sus hijos en un puntaje promedio de 2, 52 de 4.
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Tabla VIl
Estilos de Socializacion Parental (Padre)
Valores Dim. Dim. Variable estilos

Aceptacion/implicacion  Coercion/imposicion  de socializacion

parental
Media 2,12 2,73 2,37
Varianza 1,16 1,31 1,09
Minimo 1,00 1,00 1,00
Maximo 4,00 4,00 4,00

Interpretacion:

De los datos recogidos con el cuestionario se pudo evidenciar que los padres de
los encuestados muestran una socializacion parental aceptable con un puntaje de
2,37 de 4; tienen menos inclinacion hacia la aceptacion e implicaciéon en el
comportamiento de sus hijos, aunque esta aun es aceptable en un puntaje
promedio de 2, 12 de 4; con mayor inclinacién hacia la coercién/ imposicion verbal,
fisica o la privacion para moderar la conductas incorrectas de sus hijos en un

puntaje promedio de 2, 73 de 4.

45



Cuarto objetivo: Describir los niveles prevalentes de resiliencia en estudiantes de

una institucion educativa del distrito de Eten, 2021.

Tabla IX
Resiliencia de los estudiantes
Valores Dim. Dim. Dim. Dim.  Dim. Variable
Satisfacci Ecuanimid Sentirs Confi Perseveran Resilienc
on ad e bien ar en cia ia
personal solo si
mism
0
Media 2,07 2,07 2,16 2,10 2,10 1,68
Varianz 1,32 1,32 1,32 1,23 1,28 4,45
a
Minimo 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00
Maxim 4,00 4,00 4,00 4,00 4,00 3,00
0

Interpretacion

De los datos recogidos con el cuestionario se pudo evidenciar que los encuestados
muestran una resiliencia aceptable con un puntaje promedio de 1,68 de 4; siendo
la dimension sentirle bien solo la que alcanzé el puntaje promedio mas alto con un
puntaje de 2,16 de 4, seguida de confiar en si mismo y perseverancia con un
puntaje promedio de 2,10 de 4, siendo los mas bajos satisfaccion personal y

ecuanimidad con un puntaje promedio de 2, 07.
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DISCUSION DE RESULTADOS

El presente estudio de investigacion quiso determinar la relaciéon entre los
estilos de socializacion parental y la resiliencia en estudiantes de una institucion
educativa del distrito de Eten, 2021. En el objetivo general los resultados de la tabla
1 y 2, evidencian que la socializacion parental de las madres se relaciona
moderadamente significativa con la resiliencia (Rho=,614; p-valor <.05), al igual que
la socializacion parental de los padres se relaciona moderadamente significativa
con la resiliencia (Rho=,513; p-valor <.05). es decir, se evidencia que, si existe
relacion entre los estilos de socializacién parental y la resiliencia, por su parte
(Aguilar 2021) en su estudio titulado Resiliencia y Estilos de Socializacion Parental
en estudiantes de Secundaria de una institucién educativa estatal de Trujillo se
determind que tal relacion no existe entre las variables (p > .05), sin embargo,
Marquina (2016) en Lima, al realizar su investigacién se planted el objetivo de
especificar la relacion que existe entre los estilos de socializacién parental con la
resiliencia, la conclusion final fue que entre ambas variables existe una correlacion
importante, al igual que Ramos quien en su estudio quiso precisar si existe relacion
de los estilos parentales con la resiliencia llegé a la conclusion de que en ambas

variables existe una importante relacion a un nivel de p<0.05 significancia.

Lo cual permite manifestar que los estilos de crianza conducen a los
adolescentes a desarrollar capacidades que le permitan enfrentarse a diversas
situaciones y asi poder tomar decisiones acertadas en bien de mantener la calidad
de vida, de igual manera Fabes et al., (2001) mencionan que la participacion y
relacion social entre hijos y padres son generadores de un mejor desarrollo social
de un niflo, al igual que es importante el saber reconocer y legitimar los
sentimientos de angustia, de miedo o preocupacion ya que en ello inicia la empatia
y el desarrollo pro-social, lo cual es una inminente ventaja en comparacion con
esos padres de familia que no aprueban las emociones negativas de sus hijos y las
castigan, es probable que estas se expresen de manera mucho mas intensa y

pueden afectar a la adaptacion social de sus hijos.
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Con respecto al segundo objetivo las tablas 3 y 4 muestran que la aceptacion
e implicacion de las madres se relaciona moderadamente significativa con la
resiliencia que muestran los estudiantes (Rho=,501; p-valor <.05). al igual que la
aceptacion e implicacion por parte de los padres se relaciona moderadamente
significativa con la resiliencia que muestran los estudiantes (Rho=,601; p-valor
<.05). es decir, si existe relacion entre la dimension aceptacion e implicacion que
forma parte de la variable socializacion parental y la variable resiliencia en los
estudiantes de dicha institucion educativa, sin embargo Avalos (2019) en su estudio
se plante6 como objetivo el determinar si existe relacion entre sus variables de
estudio una de ellas fue la resiliencia y la otra los estilos de socializacion parental,
los resultados con relacion a la madre en la dimensién de aceptacion es implicacion
no mostraron correlacion importante, siendo los mismos con relacién al padre; por
lo que la dimension de aceptacion e implicacion de la variable socializacion parental
no se relaciona con la resiliencia sin embargo Cérdova Alzade (2016) encontro
relacion directamente significativa entre dialogo y resiliencia con respecto a la
madre mas no encontrd la misma relacién entre el componente dialogo del padre y
la resiliencia, se sabe que la relacion que mantiene las madres con sus hijos se
caracteriza por ser mas intensa, ademas de que las progenitora muestran mayor
preocupacion e interés por la crianza y cuidado de sus hijos. (Paulson y Sputa,
1996), cuando hablamos de aceptacion e implicacion los padres muestran
aceptacion ante el comportamiento positivo de sus hijos sin embargo se encuentran
pendiente un posible rompimiento de las reglas por parte de esto por lo que recurren

a las estrategias. (Musitu y Garcia 2001)

Con relacion al cuarto objetivo las tablas 5 y 6, muestran que la coercién e
imposicion por parte de las madres se relaciona moderadamente significativa con
la resiliencia que muestran los estudiantes (Rho=,607; p-valor <.05). al igual que la
coercion e imposicion por parte de los padres se relaciona moderadamente
significativa con la resiliencia que muestran los estudiantes (Rho=,504; p-valor
<.05), es decir que existe relacion entre la dimension de la variable estilos de
socializacion parental y las dimensiones de la variable resiliencia en estudiantes,
por su parte Cordova Alzade (2016) no encontré relacién entre la coercion fisica
gue ejerce el padre y la madre con la resiliencia asi mismo tampoco encontré una

relacion significativa entre la coercion verbal ejercida por el padre o la madre y la
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variable resiliencia por ultimo tampoco se encontrd relacidon significativa entre la
privacion ejercida por ambos progenitores y la resiliencia, sin embargo (Palacios
Yamakawa, 2019) Encontrd una relacion aunque pequefia entre la dimension de
coercion verbal y la dimension de inteligencia emocional Animo general, sin
embargo, privacion no arrojo relaciones estadisticas significativas con ninguna
dimensién de inteligencia emocional, cabe resaltar que la coercion fisica se ejerce
médiate el castigo fisico de los padres hacia sus hijos cuando éstos muestren una
conducta inadecuada, la coercion verbal se refiere a los reproches, reclamos que
realizan los padres hacia sus hijos cuando observan el rompimiento de las hormas,
asi mismo la privacion hace referencia a retirar algin objeto que sea del agrado del

adolescente con el fin de corregir una conducta inadecuada.

Respecto al tercer objetivo la tabla 7 y 8 se pudo evidenciar que las madres
de los encuestados muestran una socializacion parental aceptable con un puntaje
de 2,35 de 4; la aceptacion e implicacion en el comportamiento de sus hijos es
aceptable en un puntaje promedio de 2, 52 de 4; que estas mismas también
recurren a la coercién/ imposicién verbal, fisica o a la privacion para moderar la
conducta incorrecta de sus hijos en un puntaje promedio de 2, 52 de 4, asi
mismo, se evidencio que los padres de los encuestados muestran una
socializacion parental aceptable con un puntaje de 2,37 de 4; tienen menos
inclinacién hacia la aceptacion e implicacion en el comportamiento de sus hijos,
aunqgue, esta aun es aceptable en un puntaje promedio de 2, 12 de 4; con mayor
inclinacion hacia la coercién/ imposicion verbal, fisica o a la privacion para moderar
la conductas incorrectas de sus hijos en un puntaje promedio de 2, 73 de 4. Gracia,
Garcia, & Lila, 2007 mencionan que los estilos de socializacion se entienden como
los modelos de comportamiento que tiene los padres con sus hijos en mdltiples
situaciones, en Espafa los investigadores Musitu y Garcia (2001) diferenciaron la
dimensién aceptacion e implicacion, dentro de ella se encuentran la displicencia, la
indiferencia, el dialogo, el afecto, los padres con alta implicacibn aceptacion
muestran actitudes adecuadas ante el buen comportamiento de sus hijo, mientras
gue los padres con baja aceptacion en implicacibn no muestran actitud alguna ante
los buenos comportamientos, la segunda dimension en la coercion e implicacion en

ella se encuentra la coercion fisica es decir el castigo mediante golpea, la coercion
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verbal el castigo a través de insultos y la privacion ay sea de costumbres u objetos.

(Espinoza Garcia & Universidad Santo Tomas, 2020).

Por dltimo, respecto a la tabla 09 los encuestados muestran una resiliencia
aceptable con un puntaje promedio de 1,68 de 4; siendo la dimension sentirle bien
solo la que alcanzé el puntaje promedio mas alto con un puntaje de 2,16 de 4,
seguida de confiar en si mismo y perseverancia con un puntaje promedio de 2,10
de 4, siendo los méas bajos satisfaccion personal y ecuanimidad con un puntaje
promedio de 2, 07. la resiliencia hoy en dia se encuentra en lo mas alto de la
popularidad debido a la gran asociacién que esta tiene con la salud mental y en
como el individuo es flexible ante su entorno, del mismo modo se encuentra
altamente relacionada con la confianza, el optimismo ante las adversidades, ya que
cuando se hace referencia a las persona que pueden reconocer sus propias
habilidades, de confiar en la ayuda de los demas cuando se requiera de la
capacidad que se tenga ante circunstancias poco favorables en las que se debe
mostrar resistencia sin perder la calidad de vida es que hablamos de resiliencia; en
el aspecto educativo la resiliencia juega rol de gran importancia puesto que se va a
responder ante los estimulos y con ello lograr mantener a flote su salud mental
potenciando sus capacidades, asi mismo no solo se habla de resiliencia el aspecto
académico sino que también se relaciona con el aspecto social dentro de la escuela
en donde no solo enfrentara situaciones externas sino también propias. (Ortunio
2016).
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

4.1 Conclusiones.

En esta investigacion las conclusiones a las que se llegaron fueron las siguientes:

Existe correlacion significativa estadisticamente entre las variables de socializacion

parental y resiliencia con relacion a madres y padres.

Se encontré una relacion moderadamente significativa en madres y padres; entre
la relacion de aceptacion/implicacién (dimensiones de la variable Socializacion

Parental) y resiliencia.

Se encontré una relacion moderadamente significativa en madres y padres; entre
la relacion de control e imposicion (dimensiones de la variable Socializacién

Parental) y resiliencia.

Se puede evidenciar que los progenitores muestran socializacién parental
aceptable con puntajes promedio entre 2,35 y 2,73 siendo la mas baja para las
madres y la mas alta para los padres, en las dimensiones de aceptacion/implicacion

y coercion/imposicidén respectivamente.
La resiliencia que muestran los encuestados es aceptable con puntajes que varian

entre 2,16 y 2,07 de 4 para las dimensiones de sentirse bien solo y satisfaccion

personal y ecuanimidad.
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4.2 Recomendaciones

Desarrollar talleres para los padres con el fin de promover alternativas eficaces

direccionadas a la socializacién parental y el buen desarrollo de los adolescentes.

Promover la resiliencia mediante programas dirigidos hacia los padres con
asesoramiento y capacitacion sobre la adecuada crianza de sus hijos.
Fomentar los estilos de socializacion mas adecuados para la obtencion de una

relacion positiva a futuro.
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ANEXOS

01 INSTRUMENTOS

ESCALA DE ESTILOS DE SOCIALIZACION PARENTAL EN LA
ADOLESCENCIA

ESPA 29
Nombres y apellidos:
Grado y
seccion:
Edad: Sexo: FM Vives con: Papa () y Mama ()

A continuacidn, encontraras una serie de situaciones que pueden tener lugar en
tu familia. Estas situaciones se refieren a las formas en que tus padres responden cuando
th haces algo. Lee atentamente las situaciones y contesta a cada una de ellas con la mayor

sinceridad posible. No hay respuestas correctas, lo que mas vale es la sinceridad.

Las puntuaciones que vas a utilizar van de 1 hasta 4, asi:
e EL1ESIGUAL ANUNCA
e EL2ESIGUAL A ALGUNAS VECES
e EL 3ESIGUAL A MUCHAS VECES
e EL4ESIGUAL A SIEMPRE

Utiliza aquella puntuacién que ta creas que responde mejor a la situacién que ta vives en

casa
EJEMPLO

MADRE CUESTION
PADRE
Me muestra cariio  Se muestra indiferente Si recojo la mesa
Me muestra carifio Se muestra indiferente

1234 1234
1234 1234
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Has contestado rodeando el nimero 3 en el apartado < me muestra carifio>, que
quiere decir que tu padre te muestra carifio muchas veces cuando tu recoges la mesa
Has contestado 2 en el apartado. Se muestra indiferente, que quiere decir que tu
padre algunas veces se muestra indiferente cuando t recoges la mesa. Para cada
uno de las situaciones que te planteamos valora estos aspectos:

Me muestra carifio: quiere decir que te felicita, te dice que lo has hecho muy bien,
que esta muy orgulloso de ti, te da un beso, un abrazo, o cualquier otra muestra de
carifo.

Se muestra indiferente: quiere decir, que, aunque hagas las cosas bien, no se
preocupa mucho de ti ni de lo que haces.

Habla conmigo: cuando haces algo que no esta bien, te hace pensar en tu
comportamiento y te razona por qué no debes volver a hacerlo.

Le da igual: significa que sabe lo que has hecho, y aunque considere que no es
adecuado no te dice nada. Supone que es normal que actues asi.

Me rifie: quiere decir que te rifie por las cosas que estan mal hechas.

Me pega: quiere decir que te golpea, o te pega con la mano o con cualquier objeto.
Me priva de algo: es cuando te quita algo que normalmente te concede, como puede
ser retirarte la paga del fin de semana o darte menos de lo normal como castigo;
dejarte sin ver television durante un tiempo, impedirte salir de la casa, encerrarte en

tu habitacion, o cosas parecidas.

Las situaciones que pueden suceder en tu familia se encuentran en el centro de la pagina.
En primer lugar, deberas leer cada situacion y contestar y contestar en el blogue de la
derecha, destinado a las reacciones que tiene tu PADRE. Cuando acabes de valorar estas
reacciones de tu PADRE a todas las situaciones, deberas volver a leer las situaciones y
contestar en el bloque de la izquierda, destinado a las reacciones que producen en tu
MADRE. Es muy importante que sigas este orden y que las valoraciones que hagas a tu
MADRE sean independientes de las que has hecho de tu PADRE.

SI TIENES ALGUNA DUDA, CONSULTA CON EL RESPONSABLE ANTES DE

EMPEZAR
1 2 3 4
NUNCA ALGUNAS MUCHAS NUNCA
VECES VECES
MI MADRE...
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1 | Siobedezco las cosas que me manda Me muestra carifio | Se muestra
indiferente
1] 2[3]4]1]2]3]4
2 | Sino estudio o no quiero hacer los deberes que me Le da igual Me rifie Me pega Me priva de| Hablaconmigo
mandan en el colegio algo
1 [ 23] 4 f1]2]3]4|1]2][3]4]1]2]3]4]1]2][3] 4
3 | Siviene alguien a visitarnos a casa y me porto bien | Se muestra | Me muestra
indiferente carifio
1] 2[3]41]2]3]4
4 | Sirompo o malogro alguna cosa de mi casa Me rifie Me pega Me priva de algo | Habla conmigo Le daigual
1] 2 3] 412341 2]3[4]1]2]3][4]1]2]3] 4
5 | Si traigo a casa la libreta de notas al final del | Me muestra carifio | Se muestra
bimestre con buenas calificaciones indiferente
1[ 23] 4 [1]2 [3]4
6 | Siestoy sucioy descuidado Me pega Me priva de Habla conmigo Le daigual Me rifie
algo
112013 4 [1]2]3]a4]1]2]3]4a41][2]3]4a]1]2]3] 4
7 | Si me porto bien en casa y no la interrumpo en sus | Se muestra | Me muestra
actividades indiferente carifio
112 [3 |4 112]3]4
8 | Si se entera que he roto o he malogrado alguna Me priva de algo Habla Le da igual Me rifie Me pega
cosa de otra persona en la calle conmigo
1[203] 4 [1]2]3[4]1]2][3[41]2]3[4]1]2]3] 4
9 | Sitraigo a la casa la libreta de notas al final del Habla conmigo Le daigual Me rifie Me pega Me priva de algo
bimestre con algln curso jalado 1123 4 1012]3]4]l1]23]4]l1]2]3]4]1 |2 [3 |4
10 | Si al llegar la noche, vuelvo a casa a la hora Me muestra carifio | Se muestra
acordada, sin retraso indiferente
1]2]3] 4 [1]2]3]4
11 | Si me voy de casa para ir algun lado, sin pedirle Me priva de algo Habla Le da igual Me rifie Me pega
permiso a nadie conmigo
1] 23] 4 [1]2]3]4]1]2]3]4f1]2][3]4]1]2]3] 4
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12 | Si me quedo despierto hasta muy tarde, por Me pega Me priva de Habla conmigo Le da igual Me rifie
ejemplo viendo televisién algo
1] 23] 4 12341 ]2]3]4]1]2]3]4]1]2]3] 4
13 | Si algun profesor le dice que me porto mal Me rifie Me pega Me priva de Habla conmigo Habla conmigo
algo
11213 4 [1]2]3]4]l1]2[3]4]1]2]3]4]1]2][3]4
14 | Si cuido mis cosas y ando limpio y aseado Se muestra Me muestra
indiferente carifio
1]2]3] 4 [1]2]3]4
15 | Sidigo una mentira 'y me descubren Le da igual Me rifie Me pega Me priva de Habla conmigo
algo
12[3] 4 |1[2]3]4]1]2]3]4a]1][2]3][4]1]2]3] 4
16 | Sirespeto los horarios establecidos en mi casa Me muestra carifio | Se muestra
indiferente
1]2[3] 4 [1]2]3]4
17 | Si me quedo por ahi con mis amigos y amiga y Habla conmigo Le daigual Me rifie Me pega Me priva de algo
llego tarde a la casa por la noche 1|2|3|4 1|2|3|4 1|2|3|4 1|2|3|4 1|2|3|4
18 | Si ordeno y cuido las cosas en mi casa Se muestra Me muestra
indiferente carifo
1/ 23] 4 |1[2]3]4
19 | Si me peleo con algin amigo o alguno de mis Me priva de algo Habla Le da igual Me rifie Me pega
Vecinos conmigo
12 3] 4 1]2]3[a4]l1]2[3]4]1[2]3]a]1]2]3]4
20 | Si me pongo furioso y pierdo el control por algo Me pega Me priva de Habla conmigo Le daigual Me rifie
gue me ha salido mal o por alguna cosa que no me algo
ha concedido 1] 2] 3] 4 [1]2]3]4l1]2]3] 4 [1]2]3] 4 [1]2] 34
21 | Cuando no como las cosas que me sirven en la Me rife Me pega Me priva de algo | Habla conmigo Le daigual
mesa 1[ 23] 4 [1]2[3]al1]2]3] 4 [1[2]3]a]1]2[37] 4
22 | Si mis amigos o cualquier persona le comunica Me muestra carifio | Se muestra
gue soy un buen compafiera indiferente
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102 3] 4 [1]2]3]4
23 | Si habla con alguno de mis profesores y recibe Se muestra Me muestra
algun informe de mi colegio que me porto bien indiferente carifio
12 ]3] 4]1][2]3]4
24 | Si estudio lo necesario y hago los trabajos que me | Me muestra carifio | Se muestra
mandan en clase. indiferente
1]2]3] 4 [1]2]3]4
25 | Si molesto en casa y no dejo que mis padres vean Le da igual Me rifie Me pega Me priva de Habla conmigo
las noticias o el partido de futbol algo
11234 1 [2]3]4[1]2]3]41]2]3[4a]1]2]3] 4
26 | Si soy desobediente Habla conmigo Le daigual Me rifie Me pega Me priva de algo
1213412341 ]2[3]4]1]2]3]4]1]2]3] 4
27 | Si como todo lo que me sirven en la mesa Se muestra Me muestra
indiferente carifio
1] 2]3]4[1]2]3]4
28 | Si no falto nunca a clase y llego todos los dias Me muestra carifio Se muestra
puntual. indiferente
1] 23] 4 ]1]2]3]4
29 | Sialguien viene a casa a visitarnos y hago ruido Me priva de algo | Habla conmigo Le daigual Me rifie Me pega
molesto. 1] 23] 4123412 ]3]4]1]2]3]4]1]2]3]4
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2

3

NUNCA

ALGUNAS
VECES

MUCHAS
VECES

NUNCA

MI PADRE
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1 | Siobedezco las cosas que me manda Me muestra carifio | Se muestra
indiferente
1] 2[3]4]1]2]3]4
2 | Sino estudio o no quiero hacer los deberes que me Le da igual Me rifie Me pega Me priva de| Hablaconmigo
mandan en el colegio algo
1 [ 23] 4 f1]2]3]4|1]2][3]4]1]2]3]4]1]2][3] 4
3 | Siviene alguien a visitarnos a casa y me porto bien | Se muestra | Me muestra
indiferente carifio
1] 2[3]41]2]3]4
4 | Sirompo o malogro alguna cosa de mi casa Me rifie Me pega Me priva de algo | Habla conmigo Le daigual
1] 2 3] 412341 2]3[4]1]2]3][4]1]2]3] 4
5 | Si traigo a casa la libreta de notas al final del | Me muestra carifio | Se muestra
bimestre con buenas calificaciones indiferente
1[ 23] 4 [1]2 [3]4
6 | Siestoy sucioy descuidado Me pega Me priva de Habla conmigo Le daigual Me rifie
algo
112013 4 [1]2]3]a4]1]2]3]4a41][2]3]4a]1]2]3] 4
7 | Si me porto bien en casa y no la interrumpo en sus | Se muestra | Me muestra
actividades indiferente carifio
112 [3 |4 112]3]4
8 | Si se entera que he roto o he malogrado alguna Me priva de algo Habla Le da igual Me rifie Me pega
cosa de otra persona en la calle conmigo
1[203] 4 [1]2]3[4]1]2][3[41]2]3[4]1]2]3] 4
9 | Sitraigo a la casa la libreta de notas al final del Habla conmigo Le daigual Me rifie Me pega Me priva de algo
bimestre con algln curso jalado 1123 4 1012]3]4]l1]23]4]l1]2]3]4]1 |2 [3 |4
10 | Si al llegar la noche, vuelvo a casa a la hora Me muestra carifio | Se muestra
acordada, sin retraso indiferente
1]2]3] 4 [1]2]3]4
11 | Si me voy de casa para ir algun lado, sin pedirle Me priva de algo Habla Le da igual Me rifie Me pega
permiso a nadie conmigo
1] 23] 4 [1]2]3]4]1]2]3]4f1]2][3]4]1]2]3] 4
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12 | Si me quedo despierto hasta muy tarde, por Me pega Me priva de Habla conmigo Le da igual Me rifie
ejemplo viendo televisién algo
1] 23] 4 12341 ]2]3]4]1]2]3]4]1]2]3] 4
13 | Si algun profesor le dice que me porto mal Me rifie Me pega Me priva de Habla conmigo Habla conmigo
algo
11213 4 [1]2]3]4]l1]2[3]4]1]2]3]4]1]2][3]4
14 | Si cuido mis cosas y ando limpio y aseado Se muestra Me muestra
indiferente carifio
1]2]3] 4 [1]2]3]4
15 | Sidigo una mentira 'y me descubren Le da igual Me rifie Me pega Me priva de Habla conmigo
algo
12[3] 4 |1[2]3]4]1]2]3]4a]1][2]3][4]1]2]3] 4
16 | Sirespeto los horarios establecidos en mi casa Me muestra carifio | Se muestra
indiferente
1]2[3] 4 [1]2]3]4
17 | Si me quedo por ahi con mis amigos y amiga y Habla conmigo Le daigual Me rifie Me pega Me priva de algo
llego tarde a la casa por la noche 1|2|3|4 1|2|3|4 1|2|3|4 1|2|3|4 1|2|3|4
18 | Si ordeno y cuido las cosas en mi casa Se muestra Me muestra
indiferente carifo
1/ 23] 4 |1[2]3]4
19 | Si me peleo con algin amigo o alguno de mis Me priva de algo Habla Le da igual Me rifie Me pega
Vecinos conmigo
12 3] 4 1]2]3[a4]l1]2[3]4]1[2]3]a]1]2]3]4
20 | Si me pongo furioso y pierdo el control por algo Me pega Me priva de Habla conmigo Le daigual Me rifie
gue me ha salido mal o por alguna cosa que no me algo
ha concedido 1] 2] 3] 4 [1]2]3]4l1]2]3] 4 [1]2]3] 4 [1]2] 34
21 | Cuando no como las cosas que me sirven en la Me rife Me pega Me priva de algo | Habla conmigo Le daigual
mesa 1[ 23] 4 [1]2[3]al1]2]3] 4 [1[2]3]a]1]2[37] 4
22 | Si mis amigos o cualquier persona le comunica Me muestra carifio | Se muestra
gue soy un buen compafiera indiferente
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102 3] 4 [1]2]3]4
23 | Si habla con alguno de mis profesores y recibe Se muestra Me muestra
algun informe de mi colegio que me porto bien indiferente carifio
12 ]3] 4]1][2]3]4
24 | Si estudio lo necesario y hago los trabajos que me | Me muestra carifio | Se muestra
mandan en clase. indiferente
1]2]3] 4 [1]2]3]4
25 | Si molesto en casa y no dejo que mis padres vean Le da igual Me rifie Me pega Me priva de Habla conmigo
las noticias o el partido de futbol algo
11234 1 [2]3]4[1]2]3]41]2]3[4a]1]2]3] 4
26 | Si soy desobediente Habla conmigo Le daigual Me rifie Me pega Me priva de algo
1213412341 ]2[3]4]1]2]3]4]1]2]3] 4
27 | Si como todo lo que me sirven en la mesa Se muestra Me muestra
indiferente carifio
1] 2]3]4[1]2]3]4
28 | Si no falto nunca a clase y llego todos los dias Me muestra carifio Se muestra
puntual. indiferente
1] 23] 4 ]1]2]3]4
29 | Sialguien viene a casa a visitarnos y hago ruido Me priva de algo | Habla conmigo Le daigual Me rifie Me pega
molesto. 1] 23] 4123412 ]3]4]1]2]3]4]1]2]3]4
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Nombre y Apellidos:

PROTOCOLO DEL INSTRUMENTO*

Grado y Seccién:

Sexo: FM
Lea atentamente cada item y responda con un aspa (X) segun corresponda a su criterio
personal.
No. ITEMS Estar en desacuerdo Estar de
acuerdo
1 Cuando planeo algo lo realizo.
1 2 3 4 5 7
2 Generalmente me las arreglo de una u otra
manera. 1 2 3 4 5 7
3 Dependo mas de mi mismo que de otras
personas. 1 2 3 4 5 7
4 Es importante para mi mantenerme
interesado en las cosas. 1 2 3 4 5 7
5 Puedo estar solo si tengo que hacerlo.
1 2 3 4 5 7
6 Me siento orgulloso de haber logrado cosas en
mi vida. 1 2 3 4 5 7
7 Usualmente veo las cosas a largo plazo.
1 2 3 4 5 7
8 Soy amigo de mi mismo.
1 2 3 4 5 7
9 Siento que puedo manejar varias cosas al
mismo tiempo. 1 2 3 4 5 7
10 | Soy decidido.
1 2 3 4 5 7
11 | Rara vez me pregunto cudl es la finalidad de
todo. 1 2 3 4 5 7
12 | Tomo las cosas una por una
1 2 3 4 5 7
13 | Puedo enfrentar las dificultades porque la he
experimentado anteriormente. 1 2 3 4 5 7
14 | Tengo autodisciplina.
1 2 3 4 5 7
15 | Me mantengo interesado en las cosas.
1 2 3 4 5 7
16 | Porlo general encuentro algo de que reirme.
1 2 3 4 5 7
17 | El creer en mi mismo me permite atravesar
tiempos dificiles. 1 2 3 4 5 7
18 | En una emergencia soy una persona en quien
se puede confiar. 1 2 3 4 5 7
19 | Generalmente puedo ver una situacion de
varias maneras. 1 2 3 4 5 7
20 | Algunas veces me obligo hacer cosas aunque
no quiera. 1 2 3 4 5 7
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21

Mi vida tiene significado.

22

No me lamento de las cosas por las que no
puedo hacer nada.

23

Cuando esto en wuna situacién dificil
generalmente encuentro una salida.

24

Tengo la energia suficiente para hacer lo que
debo hacer.

25

Acepto que hay personas a las que no les
agrado.
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02 TABLAS ESTANDARES

MATRIZ DE CONSISTENCIA

TITULO: ESTILOS DE SOCIALIZACION PARENTAL Y RESILIENCIA EN ESTUDIANTES DE UNA ISTITUCION
EDUCATIVA DEL DISTRITO DE ETEN, 2021
PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES DISENO POBLACION
METODOLOGICO MUESTRA
Objetivo general Hipétesis general
.Cudl es la relacién Determinar la Hi: Existe una ESTILOS DE Tipo de Poblacion
¢ relacién entre los ' SOCIALIZACION investigacion 867 estudiantes
entre los estilos de relacién PARENTAL. Cuantitativo
socializacion estilos de estadisticamente Muestra
e RESILIENCIA Disefio de 200
socializacion P . .
parental y la significativa entre investigacion
resiliencia en parental y la estilos de No experimental,
e transversal,
. resiliencia en L .
estudiantes de una socializacién parental correlacional.

institucion educativa
del distrito de Eten,
20217

estudiantes de una
institucion educativa
del distrito de Eten,
2021.

Objetivos
especificos

Identificar la relacion
entre la dimension
aceptacion e

implicacion parental

y resiliencia en
estudiantes de una
institucién educativa
del distrito de
Eten,2021

Ho: No existe una
relacion
estadisticamente
significativa entre

estilos de
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de la variable estilos
de socializacion
parental y la variable
resiliencia en
estudiantes de una
institucién educativa
del distrito de Eten,
2021

Identificar la relacién
entre la dimension
control e imposicién
parental. de la
variable estilos de
socializacién
parental y la variable
resiliencia en
estudiantes de una
institucion educativa
del distrito de Eten,
2021

Identificar los niveles

de socializacion

socializacién parental
y resiliencia en
estudiantes de una
institucién educativa
del distrito de
Eten,2021

Hipoétesis
especificas

Hil: Existe relacion
entre la dimension
aceptacion e
implicacion parental
de la variable estilos
de socializacion
parental y la variable
resiliencia en
estudiantes de una
institucién educativa
del distrito de Eten,
2021

Hol: No existe

relacion entre la
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parental en
estudiantes de una
institucién educativa
del distrito de Eten,
2021

Describir los niveles
prevalentes de
resiliencia en
estudiantes de una
institucion educativa
del distrito de Eten,
2021.

dimension
aceptacion e
implicacion parental
de la variable estilos
de socializacion
parental y la variable
resiliencia en
estudiantes de una
institucién educativa
del distrito de Eten,
2021

Hi2: Existe relacién
entre la dimension
coercion e imposicién
parental. de la
variable estilos de
socializacion parental
y las dimensiones de
la variable resiliencia
en estudiantes de una

institucion educativa
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del distrito de Eten,
2021

HoZ2: No existe
relacion entre la
dimensién coercién e
imposicion parental.
de la variable estilos
de socializacion
parental y las
dimensiones de la
variable resiliencia
en estudiantes de una
institucién educativa
del distrito de Eten,
2021.
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Cuadro de normalidad

Estadistico

Kolmogorov-Smirnov?

gl

Sig.

| Aceptacion/
Implicacion (Madres)
Coercion/
Imposicion (Madres)
Aceptacion/
Implicacion (Padres)
Coercion/
Imposicion (Padres)
Satisfaccion Personal
Ecuanimidad
Sentirse bien solo
Confianza en si mismo
Perseverancia
Socializacion
Resiliencia

,198

,192
,198

,192

,268
294
,270
,305
,305
,219
,280

267

267

267

267

267
267
267
267
267
267
267

,000
,000
,000

,000

,000
,000
,000
,000
,000
,000
,000
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03 INVENTARIOS

INFORME DE PROPIEDADES PSICOMETRICAS DEL INSTRUMENTO
ESCALA DE SOCILIZACION PARENTAL (ESPA 29)
FICHA TECNICA DEL INSTRUMENTO

1.1.

Nombre de la Prueba:

Autores:

Procedencia:
Administracion:
Tiempo de aplicacion:
Ambito de aplicacion:

Significacion:

Escala de Socializacion Parental en la Adolescencia
(ESPA 29)

Musitu y Garcia (2001)

Espafa

Individual

20 minutos aproximadamente

Adolescentes

La Escala de la Socializacion Parental en la Adolescencia
(ESPA29) de Musitu y Garcia (2004) explora aceptacion,
implicacion y coercion, la imposicion mediante 29 items
tipo Likert.

1.2.
1.2.1.

EVIDENCIA DE VALIDEZ

Validez de contenido

La evidencia de validez de contenido de La Escala de Socializacion Parental en la

Adolescencia se realizé mediante juicio de expertos, conformado por cinco expertos

con trayectoria en la docencia universitaria, quienes emitieron su valoracion de 1 a

4 (1= No cumple con el criterio, 2 = Bajo Nivel, = 3. Moderado nivel= 4. Alto nivel)

en claridad, coherencia y relevancia. Luego se evalud los acuerdos de las

valoraciones de los jueces a través del estadigrafo de a V de Aiken, mediante la

siguiente férmula:

V= S
(n(c-1))
Siendo:
S  =lasumatoria de si
Si =valor asignado por el juez i
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n  =ndmero de jueces

c = nUmero de valores en la escala de valoracion
Los resultados de la validacién de contenido se detallan a continuacion:
Tabla 1l

Coeficiente de Aiken para la evidencia de validez de contenido en claridad, relevanciay coherencia
de los items de la Escala de Estilos de Socializacion Parental en la Adolescencia.

Dimension | Items Claridad Relevancia Coherencia
UV IKEN P UV IKEN P UV IKEN P
Promedio 98 032 96 032 97 032
1 1 032 1 032 1 032
3 1 032 0.95 032 1 032
5 1 032 1 032 1 032
7 0.95 032 0.90 032 0.95 032
10 1 032 1 032 1 032
14 0.90 032 0.90 032 0.95 032
Afecto 16 1 032 0.95 032 1 032
18 1 032 1 032 1 032
22 1 032 0.95 032 1 032
23 1 032 1 032 1 032
24 0.95 032 0.90 032 0.95 032
27 1 032 1 032 0.95 032
28 0.85 032 0.85 032 0.85 032
2 1 032 1 032 1 032
4 1 032 0.95 032 1 032
6 1 032 1 032 1 032
8 0.95 032 0.90 032 0.95 032
9 1 032 1 032 1 032
11 1 032 0.95 032 1 032
12 1 032 1 032 1 032
13 1 032 0.95 032 1 032
) 15 1 032 1 032 1 032
Dialogo 17 1 032 0.95 032 1 032
19 0.95 032 0.95 032 0.95 032
20 0.95 032 0.95 032 0.95 032
21 0.95 032 0.95 032 0.95 032
25 1 032 1 032 1 032
26 1 032 1 032 1 032
29 0.95 032 0.95 032 0.95 032
2 1 032 1 032 1 032
4 1 032 0.95 032 1 032
Displicencia | 6 1 .032 1 .032 1 .032
8 0.95 032 0.90 032 0.95 032
9 1 032 1 032 1 032
11 1 032 0.95 032 1 032
12 1 032 1 032 1 032
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13 1 .032 0.95 .032 1 .032
15 1 .032 1 .032 1 .032
17 1 .032 0.95 .032 1 .032
19 0.95 .032 0.95 .032 0.95 .032
20 0.95 .032 0.95 .032 0.95 .032
21 0.95 .032 0.95 .032 0.95 .032
25 1 .032 1 .032 1 .032
26 1 .032 1 .032 1 .032
29 0.95 .032 0.95 .032 0.95 .032
1 1 .032 1 .032 1 .032
3 1 .032 0.95 .032 1 .032
Indiferencia 5 1 .032 1 .032 1 .032
7 0.95 .032 0.90 .032 0.95 .032
10 1 .032 1 .032 1 .032
14 0.90 .032 0.90 .032 0.95 .032
16 1 .032 0.95 .032 1 .032
18 1 .032 1 .032 1 .032
22 1 .032 0.95 .032 1 .032
23 1 .032 1 .032 1 .032
24 0.95 .032 0.90 .032 0.95 .032
27 1 .032 1 .032 0.95 .032
28 0.85 .032 0.85 .032 0.85 .032
2 1 .032 1 .032 1 .032
Coercion 4 1 .032 0.95 .032 1 .032
Verbal 6 1 .032 1 .032 1 .032
8 0.95 .032 0.90 .032 0.95 .032
9 1 .032 1 .032 1 .032
11 1 .032 0.95 .032 1 .032
12 1 .032 1 .032 1 .032
13 1 .032 0.95 .032 1 .032
15 1 .032 1 .032 1 .032
17 1 .032 0.95 .032 1 .032
19 0.95 .032 0.95 .032 0.95 .032
20 0.95 .032 0.95 .032 0.95 .032
21 0.95 .032 0.95 .032 0.95 .032
25 1 .032 1 .032 1 .032
26 1 .032 1 .032 1 .032
29 0.95 .032 0.95 .032 0.95 .032
2 1 .032 1 .032 1 .032
4 1 .032 0.95 .032 1 .032
6 1 .032 1 .032 1 .032
Coercion 8 0.95 .032 0.90 .032 0.95 .032
Fisica 9 1 .032 1 .032 1 .032
11 1 .032 0.95 .032 1 .032
12 1 .032 1 .032 1 .032
13 1 .032 0.95 .032 1 .032
15 1 .032 1 .032 1 .032
17 1 .032 0.95 .032 1 .032
19 0.95 .032 0.95 .032 0.95 .032
20 0.95 .032 0.95 .032 0.95 .032
21 0.95 .032 0.95 .032 0.95 .032
25 1 .032 1 .032 1 .032
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26 1 .032 1 .032 1 .032
29 0.95 .032 0.95 .032 0.95 .032
2 1 .032 1 .032 1 .032
4 1 .032 0.95 .032 1 .032
Privacion 6 1 .032 1 .032 1 .032
8 0.95 .032 0.90 .032 0.95 .032
9 1 .032 1 .032 1 .032
11 1 .032 0.95 .032 1 .032
12 1 .032 1 .032 1 .032
13 1 .032 0.95 .032 1 .032
15 1 .032 1 .032 1 .032
17 1 .032 0.95 .032 1 .032
19 0.95 .032 0.95 .032 0.95 .032
20 0.95 .032 0.95 .032 0.95 .032
21 0.95 .032 0.95 .032 0.95 .032
25 1 .032 1 .032 1 .032
26 1 .032 1 .032 1 .032
29 0.95 .032 0.95 .032 0.95 .032

Nota: V: Coeficiente de Aiken; p: Significancia

En la presenta tabla se aprecia que los items de la escala de estilos de socializacion parental

en la adolescencia presentan coeficiente de acuerdo de Aiken en claridad, coherencia y

relevancia desde .96 a .98, lo cual significa que dichos items tienen claridad, semantica y

sintaxis adecuada y los items son importantes y deben ser incluidos en el Cuestionario.
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INFORME DE PROPIEDADES PSICOMETRICAS DEL INSTRUMENTO
ESCALA DE RESILIENCIA (ER)
1.1 FICHA TECNICA DEL INSTRUMENTO

Nombre de la Prueba: | Escala de Resiliencia (ER)
Autores: | Wagnild G. y Young H. (1993)
Procedencia: | Estados Unidos
Administracion: | Individual o colectiva

Tiempo de aplicacién: | Entre 25 minutos a 30 minutos
Ambito de aplicacion: | Adolescentes y adultos

Significacion: la Escala de Resiliencia de Wagnild y Young (1993). que
evalua las dimensiones de resiliencia como ecuanimidad,
sentirse bien solo, confianza en si mismo, perseverancia y

satisfaccion mediante 25 reactivos tipo Likert.

1.1. EVIDENCIA DE VALIDEZ
1.1.1. Validez de contenido

La evidencia de validez de contenido de La Escala de Resiliencia se realizd
mediante juicio de expertos, conformado por cinco expertos con trayectoria en la
docencia universitaria, quienes emitieron su valoracion de 1 a 4 (1= No cumple con
el criterio, 2 = Bajo Nivel, = 3. Moderado nivel= 4. Alto nivel) en claridad,
coherencia y relevancia. Luego se evalu6 los acuerdos de las valoraciones de los
jueces a través del estadigrafo de a V de Aiken, mediante la siguiente formula:

V= S
(n(c-1))
Siendo:
S =lasumatoria de si
Si =valor asignado por el juez i
n  =ndmero de jueces
¢  =numero de valores en la escala de valoracion

Los resultados de la validacion de contenido se detallan a continuacion:
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Tabla 1

Coeficiente de Aiken para la evidencia de validez de contenido en claridad, relevancia y coherencia
de los items de la Escala de Resiliencia.

Dimensién items Claridad Relevancia Coherencia
UV IKEN p UV IKEN P UV IKEN P
Promedio 1 032 1 032 1 032
8 1 .032 1 .032 1 .032
Ecuanimidad 11 1 .032 1 .032 1 .032
7 1 .032 1 .032 1 .032
12 1 .032 1 .032 1 .032
1 1 .032 1 .032 1 .032
4 1 .032 1 .032 1 .032
Perseverancia 14 1 .032 0.95 .032 1 .032
15 1 .032 1 .032 1 .032
23 1 .032 1 .032 1 .032
2 1 .032 1 .032 1 .032
20 1 .032 1 .032 1 .032
6 1 .032 1 .032 1 .032
Confianza en 9 1 .032 1 .032 1 .032
Si mismo 10 1 .032 1 .032 1 .032
17 1 .032 0.95 .032 1 .032
24 1 .032 1 .032 1 .032
13 1 .032 1 .032 1 .032
18 1 .032 1 .032 1 .032
16 1 .032 1 .032 1 .032
Satisfaccion 21 1 .032 1 .032 1 .032
Personal 25 1 .032 1 .032 1 .032
22 1 .032 1 .032 1 .032
3 1 .032 1 .032 1 .032
Sentirse bien 5 1 .032 1 .032 1 .032
solo 19 1 .032 1 .032 1 .032

Nota: V: Coeficiente de Aiken; p: Significancia

En la presenta tabla se aprecia que los items de la escala de estilos de resiliencia presentan
coeficiente de acuerdo de Aiken en claridad, coherencia y relevancia de 1, lo cual significa
que dichos items tienen claridad, semantica y sintaxis adecuada y los items son

importantes y deben ser incluidos en el Cuestionario.
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4. DOCUMENTOS ILUSTRATIVOS
1° INSTRUMENTO
AUTORIZACION DEL AUTOR

Estimada Mary, tienes todos mis permisos para el uso de la Escala ESPA29, y espero y deseo que te vaya
muy bien.

Saludos cordiales

Gonzalo

SOLICITUD

Ante todo me dirijo a usted mediante un cordial saludo, soy estudiante de psicologia actualmente me
encuentro realizando mi tesis para lograr el titulo profesional para ello se esta realizando el proyecto Estilos
de Socializacién Parental y Resiliencia en Estudiantes de una Institucion Educativa en el Distrito de Eten,
2021, es por ello que para la recoleccion de datos de esta utilizando La Escala de Socializacién Parental en
la Adolescencia, instrumento de su autoria por lo que a través de este medio pido su autorizacion para
utilizarlo en la medicién de la variable correspondiente.

2° INSTRUMENTO

AUTORIZACION DEL AUTOR
Mayii, el manual tiene errores, pero el protocolo de la escala de resiliencia que
figura al final si es correcto, lo puedes usar para la investigacion.

Angelina Novella

SOLICITUD

Buenos dias, quien le escribe es Maria Alicia Delgado Delgado, estudiante del XI de la carrera de Psicologia
en la Universidad Sefior de Sipan- Pimentel- Chiclayo. Me encuentro realizando mi tesis junto a mi
compafiera Mary Greycy Pérez Diaz, titulada "ESTILOS DE SOCIALIZACION PARENTAL Y
RESILIENCIA EN ESTUDIANTES DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA DEL DISTRITO DE ETEN
2021", en el que estamos haciendo uso del test de Resiliencia que fue adaptado por Usted. Como parte del
avance me piden la autorizacién del creador del instrumento para la aplicacién. Y esa es la razén por la me
presento a Usted, para la otorgacion de su autorizacion. Le agradezco de antemano su apoyo.

Quedo atenta a su respuesta.
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05 EVIDENCIAS

AUTORIZACION DEL AUTOR
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06 CONSENTIMIENTO INFORMADO
S UNIVERSIDAD
SENOR DE SIPAN

Chiclayo, 07 de noviembre 2021

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTCIPACION DE
INVESTIGACION

Los alumnos de la escuela de Psicologia de la Universidad Sefior de Sipan estamos
realizando un trabajo de investigacion con el tema: ESTILOS DE SOCIALIZACION
PARENTAL Y RESILIENCIA EN ESTUDIANTES DE UNA INSTITUCION
EDUCATIVA, ETEN 2021.
Se solicita al director de la Institucion Educativa “Pedro Ruiz Gallo”, ubicado en la Av.
Pedro Ruiz Gallo # 696 — Ciudad Eten, otorgar el permiso correspondiente para que los
estudiantes de dicha institucion participen en el desarrollo de la investigacién dando
respuesta al test ESPA — 29 (Escala de socializacion parental en la adolescencia) y al test
Escala de Resiliencia (Wagnild y Young)
La participacion de los estudiantes en esta investigacion de estrictamente voluntaria, del
mismo modo la informacion obtenida sera utilizada Gnicamente a los objetivos planteados,
desde ya se agradece su participacion.

- (#Sar A. Pdredes Rodas
DIRECTOR
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