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Resumen

La presente investigacion tuvo como obijetivo principal determinar la relacion entre
funcionamiento familiar y agresividad en estudiantes de una Institucion Educativa
del distrito de Pimentel, 2022, la importancia de este estudio se enfoc6 en conocer
el nivel de asociacion que existe entre las dos variables planteadas; se realiz6 un
analisis de investigacion basica-cuantitativo, no experimental, trasversal,
descriptivo correlacional; la poblacion estuvo conformada por 210 estudiantes de
los cinco grados del nivel secundario, con una muestra de 144; se trabajaron con
cuestionarios adaptados a la realidad lambayecana, con criterios basicos de
relevancia, coherencia y pertenencia; asimismo, con evidencia de validez y con un
nivel alto de confiabilidad; se procesaron los datos con el estadistico R de
Pearson, para hallar relaciébn entre dos variables ordinales; luego del recojo,
andlisis e interpretacion de hallazgos, se concluy6: una relacion significativa
inversa a nivel fuerte entre funcionamiento familiar y agresividad, lo cual significa
gue ambas variables van en diferentes direcciones, ademas, se encontré relacion
entre funcionamiento familiar y las dimensiones (Agresion fisica, verbal, hostilidad
e Ira), de igual manera, en la variable funcionamiento familiar predomina el nivel
medio (27%), en la dimension cohesion se aprecia una tendencia en la categoria
dispersa (40%), en la dimensién adaptabilidad el 43% poseen un nivel flexible; en
la variable agresividad se observa un mayor porcentaje en la dimension ira
(36.8%), agresividad fisica (18%).

Palabras clave: Funcionamiento familiar, agresividad, cohesion, adaptabilidad



Abstract
The main objective of this research was to determine the relationship between
family functioning and aggressiveness in students of an Educational Institution in
the district of Pimentel, 2022, the importance of this study focused on knowing the
level of association that exists between the two variables raised; a basic-
guantitative, non-experimental, cross-sectional, descriptive-correlational research
analysis was carried out; the population consisted of 210 students from the five
grades of the secondary level, with a sample of 144; Questionnaires adapted to
the Lambayecan reality were used, with basic criteria of relevance, coherence and
belonging; likewise, with evidence of validity and with a high level of reliability; The
data was processed with Pearson's R statistic to find a relationship between two
ordinal variables; After collecting, analyzing and interpreting the findings, it was
concluded: a significant inverse relationship at a strong level between family
functioning and aggressiveness, which means that both variables go in different
directions, in addition, a relationship was found between family functioning and the
dimensions (Aggression physical, verbal, hostility and anger), in the same way, in
the family functioning variable the average level predominates (27%), in the
cohesion dimension a tendency is appreciated in the dispersed category (40%), in
the adaptability dimension 43 % have a flexible level; In the aggressiveness
variable, a higher percentage is observed in the Anger dimension (36.8%),

physical aggressiveness (18%).

Keywords: Family functioning, aggressiveness, cohesion, adaptability
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I.  Introduccion

1.1 Realidad Problematica

Hoy en dia el espacio familiar es un sistema cultural — social, relevante
para cada uno de sus integrantes y en la sociedad, especialmente en las etapas
tempranas como son: los nifios y adolescentes, que se encuentran en proceso
de formacion. (Quiroz y Garma, 2018). La familia mediante las interacciones de
padres a hijos trasmiten creencias, valores, estilos de vida y actitudes que les
ayudaran o les dificultara en su etapa de socializacion (Tello, 2020).

La adolescencia es una etapa donde todavia se puede cambiar e incentivar
habitos saludables de manera fisica, emocional, psicologica y espiritual, con el
objetivo promover la salud psicoldgica y las habilidades sociales de cada miembro
de la familia (OMS, 2020)

Segun la percepcion internacional, la UNESCO (2020) manifiesta que mas
del 20% de los paises latinoamericanos, aun utilizan practicas condenables, como
utilizar castigos fisicos a los adolescentes que no cumplen las ordenes impuestas
por los padres de familia, indicador que revela el nivel de funcionamiento violento
gue viven actualmente los miembros de un hogar, generando en varias

oportunidades dafio en fisico, afectacibn emocional y dafio psicoldgico.

En las investigaciones realizadas por UNICEF (2017), precisa que mas del
20% de los adolescentes en edad escolar con trastornos psicolégicos, no tienen
acceso a una salud psicolégica, es decir no cuentan con un diagndstico ni con un
tratamiento que les ayude a desenvolverse de manera éptima en su vida social,

académica y emocional, ademas, el 38% pertenecen al género femenino.

La convivencia familiar, actualmente en América Latina, es caotico, se
registran casos de abandono, padres involucrado consumo de drogas ilegales,
son los principales autores de la ausencia de conciencia, afectacion psicolégica y

fisica en los jovenes. (OMS, 2020)

El Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables (2022) a través del

centro de emergencia mujeres informé que en el afio 2021, se han registrado mas



de 163 mil denuncias de agresion hacia nifios y adolescentes en todo el territorio
peruano, de los cuales 40 mil son categorizadas como leve, 85 mil como
moderada y mas 37 mil como severa, siendo esta Ultima la que afecta
psicologicamente al adolescente, ademas, precis6 que el autor de estas

agresiones en su mayoria de veces es uno de los progenitores.

El Ministerio de Educacion (2021) mediante su sistema de violencia,
informo que el afio 2020, 38 mil denuncias por agresion, de los cuales, el 49% son
producidos por estudiantes adolescentes, predomina la agresion fisica, sexual y

psicoldgica, mostrando indicadores altos de agresividad en los escolares del Pera.

El INEI - Instituto Nacional de Estadistica e Informética del Peru (2020)
informé que mas de 3 millones de personas en edades de 13 a 17 afios, que
representan el 10.23% de peruanos, de los cuales el 62% solo estudian, 4.8%
trabajan, 5.6 % ni estudian ni trabajan y el 16% estudia y trabaja. Ademas, preciso
que, existen los siguientes tipos de hogares; de los cuales, el 65% estan ubicados
en zona urbana, compuesto por los dos progenitores, sin embargo, el 28% son
monoparentales. Asimismo, en el area rural el 80% son biparentales y el 19% son

hogares monoparentales.

En el contexto local, se ha registrado 4.222 casos de agresion en
adolescentes en el afio 2021, siendo la tipologia principal, agresion fisica,
seguida por la sexual y psicolégica (Ministerio de la Mujer y Poblaciones
Vulnerables, 2022), ante estos indicadores se puede contextualizar que la familia
son los responsables en la transmision de actitudes. Los estudiantes que forman
parte de la Institucion Educativa investigada, segun la informacién brindada por
la directora de la Institucion, la poblacion tiene las siguientes caracteristicas
hogares disfuncionales, con registro de agresiones para parte de los mismo
miembros y desproteccion familiar. En cuanto a la interaccion escolar se
evidencia en los grupos de WhatsApp actitudes con agresividad verbal y
cibernética, mediante insultos, fotos, groserias. La comunicacién virtual informal
muestra acciones de mofa, llamando a las personas por sobrenombres, lo que
deteriora relacion de las familias y equipos de compafieros. Por tanto, es
importante conocer la relacion entre funcionamiento familiar y agresividad en

estudiantes de una institucidon educativa del distrito de Pimentel, 2022.
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1.2 Trabajos previos
A nivel Internacional

Asprilla (2020) En Colombia, investigd el funcionamiento familiar y
agresividad percibida en una iglesia adventista durante la pandemia COVID — 19,
la poblacién fueron adolescentes, encontrando los siguientes resultados: no existe
una asociacion significativa entre las variables planteadas, pero se encontro
asociacion entre las siguientes dimensiones: tipo de familia percibido y
agresividad verbal, fisica y hostilidad, concluyendo, que el 23% de la poblacion en

edades menores de 18 afios tienen un predominio en la categoria alta.

Cogollo y Hamdan (2018) En el pais de Colombia, investigaron en la
ciudad de Cartagena, funcionalidad familiar y conducta agresiva en colegios
oficiales, encontrando una asociacion significativa, concluyendo que el 29.9% de

de la poblacion investigada tiene una categoria alta en agresividad.

Gallegos et al., (2017) En el pais de México, estudiaron el funcionamiento
familiar y su asociacién con la exposicion, la poblacion fue de edades (12 — 18
afos), se encontraron que el sexo masculino estaba mas expuesto a situaciones
de violencia, asimismo, obtuvieron puntajes altos en la dimensién comunicacion

interior y satisfaccion con la familia.

A nivel nacional

Estrada y Mamani (2019) En la ciudad de Puerto Maldonado, investigaron
la asociacion entre el funcionamiento familiar y la agresividad, encontrando una
asociacion significativa, ademas, se hall6 asociacion entre funcionamiento familiar
y hostilidad, ira, agresion fisica y verbal, concluyendo que la poblacién estudiada
poseen puntajes altos de agresividad.

Vasquez (2019) En la ciudad de Lima, estudié el funcionamiento familiar y
agresividad, hallando una asociacion significativa entre las variables investigadas,
la poblacion fueron adolescentes de nivel secundario, concluyendo que la
poblacién con un rango de edad de 15 a 17 afios, tienes los puntajes mas
elevados de agresividad (40%) a diferencia de las personas con un rango de edad
de 11 a 14 afios (21%).
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Flores (2019) En la ciudad de Lima, investigd funcionalidad familiar y
agresividad, encontrando que no existe asociacion significativa entre las variables
investigadas, la poblacion investigada son adolescentes del nivel secundario,
concluyendo la ausencia de asociacion entre funcionalidad familiar y hostilidad,

ira, agresion verbal y fisica.
A nivel Local

Fernandez (2020) analiz6 el funcionamiento familiar y resentimiento
encontrando relacion entre las variables analizadas, concluyendo una asociaciéon
negativa entre resentimiento y cohesion, asimismo con las dimensiones
flexibilidad, sobreinvolucramiento, rigidez y comunicacion, la poblacion

investigada fueron personas privadas de su libertad, en edades de 14 a 18 afios.

Cieza y Fernandez (2017) investigaron el funcionamiento familiar y
violencia escolar, encontrando los siguientes resultados, asociacion significativa,
la poblacion fueron personas de 13 a 18 afios, que cursan el nivel secundario,
concluyendo que existe asociacion significativa entre funcionamiento familiar y

violencia fisica, verbal y psicologica.

Calle y Vésquez (2017) estudiaron funcionamiento familiar y conductas
antisociales delictivas, encontrando los siguientes hallazgos, asociacion
significativa entre las variables planteadas. Lo que corresponde a la primera
variable, la poblacién tiene un predominio en la categoria muy alto (23%),
categoria baja (22%), categoria moderada (21%), categoria alto (18%), categoria
muy baja (15%).
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1.3 Teorias relacionadas al tema

1.3.1 Funcionamiento Familiar

El funcionamiento familiar es la manera que los miembros de hogar
interactian y manifiestan sus areas afectivas, relaciones interpersonales, estilos
de comunicacion que permiten adaptarse en el clima de una familia. (Olson et al,
1979)

La presente teoria cuenta con modelos estructurales como el planteado por
Minuchin, el cual menciona que el ndcleo familiar no se encuentra en un proceso
de homeostasis, al contrario, s un proceso en constante movimiento, que ayuda
a los integrantes de un hogar interactuar entre ellos, construyendo sus propias

experiencias. (Desatnik, 2004).

Ademas, nos muestra que el nucleo familiar es el pilar elemental para
formar la identidad de los miembros, especialmente en la etapa de la nifiez,
asimismo, el sentido de pertenencia, porque experimenta diferentes emociones,
situaciones y eventos que le ayudan a desenvolverse en su vida diaria y el

desarrollo psicosocial. (Desatnik, 2004).

En este postulado, la familia es percibida como un sistema integrado con
caracteristicas particulares, se encuentra abierto a cambios, transformaciones,
adaptandose a las tendencias sociales, para mantenerse en las exigencias
sociales. Los elementos esenciales en la familia son las normas, jerarquias,

subsistemas y alianzas (Minuchin, 1974).

La teoria se fundamenta en que es un sistema, y una alteraciéon en uno de
sus miembros puede alterar o cambiar al sistema, que en este caso es la familia,
trayendo entre si, cambios en las interacciones de cada miembro de la familia.
(Minuchin y Fishman, 1981).

La estructura central del presente modelo se refiere a las demandas que

generan el modo de conducirse de cada integrante de la familia; es decir; el
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sistema familiar se encuentra regido por normas transaccionales, que, al
momento de repetirse con frecuencia, muestran la forma de interactuar de cada

familia como son: habitos, costumbres, estilos de vida (Minuchin, 1974).

El modelo cuenta con caracteristicas importantes como la responsabilidad
compartida por los integrantes de la familia, su contexto, la funcion del sintoma, la
adaptabilidad a los cambios, las alianzas entre los integrantes, las jerarquias de

poder, las normas, reglas, las coaliciones familiares y los subsistemas familiares.

Olson et al., (1983) plantea el modelo circulo complejo de sistema familiar, el cual
estd basado en tres criterios importante como la cohesion, comunicacion y
adaptabilidad, ademas, se crea el test, que permite medir la estructura familiar,
sus relaciones, también, menciona que la comunicacion es un criterio que puede

ser modificable en el tiempo (Olson, et al., 1983).

La cohesién de los miembros: Construida por dos criterios referentes, la
independencia de un integrante dentro de la familia y su vinculo con la misma, es
considerada como el nivel de relacion entre la familia, ademas, se considera la
recreacion, interés, las decisiones tomadas, las amistades, el contexto, tiempo,

limites, coaliciones, limites y vinculaciones emocionales (Olson et al., 1983).

La cohesion desprendida representa a un nivel bajo de cohesién, donde se
aprecia incapacidad afectiva por los integrantes de la familia, cada uno crea su
independencia, mostrando autonomia emocional, ausencia de lealtad en las
decisiones familiares, no se participa en acuerdos para el bien de la familia.
(Minuchin, 1974).

La cohesidon separada representa al nivel moderado; donde se aprecia un
distanciamiento emocional, se mantiene el criterio de nosotros, mostrando
capacidad afectiva familiar, aunque los integrantes son independientes en sus
decisiones personales, también se involucran en las cuestiones familiares, es

decir al momento de tomar acuerdos para el bien de la familia (Minuchin, 1974).
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La cohesion unida representa al nivel alto, la conexién de los integrantes de la
familia es fuerte, predomina el criterio nosotros, existe un lazo estrecho entre cada
miembro, se respetan las normas, limites, roles, privacidad y la autonomia de

cada uno de ellos (Minuchin, 1974).

Ademas, la otra dimensidon es la adaptabilidad familiar, se aprecia cuando los
integrantes de una familia abordan los cambios y exigencias del medio, asimismo,
como actuan hacia una situacion de estrés, ademas, evallan la disciplina, control,
formas de negociacion, interaccion entre cada miembro y normas del hogar
(Rotondo, 1979).

Rotondo (1979) muestra los tipos de adaptabilidad, iniciando con la rigida, la cual
representa al nivel bajo de adaptabilidad, es decir una forma de dirigir la familia
desde la sujecion por parte de la autoridad de la familia, con disciplina negativa.
Existe la estructurada (adaptabilidad baja moderada): Los cambios ocurren por
solicitud de sus miembros, la disciplina es rigida y existe democracia en la
interaccién familiar; en este tipo, los roles familiares estan bien establecidos y las
reglas se cumplen por ordenanza de los padres, aunque algunas podrian

cambiarse.

Asimismo, la adaptabilidad flexible, es la forma de conducir la familia bajo acuerdo
a consenso, las normas de convivencia se establecen segun las necesidades de
los miembros. (Morales y Pérez, 2015). La adaptabilidad cadtica se aprecia en la
forma de conducir a la familia, en base a las emociones, improvisando, existen
hipercambios de roles, no se cumplen las instrucciones por la autoridad, lo que
llevan a una sensacién de inseguridad por parte de los miembros. (Morales y
Pérez, 2015)
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1.3.1.4 Niveles de funcionamiento familiar

Hendrie (2015) plantea rango balanceado como una categoria adecuada,
porque existe un equilibrio entre la cohesion y la autonomia de los integrantes de
la familia, segun el rango pueden ser dos familias: Flexible — separada, es cuando
la autoridad es de la misma forma para todos los integrantes, separando tiempo y
espacio para disfrutar las individualidades y las actividades colectivas; de igual
manera ser flexible — conectada, se caracteriza cuando la autoridad valora la
individualidad, sin embargo, premia el tiempo en familia, la disciplina rigida con
opcion de conciliar las consecuencias; ademas, en la estructurada-separada, la
autoridad plantea sus reglas claras e entendibles, muestra un estilo autoritario,
valora la lealtad de los integrantes; la estructurada-conectada, es cuando la
autoridad muestra un estilo democrético, ademas, es quien toma las decisiones,
incentiva las relaciones saludables entre integrantes y respeta el espacio
personal.

Zambrano (2011) muestra el rango promedio, donde los grupos familiares
muestran debilidades por conflictos que se dan entre los integrantes, los cuales
pueden ser caodtico — separado, los miembros de la familia muestran una
separacion, carencia de afecto, las reglas con pocas severas y los lideres pocos

eficaces (GOmez et al., 1999).

Ademas, se encuentran la caltica — conectada: La autoridad no brinda las
reglas y las normas de manera clara, generando dudas, se promueve los

espacios familiares. (Gomez et al., 1999)

Alarcon (2014) plantea la categoria rigida-separada, es cuando la autoridad
interviene a solucionar ciertos conflictos, pero respetando el espacio y las
decisiones individuales; de la misma forma, rigida-conectada, es cuando las
reglas y normas planteadas por la autoridad se cumplen sin derecho a reclamo, el

lider se preocupa por los temas familiares
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Condori (2020) indica que flexible-desprendida, son los roles y funciones
compartidos, no hay involucramiento entre los miembros de la familia; también,
flexible-enredada es cuando la autoridad asume un estilo igualitario, donde se
promueve el compromiso familiar, para alcanzar metas en conjunto; asimismo,
estructurada—desprendida, es cuando la autoridad asume un estilo autoritario,
motivando a los miembros a tener una desvinculacion afectiva entre ellos, existe
poco tiempo para reuniones familiares; y finalmente estructurada-enredada, es
cuando la autoridad plantea las normas exigiendo el cumplimiento obligatorio, con
escasa opcion hacer cambiadas, el interés del lider se centra en la familia
(Condori, 2020).

El rango extremo, la conduccion de la familia no es la adecuada, para lo
cual se plantea los siguientes tipos: Cadtica-desprendida, es cuando la autoridad
establece reglas y normas en base a sus emociones, cambiando excesivamente
las mismas, respeta los espacios personales de cada miembro (Casasa et al,.
2016). Gonzales (2007) plantea cadtica-enredada, cuando la autoridad establece
reglas y normas en base al consenso y de maneras democraticas, se permiten
modificaciones segun el grado de persuasion del integrante, la forma de castigar
es débil. Asimismo, plantea rigida-desprendida, donde no hay interaccion familiar,
las reglas son severas y tomadas por los padres, ademas, rigida-enredada es
cuando la autoridad establece reglas y normas demasiadas rigidas, le satisface
tener el control, ademas, las medidas disciplinarias son negativas, prohibe
espacios individuales, generando dependencia familiar (Gonzales, 2007).
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Figura 1 Tipos de Familias del Modelo Circumplejo del Funcionamiento Familiar (Olson et
al,. 1985)

1.3.2 Teoriade Agresividad

Es la accion generada de manera perjudicial hacia una persona, con el
objetivo de hacer dafio (Buss, 1961).

El presente postulado presentado por Bandura (1977) denominada teoria
del aprendizaje social tiene la finalidad de dar a entender que las personas
aprenden conductas mediante la observacion de los estimulos ambientales
(sociedad, medios de comunicacién, conductas de los familiares) 6 en base al
modelamiento, que es la percepcion de actitudes, gestos y posturas de las
personas que son significativas en la vida de una persona (padres, abuelos,
hermanos, tutores, profesores), la conducta agresiva tienes demasiadas causas,
pero la predominancia depende del reforzamiento que se le brinde, si las
personas relevantes en la vida de una persona refuerza las conductas agresivas
mediante sonrisas, justificaciones, evitando medidas disciplinarias; con el tiempo
se establece como un patrén repetitivo de comportamientos agresivos. (Penado,
2012) precisa que la conducta agresiva tiene dos componentes principales: social
y cognitivo, este criterio nacio debido a una investigacion con nifios que fueron
expuestos visualmente a observar situaciones agresivas; Bandura plantea que la

conducta que mas repeticiones tiene en la vida de una persona es la que fue
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reforzada por los integrantes significativos, ademas, estas conductas tienen
factores ambientales, conductuales y personales. Las conductas agresivas
pueden ser aprendidas porque la persona fue victima o porque las aprendid por
observacion, también, existen las situaciones que neutralizan la culpa,
permitiendo que la persona agresiva no reconozca que esas acciones no estan

permitidas por ley y que causan dafio psicoldgico, emocional y fisico a su projimo.

Buss y Perry (1992) nos presentan las dimensiones de agresividad, la primera es
la fisica, que se caracteriza por acciones que van en contra de las leyes
establecidas, se aprecian en diferentes escenarios centros de estudio, laborales,
hogares y en las instituciones educativas, se aprecian dafio a los compareros o a
la infraestructura de la institucion, la segunda es la agresividad verbal, definida
como la accién subjetiva e intangible que se evidenciada mediante posturas,
gestos, palabras con intensién de descalificar, herir 6 intimidar a una persona; la
tercera es la ira, precisada como la reaccion que podria iniciarse por un disgusto
generado por una ofensa, al mismo tiempo, involucra una respuesta fisiolégica,
emocional y cognitiva, que se evidencia con un ligero enojo o una furia de alto
nivel; y la dltima como hostilidad; que es la accion con el fin de contradecir los
aspectos emocionales, cognitivos o fisicos de una personas, ademas, es

provocativa pudiendo generar dafio a las personas.

1.4 Formulacion del problema

¢Cuél es la relacion entre funcionamiento familiar y agresividad en

estudiantes de una institucion educativa del distrito de Pimentel, 20227

1.5 Justificacion e importancia del estudio

La presente investigacion se fundamenta segun los criterios planteados por
(Hernandez, et al.,, 2014), es importante porque permitid conocer el nivel de
asociacion entre las variables, para recomendar actividades psicologicas que

ayuden a los estudiantes y a su dinamica familiar.

19



Fue relevante socialmente porque las evidencias cientificas encontradas en
esta investigacion ayudaron a propiciar practicas de indole familiar que generara

en sus miembros poder controlar sus impulsos y sus indicadores agresivos.

Justificacion teorica: El presente estudio se realizd6 respetando las
normativas internacionales, ademas, respaldados con marcos teéricos validos y
vigentes, explicando conceptualmente las dimensiones de las variables
planteadas: Agresividad y Funcionamiento Familiar, criterios que ayudaron a
realizar sugerencias para posibles soluciones inmediatas, asimismo, para futuros

estudios de fines académicos.

Justificacion Metodolégica: El presente estudio tuvo a bien considerar la
técnica de encuesta, instrumentos validos y confiables, para obtener datos reales
de la poblacion investigada, para cumplir los objetivos planteados y brindar las
sugerencias de acuerdo a la realidad percibida.

1.6 Hipoétesis

H1: Existe relacion significativa entre el funcionamiento familiar y agresividad en

estudiantes de una institucion educativa del distrito de Pimentel, 2022

1.7 Objetivos:

1.7.1. Objetivo general
Establecer la relacion entre el funcionamiento familiar y agresividad en
estudiantes de una institucién educativa del distrito de Pimentel, 2022

1.7.2. Objetivos especificos

Identificar los niveles de las dimensiones de la variable funcionamiento familiar en

estudiantes de una institucion educativa del distrito de Pimentel, 2022.

Identificar los niveles de las dimensiones de la variable agresividad en estudiantes

de una institucion educativa del distrito de Pimentel, 2022.
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Establecer la relaciébn entre funcionamiento familiar y las dimensiones de
agresividad en estudiantes de una institucién educativa del distrito de Pimentel,
2022.

Establecer la relacion entre agresividad y las dimensiones funcionamiento familiar
en estudiantes de una institucion educativa del distrito de Pimentel, 2022.

21



ll. MATERIAL Y METODO

2.1 Tipo y Disefio de Investigacion

2.1.1 Tipo de investigacion

El presente estudio fue de tipo descriptivo — correlacion

Descriptiva

Describio la problematica percibida por la poblacion evaluada segun la variable
funcionamiento familiar y agresividad. (Hurtado, 2000)

Correlacional

Este estudio buscé conocer el nivel y la direccion de asociacién que existe entre

funcionamiento familiar y agresividad. (Muntané, 2010)

2.1.2 Disefio de investigacion
El disefio del estudio, fue no experimental, de acuerdo a lo sefialado por
Hernandez, at al. (2014) dichas variables no se manipularon de manera
deliberada (p. 152).

Es de Tipo Transversal, porque se recabé los datos en un solo momento, con la
intencion de describir las variables y hacer un diagnostico acerca del

funcionamiento familiar y agresividad (Cook & Reichard, 1979)

Es de Enfoque Cuantitativo, para Kerlinger & Lee (2002) este enfoque permitio
procesar los datos utilizando la estadistica y la psicometria, ademas, permitié
generalizar los datos y brindar resultados objetivos, reales, validos y confiables.
(p. 128).

2.2. Poblacion y muestra
2.3.1 Poblacion
Segun Hernandez, et al. (2014) “la poblacién viene a ser el conjunto de varios

casos que coinciden con un sin numero de caracteristicas”. (p.174)

Poblacion estuvo constituida por 210 estudiantes de la I.E de la ciudad de

Pimentel
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2.3.2 Muestra
Hernandez et al., (2014) precisan que “la muestra es una parte significativa

y es la esencia de la poblacion o universo”. (p.176)
Para esta investigacion la muestra estuvo conformada por 144 estudiantes.
La muestra se calculd segun la siguiente formula.

Nn=__722*xNx*p *q N(N-1)x(e)2+ (Z2*p *q)

Donde:

n: Tamafio de la muestra.
N: Valor de la poblacion.
p: Probabilidad de éxito
g: probabilidad de fracaso
Z: indice de confiabilidad
e: margen de error.
Desarrollo:

Datos:

n: ¢?

N: 210

p: 0,50

g: 0,50

Z:95% = 1,96

e: 0,05

Los criterios de inclusion

Estudiantes matriculados en afio escolar 2022
Adolescentes de 12 - 17 afos

Estudiantes que con frecuencia se conecta a sus clases virtuales
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Los criterios de exclusiéon

Estudiante que no cuente con un aplicativo electrénico para que pueda responder

los instrumentos.
Estudiante que no cuente con acceso a internet el dia de la aplicacion.

Estudiante que no desea participar en el estudio.

2.3. Variables
2.2.1. Definicion Conceptual.

Variable dependiente

Funcionamiento Familiar: Son acciones que diferencian el conducir de una familia,
en la forma de comunicarse, establecer medidas disciplinarias, liderazgo,
afectividad, relaciones interpersonales, soporte emocional, proyectos de vida
(Olson, 2000).

Variable Independiente

Agresividad: Es toda forma que genera afectacién, lesion 6 dafio a una persona,
con intencion, esta accion puede ser directa a la vista de las personas, 0 una
manifestacion encubierta o escondida, pero que de igual manera tienen la

finalidad de generar un dafo (Buss y Perry, 1992).
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Operacionalizacion de variable

Tabla de operacionalizacion de la variable funcionamiento familiar

Variable de Definicion conceptual Dimensiones Indicadores Items Técnica
estudio Instrumento
Formas que caracteriza vinculacién
el desenvolvimiento de la emocional, apoyo, 1,9,11, 13,
familia, en términos de limites familiares, 15,17, 19, 3,
relaciones familiares, Cohesion tiempo y amigos, 57 Cuestionario
intercambio afectivo, intereses y de

Funcionamiento

familiar

soporte mutuo y actos de
disciplina, que engloba la
funcionalidad 0
disfuncionalidad que
presenta el grupo familiar
(Olson, 2000).

Adaptabilidad

recreaciones.

Liderazgo familiar, 2, 4,10, 16,
disciplina, control, 6, 8,12, 14,
roles y reglas. 18, 20

funcionamiento
familiar de
(Olson, 1989)
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Tabla de operacionalizacion de la variable Agresividad

Variable de estudio Definicion Dimensiones Indicadores Item Tecnica
conceptual Instrumento
1,5,9, 13,17,
Agresion Fisica Puinetes, empujones, 21, 24,27y 29
. bofetadas.

Toda practica que

genera un acto de

lesion a otra 2.6,10, 14y 18

persona, de manera Agresion Verbal
intencional, por lo

tanto, puede ser un

Agresividad comportamiento
drecto, 0 uma oqidad
expresion
encubierta, pero que
de igual forma se
orienta a generar un
atentado (Buss vy
Perry, 1992). Ira

Insultos, gritos.

Oposicién a la 3, 7,11, 15,19, Cuestionario de

interaccién social 22y 25 agresividad de
oposicion a cumplir Buss y Perry
las normas

Constriccion 4,8,12, 16, 20,

corporal, contacto 23,26y 28

visual penetrante,

respiracion agitada,
pensamientos de
odio.
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2.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, validez y confiabilidad
2.4.1 Técnicas

Bernal (2010) precisa que la encuesta es una técnica muy utilizada en las
investigaciones y ésta hace uso de un cuestionario con preguntas claras,
orientadas a la busqueda de falencias o a cualquier situacién que se desea
investigar, ésta debe ser de acuerdo al tema de estudio. La entrevista es una
técnica que se utiliza para la investigacion requerida por el investigador (Hurtado,
2020).

En la presenta investigacion se utilizo la técnica de encuesta y entrevista.

2.4.2 Instrumento

Hernandez, et al. (2014) es un conjunto de interrogantes que busca medir uno o
mas variables. (p. 217)

El instrumento que se utilizd para recoger informacion de la poblacién investigada
serd el cuestionario, relacionado a la variable de funcionamiento familiar de Olson,
gue cuenta con 20 items, los cuales se logran distribuir en un grupo de 2
dimensiones, la primera es Cohesion con los reactivos 1, 9, 11, 13, 15, 17, 19, 3,
5, 7, y la segunda, la Adaptabilidad con los items 2, 4, 10, 16, 6, 8, 12, 14, 18, 20;
su administracion logra ser de manera individualizada, asi también en grupo, con
un tiempo de respuesta de 15 minuto, y dentro de una escala de respuesta

asignada por likert de 5 opciones.

Para la variable de agresividad se utilizara el cuestionario de Agresion, construido
por los autores Buss y Perry (1992) su estructura se conforma por 29 items, que
son distribuidos en 4 dimensiones, agresividad fisica, con los items 1, 5, 9, 13, 17,
21, 24, 27 y 29, agresividad verbal, con los reactivos 2, 6, 10, 14 y 18, ira, con los
items, 3, 7, 11, 15, 19, 22 y 25, por ultimo, hostilidad, con los items 4, 8, 12, 16,
20, 23, 26 y 28; su aplicacion se ajusta a un modo colectivo asi como individual,
dentro de un tiempo de 30 minutos, con alternativas de opciones likert con 5

alternativas
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2.4.2.1 Validez de un instrumento

Es la fuerza en la que un instrumento (test) recoge la informacién que se

pretende recoger, con sus caracteristicas de medicion. (Hurtado, 2020)

Se validé mediante tres expertos profesionales en la materia, sin embargo,
el instrumento de funcionamiento familiar cuenta con una validez original, donde
se realiz6 mediante la fuente sustentada en la estructura interna del test, para
tales fines se procedi6 por la técnica del analisis factorial de tipo exploratorio, el
cual obtiene una estructura factorial de 2 dimensiones, las cuales agrupan una
varianza explicada total > 50%, de igual forma las saturaciones de los reactivos a
cada dimension identificada es >.30, en lo concerniente a la confiabilidad, esté
vinculada a la consistencia interna como método, que en consecuencia los
valores de alfa alcanzan el .69 en cohesion y de .73 en el apartado de
adaptabilidad.

De acuerdo al cuestionario de agresividad cuenta con una validez original,
se realiz6 mediante la fuente sustentada en la estructura interna del test, para
tales fines procedié por la técnica del analisis factorial de tipo exploratorio, el cual
obtiene una estructura factorial de 5 dimensiones, las cuales agrupan una
varianza explicada total >50%, de igual forma las saturaciones de los reactivos a
cada dimension identificada es >.40, en lo concerniente a la confiabilidad, por
consistencia interna de Alfa, reporta para la puntuacion global un valor de.86, y

por dimensiones de .65 a .73.

2.4.2.2 Confiabilidad de un instrumento

Es la fuerza en que la aplicacion repetida del test a las mismas unidades de
estudio, en idénticas condiciones, produce iguales resultados, asimismo es la

exactitud de la medicion. (Hurtado, 2020)

El cuestionario de funcionamiento familiar cuenta con confiabilidad original,
referente a la precision del test, se realiz6 con la ejecucion a una muestra piloto,

de lo cual se estimo el coeficiente alfa para la prueba total de .80.
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El cuestionario de agresividad, muestra una confiabilidad original, donde
procedio con la aplicaciéon del test a una muestra piloto, de la cual se procesé los
puntajes obtenidos por medio del método de consistencia interna y se obtuvo un

coeficiente alfa total de .89.

2.5 Procedimiento de analisis de datos

En un primer momento se apreciaron las variables segun la problematica a
evaluar, se formuld el problema, se justificG, se plantearon los objetivos y las
hipoétesis. Posteriormente se investigo y se construyo el marco teérico, mediante
la indagacion de estudios previos a nivel internacional, nacionales y locales, asi
como también se fundamentd con las teorias y finalmente se redactd la
metodologia, asimismo, se construy6 la matriz de operacionalizacion de variables,
luego se aplico el instrumento y se continué con el analisis de datos mediante el
software estadistico SPSS, para realizar el analisis de resultados, mediante la
pruba estadistica R de pearson, que es una formula para analizar la correlacion
de dos variables ordinales, para luego explicar las conclusiones y elaborar la

propuesta de investigacion.

2.6. Criterios éticos

Para Norefia, et al. (2012) muestra algunos criterios

a) La aprobacion notificada, manifestada y aceptada por la poblacién que sera
evaluada.

b) Privacidad a la intimidad y a no divulgar comunmente los datos poniendo
en riesgo a la poblacion que voluntariamente accedio a la investigacion.

c) Actitud contribuyente: El investigador luego de conocer la realidad, haber
recogido la informacion requerida, deberd contribuir desde su espacio

profesional sugerencias para disminuir los niveles de problematica.
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2.7. Criterios de Rigor Cientifico

Norefia, et al. (2012) plantea los siguientes criterios

a)

b)

c)

d)

La veracidad de los resultados, mediante la credibilidad que los datos son
reales.

Aplicabilidad de los resultados, al momento de ser procesados mediantes
técnicas con rigor cientificos.

Replicabilidad, las personas que realicen el estudio deben analizar los
datos, poder interpretarlos segin su campo de accién y poder explicar a los
grupos de interes.

Neutralidad de los hallazgos, los investigadores no deben alterar los
resultados a su conveniencia, sino que mantendran la originalidad de los

mismos.
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3.1 Resultados en tablas y figuras

Tabla 1

Prueba de normalidad de las puntuaciones de Funcionamiento Familiar y

Agresividad en estudiantes del distrito de Pimentel, 2022

Pruebas de normalidad

Dimensiones

Estadistico
Cohesion ,093
Adaptabilidad ,065
Funcionalidad Familiar ,078
A. Fisico ,100
A. Verbal ,102
Hostilidad ,103
Ira ,063
Agresividad ,066

gl
144
144
144
144
144
144
144
144

Kolmogorov-Smirnova

Sig.
,064
,200
,133
,201
,101
,301
,200
,200

Planteamiento de Hipotesis

Hi = Los datos muestra una distribucién normal

Ho = Los datos no muestra una distribucion normal

Para este estudio se utilizd la formula estadistica de Kolmogorov, porque los

datos son mayores a 50, debido que la significancia bilateral es mayor a 0.05 en

las dimensiones analizadas, se acepta la hipotesis nula, lo que corresponde

utilizar pruebas paramétricas.
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Tabla 2

Relacién entre Funcionamiento Familiar y Agresividad en estudiantes del distrito de
Pimentel, 2022

R de

pearson Correlacion

Valor Sig. Bilateral
-,884 0,033

144

Paramétrica

N de casos
validos

Planteamiento de Hipotesis
H1 = Existe relacion significativa entre las variables analizadas (menor o al 0.05)
Ho = No existe relacion significativa entre las variables analizadas (mayor 0.05)

Para este andlisis estadistico se utilizo la formula de R de pearson para realizar la
relacion de dos variables ordinales, teniendo como resultado una relacion
significativa inversa a AINMEINIUERE entre funcionamiento familiar y agresividad, lo
que significa que aquellos estudiantes que provienen de hogares donde
interactian y manifiestan sus areas afectivas de manera saludable, muestran
menos niveles agresividad y conductas que no generan perjuicio hacia otras

personas, es decir no buscan causar dafio a sus compaferos de clase.
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Tabla 3

Relacion entre funcionamiento familiar y las dimensiones de agresividad en

estudiantes del distrito de Pimentel, 2022.

Correlacion R de Pearson

. . Sig.
Dimensiones Valor Bilatgeral
Agresion Fisica -,548 ,033
Agresion Verbal -,466 ,052
Hostilidad -,379 ,043
Ira -, 714 ,049

Planteamiento de Hipotesis

Hi = Existe relacion significativa entre funcionamiento familiar y dimensiones de
agresividad.

Ho = No existe relacion significativa entre funcionamiento familiar y dimensiones

de agresividad.

Para este analisis estadistico se utilizé la férmula de R de pearson para realizar la
relacion de dos variables ordinales, teniendo como resultado una relacion
significativa inversa entre funcionamiento familiar y las dimensiones de la variable
agresividad, lo que significa que los estudiantes que realizan acciones que van en
contra de las leyes establecidas, asimismo, actitudes de descalificacion a los
demas y furia que no puede gestionar pudiendo generar dafio a sus comparieros,
de muestran niveles bajo de funcionamiento familiar, lo cual se evidencia en sus

relaciones interpersonales con los miembros de su familia.
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Tabla 4

Relacion entre agresividad y las dimensiones de funcionamiento familiar en

estudiantes del distrito de Pimentel, 2022.

Correlacion R de pearson

. . Sig.
Dimensiones Valor Bilateral

Cohesion -,821 ,029

Adaptabilidad -,556 ,000

Planteamiento de Hipotesis

H1 = Existe relacién significativa entre agresividad y las dimensiones de la variable
funcionamiento familiar.

Ho = No existe relacion significativa entre agresividad y las dimensiones de la

variable funcionamiento familiar.

Para este analisis estadistico se utilizé la féormula de R de pearson para realizar la
relacion de dos variables ordinales, teniendo como resultado una relacion
significativa inversa entre agresividad y las dimensiones de la variable
funcionamiento familiar, lo que significa que cuando los miembros de una familia
gestionan el estrés en momento de crisis, cambios y exigencias disminuye la

conducta de generar dafio a los comparieros de clase.

34



Tabla 5

Niveles de las dimensiones de Funcionamiento Familiar en estudiantes del distrito

de Pimentel, 2022

Dimensién de Funcionamiento Familiar

Dimensiones Niveles Frecuencia Porcentaje
Balanceada 33 22,9
Funcionamiento Desbalanceada 34 23,6
Familiar Medio 39 27,1
Moderada 38 26,4
Aglutinada 25 17,4
Cohesi6 Conectada 10 6,9
onhesion Dispersa 58 40,3
Separada 51 35,4
Caotica 35 24,3
. Estructurada 36 25,0
Adaptabilidad — ¢)o e 62 43,1
Rigida 11 7,6

En la tabla 5, se puede apreciar que en la variable funcionamiento familiar

predomina el nivel medio con un 27%, lo que indica que los estudiantes

provienen de familias donde parcialmente pueden interactuar entre ellos,

establecer limites y mejoras sus relaciones interpersonales, asimismo, en

la dimension cohesidn existe una tendencia en la categoria dispersa con

un 40%, ademas en la dimensién adaptabilidad el 43% poseen un nivel

flexible, lo que significa que muestran capacidad para negociar, controlar

los cambios y exigencias que le demanda su entorno.
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Tabla 6

Niveles
2022

de las dimensiones de Agresividad en estudiantes del distrito de Pimentel,

Dimensiones de Agresividad
Dimensiones Niveles Frecuencia Porcentaje

Alto 28 19,4

Bajo 41 28,5

Agresividad Medio 52 36,1
Muy Alto 8 5,6

Muy Bajo 15 10,4

Alto 27 18,8

L Bajo 53 36,8
Aglf;i'g” Medio 48 33,3
Muy Alto 5 3,5

Muy Bajo 11 7,6

Alto 34 23,6

L Bajo 49 34,0
Ag;?gg” Medio 45 31,3
Muy Alto 10 6,9

Muy Bajo 6 4,2

Alto 15 10,4

. Bajo 55 38,2
Hostilidad Medio 55 38,2
Muy Bajo 19 13,2

Alto 53 36,8

Bajo 24 16,7

Ira Medio 32 22,2
Muy Alto 29 20,1

Muy Bajo 6 4,2

En la tabla 6, se puede observar que en la variable agresividad
predomina el nivel medio con un 36%, asimismo, en la dimension
agresividad fisica existe una tendencia en el alto con un 18%, lo que
indica que los estudiantes generan acciones que van en contra de las
leyes establecidas, causa dolor a sus comparieros de clase, ademas, en
la dimension agresividad verbal el 34% poseen un nivel bajo, la
dimension hostilidad muestra un predominio en el nivel medio con un
38%, y en la dimension ira resalta el nivel alto con un 36.8%, lo cual se

evidencia con ligeros momentos de enojo y furia.
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3.2 Discusion de resultados

La presente estudio tuvo objetivo principal determinar la relacion entre
funcionamiento familiar y agresividad en estudiantes de una Institucion Educativa
del distrito de Pimentel, 2022, luego de evaluar a los participantes, procesar los
datos y analizar los hallazgos, se encontré una asociacion significativa inversa
débil entre funcionamiento familiar y agresividad, lo que significa que en las
familias donde se priorizan actos disciplinarios, normas de convivencia, relaciones
interpersonales, soporte emocional entre los miembros, respeto y apoyo en las
metas personales, los niveles de agresividad son bajos, es decir, las personas
pueden controlar sus impulsos, no realizan actos intencionales que generen dafio
fisico, emocional y psicolédgico a su préjimo. Estos resultados concuerdan con las
conclusiones de Cogollo y Hamdan (2018) estudiaron la funcionalidad familiar y
conducta agresiva en estudiantes, de igual modo, los hallazgos coinciden con los
de Gallegos et al.,, (2017) quienes investigaron en el pais de Meéxico el
funcionamiento familiar y su relacion con la exposicibn a la violencia en
adolescentes, hallando relacién significativa; de la misma forma; Estrada y
Mamani (2019) investigaron la relacién entre el funcionamiento familiar y la
agresividad de los estudiantes, encontrando asociacién significativa, estos
resultados pueden tener similitudes porque se trabajé con una poblacion de
similar caracteristica demograficas como son; nivel de estudio, edad, sexo, tipo de
institucion y los instrumentos psicolégicos; ademas se aprecia semejanza con los
hallazgo de Vasquez (2019) quien en la ciudad de Lima, estudié el funcionamiento
familiar y agresividad en estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa,
concluyendo que existe asociacion significativa entre las variables analizadas,
evidenciando diferencias significativas entre las edades de 15 y 17 afios; también
se observa parentesco con los resultados de Fernandez (2020) quien analizé el
funcionamiento familiar y resentimiento en adolescentes infractores de la ciudad
de Lambayeque; hallando asociacién significativa entre las variables; Cieza y
Fernandez (2017) investigd en la ciudad de Chiclayo, la relacién entre
funcionamiento familiar y violencia escolar en adolescentes de una Institucion
Educativa, encontrando que existe una asociacion significativa entre las variables
planteadas; igualmente se evidencia coincidencia con las conclusiones de Calle y

Véasquez (2017) quienes estudiaron el funcionamiento familiar y conductas
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antisociales delictivas en adolescentes de una Institucién Educativa, manifestando
la asociacion significativa de las variables procesadas en una poblacion de la

ciudad de Chiclayo.

De acuerdo al primer objetivo especifico: Identificar los niveles de las dimensiones
de la variable funcionamiento familiar en estudiantes de una institucion educativa
del distrito de Pimentel, 2022, hallando, que la forma de interactuar que
manifiestan los miembros de las familias de los estudiantes de Pimentel se
encuentra en un nivel medio, es decir, segun lo planteado por Zambrano (2011),
son familias que tienen dificultades por pequefios conflictos generados por la
dindmica familiar, ademas, en la dimension de cohesién, que es el grado de
conexion o separacion entre la familia, asimismo, considera la recreacion, interes,
las decisiones tomadas, las amistades, el contexto, tiempo, limites, coaliciones,
limites y vinculaciones emocionales; en la poblacion evaluada se aprecia un nivel
disperso, lo que indica, incapacidad afectiva por los integrantes de la familia, cada
uno crea su independencia, mostrando autonomia emocional, ausencia de lealtad
en las decisiones familiares, no se participa en acuerdo para el bien de la familia.
En la dimension adaptabilidad que precisa la forma en que los miembros de una
familia abordan los cambios y exigencias del medio, también expresa como
actlan hacia una situacién de estrés, evaltan la disciplina, control, formas de
negociacion, interaccion entre cada miembro y normas del hogar; los evaluados
presentan una categoria estructurada, es decir, cambios ocurren por solicitud de
sus miembros, la disciplina es rigida y existe democracia en la interaccion familiar;
en este tipo los roles familiares estan bien establecidos y las reglas se cumplen
por ordenanza de los padres, aunque algunas podrian cambiarse, estos hallazgos
no concuerdan con las conclusiones de Asprilla (2020) quien estudié en Colombia
el funcionamiento familiar y agresividad percibida en adolescentes de una
comunidad religiosa adventista; del mismo modo, con los resultados de Flores
(2019) quien investigo en la capital de Peru, la funcionalidad familiar y agresividad

en estudiantes de secundaria, hallando resultados totalmente distintos.
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Lo que corresponde al segundo objetivo especifico: identificar los niveles de las
dimensiones de la variable agresividad en estudiantes de una institucion
educativa del distrito de Pimentel, se observa que en la dimension agresividad
fisica predomina el nivel medio, de tal manera hace referencia a toda forma que
genera afectacion, lesion 6 dafio a una persona, con intencién, esta accion puede
ser directa a la vista de las personas, o una manifestacibn encubierta o
escondida, pero que de igual manera tienen la finalidad de generar un dafo; la
dimensién agresividad verbal tienen una tendencia en el nivel medio, lo que
significa que se manifiesta mediante acciones subjetivas e intangibles que se
evidenciadan mediante posturas, gestos, palabras con intension de descalificar,
herir 6 intimidar a una persona; en la dimension hostilidad tiene un mayor
porcentaje en el nivel medio, evidenciando acciones con el fin de contradecir los
aspectos emocionales, cognitivos o fisicos de una personas, ademas, es
provocativa pudiendo generar dafio a las personas; la dimensién ira tiene un
predominio en el nivel alto, evidenciando una reaccién que podria iniciarse por un
disgusto generado por una ofensa, al mismo tiempo, involucra una respuesta
fisiol6égica, emocional y cognitiva, que se podria evidencia con un ligero enojo o
una furia de alto nivel, teniendo similitud con los resultados de Aspirlla (2020) y su
investigacion realizada en Colombia.

El tercer objetivo especifico: Establecer la relacién entre funcionamiento familiar y
las dimensiones de agresividad en estudiantes de una institucién educativa del
distrito de Pimentel, se hall6 una relaciébn negativa significativa, lo que significa
gue ambas variables van en distintas direcciones, cuando una variable aumenta
en puntaje, la otra variable disminuye, es decir, en una familia donde se
manifieste el dialogo, respeto, sujecion a la normas del hogar, los niveles de
agresividad seran bajos.

En el cuarto objetivo especifico: Establecer la relacion entre agresividad y las
dimensiones funcionamiento familiar en estudiantes de una institucion educativa
del distrito de Pimentel, se aprecia que existe una relacién significativa negativa,
explicando que a mayor niveles de agresividad, menores seran los niveles de
cohesion y adaptabilidad, por lo tanto los estudiantes que muestren agresividad
fisica y verbal, seran personas que tienen en sus hogares niveles de bajos de

relaciones interpersonales con los miembros de su familia, ausencia de reglas,
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falta de soporte emocional, escasa supervision de las actividades diarias y

normas de convivencia.
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4.1 Conclusiones.

Se encontré6 una relacion negativa significativa entre funcionamiento
familiar y agresividad en estudiantes de una Institucion Educativa del

distrito de Pimentel.

En la variable de funcionamiento familiar predomina el nivel medio con un
27%, asimismo, en la dimension cohesion existe una tendencia en la
categoria dispersa con un 40%, ademas en la dimensién adaptabilidad el

43% poseen un nivel flexible.

En la variable agresividad predomina el nivel medio con un 36%,
asimismo, en la dimensién agresividad fisica existe una tendencia en el
alto con un 18%, ademas en la dimension agresividad verbal el 34%
poseen un nivel bajo, la dimension hostilidad muestra un predominio en el
nivel medio con un 38%, y en la dimension ira resalta el nivel alto con un
36.8%.

Se hallé una relacion entre funcionamiento familiar y las dimensiones de
agresividad (fisica, verbal, hostilidad e ira) estudiantes de una institucién
educativa del distrito de Pimentel.

Finalmente se encontrd una relacion entre agresividad y las dimensiones

de funcionamiento familiar (cohesion y adaptabilidad) en estudiantes de
una institucién educativa del distrito de Pimentel.
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4.2 Recomendaciones.

Se recomienda a los directivos de la Institucion Educativa fortalecer los
lazos y la dinamica familiar mediante talleres psicoldgicos dirigidos a los
padres de familias, asimismo, asistencia técnica a los auxiliares, tutores y

profesores para aumentar los niveles de integracion padres — hijos.

Se recomienda al departamento de psicologia de la Institucion Educativa
incentivar mediante programas psicoeducativos las habilidades blandas
entre los estudiantes, fomentando la comunicacion, empatia, inteligencia
emocional, control de impulsos y habilidades socioemocionales en

ambientes escolares.

Se recomienda a las autoridades de la Institucién Educativa incluir en su
plan operativo realizar alianzas estratégicas con entidades publicas que
ayuden a consolidar los lazos afectivos y disminuir los niveles de

agresividad.

Se recomienda a la comunidad cientifica continuar con las investigaciones
relacionadas a la agresividad, construyendo instrumentos para ser
administrados en centros de estudios privados y publicos, la realidad pos
pandemia debe ser abordada desde una mirada cientifica, metodoldgica y

humanistica.
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Anexos

1. Formatos de instrumentos de recoleccién de datos.

CUESTIONARIO DE FUNCIONAMIENTO FAMILIAR

Lee atentamente cada una de las afirmaciones presentadas a continuacion y

marca con una "X" la alternativa que consideres adecuada. Para responder

toma en cuenta tu realidad familiar; es decir, las experiencias que se viven

dentro de tu familia. No existen respuestas buenas ni malas.

No

ftem

Casi

siempre

Muchas

veces

A veces si, a

veces no

Pocas

veces

Casi

Nunca

01

Los miembros de la familia se
piden ayuda cuando lo

necesitan.

02

Cuando surge un problema, se
tienen en cuenta las opiniones
de

los hijos.

03

Se aceptan las amistades de
los
demas miembros de la familia.

04

A la hora de establecer normas
de disciplina, se tiene en
cuenta la

opinion de los hijos.

05

Preferimos relacionarnos con
los

parientes mas cercanos.

06

Hay varias personas que

mandan en nuestra familia.

07

Los miembros de nuestra
familia nos sentimos mas
unidos entre nosotros que entre
otras personas que no

pertenecen a nuestra familia.

08

Frente a distintas situaciones,
nuestra familia cambia su

manera de manejarlas.

09

A los miembros de la familia




nos gusta pasar nuestro tiempo

libre juntos.

10 | Padres e hijos conversamos
sobre los castigos.

11 | Los miembros de la familia nos
sentimos muy unidos.

12 | Los hijos toman decisiones en
nuestra familia

13 | Cuando nuestra familia realiza
una actividad todos
participamos

14 | En nuestra familia las normas o
reglas se pueden cambiar

15 | Es facil pensar en actividades
que podemos realizar en
familia

16 | Entre los miembros de la
familia nos turnamos las
responsabilidades de la casa

17 | En la familia consultamos entre
nosotros cuando vamos a
tomar una decisién

18 | Es dificil saber quién manda en
nuestra familia.

19 | En nuestra familia es muy
importante el sentimiento de
union familiar.

20 | Es dificil decir que tarea tiene

cada miembro de la familia.




Edad:

CUESTIONARIO DE AGRESIVIDAD

Sexo: Femenino () Masculino ()

A continuacién, encontraras una serie de preguntas relacionadas con tu forma de actuar, se te

pide que marques con “X” una de las cinco opciones que aparecen en el extremo derecho de cada

pregunta. Por favor, selecciona la opcion que mejor explique tu forma de comportarte.

Completamente
falso para mi
1

Bastante
falso para mi
2

Ni verdadero ni
falso para mi
3

Bastante verdadero
para mi
4

Completamente
verdadero para mi
5

1. De vez en cuando no puedo controlar el impulso de golpear a otra persona. 1123|415
2. Cuando no estoy de acuerdo con mis amigos, discuto abiertamente con ellos. 1123|415
3. Me enfado rédpidamente, pero se me pasa enseguida. 112]13]14]|5
4. A veces soy bastante envidioso. 112131415
5. Si me provoca lo suficiente, puedo golpear a otras personas. 1123|415
6. A menudo no estoy de acuerdo con la gente. 1123|415
7. Cuando estoy frustrado, muestro el enfado que tengo. 112]13]14]|5
8. En ocasiones siento que la vida me ha tratado injustamente. 1123|415
9. Si alguien me golpea, le respondo golpe&ndole también. 112]13]14]|5
10. Cuando la gente me molesta, discuto con ellos. 112]13]14]|5
11. Algunas veces me siento tan enfadado como si estuviera a punto de estallar. 1(2]13]4]|5
12. Parece que siempre son otros los que consiguen las oportunidades. 1123|415
13. Me suelo implicar en las peleas algo més de lo normal. 112131415
14. Cuando la gente no esta de acuerdo conmigo, no puedo remediar discutirconellos. [ 1] 2| 3| 4| 5
15. Soy una persona tranquila. 1(2]13]4]|5
16. Me pregunto por qué algunas veces me siento tan resentido por algunas cosas. 112131415
17. Si tengo que recurrir a la violencia para proteger mis derechos, lo hago. 1123|415
18. Mis amigos dicen que discuto mucho. 112131415
19. Algunos de mis amigos piensan que soy una persona impulsiva. 112131415
20. Sé que mis “amigos” me critican a mis espaldas. 112131415
21. Hay gente que me provoca a tal punto que llegamos a pegarnos. 1123|415
22. Algunas veces pierdo los estribos sin razén. 1123|415
23. Desconfio de desconocidos demasiado amigables. 1123|415
24. No encuentro ninguna razén justificable para pegar a una otra persona. 11213415
25. Tengo dificultades para controlar mi genio. 1(2]13]4]|5
26. Algunas veces siento que la gente se esta riendo de mi a mis espaldas. 11213415
27. He amenazado a gente que conozco. 1123|415
28. Cuando la gente se muestra especialmente amigable, me pregunto que querran. 112]13]14]|5
29. He llegado a estar tan furioso que rompia cosas. 11213145




2. Cartilla de validacién del instrumento o ficha técnica si fuera el
caso.

Cuestionario de agresividad

Evidencia de valides

Estadisticos total-elemento

Media de la Varianza de la Alfa de

escala si se escala si se Correlacion Cronbach si se

elimina el elimina el elemento-total elimina el

elemento elemento corregida elemento

item1 72,10 241,616 ,437 ,829
item2 71,90 245,461 ,345 ,832
item3 71,17 246,563 ,281 ,834
item4 72,57 256,542 ,088 ,838
item5 72,01 240,063 421 ,829
item6 71,65 245,440 ,320 ,833
item?7 71,59 240,582 413 ,829
item8 71,14 240,797 ,389 ,830
item9 71,67 239,462 419 ,829
item10 71,74 241,306 425 ,829
item11 71,21 235,618 ,548 ,825
item12 71,55 242,207 ,393 ,830
item13 72,33 253,588 ,143 ,837
item14 71,90 245,559 ,323 ,832
item15 70,62 257,126 ,032 ,841
item16 70,97 246,605 ,273 ,834
item17 71,64 238,233 479 ,827
item18 72,29 248,786 ,303 ,833
item19 72,08 240,973 332 ,833
item20 71,72 244,316 ,318 ,833
item21 72,02 239,852 ,456 ,828
item22 71,97 245,499 ,354 ,831
item23 71,28 243,499 ,328 ,832
item24 71,63 240,643 ,387 ,830
item25 71,58 240,034 ,437 ,829
item26 71,34 238,227 443 ,828
item27 72,31 250,203 ,204 ,836
item28 71,26 239,179 ,436 ,828

item29 71,82 239,192 418 ,829




Confiabilidad

Estadisticos de fiabilidad
Alfa de

Cronbach N de elementos
,836 29




Cuestionario de Funcionamiento Familiar

Evidencia de valides

Estadisticos total-elemento

Media de la Varianza de la Alfa de

escala si se escala si se Correlacion Cronbach si se

elimina el elimina el elemento-total elimina el

elemento elemento corregida elemento
ltemF1 58,31 126,773 ,506 ,807
ltemF2 59,05 126,410 457 ,808
ltemF3 58,59 130,719 ,393 ,817
ltemF4 58,72 126,370 ,464 ,808
ltemF5 58,42 130,721 ,388 ,817
ltemF6 59,49 135,846 ,395 ,828
ltemF7 58,41 124,579 ,492 ,806
ltemF8 59,06 127,346 425 ,810
ltemF9 58,69 122,035 ,562 ,802
ltemF10 59,16 124,121 ,495 ,806
ltemF11 58,45 121,970 ,607 ,800
ltemF12 60,04 135,788 ,165 ,822
ltemF13 58,35 126,018 ,509 ,806
ltemF14 59,36 134,848 375 ,822
ltemF15 58,91 124,390 577 ,803
ltemF16 58,28 125,405 461 ,808
ltemF17 58,67 122,949 577 ,802
ltemF18 59,72 134,943 ,340 ,825
ltemF19 58,19 122,923 ,561 ,803
ltemF20 59,34 140,799 ,351 ,832
Confiabilidad

Estadisticos de fiabilidad

Alfa de
Cronbach
820

N de elementos

20



3. Permiso paralarecoleccion de datos.

(S | UNIVERSIDAD
) | SENOR DE SIPAN
"AND DEL FORTALECIMIENTO DE LA SOBERANIA NACIONAL"

Pimental {9 de junioc d= 2022

Sefior:
DIAZ FLOREES GILEERTO
Institucion Educativa Macional "Manual Gonzalas Prada"

Prasents. -

ASUNTO: SOLICTTO PERMISO PARA APLICACION DE INSTRUMENTO DE
INVESTIGACION,

D2 mi espacial consideracion:

Es grato dirigirme a usted para expresarls un salude institucional a nombre d= la
Facultad de Dereche v Humanidades de la Universidad Sefior de Sipan, asimismo
tenisndo prasents su alto espiritu ds colabomeion, le solicitamos gentilments autorics al
alumno Diaz Raves Edgar Gabriel d2 la Escusla Profasional d= Psicologia, para aplicar
instrumentos psicologicos, con la finalidad da realizar la actualizacion da Tasis titulado:
“Funcionamisnto familiar v Apresividad en astudiantas d= una Institucion educativa dal
DHstrito de Pimentsl, 2022.7

Apradezco por anticipado la atencion que brinde al presents v sin otro particular,
aprovecho la oportunidad para renovarls las musastras da mi aspacial consideracion.

Atentarnante,

Du’Zy s Lestans
Facultad de Dérechs y Humanidades
UNIVERSIDAD FEROR DE SIFAN SAC.



4. Consentimiento informado

GERENCIA REGIONAL DE EDUCACION . LAMBAYEQUE - CGEL CHICLAYO

l'.- INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA DE EBR - MODELO EDUCATIVO JEC
L — “MANUEL GONZALES PRADA”

Tuns Wi e Calle 7 de Junio, Mz. P Lote 01, Pimentel - Teléf.: (074) 484676 - 452118

“ANO DEL FORTALECIMIENTO DE LA SOBERANIA NACIONAL"

Pimentel, 17 de junio del 2022.
WMMME&
SENOR (A) : Dra. NELLY DIOSES LESCANO
FACULTAD DE DERECHO Y HUMANIDADES
UNIVERSIDAD SENOR DE SIPAN S.A.C.
PIMENTEL-CHICLAYO
ASUNTO : AUTORIZACION PARA APLICACION DE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION.

Es grato dirigirme a usted para expresarle el cordial saludo en nombre de la institucién
educativa Manuel Gonzales Prada del distrito de Pimentel, al mismo tiempo, manifestarle que, se
estd AUTORIZANDO al estudiante de la Universidad Sefior de Sipan DIAZ REYES EDGAR GABRIEL, de
la Escuela Profesional de Psicologfa, para que pueda aplicar en nuestro colegio instrumentos
psicologicos, con la finalidad de realizar la actualizacién de su Tesis: “Funcionamiento familiar y
Agresividad en estudiantes de una Institucion educativa del distrito de Pimentel, 2022.”

Aprovecho la ocasién para manifestarle las muestras de mi consideracion y respeto.

Atentamente,

2ol i P
ovg?g)l;g'ﬂdl"




5. Matriz de consistencia

Titulo: Funcionamiento familiar y agresividad en estudiantes de una Institucion
Educativa del distrito de Pimentel, 2022

Tipoy

Formulaci Conceptos disefio Técnicas e
6n del Objetivos  Hipotesis Teorias o instrument

Problema principales  Poblacion os

y muestra

H1: Existe - - -Tipo: -

;Cual es Establecer relacion Funcionam Funcionam Basica Cuestionar
la relacion larelacion significativ  iento iento (descripti o de
entre entre el aentreel Familiarde Familiar va funcionami
funcionami funcionami funcionami Olson etal, -Cohesion correlaci ento
ento ento ento 1985) - onal) familiar de
familiar y familiar y familiar vy Adaptabilid Olson et
agresivida agresivida agresivida - ad -Disefio:  al, 1985
d en d en d en Agresivida - No
estudiante estudiante estudiante dde Buss Agresivida experime
sdeuna sdeuna s deuna yPerry d ntal -
institucion  institucion  instituciéon  (1992) -Agresion transvers Cuestionar
educativa  educativa  educativa -Hostilidad  al io de
del distrito  del distrito  del distrito -lra agresivida
de de de - d de Buss
Pimentel, Pimentel, Pimentel, Poblacio vy Perry
20227 2022 2022 n: 210 (1992)

Estudiant

es

-Muestra

137

estudiant

esdela

5to de

secundar

ia




6. Resolucion de aprobacion de proyectos de tesis 2022

UZLJ | DENUK L Isa2bkHsbENeRECHO Y HUMANIDADES
RESOLUCION N° 0547-2022/FDH-USS
Pareniel, 24 de mayo del 2022
VISTO:
£ nforme N* 0100 20226 H.DPS-USS de focha 23 de mayo del 202, presentado por i Escusla Profesoral de Psiccloga, deva
o informe del cocente de ka asgratur de invesigacon | a Ora. Sotomayor Nunura Glocoada del Socorro, a fin de que se emita
i reschuoidn de aprcbacion del Proyecto de investigacicn (Tesis) a cargo def estudiante Diaz Reyes Edgar Gabriel Y;

CONSIDERANDO:

Que. la Consttuodn Pollica del Perd en su Arficulo 38° establece que: "L educacion unwersiaria Sene como fnes b Ermacion
profesiony, i difvaco cullural, & crasocn infeleckual y arisica y i Anvesgackie clentiica i fecnoltgics (...) Cace univarsidad o5
2uldnoma en su negimen nommalvo, de pobiemo, académico, adminsiatve ¥ econdmico. Las envevsidades s& ngen pov sus
propics estatuics en el mawo de & Constucian y de bs loyes.”

Que, acorde con lo establecdo en of Articalo 8* de & Loy Universitaria, Ley N* X220, "La autonomia nherenie 2 s Universidades
50 aerce do conformidad con b esfablecido en b Canstducion, Ay presente loy demas normadva aplicable. Esfa autonomis se
mantiests an los spulentes regimencs: aomativa, de goblorno, acaddmico, admintsiativo y econdmico”. La Universidad Sefor de
Spin desarmolia sos actvidades dentro de s auonomia prevista en k Constituodn Politca del Estado y 2 Ley Unverstania N*
Mox.

Que, acorde con lo establiendo en la Ley Universtana N*30220; ndicx
« Acticuio N* 6*: Fines de la Universidad, inciso 8 8) "Realizar y promover [a invesigacan ciertiica tecroiogica y humanistica
2 creacién infelectual y artistea”.

Que, el Reglamento de Investigacién de la USS Versién 8, aprobado con Resolucién de Directorio N*015-20229D.USS,
sefiala:
« Articulo 72": Aprobacion del lema de nvestigacién: Bl Comilé de Investigaciin de la escusla profesional eleva los temas
ol proyecio de imvesSigaoidn y del Fabajo de investigacan que esié aconde a las nsas de investigacdn nstiucional 2
Faoskad paca la emisién de & resclucon.

+ Adiculo 73° Aprobacon del proyedo de imestgacdn: El (los) estudianie (s} expone ante of Comaé de Investigacicn
de & escuels proflesionsl o proyedn de mvesigacion pera s aprobactn y emision de & resclucon de facultad.

Oue. Reglamento de Grados y Titos Versiin 07 aprobado con resclucian de dieciono N* (86 2000PDUSS, sefiak:
. mzl':u-ndutmdummpn&mymmeth
¥ derivados a & facuitad o Escuela de Posgrade, nmm-mm-mm Ei perodo
&wahmmahm-mtwmﬁnm(

« Artoulo 4 uuummmmmwmw relranaa socky, uhdad fednce
Fo practica en ef Ambeio de b escoely académico prodesionad (...

- Actiodo 25 "Bl foma cebe responder 2 diguna oo Aas Aneas do iovosipacion nsttuoonales de ki USS SA.C'

QOue. visto o nioome N* 0100 2022FH0OPS-USS de fecha 23 de mayo del 2022, presentado por i Escunla Prolesional de
Psicologla, eleva of niorme del docenie de @ asgratura de imvestigaodn |l Dra. Sotomayor Nunura Gloconda del Secomo, 2
#n de que se eméa la resalucidn de aprobaciin del Proyedis de investigaoon (Tesis) 2 casgo del estuciante Diaz Reyes Edgar
Gabriel regisrado en o semestre académico 20224, quen cumple con kos reguisiios, por o Gue s debe proceder 2 s insaipocn
respectha, con fines de susientacion.

Estando a lo expuesic y en uso de las atbucones confencas y de conformidad con las normas y reglamentos vigenies.

SE RESUELVE:
ARTICULO PRIMERO: APROBAR o PROYECTO DE INVESTIGACION (TESIS) cenomnaco: FUNCIONAMENTO EAMILIAR
Y AGRESIVIDAD EN ESTUDIANTES DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA DEL DISTRITO DE PIMENTEL, 2022° a cango ool
eshudarts DIAZ REYES EDGAR GABRIEL.

ADMISION E INFORMES

ARTICULO SEGUNDO: DISPONER gue las araas competentes tomen conoomierto de fa
auwmhma’:m::mm; e """"'"‘“:':l:!'“:!::!ﬂsxsn

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y ARCHIVESE K, 5. carretera a Pimentel

”’Zﬁﬁf’ Hayo, Pari

Costreo R 00988, Le5CaA0 NEMY A age—co vicrrmcioado ae PaulR£i6na oo cripns
Jncowionis Raceilag de Derecho y Humanidades Secretana Academea Factad ce Derechs y Mumancades




7. Anexo 9: resolucion de asignacion de asesor
8. Anexo 10: turnitin



