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Resumen

La investigacion tuvo por objeto determinar los criterios legales y
jurisprudenciales se aplican al momento de fijar una pensién de alimentos por
salud en menores en situacion de discapacidad en el Pera — 2022.

El método fue de tipo cualitativa, una indagacion basica con temética
descriptiva, su disefio no experimental y propositivo, la poblacién fueron 07
especialistas en derecho de familia entre ellos jueces, abogados y especialistas
judiciales de la region Lambayeque, empleando la técnica de la entrevista.

Los resultados obtenidos demuestran que siete expertos en la materia
coinciden en que es necesario que la regulacion de un criterio especial y
diferenciado que permita el incremento de la pensién de alimentos cuando
concurra un menor con discapacidad con la finalidad de salvaguardar su salud
en base al principio del Interés superior del nifio. Asimismo, de los tres casos
estudiados se evidencia una falta de motivacion juridica y valoracion en el tema
de salud de los menores con discapacidad.

Concluyendo que el ordenamiento juridico salvaguarda el derecho
alimentario de forma parcial, debido a que sus criterios son generales y
aplicables para todos los casos, sin embargo la norma no es clara en relacién a
la concurrencia de un menor en situacién de discapacidad para considerar que
necesita mayor atencion econémica para poder cubrir sus gastos médicos y vivir
con dignidad, siendo necesario proteger su subsistencia, siendo necesario la

incorporacion de un nuevo criterio legal que valore la situacién de discapacidad.

Palabras clave: criterios jurisprudenciales, derecho de familia, derecho a

la salud, pensién alimenticia, situacion de discapacidad.



Abstract

The purpose of the research was to determine the legal and jurisprudential criteria
applied at the time of setting a health maintenance allowance for children with
disabilities in Peru - 2022.

The method was qualitative, a basic inquiry with a descriptive theme, its design
was non-experimental and propositional, the population was 07 specialists in family
law among them judges, lawyers and judicial specialists of the Lambayeque region,

using the interview technique.

The results obtained show that seven experts in the field agree that it is necessary
to regulate a special and differentiated criterion that allows the increase of alimony
when there is a minor with a disability in order to safeguard his or her health based
on the principle of the best interest of the child. Likewise, in the three cases studied,
there is evidence of a lack of legal motivation and assessment on the issue of the

health of minors with disabilities.

Concluding that the legal system safeguards the right to food in a partial way,
because its criteria are general and applicable to all cases, however the rule is not
clear in relation to the concurrence of a minor with a disability to consider that
he/she needs more economic attention to cover his/her medical expenses and live
with dignity, being necessary to protect his/her subsistence, being necessary the
incorporation of a new criterion for the right to food.

Keywords:

Jurisprudential criteria, family law, right to health, alimony, disability situation.
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INTRODUCCION

1.1.Realidad problematica:

Respecto a la pensién alimenticia en el pais vecino de Ecuador el autor
Cangas et al. (2021) menciona que esta obligacién el corresponde generalmente
al progenitor quien por diversas razones se separa del nucleo familiar, es su
obligacion pasar una suma de dinero determinada a favor de sus hijos, sin
embargo, existen factores desfavorables para los menores alimentistas entre
ellos se encuentra el desempleo. De la misma forma Sananay (2020) indica que
en Ecuador existe un problema grave debido que cuando se requiere extinguir o
reducir pension alimenticia esta afecta directamente el nivel y calidad de vida de
los nifios con discapacidad, pese a que el Estado busca proteger a los menores
que padecen vulnerabilidad, las normas vigentes tiene vacios legales en cuanto
a asegurar los derechos de los mismo, es decir aun faltan leyes que puedan

proteger a este grupo vulnerable.

Aparicio (2018) sefiala que en el actual Cédigo Civil Espafiol se
establecen las pautas correspondientes a los procesos por alimentos, sin
embargo, con la finalidad de evitar desigualdades en el tratamiento de los hijos,
es conveniente que se elabore un catalogo referido a los gastos, involucra
aquellos gastos concretos que deben ser incluidos dentro de la pension y que
tendran vital importancia al momento de determinar una pension. Por su parte
Maldonado et al. (2021) refiere que el derecho a reclamar alimentos es
considerado a nivel internacional como un derecho personalisimo, sin embargo,
prexiste la necesidad y urgencia de adoptar medidas a favor de la integracion,
capacitacion y comunicacion de los operadores de la justicia para lograr

generalizar los principios y contribuir al buen vivir.

Mondragon (2020) este manifiesta que en la actualidad se incrementa los
costos en cuanto a tratamiento medico, adaptacion del hogar y alimentacion
adecuada para los menores con discapacidad generando un desequilibrio
econdémico la familia, que muchas veces no son cubiertos por falta de economia,
lo que estaria afectado y arriesgando la vida del menor. Asimismo, Montalvo
(2020) indica que en el Peru exista la necesidad de investigar de forma rigurosa

los ingresos del obligado alimentario, la ley no exige esta investigacion sin

11



embargo es necesaria debido a que el obligado puede negar su situacion
econdémica u omision de informacion que determine su verdadero ingreso mensual

de tal manera afecta el interés superior del nifio.

Por su parte Lopez & Mamani (2022) indica que el incumplimiento de las
pensiones alimenticias es un problema grande en el departamento de Puno, y se
debe a dos razones principales la falta de ingresos econémicos por parte de los
padres y muchas veces a la desobediencia de los mandatos judiciales. Pajar
(2021) menciona la importancia de que en nuestro pais se regule un monto minimo
de pension de alimentos a fin de brindar una mayor seguridad juridica y como
proteccion de las personas vulnerables como los nifios, nifias y adolescentes, este
monto minimo sera observado por los jueces en base a la canasta basica de
consumo, la aplicacién de esta propuesta se daria mediante la sensibilizacion,

analisis y entendimiento del principio del interés superior del nifio.

Por otro lado, Serquén (2020) menciona que los progenitores que otorgan
pension de alimentos mediante una demanda tienden a ocultar informacion con
respecto a la cantidad real de ingresos econdmicos mensuales, con la finalidad de
evitar pasar dicha pension, a pesar que la pension de alimentos es primordial
cubrir parte sus necesidades basicas. Cerrén (2021) refiere que, en el
departamento de Lambayeque, es reiterativo que se origine perjuicio a los
alimentistas ya sea por el archivamiento de los procesos, la dilatacion y demora
de los mismos, este accionar del sujeto procesal y del juzgado genera grave dafio
a los menores debido a que al darse estos casos no existe un pronunciamiento de

Fondo.

Huaman (2022) indica que las normas nacionales estuvieron enfocadas en
la aplicacion del principio del Interés Superior del Nifio, el cual traeria beneficios
como la flexibilidad y el acceso inmediato, sin embargo, en la practica tiene
incidencia negativa en la actividad probatoria y los continuos retrasos y fallas de
las herramientas de tecnologia. Carrasco (2021) el fenomeno del incumplimiento
de las pensiones por alimentos se ve reflejado en los continuos y recurrentes
casos de omision a la asistencia familiar. Si bien es cierto las normas otorgan
mayor respaldo a menores de edad, he incluso los principios que rigen la pension
de alimentos son a su favor, estos generalmente no son aplicados al valorar un
caso en concreto.

12



A nivel internacional

Arrobo (2019) en su investigacion en Ecuador y titulada: “Regulacion
especial de las pensiones alimenticias de los nifios con discapacidad moderada,
grave y completa y su relacion con los derechos constitucionales de las personas
y grupos de atencion prioritaria”, tiene como objetivo, demostrar el
incumplimiento por parte del estado en la atencion prioritaria de las personas
vulnerables, a través de un estudio juridico nacional e internacional en cuanto a
la no regulacion de pension en menores con discapacidad, en esta indagacion
se utilizé el método inductivo, de andlisis, exegético e histérico, obteniendo como
resultado de la aplicacion de treinta encuestas, se muestra que el 83,33% de los
encuestados consideran que debido a la discapacidad del nifio o nifia que solicita
alimentos requiere mayor atencion econdmica, Yy concluye que los citado
menores requieren atencion médica y econémica por ser personas con doble

vulnerabilidad.

Yar (2017) en su tesis en Ecuador, titulada: “Argumentacion juridica sobre
posible reforma a la tabla de pensiones alimenticias, en razon de la condicion
real de menores con doble vulnerabilidad de derechos” tuvo como obijetivo la
argumentacion de una posible reforma en la tabla de pensiones alimenticias en
base a las circunstancias reales de los alimentistas, con la finalidad evitar la
vulneracion de derechos constitucionales de menores que tengan algun tipo de
enfermedad catastréfica o discapacidad, se utilizd el método empirico teérico,
siendo su principal resultado conocer que la normativa que se aplica para fijar
alimentos es en base al interés superior del nifio y teniendo en cuenta necesidad
econdmica de los alimentistas. De esta forma se concluye que, la Constitucion
Politica brinda garantia y proteccion a los grupos vulnerables, entre ellos a los
nifios (as), con habilidades diferentes, por ello al referirnos a la pensién de

alimentos se debe considerar su situacion real y sus necesidades urgentes.

Ordofiez (2017) en su investigacién en la ciudad de Machala, titulada:
“VYulneracion de derechos fundamentales a personas con discapacidad en los
procesos de alimentos frente a las decisiones de los jueces”, cuyo objetivo fue

realizar un analisis sobre la lesion al derecho de percibir alimentos cuando se
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tratan de personas con discapacidad, la metodologia utilizada fue cualitativa y
aplicada mediante una entrevista obteniendo como resultado la existencia de
vacios legales que permiten una lesion de los derechos de las personas con
discapacidad en los procesos de alimentos, considerando que necesitan mayor
atenciéon moral y econdmica, finalmente se concluye, los obligados son los
progenitores quienes deben buscar el desarrollo eficaz e integral de los menores

con habilidades diferentes con el propdsito de asegurar una vida digna.

Amaiquema (2020) en su investigacion en Ecuador y titulada: “La falta de
porcentaje de discapacidad en el art. Innumerado 4 numeral 3 de la ley
reformatoria al codigo organico de la nifiez y adolescencia”. Tiene como objetivo
realizar una reforma legislativa para el incremento de un porcentaje especial por
discapacidad, la metodologia empleada fue cuali-cuantitativa, el resultado
principal de esta investigacion que la propuesta normativa es viable esto en base
a las encuestas y entrevistas realizadas. Concluyendo que debe subsistir la
obligacion de aplicar principios a fin de salvaguardar el desarrollo y bienestar
integral de los nifios con discapacidad y que las leyes deberan ser congruentes

en fijar una pension que no afecte al alimentista.

Zapata (2019) en su investigacion realizada en la ciudad de Guayaquil y
titulada: “Analisis Juridico del Derecho de menores con discapacidad en cuanto
a la fijacion de pensién alimenticia diferenciada de acuerdo con el grado y tipo
de discapacidad en la normativa legal ecuatoriana”. Su objetivo fue determinar
el cumplimiento de la garantia de los derechos a pesar de no existir normas que
fijen pensiones alimenticias, en base a la diferenciacion para nifios o nifias con
discapacidad, la metodologia empleada es descriptiva, el resultado obtenido
determina que es factible que se incluyan normas sobre pension diferencial en
casos de menores con discapacidad. Y concluye que el Estado ecuatoriano no
brinda apoyo a las familias con nifios discapacitados y no cumple con las

politicas de desarrollo.

A nivel Nacional

De la Cruz (2018) en su tesis en Huancavelica y titulada: “Criterios de
determinacién de la pension de alimentos en el primer juzgado de paz letrado de
Huancavelica”. Cuyo objetivo fue determinar cuales son los criterios que se

14



aplican en el citado juzgado, la metodologia utilizada fue analitica — sintética,
obteniendo como resultado que los procesos de alimentos son tramitados sin el
respectivo analisis de factores necesarios y suficientes para establecer un monto
por pension. La conclusion obtenida refiere que los criterios que se usan en el
juzgado en mencién para fijar pension de alimentos estos son usados
superficialmente y las resoluciones no son proporcionales a las necesidades de

los alimentistas.

Guzman (2019) en su investigacion en Lima y titulada: “Incumplimiento
del pago de pension de alimentos y la afectacion del interés superior del nifio en
el distrito de Carabayllo, 2019”. Tiene como objetivo realizar un analisis de los
efectos que crea el incumplimiento del pago de pension alimenticia en la ciudad
de Carabayllo, se utiliz6 como metodologia cualitativa, obteniendo como
principal resultado de las entrevistas es que los padres justifican el
incumplimiento de esta obligacion debido a la falta de empleo, el incumplimiento
de las pensiones afecta a los menores en todos los aspecto fisico, emocional,
social y educativo lo que atenta con el interés superior del nifio. Como conclusién
principal se tiene con la finalidad de no afectar el interés superior del nifio se

debe realizar una investigacion rigurosa

Salas & Huamani (2016) en su tesis en Arequipa Y titulada: “Pensién
alimenticia y su influencia en las condiciones de vida familiar de los nifios y nifias
registrados en la DEMUNA de la municipalidad de rio grande, Condesuyos,
Arequipa, 2016. Su objetivo fue, determinar cémo influye las condiciones de vida
de los menores que se registran en la DEMUNA de la municipalidad de Rio
Grande, la metodologia empleada fue explicativo — casual, obteniendo como
resultados que el 60% de las madres manifestaron que son insuficientes los
recursos economicos para cubrir las necesidades y gastos que genera la crianza
de un menor, incluso tratando de priorizar necesidades mas urgentes. Y se
concluye que esta insatisfaccion de condiciones de vida de los alimentistas es

influenciada por los recursos econémicos de la familia.

Balladares (2022) en su investigacion en Tumbes vy titulada: “Pension
alimenticia y la afectacién del derecho del menor en el distrito judicial Tumbes

2020”. Su objetivo principal fue describir la forma en que la pension por alimentos
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estaria afectando derechos de los menores alimentistas en el mencionado
distrito judicial, la metodologia empleada de enfoque cuantitativo, obteniendo
como resultado que los jueces para fijar pensiones se rigen de los aspectos
contemplados en el ordenamiento juridico, finalmente concluye que ante la
existencia de montos inferiores a doscientos soles mensuales afectan de manera
significativa los derechos de los menores y que no son suficientes para cubrir

parte de las necesidades basicas del alimentista.

A nivel local

Chaname (2018) en su investigacion realizada en Chiclayo y titulada:
“Adecuada regulacion de pensiones alimenticias en el Per( y su conflicto con la
modificacién del articulo 481 del Codigo Civil”. Su objetivo principal fue demostrar
aguellos criterios involucrados en la modificacién del Art 481 del CC, los cuales
resultan ser insuficientes para fijar pension de alimentos equitativa y proporcional
para los obligados en favor de los menores alimentistas, su metodologia fue
mixta, aplicada mediante un cuestionario obteniendo como resultado que existe
una inadecuada proporcionalidad para fijar pensiones, en cuanto al nuevo criterio

incorporado esta no seria objetiva.

Torres (2018) en su tesis en la ciudad de Chiclayo y titulada: “La tutela
de derechos del hijo alimentista con la pensién anticipada en aplicacién a la ley
28457 y la modificacion del articulo 415 del C.C”. Su objetivo se busca
determinar el derecho a una asignacion anticipada en base a lo establecido en
el articulo 675 del CPC en aplicacion a la ley de 28457, la metodologia es
cualitativa, obteniendo como resultado la propuesta normativa llenaria un vacio
legal y evitaria que el menor atraviese necesidades otorgando seguridad juridica
a los hijos que no estan reconocidos. Se concluye que esta accion contribuye a
la proteccion del derecho a tutela judicial efectiva y legal de derechos, asimismo
la propuesta de establecer este criterio es en base al principio del interés superior
del nifio, brindandoles atencion prioritaria a sus necesidades reales y que
mediante este aporte econdmico se pueda cubrir parte de sus necesidades

basicas hasta determinar la paternidad.

Mattos (2019) en su tesis en la ciudad de Chiclayo vy titulada: “a
simplificacion en los procesos de alimentos dentro de nuestro sistema procesal
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civil para lograr la efectividad de la tutela rapida requerida en dicho proceso”.
Cuyo objetivo principal es brindar una pension de alimentos de forma rapida y
ajustado a las condiciones reales del menor alimentista y al estado de necesidad
que se encontraria el menor, la metodologia empleada fue mixta llegando al
resultado que la carga procesal es el principal factor que ha generado grave
vulneracion del principio del interés superior del nifio. Finalmente se lleg6 a la
conclusiéon el ordenamiento juridico nacional busca otorgar mayor proteccion

econdmica a los menores a fin de lograr un desarrollo integral.

Delgado (2019) en su investigacién en la ciudad de Chiclayo vy titulada:
“La modificatoria del art. 88 del cddigo de nifios y adolescentes para proteger el
interés superior del nifio en los juzgados de familia de Chiclayo”. Su objetivo se
basa en una propuesta de modificacion del Cddigo de los Nifios, Nifias y
Adolescentes a favor de los padres deudores de alimentos, la metodologia
utilizada descriptiva y explicativa, como resultado se tiene que esta modificatoria
favoreceria a los menores en las visitas de sus padres, ademas se concluye que

el principio universal del interés superior del nifio es de caracter ergo omnes.

La presente investigacion es importante debido a que contribuye a incluir en
la pension alimenticia de menores de edad un aporte extra especificamente por
salud en el caso de nifios con discapacidad, es asi que la incorporacion del
articulo 481-A, a la Seccion Cuarta del Libro Tercero; Derecho de Familia del
Cadigo Civil, que establezca un criterio adicional y especial en proporcion a las
necesidades bésicas de los menores de edad, debido la necesidad latente de
ampliar la regulacion a fin de lograr una motivacion de las resoluciones que fijen
pensiones alimenticias, basados en hechos y circunstancias reales de los
menores siendo grupos vulnerables que requieren atencion prioritaria. De esta
manera es considerado un enorme aporte académico que motiva la proteccion y
garantia de los derechos de los menores alimentistas, la incorporacion de un
criterio especial al Cédigo Civil, en materia de pension de alimentos por salud en
menores con discapacidad, permite velar por la garantia de la igualdad y el

respeto por los derechos de los nifios.
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1.2.Formulacién del problema

Problema General

¢,Cuales son los criterios legales y jurisprudenciales que se aplican al
momento de fijar una pension de alimentos por salud en menores en

situacién de discapacidad en el Pera — 20227

Problemas Especificos

a) ¢Cuales son los criterios legales contemplados en el ordenamiento
juridico peruano aplicados a la pension de alimentos por salud en

menores de edad con discapacidad?

b) ¢Cuales son los criterios jurisprudenciales que emplean los jueces
para fijar la pension de alimentos por casos de salud en menores en

situacion de discapacidad?

c) ¢Es importante un andlisis doctrinario y normativo del derecho
comparado en cuanto a la regulaciéon de pensiones de alimentos en

menores en situacion de discapacidad?

d) ¢Es viable una propuesta normativa para incorporar dentro de los
criterios para fijar alimentos la condicién de salud que presenta el

menor en situacion de discapacidad?
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1.3.0bjetivos

Objetivo general:

- Determinar los criterios legales y jurisprudenciales que se aplican al
momento de fijar una pension de alimentos por salud en menores en

situacién de discapacidad en el Pera — 2022.

Objetivos especificos:

a) Describir los criterios legales contemplados en el ordenamiento
juridico peruano aplicados a la pensién de alimentos por salud en

menores de edad con discapacidad.

b) Fundamentar los criterios jurisprudenciales que emplean los jueces
para fijar la pension de alimentos por casos de salud en menores en

situacion de discapacidad.

c) Realizar un analisis doctrinario y normativo del derecho comparado en
cuanto a la regulacion de pensiones de alimentos en menores en

situacion de discapacidad.

d) Realizar una propuesta normativa para incorporar dentro de los
criterios para fijar alimentos la condicion de salud que presenta el

menor en situacion de discapacidad.
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1.4.Teorias relacionadas al tema

1.4.1. Principio del interés superior del nifio (en adelante ISN)

1.4.1.1. Evolucion

Huaman (2022) menciona que la evolucion de este principio se dio en tres
momentos principales, después de la primera guerra mundial (1914-1918),
fijandose los derechos de los menores y su participacion en las guerras,
surgiendo la Declaracion de Ginebra sobre los Derechos del Nifio en 1924. El
segundo momento fue mediante las declaraciones politicas sobre los derechos
de los mayores de edad, concretando la emisién de la Declaracion sobre los
Derechos del Nifio en 1959. Finalmente, el tercer momento de evolucion, se dio
mediante la doctrina, y en la Convencion Internacional sobre los Derechos del

Nifio en 1989 donde se les brinda proteccion integral.

La dltima norma, es la Convencion Internacional que constituye el
instrumento juridico con mayor relevancia en el ambito internacional, por ello, ha
sido materializado en los diversos Estados, especificamente en 196 paises
convirtiéndose en una norma de caracter nacional e internacional en su

reconocimiento.

De esta manera, en la década del siglo XX el Peru, acogi6 esta doctrina
proteccionista reconociendo el ISN y consecuentemente la Convencion
Internacional sobre los Derechos del Nifio en 1989, en el titulo preliminar en el
articulo VIl del Cédigo de los Nifios, Nifias y Adolescentes que entrd en vigencia
el afno1993, posteriormente este cuerpo normativo fue modificado y probado por
Ley 27337, entrando en vigencia el 7 de agosto de 2000, fue entonces donde se
reconoce en el articulo IX este principio, estableciendo que toda medida que
adopte el Estado mediante sus poderes, organismos e instituciones seran base

al respeto a los derechos e interés superior del nifo.
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1.4.1.2. Antecedentes legales

La Declaracion de Ginebra sobre los Derechos del Nifio (1924),
posterior a la primera guerra mundial los menores de edad era ese sector
vulnerable y propenso a que su integridad fisica y mental sufra menoscabo, este
cuerpo normativo impulsé a las sociedades a proteger y asegurar mejores

condiciones de desarrollo a los nifios.

La Declaracion Americana de los Derechos y Deberes del Hombre
(1948), es el primer antecedente americano que reconoce la importancia de

otorgarles a los menores de edad una proteccion especial.

La Declaracién Universal de los Derechos Humanos (1948), este
cuerpo normativo fue proclamada en el afio 1948 por la Asamblea General de la
ONU con posterioridad a la Segunda Guerra Mundial, basada en la paz,
fraternidad igualdad, justicia y demas principios. En su articulo 25, numeral 2 se
establece: los menores de edad tienen derecho a recibir asistencia y cuidado
especial, asi como a los hijos extramatrimoniales tiene la misma proteccion de

los hijos nacidos dentro de un matrimonio.

Si bien estos documentos detallados anteriormente no expresan
taxativamente el ISN, sin embargo, contemplan la proteccion y el cuidado

especial de los mismos.

El primer momento que se hace menciébn de ISN en el ambito
internacional fue en el afio 1959 en la a Declaracion Universal de los Derechos
del Nifio, aprobada por la Asamblea General de la Organizacién de las Naciones
Unidas (en adelante ONU), con el objetivo de otorgar proteccion a los derechos
de los nifios en todo el mundo, puesto que requieren especial cuidado debido a
su falta de desarrollo fisico y mental. Ademas de poseer el derecho a una infancia
feliz, por ello se exhorta a la familia y autoridades a luchar por la observancia de

los derechos de sus hijos y nifios en general.

En este documento se plasmé diez principios de proteccion de los
menores, entre ellos se encuentra el interés superior del nifio, nifia y

adolescente. Siendo un importante principio que los jueces deben de tener en
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consideracion para desarrollar normas, de tal manera que asegure de forma
saludable su desarrollo moral, fisico, mental, social y espiritual de los nifios
(Ortega, 2019).

El Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos (1966), en su
articulo 23 numeral 4, contempla que el Estado tiene un rol primordial
indistintamente de las medidas que brinden igualdad de derechos entre padres,
la redistribucién de responsabilidades en el hogar, sino que desarrolla la
responsabilidad de asegurar proteccion de los hijos en caso de separacion o

divorcio.

El Pacto Internacional de Derechos Econdémicos, Sociales y
Culturales (1966), en su articulo 10 numeral 3 establece como deber del Estado
la proteccion a favor de los menores de edad, con el objetivo de su libre y normal
desarrollo, ademas en el articulo 12 de citado cuerpo normativo, establece el
derecho de disfrutar de un alto nivel de salud fisica y mental, asi como impulsar

su sano desarrollo.

La Convencion Americana sobre Derechos Humanos “Pacto de San
José de Costa Rica (1969) en su articulo 17 numeral 4 se establece la
importancia de crear disposiciones de proteccion de los hijos ante divorcios de
sus padres, en razén al derecho de gozar de una familia que le corresponde a

todo nifo.

La Convencion sobre la Eliminacion de todas las formas de
Discriminacién contra la Mujer (1979), cuyo articulo 5 indica sobre la
consideracion especial de los hijos y sus intereses en casos que los involucren,
de tal forma que se garantiza su educacién familiar, asimismo se establece la
obligatoriedad de los Estados parte de regular normas y medidas para eliminar

la discriminacién, asi como custodiar a los hijos.

El Convenio sobre los Aspectos Civiles de la Sustraccion
Internacional de Menores (1980), fue desarrollado en la conferencia de la Haya
de Derecho Internacional Privado, en la cual contempla los temas relacionados
a la custodia de menores, en su articulo 13 de este cuerpo legal plantea sobre la
situacion de un nifio, teniendo en consideracion el peligro existente, las opciones

de los menores y la informacion.
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Las Reglas Minimas de las Naciones Unidas para la Administracién
de Justicia de Menores (Reglas de Beijing) (1985), donde se sefala que todo
menor de edad necesita atencion prioritaria para lograr su desarrollo fisico, social
y mental, ademéas de lograr el respeto por su dignidad, seguridad y libertad

mediante la proteccion juridica en situaciones de guerra.

La Convencién sobre los Derechos del Nifio (1989), es el documento
con mayor importancia en la defensa de los derechos del nifio, siendo obligatorio
para los Estados que lo han ratificado.

Complementando el andlisis desarrollado precedentemente se precisa
qgue los textos internacionales que registran por primera vez la necesidad de
otorgar una especial proteccion a los nifios, nifias y adolescente fueron a inicios
del siglo XX, esto con la finalidad de lograr que desarrollen sus caracteristicas

propias en todos los aspectos de su vida.

Sin embargo, en el afio 1989 y su incorporacion en la Convencion de los
Derechos del Nifio (en adelante CDN), adquirié un caracter obligatorio, situacion
que no sucedia con anterioridad, considerandose desde entonces un deber de
asegurar su saludable desarrollo a fin de que logren su maduracion y desarrollo
de capacidades, este deber es por parte de padres, Estado, sociedad y familia.
Ademas de ello cuentan con el derecho a un ambiente adecuando,
protegiéndolos de problemas familiares como la separacién o ruptura del vinculo
matrimonial de los padres en dicha situacion se tiene en cuenta el interés y

asuntos relacionados a tenencia, patria potestad y régimen de vistas.

Asimismo, los textos descritos son coherentes y existe una coincidencia
en que los nifios requieren de una infancia feliz con el goce de derechos, asi
como de proteccion especial por parte de los integrantes de su familia,
independientemente de la proteccion estatal, se resalta de lo antes expuesto los
derechos, el ambiente estable, valores, el amor y desarrollo amoénico de su
personalidad, considerando al ISN como principio rector y fundamental en la

toma de decisiones en el que este inmerso un menor.
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1.4.1.3. Marco juridico internacional

Chavez & Chavarria (2018) mencionan que “el ISN se ha formado
mediante textos internacionales diversos expuestos por la Organizaciéon de los

Estados Americanos y la Organizacion de las Naciones Unidas” (p. 13)

Tiene gran incidencia la doctrina y jurisprudencia que han guiado la
regulacion de este principio en el ordenamiento juridico nacional esto con el
objetivo de otorgarles a los menores proteccion especial y promocién del goce
de sus derechos, inicialmente se consideraban a los niflos como personas
incapaces y débiles, sin embargo, posteriormente fueron reconocidos como
sujetos de derechos, por lo tanto, se debia tener en consideracion el ISN cuando

se tomaban decisiones que los involucren.

Existe un primitivo reconocimiento de este principio en la Declaracion de
Ginebra en el afio 1924 donde se tipifica la obligaciéon de brindar auxilio a los

nifios en caso de infortunio, asi como el deber de otorgarles a los nifios lo mejor.

a) La Declaraciéon de los Derechos del Nifio (1959)

Es donde se recoge de forma taxativa que los nifios gozaran de proteccion
integral, podra disponer de servicios y oportunidades con la finalidad de lograr
un desarrollo normal y saludable, en base a su dignidad, sin embargo, su
desarrollo fue cuestionado por limitar este principio exclusivamente a 6rganos

legislativos, es decir en el desarrollo de normas mas no en otros ambitos.

Se hace referencia del principio en desarrollo en la Convencién sobre
Eliminacion de todas las formas de Discriminacion contra la Mujer, plasmandose

la obligacion de los progenitores de brindar educacion a sus hijos.

b) La Convencion de los Derechos del Nifio (1989) (en adelante CDN)

Segun Ortega (2019) sefiala que es un cuerpo normativo que acogia
derechos humanos, contiene derechos de los nifios y adolescentes, ademas de

ser ratificada por la mayor parte de paises, siendo en definitiva favorable, tiene

24



fuerza vinculante y contiene la exigencia de ser aplicado en sus normas y
jurisdicciones, ademas tiene un Comité de los Derechos del Nifio quien esta

encargada de la supervision y cumplimiento.

Esta Convencion es considerada como un importante marco ético y
ademas juridico, que promueve relaciones sociales y juridicas de la infancia, es
parte integrante de la trasformacién legal, politica y busca la integracion de
paises democraticos.

El Estado peruano acogio y firmé la CDN el dia 26 de enero del afio 1990
y fue ratificado el dia 3 de agosto del mismo afio, por medio de la Resolucion
Legislativa N° 25278, que fue publicada en el diario “el peruano” con fecha 04 de
agosto del referido afio, desde entonces esta convencion forma parte de nuestro
ordenamiento interno asumiendo responsabilidades y obligaciones que son de

obligatorio cumplimiento.

Esta convencién es la primera ley vinculante sobre los derechos de los
menores de edad puesto que en sus 54 articulos se consignan los derechos

civiles, sociales, politicos, econémicos y culturales de nifios y adolescentes.

El Pera al ser un Estado parte de esta CDN, se acogié a poner en practica
las disposiciones de la convencion y aplicarlos en nuestro territorio por ello opto
por adecuar el ordenamiento interno y actuar en la sensibilizacion de las

autoridades a fin de proteger los derechos de los menores.

En su articulo 3 primer péarrafo, establece sobre las medidas que deben
adoptar las instituciones de bienestar social, los cuales deberan atender el
interés superior del nifio, si nos referimos a la consideracion primordial es
entendida como que este ISN no puede estar al mismo nivel de las demas
consideraciones, indica priorizar los derechos de los menores y considerar sus

condiciones particulares.
1.4.1.4. En el ambito nacional

a) Constitucion Politica del Peru de 1993

La Constitucion en virtud a la dignidad humana (Fernandez, 2015) obliga
al Estado y la sociedad a proteger a los menores de edad cuando este se
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encuentra en situacion de abandono, en su articulo 4 contempla y reconoce la
proteccion de los nifios, a la madre y al anciano que se encuentren en abandono,

protegen a la familia.

Si bien es cierto el articulo en referencia no contempla directa y
expresamente el ISN, sin embargo, de forma implicita se encuentra este principio
de proteccion a los menores, puesto que el Estado debe de promover
condiciones adecuadas para su libre desarrollo, su bienestar y la seguridad de
los mismos. El caracter obligatorio de este deber abarca a todos los poderes del
Estado, inclusive al poder judicial al cual le obliga tener especial y priorizar

procesos en los que participe un nifio (Guevara, 2021).

b) En el Cdédigo de los Nifios, Nifias y Adolescentes del 2000 (en
adelante CNA)

Este cuerpo normativo se promulgo en el afio 2000 el dia 7 de agosto,
donde se establece y reconoce hasta la actualidad el ISN, se encuentra
establecido en el titulo preliminar en su articulo 1X, el cual considera que el
Estado por medio de sus poderes, gobiernos, instituciones, y la sociedad en

general debe respetar los derechos de los mismos.

Chavez & Chavarria (2018) mencionan que “Este cédigo reconoce al ISN
como un principio rector expresamente” (p. 38). Asimismo, el comité de los
Derechos del Nifio, en el 2006 recomendd y mostro preocupacion respecto al

ISN debido a que en la practica judicial especificamente no se aplica plenamente.

c) En el Plan Nacional de Accidon por la Infancia y la Adolescencia
2012- 2021

Fue aprobado el dia 14 de abril del afio 2012, pero en el afio 2014 adquirié

el rango de ley siendo caracter obligatorio.

Chavez & Chavarria (2018) consideran a este plan como aquel
mecanismo de politica publica del Estado con el objetivo de vincular aquellas
politicas que son elaboradas en base al respeto de los derechos de la infancia y
la creacion de este plan se dio gracias a la participacion de diversas instituciones,

siendo el primer plan que reconoce e involucra a los menores de edad.
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El Plan en su cuerpo normativo tiene seis principios importantes que esta
interrelacionado con los valores universales que esta suscrito nuestro pais: (i) el
interés superior del nifio, nifia y adolescente, (ii) la igualdad de oportunidades,
(iii) la nifia y el nifio como sujetos de derecho, (iv) la autodeterminacion
progresiva, (v) la participacion; y, (vi) la familia como institucién fundamental para
el desarrollo de las personas, es de vital importancia para la presente

investigacion ahondar en el primer principio correspondiente del ISN.
El ISN indica que:

Se les otorga preminencia a este principio sobre otras consideraciones o
intereses, puesto que los nifios son poseedores de derechos, que deben ser
respetados por la sociedad, la familia y el propio Estado en aquellas materias en

los que se encuentran inmersos los menores de edad.

Conforme a lo indicado se precisa que en las decisiones de politica
publica es obligacion del Estado hacer prevalecer el ISN, siendo reconocidos y
garantizados sus derechos, se prioriza este principio ante otros intereses, sin
embargo, no quiere decir que se excluyan los derechos de los demas, sino que

exista una priorizacion cuando interviene un nifio ante un conflicto de intereses.

d) En la Ley 30466: Ley que establece los parametros y garantias
procesales para la consideracién primordial del interés superior
del nifio, nifa y adolescente, y su reglamento.

A partir de la publicacion de esta ley el dia 17 de junio del afio 2016, la
citada ley explica referente al ISN, en su articulo 1 recoge su objeto y
corresponde a establecer parametros para su aplicacion, garantias procesales
que regiran cuando un menor este inmerso en algun proceso otorgandole una

especial y primordial consideracion al interés del este.

Ha definido al ISN en el articulo 2 como un derecho, un principio y una
norma, que conllevan a considerar de manera primordial el interés de los
menores en todas las medidas que le afecten a fin de garantizar sus derechos.
De forma consecutiva en el articulo 3 se establece parametros que deben ser
considerados en los procesos que se logre aplicar el ISN, indicando su caracter

indivisible, interdependiente, universal e interrelacionado, reconociendo la
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titularidad de derechos de los nifios y sobre los efectos de las medidas
relacionadas a su desarrollo. Asimismo, en el articulo 4 sefiala acerca de las
garantias procesales, como el derecho a expresar su opiniéon, determinacion de
hechos, percepcion del tiempo, el derecho a la representacion letrada en
procesos judiciales, la garantia que esta referida a una correcta argumentacion
y motivacion juridica que sustentan las decisiones, asi como a los mecanismos
de revision de decisiones que involucran a un menor cuando esta decision no se

ajusta al ISN.

Codigo de responsabilidad penal de adolescentes (decreto
legislativo 1348)

Este codigo fue publicado en dia 7 de enero del 2017, cuyo articulo Il del
titulo preliminar, reconoce al principio del interés superior del adolescente como
un principio rector a fin de brindarle al adolescente una méxima satisfaccion
integral y simultanea de derechos, ademéas de generar obligacion a las
autoridades de evaluar las consecuencias de cualquier decision que afecte al

adolescente.

Jurisprudenciales: Ill pleno casatorio civil, que en virtud del ISN se
flexibilizan los procesos civiles, de familia y de alimentos en favor del

menor.

La doctrina jurisprudencial plantea que en los procesos de familia esto es
alimentos, filiacidn, violencia, entre otros, el juez gracias a sus facultades debe
de flexibilizar algunas normas procesales, asi como la iniciativa de parte
otorgando proteccion a la parte perjudicada esto en conformidad con el articulo
4 y 43 de nuestra Constitucién, que reconoce la proteccion especial al nifio, la
madre, anciano, familia y matrimonio, acogiéndose al principio de igualdad y al
ISN.

28



1.4.1.5. EIl ambito doctrinal del principio del interés superior
del nifio y adolescente

14.15.1. Concepto

Chilén & Chilon (2021) indico que el ISN se conceptualiza como aquella
potenciacion de los derechos de integridad psiquica y fisica de los menores, con
el desarrollo en un lugar saludable y la evolucién de su personalidad, que esos
valores predominen con el objetivo de buscar un bienestar general y la proteccion
en los nifios y adolescentes. Siendo un principio fundante (Fernandez, 2014) al

interior del Estado constitucional (Fernandez et al., 2021).

El ISN también es considerado como “una norma de interpretacion”
(Chilén & Chilén, 2021, p. 20). Esta afirmacién encuentra su fundamento en que
en los procesos se busca proteger los derechos fundamentales de los nifios,

donde prevalece este principio.

Igualmente, el ISN se considera un derecho subjetivo, fundamental e

inspirador de todos los derechos que les corresponden a los menores de edad.

De acuerdo a lo antes descrito es importante decir que el concepto para
el ISN es indeterminado, de dificil concepcion Unica, debido a la heterogeneidad
de los titulares en este caso los nifios, se aplica de forma individual, como
también colectiva, ademas no todos son iguales de acuerdo a sus necesidades
y circunstancias que atraviesan podemos encontrar nifios con discapacidad,
huérfanos, indigena, victima de abusos sexuales o de conflicto armado, con
padres divorciados, aunque la conceptualizacidon es importante aun no esta
determinada, muchas veces es considerado como una norma, Como principio, y

como derecho.
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1.4.1.5.2. Dimensiones:

Segun la Comision Interamericana de Derechos Humanos (en adelante
comision IDH) el principio del ISN, el desarrollo integral y ejercicio de los
derechos de los menores de edad deben ser considerados como criterios
fundamentales para la creacién de politicas y normas. Desde esta perspectiva el
ISN tiene tres dimensiones: es un principio juridico, es un derecho y una norma
de procedimiento. El cumplimiento y goce de los derechos en una democracia
esta en funcién a que los agentes del Estado actuen dentro de estabilidad politica
(Fernandez-Altamirano et al.,, 2023) y que permita garantizar la tutela

jurisdiccional efectiva (Fernandez, 2023).

A) El Interés Superior del Nifio como principio:

La presente investigacion se acoge a esta perspectiva, considerando un
principio al Interés superior del nifio. Para ello es necesario entender que es un
principio, el autor Guevara (2021) indica que se trata de un valor fundamental y
social, creado por la comunidad internacional. Y en cuanto al ISN, es un valor
creador de la norma principal, genera conviccion coercible y obligatorio, aunque
es regulado recientemente, siempre ha estado presente en la sociedad debido a
que los adultos han intentado proteger a los nifios desde sus alcances, sin
embargo, con las normas y declaraciones a nivel internacional ha mejorado el

respeto por sus derechos.

Al ser un principio de connotacion garantista, considerado ademas
instrumento juridico que busca asegurar el bienestar y desarrollo de los menores
en todos sus aspectos fisicos, sociales y psiquico, que establece una obligacion
a las instituciones publicas y privadas como también a los miembros de la
sociedad a aplicar este principio al momento de resolver un caso respecto a un

nifio, resaltando el caracter garantista de este principio.

En el Perl este principio es de gran importancia debido a la necesidad de
su aplicacion en todas las cuestiones que involucren a los nifios, su importancia
no es tanto el aspecto o ambito juridico sino en la garantia que brinda a largo

plazo a los menores siendo un respaldo y garantia del respeto por sus derechos.

B) El Interés Superior del Nifio como una norma de procedimiento:

30



También tiene una connotacion de norma de procedimiento que permite
la adopcion de medidas favorables que no estén en contra de sus intereses,
permitiendo que se evallen previamente las consecuencias de las acciones, e

incluso optar por la incorporacion de garantias procesales a su favor.

Involucra la realizacion de un estudio sistematico y proyectivo sobre las
consideraciones al aplicarlo, siendo un instrumento que permite escuchar la
opinién del menor, o disefiar instrumentos para la participacion de los mismos
ante conflictos que los involucran, consideraciones cuando se encuentran en
vulnerabilidad y hacer un analisis de las implicaciones de la ley en el ejercicio

pleno de los derechos de los menores.

C) El Interés Superior del Nifio como un derecho:

Es considerado como un derecho, a fin de ser valorado en las decisiones

cuando existan otros intereses que afecten a los menores de edad.

El Interés Superior del Nifio al ser considerado como un derecho adquiere
el caracter de ser exigido ante los érganos jurisdiccionales, ante el Estado y ante
la sociedad. El estado peruano esta en la obligacion de garantizar y hacer
efectivo los derechos lo que implica organizar, planificar e implementar
mecanismos no solo en la existencia de un cuerpo normativo sino en la
necesidad de una conducta gubernamental que proteja y asegure el ejercicio
pleno de los derechos, puesto que los jueces y autoridades que brindan de
alguna manera soluciones juridicas estan sujetas a los derechos reconocidos en

la constitucion y la ley.

La Comision IDH, es de la opinion que los estados deben de modificar su
legislacion a fin de incorporar al ISN como un principio rector, ademas de
capacitar acerca de este principio para que su aplicacion de realice de forma
efectiva a todas las decisiones que afectan directa o in directamente a los nifios

aplicandose la debida motivacion, justificacion y explicacion.

Asimismo el Comité de la Organizacion de las Naciones Unidas, considera
importantes las tres dimensiones de concepcion del ISN, manteniendo la misma
postura que la Comision IDH sobre las decisiones judiciales o administrativas

gue afecten a un nifio o grupo de nifios insistiendo en la obligacion de los estados
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de garantizar el ISN y que constituya una consideracion primordial en las
decisiones adoptando un alto nivel de proteccion e incorporacion de ISN como
un principio evaluando los efectos de las decisiones o procedimientos en los

derechos de los nifos.

1.4.1.5.3. Funciones del ISN

Este principio sirve de guia para las decisiones familiares que velan por el
bienestar del nifio, como también del Estado a través de sus instituciones, es

preciso conocer las funciones de este principio:

Criterio de control: permite velar por el correcto ejercicio de sus
derechos y obligaciones en miras de proteger la infancia. Conlleva a una libertad
de ejercicio de sus derechos libre de arbitrariedades, tal como lo explica el autor
Campos (2021) refiere que Implica proteccion de la infancia y un adecuado

amparo de sus derechos.

Criterio de solucion: debido a que interviene y ayuda a las personas al
momento de tomar una decision que tenga incidencia en un nifio o adolescente

permitiéndole escoger una solucién adecuada.

Segun el autor Huaman (2022) este ISN al ser un principio garantista
coadyuba a las personas a poder discernir casos donde este inmersos los nifios,
permitiéndoles evaluar la decisibn mas asertiva no solo evaluando el presente,
sino también el futuro de los menores a fin de que se desarrollen adecuadamente

y salvaguardando su bienestar.

1.4.2. Derecho alos alimentos:

1.4.2.1. Definicion:

La palabra “alimentos” proviene del latin “alimentum” o “ab alere” que se
traduce a nutrir o alimentar, siendo su naturaleza sui generis, segun la sentencia
recaida en el Exp. 01015-2022-0-1703-JP-FC-02, “es una institucion de caracter
especial que tiene una connotacion patrimonial y su finalidad esta conexa con el

interés superior familiar”.
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Se entiende por alimentos en el &mbito juridico aquello indispensable para
el organismo, refiriéndose a comida, sustento, vestido, educacion, habitacion,
salud para las personas que aun no puede velar por su sustento. Para Ramos &
Yzquierdo (2021) son las asistencias tanto en dinero o en especie, celebrado por

contrato, legalmente o testamento.

Segun el articulo 92 del Codigo de los Nifios, Nifias y Adolescentes (en
adelante CNA) define a los alimentos como todo lo necesario para el sustento,
vestimenta, instruccion, vivienda, salud, capacitacion, recreacion. Y el cédigo
Civil toma esta definicion complementandola y especificando que aquello

indispensable depende las posibilidades familiares (...).

Se debe tener en consideracion que esta institucion juridica ha
evolucionado a lo largo del tiempo considerando las necesidades innatas del

alimentista.

1.4.2.2. Naturaleza Juridica

Tiene un caracter patrimonial, obligacional y de derecho natural que
cautela el derecho a la dignidad, cuidado y supervivencia del alimentista, son
ademas un derecho universal, cuando este derecho se ve afectado en el ambito
personal es exigible. Su creacion es propia de las necesidades humanas. Segun
Ramos & Yzquierdo (2021) es considerado un derecho especial integrante del
derecho familiar y del social, que incluso los derechos fundamentales,
universales y constitucionales esta inmersos en el derecho de alimentos incluso

manifiesta que deberia ser un derecho de primera categoria.

Bautista & Cotrina (2021) indica que es un derecho que le pertenece a
toda la humanidad, es un derecho natural que se creé por la necesidad humana,
y debe ser parte de los derechos de primera categoria en razén a que repercute
a todos los seres humanos cuya falta de este derecho impediria el correcto
desarrollo y formacién e incluso causar la muerte, el derecho a los alimentos es

de categoria especial y es parte del derecho de familia y derecho social.
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Si bien, el autor antes citado analiza al derecho de alimentos desde una
perspectiva ligada al ser de las personas, relacionado con un caracter universal
y natural que la humanidad que posee de manera inviolable, es decir que no
puede ser alejado de las personas, incluso las implicancias que este derecho
posee en la vida humana son determinantes para el correcto desarrollo, al
tratarse de un derecho especial que es parte del derecho de familia y es esta
quien debe de cumplir con el derecho de alimentos como también es su
obligacion asegurar el acceso a este derecho, asimismo el autor crea una
relacion entre el derecho familiar y social del derecho de alimentos y considero
que es correcto debido a que la sociedad y el Estado influye mucho en el

cumplimiento y acceso al derecho de alimentos.

1.4.2.2.1. Perspectiva patrimonialista

Bautista & Cotrina (2021) le atribuye el caracter patrimonial al derecho de
alimentos porque la ley incluye ademas de la alimentacion propiamente dicha,
sino que involucra el ambito educativo, la habitacion y vestimenta de los
alimentistas, en caso de que la persona a su cargo no cumpla con esta obligacién

le es exigible y corre peligro su propia libertad del deudor.

El autor indica que el derecho de alimentos se ajusta al sistema juridico y
es exigible en los tribunales, porque el estado busca cuidar a la persona humana
y cuando esto sucede y se le obliga a los padres a cumplir con este derecho a
través de una pension alimenticia se trata de una relacion patrimonial mediante

un monto de dinero.

Esta postura es valida, sin embargo, el derecho de alimentos no es algo
Unicamente patrimonial que se traduce a una obligacién en dinero, sino que este
derecho tiene un caracter amplio como garantizar la sobrevivencia de ambas
partes tanto deudor como acreedor alimentario incluso es posible que los
alimentos sean cumplidos de forma distinta a la dineraria se acepta el
cumplimiento de esta obligacion en especie, por ello esta postura patrimonial no

se ajusta a la realidad social.
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1.4.2.2.2. Perspectiva no patrimonial

Bautista & Cotrina (2021) indica que se trata de un derecho personal, pero
no es parte del patrimonio de cada persona, mas bien abarca lo intrinco de la
persona humana, es decir, que no puede ser separado tratandose de un derecho
personal y reciproco no puede ser trasferido por sucesion, adquiriendo de esta

manera un caracter irrenunciable.

Con respecto a esta tesis que abarca el caracter netamente humano e
inherente de una persona, lo fundamental aspecto personalisimo de este
derecho, no puede ser trasferida la obligacion incluso sefiala que en caso de

muerte no pueden ser obligados los herederos.

Es cierto que, el derecho de alimentos no es activo de patrimonio, que
pueda ser elemento de valor que incremente el patrimonio o que pueda servir de
garantia para acreedores, simplemente la ley le otorga proteccién de orden
superior familiar, incluso cuando se fija una pension esta no es embargable,

debido a que se ampara en el interés superior del nifio, su cuidado y desarrollo.

1.4.2.2.3. Perspectiva mixta o de naturaleza sui generis

Esta tesis es la que tiene mayor aceptacion en el derecho para ello es
preciso sefialar que lo indicado por Marcelo (2019) indicando que el derecho de
alimentos es de caracter especial, debido a que incluye el ambito econémico y
personal todo en base al interés de la familia. Asimismo, el jurista Bautista &
Cotrina (2021) indica que esta perspectiva mezcla la materializacion de los
alimentos en un pago dinerario que cubrira ciertas necesidades de los menores,

sin embargo, se complementa con una amplia proteccién de la familia.

Esta tesis es aceptada por nuestro pais, debido a que efectivamente
existe una relacion de crédito y débito en los derechos de alimentos, pero

también existe un soporte de cuidado, apoyo y solidaridad familiar.
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1.4.2.3. Caracteristicas del derecho a los alimentos

a) Personalisimos

Para Guzman (2019) su caracteristica principal “es intuito personae que
esta orientado a proteger y garantizar la subsistencia de la persona” (p. 29). Es
entregada a una persona y no puede ser para otros fines que no sea para
manutencion del alimentista, con la excepcion de tratarse de menores de edad

que es posible que su representante legal realice los trAmites correspondientes.
b) Intransmisible

Esta caracteristica deriva del caracter personalisimo del derecho
alimentaria, la existencia del mismo se debe a poder cubrir o sustentar al
acreedor, el cual no puede trasmitir este derecho a terceros, para Aragon (2020)
indica que el derecho a los alimentos “no es objeto de ser dado en cesion esto

debido a su carécter intuito personae” (p. 41).
c) Irrenunciable

Se trata de un derecho que no es pasible de ser comercializado, se sujeta
a la irrenunciabilidad de este derecho. Sin embargo, al convertirse en una
obligacion de pension de alimentos si es posible que el derecho cobrar la misma
sea transferido. Para Ramos & Yzquierdo (2021) sefiala que la persona que esta
en la obligacion de pasarles alimentos a sus hijos no debe desatenderse de los
gastos del alimentista porque lo estara dejando en abandono e indefension y su

vida estaria en riesgo.
d) Intransigible

El derecho a los alimentos no puede ser materia de transacciones o
negociaciones, sin embargo, al convertirse en una obligacion alimentaria se
pueden darse transacciones las pensiones devengadas. Segun Bautista &
Cotrina (2021) menciona que esta caracteristica impide que las partes pueda
transar para que en vez de pagar el concepto de alimentos se les otorgue otra
cosa, al hacer eso se estaria yendo en contra del caracter esencial que es cubrir

parte de las necesidades del alimentista.
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e) Incompensable

El deudor alimentario no puede establecer compensacion por deudas que
el alimentista tiene con su persona por otro tipo de concepto. Bautista & Cotrina
(2021) que la compensacion no es permitida segun ley, por lo que el derecho

alimentario es protegido por el Estado.
f) Reciprocos:

Aragén (2020) indica que se trata de “un derecho de dar, pero también de
recibir en algun momento” (p. 35). Es decir que, asi como un menor de edad
tiene la oportunidad de demandar por alimentos, los padres en cierta edad

también la ley les faculta a poder demandar por alimentos.
g) Inembargable

Para Guzman (2019) indica que “este derecho cumple con una funcion
elemental de la persona con el cual se trata de solventar parte de las
necesidades basicas del alimentista, por lo tanto, no son susceptibles de ser
embargados” (p. 28). En caso se realice algun tipo de embargo iria en contra de

la finalidad de este derecho y privaria el sustento del alimentista.

1.4.2.4. Clasificacion del derecho alos alimentos

Segln su origen son:

a. Voluntarios:

Que son llamados también convencionales, son parte de la consecuencia
de una manifestacién de voluntad en actos inter vivos 0 mortis causa, es este
caso segun lo indicado por Guzman (2019) “puede ser un contrato que beneficie
a un tercero a traveés de una renta vitalicia, donacion o donacion por matrimonio”
(p. 27). Asi también cuando es mortis causa, el testador otorga en herencia

otorgar alimentos a una persona por determinado tiempo.

b. Legales:

Son aquellos alimentos que se originan por disposicion legal, como es el

deber de padres a hijos haciendo referencia a la relacion de parentesco que
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existe. Generalmente tal y como menciona Damian (2021) se conceden por

medio de una sentencia la cual ordena el pago de una pension.
Por su objeto

a. Alimentos naturales

Son aquellos que se brindan sin la necesidad que se recurra a un érgano
jurisdiccional, en base primordialmente a el deber y la moralidad de cada sujeto
(Guzman, 2019).

b. Alimentos civiles

Este tipo de clasificacion no se refiere solamente a los alimentos
propiamente dichos estos es comida, sino que también involucra actividades

espirituales, la instruccién, educacién, capacitaciones.
Por su duracion

a. Temporales

Son aquellos alimentos que se otorgan por un periodo determinado, de lo
qgue conlleva a decir que no pueden ser interrumpidos salvo exista una causa
justificada (Damian, 2021).

b. Provisionales

Obtiene el caracter de ser provisionales ante una cuestién en especifica

y especial, estos no tienen la caracteristica de permanencia.

c. Necesarios

Saavedra (2021) indica que “son aquellos alimentos necesarios para vivir

o lograr la satisfaccion de parte de las necesidades basicas” (p. 18).

d. Congruos

Damian (2021) indica que este tipo de alimentos satisface las
necesidades sociales y de status social o calidad de vida. Se tiene que tener en

cuenta el nivel de vida del deudor alimentario.
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1.4.3. Pensiéon De Alimentos

1.4.3.1. Definicion:

Chévez (2021) manifiesta que la pensién es una consecuencia del
incumplimiento del derecho de alimentos, se realiza cuando una persona que no
tiene suficientes recursos econdmicos solicita ayuda al 6rgano jurisdiccional
acreditando el vinculo entre el recurrente y el deudor para que este le asista con

una pension alimenticia generalmente mensual.

Desde el punto de vista del tesista la pension de alimentos es una
obligacion que incluye una trasferencia de cierta cantidad de dinero esta
previamente es pactada mediante una conciliacion por las partes o también
mediante una sentencia firme emitida por un juzgado, es otorgada por unos de
los padres que no vive con el menor, orientada cubrir parte de los gastos que

generan sus necesidades basicas del alimentista.

Por su parte Chavez (2021) indica que la pension por alimentos es un
deber juridico que se instituye con el propdsito de obligar hacer u omitir un acto
en este caso la entrega de una suma de dinero para el alimentista, cuyo
incumplimiento se le imputa como una omision a la asistencia familiar. Este deber
u obligacién alimentaria se les impone a los padres con el objetivo de poder
solventar parte de deberes basicos y pueda desarrollarse de manera libre, esta
obligacién econdmica es personalisima y el corresponde al progenitor pasarle
una pension digna para la subsistencia del menor alimentista, asimismo el autor
Marcelo (2019) indica que es proporcional “el derecho de alimentos esta
regulada en base a criterios de proporcionalidad y de posibilidades del deudor y
acreedor” (p. 37). Y Bautista & Cotrina (2021) indica que la obligacién es
Intransferible “la obligacién que conlleva el derecho de alimentos no es posible
gue se trasfiera a otra persona, esta termina con la extincion de la persona que
es pasible de alimentos” (p. 31). al referirnos a esta caracteristica es preciso
sefalar que la obligacién alimentaria no se puede pasar a otra persona por
herencia o figuras del derecho, no se trata de un bien que pueda ser adquirido y

despojado cuando se crea conveniente.
1.4.3.2. Regulacion de la obligacion alimentaria
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A efectos de determinar lo que corresponde en el presente proceso, se
debe tener en cuenta que es derecho fundamental, segin lo establece la
Constitucion Politica del Estado, en el inciso 1° del articulo 2° “Toda persona
tiene derecho a la vida, a su integridad moral, psiquica y fisica y a su libre
desarrollo y bienestar”, precepto que indudablemente guarda correspondencia
con la norma regulada en el articulo 6°, segundo pérrafo, del mismo cuerpo
normativo, referido al deber y derecho de los padres de alimentar, educar y dar
seguridad a sus hijos, asi como con el segundo principio de la Declaracion de
los Derechos del Nifio, que establece el derecho a tener una proteccion especial

para el desarrollo fisico, mental y social del nifio.

Por otro lado, en el marco internacional tenemos que, en la Declaracién
Universal de los Derechos Humanos, en el articulo 25 se establece: "1.- Toda
persona tiene derecho a un nivel de vida adecuado que le asegure, asi como a
su familia, la salud y el bienestar, y en especial la alimentacion, el vestido, la
vivienda, la asistencia meédica y los servicios sociales necesarios... 2.- La
maternidad y la infancia tienen derecho a cuidados y asistencia especiales.
Todos los nifios, nacidos de matrimonio o fuera de matrimonio, tiene derecho a

igual proteccion social”.

En relacion a las normas infraconstitucionales que desarrollan los
postulados constitucionales, en las normas de la materia, asi como el articulo
92° del Cédigo de Nifios y Adolescentes — Ley N° 27337, modificado por la Ley
N°30292, define lo que debe entender por alimentos como lo necesario para el
sustento, habitacién, vestido, educacion, instruccion y capacitacion para el
trabajo, asistencia médica y psicoldgica y recreacion del nifio o del adolescente,
por otro lado el Codigo Civil en la seccién cuarta, del titulo I, primer capitulo, en
su articulo 472 y consecutivos hasta el articulo 487 establece los parametros
sobre los alimentos, especificamente en el articulo 472° podemos encontrar la
nocion de alimentos, entendiéndose como aquello indispensable para el
sustento, habitacion, vestido, educacion, capacitacion, instruccion, asistencia
médica y psicolégica, recreacion de acuerdo a las posibilidades y capacidades
de la familia, en los articulos posteriores se encuentran las caracteristicas de los
alimentos, exoneracion, prorrateo y extincion de los mismos.
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1.4.3.3. Criterios para fijar una pension de alimentos

Los criterios para determinar una pension de alimentos estan en base a
nuestro ordenamiento juridico regulados en el articulo 481° del Codigo Civil, se
establece que la pension de alimentos se regula por el juez en proporcion a las
necesidades de quien los pide y a las posibilidades del que debe darlos, ademas
atendiendo a las circunstancias personales de ambos en especial a las

obligaciones que se encuentre sujeto el deudor:

Balladares (2022) menciona que el derecho del alimentista se centra en
la necesidad, siendo este el primer criterio que es considerado para conferir una
pension, la cual debe de ser suficiente para que el solicitante pueda subsistir
hasta convertirse en mayor de edad y pueda cubrir sus gastos por si solo,
especifica que los menores se encuentran en estado de necesidad por su propia
naturaleza debido a ser incapaces de valerse ellos mismos, convirtiéndose en

seres vulnerables que necesariamente requieren ayuda de sus padres.

El mismo autor refiere que al tratarse de pensién alimenticia solicitada por
menores el criterio de necesidad se amplifica y abarca conceptos las alla de la
sola alimentacion, sino también educacion, recreacidén, en sintesis, tanto

necesidades materiales y también culturales y morales.

De lo antes expuesto se puede extraer aquellos presupuestos legales
contemplados en la norma civil los cuales permiten al juez calcular una pensién
de alimentos, destacando el vinculo legal, las necesidades del alimentista, las
posibilidades del deudor alimentario, la proporcionalidad para fijar dicha pension.

1.4.3.3.1. Vinculo legal

Al referirnos a este presupuesto legal hacemos referencia a la relacion
familiar reconocida por la ley puesto que el deber alimentario nace del
parentesco y de la voluntad. Es un aspecto muy importante, debido a que los
alimentos es una obligacibn que les corresponde a ambos padres, es
responsabilidad de los progenitores otorgar alimentos a sus hijos. Para Baldino

& Romero (2021) menciona que “el vinculo paterno filial es necesario para poder
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establecer una correcta relacion alimentaria, que légicamente se traduce a un
vinculo obligacional de origen legal, tratdndose de una relacion de indole

asistencial en base a principios de solidaridad” (p. 26).

1.4.3.3.2. La necesidad del alimentista.

Para Montalvo (2020) indica que este criterio o presupuesto legal se basa
en el requerimiento por parte del acreedor alimentista debido a que no puede
atender sus propias necesidades, siendo el solicitante de una pension de
alimentos es una persona anciana o incapaz, un menor de edad o una persona

con discapacidad.

El estado de necesidad de quién solicita una pension de alimentos debe
ser analizada desde una perspectiva amplia debido a que representa el objetivo
inicial y final de la obligacion alimentaria, es un presupuesto inicial porque de
esta necesidad se origina 0 nace su exigibilidad, y la misma norma expresa que
la obligacion de prestar alimentos es exigible por aquella persona que necesite
para subsistir y tenga el derecho de percibirlos. Asi mismo se trata de un
presupuesto final porque asegura la misma existencia del solicitante y esto es
congruente con aquella posibilidad de que la obligacién alimentaria se
incremente o disminuya e incluso existe la exoneracion de alimentos cuando no

exista la necesidad de una pension para la subsistencia del acreedor alimentario.

Aragdn (2020) menciona que la norma impone que el estado de necesidad
del acreedor alimentario debe concurre junto con la posibilidad econdémica del
obligado que son fundamentales para determinar la cuantia que sera
proporcionada al alimentista, cabe resaltar que el monto de pension que sera
otorgada al alimentista se encuentra a cargo del juez mediante el uso la

discrecionalidad.

El derecho peruano el estado de necesidad de un menor de edad se
presume hasta que adquiera la mayoria de edad y surge la posibilidad de que el
padre pueda probar que ya no persiste esta necesidad que ha desaparecido por
completo o que persiste, pero no de la misma forma que en el pasado. La pension

en el derecho peruano es variable, siendo esta una de sus caracteristicas
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principales, es decir se puede modificar o reajustar, puede reducirse o
incrementarse segun sea el caso y segun la necesidad que ostente el alimentista

y del alimentante.

Otro aspecto importante que debe de considerarse en cuanto a las
necesidades del alimentista, debido a que los alimentos no solo abarcan el
aspecto de alimentacion, vestido, habitacion, recreacion, educacion y asistencia
médica, sino también un aspecto moral, de tiempo de calidad, atencion moral de
los menores que generalmente esta sujeta la persona que se encuentra a

cuidados de los mismos.

El concepto de alimentos en sentido amplio contemplado en el articulo
472° del Cédigo Civil, establece “la situacion y posibilidades de la familia” en este
sentido el A quo, valorara y consecuentemente decidira de acuerdo al cada caso
en particular, de ser necesario se les reconocera los llamados “alimentos

congruos”

Debemos recordar que el estado de necesidad es considerado aquella
situacién en la que se encuentra una persona y la imposibilidad de velar por su
propia existencia, no le es posible satisfacer sus necesidades fundamentales,

debido a que carece de los medios econdmicos necesarios para solventarlos.

Las necesidades del alimentista se deben determinar teniendo en
consideracion dos puntos de vista, la primera, se trata de un punto de vista
tradicional que se encuentra ligada con la indigencia del o los menores de
satisfacer de sus alimentos y sus propios gastos, sin embargo, el segundo punto
de vista, se basa en equiparar la necesidad del menor con la realidad social que
vive (Montalvo, 2020). Es decir, que este aspecto es dinamico, y se adecua de
acuerdo al caso concreto, ahora bien, para poder determinar y fijar una pension
se remite al Cddigo Civil, Entendiéndose como alimentos aquello que es
indispensable para el sustento, el vestido la educacion, habitacion, asistencia
médica y recreacion, el derecho de alimentos abarca estan gama de derechos
cuyo objetivo es lograr el desarrollo integral de la persona, acorde con las
caracteristicas propias de cada caso, satisface parte de las necesidades para el
gue pide alimentos entre aquellas necesidades esta la comida que son aquellos

nutrientes necesarios para el desarrollo del cuerpo humano, por lo tanto son
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indispensables para sobrevivir, los alimentos deben ser suficientes tanto en

cantidad como en calidad para lograr una buena nutricion.

Para Montalvo (2020) menciona que el concepto de alimentos no solo
abarca la nutricion, sino que en un sentido amplio comprende todo lo necesario

para que el menor pueda desarrollarse correctamente tales como:

Entre los aspectos importantes que abarca el concepto de necesidades
del alimentista independientemente de la alimentacion es el concepto de
habitacion el cual constituye en el techo para que el alimentista pueda gozar y
disfrutar de una vivienda digna otorgando de esta forma seguridad familiar. El
vestido o ropa necesaria para cubrir el cuerpo del alimentado abarca ademas
accesorios, zapatos entre otros que contribuyen a una vida digna. La educacién
abarca la formacién intelectual del solicitante la cual le permitira adquirir
conocimientos basicos o especializados, se debe tener en cuenta que el ambito
educativo en una pensién de alimentos no solo se constituye de los niveles inicial
primaria y secundaria, sino que abarca también una educacién especializada

superior.

Asistencia médica y psicologica este aspecto esta ligado estrechamente
con la alimentacion, la cual permite una salud fisica y mental saludable debemos
de tomar en consideracion que se trata de un derecho fundamental y
constitucional recogido en el articulo 2 numeral 1 de nuestra Constitucion Politica
la cual establece el derecho que tiene toda persona a gozar de una integridad
fisica y psiquica y a su bienestar. Otro aspecto a considerar es la capacitacion
para el trabajo se encuentra incluido también en el concepto genérico de
alimentos, el cudl trae consigo fomentar e incentivar que el menor alimentista o
demandante de alimentos logre desarrollar facultades y capacidades para
involucrarse en el mercado laboral ya sea a través de informacion especializada

0 capacitacion constante.

Por otro lado, la recreacion es de gran relevancia para la infancia se trata
de un derecho fundamental de los menores de edad, y es considerada como un
aspecto importante para el desarrollo humano, que permite estimular y formar su
personalidad, su afectividad tanto biolégica como psiquica. El ocio se considera

como actividades que se desarrollan en un mismo lugar y tiempo en la vida
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cotidiana, que estan libres de la rutina y constituyen su propia plataforma de
expresion de las potencialidades internas del ser humano para la busqueda del

desarrollo personal y colectivo.

De acuerdo con lo desarrollado, es necesario revelar los gastos
necesarios, extraordinarios y otros que son elementos de la determinacion de la
pension alimenticia. Los gastos necesarios, son aquellos que se consideran
gastos ineludibles, no reembolsables, ya que estan directamente relacionados
con las necesidades basicas del beneficiario. Los Gastos Extraordinarios: su
intencidn es realizar gastos irregulares, que no estan impuestos por las
restricciones de gastos comunes, por otro lado, se tiene a los gastos no
necesarios, los cuales abarca aquellos gastos que no es habitual, cuyo propdésito
es lograr cubrir de forma periddica alguna necesidad y la cantidad varia y eso
sera valorada de acuerdo a la economia de los padres. Finalmente se tiene a los
gastos superfluos, se trata de gastos secundarios que son en beneficio de

alimentista.

1.4.3.3.3. Posibilidades del deudor alimentario

Se trata de un criterio de caracter obligatorio que el juez tendra que
valorar, sin embargo, la normativa civil no menciona los factores que deben
evaluarse como posibilidades, las posibilidades econémicas del padre o madre
se presumen suficientes para cubrir las necesidades de los demandantes por
alimentos, aunque se trata de una presuncion meramente legal, que se puede
desvirtuar por parte del demandado con los medios probatorios idoneos y
fehacientes que demuestren que carece de medios materiales suficientes,
dejando entonces a disposicion del juzgador establecer el monto que se le

asignara al demandante.

Es importante destacar que, la pension de alimentos asignada por los
jueces, debe de ser una cantidad o porcentaje proporcional y suficiente, con
respecto a las posibilidades econdmicas del demandado, tomando en
consideracion sus ingresos, bienes y propiedades, sin apartarnos de su propia
subsistencia, sus cargas y obligaciones. Para ello se evalla si este tiene carga

familiar, sus gastos para su propia subsistencia, o de ser el caso no tiene
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capacidad laboral, disminuyo su patrimonio, aunque siempre existe la carga de
probar los ingresos, sin embargo la norma le faculta al juez a no investigar de
forma rigurosa sobre los montos de los ingresos, esto es que basta con los
indicios o valorando el patrimonio, posicion social, actividades, forma de vivir,
ademas de su profesion u oficio en el cual se desempefia, al estar esta clausula
en nuestra norma, conlleva a que los deudores alimentistas puedan ocultar sus

verdaderos ingresos, logrando de esa forma una baja pension de alimentos.

1.4.3.3.4. La proporcionalidad de la pension

Este presupuesto que se involucra al momento de otorgar una pension
abarca tres principios fundamentales en el derecho, la equidad, la justicia y el
equilibrio, si bien los alimentos no pueden servir de pretextos para aprovecharse

de la riqueza o patrimonio del alimentante.

Una pension de alimentos se concede por tema “ad necessitatem”, el
menor alimentista es la persona que necesita cubrir sus necesidades, esta
pension trae consigo atender las necesidades prioritarias y esenciales sociales
y fisicas, todo ello sin afectar bienes del deudor. Para Varsi (2012) indica que al
fijar una pension de alimentos esta tiene como fin cubrir parte de las necesidades
del alimentado, mas no que este participe de las riquezas que pueda tener
deudor, maxime si estas necesidades estan satisfechas, es decir proceden ad
necessitatem. Por tanto, es acertado que dentro de la familia (Varsi, 2020a) se
debe garantizar los alimentos (Varsi, 2020b). Posiciéon que concuerdo debido al

PISN imperante en nuestro sistema juridico nacional.

1.4.4. La salud como un criterio especial para la fijacién en la
pension de alimentos en menores con discapacidad

En la vida de toda persona existen diversos factores que influyen en la
formacion del organismo, ya sea en nifios completamente sanos o nifios que
tienen algun problema congénito y es importante que en el periodo y desarrollo
prenatal exista un cuidado adecuado lo que conllevara a un crecimiento correcto
sin ningun tipo de malformaciones o discapacidades, asimismo los cuidados para

un crecimiento correcto y prevenir algun problema o deterioro de la salud.
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Una correcta atencion médica es esencial para nifilos, nifias y
adolescentes que sufren alguna discapacidad lo que permite tener una cobertura
necesaria para sus medicinas, vitaminas, proteinas y minerales, asi como una
alimentacion correcta, sin embargo, en los nifios, niflas o adolescentes que
sufren algun tipo de discapacidad la atencion médica varia dependiendo al tipo
y gravedad de la discapacidad que sufren, esta situacion debe ser valorada en
los juzgados al momento de fijar una pensién alimenticia puesto que en
alimentacion como en atencion de salud los gastos son superiores a los que
necesita un nifio completamente sano, ademas que un nifio con discapacidad no

podr& valerse por si mismo en un tiempo determinado de su vida.

1.4.4.1. El derecho constitucional a la salud

La definicion de la salud evolucionado a lo largo de la historia se basa en
una situacion de bienestar que se asocia a la dignidad humana mas alla de una
ausencia de enfermedades, si bien es cierto en el afilo 1948 mediante la
declaracion universal de derechos humanos se reconocié a la salud como un
derecho mediante el articulo 25 inciso 1 en el cual se indica que toda persona
tiene el derecho a gozar de un nivel de vida adecuado que le asegure salud y el
bienestar ademas de la alimentacion el vestido la vivienda servicios sociales

necesarios y asistencia médica.

A pesar de este reconocimiento expresado por la declaracién ante citada
no era suficiente debido a que no expresaba compromiso por parte de los
estados para respetar y garantizar este derecho es por ello que mediante el pacto
internacional de derechos econdémicos sociales y culturales fue donde se
expreso la obligacion de los estados de garantizar el derecho a la salud y
establecia que toda persona tiene derecho al mas alto nivel posible de salud
fisica y mental y el compromiso por parte de los estados a asegurar el ejercicio

efectivo y pleno de este derecho.

Ahora bien a nivel nacional la Constitucion Politica del Perd de 1993
reconoce el derecho a la salud en su capitulo 2 sobre derechos sociales y
econémicos mediante su articulo 7 en el que reconoce este derecho

constitucional estableciendo que toda persona tiene derecho a la proteccién de
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su salud a la del medio familiar y la comodidad asi como a contribuir en su
promocién y defensa, la persona incapacitada para velar por si misma a causa
de una deficiencia fisica 0 mental tiene derecho al respeto de su dignidad a un
régimen legal de proteccion atencion readaptacion y seguridad conjuntamente
en el articulo 10 reconoce el derecho universal y progresivo que tiene toda
persona a la seguridad social frente a las contingencias que precisa la ley para
la elevacion de su calidad de vida es por ello que le genera obligacion para el
estado en la planificacion y ejecucion de politicas publicas en materia de salud y
de este modo facilitar que las personas tengan un acceso equitativo a los

servicios de salud.

Asimismo, en el articulo 1 del titulo preliminar de la Ley 26 842 ley general
de salud define a la salud como aquella condicién indispensable para el
desarrollo humano, ademas de ser un medio esencial para alcanzar el bienestar
individual y colectivo, indica ademas que se trata de un derecho de caracter
irrenunciable debido a que permite el ejercicio efectivo del derecho a una vida
digna, este mismo cuerpo normativo establece que el derecho a la salud es de
caracter e interés publico constituyéndole una responsabilidad y obligacién al
estado peruano para vigilar regular y promover este derecho tal como promover
programas planes y politicas de fortalecimiento de instituciones que estan
encargadas de brindar el servicio de salud.

En el articulo 5 de la Ley General de Salud establece la responsabilidad
por parte del estado peruano de cautelar y atender problemas de salud mental
de nutricion salud de discapacitado del nifio del adolescente de la madre y del
anciano en situacion de abandono social. Es importante para la presente
investigacion los sefialado en el articulo 9 el derecho a un tratamiento y
rehabilitacion que tiene toda persona que adolece discapacidad fisica, mental o
sensorial, incluso resalta que es de atencion preferente por parte del Estado la
atencion a nifios, adolescentes y personas que tienen discapacidad severa

tienen preferencia en la atencién de su salud.

48



1.4.4.2. El derecho alasalud deberia ser considerado como un
criterio primordial al fijar una pensién de alimentos.

.Existe un bien juridico primordial que permite el correcto desarrollo de la
persona humana siendo este bien juridico la salud que es conceptualizada como
aquella condicion adecuada y equilibrada de la naturaleza biolégica de una
persona, tal como se ha venido desarrollando nuestra Constitucion mediante el
articulo 7 reconoce el derecho a la proteccion de la salud asi como la promocién
y defensa de este derecho, es decir, la salud no solo es un atributo de caracter
universal, sino que tanto la sociedad los particulares y el estado estan en la
obligacion de fomentar la plena realizacion de este derecho.

El derecho a la salud es muy importante y tiene una intrinseca relacién
con el bienestar de las personas, en este sentido el Tribunal Constitucional (TC)
en el EXP. N° 1429-2002-HC/TC, fundamento 13, se ha indicado que el derecho
a la salud es un derecho importante que constituye una condicién indispensable
debido a que existe conexion directa con el derecho a la vida, el principio de
dignidad y el derecho a la integridad el cual se encuentra recogido en el articulo
2 de la Carta Magna, esta relacion permite que se constituya como un criterio

indiscutible e indispensable para alcanzar el bienestar individual y colectivo.

En este sentido el Tribunal Constitucional mediante el EXP. N° 2016-
2004-AA/TC, fundamento 27, ha definido este derecho como “una facultad que
tiene la persona para mantener un correcto funcionamiento tanto fisico como
mental sin que exista una perturbacion en la estabilidad funcional y organica de
su ser” (p. 9). Es decir que el Estado Peruano mediante sus politicas y acciones

permitiran la conservacion y mejora de la calidad de vida.

La razon por la cual debe considerarse al derecho constitucional a la salud
como un criterio primordial al momento de fijar pension de alimentos, este
derecho esta relacionado con el principio y a la vez derecho de dignidad humana,
el derecho a la vida y bienestar, agregando la relacion con los valores de
igualdad y solidaridad los cuales permiten garantizar a una persona una vida
digna, es decir, este derecho cumple una funcién importante y permite el ejercicio

de los derechos vy el libre desarrollo de la personalidad incluso obliga a que el
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estado peruano adopte medidas para recuperar el estado fisico psiquico de la

persona.

En relacién a nuestra investigacion, es preciso sefialar que la obligacion
alimentaria abarca en su concepto el tema de la salud del alimentista, sin
embargo, no establece reglas claras cuando se tratan de menores con
discapacidad siendo esta una condicion que amerita un tratamiento riguroso y
especial con el objetivo de que los menores gocen de sus derechos y
oportunidades.

En el Peru los jueces al fijar una pension de alimentos generalmente no
valoran los gastos meédicos que genera un menor con discapacidad, y fijan un
monto irrisorio que no cubre las necesidades basicas del menor alimentista, al
ser considerado el derecho a la salud como un criterio indispensable es exigible
y obligatorio lo que hara que los jueces investiguen rigurosamente el tema de la
salud cuando concurre un menor con discapacidad, de esta manera el derecho
a la salud juega un papel fundamental al momento de determinar el monto de
pension para un menor con discapacidad permitiendo de esta manera el correcto

goce de sus derechos.

A nivel regional se tiene la sentencia recaida en el expediente 00325-
2022-0-1706-JP-FC-03, por el tercer juzgado de paz letrado de Chiclayo, donde
se invoca el aumento de una pensién de alimentos de quinientos soles
mensuales (S/ 500.00) a la suma de dos mil quinientos soles mensuales (S/
2500.00) a favor de un nifio de iniciales A. A. C. P gque requiere de tratamiento
meédico y terapéutico por ser diagnosticado con Autismo, en la fundamentacion
novena de esta sentencia, se advierte el tema de asistencia médica, y se
fundamenta en cuanto a la situacién especial que conlleva a gastos en terapias
y medicinas. En la parte resolutiva de esta sentencia se aprecia el aumento de

500 soles mensuales (pension originaria) a la suma de 1500 soles.

1.4.4.3. Tipos de salud

1.4.4.3.1. Salud corporal o fisica.

Para Gomez & Montero (2019) sefala que la salud fisica depende de

diversas variables, desde la limitacion para el ejercicio de actividades fisicas en
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la vida diaria el rol fisico en diversos problemas laborales la vitalidad la cual
consiste en una sensacion de energia que contrapone el cansancio y
agotamiento y la funcion fisica. Se relaciona directamente con la actividad fisica

y la préctica del ejercicio lo que permiten un bienestar en el individuo.

La salud fisica consiste en las que funcionamiento 6ptimo fisiologico del
organismo de una persona tiene que ver directamente con nuestro cuerpo, es
una condicidon de encontrarte en buen estado fisico y no aparecer un tipo de
enfermedad, para ello la organizacién mundial de la salud define como aquel
bienestar y condiciones Optimas para realizar diversas actividades, aunque la
salud fisica requiere de alimentacién y nutricibn adecuada, cuando el individuo
tiene un estado de salud correcto y carece de enfermedades se puede decir que
se encuentra en un buen estado de salud ademas se debe tener en
consideracion que la salud fisica depende de diversos estilos de vida que lleva

una persona.

1.4.4.3.2. Salud mental

La OMS establecen que la salud mental es un estado de bienestar donde
la persona es consciente de sus capacidades propias pudiendo afrontar las
tensiones de la vida, puede trabajar de manera fructifera y ser productiva

manteniendo un equilibrio entre su dinAmica interna y sus emociones.

En base a este concepto es preciso sefialar que la salud mental procura
mantener un equilibrio entre la relacion interpersonal abarcando el érea fisica y
el area psicologica en relacion a sus pensamientos sentimientos emociones
conductas y comportamientos ademas del ambito espiritual el cual consiste en
aguellas ideologias creencias con relacion a la dinamica externa el cual abarca
el area social las relaciones interpersonales con la familia amigos pareja y en
relacion a su entorno el medio ambiente situado en un contexto socio historico

donde se fomente una identidad.

Para Fabian (2019) la salud mental es un tema complejo en el cual

involucra sensaciones capacidades identidad personal y sentido de pertenencia.
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En sintesis, la salud mental procura que aquellas actividades realizadas
por una persona estan alineadas al cuidado de su estado emocional y como
enfrentar situaciones que la alteren teniendo en consideracién que para lograr
estas acciones tiene gran influencia las creencias y actitudes, asi como las

relaciones interpersonales y motivaciones personales.

Asimismo, cuando nos referimos a la salud mental es importante
mencionar que es un componente de la salud que esta relacionada de manera
directa con la interdependencia de la salud general puesto que al sufrir alguna
alteracion mental se genera una respuesta fisica tales como dolores de cabeza
dificultades para conciliar el suefio pérdida de apetito, sin embargo la salud fisica
también influye en la salud mental generando estado de preocupacion angustia
entre otros es por ello que ambas salud mental y salud fisica determinan el

estado de una persona.

1.4.4.3.3. Salud interna

Para el autor Ortega (2022) menciona que la salud interna involucra el
correcto desarrollo de las funciones organicas del cuerpo, es decir es

funcionamiento de los érganos y de los sistemas que integran al organismo.

La salud interna permite el analisis de forma integral del funcionamiento
de los sistemas y 6rganos de cada persona con la finalidad preservar la salud de
los pacientes, es decir es el correcto funcionamiento de los érganos internos del

cuerpo humano.

1.4.5. Discapacidad vs incapacidad

Mediante el Decreto Legislativo N° 1384, se deja de lado el tratamiento
paternalista de las personas con discapacidad y se les otorga una igualdad
juridica en base al respeto de los derechos humanos de todos los ciudadanos,
la capacidad juridica entendida como una institucion ha sido desarrollada a lo
largo de la historia dividiéndose en capacidad de goce, esta es inherente a la
persona Yy la capacidad de ejercicio la cual estima el actuar de los sujetos de
derecho.
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Segun el articulo 3 del Cédigo Civil (en adelante CC) establece que toda
persona tiene capacidad juridica para goce y el ejercicio de sus derechos,
estableciéndose que la capacidad de ejercicio solo puede ser restringida por ley,
ademas las personas con discapacidad tienen capacidad de ejercicio e igualdad
de condiciones en todos los aspectos de su vida, gracias a este articulo es que
la capacidad juridica se ha extendido tanto a las personas con o sin

discapacidad.

Ahora bien, de acuerdo al articulo 42 del CC especifica que toda persona
mayor de 18 afos tiene plena capacidad de ejercicio esto incluye a las personas
con discapacidad la razén es la igualdad de condiciones independientemente a

que se requieran apoyos a la manifestacion de su voluntad.

Ahora bien, en el articulo 43 del CC, hace referencia a los incapaces
absolutos que son los menores de 16 afios salvo actos determinados por ley y
en cuanto al articulo 44 del mismo cuerpo legal se refiere a los incapaces
relativos, siendo “los mayores de 16 afios y menores de 18 afios de edad, los
prédigos, los que incurren en mala gestién, los ebrios habituales, los
toxicbmanos, los que sufren pena que lleva anexa la interdiccién civil y las
personas que se encuentran en estado de coma siempre y cuando no se haya

asignado un apoyo con anterioridad.

Entonces podemos ver que los incapaces absolutos solo son los menores
de 18 afios con las debidas excepciones que establezca la ley, por lo tanto, son
capaces de celebrar actos juridicos relacionados a las necesidades de su vida
diaria. Actualmente el modelo social ha brindado asistencia a través de los

denominados apoyos y salvaguardas.

Asimismo, la Ley General de la Persona con Discapacidad, en su articulo
6 inciso 1 sefiala que la persona con discapacidad tiene capacidad juridica en
todos los aspectos de su vida, asi como igualdad de condiciones.
Complementandose con el CC que regula los sistemas de apoyos de ajustes

razonables que requieran para la toma de sus decisiones.

Los ajustes razonables son entendidos como aquellas obligaciones de
adaptacion que tengan la finalidad de integrar a las personas con discapacidad

brindarles igualdad de condiciones en diferentes ambitos.
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1.45.1. Situacion de Discapacidad

La organizacion mundial de la salud delimita a la discapacidad como
aquella limitacion o deficiencia sea esta fisica mental intelectual o sensorial que
impiden u obstaculizan la plena y efectiva realizacion de la persona en la
sociedad, asi mismo restringe la realizacion de actividades de la vida diaria o el

poder desenvolverse adecuadamente sin necesidad de terapias médicas.

Para Sananay (2020) indica que la discapacidad es una condicién que
abarca limitacién en la participacion y en el desarrollo de actividades afecta el
sistema corporal, sensitivo e intelectual lo que conlleva a no ejercer
responsabilidades o tarea generalmente estas limitaciones son permanentes
haciéndolas dependiente de otras personas de por vida. Por su parte Arrobo
(2019) indica que la discapacidad es una alteracion en la capacidad lo que impide
que la persona actie o participe en su medio, es decir que acarrea una
deficiencia fisica, mental, intelectual o sensorial que afectar la participacion e

interactuacion de la persona en la sociedad.

1.45.2. Tipos de discapacidad

a) Discapacidad fisica:

Se entiende como aquella alteracion motora de una persona surge por
una deficiencia del sistema muscular lo que impide la movilidad de partes del

cuerpo.

b) Discapacidad sensorial

Es un tipo de discapacidad que genera la disminucion o mal
funcionamiento del sistema sensorial lo que impide el desarrollo 6ptimo de los
sentidos es decir, se refiere a una discapacidad visual, olfativa, gustativa o

auditiva.
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c) Discapacidad intelectual mental

Se trata de una discapacidad que afecta funcionamiento intelectual de la
persona incluso suele presentarse ante el asiento o durante la primera etapa de
vida es aquella incapacidad en el desarrollo de actividades de aprendizaje

adaptacion y retencion.

1.45.3. Grados de discapacidad

En ese sentido hacemos referencia a las limitaciones que tiene una
persona con discapacidad para realizar una actividad es decir miden el grado de
dificultad.

A partir de la escala de gravedad se podra establecer si se trata de una

dificultad ligera moderada grave o dificultad completa.

Grados de Discapacidad

0 Sin limitacion (No NINGUNA Dificultad
discapacitado NINGUNA Dificultad

ninguna discapacidad presente).

1 Realiza y mantiene Ila Dificultad LIGERA
actividad con dificultad, pero sin | (poca, escasa) Realiza vy
ayuda. (Dificultad. presente, | mantiene la actividad con

dificultad en la ejecucion).

dificultad, pero sin ayuda.

Realiza y mantiene la
actividad sé6lo con dispositivos o
ayudas (Ejecucion ayudada,

ayudas o dispositivos necesarios)

de

asistencia momentanea de otra

Requiere ademas

persona. (Ejecucion  asistida,
necesidad de una mano que preste

ayuda)

Dificultad MODERADA
(media, regular) Realiza vy
mantiene la actividad so6lo con
dispositivos o0 ayudas o con la
asistencia momentanea de otra

persona.

55




de

asistencia de otra persona la

Requiere ademas
mayor parte del tiempo. (Ejecucion
dependiente, total dependencia de

la presencia de otra persona).

Actividad de

llevar a cabo sin el apoyo de otra

imposible

persona, la cual, ademas, requiere
de un dispositivo 0 ayuda que le

permita asistir.

Dificultad

(mucha,

GRAVE
extrema) Requiere
ademas de asistencia de otra
persona la mayor parte del
tiempo. (Ejecucion
dependiente, total
dependencia de la presencia

de otra persona).

La actividad no se puede

realizar o mantener aun con

asistencia personal.

Dificutad COMPLETA
(total) La _actividad no se

puede realizar o mantener aun

con asistencia personal.
Fuente: Resolucion Ministerial N° 981- 2016/MINSA

Teniendo en consideracion que la finalidad de la presente investigacion
es incorporar criterio que permita fijar una pension de alimentos teniendo en
cuenta la condicion de salud que presenta un menor en situacién de
discapacidad es por eso que la informacién citada en el cuadro precedente

resulta de vital importancia.

Debemos indicar que en nuestro pais el Ministerio de Salud es el
organismo encargado de poder establecer los grados de discapacidad esto en
base a informes médicos realizados a las personas que sufren discapacidades
posterior a la determinacion por parte del MINSA es el Consejo Nacional para la
Integracion de la Persona con Discapacidad (CONADIS) quién se encarga de
emitir el carnet de discapacidad y califica el grado de porcentaje o dificultad que
presenta una persona para realizar actividades por si mismo, es por ello que
resulta importante determinar los grados de deficiencia con la finalidad de
de

especificamente para nifios, nifias y adolescentes con discapacidad fin de que

clasificar derechos independientemente en materia alimentos

se le establezca una pension alimenticia que sea proporcional y permita a tener

una vida digna e igualdad de oportunidades.
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La discapacidad es acreditada gracias a un certificado de discapacidad
inscrito en CONADIS, que es aquel instrumento que sefiala las deficiencias
fisicas, sensoriales, mentales o intelectuales, este documento es emitido por

médicos certificadores en los establecimientos de salud del ministerio de salud.

Asimismo, el certificado médico es un documento que acredita un acto
médico realizado, en este documento se establece de forma breve sobre el
estado de salud o enfermedad que padece una persona, de trata de un
documento de caracter probatorio, es decir es prueba de veracidad de la
anomalia en la salud de una persona, sin embargo, para temas de discapacidad

es necesario que se expida un certificado de discapacidad.

Ahora bien, los informes médicos son indispensables para el
reconocimiento de discapacidad de una persona, este informe se otorga una vez
pasada todas las evaluaciones medicas anatomicas y examenes, y se determina

el grado de afectacion y el tipo de discapacidad que tiene el paciente.

1.45.4. Grados de discapacidad pasibles de pension de
alimentos.

Menor de edad a

.0-18 Mayor de edad

*Con discapacidad «18-28 1° momento
+28 a mas 2° momento
+18 hasta su muerte (INCP.

ABS.) debido a la discapacidad
—

Fuente: Elaboracion propia

A nivel internacional, el Tribunal Supremo de Espafia, en la sentencia n.°
372-2014, de 7 de julio sienta jurisprudencia estableciendo que las pensiones
alimenticias de hijos que sufren discapacidad no se extinguen o termina de forma

automatica cuando esté cumple la mayoria de edad, sino que la pension debe
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mantenerse siempre que siga viviendo el domicilio familiar y carezca de recursos

para mantenerse de manera individual e independiente.

La sentencia antes citada establece que no nos encontramos en una
situacion normal donde un hijo adquiere la mayoria de edad o se emancipa sino
estamos frente a un nifilo nifia o adolescente que se encuentra afectado por
situaciones de deficiencias en su salud y requiere de cuidados especiales y
atencién exclusiva por lo tanto la pension que se otorga a su favor persiste
mientras subsista la discapacidad, se carezca de recursos econémicos y

materiales para la manutencion de manera propia.

Este problema o condicion personal la persona afectada gran parte de la
poblacién entre nifios y adulto, ademas, la familia y las relaciones interpersonales
se ven involucradas en el estado fisico y emocional de la persona que es
diagnosticada con discapacidad al tratarse de menores de edad con
discapacidad ese acontecimiento afecta su vida personal y psicolégica como
también a la familia que tiene que adoptar estilo de vida diferente y mecanismos

con la finalidad de afrontar esta situacion.
Para Rojas (2017) establece que:

Son consideradas grupos vulnerables a las personas con discapacidad, y
reflexiona que, cuando en una familia se tiene un hijo con esta condicion
especial y requiere apoyo y aceptacion por sus padres, debido a que los
padres cumplen un rol fundamental en el cuidado, dedicacion y atencién
de un nifio es por ello que la familia es considerada como un sistema de
apoyo y proveedor de necesidades de el nifio en situacion de
discapacidad son estos quienes se encuentran involucrados en el proceso
de rehabilitacién y de adecuacion del ambiente donde se desarrolla esta

persona (p.13).

La presencia de un menor sea niflo o adolescente con habilidades
diferentes involucra crear un nuevo plan de vida y afrontar escenarios de
aceptacion y adaptacion. Esta situacion es afrontada por la familia y requiere

apoyo de entidades publicas para la educacion y atencidén en su salud, ademas
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de la inclusion social y el soporte en la calidad de vida media de un sistema de

cuidado justo y equitativo.

La Constitucidon Politica del Peru en su articulo 7 sobre la proteccién al
discapacitado y el derecho la salud establece que todos tienen derecho a la
proteccion de su salud y la del medio familiar, asi como al deber de contribuir a
la promocioén y defensa. Aunque se alude que la salud es un derecho
constitucional y no fundamental, y que, por tanto, existe autonomia de la persona
en la toma de decisiones (Vasquez et al., 2021). Por otro lado, se menciona que
la persona incapacitada para velar por si misma sea por deficiencia fisico o
mental debe ser respetada en base su dignidad, brindandole proteccion,

atencion, readaptacién y seguridad.

Asimismo, el Cdodigo de los Nifios y Adolescentes en su articulo 23
resguarda los derechos de menores discapacitados, independientemente de los
derechos establecidos en la Convencién sobre los Derechos del Nifio estos
gozan y ejercen derechos inherentes a su propia condicion y el estado a través
de su ministerio comprendidos en el Consejo Nacional de la Persona con
Discapacidad y la sociedad en general deben asegurar la igualdad de
oportunidades y acceso a las condiciones adecuadas en situacion material y
servicios de salud, educacion, cultura, deporte y capacitaciéon a fin de lograr un
desarrollo adecuado de su personalidad potenciar sus habilidades permitiendo
el goce de una vida digna y plena otorgando participacion activa e igualdad de

oportunidades.

El Cédigo Civil Peruano en su articulo 42 reconoce que personas con
discapacidad tienen capacidad de ejercicio plena e igualdad de condiciones
independientemente si usan o requieren ajustes razonables o apoyos para su

manifestacién de voluntad.

El Decreto Legislativo N° 1384 el cual reconoce en su articulo 3 la
capacidad juridica paratodas las personas en el goce y ejercicio de sus derechos
y de las personas con discapacidad la capacidad de ejercicio en igualdad de

condiciones.
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La Ley General de la Persona con Discapacidad N° 29973 establece que
las personas con discapacidad tienen los mismos derechos al resto de la
poblacidn independientemente de aquellos medidas especificas establecidas por
normas nacionales e internacionales con la finalidad de alcanzar la igualdad, el
Estado peruano garantiza un entorno accesible, equitativo y propicio para el
pleno disfrute de sus derechos sin discriminacion, resulta importante mencionar
acerca de la Convencion Internacional de los Derechos de la Persona con
Discapacidad ratificada por el Pert (2007), lo que ha permitido que nuestro
ordenamiento juridico avance hacia la inclusion y proteccion de las personas que
sufren algun tipo de discapacidad considerando que las personas con

discapacidad forman parte de un grupo vulnerable.

Segun la Sentencia de 1 de octubre de 2021. Serie C No. 439, Se trata de
una sentencia emitida por la Corte Interamericana de Derechos Humanos en la
cual se establece que el derecho a la salud es un bien juridico publico y la
proteccién se encuentra a cargo de los Estado existe un deber especial que es
la proteccion de la vida y la integridad personal, asi como los tratamientos de
rehabilitacion por discapacidad y cuidados esto en base al respeto de la salud
infantil, el tratamiento médico que requiere los nifios que sufren discapacidades
deben ser accesibles en un lugar cercano a su domicilio, interdisciplinario de
apoyo y orientacion a fin de brindar cuidados especiales y asistencia necesaria

a los menores con discapacidad.

1.4.6. Las pensiones alimenticias para menores en situaciéon de
discapacidad en el derecho comparado
Es una disciplina que se enfoca en las similitudes y diferencias entre los
diferentes sistemas legales que operan en el mundo con el fin de comprender y

mejorar el sistema legal del pais.

Existen reglas comparables porque los sistemas legales varian de un pais
a otro. Por lo tanto, su estudio debe respetar las diferencias y similitudes y tales
deficiencias y aciertos, con el fin de mejorar las instituciones de un paisy, por lo

tanto, su sistema legal.
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1.4.6.1. Derecho alimentario en Ecuador

La Constitucién de la Republica reconoce el derecho a prestar alimentos,
incluyendo el articulo 13 titulado El Derecho a la Alimentacion, que garantiza que
las personas y las comunidades tienen derecho al acceso seguro y adecuado a
una alimentacién sana, suficiente, adecuada y nutritiva donde el gobierno apoya

la soberania alimentaria.

Por otro lado, los nifios y jovenes discapacitados tienen los mismos
derechos y gozan de la misma manera de la custodia por parte del Estado, bajo
la misma ley, condiciones y situaciones que a los nifios sin discapacidad, sin
embargo, el gobierno ecuatoriano hace muy poco, casi nada, por este grupo

minoritario que necesita mayor atencion.

Proporcionar alimentos por parte de los padres es una obligacion
constitucional al mismo tiempo, se sabe que la Ley Alimentaria no solo esta
dirigida a satisfacer las necesidades fisioldgicas a través de alimentos y bebidas
diarios para su existencia, también incluye dormitorio, atencion médica,
educacion, ropa, distracciones, incluso el derecho al descanso; que se necesitan
para que los menores y mas aun los menores que estan discapacitados puedan
cubrir sus necesidades basicas, todo lo antes descrito forman parte del contenido
de la Ley de Alimentos.

Es asi que, teniendo una dieta nutritiva, el nifilo puede desarrollarse bien
tanto fisica como mental y en su salud general. Para el autor Almachi (2017)
considera que; “todas las enfermedades son prevenibles, y de esta manera, los
menores discapacitados pueden recibir tratamiento para que puedan
desarrollarse aun mejor, incluso si no se recuperan por completo de su
discapacidad” (p. 30). De esta forma el estado ecuatoriano ofrece programas de
formacion e inclusién, asi como tecnologias para la igualdad de oportunidades y
el desarrollo de habilidades sociales y personales, para menores con algun tipo

de discapacidad.
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1.4.6.2. En México

En el derecho mexicano al otorgar pension alimenticia se tiene en
consideracion las posibilidades econdémicas del obligado al pago y de las
circunstancias y necesidades del menor. Asimismo, los criterios generales que
se aplican en este estado son los siguientes aspectos: La capacidad econdmica
de ambos padres o conyuges, el numero de hijos, los gastos y necesidades de
los menores, la atribucién para el uso de una vivienda y otras condiciones y/o

circunstancias relevantes para cada caso en concreto.

Asimismo, la pension de alimentos se basa en el principio de
proporcionalidad que se encuentra previsto en la norma civil del estado mexicano
se tiene en consideracion la necesidad del acreedor alimentario, ademas de la
situacion de los ingresos, sin embargo no hace diferencia en cuanto a que uno
de los padres cubra la vivienda; es decir que esté tenga en su poder a los nifios,
es mas se considera el 100% de las necesidades del menor y esta debe ser
repartidas entre cada uno de los padres de manera proporcional esto no implica

empobrecer al progenitor en cuanto a la proporcién de alimentos.

1.4.6.3. Jurisprudencia en Ecuador: Sentencia N°.048-13-SCN-
CC, 2013
Donde la Corte Constitucional del Ecuador mediante este caso determina
sobre el ISN es un principio fundamental el cual se encuentra compuesto de
acciones que garantiza el desarrollo integral de los nifios, niflas y adolescentes,
las acciones que comprenden a este principio son de dignidad, la necesidad, la
proporcionalidad y proteccion integral fin de que la aplicacion de esta norma

permita la realizacién de los derechos humanos de todo nifio y adolescente.
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ll.  MATERIAL Y METODO

2.1.Tipo de estudio y disefio de investigacion

Duque (2019) sefiala que “Las investigaciones cualitativas requieren que los
investigadores realicen me manera juiciosa, rigurosa y consciente, acciones o
actividades que este encaminadas a brindar garantias éticas en relacion a los
participantes, ademas estas acciones buscan lograr validez y confiabilidad” (p.
118). Entonces, debe aplicarse un paradigma pospositivista (Ferndndez & Vela,
2021).

Entonces, concerniente al enfoque de estudio cualitativo se debe sefialar que
la investigacion fundamental centré6 su estudio mediante la exploracion y
reflexion de aquello que se considera primordial y que tiene relevancia en una
nuestra investigacion, ya sean datos, caracteristicas, elementos que son
tomados en cuenta en la investigacion, de tal forma que nos permite indicar,
cualidades, propiedades o riesgos, pudiendo inclinarse a una innovacién que

permita realizar cambios o brindar una solucién al problema.

Caliari & Chiarini (2018) menciona que “La investigacion basica permite una
correcta interpretacion de los fenédmenos, si que concurra la aplicacién
inmediata, de esta manera con existe la obligacion de crear un producto o un

proceso” (p. 78).

En cuanto al tipo de investigacion en el presente estudio es basica o también
denominada fundamental, que tiene como fin la propuesta de nuevas teorias o
incluso de modificar las ya existente, ademas de que nos permite acrecentar
nuestros conocimientos, y en consecuencia proposicion de nuevas teorias, esta
investigacion se basa en el estudio tedrico sin que sea necesario realizar una

comprobacién de forma practica.

Asi mismo, Ortega (2017) sefiala que “La investigacion basica, también
conocida como pura, tedrica o dogmatica, se identifica porque cuenta con un
marco tedrico, y su fin esta orientado a exponer nuevas teorias o modificar las
existentes, ademas permite que se incremente conocimientos filosoficos”

(p.155). De tal forma que la investigacion estd encaminada a efectuar un
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desarrollo minucioso e incrementar conocimientos sobre los principios o criterios
ya existentes del juzgador, con la finalidad de proceder a incorporar un nuevo
criterio especial para que sea valorado en la pension de alimentos,
especificamente en pension de alimentos por salud en nifios en situacion de

discapacidad.

Cabe sefialar que el nivel de investigacion que se esta utilizando en el
desarrollo de presente proyecto es descriptivo, que en concordancia con
Mosteiro & Porto (2017) establece que “el método descriptivo procura describir
un determinado problema, concurre el analisis de la estructura, se explora las
caracteristicas que permiten definir el problema, su finalidad esta orientada a
describir procesos, objetos, actividades, etc., utilizando la observaciéon o
encuestas” (p.27). Ademas de que este nivel de investigacion permite que se
efectué la medicion de todas y cada una de las caracteristicas que son de
relevancia para dar respuesta a nuestro problema de investigacién acorde con

las variables planteadas.

Ademas, sobre este tema Diaz & Calzadilla (2016) menciona que “la
investigacion descriptiva se aplica cuando se desea delinear caracteristicas
descubiertas en la investigacion, describir propiedades, dimensiones o
componentes que son relevantes para la investigacion” (p.118). De tal forma que
la investigacion es completa acorde a los sucesos que acontecen en la realidad
y se encuentra fundamentado en diversas técnicas tales como, la observacion,

exploracion y analisis.

Para Sanchez (2019) menciona que “Las investigaciones con enfoque
cualitativo se caracterizan por el procedimiento metodoldgico y su objeto de
estudio estd encaminado a la descripcion recondita de algun problema para

comprenderlo y explicarlo” (p.104).

El tipo de investigacion se organiza previamente por el hecho que se
necesita corroborar diversos factores los cuales no son controlados por el
investigador sin embargo tiene gran implicancia en el desarrollo de la misma, es

por ello que se limita a observar aquellos efectos que producen en el entorno, en
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cuanto a nuestra investigacion es de enfoque cualitativo por lo tanto se basa en

la descripcidon de un fenémenao.

Con respecto a la dimension, Naranjo & Gonzalez (2021) Menciona que
“‘la dimensién de una investigacién cualitativa tiene aspectos tanto individuales y
colectivos ademas de que permite conocer, estudiar y explicar los factores ya
sean econdmicos, socio-politicos y culturales que influyen en la investigacion”
(p.480).

Asi que se puede afirmar que el examen es grafico, porque procura
efectuar un dialogo de todos los detalles, de tal forma que se procede a ejecutar
la fijacion de la metodologia que coadyuvaron a recopilar la informacion
conforme los problemas especificos encontrados, para después encontrar la

interrelacion entre ellas.

El disefio fue propositivo, porque presenta una propuesta de proyecto de
ley para valorar la situacion de discapacidad de los menores alimentistas. Lo que
coincide con lo esbozado por Estela (2020) la investigacion propositiva estudia y
realiza una propuesta de cambio para la solucion ante problematicas, previo

analisis”

2.2.Escenario de estudio
Referente al escenario de estudio es preciso sefialar que se desarrollara
en la regién de Lambayeque, en los juzgados de paz letrados del departamento
de Lambayeque, en donde se llevaran a cabo la observacion y estudio de casos,
sin embargo, a fin de obtener una vision mas amplia en cuanto a los diversos
casos jurisprudenciales, se analizaran sentencias relevantes de diferentes partes
del Peru, casos en los que han estado inmersos menores en situacién de

discapacidad.

Asimismo, se llevara a cabo una entrevista a los magistrados y expertos en

materia de derecho civil, derecho de familia y derecho de personas.
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2.3.Caracterizacién de sujetos

Para el correcto desarrollo de la presente investigacion se realizé un analisis
de diversas opiniones y criterios de especialistas en la materia de derecho de
alimentos, sobre la importancia de los criterios usados para fijar pension de
alimentos en casos exclusivamente a una pension de alimentos en nifios, nifias
y adolescentes en situacion de discapacidad, es por ello la necesidad y urgencia
de contar con la opinion de siete (07) especialistas en estos temas, dado que

gracias a su opinién genera un gran avance a la investigacion.

Ademas del analisis de 03 sentencias en materia de derecho de alimentos
en donde se solicite una pension, a fin de evaluar y analizar el desarrollo del
proceso. En este sentido Ventura & Barboza (2017) menciona que, “la muestra
debe ser representativa, es decir, se incluyen sujetos que representen las
caracteristicas de la poblacion, lo que coadyuva a que la informacion sea de
calidad” (p.1), ademas de considerar que esté integrado por personas,
comunidades para que sea factible la recoleccion de datos, sin recurrir a la
estadistica.

En este mismo orden de ideas, es preciso sefialar que, en concordancia
con nuestro objeto de estudio, la muestra esta constituida por (07) entrevistas a
expertos en la materia de derecho de familia, se desarrolla el analisis de 03
expedientes que contiene el caso de pensién de alimentos, empleando el
caracter de la muestra no probabilistica, por el hecho que se atiende casos que
estén intrinsecamente relacionado con las caracteristicas propias del objeto de
estudio.

Participantes:

Expertos en la materia Especialidad Cantidad

Jueces, Especialistas judiciales, -
Familia 07
abogados.
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Poblacién

En cuanto a la poblacion de estudio estara conformada por 07
profesionales de derecho, compuesto por abogados en expertos en derecho de
familia, abogados independientes.

Muestra

La muestra esta constituida por 07 profesionales en las especialidades y
rubros propuestos anteriormente, cuyas opiniones se expresaran en entrevistas

que permitiran un analisis.

2.4.Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Para la elaboracion del presente proyecto de investigacion fue ineludible
recabar datos utilizando los instrumentos y técnicas correctas relacionadas
directamente con el enfoque de la investigacion, con la finalidad de otorgarle el

aporte al objeto de estudio.

En este sentido, Piza et al (2019) menciona que ‘la técnica es una
herramienta de sirve para obtener un registro especificado de comportamiento u
opiniones en el tiempo real que suceden los hechos, permitiendo mayor certeza

y exactitud en el proceso” (p.458).

Ahondando a los antes mencionado por el autor es preciso sefialar que las
técnica de recoleccion de datos puede variar de acuerdo a las expectativas del
investigador, por ende se puede aplicar la técnica de la observacion, que consiste
en realizar un registro de comportamientos, elementos notables en una situacion
en concreto, por su parte la entrevista, es otra técnica muy flexible que permite
aclarar dudas, realizar preguntas a los sujetos que participan, la informacion que
se obtiene de una entrevista es mas amplia y compleja, es méas actla la
inmediacion por el hecho que se puede denotar gestos, tonos, sensaciones,
sentimientos que son de gran aporte a la investigacion, una ventaja de aplicar la
técnica de la entrevista, es que al establecer una guia de entrevista permite
conseguir un orden e integridad de la informacion, limitandose a el tema materia

de discusion.
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2.4.1. Técnicas de recoleccion de datos

La entrevista:

Segun Sordini (2019) “La técnica de la entrevista es un instrumento de
indagacion basado en la escucha activa, permite establecer relaciones entre
conceptos, identificar y captar la informacion de manera inesperada, otorgando
fiabilidad” (p.78). de tal sentido que las entrevistas se encuentran motivadas por

el objeto de estudio, y esta estrategia permite recopilar mayor informacion.

Ademas, la técnica de la entrevista se considera un proceso de
comunicacién en la que la persona del entrevistador logra recopilar la informacion
relevante a su investigacion de parte del entrevistado, el dialogo influye bastante,
es por eso que la guia debe estar clara y facil de compresion, en tanto que Sordini
(2019) considera que, “la entrevista permite una reciprocidad y diferenciacion
entre los investigadores y los entrevistados, en donde se realiza una dialogo,
influyen y direcciones de manera mas completa informacioén, que sirve para

mantener un registro y poder construir los datos” (p.87).

Asimismo, existen otras técnicas de recoleccion de informacion, tales
como el andlisis de fuentes documentales, estudio de casos, que generalmente
se realizan gracias al uso de notas de campo, entrevistas, que son revisadas de
forma minuciosa por el investigador, es asi que el autor Hurtado (2019) menciona
que “la recoleccion y analisis de datos e informacién consiste en una técnica
ordenada y sistematica, en donde se utiliza el andlisis, la sintesis, deduccion, que

conlleva a obtener datos primigenios y secundarios” (p. 97).

En sintesis, con la técnica empleada se logré obtener los datos de mayor
relevancia a nuestra investigacion, estos datos provienen de la revision de
material bibliografico, lo cual conllevo al desarrollo de conceptos, caracteristicas,
principios, teorias, que son objeto de investigacion, ademas del estudio
normativo que consistié en analizar casos, jurisprudencia, sobre la pension de

alimentos en nifios en situacion de discapacidad.

Andlisis documental:
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Esta técnica se usara para poder comparar y cotejar informacion de forma

tedrica.

Jurisprudencia:

Es indispensable que se realice el analisis correspondiente a las 03
sentencias de casos de pension de alimentos.

2.4.2. Instrumentos de recolecciéon de datos:

Guia de entrevista:

Es un documento que fue empleado con el objetivo de obtener dados
importantes y necesarios para el estudio, esta guia tenia 12 preguntas, las cuales
fueron respondidas por los entrevistados de forma personal previo

consentimiento informado.

El fichaje:
Con este instrumento se lograra recoger los datos tedéricos, de opinion y

de comentario, tanto de textos nacionales o extranjeros.

Guia de analisis documental

Con este instrumento se reviso los tres casos judiciales.

2.5.Procedimiento para la recoleccién de datos

En cuanto al procedimiento empleado para la recoleccion de datos debe
precisarse que se efectud partiendo de un enfoque cualitativo, que, de acuerdo
a Barragan, et al. (2018), siguiendo “un método no probabilistico, es decir su
incorporacion es de caracter iterativo, en concordancia con la informacion” (p.
1092).
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Dando respuesta a los objetivos planteados en la investigacion,
empleando los instrumentos de recoleccion de datos y adheridos a las técnicas
correspondientes se ejecuto el analisis de las muestras, para lo cual se requirié
realizar entrevista via plataforma, como Zoom y Google Meet, con la finalidad de
extraer la informacioén relevante a la investigacion realizada, con la que se logré

crear un vinculo entre los sujetos de investigacion y el investigador.

2.6.Procedimiento de analisis de datos.

El andlisis que integra la presente tesis es cualitativo, de tal forma que
resume la informacion de tipo verbal manifestada por los entrevistados, los datos
narrativos y no numéricos, sumado a ello, para lograr la orientacién necesaria
con respecto a los criterios y alcances legales de la pension alimenticia por salud
de menores en situacion de discapacidad, se contd con la participacion de
profesionales especialistas en derecho de Familia.

Es preciso sefialar que la realizacion de la recoleccion de datos fue uno
de los pasos fundamentales e indispensables, por el hecho que con la entrevista
a cada uno de los sujetos participantes se pudo extraer aquellos criterios
individuales, ademas de ser respondidas las interrogantes que habian sido
planteadas, de tal forma que al integrar todos los datos imprescindibles y
relevantes que aportaron, dado que, los datos recogidos por si mismos
proporcionaron las respuestas de las preguntas realizadas mediante
instrumentos planteados, partiendo del procedimiento y del analisis de forma
ordenada y coherente, realizandose las interpretaciones correctas del problema

de estudio.

Los métodos que se emplearon se encuentran centrados en el dialogo que
acontece de las diferentes circunstancias entre los sujetos, como mediadores de
la metodologia social, de esta manera, Piza et al. (2019) establece que “la
metodologia que investigacion cualitativa, fenomenoldgica o interpretativa, surge
como primera fase el planteamiento del problema, en el cual de manera general
y amplia de plantea el mismo, teniendo en cuenta que estéa dirigido expresamente

a experiencias” (p. 456). Asimismo, este tipo de investigacion tiene una base
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fundamental que esta integrada por la compresién, el analisis, de forma subjetiva

en la cual la realidad de hecho se le agreguen detalles particulares.

El informe de investigacion utilizo un método naturalista, caracterizado por
Sanchez (2019) como aquel “método que se basa en la precepcion, las
sensaciones y la atencion entorno a los ambientes registrados de forma rigurosa
y de forma objetiva” (p. 109). En cuanto a este método se puede decir que se
individualista que realizas una evaluacion de manera natural, no se debe realizar
modificaciones a la realidad que se estudia, de tal forma que la realizacion de

una correcta definicion e interpretacion constituye la principal fuente de datos.

De esta manera, se empleara el método inductivo, que tal como establece,
Galeano (2019) menciona que “el método inductivo permite una experiencia
subjetiva, ademas de analizar de forma interpretativa la realidad de las cosas”
(p.138), siendo asi que este estudio permite partir de un aspecto especifico hasta
llegar a lo general, a fin de construir de forma correcta las conclusiones

respectivas.

Ademas, se utiliz6 el método descriptivo, Mosteiro & Porto (2017)
menciona que “este método describe una situacién o fenémeno, partiendo desde
su estructura y mediante la exploracién las caracteristicas que los individualizan”
(p. 27). Se puede decir que el método descriptivo permite el conocimiento de
hechos, costumbres o actitudes que predominan en una realidad en especifico,
de tal forma que permite la identificacién plena de objetos, procesos, e incluso
personas, contando con las técnicas de recoleccibn de datos como la

observacion.

2.7.Criterios Eticos

Para construir esta investigacion, se observd detenidamente las normas
internar de nuestra casa de estudios Universidad Sefor de Sipan, las cuales
fueron cumplidas, incluyendo aquellas reglas de formalidad involucradas como
son el estilo APA, guias precisas para la elaboracion de la bibliografia
correspondiente siendo estas reglas que rigen una investigacion juridica, en este

estado se parafrasea lo expresado por los diferentes autores.
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En este mismo orden de ideas, se respetd los puntos de vista y opiniones

de los escritores u autores tanto del ambito politico como social, como también

aguella informacion recopilada de las entrevistas, dando correcto cumplimiento

a las formalidades requeridas, comunicandoles los fines de la informacién

recogida, la correcta informacion sobre la grabacion que gran parte no accedio

por temas de su cargo, sin embargo si se recibid la autorizacion del uso de los

datos de cada entrevistado, los cuales se les hizo de conocimiento el tema de

investigacion, objetivos, fines, y el destino de su entrevista que contiene

opiniones propias.

Para la investigacion se tuvo en cuenta los siguientes principios éticos.

El consentimiento informado, es parte de los criterios usados, el cual
consistié en una previa solicitud, y de una respuesta de autorizacién por
parte de los entrevistados, siendo tratados con respecto e igualdad,
asimismo haciendo uso de la debida responsabilidad.

El principio de confidencialidad es punto clave en la presente
investigacion, debido a que se hace énfasis en la seguridad de la
informacion proporcionada por parte de los entrevistados, es decir a pesar
de otorgar su consentimiento, este sera usado solo para fines
académicos.

El principio de manejo de riesgos, involucra que el investigador busque
minimizar los riesgos hacia las personas que son parte de este estudio, y
dar un debido procedimiento a los datos obtenidos.

El principio de beneficencia, el cual se basa en maximizar los beneficios
de los datos que se logran obtener de la entrevista, que fue el instrumento
qgue se usoO en la investigacion, aunque existira un balance de riesgos y
beneficios.

El Principio de respeto por las personas, es muy importante valorar y
respetar a los sujetos que forman parte de la tesis en la recoleccion de
datos, siendo estos sujetos de derecho con autonomia de voluntad y de
participacion en el trabajo de investigacion, por lo tanto, concurrio el

consentimiento informado a cada uno de los participantes.
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e Principio de justicia, se encuentra inmerso en la presente investigacion
debido a que se distribuy6 de forma equitativa las cargas y los beneficios

entre los sujetos que participaron en la investigacion.

El fundamento de la investigacién desde la concepcion naturalista, esta
en la adhesion a todos los parametros cientificos, asi como en el cumplimiento
de las normas establecidas por la universidad, con el que se asegura y se
garantiza que el estudio efectuado tiene una total veracidad, al igual que la
informacion con sus datos recopilados. Garantizando la proteccion de datos
personales (Lépez et al., 2021).

En tal sentido en cada una de las etapas que conforman este trabajo, se
acudié a los criterios que estdn establecidos y los resultados ostentan de
credibilidad con las validaciones respectivas por los expertos en cuanto a la guia
de entrevista, de la misma manera el analisis documental es coherente con lo
manifestado por los participantes, entre los cuales se encuentran jueces,

secretarios judiciales y abogados especialistas en familia.
La investigacion tomo en cuenta los siguientes criterios.

e Criterio de Consistencia, el cual consiste en la capacidad de reiterar un
estudio determinado, hacemos mencién al tipo de investigacion, métodos,
datos entre otros aspectos indispensables.

e Neutralidad, este criterio es relevante debido a que los resultados de la
investigacion destellaran puntualmente la naturaleza de los sujetos que
participan en el estudio.

e Credibilidad por lo que los resultados se aproximaran a la realidad
problematica, para lo cual se utilizara la examen continuo y extensivo del
problema de investigacion, el cual permite la triangulacién.

e El criterio de relevancia, esto con el objetivo de que la investigacion
determine lo relevante e importante para la misma, es decir, que reflejen
los objetivos planteados.

e Validez, este criterio estd estrechamente ligada con la interpretaciéon
optima de la entrevista aplicada, siendo la presente investigacion

verdadera y objetiva.
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. RESULTADOS Y DISCUSION

En el presente capitulo ostentan los resultados alcanzados a partir de las
fuentes informéticas usadas, como entrevistas, el analisis respectivo de las
respuestas de los jueces, y especialistas judiciales. Para este analisis se utilizd
el Excel, con la finalidad de generar tablas de cédigos y matriz de resefias, que
permitieron codificar los textos y su debida organizacion, con el objeto de una

mayor interpretacion.

3.1.Resultados

Resultados en Tablas y figuras

De la entrevista.

Interrogante N° 1

1.- ¢(Desde su formacidén y experiencia podria indicarnos cuéles son los
principales aspectos que se consideran al momento de fijar una pensién

de alimentos en el Pera?

Del andlisis de la informacion recogida de la entrevista realizada a siete
personas, se logro identificar tres conjuntos de cédigos: 1. Estado de necesidad
del menor. 2. Posibilidades econémicas del deudor. 3. Circunstancias de ambos.

En la tabla 1 se puede advertir cuan frecuente es que fueron mencionados estos

aspectos.

Tabla 1

Aspectos para fijar una pension de alimentos en el Peru
Caédigos Frecuencia Porcentaje
Estado de necesidad del menor 7 100%
Posibilidades econémicas del deudor 7 100%
Circunstancias de ambos 7 100%

NOTA: Elaboracion de la autora.
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Figura 1
Aspectos para fijar una pension de alimentos en el Peru

= Estado de necesidad
del menor
7

= Circunstancias de
ambos
7

osibilidades econémicas del deudor
7

® Estado de necesidad del menor = Posibilidades econdmicas del deudor = Circunstancias de ambos

NOTA: Elaboracién de la autora.

Interpretacion: Conforme con las respuestas obtenidas al aplicar la entrevista a
siete personas de los cuales son tres de ellos jueces, tres son especialistas
judiciales y un docente especialista en derecho de Familia, el 100% mencionaron

los tres aspectos se encuentran establecidos en el articulo 481° del CC.
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Interrogante N° 2

2.- ¢Cudles son los criterios mas determinantes que se deben tener en

cuenta para fijar una pension de alimentos?

Del analisis de la informacion recogida de la entrevista realizada a siete
personas, se logro identificar tres conjuntos de codigos: 1. Las necesidades. 2.

Posibilidades econdmicas. 3. Otros criterios.

En la tabla 2 se puede advertir cuan frecuente es que fueron mencionados

estos aspectos.

Tabla 2
Los criterios mas determinantes.

Las necesidades 7 100%

Posibilidades econémicas 7 100%

Otros criterios 7 100%
Figura 2

Los criterios mas determinantes.

Otros criterios; 0

Posibilidades
econdmicas; 7

= Las necesidades Posibilidades econdmicas = Otros criterios

NOTA: elaboraciéon de la autora.

Interpretacion: Conforme con las respuestas obtenidas al aplicar la entrevista a
siete personas de los cuales son tres de ellos jueces, tres son especialistas
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judiciales y un docente especialista en derecho de Familia, el 100% mencionaron
los dos criterios que toman en consideracion los jueces al momento de fijar una
pension de alimentos, criterios establecidos tanto en la tabla como en el grafico,

los cuales se encuentran establecidos en el articulo 481° del CC.

Interrogante N° 3

3.- Desde su experiencia profesional (Cémo se determina una pension de
alimentos, especificamente cuando el alimentista es un menor con

discapacidad?

Del andlisis de la informacion recogida de la entrevista realizada a siete
personas, se logro identificar tres conjuntos de cédigos: 1. No existe un criterio
especial para un menor con discapacidad. 2. Se rigen lo por lo recogido en el
Art. 481 del CC.

En la tabla 3 se puede advertir cuan frecuente es que fueron mencionados
estos aspectos.
Tabla 3

Pension de alimentos especificamente cuando el alimentista es un menor con
discapacidad.

No existe un criterio especial para un menor con 5 42%
discapacidad.
Se rigen lo por lo recogido en el Art. 481 del CC. 7 58%
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Figura 3
Pension de alimentos especificamente cuando el alimentista es un menor con

discapacidad. Frecuencia.

= No existe un criterio especial para un menor con discapacidad.

= Se rigen lo por lo recogido en el Art. 481 del CC.

Interpretacion: De las siete respuestas expresadas por los entrevistados,
referente a la interrogante respecto a los criterios que se usan cuando concurre
un menor con discapacidad todos ellos mencionaron que se usan los mismos
criterios que cuando concurre un nifio en condiciones normales, sin embarga 5
de los cuales que representan el 42% manifestaron que no existe un criterio
especial o especifico referente a las necesidades de un menor alimentista con

discapacidad.

78



Interrogante 4

4.- ¢Considera que se deben incluirse nuevos criterios mediante la
jurisprudencia, que permita tener en cuenta las condiciones de un menor
con discapacidad, a fin de que el monto de pensién de alimentos por salud
logre cubrir esta necesidad?

Del andlisis de la informacion recogida de la entrevista realizada a siete
personas, se logro identificar tres conjuntos de codigos: 1. Si, estan de acuerdo.
2. No estan de acuerdo.

En la tabla 4 se puede advertir cuan frecuente es que fueron mencionados

estos aspectos.

Tabla 4
Deben incluirse nuevos criterios mediante la jurisprudencia.

'Si, estan de acuerdo. 7 100%
No, estan de acuerdo. 0 0%
N
Figura 4

Deben incluirse nuevos criterios mediante la jurisprudencia frecuencia.

= Sj, estan de acuerdo. m No, estan de acuerdo.

Interpretacion: Acorde con las respuestas de los siete entrevistados, todos
consideran que Si es importante la necesidad de fijarse criterios éptimos para la
determinaciéon de la pension alimenticia, tomando en cuenta las condiciones

especiales de un menor con discapacidad y de esta forma se coadyuva hacer

79



mas previsibles las decisiones judiciales que emitan nuestros Gorganos

jurisdiccionales, lo que se representa en el 100% de la muestra.

Analisis:

Por lo tanto, es necesario y urgente que se adecuen los criterios,
estableciéndose como criterio obligatorio a valorar por los jueces, la situacion de
discapacidad, incluyendo en este criterio los gastos por el tratamiento meédico
que recibe, terapias e incluso la adecuacion de su vivienda del menor, y es
factible que se realice mediante la jurisprudencia debido a que cada juez tiene
su criterio preestablecido del cual es dificil apartarse, sin embargo en el caso del
entrevistado 1, expresa que, en su oportunidad cuando concurrié un caso de un
menor con discapacidad en la sentencia emitida por su persona si valoro estos
hechos y se fij6 un monto mas elevado, sin embargo considera que no todos los
jueces tienen el mismo criterio por lo tanto no motivan su sentencia de manera
adecuada, debido a que los casos en su totalidad esta supeditada al criterio del

juez.
Interrogante N° 5

5. ¢Es necesario establecer como un criterio legal que se regule el
tratamiento médico que recibe el menor alimentista como factor
determinante en la pension de alimentos cuando se encuentra en situacion

de discapacidad?

Del andlisis de la informacion recogida de la entrevista realizada a siete
personas, se logro identificar tres conjuntos de codigos: 1. Si, estan de acuerdo
con gue se regule el tratamiento médico que recibe el menor. 2. No estan de

acuerdo.

En latabla 5 se puede advertir cuan frecuente es que fueron mencionados

estos aspectos.
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Tabla 5
Criterio legal que se regule el tratamiento médico que recibe el menor
alimentista.

Si, estan de acuerdo con que se regule el 7 100%

tratamiento médico que recibe el menor

No estan de acuerdo. 0 0%
Figura5

Criterio legal que se regule el tratamiento médico que recibe el menor
alimentista.

0%

100%

Si, estan de acuerdo con que se regule el tratamiento médico que recibe el menor

No estan de acuerdo.

Interpretacion: De acuerdo con las respuestas de los entrevistados, todos ellos
consideran que se deben aplicar determinados criterios legales al momento de
fijar una pensién de alimentos, empero de manera especifica cuando verse sobre
menores alimentista con discapacidad, es el caso de la totalidad de los
entrevistados representan el 100% los cuales estan de acuerdo con que se
incluya un criterio legal que regule el tratamiento médico como un factor

determinante al momento de fijar una pension.

Andlisis: se concluye que es necesario que se apliquen criterios determinados
al momento de fijar pension, y de manera especifica en menores con
discapacidad, la totalidad de entrevistados estuvieron de acuerdo de que exista
un criterio legal que regule el tratamiento médico como determinante para el

monto de pensién en un menor con discapacidad.
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Interrogante N° 6

6.- ¢Cuéles son los criterios legales contemplados en el ordenamiento
juridico peruano que se aplican al momento de determinar la pension de

alimentos por salud en menores con discapacidad?

De acuerdo con las respuestas obtenidas de la entrevista realizada a siete
personas, se logré identificar tres conjuntos de codigos: 1. Los criterios recogidos
en el articulo 481°CC. 2. No existen otros criterios en base a la discapacidad.

En la tabla 6 se puede advertir cuan frecuente es que fueron mencionados estos

aspectos.

Tabla 6
Criterios legales contemplados en el ordenamiento juridico peruano que se
aplican al momento de determinar la pension de alimentos por salud en

menores con discapacidad.

Los criterios recogidos en el articulo 481°CC 7
No existen otros criterios en base a la discapacidad 7
Figura 6

Criterios legales contemplados en el ordenamiento juridico peruano que se
aplican al momento de determinar la pension de alimentos por salud en

menores con discapacidad Frecuencia.

= Los criterios recogidos en el articulo 481°CC = No existen otros criterios en base a la discapacidad
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Interpretacion: Acorde las respuestas brindadas por los entrevistados los siete
entrevistados que representan el 100 % precisan que los criterios que usa el juez
para determinar los alimentos se encuentran previsto en el articulo 481 del
Cddigo Civil, esto en base a las necesidades de los menores alimentistas, de
acuerdo a las posibilidades del obligado, atendiendo ademas a las circunstancias
personales de ambos, especialmente a las obligaciones que se halle sujeto el

deudor.
Andlisis

De las respuestas brindadas se concluye que no existe un articulo o
parrafo especifico en la ley civil que establezca un criterio donde se valore la
discapacidad de un menor alimentista, solo se rige y valora de acuerdo a los
criterios generales que se aplican para todos los casos de pension de alimentos,

sin existir una diferenciacion entre un menor en situacion de discapacidad y un

menor en condiciones de su desarrollo normal.

Interrogante 7
7.- ¢Cree usted que el mediante lajurisprudencia deben establecer criterios
especificos a considerar para determinar la pensién de alimentos en base
alacondicion de salud y el tratamiento médico que necesita un menor con

discapacidad?

De acuerdo con las respuestas obtenidas de la entrevista realizada a siete
personas, se logré identificar dos conjuntos de codigos: 1. Si se debe considerar.

2. No se debe considerar.

En latabla 7 se puede advertir cuan frecuente es que fueron mencionados

estos aspectos.

Tabla 7
Establecer criterios especificos a considerar para determinar la pensién de
alimentos en base a la condicion de salud.

Si se debe considerar 7
No se debe considerar 0
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Figura7
Establecer criterios especificos a considerar para determinar la pension de
alimentos en base a la condicion de salud.

0%

100%

Si se debe considerar No se debe considerar

Interpretacion: Conforme con las respuestas obtenidas al aplicar la entrevista a
siete personas de los cuales son tres de ellos jueces, tres son especialistas
judiciales y un docente especialista en derecho de Familia, el 100% mencionaron
que si es importante y necesario considerar criterios legales en base a la

condicion de salud.

Andlisis: Teniendo en consideracion las respuestas brindadas por los
entrevistados ellos manifestaron que se manera general el tema de alimentos se
encuentra comprendido el tema de salud y tratamiento médico de un menor y
que por ello en las sentencias deberia de encontrarse como sustento y
fundamento al momento de resolver en los procesos judiciales de alimentos,
siendo que en el caso de menores con discapacidad deberia verse su desarrollo
aun con mayor argumento y andlisis de causa por la situacion especial de los

menores en referencia.
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Interrogante 8

8.- ¢Cuédles son los parametros que emplean los jueces al momento de
establecer la pension de alimentos cuando se trata de casos de menores

en situacion de discapacidad?

De acuerdo con las respuestas obtenidas de la entrevista realizada a siete
personas, se logro identificar dos conjuntos de cédigos: 1. Los mismos criterios

gue a menores en condiciones normales. 2. Otros criterios.

En la tabla 8 se puede advertir cuan frecuente es que fueron mencionados estos

aspectos.

Tabla 8
Los parametros que emplean los jueces.

Los mismos criterios que a menores en condiciones normales 7
Otros criterios. 0
Figura 8

Los parametros que emplean los jueces.

0

= Los mismos criterios que a menores en condiciones normales = Otros criterios.

Interpretacion: De las respuestas obtenidas los siete entrevistados, expresaron
gue los parametros usados por los magistrados al momento de fijar una pensién

de alimentos en menores con discapacidad, se aplican los mismos criterios que

85



para los nifios en condiciones normales, esto representa el 100% de los

entrevistados, existiendo una respuesta similar a la interrogante planteada.

Andlisis: Los parametros que usan los jueces en la actualidad, solo se basan en
las posibilidades del obligado, y las necesidades de quien los solicita, atendiendo
a cada caso en concreto, esto puede varias de acuerdo a los ingresos del

demandado.

Interrogante N° 9

09.- ¢ Conoce usted algun pais que en su ordenamiento juridico establezca
un criterio especial para aplicar la pension de alimentos referente a la salud

de los menores en situacion de discapacidad?

De acuerdo con las respuestas obtenidas de la entrevista realizada a siete
personas, se logré identificar dos conjuntos de codigos: 1. Si conoce. 2. No

conoce.

En la tabla 9 se puede advertir cuan frecuente es que fueron mencionados estos

aspectos.

Tabla 9
Conoce usted algun pais que en su ordenamiento juridico establezca un criterio
especial.

Si conoce.
No conoce. 4

w
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Figura 9
Conoce usted algun pais que en su ordenamiento juridico establezca un criterio
especial.

= Si conoce. = No conoce.

Interpretacion

De los siete entrevistados manifestaron el 43% si conoce un pais en este
caso es Meéxico que regula la situacion de discapacidad para fijar pension

alimenticia. Y el 57% de los entrevistados manifestaron no conocer.
Anélisis.

De la revisién efectuada no se ha encontrado un criterio especial referente
a la salud de los menores en situacion de discapacidad, sin embargo, en el
derecho mexicano los deudores alimentarios deben proporcionar una cantidad o
porcentaje suficiente respecto a las posibilidades, tomando en consideracion los
bienes y propiedades y demas ingresos que tengan sin dejar de lado sus propias
necesidades, de lo cual realza el hecho de establecer un porcentaje suficiente,

es decir fijarse un porcentaje acorde y sobre todo que resulte suficiente para

cubrir los gastos de las condiciones que representa un menor con discapacidad.
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Interrogante 10

10.- ¢Considera usted que por el estado de salud de un menor con
discapacidad deberia de recibir un monto econémico mas elevado en la

pension de alimentos debido al tratamiento médico que este recibe?

Del andlisis de la informacion recogida de la entrevista realizada a siete
personas, se logré identificar dos conjuntos de codigos: 1. Si, considera

necesario. 2. No lo considera.

En latabla 10 se puede advertir cuan frecuente es que fueron mencionados estos

aspectos.

Tabla 10
Por el estado de salud de un menor con discapacidad deberia de recibir un

monto econémico mas elevado.

Si lo considera necesario 7
No lo considera 0
Figura 10

Por el estado de salud de un menor con discapacidad deberia de recibir un
monto econdémico mas elevado.

0%

100%

[ Si lo considera necesario M No lo considera
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Interpretacion:

El 100% de los entrevistados manifestaron que es necesario que al menor
con discapacidad se le otorgue un monto superior en comparacion con un menor

en condiciones normales, a fin de velar por su integridad fisica y su salud.

Analisis:

Considera que para la fijaciéon de una pension de alimentos justa debe
analizarse los criterios normativos y valorarse la situacion de cada caso en
concreto, consideran que no es posible plantear un monto fijjo porque eso
dependera de las circunstancias de cada caso que se presente. Lo que si resulta
indispensable es que al momento de fijar una pension de alimentos esta se
condiga con las mismas necesidades del alimentista que en este caso debe ser
un menor con discapacidad que requiere un monto razonable para poder cubrir

con el tratamiento médico que deba recibir.

Interrogante N° 11

11.- Si bien es cierto el monto o porcentaje de pensién de alimentos esta
supeditada o condicionada a las posibilidades del obligado y demas criterios
contenidos en el articulo 481 de Cdédigo Civil, ¢considera pertinente incluir
criterios especificos para fijar un monto de alimentos superior a lo
normalmente fijado en razén al tratamiento médico que recibe un menor

con discapacidad a fin de mejorar su salud?

De acuerdo con las respuestas obtenidas de la entrevista realizada a siete
personas, se logro identificar dos conjuntos de codigos: 1. Si considera

pertinente. 2. No considera pertinente.

Enlatabla 11 se puede advertir cuan frecuente es que fueron mencionados estos

aspectos.
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Tabla 11
Considera pertinente incluir criterios especificos.

Si considera pertinente 7

No lo considera pertinente 0

Figura 11: Considera pertinente incluir criterios especificos.

0

= Si considera pertinente No lo considera pertinete

Interpretacion:

En esta interrogante el 100% de los entrevistados respondieron que si es
necesario que se valore la situacion de discapacidad y si se deben incluir criterios
especificos para fijar un monto alimentos superior a lo normalmente fijado en

razén al tratamiento médico que recibe un menor con discapacidad
Analisis

Que si se deberian de fijar criterios o parametros generales para la fijacion
de los alimentos en razén al tratamiento médico que recibe un menor con
discapacidad a efectos de mejorar su salud y ello corresponde un tema de

equidad y justicia, debemos partir de la premisa que los alimentos deben atender

siempre de las necesidades esenciales.
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Interrogante 12

12.- ¢(Considera que, en las sentencias de pensiones de alimentos, los
jueces deben de fijar un criterio uniforme que sustenta una adicion en el
monto de pension de alimentos para el tratamiento médico de menores con

discapacidad a fin de mejorar su salud?

Del analisis de la informacion recogida de la entrevista realizada a siete
personas, se logré identificar dos conjuntos de cddigos: 1. Si debe existir un

criterio uniforme. 2. No, debe existir un criterio uniforme.

Enlatabla 12 se puede advertir cuan frecuente es que fueron mencionados estos
aspectos.
Tabla 12

En las sentencias de pensiones de alimentos, los jueces deben de fijar un
criterio uniforme.

Si debe existir un criterio uniforme 5
No debe existir un criterio uniforme 2
Figura 12

En las sentencias de pensiones de alimentos, los jueces deben de fijar un

criterio uniforme.

= Si debe existir un criterio uniforme = No debe existir un criterio uniforme
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Interpretacion:

Del respectivo analisis se puede establecer que el 71% de los
entrevistados dice que si es necesario la existencia uniformidad en las decisiones

judiciales y el 29% dice que no porque dependen de los ingresos del obligado.
Anélisis:

Definitivamente considera que es importante la necesidad de fijarse
criterios uniformes para fijar pension alimenticia de menores con discapacidad a
fin de mejorar su salud, tomando en cuenta las condiciones especiales de estos
menores y con lo cual se pretende ademas la predictibilidad de las resoluciones

judiciales.

Estudio de caso

SENTENCIA N° 1

Lisset Morales Sisniegas
demanda
de

menores hijas de iniciales

interpone en

representacion sus
G.I.LM.M (padece de una
enfermedad al Sistema

Nervioso lo cual no le
permite caminar) y K
D.M.M, la misma que
dirige CESAR
MANUEL MORI QUISPE

solicitando una pension de

contra

NUMERO DE | MATERIA | CONTENIDO DECISION

EXPEDIENTE

03069-2020 Alimentos De fecha 05 de febrero | Declarar fundada en
del afio 2021, Tatiana | parte la demanda y

Ordena que el
demandado cumpla
con pagar a favor de
las menores
G.I.M.M (padece de
una enfermedad al
Sistema Nervioso lo
cual no le permite
caminar) y K. D.M.M
en forma mensual y
adelantada, una

pension alimenticia
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alimentos mensual vy

adelantada de quinientos

ascendente a

quinientos soles

soles (S/.500.00) para | (S/.500.00), a razdn
cada una. de S/. 250.00 soles
para cada una.
SENTENCIA N° 2
NUMERO DE | MATERIA | CONTENIDO DECISION
EXPEDIENTE
00101-2013 Alimentos | Elizabeth Tirado | declaran fundada
Fernandez, en | en parte la
representacion de sus | demanda

menores hijos A. RR.Ty
J.J. R. T, interpone una
de

contra el padre de los

pension alimentos

menores el sefior Ever
Ramirez Chavez, con el
objetivo que este le asista
con una pension de 1500
soles, siendo 1000 para A.
R. de

no
debido a

tumoracién) y 500 soles

(diagnéstico
“Hidrocefalia

comunicante

para J. J.

interpuesta por
Elizabeth Tirado
Fernandez en
representacion de
sus menores hijos,
en consecuencia,
se le ordena al
obligado EVER
RAMIREZ
CHAVEZ, acuda
con una pension
equivalente a
seiscientos soles
(s/.600.00) esto es
350 soles para el
menor A. Ry 250
soles para el menor
J.J.
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SENTENCIA N° 3

Juzgado de Paz Letrado

EXPEDIENTE | MATERIA CONTENIDO DECISION
0032-2022 Aumento de | Se trata de una sentencia | Se declara
alimentos. emitida por el tercer|fundada en parte

la demanda de

de Chiclayo, donde se | aumento de
resuelve el pedido de la | pension
sefora Patricia M. G. P.A. | alimenticia a

contra Marco A. C. B,
sobre aumento de

alimentos de 500.00 soles

favor de A.A.C.P,
de la suma de
500.00 soles a la

mensuales, a la suma de | suma de mil

2500.00 soles mensuales | quinientos soles
a favor de su hijo el menor
de las iniciales A.A.C.P
(diagnosticado con

Autismo en CPL).

mensuales  (S/.
1500.00)

3.2.Discusion de resultados

- De la entrevista:

De la entrevista aplicada a siete personas, tres de ellos jueces
especializados de familia de la corte superior de justicia de Lambayeque, tres
secretarios judiciales de los juzgados de paz letrado y de familia permanente, y
un abogado, magister en derecho de familia, en base a los cinco objetivos de

investigacion planteados, es posible discutir los siguientes resultados:

De la tabla y figura 3, las mismas que corresponden a verificar como es
qgue se logra determinar una pension de alimentos especificamente cuando el
alimentista es un menor con discapacidad, el 58%, que representa a 7 de los
entrevistados, manifestaron que se aplican los mismos criterios para todos los
casos, sin que se diferencia si existe 0 no discapacidad, por otro lado el 42% de

los entrevistados, que son 5 de las 7 personas hicieron referencia que no existe
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en la norma actual un criterio o criterios especificos cuando concurre un menor

en esta condicion.

Se estima entonces de esta interrogante que, desde el punto de vista de
la mayor parte de los entrevistados, entre los cuales son jueces que llevan a
cargo casos de alimentos, por otro lado, los especialistas judiciales y abogado
gue observan de cerca este tipo de procesos, quienes han coincidido que en la
normativa no existe aun criterios especificos en el caso de nifios con
discapacidad, los procesos son resueltos en base a la normativa ya existente

contenida en el articulo 481° del CC, el cual establece criterios generales.

De la tabla y figura N° 4, las mismas que corresponden a la posibilidad de
incluirse nuevos criterios legales, haciendo uso de la jurisprudencia, en las
cuales se valore la condicién de un menor con discapacidad esto con el Unico
objetivo de que el monto de pension de alimentos logre satisfacer y cubri esta
necesidad, se puso verificar que el 100% de los entrevistados, como ya se ha
mencionado se trata de funcionarios, personal jurisdiccional de la Corte Superior
de Justicia de Lambayeque, los cuales se mostraron de acuerdo con la
posibilidad de incluir al sistema legal actual un criterio especificos que permitan
valorar la situacion de discapacidad de los menores alimentistas con el objetivo
de que el monto que se fije en las sentencias sea proporcional a estas

necesidades y permitan cubrirlas.

En lo que respecta a la tabla y figura 5, en relacién a la necesidad de
establecer un criterio legal que permita regular el tratamiento médico que recibe
el menor alimentista con discapacidad, considerandose este como un factor
determinante al momento de sentenciar y fijar un monto de pension de alimentos,
de los siete entrevistados el 100%, estan de acuerdo con que se regule como un
criterio especifico que sera aplicado cuando el acreedor alimentario es un menor
con discapacidad el tratamiento médico que este recibe, siendo necesaria la
incorporacion a nuestra norma civil a fin de tener sentencias justas, equitativas y

proporcionales, a las necesidades reales de los menores.

En la tabla y figura 7, sobre si es que se considera necesaria la
incorporacion de criterios especificos para determinar pension alimenticia

teniendo como base principal la condicion de salud y el tratamiento médico que
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requiere un menor alimentista, el 100% de los entrevistados, los cuales son
jueces, especialistas judiciales y magister en derecho de familia, coincidieron en
sus respuestas, meni9festando que si se debe considerar estos dos aspectos
como criterios de caracter obligatorio cuando un menor tiene algun tipo de

discapacidad, y necesita mayor motivacion juridica en las sentencias.

En la tablay figura 10, se puede advertir que el 100% de los entrevistados
consideran que ante el estado de discapacidad que ostenta un acreedor
alimentista, es necesario que reciba un monto econémico superior, esto en
diferencia a los menores que se desarrollan en condiciones de salud normales,
sin embargo debe considerarse los aspectos tales como las posibilidades
econdmicas de los progenitores en este caso los o el deudor alimentario, aunque
siempre debe de valorarse y verificarse el estado y condiciéon de salud de un
menor en discapacidad debido a que requiere mayor atencion en todos los

aspectos de su desarrollo.

En la tablay figura 12, se puede apreciar que el 71% de los entrevistados
consideran que si debe existir un criterio especifico que valore el tratamiento
médico que recibe un menor con discapacidad, ahora bien al establecerse este
criterio las sentencias que fijan pensién de alimentos serian mas uniformes en
cuanto a la adicion o incremento del monto de esta obligacion, todo esto con el
objetivo de que el menor viva en condiciones Optimas y mejore su salud, por otro
lado el 29%, el considera que no es necesario este criterio debido a que cada
caso es diferente y no pueden ser uniformes las decisiones, ademas que cada

juzgado tiene su propio criterio que aplica a cada caso en concreto.

En sintesis, es posible establecer que ante la concurrencia de un menor
con discapacidad o con algun problema que amerita mayor atencion tanto en
celeridad como en el &mbito econdmico y psicoldgico, si bien el procedimiento
es el mismo y se valoran las posibilidades de obligado y las necesidades del
menor, y al verificarse que efectivamente tiene mayor gastos debido a su
condicion se le otorga un monto proporcional en base a las posibilidades e
ingresos economicos del obligado, a pesar que la ley no hace diferenciacion,
debido a que no se encuentra de forma taxativa un tratamiento o procedimiento

cuando el menor es discapacitado, se aplican los mismo criterios.
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En los casos de los hijos con discapacidad o habilidades diferentes las
pensiones alimenticias pasan por el mismo tamiz de los criterios sefalados en el
articulo 481 del Codigo Civil, en algunos casos el Aquo con mayor analisis
concienzudo valoran su situacion especial frente a cualquier menor que presenta
condiciones normales en el desarrollo diario de su vida cotidiana, es por ello la
necesidad de fijarse criterios especificos en el cual se valore de manera mas
pormenorizada la fijacion de alimentos para menores alimentistas con
discapacidad, debido a que los alimentistas en la mayor parte de los casos van
a necesitar una atencion de por vida a diferencia de cualquier nifio en
condiciones normales, entiendes que la discapacidad es aquella que tiene una o
mas deficiencias fisicas, cuya condicion amerita un analisis cuando menos mas

detallado y valorando dicha situacion especial y diferente.

Por lo tanto, debe valorarse y analizarse de manera especial y particular
la situacion especial de los menores alimentistas, basandose en el interés

superior del nifio.

Por otro lado, el tratamiento médico que necesita un menor con discapacidad
es un tema que debe ser materia de analisis, debido a que en el concepto de
alimentos abarca el &mbito de salud, aunque es relativo, es decir abarca desde
un simple tratamiento por una gripa, sin embargo, al concurrir un menor con
discapacidad este tratamiento es especifico y por especialidad, razén principal
por la que el ordenamiento juridico nacional debe dar mayor importancia y por
ende una especial regulacién a fin de proporcionarle a los menores en situaciéon

de discapacidad una pension justa y acorde con lo que requiere su salud.

- Del estudio de casos:

Se analiz6 tres sentencias por pension de alimentos en donde concurren
menores de edad en situacion de discapacidad, sentencias que corresponden al
departamento de Lambayeque, lo relevante de estas sentencias, es analizar,
cudles fueron los criterios y aspectos tomado en consideracion por los jueces a
cargo, y si se logro valorar la situacion que atraviesan o no, ahora bien, en dos
de los casos (00101-2013 y 03069-2020 )concurren dos menores alimentistas

(hermanos) uno de ellos es condiciones de su desarrollo normal y el otro menor
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alimentista tiene una condicidn especial, mientras que en el tercer caso analizado

(00325-2022) concurre solo el menor diagnosticado con autismo.

La juez del El Juzgado De Paz Letrado De Oyotun, emitio sentencia (Exp. 03069-
2020), mediante resolucion numero seis, de fecha cinco de febrero del afio 2021,
en materia de alimentos, la recurrente TATIANA LISSET MORALES SISNIEGAS
interpone demanda en representacion de sus menores hijas G. I. M. M, (padece
de una enfermedad al Sistema Nervioso lo cual no le permite caminar) y K. M. la
misma que dirige contra CESAR MANUEL MORI QUISPE, de la revision de la
sentencia materia de analisis se pues establecer que el A quo ha considerado
que la menor K. R. M. M. cuenta con tres afios y siete meses de edad, y la menor
G. I. M. M, tenia dos afios y tres meses de edad, coligiéndose su estado de
necesidad, pues resulta imposible que subsistan por si mismas, mas adn si se
encuentran en pleno desarrollo fisico, psicolégico y social, por lo que dada su
condicion de vulnerabilidad, su derecho de pedir alimentos esta amparado. Con
respecto a una de las menores G. |I. padece de una enfermedad al sistema
nervioso lo que le imposibilita caminar y hablar, y requiere de diversas terapias
para afrontar dicha enfermedad, quien tiene como diagnostico diarrea,
convulsiones, y en el rubro observaciones se aprecia positivo para
citomegalovirus, Es de sefnalar que, la suscrita (Juez) desconoce las causas y
consecuencias de tal virus en el cuerpo de un ser humano, sin embargo de la
busqueda en Google, se evidencia que las consecuencias en nifios podria
generar problemas de salud a largo plazo, tales como pérdida auditiva, pérdida
de vision y retraso motor en su desarrollo; lo que amerita un gasto econémico
por parte de la actora quien ejerce la tenencia de la misma. Si bien en la parte
resolutiva la juez resuelve DECLARAR FUNDADA en parte la demanda y
ORDENO que el demandado cumpla con paga en forma mensual y adelantada,
una pension alimenticia ascendente a S/. 500.00 SOLES, a razon de S/. 250.00
soles para cada una. De esta sentencia de puede verificar que a pesar que la
magistrada realiza un previo andlisis de la condicién de salud de una de las
menores que solicitan pension, al momento de resolver se puede advertir que se
fijo un monto igual para ambas menores, esto es 250 soles para cada nifa,
dejando de lado que una de las nifias, la menor G. I. tiene una enfermedad que

le impide caminar, hablar, y desarrollarse en condiciones normales, por lo que
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es necesario una atencion medica especifica. Por lo tanto, acarrea mayor gasto
econdémico, a comparacion con su hermana que es una nifia sana, esta decision
no diferencio las reales condiciones y necesidades de los menores alimentistas,
y se apego a las otras obligaciones que tenia el demando, sin embargo, si la juez
realizo un preambulo en lo consistente a la enfermedad de la mencionada menor,
esta situacion no fue valorada al momento de fijar la pensién alimenticia,
evidenciandose de este modo que no existen criterios uniformes en las

decisiones de los 6rganos jurisdiccionales.

El primer juzgado de paz letrado del mdédulo basico de justicia de José
Leonardo Ortiz, estuvo a cargo de resolver un caso por pension de alimentos,
cuya pretension, desarrollada por la sefiora Elizabeth Tirado Fernandez, en
representacion de sus menores hijos A. R y J. J, interpone una pension de
alimentos contra el padre de los menores el sefior Ever Ramirez Chavez, con el
objetivo que este le asista con una pension de 1500 soles, siendo 1000 para A.
R. y 500 soles para J. J. El menor de iniciales A.R. tiene un diagndstico de
“Hidrocefalia no comunicante debido a tumoracién”, que hasta la actualidad se
le ha diez realizado operaciones y que convulsiona constantemente. De la
revision de la sentencia materia de andlisis, se puede detallar que, en los
argumentos desarrollados por la juez a cargo del presente caso, valora lo
recogido por el articulo 197° del CPC, esto es en base a los medios probatorios
gue son valorado por su persona, también en el desarrollo argumentativo citan
de forma textual a lo contenido en el articulo 481° del CC, correspondiente a los
criterios que se deben considerar al momento de fijar alimentos. Asi mismo se
analizo, las necesidades de ambos menores, situacion que fue acreditada con el
acta de nacimiento donde se demuestra que tienen once y siete afios
respectivamente, en razén a su edad se encuentran en vulnerabilidad frente a la

vida.

Se tiene en consideraciéon que el menor A. R, presenta un diagndstico de
“Hidrocefalia no comunicante” este menor no se encuentra estudiando porque
necesita una educacion especial, su hermano J.J si estudia y cursa el sexto
grado de primaria. La juzgadora en este caso hace hincapié en la condicion de
salud de este menor el cual cuanta con el derecho integral a la salud, en base al

articulo 21° del Cédigo de los Nifios y Adolescente, requiriendo un mayor cuidado
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por los progenitores, y los costos no se encuentran en aptitud de satisfacerlos
por si mismo, por encontrarse probado esta condicion, resulta imperativo que el
padre o la madre que se encuentre alejado de ellos cumpla con otorgarle una
pension justa y acorde a sus necesidades. Finalmente, en la parte resolutiva de
esta sentencia declaran fundada en parte la demanda, y se ordena que el
demandado acuda con una pension equivalente a 600 soles esto es 350 soles
para el menor A. R. y 250 soles para el menor J. J. El presente caso si se realizo
una valoracion de la condicion de salud que atraviesa uno de los menores para
los que se les solicita pension de alimentos, la juez a merituado al momento de
emitir sentencia que exista una diferencia en la suma de dinero para cada menor
alimentista esto es 350 soles para el mejor A.A quien atraviesa por una
enfermedad y necesita atencién especial para su correcto desarrollo y
supervivencia, y contrario sensu a su hermano que se encuentra en condiciones

normales de su desarrollo.

En el tercer caso analizado a cargo del tercer juzgado de paz letrado de
Chiclayo, se trata de una madre que recurre al 6rgano jurisdiccional, mediante
una demanda de aumento de pension de alimentos a favor de su menor hijo de
iniciales A.A.C.P quien fue diagnosticado con Autismo en CPAL, solicita se
incremente la pension de 500 soles mensuales a 2500 soles mensuales, debido
al tratamiento médico y atencién especializada, el juez en el analisis realizado
sefala que el estado de necesidad se encuentra corroborado y que el menor en
referencia necesita asistencia médica especializada debido a su situacion
especial requiriendo medicamentos, terapias y otros, por lo tanto declara
Fundada en parte la demanda de aumento de pensién alimenticia y ordeno
aumentar de la suma de quinientos soles (S/. 500.00) a la suma de mil quinientos
soles (S/. 1500.00). En este caso el juez ha considerado y valorado la situaciéon

real del menor, fijandose una pension razonable.

En conclusién, del analisis de las tres sentencias, se rescata diferentes
criterios por parte de los jueces a cargo, si bien es cierto, lo contenido en el
articulo 481° del CC, fue valorado en los tres casos, dos de ellos toman en
consideracion la remuneraciéon minima vital, las condiciones de los menores eran
similares en dos casos concurren dos nifios, uno de los cuales tiene una

condicion especial y necesita atencion especializada, tratamientos y terapias, sin
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embargo, en la parte considerativas de la sentencia no existen fundamentos en
los que se base su decision, Mientras que en el tercer caso el juez a cargo si
valora esta situacion que atraviesa el menor, la incluso desarrolla uno de sus
considerandos la necesidad de asistencia médica, justifica, explica y fundamenta
el estado de necesidad del menor, logrando de esta manera sentencia un monto
de pensidn de mil quinientos soles, lo que no sucede en los casos anteriores, Si
bien lo mencionan de manera sucinta al momento de sentenciar no se evidencia
diferencia en el monto de pension. Por lo tanto, las decisiones judiciales no estan
direccionadas hacia un criterio uniforme cuando concurra un menor en situacion
de discapacidad, es esta la razon de crear un “plus” en la cuantia de pensién

cuando se trate de un menor en situacion de discapacidad.
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3.3.Aporte practico:

PROYECTO DE LEY:

SUMILLA: PROYECTO DE LEY QUE INCORPORA
UN PARRAFO AL ARTICULO 481° DEL CODIGO
CIVIL, PARA VALORAR LA SITUACION DE
DISCAPACIDAD DE LOS MENORES
ALIMENTISTAS.

La discente Ruth Karina Maza Odar, de la Facultad de Derecho y
Humanidades de la Universidad Sefior de Sipan, haciendo uso del derecho a la
iniciativa legislativa establecida en el articulo 107 de la Constitucion Politica del
Peru y atendiendo a lo regulado en el articulo 75 y 76 del Reglamento del

Congreso de la Republica, presenta la siguiente propuesta legislativa:

LEY QUE INCORPORA UN PARRAFO AL ARTICULO 481° DEL CODIGO
CIVIL, PARA VALORAR LA SITUACION DE DISCAPACIDAD DE LOS
MENORES ALIMENTISTAS.

Articulo 1. Objeto de la ley

La presente ley tiene por objeto incorporar un parrafo al articulo 481° del
Cddigo Civil para para valorar la situaciéon de discapacidad de los menores

alimentistas.
Articulo 2. De la incorporacién de un parrafo al articulo 481° del Cddigo
Civil.

Incorporese el siguiente parrafo al articulo 481° del Cadigo Civil, el cual

gueda redactado de la siguiente manera:



Articulo 481.- Criterios para fijar alimentos

“Los alimentos se regulan por el juez en proporcion a
las necesidades de quien los pide y a las posibilidades del
gue debe darlos, atendiendo ademas a las circunstancias
personales de ambos, especialmente a las obligaciones que
se halle sujeto el deudor”.

“El juez considera como un aporte econdmico el
trabajo doméstico no remunerado realizado por alguno de
los obligados para el cuidado y desarrollo del alimentista, de
acuerdo a lo sefialado en el parrafo precedente”.

“‘No es necesario investigar rigurosamente el monto
de los ingresos del que debe prestar los alimentos”

Cuando el acreedor alimentista €S un menor en

situacion de discapacidad, es obligacion del juez

valorar su condicién de salud e incrementar la pensién

de alimentos con la finalidad de que esté reciba un

tratamiento médico adecuado.

EXPOSICION DE MOTIVOS:

I. Fundamentos del Proyecto de Ley

Los procesos por pension de alimentos son uno de los procesos mas

recurrentes a nivel nacional, es una obligacién de los padres proporcionar

alimentos a sus descendientes, a fin de asegurar su correcto desarrollo y

supervivencia, por esta razon el estado peruano debe salvaguardar este derecho

y velar por el correcto cumplimiento de las obligaciones alimenticias, debido a

gue el incumplimiento de la misma pone en riesgo la vida e integridad de los

alimentistas.
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Ahora bien el articulo 481° del Cddigo Civil, recoge los criterios legales
para fijar pension de alimentos, en su primer paragrafo del mencionado articulo
se estipula que: el juez regulara la pension de alimentos en proporcion a las
necesidades de quien los pide y las posibilidades de quien debe darlos, ademas
de atender a las circunstancias personales de ambos, especialmente a las
obligaciones que se halle sujeto el deudor, por ende, existe una proteccion
parcial al derecho alimentario que tiene en este caso el menor, debido a que el
legislador solo ha delimitado la ley en base a las necesidades del o los
alimentistas y las posibilidades del deudor, enfatizando las obligaciones que se
encuentra sujeto el deudor, mas no ha especificado en la norma de manera
taxativa lo que sucede cuando concurre un menor alimentista en situacion de
discapacidad, considerando las necesidades médicas distintas que este menor
necesita para conseguir calidad de vida, iniciando por un tratamiento meédico
especifico que atienda a su discapacidad, situacion que la norma civil no ampara
y deja este hecho al criterio del juez, si bien algunos jueces valoran esta
condicioén, dependera de su criterio, mas no constituye obligatoriedad debido a

que no se encuentra regulado en cédigo sustantivo.

Los menores en situacion de discapacidad requieren atencion
especializada, tratamientos médicos continuos, terapias y son sus padres
quienes tienen el deber de procurarles todo para una vida digna, ahora bien, el
padre que no ostenta la tenencia le corresponde pasarle una pensién de
alimentos acorde a sus necesidades del o los menores, al plantearse una
demanda de alimentos es deber del juez resolver en base a los criterios legales
y mediante la jurisprudencia este pedido, valorando las necesidades del
alimentista, posibilidades del deudor alimentario y circunstancias de ambos,
ademas le corresponde al juez brindar una sentencia fundamentada, basada en
los principios a favor de los menores como es el principio del ISN y demas
derechos que le asisten afin de obtener una sentencia justa y digna para los
menores, los criterios que se establecen en la norma civil peruana se aplican
para todos los que solicitan pensién de alimentos, sin embargo es necesario que
cuando concurre un menor con discapacidad esta condicion sea considerada

para incrementarse la pension de alimentos especificamente para salvaguardar
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su salud del menor de esta manera puede llevar sus tratamientos médicos,

terapias y medicamentos que su salud amerita.

Il. Efecto de la norma en la legislacion nacional

El efecto de la norma propuesta sera incorporar un parrafo al articulo 481°
del Codigo Civil, para valorar la situacion de discapacidad de los menores
alimentistas, lo que no confronta a la Constitucion Politica del Perua. Este efecto
se manifestara especificamente en la emision de sentencias justas y con una

proteccion total del menor en situacion de discapacidad.
[ll. Analisis Costo — Beneficio
Este proyecto de ley no origina gasto alguno al Estado, el impacto de la

norma no es cuantificable, tampoco dispone la modificacién presupuestaria de

las entidades del Estado.
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V. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
4.1. Conclusiones

En el Perq, los criterios legales para fijar pension de alimentos estan en el
articulo 481 del Cdédigo Civil, jurisprudencialmente se aplica principio del ISN, al
referirnos a nifios en situacion de discapacidad las normas internacionales y
nacionales buscan una igualdad de condiciones, sin embargo no es valorada su
discapacidad al fijar dicha pension, puesto que jueces aplican los mismos
criterios legales para todos los acreedores alimentistas, sin una diferenciacion
legal que valore en mayor grado el estado de salud en la se encuentra, con la

finalidad de incrementar la pension de alimentos para estos menores.

No existe en nuestro ordenamiento juridico un criterio legal especifico que
valore la situacién de discapacidad de los menores alimentistas, por lo tanto,
tampoco existen parametros sobre beneficios econdmicos, que permitan
sustentar los gastos y tratamiento médico que, debido a su discapacidad de un

nifo, nifia, o adolescente necesita.

En los casos analizados, las decisiones judiciales no son uniformes y la
salud no es valorada a profundidad, a pesar que mediante la jurisprudencia se
puede incorporar criterios, si es que la ley no lo prevé, pudiendo ser acogida
como un criterio jurisprudencial, el criterio jurisprudencial mas tocado en este
tema es el ISN que permite la flexibilizacion de los procesos en materia de

familia.

En el analisis de la regulacion de la pension de alimentos en el derecho
comparado, la normativa en Ecuador, es similar a la del Peru, pero existe una
tabla de pensiones alimenticias minimas y México se aplica el principio de
proporcionalidad y esto consiste en que ambos padres corren con los gastos de

los menores vivan o no con ellos.

Es deber del Estado peruano revisar los proyectos de ley, con la finalidad
de mejorar los criterios legales usados al momento de fijar una pension de

alimentos, considerando al derecho constitucional de salud y adecuada calidad
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de vida, y asi incorporar un criterio especifico que salvaguarde la salud del menor

alimentista en situacion de discapacidad.

4.2. Recomendaciones:

Se recomienda la incorporacién de forma rapida y oportuna, de un parrafo
mas al articulo 481° del Cédigo Civil, por presentar vacios legales en cuanto a la
pension alimenticia de menores en situacion de discapacidad, a fin de otorgar
una mayor proteccion a este grupo de menores de edad que se encuentran en

doble vulnerabilidad.

Se debe fomentar la debida capacitacion de los jueces que tienen a su
cargo los procesos de alimentos a fin de atender con mayor motivacion juridica
y factica, y otorgar una pensién justa en base a las reales condiciones de los
menores que sufren de alguna discapacidad debido a que su propia condicién

amerita un mayor tratamiento econémico.

Fomentar la participacion de las personas involucradas en procesos de
alimentos en donde los acreedores son menores en situaciéon de discapacidad,
para que estas conocen de las normas y puedan otorgar los documentos
necesarios para probar esta condicion de los menores alimentistas, siendo base

fundamental y determinante al momento de fijar pension de alimentos.
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ANEXOS:

ANEXOS A: Resolucién de aprobacion

Universidad
u S .

FACULTAD DE DERECHO Y HUMANIDADES
RESOLUCION N*1924-2022F ADHU-USS
Pimental. 19 de ockusrs del 2022

VISTO:
€l informe N* 012320225 ADHU-ED-USS de fiecha 18 de ochubre del 2002 p do per ls Excusla Profesional de Derecho,
eleva ol informe del docente e & asgnanra de Invesigacon | 8l MG. MALDONADO GONEZ RENZO JESUS. = fn de que 52
emia s resclucidn de speobacon del Proyecto de investigacion (Tesis) & cargo de los estudianies registados en &l semestre
académico 2022, Y-

CONSIDERANDO:

Que, I Constitucion Politica del Peni on su Articulo 187 eatablece que: "La sducacion waversfans fiene como fines s formacde

m.m«m th,m,bWMym{ ) Cada uwersioed s
o 3 regmer de gobi o, administratho y econdmico. Las uimveraclades 30 rigen por sus

mmmdmﬁlmyahm

Que, acorde con o establecido en ol Articulo 3° de la Ley Universitasa Ley N™ 30220, "La autonomis isherante o iss Unhvevaidades
-mwmnnmwabmumnmmmsnmu

oo bs g ico”. La Universidad Sedor
%Mmmmanmnmuhmmummuyw

Que. acorde con o eslatiecdo en i Ley Unwerstaria N* 30220 ndica:
« Adticulo N* 6": Fines 3o la Universidad, Inciso 6 5) "Reslizar y promover i3 mwsiigacién cectiics, scnoldgica y humanistics
\a Crmacidn infeleciual y artstics”.
Sagin ko establocido on of Aticulo 457 de |a Lay Universtara, Loy N* 30220, “Obtencitn de Grados y Taubs Pavs la obfencide
e Qrades y Muos 88 realza de Scuevdo 3 85 SXQENCRS ACATEMICSS que cads UVersiad asfabiercs & SuS 1SEDECIVES Normss
internas
Que. & Reglamento de nvestigacién de ls USS Verson 8. aprobado con Resolucion de Drrectoro N*015-2022P0-USS, sedsla:
« Adticulo T2". Aprobecién del tema de nvestigaciénr E1 Comité de Invealigaciin de I escuels profesionsl eleva los Ssmas del
proyecio de mvestigacon y del trabajo de nvestigacion que 95 acorde A las Ineas de rvestigacion nstiuconal & Facubad
pare s emisiin de s ssobicon.

- Articuls 73" Aprobacitn o8l proyecio de mvestgacdn: El (el estudants (5) sxpons ane &l Comie ds westigacion de Ia
escuels profesonal & proyecio de isvesioacitn pata su aprobacidn y emistn de i resclucién de facullad.

Que. Reglamenio de Geados y Tituos Viersiin 08 aprobado con resolucitn de direciorio N (20-2022PD-USS. seflals.
= Adticulo 217; “Los semas de Fabap de nvesigacin, trabap académico y es son aprobados por of Comd de Invesagaaon
y derivados & ks faculiad o Excusla de Posgrado, segin comesponda, pars s emmsidn de i resoluodn respectva. B periodo
de vigancia de los mismas secd de dos afles, a parir de s aprobacdn (. )

- Adticul 247, Lo fesis, @ un estudio que debe denoler ngurosdad medodoligice. onpinalded. relevances soas), uliidad ledrice
¥ pracica en ol dmbio de & escusls ecadémico profesonal (., )"

Acticulo 25", €1 ferma dede responder 3 alguns de laa litees de ivesiigecn mssfucionales de s USS SAC”

Que, visto of informe N* 0183.2022F ADMU-ED-USS de fecha 18 de octubre dal 2022, presentado por ia Escuels Profesonal de
Deracho, eleva & informe del docene de B asgnaturs de ivestigacon | & MG. MALDONADO GOMEZ RENZO JESUS, a in de
m-mbmamuuwammmnmnw«umw
en ol semestre académico 2022.1. quienes cummplen con los recuisitos, pot 1o que 5 dete p 2 % latrip

con fines de suskertacion

124



LSS

Universidad
Seflor de Sipdn

RESOLUCION N"1024-2022F ADHU-USS

Estando 3 o expuesto y en uso de las stnbuocones conferidas y de conformdad con las normas y reglamentos wigentes.

SE RESUELVE:
ARTICULO PRIMERO APROBAR los PROYECTOS DE INVESTIGACION (TESIS) de lon ontudiantes descrion on la lists gue
forma parte de \s presente resolucion.

1 | YARLEQUE DAVILA KAREN MIRELLA WEDIDAS DE PROTECCON FOR ACTOS DE VIOLENCA
Y
3 3 T v
2 | MAZA COAR RUTH KARNA JURISPRUDENCIALES APLICADOS A LA PENSION ALMENTICIA
DE MENORES DE EDAD EN SITUACION DE DISCAPACDAD"
"CONSECUENCIAS JURIDICAS DEL ALLANAMIENTO EN LOS
3 %‘m&sﬁm PROCEDIMENTOS ADMMSTRATNOS DE PROTECCION AL
: CONSUMIDOR ANTE INDECOP!, CHICLAYO 2020-2022°
"LA EJECUCION DE LA PREVENTIVA Y SU REGLA DE
4 | QUEVEDO CASTILLO PABLO ARNULFO TRATAMENTO EN 1OS PROCESOS PENALES DE

LAMBAY 17.

- BALLONA RENTERIA DARWIN ALEXANDER
- SANTISTEBAN YOCTUN JENIFER ESTEFANI

‘EFICACA DE LA
SOCIOEDUCATIVA

DE LA ME
DE INTERNAMIENTO Y LA

REWIZACION DE LOS ADOLESCENTES INFRACTORES EN

- SUCHERO AGAPITO ROSA GIUILIANNA
- LLERENA DAVILA ROSALILA

CONTAMINACION ~ AMBENTAL OGE'TDOS POR LAS
PERSONAS JURIDICAS SOCIETARIAS EN LA LEGISLACION,

MESTANZA LOPEZ STEFANIA ANDREA

- SANCHEZ MOLOCHO LISBETH NATALY
- VASQUEZ SANTA CRUZ MERLING SHIRLEY

Mﬂ’O CWVL POR AGRESIGES CWRA LAS uuxnss
CHICLAYO, 2002

~ BUSTAMANTE CHAFLOQUE KIHARA PAOLA
- CAJUSOL FIGUEROA YENNY

"ANALISIS DE ACTUACION PROCESAL DE REVOCACION DE
COPARENTALIDAD SEGUN LA MODIFICACION DEL ART. 84 DEL

10

PEREZ QUINTANA NATALY ALEXANDRA

TRANSFERENCIA DE BIENES INMUEBLES Y LA SEGURIDAD
JURIDICA DEL ADQUIRENTE MEDIANTE LA INSCRIPCION

n

NANQUEN MACALOPU HERSSON OSWALDO

REGSI’RAL%K:LAYO 2021-2027"
BLOOUEQ REGISTRAL EN LOS CON

COWVEKTAM&MRIAHENTEAUCONQRREM

12

ROJAS MENDOZA PEDRO FRANCISCO

DISMINUCION DE PROCESOS JUDICIALES. CHICLAYO 2018-
2027

L]

VASQUEZ OJEDA MANUEL RICARDO

“IMPLICANCIAS LABORALES EN EPOCA DEL COVID 16 EN LOS
TRABAJADORES DE LA ACTIVIDAD PRIVADA, CHICLAYO, 2022 -
2023

“

ALCANTARA DIAZ FABIAN EDUARDO

“ANALISIS DE LA LEY 30096 DE DELITOS INFORMATICOS EN SU
APLICACION A LOS DELITOS DE FRAUDE INFORMATICO ENEL
PERU. 2022
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15 | DIAZ SANTISTEBAN MELISSA YARALI

LA RESPONSABLIDAD DEL ESTADO FRENTE A LA
REPARACION CMML PARA RESARCIR LOS DARCS
AMBENTALES, CHICLAYO - 202"

16 | SANDOVAL MANAYAY JOSE MIGUEL

"LA EFICACIA DE LA LEY N’ 30077, PARA CONTRARRESTAR EL
CRI "

17 | CASTILLO VASQUEZ HEYSER JUANA

0 A LA N LA
OTORGAMIENTO DE LA MEDIDAS DE PROTECCION. CAYALT! -

- ZURITA GARCIA HARRY PALL

'8 | BARCA CONTRERAS KARINA

SOLICITUD DE LA PRISION PREVENTIVA EN LOS CASOS DE
ORGANIZACION CRMINAL CHICLAYO. 2017- 2002

ARTICULO SEGUNDO: DISPONER que las dreas competentas fomen conocimiento de ks presents resaiucion con Iz fnalidad de
dar los Baclidndes para a ejecucion de la presante invesbigacdn

REGISTRESE. COMUNIQUESE Y ARCHIVESE




ANEXO B: Matriz de consistencia.

MATRIZ DE CONSISTENCIA: ANALISIS DE LOS CRITERIOS LEGALES Y
JURISPRUDENCIALES APLICADOS A LA PENSION ALIMENTICIA EN MENORES
EN SITUACION DE DISCAPACIDAD

PROBLEMA OBJETIVOS TIPO Y DISENO | ESCENARIO DE ESTUDIO
DE - CARATERIZACION DE
INVESTIGACION | LOS SUJETOS.
GENERAL: TIPO DE | ESCENARIO DE ESTUDIO
;Cudles son los ESTUDIO:
criterios legales v | Determinar qué criterios legales vy | La  investigacion | Serda mediante la entrevista
jurisprudenciales | jurisprudenciales se aplican al momento | es del tipo|a

que se aplican al
momento de fijar
una pension de
alimentos por
salud de menores
en situacion de
discapacidad en
el Pemi?

de fijar una pansion de alimentos por
salud en menores en situacion de
discapacidad en el Perd — 2022.

ESPECIFICOS:
1. Describir los criterios  legales
contemplados en el ordenamiento

juridico peruano aplicados a la pension
de alimentos por salud en menores de
edad con discapacidad.

2. Fundamentar los criterios
jurisprudenciales que emplean los
jueces para fijar Ia pension de alimentos
por casos de salud en menores en
situacion de discapacidad.

3. Realizar un analisis doctrinario y
normativo del derecho comparado en
cuanto a la regulacion de pensiones de
alimentos en menores en situacion de
discapacidad

4. Realizar una propuesta normativa
para incorporar dentro de los criterios
para fijar alimentos la condicin de salud
que presenta el menor en situacion de
discapacidad. |

cualitativa en el
nivel propositivo:

“Realizar una
propuesta
normativa para

incorporar  dentro
de los criterios para
fijar alimentos la
condicion de salud
gue presenta el
menor en situacion

de discapacidad.”

DISENO DE
INVESTIGACION

El disefio de la
presente
investigacion  es
no experimental
debido a que no
manipuld las
variables
deliberadamente,
sin embargo llevo
a cabo un andlisis
del problema.

07 personas, enire jusces,
fiscales y abogados
especializado en familia.

Andlisis de dos sentencias
de pension de alimentos
donde el menor alimentista
s nifio, nifia o adolescents

en situacion de
discapacidad.
CARATERIZACION DE

LOS SUJETOS:

Tres jueces de paz letrado o
especializados de familia v
tres especialistas judiciales,
¥ un abogado magister en
derecho de familia con mas
de 5 afios de experiencia.

El analisis de 03 sentencias
en materia de derecho de
alimentos donde el menor
alimentista sea una persona
en situacion de
discapacidad.
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ANEXO C: Guia de entrevista.

LISS

Titulo: “Analisis de los criterios legales y jurisprudenciales aplicados a la pension
alimenticia de menores de edad en situacion de discapacidad®™.

Guia de entrevista

MNombre del autor: Ruth Karina Maza Odar

Nombre del entrevistado:

Cargo: Profesion: Grado Academico:

Anos de trayectoria laboral:

Institucion:

El presents instrumento tiene como principal proposito obtener informacidn relevante a5
partir de la opinion de profesionales de derecho con relacion al titulo de la presente
investigacion, cuyos datos serdn analizados e incorporados a la misma.

Objetive general

Dweterminar los criterios legales y jurisprudenciales se aplican al momento de fijar una
pension de alimentos por saled en menores en situacion de discapacidad en el Penl —
2022

1- ;Desde su formmacion y experiencia podria indicarnocs cuales son los
principales aspectos gue se consideran al momento de fijar una pension de
alimentos en el Pera?

2 - ; Cuales son los criterios mas determinantes que se deben tener en cuenta para
fijar una pension de alimentos?

3.- Desde su experiencia profesional ;Como se determina wna pension de
alimentos, especificamente cuando el alimentista es un menor con discapacidad?
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4_- ; Considera que se deben incluirse nuevos criterios mediante la jurisprudencia,
que permita tener en cuenta las condiciones de un menor con discapacidad, a fin
de que el monto de pension de alimentos por salud logre cubrir esta necesidad?

Objetive especifico 1

Describir los criterios legales contemplados en el ordenamiento juridico peruano
apficados a la pension de alimentcs por salud en menores de edad con discapacidad.

5. ;Es necesario establecer como un criterio legal gue se regule el tratamiento
meédico que recibe el menor alimentista como factor determinante en la pension
de alimentos cuando se encuentra en situacion de discapacidad?

E.- ;Cudles son los criterios legales contemplados en el ordenamiento juridico
peruanc que se aplican al momento de determinar la pension de alimentos por
salud en menores con discapacidad?

Objetivo especifico 2

Fundamentar los criterics jurisprudenciales que emplean los juscas pars fijar la pensid
de alimentos por cases de salud an menores en situscion de discapacidad.

T- iCree usted gue mediante la jurisprudencia deben establecer criterios
especificos a considerar para determinar la pension de alimentos en base a la
condicion de salud y el tratamiento medico que necesita un menor con
discapacidad?

B.- ;iCuales son los parametros que emplean los jueces al momento de establecer
la pension de alimentos cuando se trata de casos de menores en situacion de
discapacidad?
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Objetivo especifico 3

Reslizar un anslisis doctrinario ¥y normafive del derscho comparsdo en cuanto a i
regulacion de pensiones de alimentos &n menores en situacidn de discapacidad.

09.- ;Conoce usted algln pais que en su ordenamiento juridico establezca un
criterio especial para aplicar la pension de alimentos referente a la salud de los
menores en situacion de discapacidad?

10.- ;Considera usted que por el estado de salud de un menor con discapacidad
deberia de recibir un monto economico mas elevado en la pension de alimentos
debido al tratamiento medico que este recibe?

Objetivo especifico 4

Fealizar una propuesta nomsative para incorporar denmtro de los criteros para i
alimenics la condicicn de salud gue presenta el menor en sifuacion de discapacidad.

11.- Si bian =5 dierto el monto o porcentasje de pension de slimentos esta supeditada o
condicionada e las pesibilidades del cbligado v demas criterios contenidos en el arficule
421 de Codigo Civil, ;considera pertinente incluir criterios especificos para fijar un
monto alimentos superior a lo normalmente fijado en razon al tratamiento médico
que recibe un menor con discapacidad a fin de mejorar su salud?

12.- iConsidera que, en las sentencias de pensiones de alimentos, los jueces
deben de fijar un criteric uniforme gue sustenta una adicion en el monto de
pension de alimentos para el tratamiento médico de menores con discapacidad a
fin de mejorar su salud?

Firma y sello del enfrevistado Firma del Entrevistador
DME Futh Karina Mazs Cdar
Dl T53TR555
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Anexo D: Ficha de Validacién

Ano del Fortalecimiento de la Soberania Nacional

Chiclayo, 24 de noviembre del 2022,

SENOR:
Mg. CARLOS ANDREE RODAS QUINTANA

SUMILLA: Solicitud de validacion de instrumento

de recoleccion de datos.

Ruth Karina Maza Odar, identificada con DM N° 753795568, con codigo
universitaric MN® 2171200316, estudiante del décimo segundo cicle (%11} de la Facultad
de Derecho y Humanidades, de la Universidad Senor De Sipan; a Ud. con el debido

respeto me presento para expresarle lo siguiente:

Qlue, estando en la etapa de slaboracidn del proyecto de investigacion denominado
“ANALISIS DE LOS CRITERIOS LEGALES Y JURISPRUDENCIALES
APLICADOS A LA PENSION ALIMENTICIA DE MENORES DE EDAD EN
SITUACION DE DISCAPACIDAD”

Sclicito su colaboracion en emitir su JUICID DE EXFPERTO, para la validacion del
instrumentc “Guia de entrevista de analisis de los criterios legales y
jurisprudenciales aplicados a la pension alimenticia de menores de edad en
situacion de discapacidad” de |a presentz invesfigacidn. Por ser conocedor con

amplia trayecioria profesional y estrecha vinculacion en el campo de la investigacion.

Sea propicia la ocasion pars expresarle las muestras de mi especial

consideracion y estima persona.

Atentamente.

MAZA ODAR RUTH KARINA
DMl N® T33733356
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1. VALIDACION DEL INSTRUMENTO

1.1

Instrumento de Validacién No Experimental por Juicio de expertos

Universidad
Sefior de Sipdn

1. NOMBRE DEL JUEZ

Carlos Andree Rodas Quintana

PROFESION

Bbogado

ESPECIALIDAD

Magister en Derecho Civil y Procesal Civil

2, GRADO ACADEMICO

M agister

EXPERIENCIA PROFESIONAL
(ANOS)

11

CARGO

Docents

TITULO DE LA
INVESTIGACION:

“Analisis de los criterios legales y jurisprudenciales aplicados a la pension
alimenticia de menores de edad en situacién de discapacidad”.

3. DATOS DEL TESISTA

3.1 NOMBRES ¥ APELLIDOS

Ruth Karina Maza Odar

3.2 ESCUELA PROFESIONAL O
PROGRAMA DE POSGRADO

4. INSTRUMENTO EVALUADO

Entrevista (X)
Cuestionario ()
Lista de Cotejo ()
Encuesta ()

5. OBJETIVOS DEL INSTRUMENTO

momento de fijar una pension de aliment

discapacidad en el Perd — 2022,

GENERAL: Determinar los criterios legal
ly jurisprudenciales que se aplican a

por salud en menores en situacion de|

edad con discapacidad.

2. Fundamentar
jurisprudenciales que emplean

los

jueces para fijar

ESPECIFICOS:
1. Describir los criterios legales
contemplados  en el ordenamiento

juridico peruano aplicados a la pensidn)

de alimentos por salud en menocres de

criterios|
log
la pension de
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alimentos por casos de salud en|

menores en situacion de discapacidad.

3. Realizar un analisis doctrinario v
normativo del derecho comparado en|
cuanto a la regulacion de pensiones dg
alimentos en menores en situacion dej

discapacidad.

4. Realizar una propuesta normativa paral
incorporar dentro de los criterios paral
fijar alimentos la condicidn de salud que|
presenta el menor en situacion de
discapacidad.

A continuacion, se le presentan los indicadores en forma de preguntas o propuestas
para que Ud. los evallie marcando con un aspa (x) en “A”" si esta de ACUERDO o en
‘D" si estda en DESACUERDO, S| ESTA EN DESACUERDO POR FAVOR
ESPECIFIQUE SUS SUGEREMNCIAS.

No | DETALLE DE LOS ITEMS DEL INSTRUMENTO

01 i Desde su formacion y experiencij A(X) ) D )
podria indicarnos cudles son log SUGERENCIAS:

principales aspectos que se consideran|
Bl momento de fijar una pension del
alimentos en el Pera?

02 [Cusles son los criterios mag &) Qerencias: D0

determinantes que se deben tener en|
cuenta para fijar una pension de
alimentos?

Desde su experiencia profesional A (X) D{( )
s Cémo se determina una pensién de| SUGERENCIAS:

alimentos, especificamente cuando e
alimentista es un  menor  con

03

Hiscapacidad?
04 . Considera que se deben incluirsel A (X) D{( )
huevos  criteios  mediante 1] SUGERENCIAS:

urisprudencia, que permita tener e
cuenta las condiciones de un meno
con discapacidad, afin de que el mon
de pension de alimentos por sal

ogre cubrir esta necesidad?
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05

;. Es necesarioc establecer como un|
criterio legal que se  regule e
tratamiento medico que recibe el menor
alimentista como factor determinante|
en la pensidn de alimentos cuando sef
encuentra en situacion de|
discapacidad?

A(X)

SUGERENCIAS:

;. Cudles son los criterios legales
contemplados en el ordenamientol
uridico peruano que se aplican a
momento de determinar la pension def
plimentos por salud en menores con
discapacidad?

A(X)

SUGEREMNCIAS:

D()

ov

LCree  usted que mediante lal
urisprudencia  deben  establecer
criterios especificos a considerar paral
determinar la pensién de alimentos en|
base a la condicion de salud y e
tratamiento médico que necesita un|
menor con discapacidad?

A(X)

SUGEREMNCIAS:

LCudles son los paramelros quel
emplean los jueces al momento def
establecer la pension de alimentu%

cuando se trata de casos de menore
En situacién de discapacidad?

A(X)

SUGERENCIAS:

¢, Conoce usted algln pais que en s
prdenamiento juridico establezca u
criterio especial para aplicar la pensidl
de alimentos referente a la salud de lo
menores en situacién de discapacidad?|

A(X)

SUGEREMCIAS:

10

i, Considera usted que por el estado de
salud de un menor con discapacidad|
deberia de recibir un monto econdmico
mas elevado en la pension def
alimentos debido al fratamiento medicoy
fue este recibe?

A(X)

SUGEREMCIAS:

11

5i bien es cierto el monto o porcentajel
de pension de almentos estal
supeditada © condicionada a lag
posibilidades del obligado y demas

A (X)

SUGEREMNCIAS:

D)
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lcriterios contenidos en el articulo 481
de Cadigo Civil, joonsidera pertinente
incluir criterios especificos para fijar un|
monto alimentos superior  a o
normalmente  filado en razdn  al
tratamientoe médico que recibe un|
menor con discapacidad a fin de
mejorar su salud?

12 [|[¢Ceonsidera que. en las sentencias de A (X) D)
pensiones de alimentos, los jueces| SUGERENCIAS:

deben de fijar un criterio uniforme que
sustenta una adicion en el monto de
pension  de  alimentos para el
tratamiento medico de menores con
discapacidad a fin de mejorar su salud?

PROMEDIO OBTENIDO: A ) D ( ¥

5. COMENTARIOS GENERALES (Sin comentarios)

7. OBSERVACIONES (sin observaciones)

ABOGADO
DNl N® 42172192

Juez Experto
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ANEXO E: Carta de aceptacién para aplicar entrevista.

(. .

“ANr PEL FORT ALFCIAMIESTO I LA SO AN Al S ALT

BEITTR AER R TR TR R ol

11 gue 'iII:~L"rI|h':

DR, JOSE LUTS VERNTURA UAY A

Juer det Jurzmla de Pasilin Porman e ded Bl Bisioa e ot e o Lannandes
irtis.

Chiclava. =

Astrda: VIONgO prerTiise [ aplicar enlrevishi
para la ivestigaerion e pregrade e Ta

Loiversidud Seior de Sipdn.

Yo JOSE LUTS VENTURA CAVA, Jues el B do Fannitie fermarents it
Cireio, OFTOMEGE el pormise para apt L IE
0 b fesisg tilndii Aanalisis de

Kodulu Basico de dnsticis de Fosé Leorardi
de entrevista y 1a recoleccion de datos cormespndienies
las criterlos Iegales y jurisprudanciales aplicatdos a1 la pensitn alimenticia da menores de edad en
situarion de discapacidad™, asi cono [ autorizncn o
esludiante Ruth Karina Maza Odar, iderti ol con ERN S 753T9SRGA. con Codigy

universitario N 2171300316, estudiants del devime segunde ciclo U Dy de T Faculid
wefror D =ipein, parn el

pregrado de k Eatudianies

e s ditos Tersenies ot la

de Tieregho v Vumanidades de b L ipiversidind
exclusivamente académicos de la claburseion da l wesis de

artes mencionadn.

Areniemeine.

Jun iF]
Juzgade de Familia - L
CEJdip - FOLEH JULACHAL
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“ASO DEL FORTALECIMIENTO DF, LA SORERANIA NACIHINALT

Clyichiy o, 29 de nawicmbre el 2022,

E1 que suscribe;
DRA. FLSA CECILIA LARRIN ROMERD
Juez del Primer Juzgade de Moz Letrado det Midula Basivo de Justivia de Jose Leonande

iz
Chiclayy, -
Asunto: CHorpo permise para aplicar entrevista

para la investigacion de  pregrado de la
Universidad Sefor de Sipan.

Yo, ELSA CECILIA LABRIN ROMERO, luez del Primer Juspado de I*az | elriado
del Modulo Basico de Justicin de José | eonardn Orie, OTORGO el permisa para
aplicacion de entrevisw y la recoleecion de datos correspordivnies lix tesis, tituboda:
wp ndilels de los criteros legates y jurlsprudenciales aplicados a fa pensidn allmenticia de menares
de edad en sltuacién de discapacidad™, 5] como lu autarizacion de mis datos persomiles 4
la estudlante Ruth Karina Maza Odar. idenlificada con [LN.L N® 75379556, con
codigo universitario N® 2171800316, estudiante del décima sepundo ciclo (X1 de da
Facultad de Derecho y Humanidades de la Universidad Sefior D Sipan, para eleelos
exclusivamente académicos de la elaborzeion de 2 tesis Jde pregrado du la estudiantes

antes mencionada.

Atenpingte.

ELSA CECILLA LABRIN ROMERO
D.NLE N 16729198
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“AN0 DEL FORTALECIAMIENTO DE LA SOBERANIA NACIONAL™
Chiclayo, 29 de noviembre del 2022,

El que suscribe: _

DE. ERICK FEANK PEREZ ALQUIZAR.

Juez Trtular del Tuzgade Crvil Mide del hiodule Basico de Tusticia de Jose Laonardo Orhiz.
Chiclayvo. -

Asunto: Otorgo permiso para aplicar entrevista

para la investigacion de pregrado de la Universidad

Sefior de Sipan.

Yo, FRICK FRANK PEREZ ALQUIZAR, Tuez Titular del Fuzzado Civil Bixto

del Madulo Basico de Justicia de José Leonarde Ortiz, OTORGO el permiso para

aplicacion de enfrevista v la recoleccion de datos cormrespondientes a la tesis, tiulada:

“andlisis de los criterios legales y jurisprudenciales aplicades a la pension alimenticia de menores

de edad en situacion de discapacidad™, a3l como la autorizacion de mis datos personales a

la estudiante Ruth Karing Maza Odar, idenfificada con D NI WN® 75379556, con

codigo universitario IN° 2171800315, estudiante del décimo segunde ciclo (KII) de la

Facultad de Derecho y Humamdades de la Umversidad Sefior De Sipén, para efectos

exclusivamente académicos de 1a elaboracion de la tesis de pregrado de la estudiantes
antes mencionada.

ERICK FRANK PEREZ ALQUIZAR D.N.L N° 40773651
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“AN0 DEL FORTALECIMIENTO DT LA SOBERANLA NACIONALT

e
I

L hiclae, 29 de noy iemibr ket

Ll que suscribse:

DRA. EVELYN ALEJO QUIRDZ - fspecialists de Causa - Jurpado e Famila
|"L‘r_mnm:nlc del Maodulo Basico de Justicsa Je Jowe leorandoOniz

Chiclowe, -

Asuntn: Otorge permise parn aplizar entroyista
para la invesiigacion de pregrado de la
Universidad Seior de Sipan.

Yo DRA, EVELYN ALEJO QUIROH. - Macsir b Darecho Con Menaton B0
Civil v Especialista de Causa — Juzgade de bamiii Permanenic dal Modulo Puasico
de Justicia de José leonardo Ortiz, OTORGE ol permisa pars apheasian de emirevista
v la recoleccion de datos cormespondicntes & L tesis. Hiuheds * Analisis de los eriterios
lepales v jurisprudenciales splicados a la pension alimenncis de menures de ednd en
situacidn de diseapacidad™, asi como |z JUieHAW N de ms Jatis persotales a i
estudiante Ruth Karina Maza Odar, identificeda con 1) NN TRITERS6. con codipn
universitario N° 21718031 6. estudiante de! Jecime seeundn cicle (XH de la Tacuhod
de Derccho vy Humanidades de fa Uiy craidad Sefior De Nepan, para clevios
exclusivamente académicos de la claborscion du la tesis Je precrado de a estudinies
antes mencionada.

Arenfamenie,

v

EVELYN ALEJO QUIROZ
DNL Ne 43038422
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SAND DEL FORTALECIMIENTO DE LA X IFRANEA NACIONALY

Chiclie. 28 dde noviembre et 222

El que suscribe:

Dr. GUZMAN ARBULLL, ANDONI NARY ARY - Especilista de Causa del
Turpade de Paz Letrado del Madulo Bdsico de Justicid de Jose | eonardo O
Chiclaye. -

Asunio: Olorgn permiso para aplicar eatrey ista
para Il investigacion de pregrade de In
Universidad Seior de Sipin.

Yo, Adtony Guzmdn Arbulu, Especialista de Causa del Juzgado de Paz Letrado del
Madulo Basico de Justicia de José Leonardo Citiz. OTORGO ¢l permisny para aplicueion
de entrevista ¥ la recoleccion de datos correspondientes a by tesis, tilada; *Anilisis
de los eriterios legates ¥ jurisprudenciales aplicados 2 la pensidn alimenticin de menores
de edad en situacion de discapncidad™, asi como la autorizacion de s Jdulos
personales a la estudiante Ruth Karinn Mazu Odar. demtificada con DN NS
75379556, con codigo universitario N° 21718003 16, estudiante del décimo sepundo
cicle (X11) de la Facultad de Derecho v Humanidades de T Universidad Sefior De
Sipan, para eleclos exclusivamente acadiémicos de la claboracion de la tesis de
pregrado de la estudiantes antes mencionada.

Arentamente.

THBERAA A hu:u}"m | NARY ABY
Pk bl

1 PODER JUDICUL
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“ANO DEL FORTALECIMIENTO DF LA SOBERANIA NACIONAL®

Chnclasvo, 29 de niwiceine el 2012

E] que suscribe:

|.:'|{."'|_ SARNDRA MARISOL TAYPE VASOL| 7, Eapeciahiaa de Catsa del huegado de
Familia Permanente de José | eonardo Otis

Chiclavo, -

Asunto: CHurga permisa purs aplicar entrevista
para lu investigagiin  de pregrado de la
Universidad Seior de Sipan.

Yo, SANDRA MARISOL TAYPE VASOUEZ apecinista de Cuusa ded Juezado
de Familin Permuanente de José Leanarda Oriiz, O TORGO el permiso para apleacion de
entrevista ¥ T recoleccion de datos correspondicnies o 1 tesss. ttulada; “ Analisis de
los criterios legules v jurisprudencinles aplicadas o ke prension alimenticia de menores
de cdad en situacion de discapacidnd”, asi como Ja aulorizacion de mis datos
personales ol estudiante Ruth Karing Maza Odar, identificada con NN
75379356, con cadigo universitario N© 217180316, estudiante del decimo sepundo
ciclo (XI1) de la Facultad de Derecho v Flumaridodes Je L Universidad Sedor De
Stpin, pary clectos exclusivamente academicos de la elanoracion de T tesis Je
pregrado de la estudiantes antes meneionada

Aientantente.
. 0
SANDRA MARISOL TATPE VASQUEZ
Es :]JLuil.kl.tgaI
Juagade: oW F amds ML) - Jerva L. O

Lsanss
SANDRA MARBOL LAY P VASOULS
ILNLE N2 45006441
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