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Resumen 

 
 

El propósito de la presente investigación fue identificar la relación entre la 

Funcionalidad Familiar y el Clima Social Escolar en estudiantes de un Centro de 

Educación Básica Alternativa. Se desarrolló una investigación de tipo transversal, 

cuantitativa y aplicada, de diseño no experimental, descriptivo correlacional. Se 

aplicó el Cuestionario Apgar Familiar y la Escala del Clima Social Escolar a 90 

estudiantes. Utilizando el coeficiente de correlación Spearman, se halló que no 

existía relación significativa la funcionalidad familiar y las dimensiones Relaciones 

(p>,05), Autorrealización (p>05), Estabilidad (p>,05), pero sí con Sistema de 

Innovación (p<,05). Se concluye que existe relación entre algunos indicadores de 

la Funcionalidad familiar y el Clima Social Escolar, pero en términos globales, no 

se halla ninguna relación. 

 
 

Palabras clave: Funcionalidad Familiar, Clima Social Escolar, Familia. 
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Abstract 

 
The purpose of this research was to identify the relationship between Family 

Functionality and School Social Climate in students of an Alternative Basic 

Education Center. A cross-sectional, quantitative and applied research, non- 

experimental design, correlational descriptive, was developed. The Family Apgar 

Questionnaire and the School Social Climate Scale were applied to 90 students. 

Using the Spearman correlation coefficient, it was found that there was no significant 

relationship between family functionality and the dimensions Relationships (p>, 05), 

Self-realization (p> 05), Stability (p>, 05), but with the Innovation System (p <, 05). 

It is concluded that there is a relationship between some indicators of family 

functionality and the School Social Climate, but in global terms, no relationship is 

found. 

Keywords: Family Functionality, School Social Climate, Family. 
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I. INTRODUCCIÓN 

 
1.1. Realidad problemática 

 
Actualmente, el valor de la familia y la escuela está atravesando una 

aparente crisis a nivel mundial, donde priman la violencia, la escasa comunicación 

y la nula adaptación y solución de conflictos, ello se traduce en divorcios, violencia 

familiar, violencia escolar, deserción escolar, entre otros. Por ejemplo, en el Reino 

Unido, Martínez (2017) refiere que seis de cada diez familias creen que la 

comunicación ha empeorado entre padres e hijos. En Latinoamérica, 1 de 3 de 

estudiantes presentan violencia familiar sexual, verbal o física, cometida por un 

miembro de la familia (Telesur, 2017). En Colombia, diversos estudian hallaron que 

aproximadamente cuatro de cada diez personas provenientes de familias 

disfuncionales, presentan rendimiento académico bajo, deserción escolar, 

promiscuidad, embarazos precoces, consumo de drogas y alcohol y problemas en 

la salud mental (Moreno & Chauta, 2012). 

Al respecto, en Perú, la ENAHO (2015) refiere que uno de cada diez 

estudiantes de 13-19 años que desertan del colegio, es debido a problemas 

familiares, mientras que uno de cada diez, desertan debido a la falta de ganas de 

estudiar. Por otro lado, Sausa (2018) refiere que el 35% de estudiantes se siente 

inseguro en su propia aula y durante el recreo. Por último, hasta setiembre del 2019, 

se registraron en todo el año más de 4 mil casos de violencia familiar y sexual, 

cuyos agresores eran en su mayoría familiares cercanos de las víctimas. (El 

Tiempo, 2019). 

Los CEBA son Centros de Educación Básica Alternativa creados bajo el 

amparo de la Ley General de Educación N° 28044 enfatizado en la preparación 

para el trabajo y el desarrollo de habilidades empresariales en los estudiantes que 

no pudieron estudiar en la modalidad regular por distintas razones, en el turno 

sábado y domingo, o lunes a viernes por las noches (Cortegana e Inciso, 2019). 

Los estudiantes del CEBA “Los Libertadores”, son personas que no terminaron la 

secundaria por distintas situaciones personales, en su mayoría trabajan y tienen 

carga familiar sin distinción de edad, asisten a la Institución Educativa agotados, la 

mayoría con la meta sólo de concluir la secundaria, sin un proyecto de vida claro. 
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Por lo tanto, la competitividad en el CEBA “Los Libertadores” es bajo, la mayoría 

con problemas familiares y sin motivación escolar, se desconoce cómo es el aborde 

del profesor y el impacto de las relaciones con los compañeros en su bienestar 

psicológico; en síntesis, se desconoce cómo es que califican el clima social escolar 

y la funcionalidad familiar, ya que no ha existido ninguna investigación previa que 

aborde el tema; por las razones anteriormente expuestas, ha surgido la necesidad 

de plantear una investigación sobre la funcionalidad familiar y el clima social escolar 

en estudiantes del Centro de Educación Básica Alternativa de Ayacucho. 

1.2. Antecedentes de estudio 

Internacionales 

Freire (2018) ejecutó un estudio procurando saber cómo influía la 

dinámica familiar en el desempeño escolar de estudiantes de un colegio de la 

ciudad de Santo Domingo. Se halló que uno de cada dos adolescentes presenta 

niveles moderados y graves de disfunción familiar; sin embargo, ello no influye 

significativamente en el desempeño académico. 

Pizarro et al. (2013) ejecutaron un estudio buscando reconocer si existía 

correlación entre los procesos de aprendizaje de los niños y la involucración 

emocional y participación de los padres de familia. Se identificó que cuando los 

padres participaban activamente en la crianza de sus hijos, fortalecían el desarrollo 

de nuevas competencias dentro del ámbito laboral, concluyéndose que ambas 

variables eran dependientes entre sí. 

Nacionales 

En el Perú, Leaño (2017) ejecutó el estudio buscando comprobar si la 

funcionalidad familiar estaba relacionada a la violencia escolar, ello en escolares 

de dos colegios públicos, en San Juan de Lurigancho. Se identificó que ambas 

variables estaban correlacionadas inversamente, pero con coeficientes muy bajos, 

siendo una relación débil. A pesar de ello, concluyen que, a menor funcionalidad 

familiar, mayor violencia escolar dentro de los estudiantes. 

García y Campos (2018) ejecutaron un estudio para identificar si el clima 

escolar y la interacción social estaban correlacionadas, ello en estudiantes del 

CEBA Aliardo Soria Pérez. Se identificó que los evaluados en su mayoría percibían 
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al clima como “ni bueno ni malo” (92,5%); así también se identificaron correlaciones 

positivas y significativas entre las variables estudiadas. 

Mata (2018) ejecutó un estudio para comprobar si la motivación escolar y el 

clima familiar se encontraban correlacionados, ello en adolescentes del 3ro de un 

colegio de Lima. Se comprobó dicha correlación, estando asociadas las variables 

significativamente, concluyéndose que, a mayor motivación escolar, mejor clima 

familiar en los estudiantes evaluados. 

Velez (2018) ejecutó un estudio con la intención de correlacionar la 

convivencia escolar y la disfunción familiar en estudiantes de 3ero a 5to de 

secundaria un colegio particular de Cañete. Se identificó que la convivencia estaba 

correlacionada inversamente a la disfunción familiar, así como con la disfunción de 

la adaptabilidad familiar y la comunicación familiar; concluyéndose que, a mayor 

disfuncionalidad familiar, peor convivencia escolar. 

Requeno (2019) ejecutó un estudio para identificar si había relación entre 

clima escolar y clima social familiar en quinto de secundaria de un colegio de 

Huacho; confirmándose dicha relación, concluyéndose que existe una relación 

directa y modera entre ambas: a mayor clima escolar, mayor clima social familiar. 

Locales 

Barzola (2017) ejecutó un estudio con la intención de correlacionar el 

rendimiento académico y el funcionamiento familiar; en adolescentes del segundo 

de secundaria de un colegio en Ayacucho. Identificándose que predominaba el nivel 

balanceado con respecto al funcionamiento familiar, y ambas variables estaban 

asociadas significativamente, es decir a mejor funcionamiento familiar, mejor 

rendimiento académico por parte de los estudiantes. 

1.3. Teorías relacionadas al tema 

 
1.3.1. Funcionalidad Familiar 

Definiciones 

A lo largo del tiempo, el constructo funcionalidad familiar ha ido teniendo 

diversas definiciones según el autor: 

En primer lugar, MacCubin y Thompson (1987, citado en Frisancho, 2017) 

planteó que la funcionalidad familiar era una serie de características de la familia 
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como un sistema, que explicaba la forma como dicho sistema familiar operaba, o 

solía actuar ante diferentes demandas de la vida. 

Carrasco (2002) plantea que la funcionalidad familiar es un conjunto de 

interacciones de la organización, jerarquía comunicación y vínculo afectivo entre 

los miembros de la familia. 

Por su parte, Briones (2016) refiere que es un estado caracterizado la 

estabilidad interna dentro de la familia, ambiente favorable y alta satisfacción en los 

miembros de la familia. 

Teoría explicativa de la funcionalidad familiar 

Esta investigación persigue el postulado de la Teoría General de Sistemas, 

Berttalanffy (citado por Sanjines, 2017) fundó esta teoría en 1968 con la intención 

de explicar la organización de los sistemas en distintos ámbitos, ya sean científicos, 

sociales o naturales. Al ser considerada la familia como un sistema, este enfoque 

ha intentado explicar al constructo familia y la funcionalidad que presenta. 

Smilkstein et al. (1982) se basa en esta teoría y refiere que una familia 

funcional es aquella que consigue que los miembros se desarrollen de forma 

integral, tienen salud psicológica y física positiva, los miembros se sienten 

satisfechos de formar parte de la familia, cumplen sus roles y sienten que la familia 

cumple con sus funciones. 

Smilkstein (1978, citado en Forero et al. 2006), profundiza este modelo y 

refiere que no existen familias buenas o malas, sino más bien el funcionamiento no 

es el más adecuado ante algunas circunstancias internas o demandas externas. 

Esta funcionalidad depende la capacidad de adaptarse que tengan, y los recursos 

que han ido adquiriendo desde el inicio de la familia hasta la actualidad (Frisancho, 

2017). De acuerdo con esta perspectiva, existen distintos tipos de familia según su 

funcionalidad: 

Familia normofuncional, caracterizada por una estabilidad interna, las 

normas y jerarquía es acorde a los roles de los integrantes de la familia que son 

cumplidos a cabalidad, ello asegura el equilibrio dentro de la familia. Entonces, 

dentro del sistema, cada integrante aporte a un todo, y el cambio de un miembro 

moviliza toda la familia; es así que en el medio externo se plantean diferentes 

demandas, en la cual este tipo de familia logra respuestas adaptativas a ello y 

supera episodios de estrés, así como pone en prácticas cambios en el medio 



14  

interno para poder asegurar el equilibrio último. Las crisis familiares temporales sí 

suceden dentro de este tipo de familia, pero significan una evolución a nivel del 

sistema familiar y una mejora (Frisancho, 2017). 

Familia disfuncional: Dentro de este sistema los miembros no tienen los 

recursos suficientes para afrontar una crisis, ante ello, no perdura el equilibrio 

interno y existe un estado tóxico permanente denominado disfunción familiar. Estas 

tensiones producen conflictos en los miembros de la familia que son traducidos en 

manifestaciones patológicas. Con respecto a la disfuncionalidad, para afrontar este 

estado son necesarios recursos externos o lograr manejar mejor los recursos 

internos (centros de salud mental comunitaria, terapeutas, coaching), para 

recuperar la estabilidad que anteriormente no podía lograrse con el funcionamiento 

anterior. Es importante recalcar que después de atravesar una disfuncionalidad, la 

familia como sistema adquiere nuevos recursos para afrontar nuevas crisis y es 

probable que ya no retornen a un estado de disfuncionalidad. Sin embargo, si 

existieron conflictos que nunca se solucionaron y se mantuvieron latentes, se 

trasladan a las siguientes etapas del ciclo vital y ocasionen nuevas dificultades 

(Frisancho, 2017). 

 
Indicadores de funcionamiento familiar 

Para Ortiz y García (2014), la funcionalidad familiar está compuesta por cinco 

indicadores: 

● La adaptación: Es el uso de los recursos internos y externos de la familia para 

asegurar la estabilidad ante demandas, aunque esto incluya realizar cambios a 

nivel familiar. 

● La cooperación o participación: Es la repartición de los roles de cada miembro 

en la familia y la cooperación mutua ante la solución de un problema. 

● La ganancia o crecimiento: Es el alcance progresivo de la maduración familiar 

en la dimensión emocional, física y social, donde el miembro de la familia 

desarrolla su autonomía y cumple sus sueños de forma independiente a los 

otros. 

● El afecto: Es la manifestación de atención, cariño, amor entre los miembros de 

la familia. 
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● La resolución: Es la capacidad de compartir espacio, tiempo y dinero para otros 

miembros de la familia en la búsqueda de solución de un problema. 

1.3.2. Clima Social Escolar 

Definiciones 

El constructo clima social escolar ha sido valorizado en los últimos tiempos 

con mayor ímpetu, siendo tomado en cuenta dentro de un criterio de calidad de 

educación. Es así que, al referirse a la definición, puede observarse como ha ido 

teniendo ciertas variaciones a través de los años: 

Según Milic y Arón (1999) es producto del desarrollo social y emocional de 

los estudiantes, el nivel de desarrollo personal de los docentes y la percepción que 

en su conjunto presenten en función a la satisfacción de sus necesidades 

emocionales y de interrelación con los otros dentro de la Institución Educativa. 

Por su parte, Burgos (2011) es el producto de las múltiples interacciones de 

los miembros de la una Institución Educativa, en el cual se incluyen sus valores, 

emociones, pensamientos, conocimientos y situaciones vividas, ello hace que se 

crean percepciones de toda esta mencionada construcción social. 

Paiva y Saavedra (2014) refieren que es percepción de la capacidad de 

ayuda, seguridad, respeto y comodidad dentro de la Institución Educativa, donde 

influye tanto la interacción entre compañeros, como con el docente, así como la 

disciplina y organización interna de la escuela 

Según Bravo et al. (2016), es un constructo multidimensional que incluye los 

análisis, percepciones, pensamientos y valores de los miembros de una institución 

educativa. 

Tipos de Clima Social Escolar 

El clima social escolar puede dividirse en positivo y negativo, cada uno con 

características disímiles como se plantean a continuación: 

●Clima social positivo: Berger y Lisboa (2009) refieren que está caracterizado 

por un ambiente físico adecuado, actividades divertidas y monótonas, interrelación 

positiva entre docentes y estudiantes como entre compañeros de clase, apoyo, 

comunicación asertiva y capacidad de valorar al otro, siendo sensibles ante 

situaciones difíciles que pudieran estar pasando y pudiendo ofrecer soporte 

emocional. Bravo et al. (2016) agregan la importancia de este tipo de clima, 

enfatizando que la generación de un espacio caracterizado por respecto, afecto y 
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entusiasmo es clave para fomentar el logro de los aprendizajes entre los 

estudiantes. 

●  Clima negativo: Se caracteriza por la presencia de problemas psicológicos, 

falta de motivación y cansancio en los miembros de la Institución Educativa, es por 

ello que significa un obstáculo importante en el desarrollo de las sesiones 

educativas y convivencia escolar (Arón y Milicic, 1999). 

Teoría interaccionista como modelo explicativo del clima social escolar 

Nielsen y Rick (1974) afirman que la mayoría de estudios realizados sobre 

el ambiente o clima social, están basados en el modelo “Interaccionista” de Lewin, 

que afirman que las personas participan de forma activa e intencional en el espacio. 

Al respecto, Dionisio (2016) profundiza ello y recalca que las conductas de los 

individuos son el resultado de causas cognitivas y razones motivaciones, que 

interactúan con las otras personas y el entorno. 

Por su parte, Moos (citado en Fernández y Sierra, 1982), ha estado 

interesado en comprender el constructo “clase” y el docente, los estudiantes 

reunidos en un mismo espacio (aula) con la finalidad de lograr un aprendizaje 

específico, la percepción del aspecto académico, la organización de la clase, la 

claridad académico, la satisfacción y la conexión entre compañeros, entre otros. 

Es así que construye la Escala del Clima Social planteando que esta variable está 

compuesta por las dimensiones relaciones, desarrollo personal o autorrealización, 

estabilidad y sistema de cambio. 

Dimensiones de la Escala del Clima Social en el Centro Educativo (CES) 

 
Según Moos (1974), el clima social escolar está compuesto por las siguientes 

dimensiones: 

a. Dimensión relacional o relaciones: Mide el grado de implicación y vinculación 

entre estudiantes en el aula, si se apoyan y ayudan además si tienen la libertad de 

decir lo que piensan. Esta dimensión presenta sub escalas y son: 

● Implicación (IM): Mide el nivel en que los estudiantes se encuentran motivados 

por las actividades de la clase y el desarrollo de tareas complementarias. 

● Afiliación (AF): Mide el nivel de vinculación entre los estudiantes y el apoyo 

relacionado a la resolución de tareas. 
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● Ayuda (AY): Mide el nivel de cooperación de los estudiantes de una misma aula 

así como la amistad, confianza y empatía que muestran entre ellos sin que este 

estrictamente relacionado al tema escolar. 

b. Dimensión de desarrollo personal o autorrealización: Mide el grado de 

interés que posee el estudiante en el desarrollo de tareas o actividades 

relacionadas con las materias realizadas. 

● Tarea (TA): Mide la importancia que le asigna el alumno al cumplimiento 

cabal de las tareas de una materia así como el desarrollo del temario de las 

unidades. 

● Competitividad (CO): Mide el grado de esfuerzo por tener altas 

calificaciones en una materia y cuanto se esfuerza por superar las 

dificultades que pudieran acontecer en alcanzarlas. 

c. Dimensión de estabilidad o del sistema de mantenimiento: Mida el nivel de 

actividades ejercidas para que las metas y objetivos de las sesiones se cumplan. 

Integran esta dimensión: 

● Organización (OR): Identifica la valoración de la ejecución de deberes 

educativos, de manera ordenada y organizada. 

● Claridad (CL): Evalúa el conocimiento de los alumnos con respecto a las 

normas, las sanciones y cuanto el docente es coherente y consecuente 

aplicando dicha normativa. 

● Control (CN): Mide el grado que el docente supervisa y vela porque las 

normas en el salón se cumplan así como se asigne sanciones a aquellos que 

no la cumplen. 

d. Dimensión del sistema de cambio: Evalúa el grado en que se presentan 

novedades y variedad en las sesiones de aprendizaje. Está conformada por una 

sub escala: Innovación (IN): 

● Innovación (IN): Mide el grado en que los estudiantes aportan en construir 

actividades educativas, ofreciendo creatividad, variedad y apreciando en el 

docente su innovación introduciendo novedosas técnicas y estímulos que 

estimulan el desempeño creativo del estudiante (Moos, & Tricket 1989). 
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1.4. Formulación del problema 

 
¿Existe relación entre funcionalidad familiar y clima social escolar en estudiantes 

de un Centro de Educación Básico Alternativa de Ayacucho? 

1.5. . Justificación e importancia 

 
Esta investigación se realizó con la intención de contribuir al conocimiento 

que existe con respecto a la relación de la funcionalidad familiar y el clima social 

escolar; en el cual los resultados, profundizaron y demostraron la vinculación 

específica de algunos indicadores inherentes; de esta forma, se agrega a la base 

teórica intrínseca de cada variable, que la modificación de algún indicador de la 

primera variable implicaría, el cambio del indicador de la segunda variable. 

Por otro lado, este estudio se ejecutó porque existía la necesidad de conocer 

el nivel de funcionalidad familiar y clima social escolar que presentaban los 

estudiantes de CEBA “Los Libertadores”; para con las recomendaciones ofrecidas 

en esta investigación, las autoridades competentes de la institución tomaran 

acciones concretas; coordinando con los especialistas del área de psicología, el 

diseño y ejecución de programas de intervención que aborden de forma directa la 

problemática encontrada. 

Así también, a nivel social, esta investigación abordó y reflejó la realidad de 

muchos estudiantes en Ayacucho, que por condiciones económicas, sociales, 

laborales y personales no pudieron culminar sus estudios en educación básica 

regular; profundizando cómo la disfuncionalidad familiar, impacta en el retraso o 

postergación de los estudios, y cómo se comporta este grupo vulnerable en 

relación a las variables estudiadas. Esto genera la justificación para que el estado 

y Organismos No Gubernamentales [ONG] inviertan en programas sociales 

dirigidos en cambiar el futuro de estos estudiantes ayacuchanos, adolescentes, 

jóvenes y adultos que tienen muchas metas por seguir profesionalizándose, 

influyendo así para que el ciclo de la deserción escolar de la educación regular 

disminuya progresivamente, y no se herede en generaciones venideras. 

Por último, esta investigación comprobó la validez y confiabilidad de los 

instrumentos aplicados en los estudiantes de un Centro de Educación Básico 
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Alternativa de Ayacucho; esto resulta un antecedente importante para futuros 

investigadores que aborde alguna de las variables; y la garantía que los 

instrumentos utilizados medirán lo que dicen medir y tendrán fiabilidad sus 

resultados. 

1.6. Hipótesis 

Hipótesis general 

HiG: Existe relación entre funcionalidad familiar y clima social escolar en 

estudiantes de un Centro de Educación Básico Alternativa de Ayacucho. 

Hipótesis específicas 

 
Hi1: Existe relación positiva entre los indicadores de la funcionalidad familiar 

y la dimensión relaciones del clima social escolar en estudiantes de un Centro de 

Educación Básico Alternativa de Ayacucho. 

Hi2: Existe relación positiva entre los indicadores de la funcionalidad familiar 

y la dimensión autorrealización del clima social escolar en estudiantes de un Centro 

de Educación Básico Alternativa de Ayacucho. 

Hi3: Existe relación positiva entre los indicadores de la funcionalidad familiar 

y la dimensión estabilidad del clima social escolar en estudiantes de un Centro de 

Educación Básico Alternativa de Ayacucho. 

Hi4: Existe relación positiva entre los indicadores de la funcionalidad familiar 

y la dimensión sistema de cambio del clima social escolar en estudiantes de un 

Centro de Educación Básico Alternativa de Ayacucho. 

1.7. Objetivos 

 
Objetivo general 

Comprobar la relación entre funcionalidad familiar y clima social escolar en 

estudiantes de un Centro de Educación Básico Alternativa de Ayacucho. 

Objetivos específicos 

Identificar los niveles predominantes de funcionalidad familiar en estudiantes de 

un Centro de Educación Básico Alternativa de Ayacucho. 

Identificar los niveles predominantes de clima social escolar en estudiantes de un 

Centro de Educación Básico Alternativa de Ayacucho. 
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Establecer la relación entre los indicadores de la funcionalidad familiar y la 

dimensión relaciones del clima social escolar en estudiantes de un Centro de 

Educación Básico Alternativa de Ayacucho. 

Establecer la relación entre los indicadores de la funcionalidad familiar y la 

dimensión autorrealización del clima social escolar en estudiantes de un Centro de 

Educación Básico Alternativa de Ayacucho. 

Establecer la relación entre los indicadores de la funcionalidad familiar y la 

dimensión estabilidad del clima social escolar en estudiantes de un Centro de 

Educación Básico Alternativa de Ayacucho. 

Establecer la relación entre los indicadores de la funcionalidad familiar y la 

dimensión sistema de cambio del clima social escolar en estudiantes de un Centro 

de Educación Básico Alternativa de Ayacucho. 
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II. MATERIAL Y MÉTODOS 

 

2.1. Tipo y diseño de la investigación. 

 
Tipo de investigación. 

 
La presente investigación, según la temporalidad, fue de tipo transversal 

porque los instrumentos que midieron las variables se aplicaron en el mismo 

momento (Monje, 2011); de acuerdo a la naturaleza, fue de tipo cuantitativo porque 

se hizo uso de fórmulas estadísticas para la prueba de las hipótesis y hallazgo de 

los resultados (Monje, 2011); según su función fue de tipo básica, porque tuvo la 

finalidad de obtener y recopilar información para servirá para añadir y profundizar 

las teorías asociadas a las variables de interés (Monje, 2011). 

Diseño de la investigación 

 
La presente investigación tuvo un diseño no experimental correlacional, 

debido a que, tal como lo plantea Hernández, Fernández y Bautista (2010), no se 

manipularon deliberadamente las variables y se buscó establecer la relación entre 

ellas, tal como se muestra a continuación: 

 
M: 90 estudiantes del CEBA “Los Libertadores” 

O1: Funcionalidad Familiar 

O2: Clima Social Escolar 

R: Relación. 

 
 

2.2. Población y muestra 

 
La población estuvo conformada por los 158 estudiantes del Centro de 

Educación Básica Alternativa “Los Libertadores” de Huamanga – Ayacucho, 

matriculados en el nivel secundario del periodo lectivo 2019, en la modalidad 

educación mixta. 

Por ser una población reducida y finita, la muestra estuvo conformada por 90 

estudiantes de la población, seleccionada por un muestreo no probabilístico por 
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conveniencia, conformados únicamente por los estudiantes que cumplieron con los 

siguientes criterios: 

● Criterios de inclusión: Estudiantes mayores de 14 años, de sexo femenino 

o masculino, que deseen participar en la investigación. 

● Criterios de exclusión: Estudiantes que no se encuentren presentes en la 

fecha de aplicación. 

● Criterios de eliminación: Estudiantes que no completen correctamente los 

instrumentos, marquen más de una respuesta u omitan responder algún 

ítem. 

2.3. Variables y operacionalización 

 
2.3.1. Variables 

Variable 1: Funcionalidad Familiar 

Definición conceptual: Capacidad de los miembros de la familiar de asumir roles 

y decidir lo adecuado para que se utilicen recursos internos y externos para resolver 

dificultades y madurar emocional y físicamente, de manera que los integrantes de 

la familia se sientan autorrealizados, mediante guía y soporte, comprensión y amor 

(Celis y Gutiérrez, 2015). 

Definición operacional: Es la puntuación de la funcionalidad familiar según escala 

del Apgar Familiar de Smilkstein (1978, citado en Celis y Gutiérrez, 2015), 

comprendida en tres niveles: “normal, disfunción leve, disfunción moderada y 

disfunción severa”. 

Variable 2: Clima Social Escolar 

Definición conceptual: Conjunto de percepciones sobre la interacción escolar, a 

partir de los integrantes de la comunidad educativa (Moos & Tricket, 1974). 

Definición operacional: Es la puntuación del clima social escolar, derivada de la 

Escala de Clima Social Escolar de Moos, que deriva en la categorización de un 

nivel específico: “Mala”, “Tendencia Mala”, “Media”, “Tendencia Buena”, “Buena” y 

“Muy Buena”. 
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Operacionalización. 

Tabla 1 

Operacionalización 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2.4. Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

Método 

 
Se utilizó un método cuantitativo; se recopiló datos y se procesó por medio 

de análisis estadísticos, esto determinó qué hipótesis resultaron ser veraces, cuales 

se aceptan y se rechazan, para llegar así a conclusiones pertinentes producto de 

la investigación. 

Técnicas 

 
La técnica utilizada fue la Encuesta, utilizando instrumentos de recolección 

de datos sistematizados en cuestionarios. 

 
 
 

Variable 

 
 
 

Dimensiones 

 
 
 

Indicadores 

 

Técnica e 
Instrumento de 
recolección de 

datos 

 

 
Funcion 
alidad 

Familiar 

 
 

 
Unidimensional 

- Grado de Recursos 
- Grado de Adaptación 
- Grado de Afecto 

- Grado de Ganancia o 
crecimiento 

- Grado de Participación 

 

 
Encuesta 

Escala APGAR 
Familiar 

  
Relaciones 

- Implicación. 
- Afiliación 
- Ayuda 

 

 
Clima 

Social 
Escolar 

 
Autorrealización 

- Tareas 
- Competitividad 

 
Encuesta 

Escala del Clima 
Social Escolar  - Organización 

- Claridad 
- Control 

 Estabilidad  

 
Sistema de Cambio - Innovación  
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Instrumentos de recolección de datos 

 
Para medir la variable Funcionalidad Familiar: 

 
Ficha Técnica 

 
Nombre: Cuestionario Apgar Familiar 

Autores: Smilkstein G. 

Año: 1978 

Aplicación: Individual y colectiva 

Dirigido a: Mayores de 14 años 

Objetivo: Medir la funcionalidad familiar en función a la Adaptación, 

Participación, Ganancia o crecimiento, Afecto y 

Recursos. 

Duración: Aproximadamente 10 a 30 minutos. 

Validez 

 
En una prueba piloto en el Centro de Educación Básica Alternativa de 

Ayacucho, se comprobó la validez mediante el método ítem –test; en la cual se 

identificaron correlaciones que oscilaban entre 0,335 - 0,763; superando el 0,300; 

por tanto se comprueba que los reactivos miden lo que el test dice medir; es decir, 

la funcionalidad familiar. 

Confiabilidad 

 
En una prueba piloto en la población objetivo, se identificó un Alfa de 

Cronbach=.865; comprobando su confiabilidad. 

Para medir la variable Clima Social Escolar: 

 
Nombre: Escala de Clima Social Escolar 

Autores: R.H. Moss, B.S. Moos y E.J. Trickett 

Año: 1974 

Aplicación: Individual y colectiva 

Dirigido a: Mayores de 12 años 

Objetivo: Evaluar las características socioambientales y las 

relaciones escolares. 

Duración: Aproximadamente 20 minutos 
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Validez 

 
En una prueba piloto en el Centro de Educación Básica Alternativa de 

Ayacucho, se comprobó la validez mediante el método ítem –test; en la cual se 

identificaron correlaciones que oscilaban entre 0,465 - 0,672; superando el 0,300; 

por tanto se comprueba que los reactivos miden lo que el test dice medir; es decir, 

el clima social escolar. 

Confiabilidad 

 
En una prueba piloto en la población objetivo, se identificó un Alfa de 

Cronbach=0,796; en su escala general; y en sus dimensiones Sistema de Cambio 

(0,865), Estabilidad (0,751), Autorrealización (0,762), Relaciones (0,839). 

2.5. Plan de análisis estadístico de datos 

Para el análisis estadístico de los datos, se utilizó la hoja de cálculo de 

Microsoft Excel y el programa estadístico IBM SPSS versión 24, se determinaron 

estadísticas descriptivas y análisis mediante tablas de frecuencia, y se comprobó 

las hipótesis mediante estadística inferencial, primero diferenciando la normalidad 

de las variables mediante la prueba Kolmogorov Smirnov, y después determinando 

la relación mediante el coeficiente de correlación de Spearman. 

2.6. Criterios éticos 

 
Confidencialidad: La participación de los estudiantes fue anónima, por 

tanto, no existió manera de identificar al participante, menos aún las respuestas 

individuales que ofreció en la investigación, cabe resaltar que para asegurar este 

criterio se asignó un número correlativo al estudiante y se colocaron sus respuestas 

en el programa SPSS, imposibilitando la identificación de su persona en la 

investigación. 

Autonomía: En las indicaciones generales, se les informó a los estudiantes 

que su participación es voluntaria, y que no participar no ocasionará perjuicio o 

faltas académicas de ningún tipo. Además, los participantes podían preguntar sobre 

la naturaleza del estudio; por otro lado, si deseaban dejar de formar parte del 

estudio, estaban en su derecho ya que no se le obligó a nadie a participar, 

cumpliendo con el criterio de autonomía. 
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Beneficencia: En la presente investigación se buscó que los participantes 

sean los principales beneficiados, ya que por medio de los resultados podrán 

plantearse intervenciones psicoeducativas que traten la problemática que pudiera 

encontrarse, además, al participar en esta investigación, no se pone en riesgo su 

bienestar, y no le ocasionó ningún perjuicio, sino un beneficio no solo personal sino 

también a nivel de la institución. 

2.7. Criterios de rigor científico 

 
Valor de verdad: Los instrumentos utilizados en la investigación gozaron de 

validez, esto quiere decir que miden lo que dicen medir: la funcionalidad familiar y 

el clima social escolar. 

Consistencia: Los instrumentos utilizados gozaron de confiabilidad, es 

decir, gozan de fiabilidad interna, ya que cuando se aplican repetitivamente en las 

mismas circunstancias, se obtienen los mismos resultados. 

Aplicabilidad: Al haberse utilizado instrumentos que gozan de validez y 

confiabilidad, y por añadidura utilizar una muestra censal, los resultados de esta 

investigación podrán aplicarse a personas o contextos similares a los de la 

población evaluada. 

Neutralidad: El investigador no manipuló o modificó los resultados por algún 

interés personal o de alguna comunidad o sector especial. 
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III. RESULTADOS 

3.1. Resultados en tablas y gráficos 

Tabla 2 

Relación entre la Funcionalidad Familiar y el Clima Social Escolar en estudiantes 

de un Centro de Educación Básica Alternativa de Ayacucho 

Clima Social Escolar 

 r p 

Funcionalidad Familiar ,249 ,128 

Nota: r= Coeficiente de Spearman 

En la Tabla 2, se observa que, con respecto no existe relación significativa 

entre Funcionalidad Familiar y Clima Social Escolar (p>,05); implicando que las 

variables de estudio son independientes entre sí. 

Figura 1 

Niveles de Funcionalidad Familiar en estudiantes de un Centro de Educación 

Básica Alternativa de Ayacucho 

 

En la Figura 1, puede observarse, con respecto a la Funcionalidad Familiar, 

la mayoría de estudiantes presenta una disfunción severa (87%), seguida por una 

disfunción moderada (13%); sin embargo, ningún estudiante presenta una 
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disfunción leve o una funcionalidad normal, esto evidencia que todos los 

estudiantes evaluados presentan niveles críticos de funcionalidad familiar. 

Figura 2 

Niveles del Clima Social Escolar percibido en estudiantes de un Centro de 

Educación Básica Alternativa de Ayacucho 

 

En la Figura 2, se observa que los estudiantes evaluados en su mayoría 

perciben que el Clima Social Escolar se encuentra en nivel “Medio” (59%), 

seguidos por una “Tendencia Media” (21%) y Buena (12%). Por otro lado, la 

minoría percibió que el Clima Social Escolar presentaba niveles “Muy Buena” 

(6%), “Tendencia Mala” (1%) y “Mala” (1%), evidenciando en general 

percepciones disímiles. 
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Tabla 3 

 
Relación entre los indicadores de la Funcionalidad Familiar y la dimensión 

Relaciones en estudiantes de un Centro de Educación Básica Alternativa de 

Ayacucho 

Grado de 

Adaptación 

Grado de 

Participación 

Grado de 

Ganancia o 

crecimiento 

Grado de 

Afecto 

Grado de 

Recursos 

 r p r p r p r p r p 

Relaciones -,150 ,157 -,131 ,217 -,094 ,380 -,056 ,600 ,214* ,043 

Implicación -,090 ,398 -,159 ,134 -,089 ,402 -,037 ,726 ,143 ,177 

Afiliación -,063 ,553 -,112 ,294 -,065 ,541 ,036 ,734 ,238* ,024 

Ayuda -,144 ,176 -,085 ,426 -,180 ,089 -,113 ,288 ,130 ,222 

 
Nota: r= Coeficiente de Spearman 

En la Tabla 3, se observa que, con respecto a los indicadores de 

Funcionalidad Familiar: Grado de Adaptación, Grado de Participación, Grado de 

Ganancia o crecimiento y Grado de Afecto, no se evidencia relación significativa 

con la dimensión Relaciones (p>,05), ni con ninguno de sus respectivos 

indicadores: Implicación (p>,05), Afiliación (p>,05) y Ayuda (p>,05). Sin embargo, 

sí se evidencia una relación positiva y significativa entre el Grado de Recursos de 

la Funcionalidad Familiar y la dimensión Relaciones del Clima Social Escolar 

(r=,214; p<,05), así como el indicador Afiliación (r=,238; p<,01), no existiendo 

relación significativa con los indicadores Afiliación (p>,05) y Ayuda (p>,05). 
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Tabla 4 

 
Relación entre los indicadores de la Funcionalidad Familiar y la dimensión 

Autorrealización en estudiantes de un Centro de Educación Básica Alternativa de 

Ayacucho 

Grado de 
Adaptació 

n 

Grado de 
Participa- 

ción 

Grado de 
Ganancia o 
crecimiento 

Grado de 

Afecto 

Grado de 

Recursos 

 r p r p r p r p r p 

Autorrealización -,199 ,060 -,141 ,185 -,147 ,167 ,063 ,553 ,171 ,107 

Tareas -,193 ,068 -,181 ,088 ,003 ,977 ,043 ,686 ,075 ,480 

Competitividad -,137 ,199 -,016 ,882 -,302* ,004 ,066 ,538 ,191 ,072 

Nota: r= Coeficiente de Spearman 

En la Tabla 4, se observa que, con respecto a los indicadores de 

Funcionalidad Familiar: Grado de Adaptación, Grado de Participación, Grado de 

Afecto y Grado de Recursos, no se evidencia relación significativa con la 

dimensión Autorrealización (p>,05), ni con ninguno de sus respectivos 

indicadores: Tareas (p>,05) y Competitividad (p>,05). Con respecto al Grado de 

Ganancia o Crecimiento de la Funcionalidad Familiar, no se evidencia una relación 

significativa con la dimensión Autorrealización (p<,05) ni el indicador Tarea 

(p>,05), pero sí se observa una relación negativa y significativa con el indicador 

Competitividad (r=-,302; p<,01). 
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Tabla 5 

Relación entre los indicadores de la Funcionalidad Familiar y la dimensión 

Estabilidad en estudiantes de un Centro de Educación Básica Alternativa de 

Ayacucho 

Grado de 

Adaptación 

Grado de 

Participación 

Grado de 

Ganancia o 
crecimiento 

Grado de 

Afecto 

Grado de 

Recursos 

 r p r p r p r p r p 

Estabilidad -,107 ,315 -,142 ,182 -,094 ,380 ,028 ,793 -,007 ,951 

Organización -0,90 ,400 -,179 ,091 -,035 ,742 ,078 ,467 ,052 ,626 

Claridad -,024 ,822 ,079 ,459 -,082 ,442 - 

,112 

,294 -,071 ,504 

Control -,076 ,475 -,169 ,112 -,051 ,632 ,102 ,340 -,049 ,647 

Nota: r= Coeficiente de Spearman 

En la Tabla 5, se observa que ninguno de los indicadores de Funcionalidad 

Familiar: Grado de Adaptación, Grado de Participación, Grado de Ganancia o 

crecimiento, Grado de Afecto y Grado de Recursos, tiene una relación significativa 

con la dimensión Estabilidad (p>,05), ni sus respectivos indicadores: Organización 

(p>,05), Claridad (p>,05) y Control (p>,05). 
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Tabla 6 

Relación entre los indicadores de la Funcionalidad Familiar y la dimensión Sistema 

de Cambio en estudiantes de un Centro de Educación Básica Alternativa de 

Ayacucho 

Grado de 

Adaptación 

Grado de 

Participaci 

ón 

Grado de 

Ganancia o 

crecimient 

o 

Grado de 

Afecto 

Grado de 

Recursos 

 r p r p r p r p r p 

Sistema de Cambio ,129 ,225 -,192 ,069 ,071 ,507 ,208* ,049 ,012 ,907 

Innovación ,129 ,225 -,192 ,069 ,071 ,507 ,208* ,049 ,012 ,907 

Nota: r= Coeficiente de Spearman. 

En la Tabla 6, se observa que, con respecto a los indicadores de 

Funcionalidad Familiar: Grado de Adaptación, Grado de Participación, Grado de 

Ganancia o crecimiento y Grado de Recursos, no se evidencia relación 

significativa con la dimensión Relaciones (p>,05), ni con ninguno de sus 

respectivos indicadores: Implicación (p>,05), Afiliación (p>,05) y Ayuda (p>,05). 

Sin embargo, sí se evidencia una relación positiva y significativa entre el Grado 

de Afecto de la Funcionalidad Familiar y la dimensión Sistema de Cambio del 

Clima Social Escolar (r=,208; p<,05), así como el indicador Innovación (r=,208; 

p<,01). 
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3.2. Discusión de resultados 
 

En este estudio, se buscó comprobar la relación entre funcionalidad familiar 

y clima social escolar en estudiantes de un Centro de Educación Básico Alternativa 

de Ayacucho, hallándose que eran independientes entre sí, a pesar que en algunos 

estudios se identificaba dicha relación (Requeno, 2019; Velez, 2018). De esta 

manera, se rechaza la hipótesis planteada y se afirma que la relación percibida 

dentro del vínculo familiar no está asociada a la relación percibida con los demás 

integrantes de la comunidad educativa. Es importante enfatizar que ambas 

variables no han sido correlacionadas a profundidad en investigaciones con el perfil 

de la población evaluada; por ello se entienden las diferencias, siendo probable que 

existan otras variables que se encuentren asociadas a los niveles de funcionalidad 

familiar de los estudiantes del CEBA evaluado, más relevantes que el clima social 

escolar que se percibe en el contexto educativo. 

En base al análisis de los resultados obtenidos en este estudio, se puede 

observar que el 87% de la población presenta disfuncionalidad familiar moderada, 

mientras que el 13%, media. Esto significaría que todos los estudiantes del Centro 

de Educación Básica Ayacucho, perciben que en sus familias no se estaría 

cumpliendo las funciones básicas, presentando escasos recursos de adaptación 

ante demandas de la vida, participación nula o baja en la toma de decisiones desde 

el rol que se ocupa en la familia, limitado soporte y nula demostración de afecto 

entre los miembros de la familia. Esto es corroborado por Freire (2018) quien 

también encontró que la existe una alta incidencia de disfuncionalidad funcional en 

estudiantes, esto podría explicarse en los Centros de Educación Básica Alternativa, 

por lo que refiere Medina (2015) los adolescentes, jóvenes y adultos, que estudian 

en un CEBA, han tenido serias dificultades para continuar los estudios en la 

modalidad regular; debido en su mayoría a escaso apoyo de sus padres y 

familiares. 

Por otro lado, en el Clima Social Escolar, puede observarse que el 59% de 

los estudiantes, presenta un nivel medio; esto significa que perciben que las 

relaciones entre los compañeros son a veces estables, en algunas oportunidades 

existe apoyo, competitividad, las clases son claras, siendo necesarias en algunas 

ocasiones, la creatividad y la innovación para el logro correcto de los aprendizajes; 
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mientras que el 21% presentan tendencia buena; esto es corroborado por el estudio 

realizado por García y Campos (2018) quienes afirmaban que, en el CEBA donde 

realizaron su investigación, también predominaba el nivel medio con respecto a la 

percepción con el Clima Escolar Social; esto indica que el panorama del clima 

escolar percibido en los Centros de Educación Regular Alternativa, si bien no es 

totalmente favorable, y requiere mejorar, no se encuentra en niveles críticos, por 

tanto, los indicadores vinculados a la escolaridad no perjudican a los jóvenes y 

adolescentes que estudian en esta modalidad, sino más bien se adaptan a su 

realidad y contraponen las condiciones negativas económicas y familiares que 

poseen los estudiantes. Esto resulta un aspecto positivo, teniendo en cuenta que 

según OECD (2005) el clima escolar tiene mayor impacto en el logro de los 

aprendizajes, lo que tendrían los recursos personales, la política escolar y los 

recursos materiales. 

Por otro lado, se observó una correlación positiva y significativa entre el 

Grado de Recursos de una familia con la dimensión Relaciones y el indicador 

afiliación (p<0,05); aceptándose parcialmente la hipótesis planteada, que 

mencionaba que los indicadores de la funcionalidad familiar se encontraban 

relacionados a la dimensión Relaciones; ya que un indicador resultó correlacionado. 

Esto indica que mientras más una persona esté satisfecho con el tiempo que pasa 

con su familia, los espacios que comparten y el dinero; tendrá mejores interacciones 

con sus compañeros de clase, estableciendo vínculos estables de amistad y apoyo, 

esto coincide con lo hallado por Leaño (2017) quien encontró que a mejor 

Funcionalidad Familiar, el estudiante corría menor riesgo de ser excluido y sufrir de 

relaciones negativas con los compañeros de clase y Vélez (2018) quien halló que 

la funcionalidad familiar se encontraba relacionada directamente con la convivencia 

escolar. 

Se observó una inesperada correlación negativa y significativa entre el Grado 

de Ganancia o Crecimiento y el indicador Competitividad de la dimensión 

Autorrealización, rechazándose la hipótesis que planteaba que existía relación 

positiva entre los indicadores de la funcionalidad familiar y la dimensión 

Autorrealización. Esto indica que el estudiante del CEBA que se siente menos 

apoyado por su familia en cumplir sus sueños y emprender; tendrá mayor 
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probabilidad de ser más competitivo con sus compañeros de clase; y deseará 

resaltar con mayor frecuencia que aquel que es apoyado en lograr sus metas por 

su familia. 

Se observa también que los indicadores de la Funcionalidad Familiar y la 

dimensión Estabilidad no se encuentran relacionados (p>,05); rechazándose la 

hipótesis que planteaba que existía relación positiva. Esto debido a que la 

Estabilidad dentro del salón de clases depende principalmente del docente y no del 

estudiante; es el docente quien organiza sus sesiones, explica con claridad y 

controla la disciplina y el orden en sus estudiantes; por tanto, es esperable que los 

factores familiares del estudiante no intervengan significativamente en esta 

dimensión, debiéndose estar más asociadas a distintas variables no abordadas en 

esta investigación. Esto condice lo planteado por Molina y Pérez (2006) que refieren 

que el docente además de gestionar el conocimiento, es el principal responsable 

de la organización y claridad de las sesiones, así como actitudes de disciplina en 

los alumnos. 

Se observa también una correlación positiva y significativa entre el Grado de 

afecto y la dimensión Sistema de Cambio, aceptándose parcialmente la hipótesis 

que planteaba que existía relación positiva entre los indicadores de la 

Funcionalidad Familiar y la relación Sistema de Cambio; aunque sólo se halló con 

el indicador grado de afecto. Esto implica que mientras una persona se sienta más 

satisfecha de cómo en la familia expresan sus emociones y afectos, más creativa 

será en la presentación de sus trabajos, más se adaptará a los retos novedosos 

que proponga el profesor en clase y más eficiente será innovando sus proyectos 

educativos. Al respecto, Valdez (2007) refiere que una de las funciones básicas de 

la familia es garantizar el desarrollo integral de los hijos a través del afecto, ya que 

esto repercute en su desarrollo orgánico, emocional y psicológico. 
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IV. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 

4.1. Conclusiones 
 

De forma general, no existe relación entre la funcionalidad familiar y el clima 

social escolar, siendo independientes entre sí. 

Con respecto a la Funcionalidad Familiar, la mayoría de estudiantes 

presenta disfunción severa, mientras que ninguno presentó una funcionalidad 

familiar normal, demostrando ser una población con graves dificultades de 

adaptación, participación, demostración de afecto, recursos y crecimiento a nivel 

familiar. 

Con respecto a la variable Clima Social Escolar, la mayoría de los estudiantes 

presenta niveles medios o con tendencias medias. 

Existe relación positiva sólo entre el indicador Grado de Recursos y la 

dimensión Relaciones en términos globales, mas no con los otros indicadores de la 

Funcionalidad Familiar. 

No existe una relación significativa entre los indicadores de la variable 

Funcionalidad Familiar y la dimensión Autorrealización. 

No existe una relación significativa entre los indicadores de la variable 

Funcionalidad Familiar y la dimensión Estabilidad. 

Existe una relación positiva y significativa entre el indicador Grado de Afecto y 

la dimensión Sistema de Cambio de la variable Clima Social Escolar, mas no con 

los demás indicadores de la variable Funcionalidad Familiar. 
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4.2. Recomendaciones 
 

Gestionar con especialistas competentes, la socialización de los resultados 

y recomendaciones de aborde a los profesores de su institución sobre la 

problemática encontrada, con la intención que sean capaces de identificar casos 

graves de estudiantes con disfuncionalidad familiar y puedan orientarlos y 

derivarlos a los centros de salud mental o personal de psicología, oportunamente; 

asimismo, enfatizar en sus sesiones educativas, la innovación; indicador vinculado 

a la funcionalidad familiar. 

Coordinar con fundaciones vinculadas al bienestar psicológico, Centros de 

Salud Mental y Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables, la creación y 

ejecución de talleres psicológicos dirigidos a empoderar a los jóvenes estudiantes 

de esta institución, para que la incidencia de disfuncionalidad familiar que 

atraviesan no los perjudique emocionalmente y puedan cumplir con su proyecto de 

vida y metas, a pesar de las dificultades que atraviesan. 

Ejecutar una nueva aplicación del estudio, abordando más Centros de 

Educación Básica Alternativa de la provincia de Ayacucho, con la intención de 

comprobar la validez y confiabilidad de los instrumentos utilizados en toda la 

mencionada provincia y realizar baremos según variables como edad y edad. 

Ejecutar investigaciones diversas en los estudiantes del CEBA “Los 

Libertadores”, sobre problemáticas asociadas a disfuncionalidad familiar, como 

ideación suicida, autoestima baja, violencia sufrida en relaciones de pareja, entre 

otras; y derivar a centros de salud mental o áreas de psicología de postas y 

hospitales, para que puedan recibir tratamiento psicológico especializado. 
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ANEXOS 

ANEXO 01 
 

Consentimiento para participar en un estudio de investigación 

Datos informativos: 

Institución : Universidad Señor de Sipán 
Investigador : Francisco Javier Rojas Flores 

Título : Funcionalidad familiar y clima social escolar en estudiantes de un 

centro de educación básico alternativa de Ayacucho 
 

PROPÓSITO DE ESTUDIO 

Lo invitamos a que su menor hijo(a) participe en un estudio llamado “Funcionalidad 

familiar y clima social escolar en estudiantes de un centro de educación básico alternativa 

de Ayacucho”, que tiene como objetivo principal determinar la relación entre Funcionalidad 

familiar y clima social escolar en estudiantes de un centro de educación básico alternativa 

de Ayacucho. 
 

 

Procedimientos: 

Si usted acepta participar en este estudio se desarrollarán los siguientes pasos: 

1. Luego de que usted dé su consentimiento, se le aplicarán dos pruebas psicológicas 

denominadas, de forma anónima, en un estimado de 45 minutos. La aplicación de pruebas 

psicológicas se realizará en el horario de Tutoría en el salón de clases. 

1. Posteriormente se procesará la información de manera confidencial y se emitirá un informe 

general de los resultados, a la Universidad. 

2. Finalmente, los resultados serán probablemente publicados en una revista científica. 

 

Riesgos: 

No se proveen riesgos por participar en el estudio. 

 
Beneficios: 

Gozará de la satisfacción de colaborar a un mejor entendimiento del tema en estudio. 

 

Costos e incentivos 

Usted no deberá pagar nada para participar en el estudio. Tampoco se le asignará ninguna 

remuneración para que participe en el estudio. 

 
 

Confidencialidad: 

Se asignará un número correlativo a cada evaluado. Si los resultados de este estudio son 

publicados, no se mostrará ninguna información que permita la identificación de las personas 

que participan en este estudio. Los archivos no serán mostrados a ninguna persona ajena al 

estudio sin su consentimiento. 
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Uso futuro de la información obtenida: 

Deseamos conservar la información de las pruebas psicológicas y los archivos por un 

periodo de 5 años, con la finalidad de que sirvan como base de datos para otras 

investigaciones relacionadas con el tema de investigación o como fuente de verificación de 

nuestra investigación. 
 

Autorizo guardar la base de datos: SI NO 
 

 

Derechos del participante: 

Si usted decide participar en el estudio, puede retirarse de éste en cualquier momento, sin 

perjuicio alguno. Si tiene alguna duda adicional, por favor pregunte o llame a Francisco 

Javier Rojas Flores, con número de cel. 989217672. 

 
 

CONSENTIMIENTO 

Yo, , acepto participar en en este 

estudio, entiendo que puedo decidir no participar y que puede retirarse del estudio en 

cualquier momento sin perjuicio alguno para mi persona. 
 

 

 

 

-------------------------------- --------------------------------- 

Participantes Tesista 

Nombre: Francisco Javier Rojas Flores 

DNI: 00491895 
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ANEXO 02 
ESCALA DE FUNCIONALIDAD FAMILIAR - APGAR 

 
Marca con una X según lo que más se ajuste a cómo te sientes con tu familia. 

 

Función Nunca 
(0 Puntos) 

Casi Nunca 
(1 punto) 

Algunas veces 
(2 puntos) 

Casi siempre 
(3 puntos) 

Siempre 
(4 puntos) 

Me satisface la 
ayuda que recibo de 

mi familia cuando 
tengo algún 
problema o 
necesidad 

     

Me satisface la 
participación que mi 
familia me brinda y 

me permite 

     

Me satisface cómo 
mi familia acepta y 
apoya mis deseos 

de emprender 
nuevas actividades. 

     

Me satisface cómo 
mi familia expresa 
afectos y responde 
a mis emociones, 

como rabia, tristeza, 
amor, etc. 

     

Me satisface cómo 
compartimos en mi 
familia: a) el tiempo 
para estar juntos. 

     

Me satisface cómo 
compartimos en mi 

familia: b) los 
espacios de la casa. 

     

Me satisface cómo 
compartimos en mi 
familia: c) el dinero. 

     

SEXO: F/ M EDAD:  NIVEL:    
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ANEXO 03 
 

ESCALA CLIMA SOCIAL ESCOLAR DE MOSS 

INSTRUCCIÓN: Marca con una “X” aquella oración que describe lo que pasa 

mayormente en tu salón de clases, recuerda que no existe respuesta correcta o 

incorrecta, lo que importa es lo que tú percibes. 

 

1. Los alumnos ponen mucho interés en lo que hacen en esta clase. 

2. En esta clase, los alumnos llegan a conocerse realmente bien unos a otros. 

3. Este profesor dedica muy poco tiempo a hablar con los alumnos. 

4. Casi todo el tiempo de clase se dedica a la lección del día. 

5. Aquí, los alumnos no se sienten presionados para competir entre ellos. 

6. Esta clase está muy bien organizada. 

7. Hay un conjunto claro de normas que los alumnos tienen que cumplir. 

8. En esta clase, hay pocas normas que cumplir. 

9. Aquí, siempre se están introduciendo nuevas ideas. 

10. Los alumnos de esta clase “están en las nubes”. 

11. Los alumnos de esta clase no están interesados en llegar a conocer a sus 

compañeros. 

12. El profesor muestra interés personal por los alumnos. 

13. Se espera que los alumnos hagan sus tareas escolares solamente en clase. 

14. Los alumnos se esfuerzan mucho por obtener las mejores notas. 

15. En esta clase, los alumnos casi siempre están callados. 

16. En esta clase parece que las normas cambian mucho. 

17. Si un alumno no cumple una norma en la clase, seguro que será castigado. 

18. Aquí los alumnos hacen tareas muy diferentes de unos días a otros. 

19. A menudo los alumnos pasan el tiempo deseando que acabe la clase. 

20. En esta clase se hacen muchas amistades. 

21. El profesor parece más un amigo que una autoridad. 

22. A menudo dedicamos más tiempo a discutir actividades de fuera que materias 

relacionadas con la clase. 

23. Algunos alumnos siempre tratan de responder los primeros a las preguntas. 

24. Los alumnos de esta clase pasan mucho tiempo jugando. 

25. El profesor explica lo que le ocurrirá al alumno si no cumple las normas de clase. 

26. En general, el profesor no es muy estricto. 
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27. Normalmente, en esta clase no se ensayan nuevos o diferentes métodos de 

enseñanza. 

28. En esta clase la mayoría de los alumnos ponen realmente atención a lo que dice 

el profesor. 

29. Aquí, fácilmente se forman grupos para realizar proyectos o tareas. 

30. El profesor se excede en sus obligaciones para ayudar los alumnos. 

31. En esta clase es muy importante haber hecho una determinada cantidad de 

trabajos. 

32. En esta clase los alumnos no compiten con otros en tareas escolares. 

33. A menudo, en esta clase se forma un gran alboroto. 

34. El profesor explica cuáles son las normas de la clase. 

35. Los alumnos pueden “tener problemas” con el profesor para hablar cuando no 

deben. 

36. Al profesor le agrada que los alumnos hagan trabajos originales. 

37. Muy pocos alumnos toman parte en las discusiones o actividades de clase 

38. En esta clase a los alumnos les agrada colaborar en los trabajos. 

39. A veces, el profesor “avergüenza” al alumno por no saber la respuesta correcta. 

40. En esta clase, los alumnos no trabajan mucho. 

41. En esta clase, si entregas tarde los deberes, te bajan la nota. 

42. El profesor rara vez tiene que decir a los alumnos que se sienten en su sitio. 

43. El profesor procura que se cumplan las normas establecidas en clases. 

44. En esta clase, los alumnos no siempre tienen que seguir las normas. 

45. Los alumnos tienen poco que decir sobre la forma de emplear el tiempo de 

clases. 

46. Muchos alumnos se distraen en clase haciendo garabatos o pasándose notas. 

47. A los alumnos les gusta ayudarse unos a otros para hacer sus deberes. 

48. El profesor habla a los alumnos como si se tratara de niños pequeños. 

49. Generalmente hacemos lo que queremos. 

50. En esta clase no son muy importantes las calificaciones. 

51. Frecuentemente, el profesor tiene que pedir que no se alboroten tanto. 

52. Los alumnos podrán entender algo más, según como se sienta el profesor es 

día. 
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53. Los alumnos pueden tener problemas si no están en su sitio al comenzar la 

clase. 

54. El profesor prepone trabajos originales para que los hagan los alumnos. 

55. A veces, los alumnos presentan a sus compañeros algunos trabajos que han 

hecho en clase. 

56. En esta clase los alumnos no tienen muchas oportunidades de conocerse unos 

a otros. 

57. Si los alumnos quieren que se hable sobre un tema, el profesor buscará tiempo 

para hacerlo. 

58. Si un alumno falta a clases un par de días, tiene que recuperar lo perdido. 

59. Aquí, a los alumnos no les importa qué notas reciben otros compañeros. 

60. Los trabajos que se piden están claros y cada uno sabe lo que tiene que hacer. 

61. Existen unas normas claras para hacer las tareas en clase. 

62. Aquí, es más difícil que te castiguen que en muchas otras clases. 

63. Se espera que los alumnos, al realizar sus trabajos, sigan las normas 

establecidas. 

64. En esta clase, muchos de los alumnos parecen estar medio dormidos. 

65. En esta clase se tarda mucho tiempo en conocer a todos por su nombre. 

66. Este profesor quiere saber qué es lo que les interesa aprender a los alumnos. 

67. A menudo, el profesor dedica tiempo de la clase para hablar sobre cosas no 

relacionadas con el tema. 

68. Los alumnos tienen que trabajar duro para obtener buenas notas. 

69. Esta clase rara vez comienza a su hora. 

70. El profesor explica en las primeras semanas las normas sobre lo que los 

alumnos podrán o no hacer en esta clase. 

71. El profesor “aguanta” mucho. 

72. Los alumnos pueden elegir su sitio en la clase. 

73. A veces, los alumnos hacen trabajos extra por su propia iniciativa en la clase. 

74. Hay grupos de alumnos que no se sienten bien en esta clase. 

75. Este profesor no confía en los alumnos. 

76. Esta clase parece más una fiesta que un lugar para aprender algo. 

77. A veces, la clase se divide en grupos para competir en tareas unos con otros. 

78. En esta clase las actividades son planteadas clara y cuidadosamente. 
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79. Los alumnos no están siempre seguros de cuándo algo va contra las normas. 

80. El profesor expulsará a un alumno fuera de clase si se porta mal. 

81. Los alumnos hacen casi todos los días el mismo tipo de tareas. 

82. A los alumnos realmente les agrada esta clase. 

83. Algunos compañeros no se llevan bien entre ellos en la clase. 

84. En esta clase, los alumnos deben tener cuidado con lo que dicen. 

85. El profesor sigue el tema de la clase y no se desvía de él. 

86. Generalmente, los alumnos aprueban aunque no trabajen mucho. 

87. Los alumnos no interrumpen al profesor cuando está hablando. 

88. El profesor se comporta siempre igual con los que no siguen las normas. 

89. Cuando un profesor propone una norma, la hace cumplir. 

90. En esta clase, se permite a los alumnos preparar sus propios proyectos. 
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Tabla 4 

ANEXO 04 

ANÁLISIS DE NORMALIDAD 

 

Análisis de normalidad de las variables Funcionalidad Familiar y Clima Social 

Escolar con la prueba Kolmogorov Smirnov 
 

Variable Estadístico  Sig. 

Funcionalidad Familiar  ,181 ,000* 

Grado de Adaptación ,485 ,000* 
Grado de Participación ,414 ,000* 
Grado de Ganancia o crecimiento ,392 ,000* 
Grado de Afecto ,386 ,000* 
Grado de Recursos ,475 ,000* 

Clima Social Escolar ,101 ,025* 
Relaciones ,114 ,006* 

Implicación ,105 ,016* 

Afiliación ,168 ,000* 
Ayuda ,125 ,001* 

Autorrealización ,118 ,004* 

Tareas ,126 ,001* 
Competitividad ,228 ,000* 

Estabilidad ,104 ,019* 

Organización ,153 ,000* 
Claridad ,157 ,000* 
Control ,139 ,000* 

Sistema de Cambio ,195 ,000* 
Innovación ,195 ,000* 

 



50  

ANEXO 05 

AUTORIZACIÓN 
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ANEXO 06 

CONSENTIMIENTO INFORMADO 

Consentimiento para participar en un estudio de investigación 
 

Datos informativos: 

Institución : Universidad Señor de Sipán 

Investigador : Francisco Javier Rojas Flores 

Título  : Funcionalidad Familiar y Clima Social Escolar en estudiantes de un 

Centro de Educación Básico Alternativa de Ayacucho 
 

PROPÓSITO DE ESTUDIO 

Lo invitamos a que participar en un estudio llamado “Funcionalidad Familiar y Clima 

Social Escolar en estudiantes de un Centro de Educación Básico Alternativa de 

Ayacucho”, que tiene como objetivo principal determinar la relación entre Funcionalidad 

Familiar y Clima Social Escolar en estudiantes de un Centro de Educación Básico 

Alternativa de Ayacucho. 
 

 

Procedimientos: 

Si usted acepta participar en este estudio se desarrollarán los siguientes pasos: 

1. Luego de que usted dé su consentimiento, se le aplicarán dos pruebas psicológicas 

denominadas, de forma anónima, en un estimado de 45 minutos. La aplicación de pruebas 

psicológicas se realizará en el horario de Tutoría en el salón de clases. 

3. Posteriormente se procesará la información de manera confidencial y se emitirá un 

informe general de los resultados, a la Universidad. 

4. Finalmente, los resultados serán probablemente publicados en una revista científica. 

 

Riesgos: 

No se proveen riesgos por participar en el estudio. 
 

Beneficios: 

Gozará de la satisfacción de colaborar a un mejor entendimiento del tema en estudio. 

 

Costos e incentivos 

Usted no deberá pagar nada para participar en el estudio. Tampoco se le asignará ninguna 

remuneración por que participe en el estudio. 

 
 

Confidencialidad: 

Se asignará un número correlativo a cada evaluado. Si los resultados de este estudio son 
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publicados, no se mostrará ninguna información que permita la identificación de las personas 

que participan en este estudio. Los archivos no serán mostrados a ninguna persona ajena al 

estudio sin su consentimiento. 

 
 

Uso futuro de la información obtenida: 

Deseamos conservar la información de las pruebas psicológicas y los archivos por un 

periodo de 5 años, con la finalidad de que sirvan como base de datos para otras 

investigaciones relacionadas con el tema de investigación o como fuente de verificación de 

nuestra investigación. 
 

Autorizo guardar la base de datos: SI NO 
 

 

Derechos del participante: 

Si usted decide participar en el estudio, puede retirarse de éste en cualquier momento, sin 

perjuicio alguno. Si tiene alguna duda adicional, por favor pregunte o llame a Rojas Flores 

Francisco Javier, con número de cel. 989 217 672 

 
 

CONSENTIMIENTO 

Yo, , acepto participar en este 

estudio, entiendo que puedo decidir no participar y que puedo retirarse del estudio en 

cualquier momento sin perjuicio alguno para mi persona. 
 

 

 

 

-------------------------------- --------------------------------- 

Tesista 

Nombre: Rojas Flores Francisco Javier 

DNI: 00491895 


