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El presente trabajo de investigacion sera de utilidad para los profesionales del area
de Salud Mental (psicélogos y profesionales capacitados en esta area) puesto que
podrian aprovechar los resultados para la elaboracion de programas preventivos
orientados a poblaciones similares.

Asi mismo permitird tener un diagnostico o perfil de los adolescentes acerca de la
funcionalidad familiar e implementar politicas y programas especificos en centros
de estudios basados en Familias disfuncionales y adolescentes con riesgo de
depresion.

Es un tema de interés para a localidad ya que permitirA un mejor conocimiento
acerca de estas variables y como se interrelacionan entre si.

El resultado de esta investigacion permitira el conocimiento acerca de la
funcionalidad Familiar de los niveles de depresion, por la que estan pasando los
estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa "El Pacifico”

La investigacion es conveniente para los estudiantes de la muestra en la medida
que los resultados que se obtengan facilitan el conocimiento de su salud mental en
lo concerniente a los factores personales y familiares, de modo tal que puedan

generar una cultura del autocuidado.



